
 
บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ
ใน ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาถึงความรูความเขาใจของ
เกษตรกร ปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการตัดสินใจของเกษตรกร และศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัย
สวนบุคคลกับปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการตัดสินใจของเกษตรกรพืชผักปลอดสารพิษ ตําบลสัน
ทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ประเด็นท่ีศึกษาจึงมีท้ังภาพกวางและขอมูลเชิงลึก ดังนั้นผูวิจัย
จึงใชการผสมผสานวิธีท้ังในเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณในการศึกษา และเนื่องจากขอมูลท่ีเปน
งานวิจัยเชิงคุณภาพนั้น จําเปนตองเขาไปศึกษาสภาพความเปนจริงของชุมชน สภาพแวดลอม และ
บริบทของชุมชน และมองการปรับเปล่ียนแบบองครวม ซ่ึงตองใชความอดทนและความใสใจอยาง
ตอเนื่องในการสังเกตและติดตามการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นในชุมชน เพ่ือใหไดความเปนจริงมาก
ท่ีสุด โดยในการศึกษาไดดําเนินการตามรายละเอียดดังนี้ 
 
3.1 ขอมูลและแหลงขอมูล 
 
 ขอมูลท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ มีท้ังขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติยภูมิ 
 ขอมูลปฐมภูมิ ไดแก ขอมูลสวนบุคคล แนวคิด ความรูความเขาใจของเกษตรในการปลูก
ผักปลอดสารพิษและการใชสารกําจัดศัตรูพืช ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจปลูกผักปลอดสารพิษ 
ดานสังคมและบุคลากร กายภาพ/ระบบนิเวศชุมชน และเศรษฐกิจ สภาพแวดลอมภายในชุมชน
หลังจากทําการปลูกพืชปลอดสารพิษ ซ่ึงการเก็บรวบรวมขอมูลไดจากการใชแบบสอบถาม และ
จากการสัมภาษณเกษตรกรกลุมตัวอยาง 
 ขอมูลทุติยภูมิ ไดแก ขอมูลท่ีมีความสัมพันธกับเรื่องท่ีศึกษา เก็บรวบรวมจากรายงาน 
เอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และส่ือส่ิงพิมพ ซ่ึงผูวิจัยไดคนควาจากหอสมุด จากส่ือส่ิงพิมพ
อิเล็กทรอนิกส แบบสัมภาษณ และจากหนวยงานตางๆ ท่ีเกี่ยวของ 
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3.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากรท่ีใชในการศึกษา เปนประชาชนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมดวยการปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษ และเปนสมาชิกเกษตรกรพืชผักปลอดสารพิษ จํานวน 170 ราย หัวหนากลุมสมาชิก
เกษตรกร 2 ราย เจาหนาท่ีเกษตรอําเภอ 2 ราย เกษตรตําบล 1 ราย เจาหนาท่ีสาธารณสุข 1 ราย 
เจาหนาท่ีพัฒนาชุมชน 1 ราย 
 
3.3 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การศึกษาในครั้งนี้ผูศึกษาไดเลือกใชวิธีการศึกษาเชิงปริมาณและการศึกษาเชิงคุณภาพคูกัน 
เพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตอง และมีความนาเช่ือถือ เปนจริง ครอบคลุมและสมบูรณถูกตองตาม
วัตถุประสงคของการศึกษา ดังนั้นจึงใชเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

3.2.1 แบบสอบถามและแบบทดสอบประเมินความรู สําหรับกลุมผูใหขอมูลหลักหรือ
กลุมผูนํา ซ่ึงเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากรตัวอยางท่ีเปนกลุมผูนําและสมาชิกเกษตรกร
พืชผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม   

แบบสอบถามสมาชิกแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี 1 ขอมูลพ้ืนฐานท่ัวไป ประกอบดวย เพศ อายุ การศึกษา รายได ฯลฯ 
ตอนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับความรู ความเขาใจในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษและ

การใชสารกําจัดศัตรูพืช 
ตอนท่ี 3 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการปลูกพืชผักปลอด

สารพิษ 
3.2.2 แบบนําสัมภาษณ (interview guide) สําหรับกลุมผูใหขอมูลหลักหรือกลุมผูนํา 

โดยการสัมภาษณในลักษณะการพูดคุยแบบไมเปนทางการ เปนการสอบถามอยางงาย ไมเครงครัด
ตามขั้นตอนและลําดับของขอคําถาม ซ่ึงเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากรตัวอยางท่ีเปนกลุม
ผูนําและสมาชิกเกษตรกรพืชผักปลอดสารพิษ ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  

แบบนําสัมภาษณกลุมผูนําแบงออกเปนตอน ดังนี้ 
ตอนท่ี 1 การสัมภาษณเกี่ยวกับบริบทของชุมชน 
ตอนท่ี 2 การสัมภาษณเกี่ยวกับแนวคิดของชุมชนตอการปลูกผักปลอดสารพิษ 
ตอนท่ี 3 การสัมภาษณเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางกายภาพดินและน้ําชุมชนหลัง

การปลูกผักปลอดสารพิษ 
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แบบนําสัมภาษณเจาหนาท่ีเทศบาลตําบลสันทราย สํานักงานเกษตรอําเภอและ
ตําบล สถานีอนามัยดานตางๆ ดังนี้ 1) การสนับสนุนดานขอมูลขาวสารเกษตรอินทรีย 2) การ
สนับสนุนความรูดานสุขภาพ 3) การสนับสนุนดานการตลาด 4) ทุน แหลงทุน และอ่ืนๆ 
     3.2.3 การสังเกต (observation) โดยสังเกตท้ังแบบมีสวนรวมและแบบไมมีสวนรวม ในแต
ละขั้นตอนของกระบวนการผลิต ตั้งแตการเตรียมดินและกลาพันธุ การปลูก การดูแลรักษา การเก็บ
เกี่ยว การบรรจุหีบหอและการนําสูตลาด ซ่ึงจะรวบรวมขอมูลโดยการจดบันทึกและการถายภาพ 
 
          การสรางเคร่ืองมือ 

1. ศึกษาทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกระบวนการตัดสินใจ 
2. สํารวจพ้ืนท่ี 
3. วิเคราะหและสังเคราะหเอกสาร รวมท้ังสภาพพื้นท่ี จัดทํารางแบบนําสัมภาษณ

และแบบสอบถาม 
4. นําแบบนําสัมภาษณและแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นไปขอคําแนะนําจากอาจารยท่ี

ปรึกษา เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไขใหมีความเหมาะสม 
5. จัดทําแบบนําสัมภาษณและแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปเก็บรวบรวม

ขอมูลตอไป 
 
3.4 วิธกีารเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผูศึกษาไดทําการเก็บขอมูลโดยการลงพ้ืนท่ีในการสัมภาษณ สอบถาม และสังเกตดวย
ตนเอง เพื่อใหไดขอมูลท่ีมีความถูกตองจากสมาชิกเกษตรกรพืชผักปลอดสารพิษ ตลอดจนขอมูล
ตางๆ ท่ีถูกตองนาเช่ือถือ ผูศึกษาใชวิธีการตรวจสอบขอมูลโดยการสัมภาษณ โดยไดดําเนินการ 
ดังนี้ 

3.4.1 ผูศึกษาแนะนําตัวเพ่ือขออนุญาตทําการศึกษา และสรางความสัมพันธกับประชากร
กลุมตัวอยาง 

3.4.2 ผูศึกษาเตรียมสมุดบันทึก พรอมท้ังปากกา และดินสอติดตัวไปทุกครั้งท่ีเขาพ้ืนท่ี
สําหรับการใชกลองถายรูป เครื่องบันทึกเสียง อุปกรณเครื่องเขียนอ่ืนๆ และวัสดุตางๆ นั้น ขึ้นอยู
กับสถานการณและประเด็นคําถามท่ีจะใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ซ่ึงสถานการณนั้นมีท้ังท่ีตั้งใจ
ใหเกิดจากการใชประเด็นคําถามท่ีเตรียมไปสําหรับการสัมภาษณ การสอบถาม การรับฟง             
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การวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน ในระหวางการเก็บรวบรวมและศึกษาขอมูล ซ่ึงใชวิธีการสัมภาษณ
แบบเปนทางการและไมเปนทางการ และการสอบถามจากแบบสอบถาม 

 
3.5 การตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
 
 ผูศึกษาตรวจสอบขอมูลในกรณีมีขอสงสัย โดยมีการตรวจสอบเปนระยะๆ รวมกับการ
ตรวจสอบในดานแนวคิด ทฤษฎีและวิธีการท่ีใชในการรวบรวมขอมูลดวย ผูศึกษารวบรวมขอมูล 
โดยนําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ การสอบถามพรอมท้ังขอมูลท่ีไดไปตรวจสอบกับวัตถุประสงค 
ของการศึกษา   
 
3.6 การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลเปนกระบวนการท่ีดําเนินการไปพรอมกับการเก็บรวบรวมขอมูลใน
ภาคสนาม โดยจะบันทึกขอมูลท่ีไดอยางละเอียดและครอบคลุมเนื้อหาทุกๆ ดาน จากนั้นนําขอมูลท่ี
ไดมาประมวลและรวบรวมเปนหมวดหมูจัดระบบวิเคราะหใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของ
การศึกษาโดยนําเสนอรายงานการศึกษาในรูปแบบการพรรณนาตามผลการศึกษาท่ีตั้งเปาหมายเปน
หลัก 

การวิเคราะหขอมูลจากแบบนําสัมภาษณเปนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ จากการนํา
ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณกลุมขอมูลหลัก ซ่ึงเปนขอมูลท่ีกระจัดกระจายมาจัดจําแนกหมวดหมู
อยางใดอยางหนึ่ง และนํามาวิเคราะหเนื้อหา (content analysis)  

หลังจากผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลมาครบถวน ทําการตรวจสอบความเรียบรอยของ
แบบสอบถาม ลงรหัสและบันทึกลงระบบคอมพิวเตอรเพ่ือนําไปวิเคราะหดวยสถิติดังตอไปนี ้

3.6.1 ใชสถิติพรรณนา (descriptive statistics) ประกอบดวย  
1) การแจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ กับขอมูลลักษณะสวนบุคคล (แบบสอบถาม

ตอนท่ี 1) 
2) การแจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ กับขอมูลความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

ปลูกผักปลอดสารพิษ (แบบสอบถามตอนท่ี 2) โดยผูวิจัยไดกําหนดแบงกลุมระดับความรูความ
เขาใจ (อัจฉรีย จันทลักขณา, 2542: หนา 35) เกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ ดังนี้ 
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ความรูความเขาใจระดับต่ํา   ทําคะแนนได  0-3  คะแนน 
ความรูความเขาใจระดับปานกลาง  ทําคะแนนได  4-6  คะแนน 
มีความรูความเขาใจระดับสูง ทํา คะแนนได  6-10  คะแนน 
3) ใชเทคนิคการวิเคราะหแตมคะแนน สําหรับการวิเคราะหขอมูลปจจัยท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ  (แบบสอบถามตอนท่ี 3) โดยกําหนดระดับ
ความสําคัญของปจจัยเปน 5 ระดับ คือ  

 5 คือ  สําคัญมากท่ีสุด 
 4 คือ  สําคัญมาก 
 3 คือ  สําคัญปานกลาง 
 2 คือ  สําคัญนอย 
 1 คือ  สําคัญนอยท่ีสุด 
 จากน้ันนําขอมูลท้ังหมดมาวิเคราะหแตม และหาผลรวมของแตละปจจัย

ในแตละดาน คะแนนรวมของปจจัยใดของแตละดานมากท่ีสุด แสดงวาเปนปจจัยท่ีประชากรกลุม
ตัวอยางใหความสําคัญมากท่ีสุด ซ่ึงระดับคะแนนแตมรวมจะเรียงตามลําดับความสําคัญ ท่ีพิจารณา
ไดจากคะแนนรวมแตมของปจจัย 

 
 


