
 
บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

ในการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจของเกษตรกรในการปลูกพืชผักปลอดสารพิษใน 

ตําบลสันทราย อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ไดแบงเนื้อหาขององคความรูท่ีเกี่ยวของเพ่ือเปน

กรอบคิดในการศึกษาดังนี้ 

1.  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัการตัดสินใจ 

2.  แนวคิดเกี่ยวกับปญหาของระบบเกษตรใชสารเคมี 

3.  แนวคิดเกี่ยวกับการผลิตผลทางการเกษตรปลอดสารพิษ 

 4.  แนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมอินทรีย (organic farming) 

             5.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 6.  กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 
2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการตัดสินใจ 
 

 การตัดสินใจเปนกระบวนการของการแสวงหาทางเลือกท่ีมีอยูจากทางเลือกตางๆ และ 

สามารถเลือกทางเลือกท่ีเปนไปได นอกจากนี้การตัดสินใจยังเปนวิธีท่ีสามารถนําไปสูการบรรลุ

เปาหมาย ดังนั้นควรตระหนักอยูเสมอวาการตัดสินใจมิใชเปนเปาหมายในตัวของมันเอง แตเปน

เพียง แนวทางหรือเครื่องมือท่ีจะทําใหประสบความสําเร็จได ส่ิงสําคัญของการตัดสินใจท่ีตอง

เริ่มตน คือ การคนหาวิธีการและแนวทางการปฏิบัติท่ีหลากหลาย ตลอดจนสามารถดําเนินการได

อยางเปนขั้นตอน จากนั้นจึงทําการกําหนดแนวทางหรือวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด  เพ่ือไปสู

ความสําเร็จท่ีจะเกิดขึ้น 

 

2.1.1 คําจํากัดความของการตัดสินใจ 
อนันต  เกตุวงศ (2516: หนา 117) และชัยพร  วิชชาวุธ (2521: หนา 6) กลาววา 

การตัดสินใจ คือ การเลือกทางเลือกท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุด ซ่ึงจะตองเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีมีอยู

หรือกําหนดขึ้น 
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สมยศ  นาวีการ (2524: หนา 325 – 326) และโกวิทย  กังสนันท (2529: หนา 3) 

กลาววา การตัดสินใจท่ีจะกระทําอยางใดอยางหนึ่งนั้น ประกอบดวยปจจัยหลายอยาง ไดแก 

ทางเลือก ผลลัพธตางๆ ท่ีเปนไปไดขึ้นอยูกับการกระทําท่ีเลือกซ่ึงผลลัพธแตละอยางมีความนาจะ

เปนไมเทากัน และผูตดัสินใจจะตองพิจารณาถึงคุณคา ประโยชนหรือความสําคัญของการเลือกแต

ละอยาง ซ่ึงสามารถกลาวไดวาการตัดสินใจของบุคคลนั้นเปนกระบวนการซ่ึงเปนลักษณะของการ

ใชเทคนิควิธีการในการจํากัดทางเลือกใหแคบลงเทานั้นเอง ดังนั้นการตัดสินใจจึงมีลักษณะเปน

ขั้นตอน คือ เริ่มจากการกําหนดวัตถุประสงคและเปาหมาย การกําหนดทางเลือก ขอจํากัด และ

สุดทายคือการตัดสินใจโดยยึดวัตถุประสงค 

สรุปไดวา การตัดสินใจเปนการเลือกคิดอันจะนําไปสูการปฏิบัติหลายๆ ทางเลือก 

เพ่ือใหไดทางเลือกท่ีเห็นวาดีท่ีสุดเพ่ือการบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีไดตั้งใจ 

 

2.1.2 ประเภทของการตัดสินใจ 
กระบวนการตัดสินใจ หมายถึง การตัดสินใจโดยอาศัยขอมูลตางๆ และขอมูลท่ี

เปนขอมูลทางสถิติจะแบงการตัดสินใจออกเปน 2 ประเภท (ทิพยวัลย สีจันทร, 2546: หนา 99 และ 

111 – 117; ไพรินทร แยมจินดา, 2546: หนา 21; ประชุม รอดประเสริฐ, 2535: หนา 253 – 256; ถวิล 

เกื้อกูลวงศ, 2530: หนา 132; ณัฐจริยา แสงสวาง, 2533: หนา 8) 

1. การตัดสินใจภายใตสภาวการณท่ีแนนอน (decision making under certainly) 

เปนการตัดสินใจท่ีผูตัดสินใจทราบเหตุการณท่ีเกิดขึ้นในอนาคตอยางถูกตองแนนอน แตเลือก

ทางเลือกท่ีดีท่ีสุดสําหรับสภาวการณนั้น และตองหาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดภายใตขอจํากัดของปญหานั้น 

2. การตัดสินใจภายใตสภาวการณท่ีไมแนนอน (decision making under 

uncertainly) เปนการตัดสินใจท่ีผูตัดสินใจไมทราบลวงหนาวาเหตุการณตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับปญหา

ท่ีเกิดขึ้นในอนาคตมีมากนอยเพียงใด แตพอจะมีขอมูลท่ีสามารถหาความนาจะเปนของเหตุการณ

นั้นได 

 

2.1.3 กระบวนการตัดสินใจ 
  กุลชลี ไชยนันตา (2539: หนา 135-139) และอานันท วรนิธิปรีชา (2533: หนา 8) 

ไดกลาววา กระบวนการตัดสินใจ (Process of decision making) หมายถึง การกําหนดขั้นตอนของ

การตัดสินใจตั้งแตขั้นตอนแรกไปจนถึงขั้นตอนสุดทาย การตัดสินใจโดยมีลําดับขั้นของ

กระบวนการ ดังกลาว เปนการตัดสินใจโดยใชหลักเหตุผลและมีกฎเกณฑ ซ่ึงเปนการตัดสินใจโดย

ใชระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตรเปนเคร่ืองมือชวยในการหาขอสรุปเพ่ือการตัดสินใจ (วุฒิชัย จํานง, 
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2525: หนา 4-10; บุญมี บุญม่ัน, 2535: หนา 12; สุดารา เนตรนภัส, 2535: หนา 10) ขั้นตอนของ

กระบวนการตัดสินใจมีอยูหลายรูปแบบ แลวแตความคิดเห็นของนักวิชาการ พลันเกต และแอ็ต

เนอร ไดเสนอลําดับขั้นตอนของกระบวนการตัดสินใจเปน 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นท่ี 1 การระบุปญหา (define the problem) เปนขั้นตอนแรกท่ีมีความสําคัญอยาง

มากเพราะการระบุปญหาไดถูกตองหรือไม ยอมมีผลตอการดําเนินการในขั้นตอๆ ไปของ

กระบวนการตัดสินใจ ซ่ึงจะสงผลกระทบตอคุณภาพของการตัดสินใจดวย  

ขั้นท่ี 2 การระบุขอจํากัดของปจจัย (identify limiting factors) เม่ือสามารถระบุ

ปญหาไดถูกตองแลว ควรพิจารณาถึงขอจํากัดตางๆ  

ขั้นท่ี 3 การพัฒนาทางเลือก (develop potential alternatives) ขั้นตอนตอไป ควรทํา

การพัฒนาทางเลือกตางๆ ขึ้นมา ซ่ึงทางเลือกเหลานั้นควรเปนทางเลือกท่ีมีศักยภาพและมีความ

เปนไปได ในการแกปญหาใหนอยลงหรือใหประโยชนสูงสุด  

ขั้นท่ี 4 การวิเคราะหทางเลือก (analyze the alternatives) เม่ือทําการพัฒนา

ทางเลือกตางๆ โดยจะนําเอาขอดีและขอเสียของแตละทางเลือกมาเปรียบเทียบกันอยางรอบคอบ 

ขั้นท่ี 5 การเลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด (select the best alternative) เม่ือทําการวิเคราะห

และประเมินทางเลือกตางๆ แลว ควรเปรียบเทียบขอดีและขอเสียของแตละทางเลือกอีกครั้งหนึ่ง 

เพ่ือพิจารณาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดเพียงทางเดียว ทางเลือกท่ีดีท่ีสุด ควรมีผลเสียตอเนื่องในภายหลังนอย

ท่ีสุด และใหผลประโยชนมากท่ีสุด  

ขั้นท่ี 6 การนําผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ (implement the decision) เม่ือได

ทางเลือกท่ีดีท่ีสุดแลว ก็ควรมีการนําผลการตัดสินใจนั้นไปปฏิบัติ เพ่ือใหการดําเนินงานเปนไป

อยางมีประสิทธิภาพ  

ขั้นท่ี 7 การสรางระบบควบคุมและประเมินผล (establish a control and evaluation 

system) ขั้นตอนสุดทายของกระบวนการตัดสินใจ ไดแก การสรางระบบการควบคุมและการ

ประเมินผล ซ่ึงจะชวยใหไดรับขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานวาเปนไปตามเปาหมาย

หรือไมขอมูลยอนกลับจะชวยใหแกปญหาหรือทําการตัดสินใจใหมไดโดยไดผลลัพธของการ

ปฏิบัติท่ีดีท่ีสุด 

 

2.1.4 ปจจัยที่สงผลตอการตัดสินใจ  
  ประชุม รอดประเสริฐ (2535: หนา 253 – 256) กลาววา ปจจัยท่ีสงผลตอการ

ตัดสินใจ มีอยูดวยกัน 2 ประเภท 
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1. ปจจัยภายใน เปนลักษณะสวนบุคคลท่ีมีผลตอการตัดสินใจ ซ่ึงทุกขั้นตอนของ

การตัดสินใจถูกกระทบอยางมากจากความจริงท่ีวา แตละคนมองตนเอง และโลกรอบขางจากทัศนะ

ท่ีเปนลักษณะเฉพาะของตนเอง ทัศนะสวนบุคคลสามารถอธิบายได 3 สวน ดังนี้ 

1.1 กรอบของความคิด กรอบของความคิดของแตละคน ไดแก การจัดระบบ

ความรูและประสบการณท่ีสะสมมาหรือท่ีแตละคนตีความหมายจากประสบการณใหมซ่ึงมีสวน

จํากัด ความสามารถของคนในการรับรูปญหา ทําใหมองขามปญหาท่ีสําคัญในขณะเดียวกันกรอบ

ของการคิดก็จํากัดความสามารถในการตีความหมาย หรือการใชหลักฐานท่ีมีในการแกปญหาบาง

ชนิด พ้ืนความรูเดิมมีสวนในการกําหนดกรอบของความคิด และกรอบของการคิดก็มีสวนจํากัดการ

เรียนรูเพ่ือใหไดความรูใหมๆ พ้ืนความรูท่ีมีมากและถูกตองยอมเปนส่ิงจําเปนและขาดไมไดท่ีจะ

ชวยใหเราคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.2 คานิยม เปนสวนประกอบท่ีสําคัญของลักษณะสวนบุคคล คานิยมนี้ ไดแก 

มาตรฐานและส่ิงท่ีบุคคลใหความสําคัญในการดําเนินชีวิต ไมวาเขาจะรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม 

คานิยมท่ีเขายึดถือจะเปนส่ิงท่ีช้ีนําแนวทางดําเนินชีวิตของเขา คานิยมท่ีควรปฏิบัติ คือ การ

พ่ึงตนเอง การขยันหม่ันเพียรและมีความรับผิดชอบ การประหยัดและอดออม การมีระเบียบวินัย 

และการเคารพกฎหมาย การปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา ความรัก ชาติ ศาสน กษัตริยสวน

คานิยมท่ีควรแกไข เชน การขาดระเบียบวินัย การรักพวกพองในทางท่ีผิด การนิยมความสนุกสนาน 

การเห็นแกตัว การขาดความรับผิดชอบ เปนตน (ไพลิน  ผองใส, 2536: หนา 155; กุลชลี ไชยนันตา, 

2539: หนา 130) 

1.3 ความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับตน หรืออัตมโนทัศน คือ ความคิดเห็นสวนตัว

เฉพาะคนๆ หนึ่ง การท่ีบุคคลคิดวาตัวเขาเองเปนคนเชนไร สงผลตอการคิดและการตัดสินใจของ

เขามาก แรงจูงใจสําหรับการคิดสวนมากมาจากความตองการพ้ืนฐาน เพ่ือพัฒนาและรักษาความ

คิดเห็นเปนสวนตัวท่ีตนพึงพอใจ 

 

2. ปจจัยภายนอก  
2.1 ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ เปนปจจัยท่ีช้ีถึงวิธีการจัดสรรการใชทรัพยากรของ

องคกร ภายใตส่ิงแวดลอมทางดานเศรษฐกิจ เชน ประชากร ปจจัยรายไดประชาชาติ ระดับคาจาง

และเงินเดือน อัตราดอกเบี้ย เปนตน 

2.2 ปจจัยทางดานสังคม เปนการอธิบายถึงโครงสรางทางสังคมท่ีองคกรจะตอง

เขาไปเกี่ยวของ เชน ระดับการศึกษา คานิยม ความเช่ือ วิถีชีวิต อายุ เปนตน การเปล่ียนแปลงของ
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ปจจัยดังกลาวไมวาจะเปนไปอยางชาๆ หรืออยางรวดเร็ว ตางมีผลกระทบตอการดําเนินการของ

องคกร 

2.3 ปจจัยทางดานการเมือง และกฎหมาย การพิจารณาถึงรูปแบบการปกครอง

ความม่ันคงของรัฐบาล และกฎหมายท่ีรัฐบาลออกบังคับใช 

2.4 ปจจัยทางดานเทคโนโลยี เชน การนําเทคโนโลยีมาใชในการออกแบบ

ผลิตภัณฑและบริการใหมๆ ออกสูตลาด การพัฒนาระบบการทํางานใหม 

2.5 ปญหาบางเรื่องท่ีเราประสบอยู หากเรามีขอมูลพรอม เราอาจจะตัดสินใจได

งายคือ ทําไปในทางท่ีมีเหตุผล ในทางท่ีเช่ือวาถูกตอง แตก็มีอยูไมนอยเรื่อง ซ่ึงเปนปญหาท่ี

ยากลําบาก ไมมีหลักวิชา กฎเกณฑหรือเหตุผลท่ีจะชวยใหเราตัดสินใจไดงาย 

ทฤษฎีการตัดสินใจของ รีดเดอร (Reeder, 1971 อางถึงใน สุดารา ดิษฐากรณ, 

2535: หนา 12 - 16) ไดทําการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลและไดแสดงใหเห็นวา การกระทําของ

บุคคลนั้น เปนผลมาจากการท่ีบุคคลมีความเช่ือหรือไมเช่ือ (belief or disbelief) ในส่ิงนั้นๆ ดังนั้น 

ในการตัดสินใจเลือกกระทําพฤติกรรมทางสังคมของบุคคลทุกเรื่องจึงเปนผลมาจากการท่ีมีความ

เช่ือและไมเช่ือดังกลาว โดยเฉพาะพฤติกรรมของบุคคลท่ีเกี่ยวกับการตัดสินใจนั้น Reeder ไดเสนอ

ความคิดและแนวทางการวินิจฉัยในพฤติกรรมโดยการแสดงใหเห็นถึงความเช่ือมโยงของปจจัยท่ี

สงผลใหเกิดการตัดสินใจและกระทําพฤติกรรมทางสังคม Reeder ไดแบงปจจัยออกเปนประเภท

ตางๆ ถึง 3 ประเภท คือ ปจจัยดึง (pull factors) ปจจัยผลัก (push factors) และปจจัยความสามารถ 

(able factors) ดังนี้ 

 

ปจจัยดึง (Pull factors) 
1. เปาประสงค (goals) ความมุงประสงคท่ีจะใหบรรลุและใหสัมฤทธ์ิจุดประสงค

ในการกระทําส่ิงหนึ่งส่ิงใดนั้น ผูกระทําจะมีกําหนดเปาหมายหรือจุดประสงคไวกอนลวงหนา และ

ผูกระทําพยายามกระทําทุกวิถีทางเพ่ือใหบรรลุเปาประสงค 

2. ความเชื่อ (belief orientation) ความเชื่อนั้นเปนผลมาจากการท่ีบุคคลไดรับรูไม

วาจะเปนแนวคิดหรือความรู ซ่ึงความเช่ือเหลานี ้จะมีผลตอการตัดสินใจของบุคคล และพฤติกรรม

ทางสังคมในกรณีท่ีวาบุคคลจะเลือกรูปแบบของพฤติกรรมบนพ้ืนฐานของความเช่ือท่ีตนยึดม่ันอยู 

ซ่ึงความเช่ือนี้ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525: หนา 42) ไดใหคํานิยามไววา คือ การ

ยอมรับขอเสนอใดขอเสนอหนึ่งวาเปนจริง ความเช่ือจะกอใหเกิดภาวะทางจิตใจในบุคคล ซ่ึงอาจ

เปนพ้ืนฐานสําหรับการกระทําโดยสมัครใจของบุคคลนั้น แตอยางไรก็ตาม ความเช่ือนี้จะทําให

บุคคลไดกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรมก็เปนได 
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3. คานิยม (value standards) เปนส่ิงท่ีบุคคลยึดถือเปนเครื่องชวยตัดสินใจและ

กําหนดการกระทําของตนเอง คานิยมนั้นเปนความเช่ืออยางหนึ่งมีลักษณะถาวร คานิยมของมนุษย

จะแสดงออกทางทัศนคติและพฤติกรรมของมนุษยในเกือบทุกรูปแบบ คานิยมมีผลตอการตัดสินใจ

ในกรณีท่ีวาการกระทําทางสังคมของบุคคลพยายามท่ีจะกระทําใหสอดคลองกับคานิยมท่ียึดถืออยู 

4. นิสัยและขนบธรรมเนียม (habits and customs) คือ แบบอยางพฤติกรรมท่ีสังคม

กําหนดไวแลวสืบตอกันมาดวยประเพณี และถามีการละเมิดก็จะถูกบังคับดวยการท่ีสังคมไม

เห็นชอบดวยในการตัดสินใจท่ีจะเลือกกระทําพฤติกรรมอยางหนึ่งอยางใดของมนุษยนั้นสวนหนึ่ง

จึงเนื่องมาจากแบบอยางพฤติกรรมท่ีสังคมกําหนดไวใหแลว 

 

ปจจัยผลัก (Push factors) 
5. ความคาดหวัง (expectation) คือ ทาทีของบุคคลท่ีมีตอพฤติกรรมของบุคคลท่ี

เกี่ยวของกับตนเอง โดยคาดหวังหรือตองการใหบุคคลนั้นถือปฏิบัติและกระทําในส่ิงท่ีตนตองการ

ดังนั้นในการเลือกกระทําพฤติกรรม (social action) สวนหนึ่งจึงขึ้นอยูกับการคาดหวังและทาทีของ

บุคคลอ่ืนดวย (สมศร ีกิจยรรยง, 2536: หนา 10) 

6. ขอผูกพัน (commitments) คือ ส่ิงท่ีผูกระทําเช่ือวาเขาถูกผูกมัดท่ีจะตองกระทํา

ใหสอดคลองกับสถานการณนั้นๆ ขอผูกพันจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจ และการกระทําของสังคม

เพราะผูกระทําตั้งใจท่ีจะกระทําส่ิงนั้นๆ เนื่องจากเขารูวาเขามีขอผูกพันท่ีจะตองกระทํา7. การบังคับ 

(force) คือ ตัวชวยกระตุนใหผูกระทําตัดสินใจกระทําไดเร็วขึ้นเพราะขณะท่ีผูกระทําตั้งใจจะกระทํา

ส่ิงตางๆ นั้น เขาอาจจะยังไมแนใจวาจะกระทําพฤติกรรมนั้นดีหรือไม แตเม่ือมีการบังคับก็จะทําให

ตัดสินใจกระทําพฤติกรรมนั้นไดเร็วขึ้น 

7. การบังคับ (force) คือ ตัวชวยกระตุนใหผูกระทําตัดสินใจกระทําไดเร็วขึ้น

เพราะขณะท่ีผูกระทําตั้งใจจะกระทําส่ิงตางๆ นั้น เขาอาจจะยังไมแนใจวาจะกระทําพฤติกรรมนั้นดี 

หรือไม แตเม่ือมีการบังคับก็จะทําใหตัดสินใจกระทําพฤติกรรมนั้นไดเร็วขึ้น 

 

ปจจัยความสามารถ (Able factors) 
8. โอกาส (opportunity) เปนความคิดของผูกระทําท่ีเช่ือวาสถานการณท่ีเกิดขึ้น

ชวยใหมีโอกาสเลือกกระทํา 

9. ความสามารถ (ability) คือ การท่ีผูกระทํารูถึงความสามารถของตัวเองซ่ึง

กอใหเกิดผลสําเร็จในเรื่องนั้นได การตระหนักถึงความสามารถนี้จะนําไปสูการตัดสินใจและการ
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กระทําทางสังคม โดยทั่วไปแลวการท่ีบุคคลกระทําพฤติกรรมใดๆ บุคคลจะพิจารณาความสามารถ

ของตนเองเสียกอน 

10. การสนับสนุน (support) คือ ส่ิงท่ีผูกระทํารูวาจะไดรับหรือคิดวาจะไดรับจาก

การกระทํานั้นๆ  

จากองคประกอบท้ัง 10 ประการ ยังสามารถอธิบายไดถึงแนวความคิดเกี่ยวกับ

ปจจัยหรือสาเหตุท่ีมีผลตอการกระทําทางสังคม ดังนี ้(อรุณี ถวิลแกว, 2539: หนา 9; ทิพยวัลย สี

จันทร, 2546: หนา 99 และ 111 – 117; วิจิตร ตันฑสุทธ์ิ, 2550: หนา 84)  

1. ในสถานการณของการกระทําทางสังคมจะเกี่ยวของกับพฤติกรรมของบุคคล

หลายคน ซ่ึงแตละคนก็จะมีเหตุผลแตละอยางในการตัดสินใจในการกระทํา 

2. บุคคลหรือองคการจะตัดสินใจหรือแสดงการกระทําบนพ้ืนฐานของกลุมเหตุผล

ซ่ึงผูตัดสินใจเองไดคิดวามันสอดคลองหรือตรงกับเปาหมายและสถานการณนั้น 

3. เหตุผลบางประการจะสนับสนุนการตัดสินใจ และเหตุผลบางประการอาจจะ

ตอตานการตัดสินใจ 

4. เหตุผลนั้น ผูตัดสินใจเองจะตระหนักหรือใหน้ําหนักท่ีแตกตางกันในการเลือก

เหตุผล หรือปจจัยท่ีมามีอิทธิพลตอการตัดสินใจ 

5. เหตุผลท่ีเกี่ยวของกับการตัดสินใจ อาจจะเปนเหตุผลเฉพาะจากเหตุผลเพียงหนึ่ง

ประการ หรือมากกวาจํานวนเหตุผล หรือปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการกระทํานั้น 10 ประการท่ีกลาวมา 

6. อาจจะมีเหตุผลสองหรือสามประการจากเหตุผลท้ัง 10 ประการ หรืออาจจะไมมี

เลยท่ีจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในทุกโอกาส 

7. กลุมของปจจัยหรือเหตุผลท่ีมีอิทธิพลตอการกระทําทางสังคมนั้นยอมจะมีการ

เปล่ียนแปลงได 

8. ผูกระทํา ผูตัดสินใจสามารถจะเลือกทางเลือกโดยเฉพาะ ซ่ึงแตกตางกันออกไป

ในบุคคลแตละคน 

9. สําหรับกรณีเฉพาะบางอยางภายใตการกระทําทางสังคม จะมีบอยครั้งท่ีจะมี

ทางเลือกสองหรือสามทาง เพ่ือท่ีจะสนองตอบตอสถานการณนั้น 

10. เหตุผลท่ีจะตัดสินใจสามารถท่ีจะมองเห็นไดจากทางเลือกท่ีถูกตองแลว 

 

ดังนั้น ทฤษฎีและแนวคิดในการตัดสินใจ เปนกระบวนการเลือกคิด อันจะนําไปสู

การปฏิบัติหลายๆ ทางเลือก เพ่ือใหไดทางเลือกท่ีเห็นวาดีท่ีสุดเพ่ือการบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีได

ตั้งใจ และเปนทางเลือกท่ีดีท่ีสุด ในการท่ีจะตัดสินในกระทําในส่ิงใดส่ิงหนึง่ 
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2.2 แนวคิดเกี่ยวกับปญหาของระบบเกษตรใชสารเคมี 
 

การใชทรัพยากรดินโดยไมคํานึงถึงผลเสียของปุยเคมีสังเคราะหกอใหเกิดความไมสมดุล

ในแรธาต ุและสมบัติทางกายภาพของดินเสียไป ทําใหส่ิงมีชีวิตท่ีมีประโยชนในดินนั้นสูญหายและ

ไรสมรรถภาพความไมสมดุลนี้เปนอันตรายอยางย่ิง เพราะกระบวนการนี้เม่ือเกิดขึ้นแลวจะ

กอใหเกิดความเสียหายอยางตอเนื่อง ผืนดินท่ีถูกผลาญไปนั้นไดสูญเสียความสามารถในการดูดซับ

แรธาตุ ทําใหผลิตผลมี แรธาตุ วิตามิน และพลังชีวิตต่ํา เปนผลทําใหเกิดการขาดแคลนธาตุอาหาร

รองของพืช พืชจะออนแอขาดภูมิตานทานโรค และทําใหการคุกคามของแมลง เช้ือโรคเกิดขึ้นได

งาย จึงจะนําไปสูใชสารเคมีสังเคราะหกําจัดวัชพืช ขอบกพรองเชนนี้ กอใหเกิดความวิกฤติในหวง

โซอาหารและระบบการเกษตร ซ่ึงกอใหเกิดปญหาทางสุขภาพและส่ิงแวดลอมอยางยิ่งในโลก

ปจจุบัน 

จากรายงานการสํารวจขององคกรการอาหารและการเกษตรแหงประชาชาติ เม่ือป พ.ศ. 

2543 พบวา ประเทศไทยมีเนื้อท่ีทําการเกษตรอันดับท่ี 48 ของโลก แตใชยาฆาแมลงเปนอันดับ 5 

ของโลก ใชยาฆาหญาเปนอันดับ 4 ของโลก ใชฮอรโมนเปนอันดับ 4 ของโลก ประเทศไทยนําเขา

สารเคมีสังเคราะหทางการเกษตร เปนเงินกวาสามหม่ืนลานบาทตอป เกษตรกรตองมีปจจัยการผลิต

ท่ีเปนสารเคมีสังเคราะหในการเพาะปลูก ทําใหเกิดการลงทุนสูงและเพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่อง ขณะท่ี

ราคาผลผลิตในรอบยี่สิบปไมไดสูงขึ้นตามสัดสวนของตนทุนท่ีสูงขึ้นนั้นมีผลใหเกษตรขาดทุน         

มีหนี้สิน การเกษตรแบบสมัยใหมท่ีใชสารเคมีกอใหเกิดปญหาทางการเกษตรมากดังนี ้

1. ความอุดมสมบรูณของดินลดลงเนื่องจากการปลูกพืชเชิงเดี่ยว การกําจัดวัชพืชโดยใช

สารเคมีทําใหไมมีรากพืชยึดเกาะหนาดินจึงเกิดการพังทลายไดงายจากการชะลางของน้ําฝน ซ่ึง

องคการอาหารและการเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) พบวาในทวีปแอฟริกา อเมริกาใตและ

อเมริกาเหนือมีหนาดินเกิดการพังทลายในอัตรา 5 – 10 ตัน/เฮคตาร/ป สวนทวีปเอเชียมีสูงถึง 30 

ตัน/เฮคตาร/ป (Gliessman, 2007) นั่นเทากับวาดินไดสูญเสียอินทรียวัตถุอยางมหาศาล  

2. ตองใชปุยเคมีในปริมาณท่ีเพ่ิมมากขึ้นทุกปจึงจะไดรับผลผลิตเทาเดิม เนื่องจากการ

สูญเสียอินทรียวัตถุหรือหนาดินทําใหความสมบูรณของดินลดลงนั่นเอง ดังนั้นเกษตรกรตองใช

ปุยเคมีเพ่ิมมากขึ้นสงผลใหตนทุนสูงขึ้นตามไปดวย  

3. เกิดปญหาโรคและแมลงระบาดทําใหเกิดความยุงยากในการปองกันและกําจัด เพราะการ

ใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงทําใหแมลงปรับตัวเกิดอาการดื้อยา และแมลงบางชนิดยังเปนพาหนะ

นําโรคระบาดมาสูพืชอีกดวย 

4. แมน้ําและทะเลสาบปนเปอนดวยสารเคมี 
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5. มีสารเคมีปนเปอนในผลผลิตเกินปริมาณท่ีกําหนด ทําใหเกิดพิษภัยตอผูบริโภค 

6. สภาพแวดลอมถูกทําลายเสียหายจนยากท่ีจะฟนฟูใหกลับคืนมาดังเดิมเหมือนอดีต 

นอกจากนั้น การเล้ียงสัตวแบบอุตสาหกรรมซ่ึงเปนการเล้ียงสัตวจํานวนมากในพ้ืนท่ีจํากัด 

ทําใหเกิดโรคระบาดไดงายจึงตองใชยาปฏิชีวนะจํานวนมากทําใหตกคางในเนื้อสัตว นมและไข 

สงผลตอสุขภาพผูบริโภค 
 
2.2.1 สารเคมีเกษตรกับปญหาสุขภาพ 

ปจจุบันสารเคมีท่ีสังเคราะหขึ้นประมาณ 600,000 ชนิด มีรอยละ 10 หรือ 60,000 

ชนิดท่ีใชในชีวิตประจําวันและในสหภาพยุโรปท่ีใชปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืชมีมากวา 800 ชนิด

โดยมีการสังเคราะหชนิดใหมๆ เพ่ิมขึ้นทุกปเพราะวาแมลงเกิดการดื้อหรือมีความตานทานตอ

สารเคมีดังกลาว (EEA, 2005: p. 10) โดยปริมาณการใชเพ่ิมมากขึ้นและยังเกิดการตกคางใน ดิน น้ํา 

และผลผลิตการเกษตรซ่ึงเปนจุดเริ่มตนของหวงโซอาหารในท่ีสุดรางกายของมนุษยก็ไดบริโภค

สารเคมีเหลานี้เขาไป ผลการสํารวจขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) พบวา

คนปวยดวยสารเคมีปละ 750,000 คน และเสียชีวิตปละ 50,000 คน (สุพจน บุญแรง และอัตถ          

อัจฉริยมนตรี, 2550) ผลเสียท่ีเกิดจากการใชสารเคมี คือ ภูมิตานทานลดลงอันเปนสาเหตุกอใหเกิด

โรคมะเร็ง และจากขอมูลการเสียชีวิตในประเทศไทย ป 2540 พบวา คนไทยเสียชีวิตดวยสาเหตุ

ตางๆ เรียงตามลําดับไดดังนี้ อันดับ 1 อุบัติเหตุรอยละ 18 อันดับ 2 โรคหัวใจรอยละ 14 อันดับ 3 

โรคมะเร็งรอยละ 9 และอันดับ 4 โรคตับรอยละ 3 แตในระหวางป พ.ศ.2544-2545 พบวาคนไทย

เสียชีวิตดวยสาเหตุจากมะเร็งมาเปนอันดับ 1 สองปติดตอกันปละประมาณ 50,000 ราย โดยสาเหตุ

สวนหนึ่งมาจากการรับประทานอาหารท่ีไมถูกหลักโภชนาการและมีสารปนเปอน นอกจากสารเคมี

หลายชนิดเปนสารกอมะเร็งแลว ยังมีพิษตอระบบประสาทและการทํางานของกลามเนื้อ และอาจทํา

ใหผูชายมีอสุจิออนแอ ทําใหมีบุตรยาก 

การใชปุยไนเตรตในปริมาณท่ีมากเกินไปทําใหมีสารพิษตกคาง ซ่ึงความเปนพิษของ

สารไนเตรตจะทําใหเด็กเกิดโรคเมทฮีโมโกลบินในเด็กออน หรือ บลู เบบ้ี ซินโดรม (blue baby 

symdrome) มีลักษณะอาการ คือ เม่ือเด็กไดรับน้ําท่ีมีไนเตรตปนเปอนเขาสูระบบทางเดินอาหาร

แบคทีเรียในลําไสจะเปล่ียนรูปของไนเตรตใหเปนไนไตรตซ่ึงจะไปรวมตัวกับฮีโมโกลบิน

กลายเปนเมธีโมโกลบิน (methemoglobin) สงผลใหความสามารถในการลําเลียงออกซิเจนของเลือด

ลดลงจนทําใหผูปวยหมดสติตัวเขียวคลํ้าและอาจเสียชีวิตได นอกจากนี้ถาเปนผูใหญดื่มน้ําท่ีมี          

ไนเตรตปนเปอนเปนระยะเวลานานมีความเส่ียงตอการเปนโรคมะเร็งทางเดินอาหาร มะเร็งตอม

น้ําเหลือง มะเร็งรังไข มะเร็งกระเพาะอาหาร และเม่ือรับประทานอาหารท่ีไนเตรทสะสมอยูใน
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ปริมาณสูง เชน เนื้อสัตว ผักผลไมจะทําใหเกิดภาวะทางประสาทสูญเสียความทรงจํา เปนอัมพาต

หรือทองรวงได (นิรนาม, 2551) 

จากการศึกษาของมหาวิทยาลัยแหงเดนมารกเปนระยะเวลานานกวา 17 ป พบวา

สตรีท่ีมีสารเคมีทางการเกษตรปนเปอนอยูในกระแสเลือดสูง เชน สารออรกาโนคลอรีน มีความ

เส่ียงตอการเปนมะเร็งเตานมเปนสองเทา (Soil Association, 2000) สวนสาร พีซีบี (PCBs) ทําให

จํานวนอสุจิเพศชายลดลง (Carvalho, 2006) ในทํานองเดียวกับผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยนอรธ

แคโรไลนาของสหรัฐอเมริกาพบวาผูหญิงจํานวน 700 คนท่ีอาศัยอยูบริเวณใกลเคียงกับท่ีมีการ

เพาะปลูกและใชสารเคมีทางการเกษตรดวยการฉีดพนจะเส่ียงตอการแทงบุตร และทําใหทารกเกิด

ความผิดปกติอัตราสูงถึงรอยละ 40 – 120 โดยสารกลุมออรกาโนฟอสเฟต (organophosate)                

จะสงผลตอการแบงตัวของเซลลประสาทและพัฒนาการทางรางกายในระยะ 2 - 3 ปแรก 

(Benbrook, 2003) และขอมูลจากการรายงานของกระทรวงส่ิงแวดลอม ประเทศฝรั่งเศสพบวากลุม

เด็กในประเทศเม็กซิโกท่ีอาศัยอยูในบริเวณพ้ืนท่ีเกษตร ซ่ึงใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช มี

ความสามารถในการจดจํา การส่ังการและการประสานการทํางานของสายตาและมือเม่ือทําการขีด

เขียนไดแยกวาเด็กพ้ืนท่ีอ่ืนในบริเวณใกลเคียงกันท่ีไมไดมีการใชสารเคมีทางการเกษตร (Carvalho, 

2006: p. 685-692) นอกจากนี้ยังมีผลการสํารวจของกระทรวงสาธารณสุขพบวาสารเคมีตกคางใน

ผักท่ีคนไทยบริโภคเปนประจําอยูในกลุมสาร 7 ชนิด ไดแก ไซเปอรเมธริน (cypermethrin) เอ็น

โดซัลแฟน (endosulfan)  เมทามิโดฟอส (methamidophos) ไดโครโตฟอส (dicrotophos) โพรฟโน

ฟอส (profenophos) คารโบฟูแรน (carbofuran) และโมโนโครโตฟอส (monocrotophos) โดยสาร

ตกคางบางชนิดไดมีการหามใชในหลายประเทศรวมท้ังประเทศไทยเนื่องจากสารเหลานี้เปนพิษตอ

รางกายเม่ือสูดดมเขาไปหรือสัมผัสทางผิวหนัง ซ่ึงปญหาพิษภัยจากสารเคมีทางการเกษตรมักไมมี

การบันทึกและสถิติท่ีแนนอน บอยครั้งจะพบรวมกับกลุมอาการท่ีช้ีวาเปนผลจากการใชสารเคมี

ปองกันกําจัดศัตรูพืช ไดแก พยาธิสภาพของระบบประสาทอันเกิดจากสารออรกาโนฟอสเฟต              

มีความผิดปกติทางพฤติกรรม และ ภูมิคุมกันลดลง ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทางชีวเคมีในระดับ

เซลลของรางกายซ่ึงเปนสาเหตุของโรคมะเร็ง อวัยวะภายในท่ีมีหนาท่ีหลักในการกําจัดสารพิษอยาง

ตับและไตทํางานหนักจนเกิดโรคตางๆ ได (ประชาชาติธุรกิจ, 2550) 

 
2.2.2 ผลเสียของเกษตรเคมีตอระบบนิเวศและส่ิงแวดลอม 

ประเทศไทยใชปุยและสารเคมีทางการเกษตรอยางมาก แตในขณะเดียวกันมักไม

คอยปรากฏขอมูลการติดตามผลการใชวาสงผลกระทบตอ ดิน น้ํา อากาศ และส่ิงมีชีวิตใน

ส่ิงแวดลอมการเกษตรอยางไร ท่ีสําคัญขอมูลผลกระทบจากการใชสารเคมีทางการเกษตรตอ



 17

สุขภาพนั้นปรากฏตอสาธารณชนนอยมาก จากรายงานผลการวิจัยของกลุมกรีนพีซ (green peace) 

เอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ีศึกษาถึงผลกระทบหลังการใชปุยเคมีในภาคการเกษตรของไทย โดยการ

สุมเก็บตัวอยางน้ําใน 3 จังหวัด ไดแก จังหวัดเชียงใหม จังหวัดกาญจนบุรี และจังหวัดสุพรรณบุรี 

พบวามีการปนเปอนของสารไนเตรตสะสมในแหลงน้ําและน้ําบาดาลในชุมชนเกินมาตรฐานซ่ึง

สัมพันธกับพฤติกรรมการทําการเกษตรท่ีเนนเรงการผลิตโดยใสปุยเคมีในปริมาณท่ีเกินความจําเปน 

ปริมาณการปนเปอนไนเตรตนี้กอปญหาดานส่ิงแวดลอมเพราะจะเกิดปรากฏการณท่ีเรียกวา ยูโทร

ฟเคชัน(euthrophication) กลาวคือ ถาน้ํามีไนโตรเจนมากเกินความจําเปนจะทําใหปริมาณออกซิเจน

ในน้ําลดลงและไมเพียงพอตอการหายใจของปลาและส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ในน้ําและยังเปนการเพ่ิม

ปริมาณสาหรายพิษในแหลงน้ําอีกดวย  

ในทํานองเดียวกันฟอสฟอรัสก็สงผลกระทบตอการเกิดปรากฏการณนี้ไดเชนเดียว 

กับไนตรต กลาวคือ ปริมาณฟอสฟอรัสละลายไปกับน้ําหรือสะสมในตะกอนดินถูกพัดพาลงสู

แหลงน้ําปริมาณเพียงแค 30 ไมโครกรัม/ลิตร ก็เพียงพอสําหรับการเจริญเติบโตของแพลงคตอนพืช

ซ่ึงมีวงจรชีวิตท่ีส้ันเม่ือตายลงยอมเนาเปอยทําใหออกซิเจนท่ีละลายในน้ําถูกใชไปอยางรวดเร็ว จึง

เกิดการยอยสลายโดยไรอากาศเกิดกล่ินเหม็นกลายเปนน้ําเนาเสีย (ศุภมาศ  พนิชศักดิ์พัฒนา, 2540: 

หนา 23-25) 

ในประเทศอังกฤษไดรายงานวาพบแมลงมากกวา 500 ชนิด สามารถสรางความ

ตานทานตอยาฆาแมลงท่ีฉีด ทําใหตองใชยาฆาแมลงในปริมาณท่ีมากขึ้น ผลเสียอีกประการท่ี

ตามมา คือ ทําใหพันธุพืชดั้งเดิมสูญหายโดยในประเทศสหรัฐอเมริการายงานวาจากอดีตมีพันธุพืช

ดั้งเดิม อยูประมาณ 80,000 ชนิด ปจจุบันพบเหลืออยูเพียง 150 ชนิด อันเปนผลสืบเนื่องมาจากการ

ทําเกษตรแบบสมัยใหม ในประเทศเยอรมัน ตลอดระยะ 20 ป ท่ีผานมาไมพบสาหรายน้ําในแมน้ํา

เกิดขึ้นเลย ในประเทศแคนาดาในพ้ืนท่ี 6 ไร 1 งาน จะพบวามีตนไมขึ้นอยูเพียง 1-5 ชนิด เทานั้น 

และในประเทศออสเตรเลีย เม่ือปพ.ศ. 2537 พบโลหะหนักปนเปอนในผักและผลไมท่ีปลูกในนคร

ซีดนียสูงกวาปริมาณท่ียอมรับไดถึง 11 เทา นอกเหนือจากนั้น ยังมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม คือ 

สารเคมีบางอยางตกคางอยูในระบบนิเวศนานมาก บางชนิดอยูนานถึง 3 ป ผลจากการใชปุยเคมี

จํานวนมากๆเกิดปญหาตามมา คือ การปนเปอนในแหลงน้ํา โดยเฉพาะไนเตรตซ่ึงสงผลตอคุณภาพ

น้ําบริโภคของมนุษย (Schroder, Scolefield, Carbral and Hofman ,2004: p. 15-23; Carmago and 

Alonso, 2006: p. 831-849) นอกจากนี้ในกระบวนการผลิตปุยเคมีฟอสเฟต ซุปเปอรฟอสเฟตจาก

ฟอสฟอไรต (fosforite) และกรดฟอสฟอริก ทําใหมีโลหะหนักปนเปอน เชน แคดเมียม สารหนู  

และเกิดตกคางในส่ิงแวดลอมเม่ือนําเอาไปใช (Rutherford, Dudas and Arocena, 1995: p. 343-354) 
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การผลิตท่ีเนนปริมาณสูงสุดดวยการระดมใชสารเคมีและเทคโนโลยีจํานวนมากจน

เกิดของเสียจากสารเคมีเกษตรปละ 18,000 ตัน ประมาณวาประเทศไทยสูญเสียธาตุอาหารในดินคิด

เปนมูลคาปละกวา 3,700 ลานบาท พื้นท่ีปาลดลงจาก 171 ลานไรในป พ.ศ. 2504 เหลือเพียง 81.09 

ลานไรในป พ.ศ. 2536 ความหลากหลายทางชีวภาพของพันธุพืชพ้ืนเมือง ผักพ้ืนบานลดลงไปมาก 

ประมาณวาชวง 40 ปท่ีผานมาขาวพันธุพ้ืนเมืองของประเทศไทยลดลงจาก 10,000 สายพันธุเหลือ

เพียง 1,000 สายพันธุและมีการปลูกเพ่ือการคาไมถึง 10 สายพันธุ (สํานักงานสนับสนุนการพัฒนา

ยุทธศาสตรแหงชาติดานอาหาร, 2546) 

 

 2.2.3 ผลเสียของเกษตรเคมีตอ เศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถิ่น 

ระบบเกษตรท่ีใชสารเคมีทําใหเกษตรกรตองพ่ึงปจจัยการผลิตจากแหลงภายนอก

ท้ังส้ิน ซ่ึงลวนแลวแตมีราคาแพง ทําใหตนทุนการผลิตสูง แมวาการใชสารเคมีจะทําใหไดผลผลิต

สูงกวาการเกษตรอินทรียประมาณรอยละ 20 ก็ตาม แตพบวาตนทุนการผลิตกลับสูงกวาถึงรอยละ 

70 จึงเปนเหตุทําใหเกิดภาวะขาดทุนและหนี้สินตามมา ความยากจนขยายตัวในวงกวางของชุมชน

เกษตร ในท่ีสุดสังคมก็ออนแอ คนวัยแรงงานออกจากทองถ่ินเพ่ือไปขายแรงงาน ความอบอุนใน

ครอบครัว ความเกื้อกูล ชวยเหลือ จุนเจือกันของสังคมแบบเกษตรดั้งเดิมสูญหายไปหมดส้ิน สภาพ

เศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิตและภูมิปญญาของเกษตรในชนบทถูกทําลายลงอยางส้ินเชิงเนื่องจาก 

1. ฐานวัฒนธรรมการผลิตและการบริโภคดั้งเดิมเปล่ียนไปตามกระแสและกลไกของ

ตลาด 

2. ฐานภูมิปญญาทองถ่ินถูกละเลยตั้งแตระดับนโยบายจนถึงระดับผูปฏิบัติงานและ

ไมไดรับการตอยอดหรือสืบสานตอ  

3. ฐานเศรษฐกิจชุมชนท่ีพ่ึงพาเทคโนโลยีจากภายนอกทําใหตนทุนสูง 

4. ฐานความคิดถูกทําลายโดยนโยบายและแผนการสงเสริมจากรัฐท่ีเนนการผลิตเชิง

พาณิชยเพ่ือปอนตลาดมากกวาบริโภคในครัวเรือนและชุมชน ขาดความตระหนกัถึงประเด็นคุณคา

อาหารไทย มองอาหารเปนเพียงสินคา          

จากขอมูลการนําเขาสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของประเทศไทย พบวาในป พ.ศ. 2549            

มีปริมาณท้ังส้ิน 101,654 ตัน คิดมูลคาเปน 12,966.31 ลานบาท ในป พ.ศ. 2550 ปริมาณเพ่ิมขึ้นเปน 

122,337 ตัน คิดมูลคาเปน 14,643.64 ลานบาท และในชวง 6 เดือนแรกของป พ.ศ. 2551 ปริมาณ 

76,723 ตัน มีมูลคาถึง 11,660.24 ลานบาท (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2551: หนา 2-5)            

ซ่ึงขอมูลดังกลาวนี้ช้ีใหเห็นวาแนวโนมการนําเขาสารเคมีท่ีใชในการกําจัดศัตรูพืชในประเทศไทยมี

ปริมาณและมีมูลคาเพ่ิมมากขึ้นทุกป แตเม่ือพิจารณาถึงพ้ืนท่ีทําการเกษตรซ่ึงปรากฏในรายงานการ
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สํารวจขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติพบวาประเทศไทยมีเนื้อท่ีทําการเกษตร

เปนอันดับท่ี 48 ของโลก แตใชยาฆาแมลงและยาฆาหญามากเปนอันดับ 5 และ 4 ของโลก 

ตามลําดับ โดยนําเขาสารเคมีทางการเกษตรเปนเงินถึง 30,000 ลานบาทตอป (ประชาชาติธุรกิจ, 

2550) นับวาเปนมูลคามหาศาล ถาหากมีการลดการนําเขาสารเคมีทางการเกษตรโดยพยายามพึ่งพา

ตนเองเปนหลัก นอกจากนี้การทําเกษตรโดยไมใชสารเคมี ไมใชเครื่องจักรกลายเปนการเกษตรท่ีไม

ทันสมัย ไมมีประสิทธิภาพ ดังนั้นเกษตรกรจึงละท้ิงภูมิปญญาทองถ่ิน เกษตรกรจึงเปนผูรับการ

ถายทอดความรู จากนักวิชาการของรัฐบาล หรือพนักงานของบริษัทใหญๆแตเพียงอยางเดียวไม

สามารถพ่ึงพาตนเองได 

ดังนั้นจะเห็นไดวาระบบเกษตรแบบใชสารเคมี สงผลเสียตอคุณภาพชีวิตหลายดาน  

เชน ดานสุขภาพทําใหระบบเลือดมีการปนเปอนสารเคมี ระบบทางเดินหายใจไมเปนปกติ และ

อาจจะสงผลตอการเจ็บปวยถึงขั้นเสียชีวิตได ดานระบบนิเวศและส่ิงแวดลอมเส่ือมโทรม เกิด

มลพิษทางอากาศ สารเคมีฟุงกระจาย เปนอันตรายตอผูท่ีสูดดมเขาไป สภาพดินเส่ือม น้ํามีการ

ปนเปอนสารเคมี และเศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิตและภูมิปญญาทองถ่ินเส่ือมถอย เกิดการเห็นแกตัว 

สังคมเปล่ียนแปลง วิถีชีวิตความเปนอยูแบบดั้งเดิมสูญหาย ลุมหลงในเทคโนโลยี และวัตถุนอกกาย 

มีการแกงแยง ขาดความสามัคค ีในท่ีสุดนําไปสูอาชญากรรมได 

 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับผลิตผลทางการเกษตรปลอดสารพิษ 
 
 2.3.1 ความหมายและประเภทของผลิตผลทางการเกษตรปลอดภัยสารพิษ 

ปจจุบันไดมีผักผลไมท่ีนอกเหนือจากผักผลไมท่ัวไปซ่ึงไมเนนความปลอดภัยจาก

สารพิษ โดยมีช่ือเรียกแตกตางกัน ไดแก ผักอนามัย ผักปลอดสารพิษ ผักผลไมปลอดภัยจากสารพิษ

ผัก ผลไมออรกานิก ผักไฮจีนิก ไฮโดรโปนิกส ผักผลไมไอพีเอ็ม (IPM) ซ่ึงทําใหผูบริโภคจํานวน

ไมนอยเกิดความสับสนวาเปนผักผลไมอะไร หรือเปนผลผลิตไรสารพิษโดยส้ินเชิงหรือไม หรือมี

ความแตกตางจากผลผลิตท่ีไมไดถูกประทับตราอยางไรบาง ซ่ึงโดยแทจริงแลวผักผลไมเหลานี้ 

ไดแก ผลิตผลท่ีมีการควบคุมการใชสารเคมีในระดับตางๆ กันนั่นเอง โดยสามารถแบงออกได 3 

ประเภท ดังนี้ (อินโฟไมนิ่ง, คูมือเสริมสรางความรูผูประกอบธุรกิจผักผลไมปลอดภัยสารพิษ, 

2546: หนา 9-12) 

1. ออรแกนนิก (organic) หรือ เกษตรอินทรีย หมายถึง การทําการเกษตร (ปลูกพืช

เล้ียงสัตว) ท่ีไมใชสารเคมีทุกชนิด เชน ปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพืช เวชภัณฑสําหรับสัตว ฮอรโมน

กระตุนการเจริญเติบโตของพืชและสัตว เปนตน ท้ังนี้เพ่ือเนนหลักการบํารุงรักษาระบบนิเวศวัสดุท่ี
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ใชจึงเปนวัสดุท่ีไดมาจากธรรมชาติ ระบบการผลิตทางการเกษตรอินทรียจึงเนนท่ีการสรางและ

รักษาความยั่งยืนดานส่ิงแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ ในขณะเดียวกันเปนการประยุกตใช

ธรรมชาต ิในการเพ่ิมผลผลิตโดยเนนการหมุนเวียนในการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุดและ

พัฒนาความตานทานตอโรคของพืชและสัตวเล้ียง เกษตรอินทรียอาศัยการปลูกพืชหมุนเวียนจาก

เศษพืช มูลสัตว พืชตระกูลถ่ัว ปุยพืชสด เศษซากพืชซากเหลือท้ิงตางๆ การใชธาตุอาหารจากการผุ

พังของหินแร รวมไปถึงการใชหลักการควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีชีวภาพ เพื่อรักษาความอุดมสมบูรณ

ของดินสําหรับเปนแหลงธาตุอาหารของพืช รวมท้ังการควบคุมศัตรูพืชตางๆ เชน แมลง โรคพืช 

และวัชพืช หลักการเกษตรอินทรียนี้จึงเปนหลักสากลท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม

ภูมิอากาศและวัฒนธรรม ทองถ่ิน ผักผลไมอินทรียท่ีกลายเปนผลผลิตแลวนั้นจึงปราศจากสารพิษ

ใดๆ ตกคาง 
2. ไฮจีนิก (hygienic) หรือปลอดภัยสารพิษ หรืออนามัย หมายถึง ระบบการผลิตท่ี

คํานึงถึงความปลอดภัยจากสารพิษ หรือคํานึงถึงมาตรฐานดานสุขอนามัย หรือการเพาะปลูกผักหรือ

ผลไมท่ียังคงมีสารเคมีตกคางในระดับปลอดภัยตามมาตรฐาน ซ่ึงมาตรฐานดานสุขภาพอนามัยมี 2 

มาตรฐาน ดังนี้ 

1. มาตรฐานท่ีใชในระดับสากล คือ มาตรฐาน Codex ท่ีกําหนด โดย FAO 

และ WTO 

2. มาตรฐานท่ีใชในประเทศไทย คือ มาตรฐานของกรมสงเสริมการเกษตร

กรมวิชาการเกษตร กระทรวงสาธารณสุข 

ผักผลไมไฮจีนิก (hygienic) แบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

1. ปลอดภัยจากสารพิษ หรือ อนามัย เปนระบบการผลิตท่ียังคงใชปุยเคมีและ

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ผลผลิตท่ีไดยังคงมีสารพิษตกคางแตไมเกินปริมาณท่ีกําหนดไว สารเคมีท่ีใช

เปนสารพิษตกคางในระยะส้ัน และใชในปริมาณท่ีจําเปนเทานั้น ผานกรรมวิธีการปฏิบัติกอนและ

หลังการเก็บเกี่ยวตลอดจนการขนสงและการบรรจุหีบหอไดตามคุณลักษณะมาตรฐานท่ีกําหนดไว 

ซ่ึงรวมผักผลไมท่ีผลิตดวยระบบ IPM ดวย วิธีการปลูกผักผลไมประเภทนี้เนนการดูแลรักษาอัน

หลากหลาย เชน การกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน การกําจัดศัตรูพืชดวยวิธีธรรมชาต ิ

2. ปลอดสารพิษ ไดแก การเพาะปลูกท่ีหามใชปุยเคมี ยาฆาหญา สารเคมี

ปองกันกําจัดศัตรูพืช แตยังไมพบวามีการหามใช GMO โดยเนนความปลอดภัยตอผูบริโภคเปน

หลัก 



 21

3. ไฮโดรโปนิกส (hydroponics) หมายถึง การปลูกพืชโดยไมใชดิน แตใชน้ําสะอาด

ท่ีมีสารละลายธาตุอาหารท่ีพืชตองการ โดยสารอาหารเหลานี้จะไหลผานรากพืชอยางตอเนื่อง ชวย

ใหพืชไดรับออกซิเจนอยางพอเพียงและสมํ่าเสมอ ทําใหพืชเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว  

 

 2.3.2 ตลาดผลิตผลทางการเกษตรปลอดภัยสารพิษ 
2.3.2.1 ตลาดภายในประเทศ 

ปริมาณผูบริโภคชาวไทยประมาณ 8-10 ลานคนจากประชากรประมาณ 63 

ลานคน ท่ัวประเทศ ซ่ึงจํานวนไมนอยท่ีใหความสนใจบริโภคอาหารปลอดภัยจากสารพิษ ชาว

ตางประเทศอีกจํานวนมากท่ีเขามาช่ัวครั้งช่ัวคราวหรือมาทองเท่ียวในเมืองไทยอยางตอเนื่อง หรือ

ท่ีมาพํานักอยางถาวรหรือมาสรางครอบครัวในประเทศไทยบุคคลเหลานี้สวนมากเปนนักธุรกิจหรือ

ผูมีการศึกษาดีและมีกําลังซ้ือมากเพราะมีรายไดสูง และตองการบริโภคอาหารท่ีมีประโยชนตอ

สุขภาพ เพราะฉะนั้นจึงเห็นไดวาเฉพาะตลาดภายในประเทศก็มีความตองการท่ีมากพอสําหรับการ

ทําธุรกิจอาหารปลอดภัยจากสารพิษ ดังนั้นจึงนาจะมีอาหารปลอดภัยจากสารพิษไวจําหนายแก

บริโภคกลุมนี้ เพราะผูบริโภคจํานวนไมนอยเหลานี้เลือกท่ีจะรับประทานอาหารสะอาดปลอดภัย

นั่นเอง และ ณ วันนี้ นับวาธุรกิจเกษตรปลอดภัยจากสารพิษในประเทศมีแนวโนมท่ีดี มีทิศทางท่ีจะ

ขยายตลาดไดเพ่ิมมากขึ้นอยางแนนอน และมีราคาสูงกวาผลิตภัณฑท่ัวไป รอยละ 20-30 

 

2.3.2.2 ตลาดตางประเทศ 
จากการตื่นตัวของผูบริโภคในเร่ืองของความปลอดภัยในการบริโภคอาหาร

โดยคํานึงถึงเรื่องสุขอนามัย ทําใหประชาชนหันมาบริโภคอาหารท่ีปลอดสารพิษมากขึ้น ซ่ึงกระแส

ดังกลาวไดเกิดขึ้นท่ัวโลก สงผลใหการคาสินคาเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ รวมท้ังเกษตรอินทรีย

ในตลาดโลกขยายตัว โดยมีมูลคาประมาณ 14,000 ลานเหรียญสหรัฐฯ หรือ 560,000 ลานบาท 

อัตราการเจริญเติบโตในตลาดโลกโดยเฉล่ียประมาณ รอยละ 25 ตอป (อัตราการเจริญเติบโตในแต

ละตลาดแตกตางกันอยูท่ีอัตราการเติบโตประมาณ รอยละ 10-50) (คูมือสรางเสริมความรูผูประกอบ

ธุรกิจผักผลไมปลอดภัยจากสารพิษ, 2546: หนา 59) 

 

 2.3.3 ตัวอยางผูประกอบการธุรกิจผักผลไมปลอดภัยสารพิษ 
2.3.3.1 ดอยคํา 

สินคาในนามของดอยคําเปนธุรกิจท่ีอยูในรูปแบบของบริษัท และมีสถานะ

ในรูปมูลนิธิโครงการหลวง ซ่ึงสังกัดสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย โดยมีบริษัทดวย
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เกลาทําหนาท่ีเปนตัวแทนในการทําเฟรนชายส ดอยคําทําหนาท่ีเปนตัวกลางในการรับซ้ือผักและ

ผลไมปลอดสารพิษจากผูผลิตซ่ึงไดแก เกษตรกรชาวไทยภูเขาภาคเหนือ และจัดจําหนายไปยัง

พอคาปลีก พอคาสงหรือซูเปอรมารเก็ตอีกตอหนึ่งและมีบางสวนท่ีจําหนายใหแกรานคาของมูลนิธิ

ผลิตภัณฑดอยคําแบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

1. ผลิตภัณฑแปรรูป เชน น้ําผลไม นมผงอัดเม็ด เปนตน 

2. ผลผลิตสด ไดแก ผัก ผลไม และดอกไมเมืองหนาวปลอดภัยจากสารเคมี 

ซ่ึงมีหลายชนิด เชน แครอท ผักกาด พริกหวาน ปวยเหล็ง หอมญี่ปุน พีช สตรอเบอร่ี อโวคาโด 

พลับ องุนท่ีมีและไมมีเมล็ด เปนตน 

การจัดซ้ือผลผลิตจากเกษตรกรนั้นทางดอยคํารับซ้ือผักและผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษตามเวลาท่ีกําหนดในแผนท่ีเกษตรกรไดรับจากเจาหนาท่ีสงเสริมบนดอย โดย

กอนตัดผลผลิตจากแปลงตองสุมตัวอยางมาสงท่ีเจาหนาท่ีเพ่ือตรวจสอบสารพิษตกคางกอน เม่ือ

ผานการตรวจสอบแลวจึงสามารถตัดผลผลิตสงใหเจาหนาท่ีคัดบรรจุบนดอย และทําการตรวจ

สารพิษครั้งท่ีสอง หลังจากนั้นจึงรวบรวมผลผลิตสงคัดบรรจุท่ีเชียงใหม และดําเนินการสุมตรวจ

สารพิษตกคางครั้งสุดทาย ในการสุมตรวจสารพิษครั้งท่ีสองและสามจะมีการตรวจสอบคุณภาพ

ควบคูกันไปดวย เมื่อผานจึงกระจายผลผลิตไปสูพอคาสง พอคาปลีก หรือผูบริโภคขั้นสุดทาย 

การกําหนดราคารับซ้ือผลผลิตทางมูลนิธิโครงการหลวงจะเปนผูกําหนด

และมีการประกันราคาสินคาแกเกษตรกรเฉพาะรายท่ีมีสัญญา สวนในเรื่องของขอตกลงระหวาง

ทางดอยคําและเกษตรกรไมมีการทําเปนลายลักษณอักษร โดยอาศัยความเช่ือใจกับเกษตรกรใน

โครงการนอกจากน้ีทางมูลนิธิโครงการหลวงยังใหการสนับสนุนเกษตรกร โดยเปนตัวกลางให

เกษตรกรกูยืมทุนจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ (ธกส.) ในฐานะเกษตรกรของมูลนิธิ

โครงการหลวงการจัดจําหนายเริ่มโดยสงตรงจากจังหวัดเชียงใหมมาท่ีมูลนิธิโครงการหลวง

กรุงเทพฯ และสงตอไปยังพอคาปลีก พอคาสง ซูเปอรมารเก็ต กอนท่ีจําถึงผูบริโภคขั้นสุดทาย โดย

รถหองเย็นทุกวัน และมีการจัดสงสินคาใหลูกคารายอ่ืนๆ โดยเครื่องบินหรือรถหองเย็นตามความ

เหมาะสม 

สําหรับเรื่องราคาขายจะกําหนดโดยบวกคาขนสงและคาใชจายอ่ืนๆ ท่ี

เกิดขึ้นรวมถึงคาบรรจุภัณฑท่ีมูลนิธิเปนผูจัดทําขึ้นรวมเขากับราคาของผลผลิต โดยทางมูลนิธิ

อาจจะมีขอตกลงกับผูบริโภค เชน การใหสวนลด โดยจะพิจารณาเปนรายๆ ไปตามความเหมาะสม 
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2.3.3.2 ท็อปส ซูเปอรมารเก็ต 

ท็อปส ซูเปอรมารเก็ต จําหนายพืชผักปลอดภัยจากสารพิษมาเปนเวลา 8 ป 

แลว โดยมีผูมีสวนเกี่ยวของ (Supplier) จากท่ีตางๆ ท่ัวประเทศ ท้ังท่ีมาเสนอสินคาท่ีท็อปสและท่ี         

ท็อปสเห็นวามีศักยภาพพอ เชน บริษัทผักด็อกเตอร JPP KC Fresh เจียไตและเอเช่ียนฟารม เปนตน 

การจัดซ้ือของท็อปส ซูเปอรมารเก็ต ไมมีการทําสัญญาเนื่องจากมีความเส่ียงในการทําสัญญา เมื่อ

ทําการตกลงซ้ือขายแลวผูมีสวนเกี่ยวของจะทําการจัดสงสินคาไปยังศูนยกระจายสินคาท่ีมหาชัย ซ่ึง

มีรอบระยะเวลาการส่ังซ้ือทุกๆ หนึ่งสัปดาห จากน้ันทางศูนยกระจายสินคาจะสงสินคาไปยังแตละ

สาขาในแตละวัน โดยชําระเงินทุก 15 วันโดยการโอนเขาบัญชี (คูมือสรางเสริมความรูผูประกอบ

ธุรกิจผักผลไมปลอดภัยจากสารพิษ, 2546: หนา 52) 

การกําหนดราคาเปนการกําหนดราคาเพื่อใหสามารถแขงขันได โดยใหราคา

สินคาเหมาะสมกับคุณภาพของสินคา โดยดูจากตลาดและคูแขง ซ่ึงในผลิตภัณฑบางชนิดท่ีมี

คุณภาพดีกวาคูแขงก็อาจตั้งราคาสูง 

ท็อปส ซูเปอรมารเก็ตเนนในดานคุณภาพ โดยการส่ือใหเห็นถึงความ

ปลอดภัยและประโยชนจากพืชผักปลอดสารพิษซ่ึงทางท็อปส ซูเปอรมารเก็ตไดรับตรารับรองจาก

กรมวิชาการเกษตร ซ่ึงสาขาในกรุงเทพฯและชานเมืองจะเปนผักปลอดภัยจากสารพิษท้ังหมด 

นอกจากนี้ ยังมีการสุมตรวจจากกรมวิชาการเกษตร หากพบผักท่ีไมไดมาตรฐานก็จะสืบหา

แหลงท่ีมาและทําการแกไขใหสินคาไดมาตรฐาน 

ตราสินคาท่ีใชกับพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของท็อปส ซูเปอรมารเก็ตนั้น

มีท้ังท่ีเปนของท็อปสและเปนของผูผลิต 

แนวโนมในอนาคตในการจําหนายพืชผักปลอดภัยจากสารพิษของท็อปส 

ซูเปอรมารเก็ตมีการเพ่ิมผักปลอดภัยสารพิษ ซ่ึงในปจจุบันมีผักไฮโดรโปนิกสจําหนายอยูแลว สวน

ในดานของปริมาณหรือชนิดของสินคาขึ้นอยูกับโอกาสและศักยภาพของผูมีสวนเกี่ยวของ หากมีผู

มีสวนเกี่ยวของรายใหมเขามาเสนอสินคาก็จะพิจารณาเปดตลาดให   
 

2.3.3.3 บิ๊กซี 

บ๊ิกซีไดทําการจําหนายผักปลอดภัยจากสารพิษตั้งแตป 2542 โดยเริ่มรับผัก

ปลอดสารพิษจากบริษัท ผักด็อกเตอร เปนรายแรก ปจจุบันจําหนายผักปลอดภัยจากสารพิษ แต

ไมใชท้ังหมดเพียงแตเพ่ิมการจําหนายผักปลอดสารพิษและเนนเฉพาะผัก เนื่องจากผลไมปลอดภัย

จากสารพิษยังยากตอการตรวจสอบและการเพาะปลูก 
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การจัดซ้ือของบ๊ิกซี จะรับซ้ือผักปลอดสารพิษมาจําหนาย 2 ประเภท คือ ผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ และผักไฮโดรโปนิกส โดยผักปลอดภัยจากสารพิษท่ีเปนท่ีตองการของลูกคา 

ไดแก กะหลํ่าปลี ผักกาดขาวปลี มะเขือเทศ ผักบุง และคะนา (คูมือสรางเสริมความรูผูประกอบ

ธุรกิจผักผลไมปลอดภัยจากสารพิษ, 2546: หนา 52-54) 

 
2.3.3.4 สวนราชการ 

การดําเนินการในสวนราชการมีหลายหนวยงานท่ีเขามาดําเนินการเกี่ยวกับ

ผลิตผลทางการเกษตรปลอดภัยสารพิษไดแก (คูมือสรางเสริมความรูผูประกอบธุรกิจผักผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษ, 2546: หนา 54-55) 

1. โครงการนํารองผลิตพืชในระบบการเกษตรอินทรีย 

2. สหกรณการเกษตรไทยกับสหกรณการเกษตรและบริษัทนําเขาผักและ

ผลไมของประเทศญ่ีปุน ผลิตกลวยหอมทองอินทรียสงไปจําหนายในประเทศญ่ีปุน 

3. รัฐบาล ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี พ.ต.ท.ทักษิณ ชินวัตร ไดกําหนดนโยบาย

ใหมีการผลักดนัใหประเทศไทยเปนศูนยกลางผลิตเกษตรอินทรีย (กุมภาพันธ 2544) 

 ดังนั้นจะเห็นไดวา ผลผลิตทางการเกษตรปลอดสารพิษ ท่ีทําการผลิตดวยขั้นตอน

และกรรมวีท่ีแตกตางกัน เชน พืชผักท่ีปลูกแบบออรแกนนิก (organic) แบบไฮจีนิกหรือปลอดภัย

สารพิษ หรืออนามัย และแบบไฮโดรโปนิกส ซ่ึงผลผลิตท่ีผานการปลูกแบบตางๆ นั้น จะมีตลาด

จําหนายท้ังในประเทศ และตางประเทศ สําหรับตัวตัวแทนจําหนายพืชผักปลอดสารพิษ

ภายในประเทศ ไดแก ดอยคํา ท็อปส ซูเปอรมารเก็ต บ๊ิกซี และหนวยงานสวนราชการบางแหง         

เปนตน 

 

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมแบบอินทรีย 
ในปจจุบันกระแสความหวงใยและใสใจตอสุขภาพอนามัยของประชากรโลกมีแนวโนม

เพ่ิมขึ้น ทําใหผูบริโภคมีความระมัดระวังในการเลือกซ้ืออาหารมารับประทาน ซ่ึงนอกจากจะ

พิจารณาถึงคุณคาโภชนาการแลวยังเนนท่ีความปลอดภัยและปราศจากสารพิษปนเปอนหรือสารเคมี

ตกคางอยูในผลิตผลการเกษตรเพราะสารเคมี ดังนั้นในหลายๆ ประเทศจึงไดปรับเปล่ียนวิธีการทํา

เกษตรกรรมที่ไมใชสารเคมีสังเคราะห เรียกวา เกษตรอินทรีย (organic agriculture) เพ่ือลดการใช

สารเคมีสังเคราะหในการผลิตและไดผลผลิตท่ีปลอดภัยตรงความตองการของ 
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2.4.1 ความหมายและนิยามศัพทที่เกี่ยวของเกษตรอินทรีย 
สําหรับความหมายของเกษตรอินทรียตามท่ีคณะกรรมการพัฒนาเกษตรอินทรีย 

(2551, หนา 4 - 5) ไดรวบรวมเอาไวมีดังนี้   

1. นิยามของสหสัมพันธเกษตรอินทรียนานาชาติ (International Federation of 

Organic Agriculture Movement: IFOAM) ไดใหความหมายของเกษตรอินทรียไววา หมายถึง 

ระบบการเกษตรท่ีผลิตอาหารและเสนใยดวยความยั่งยืนทางส่ิงแวดลอม และนิเวศการเกษตร 

เกษตรอินทรียจึงลดการใชปจจัยการผลิตจากภายนอก และหลีกเล่ียงการใชสารเคมีสังเคราะห เชน 

ปุย สารกําจัดศัตรูพืช และเวชภัณฑสําหรับสัตว แตในขณะเดียวกันก็พยายามประยุกตใชธรรมชาติ

ในการเพ่ิมผลผลิต และพัฒนาความตานทานตอโรคของพืช และสัตวเล้ียง หลักการทางเกษตร

อินทรียเปนหลักการสากลท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม ภูมิอากาศ และวัฒนธรรม

ของทองถ่ินดวย 

2. นิยามของมาตรฐานของสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (มกอช.) หมายถึง ระบบ

การจัดการการผลิตดานการเกษตรแบบองครวม ที่เกื้อหนุนตอระบบนิเวศ รวมถึงความหลากหลาย

ทางชีวภาพ วงจรชีวภาพ โดยเนนการใชวัสดุธรรมชาติ หลีกเล่ียงการใชวัตถุดิบจากการสังเคราะห 

และไมใชพืช สัตวหรือจุลินทรีย ท่ีไดมาจากเทคนิคการดัดแปลงพันธุกรรมหรือพันธุวิศวกรรม           

มีการจัดการกับผลิตภัณฑ โดยเนนการแปรรูปดวยความระมัดระวัง เพ่ือรักษาสภาพการเปนเกษตร

อินทรีย และคุณภาพท่ีสําคัญของผลิตภัณฑในทุกขั้นตอน 

3. นิยามจาก ชนวน  รัตนวราหะ(2550: หนา 2) เกษตรอินทรีย คือ ระบบการ เกษตร

ท่ีใชหลักการความสมดุลทางนิเวศวิทยาของธรรมชาติมาประยุกตใชเพ่ือจัดการผลิตการผลิต โดย

ผสมผสานกิจกรรมความหลากหลายทางชีวภาพของพืช สัตว ปศุสัตว ประมง ปาไม ฯลฯ ไดเกิด

การเกื้อกูลและหมุนเวียนใชทรัพยากรในระบบนิเวศของไรนาใหเกิดประโยชนสูงสุด หลีกเล่ียงการ

ใชปจจัยการผลิตท่ีนําเขาจากฟารม ปฏิเสธการใชปจจัยท่ีเปนสารเคมีสังเคราะห เชน ปุยเคมี สาร

กําจัดศัตรูพืช ฮอรโมน สารปฏิชีวนะ ฯลฯ รวมท้ังไมใชพันธุท่ีผานการปรับเปล่ียนทางพันธุกรรม 

ท้ังนี้ เพ่ือใหผลผลิตท่ีเปนอาหาร ยารักษาโรค และเครื่องนุงหม ฯลฯ ท่ีสะอาดและปลอดภัยตอ

สุขภาพผูบริโภค อนุรักษและปรับปรุงสภาพแวดลอมการเกษตรไปพรอมๆ กับการพัฒนาสังคม

และเศรษฐกิจอยางยั่งยืน 

การผลิตวัตถุดิบอาหารแบบเกษตรอินทรียเปนกระบวนการผลิตและตรวจสอบ

เพ่ือรับรองสินคาเกษตร ต้ังแตขั้นตอนจัดการสภาพแวดลอมของแหลงผลิตหรือระบบนิเวศ การ

จัดการเพาะปลูกพืช หรือเล้ียงสัตว การเก็บรักษาผลผลิต ตลอดจนการแปรรูปและคงสภาพ

ผลิตภัณฑ ระหวางการขนสงและวางจําหนายภายใตหลักการพื้นฐานและเกณฑกําหนดของ
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มาตรฐานการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย ตามรายละเอียดของมาตรฐานการผลิตพืชอินทรียของ

ประเทศไทย โดยกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2543: หนา 97)  
 
 2.4.2 หลักการและจุดมุงหมายของเกษตรอินทรีย 

จากความหมายของเกษตรอินทรียสะทอนใหเห็นวาระบบการผลิตอาหารแบบ

เกษตรอินทรีย คือ การตระหนักถึงความสมดุลของนิเวศธรรมชาติ ความยั่งยืนของส่ิงแวดลอม และ

ความหลากหลายทางชีวภาพ นั่นเปนหลักการพ้ืนฐานท่ีสําคัญของเกษตรอินทรีย  

2.4.2.1 หลักพ้ืนฐานของการทําเกษตรอินทรีย 
           ขอกําหนดพ้ืนฐานของการทําเกษตรอินทรียมีดังตอไปนี ้

1. หามใชสารเคมีสังเคราะหทางการเกษตรทุกชนิดไมวาจะเปนปุยเคมี ยา

ฆาหญา ยาปองกันกําจัดศัตรูพืชและฮอรโมน   

2. เนนการปรับปรุงบํารุงดินดวยอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก ปุยหมัก และปุย

พืชสด ตลอดจนการปลูกพืชหมุนเวียนเพื่อใหพืชแข็งแรงมีความตานทานตอโรคและแมลง                          

3. รักษาความสมดุลของธาตุอาหารภายในฟารม โดยใชทรัพยากรท่ีมีอยูใน

ทองถ่ินมาหมุนเวียนใหเกิดประโยชนสูงสุด                  

4. ปองกันมิใหมีการปนเปอนของสารเคมีจากภายนอกฟารม ท้ังจากดิน น้ํา 

และอากาศโดยจัดสรางแนวกันชนดวยการขุดคูหรือปลูกพืชยืนตนและพืชลมลุก                   

5. ใชพันธุพืชหรือสัตวท่ีมีความตานทาน และมีหลากหลาย หามใชพันธุพืช 

หรือสัตวท่ีไดจากการตัดตอสารพันธุกรรม                 

6. การกําจัดวัชพืชใชวิธีการเตรียมดินท่ีด ีและแรงงานคน หรือ เครื่องมือกล

แทนการใชสารเคมีกําจัดวัชพืช 

7. ปองกันกําจัดศัตรูพืชโดยใชพืชสมุนไพรแทนการใชยาเคมีกําจัดศัตรูพื 

8. ใชฮอรโมนท่ีไดจากธรรมชาติ เชน จากน้ําสกัดชีวภาพแทนการใช

ฮอรโมนสังเคราะห 

9. รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ โดยการรักษาไวซ่ึงพันธุพืช หรือ สัตว 

ส่ิงท่ีมีชีวิตทุกชนิดท่ีมีอยูในทองถ่ิน ตลอดจนปลูก หรือ เพาะเล้ียงขึ้นมาใหม     

10. การปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปโดยใชวิธีธรรมชาติและ

ประหยัดพลังงาน 

11. ใหความเคารพสิทธิมนุษยและสัตว                  

12. ตองเก็บบันทึกขอมูลไวอยางนอย 3 ป เพ่ือรอรับการตรวจสอบ 
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การทําเกษตรอินทรียเพ่ือใหเปนไปตามขอกําหนดของหลักปฏิบัติพ้ืนฐานท่ี

กลาวนั้นมีเปาหมายสําคัญ คือ การปฏิบัติใหสอดคลองกับหลักธรรมชาติท่ีเกิดความสัมพันธ

ระหวางส่ิงมีชีวิตกับสภาพแวดลอมภายใตขอบเขตท่ีกําหนด หรือ เรียกวา ระบบนิเวศ ดังนั้นใน

เบ้ืองตนนี้จึงขอกลาวถึงหนาท่ีของระบบนิเวศธรรมชาติกับนิเวศเกษตรดังนี ้

 
2.4.2.2 ระบบนิเวศธรรมชาติ 

ระบบนิเวศธรรมชาติเปนระบบท่ีสมบูรณแบบมีความหลากหลายชนิดของ

พันธุพืช สัตวและจุลินทรีย ส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิตดํารงอยูภายใตความสัมพันธซ่ึงกันและกันโดยมี

ความสมดุลระดับหนึ่ง เนื่องจากการเกษตรตองอาศัยสภาพธรรมชาติส่ิงแวดลอม การทําหนาท่ีของ

ระบบนิเวศ คือ กระบวนการหมุนเวียนของสสารและพลังงานท่ีสัมพันธกับส่ิงมีชีวิต รวมทั้ง

ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตดวยกัน โดยหลักการพื้นท่ีฐานท่ีสําคัญท่ีสุดมี 2 ประการ คือ การ

ถายเท หรือ การไหลของพลังงานและการหมุนเวียนแรธาตุอาหาร           
1. การถายเทของพลังงาน ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดในระบบนิเวศตองใชพลังงาน

เพ่ือดําเนินกิจกรรมทางสรีระโดยแหลงกําเนิดพลังงาน คือ ดวงอาทิตย ดังนั้นการถายเทของ

พลังงานจึงเริ่มตนท่ีการกักเก็บพลังงานแสงโดยพืชซ่ึงเปนผูผลิตแลวเปล่ียนรูปพลังงานแสงใหอยู

ในรูปของพลังงานเคมีท่ีสะสมอยูในพันธะเคมีในชีวมวลของพืชซ่ึงสามารถวัดอัตราการ

เปล่ียนแปลงพลังงานแสงอาทิตยเปนชีวมวลไดเรียกวาคาผลิตภาพขั้นปฐมภูมิโดยรวม (gross 

primary productivity) ซ่ึงมักจะวัดออกมาเปนหนวยกิโลแคลอรีตอตารางเมตรตอป เม่ือพลังงานถูก

ใชโดยตนพืชเองก็จะถูกหักออกไป ดังนัน้พลังงานชีวมวลในระบบนิเวศจึงวัดคาออกมาเปน ผลิต

ภาพขั้นปฐมภูมิสุทธิ (net primary productivity) เม่ือสัตวชนิดผูบริโภคขั้นปฐมภูมิหรือสัตวกินพืช 

(herbivore) จะกินชีวมวลพืชแลวเปล่ียนเปนชีวมวลของสัตวแลวจะถูกผูบริโภคในขั้นตอมา เชน 

สัตวนักลาหรือสัตวกินเนื้อ เรียงตามลําดับของผูบริโภคขั้นท่ีสูงขึ้นจนถึงมนุษย การกินตอเปน

ทอดๆนี้เปนการแสดงถึงการถายเทของพลังงานจากผูผลิตไปยังผูบริโภค (Gliessman, 2007)     
2. การหมุนเวียนแรธาตุอาหาร คือ การเปล่ียนผานมวลสสารท่ีจะเปน

องคประกอบของรางกายส่ิงมีชีวิตท้ังเซลล เนื้อเยื่อ หรือ เปนสวนประกอบของสารอินทรียเชิงซอน

เพ่ือทําปฏิกิริยาหรือหนาท่ีตางๆ ซ่ึงสสารในท่ีนี้ หมายถึง แรธาตุ การรวมตัวของแรธาตุดวยพันธะ

ตางๆจนกลายเปนสารอินทรียและกลายเปนสวนหนึ่งขององคประกอบชีวมวลท้ังพืชท้ังสัตว ยอม

เกี่ยวของกับพลังงานศักยรูปหนึ่ง คือ พลังงานเคมี ดังเชน พันธะไฮโดรเจนเกิดจากธาตุคารบอน 

ไฮโดรเจน และออกซิเจน จนกลายเปนสารประกอบคารโบไฮเดรตชนิดหนึ่งท่ีมีคารบอน 6 อะตอม 

คือ กลูโคส ซ่ึงไดจากกระบวนการสังเคราะหแสงโดยเปนแหลงพลังงานท่ีสําคัญสําหรับส่ิงมีชีวิต
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เม่ือผานวิถีการยอยสลายทางกระบวนการเมแทบอลิซึมจะใหพลังงานสําหรับกระบวนการและ

ปฏิกิริยาตางๆ ในเซลล ท้ังนี้ในระบบนิเวศมีแรธาตุท่ีสําคัญมากท่ีสุดไดแก คารบอน ไนโตรเจน 

ออกซิเจน ฟอสฟอรัส กํามะถัน และอาจรวมถึงน้ํา ท่ีเกิดการหมุนเวียนเปนวงจรธาตุอาหาร เพราะ

เปนองคประกอบหลักของชีวมวลส่ิงมีชีวิตทุกชนิดนั่นเอง 

 

2.4.2.3 ระบบนิเวศเกษตร 

ระบบนิเวศธรรมชาติเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ สวนระบบนิเวศเกษตรเกิดขึ้น

โดยการสรางของมนุษยท่ีพยายามจะเลียนแบบธรรมชาติเพ่ือใหเกิดความสมดุลสําหรับการทํา

เกษตรกรรม โดยแสงอาทิตยยังคงเปนแหลงพลังงานสําคัญสําหรับการผลิตชีวมวล การใช

ประโยชนจากพลังงานแสงอาทิตยเปนส่ิงสําคัญในการผลิต ความอุดมสมบูรณของดินขึ้นอยูกับ

อินทรียวัตถุซ่ึงมีจุลินทรียอาศัยอยู การเพ่ิมอินทรียวัตถุเพ่ือบํารุงดินจึงมีความจําเปนสําหรับการ

รักษาสภาพนิเวศเกษตร และเม่ือพิจารณาขอแตกตางระหวางระบบนิเวศธรรมชาติกับนิเวศเกษตรมี

ดังนี้ 

1. ความหลากหลายชนิดพันธุพืชในธรรมชาติมีอยูหลากหลายพ้ืนท่ีของ

ระบบนิเวศปาท่ีสมบูรณเพียง 1 ไรอาจพบไดมากกวา 100 ชนิด ขณะพื้นท่ีทําการเกษตรมีพืชเพียง

ไมกี่ชนิด         

2. ศัตรูพืช ในปาธรรมชาติแทบจะไมปรากฏปญหาศัตรูพืช หรือ การเกิด

แมลงและโรคเพียงชนิดเดียวก็ไมสามารถทําลายพืชในปาธรรมชาติไดท้ังหมด แตพ้ืนท่ีทํา

การเกษตร แมลงหรือโรคเพียงชนิดเดียวอาจระบาดและสรางความเสียหายแกพืชไดท้ังหมด         

3. ความสมบูรณของดิน ในปาธรรมชาตินั้นพบวาสภาพดินคอยๆเพ่ิมความ

สมบูรณขึ้นทีละนอยและยั่งยืนโดยวัฎจักรธาตุอาหารไมถูกรบกวน ใบไมเม่ือแกจัดรวงหลนลงสู

พ้ืนดินก็เกิดการยอยสลายโดยจุลินทรีย ผิวดินมีพืชปกคลุมชวยปองกันการกัดเซาะและพังทลายจาก

กระแสน้ําฝน แตขณะท่ีดินสําหรับการเกษตร ผิวดินมักจะโลงเตียนเพราะถูกถางจึงถูกกัดเซาะและ

พังทลายไดงายเปนเหตุใหหนาดินและอินทรียวัตถุถูกพัดพาไปกับกระแสนํ้า ดังนั้นความอุดม

สมบูรณของดินจึงต่ํากวาดินในสภาพปาธรรมชาติ        

4. การผลิตชีวมวล ในระบบนิเวศของปาธรรมชาติสามารถผลิตมวลชีวภาพ

ไดมหาศาลและสูงกวาพ้ืนท่ีเกษตรกรรมกวาสองเทา เหตุท่ีเปนเชนนี้เพราะปามีโครงสรางของพืช

ตามความสูงหลายระดับและวัฏจักรธาตุอาหารไมถูกรบกวน เพราะโครงสรางท่ีลดหล่ันเปนช้ันๆ

ทําใหการใชพลังงานธรรมชาติ ท้ังแสงอาทิตย ฝน ลม เกิดประโยชนสูงสุด สวนในพ้ืนท่ี
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เกษตรกรรมโครงสรางของพืชอยูในแนวราบไมอาจใชพลังงานธรรมชาติไดอยางเหมาะสม การ

ผลิตจึงต่ํากวาระบบนิเวศปาธรรมชาติ (มูรากามิ, 2547) 

 

2.4.3 จุดมุงหมายของเกษตรอินทรีย 
การปรับเปล่ียนระบบเกษตรจากแบบดั้งเดิมของไทยมาเปนเกษตรใชสารเคมี

สังเคราะห ไดกอใหเกิดความเสียหายตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนอยางมาก ดังจะ

เห็นไดจากสภาพดินท่ีขาดความอุดมสมบูรณ และปญหาสารพิษตกคางในผลิตผลทางการเกษตร 

จนสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของมนุษยท้ังในฐานะเปนเกษตรกรผูผลิตและผูบริโภคโดยตรง 

รัฐบาลจึงมีนโยบายท่ีพยายามจะแกไขปญหาดวยการปรับเปล่ียนระบบการผลิตมาเปนระบบเกษตร

ท่ีปลอดภัยดวยการลดการใชสารเคมีและสงเสริมเกษตรกรรมทางเลือกซ่ึงมีหลายรูปแบบและหนึ่ง

ในนั้น คือ เกษตรอินทรียโดยปจจุบันกําลังไดรับความนิยมและมีอุปสงคท่ีเพ่ิมสูงขึ้นในตลาดโลก  

จากความหมายของเกษตรอินทรียท่ีกลาวมา จะเห็นวาครอบคลุมถึงเกษตรกรรม

ธรรมชาติ ซ่ึงเนนความสมดุลของระบบนิเวศ จงึมีหลักการและความมุงหมายท่ีสําคัญดังนี ้

1. พัฒนาระบบการผลิตไปสูแนวทางเกษตรผสมผสานท่ีมีความหลากหลายของพืช

และสัตว         

2. พัฒนาระบบการผลิตท่ีพ่ึงพาตนเองในเรื่องของอินทรียวัตถุและธาตุอาหารภายใน

ฟารม         

3. ฟนฟูและรักษาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ โดยใชทรัพยากร

หมุนเวียนใหเกิดประโยชนสูงสุด         

4. รักษาความสมดุลของระบบนิเวศในฟารมและความย่ังยืนของระบบนิเวศโดยรวม 

5. ปองกันและหลีกเล่ียงการปฏิบัติท่ีทําใหเกิดมลพิษตอส่ิงแวดลอม         

6. สนับสนุนระบบการผลิตและกระบวนการจัดการทุกขั้นตอนท่ีคํานึงถึงหลัก

มนุษยธรรม         

7. ยึดหลักการปฏิบัติหลังการเก็บเกี่ยวและการแปรรูปท่ีเปนวิธีการธรรมชาติ 

ประหยัดพลังงานและสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยท่ีสุด 

 

2.4.4 ความสําคัญของเกษตรอินทรีย 
รัฐบาลไทยจะพยายามผลักดันใหภาคการเกษตรซ่ึงมีสัดสวนประชากรมากท่ีสุดเม่ือ

เทียบกับภาคอุตสาหกรรมและบริการดวยการนอมนําเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว

พระราชดําริฯ ไปใชในการดําเนินชีวิต โดยจุดเริ่มตนสําคัญ คือ การพ่ึงพาตนเองภายในครัวเรือน
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ของเกษตรกรและเกิดความเขมแข็งจึงสรางเปนเครือขายในชุมชน และระหวางชุมชนจนเกิดการ

แลกเปล่ียนสินคาและองคความรู ดังนั้นความเขมแข็งของกลุมเกษตรกรระดับรากหญาท้ังประเทศ

จะเปนปจจัยสําคัญท่ีช้ีวัดถึงศักยภาพในการผลิตสินคาเกษตรอินทรียสงออกไดเชนกัน นอกจากนี้

รัฐบาลยังผลักดันใหระบบการผลิตสินคาเกษตรอาหารเปนเกษตรอินทรีย ดังจะเห็นไดการท่ี

คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบแผนยุทธศาสตรการพัฒนาเกษตรอินทรียแหงชาติ ฉบับท่ี 1 ขึ้น พ.ศ. 

2551 – 2554 เม่ือวันท่ี 22 มกราคม 2551 ยอมสะทอนใหเห็นวาการประกอบอาชีพเกษตรของ

ประชากรสวนใหญของประเทศกําลังไดรับความสนใจอยางยิ่งและจําเปนตองปรับเปล่ียนกระบวน

ทัศนในการผลิตของตนเอง เพราะเกษตรอินทรียมีความสําคัญดังนี้ 

1. ระบบเกษตรอินทรียเนนความสําคัญ คือ การสรางความสมดุลของระบบนิเวศ

และความย่ังยืนของทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม มีความหลากหลายทางชีวภาพ มุงการอนุรักษ

พันธุพืชท่ีหลากหลาย ดังนั้นการทําการเกษตรจึงตองมีการปรับปรงุดินใหมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสม มี

การอนุรักษดิน น้ํา และปาไมเพ่ือการใชประโยชนอยางยั่งยืน   

2. เกษตรอินทรียจะมีการปลูกพืชและเล้ียงสัตวแบบผสมผสานกันและเกื้อกูลกันทํา

ใหเกษตรกรสามารถพึ่งพาตนเองไดโดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยการผลิต ทําใหตนทุนการผลิตต่ํา เม่ือมี

ผลผลิตก็สามารถเก็บบริโภคในครัวเรือนหรือจําหนายหมุนเวียนใหไดตลอดท้ังป เปนการสรางงาน

สรางรายไดโดยท่ีไมตองเดินทางออกจากชุมชนไปหางานทําท่ีอ่ืน ครอบครัวไดอยูดูแลกันอยาง

ใกลชิด มีความอบอุน มีการใชแรงงานของชุมชนทําใหสามารถเกื้อหนุนกันทางสังคมอีกทางหนึ่ง

ชวยใหสังคมเขมแข็ง   

3. การทําเกษตรอินทรียใหประสบความสําเร็จเกษตรกรตองมีความขยันหม่ันเพียร 

อดทน ดูแลเอาใจใสแปลงเกษตรอยางใกลชิด เปนวิถีการดําเนินชีวิตท่ีทําใหเกษตรกรลดละเลิก

อบายมุข เพราะเวลาท่ีจะไปม่ัวสุมแหลงอบายมุขมีนอยลง   

4. ผลิตผลเกษตรอินทรียมีความปลอดภัยสูง จึงสงผลดีตอสุขภาพท้ังเกษตรกรและ

ผูบริโภค เพราะไมมีการใชสารเคมีสังเคราะหในการผลิตและไมมีสารเคมีหรือสารพิษปนเปอนใน

ผลผลิต ชวยลดความเส่ียงดานสุขภาพ ระบบการผลิตแบบเกษตรอินทรียเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะ

ปองกันสารเคมีตกคางท้ังเกษตรกร ผูปฏิบัติงานในแปลง ผูบริโภคและยังปองไมใหสารเคมี

แพรกระจายสูดิน น้ํา และอากาศ  

5. ผลิตภัณฑเกษตรอินทรียท่ีไดรับการรับรองเปนขอกําหนดมาตรฐานท่ีเขมงวดจึง

ถือไดวาเปนการรับประกันคุณภาพเชิงสาธารณะทางหนึ่ง เพราะมาตรการรับรองจะพิจารณาตั้งแต

ขั้นตอนการเพาะปลูก การผลิต แปรรูป การขนสงเคล่ือนยาย ซ่ึงมีวิธีปฏิบัติท่ีเขมงวดเม่ือเทียบกับ

มาตรฐานอ่ืนๆ 
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6. อาหารอินทรียมีรสชาติท่ีดีเนื่องจากมีการสรางความสมดุลของดินเปนอยางดีทํา

ใหผลิตผลมีความสมบูรณ จากการศึกษาพบวาคาเฉล่ียปริมาณแรธาตุ 21 ชนิดท่ีพบในผลิตภัณฑ

อินทรียสูงกวาผลิตภัณฑจากเกษตรแบบใชสารเคมี ซ่ึงผลที่ชัดเจนคือ มีวิตามิน-ซี แมกนีเซียม เหล็ก 

และ ฟอสฟอรัส มากกวารอยละ 27 29 21 และรอยละ 14 ตามลําดับ (Belicka and Bleidere, 2005) 

7. เกษตรอินทรียลดการใชพลังงานและลดการปลดปลอยกาซท่ีสงผลตอภาวะโลก

รอนไดมากกวาเกษตรเคมี ซ่ึงผลจากการศึกษาของ Meisterling, Samaras and Schweizer (2008: 

p.1-9) พบวา การผลิตขาวสาลีท่ีตองใชปจจัยการผลิต พลังงานในการเพาะปลูกและการขนสง

สําหรับแปงขาวสาลี 670 กรัมเพ่ือผลิตเปนขนมปง 1 กิโลกรัม ตลอดจนการปลอยกาซ

คารบอนไดออกไซดนั้น จะเห็นไดวาโดยรวมการผลิตแบบเกษตรเคมีใชพลังงานและปลอยกาซ

มากกวาการผลิตแบบเกษตรอินทรีย 

8. เกษตรอินทรียชวยลดตนทุนทางสังคมท่ีตองจายโดยไมอาจประเมินคาได 

กลาวคือ เกษตรอินทรียใชพลังงานและปุยนอยกวาเกษตรเคมี รอยละ 50 และใชสารกําจัดศัตรูพืช

นอยกวารอยละ 97 จึงกอใหเกิดผลเสียตอส่ิงแวดลอม ซ่ึงเทากับวาคาใชจายในการควบคุมมลพิษ

ทางส่ิงแวดลอมนอยลงเชนกัน (Anonymous, 2006) 
 

2.4.5 สถานการณเกษตรอินทรีย 
ดวยเหตุท่ีเกษตรอินทรียเปนจุดเริ่มตนของหวงโซการผลิตอาหารใหปลอดภัย โดย

การรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรียเนนความสําคัญของการจัดการและการปองกันการปนเปอน

และความเส่ียงอันตรายอันเนื่องมาจากสารเคมีและจุลินทรีย ดังนั้นการติดตามสถานการณเกษตร

อินทรียท้ังในประเทศและของโลกจะชวยเขาใจและเห็นถึงแนวโนมเกษตรอินทรียวาเปนอยางไร 
 
2.4.5.1 สถานการณเกษตรอินทรียในประเทศไทย                   

 สถานการณเกษตรอินทรียในประเทศไทยอาจกลาวไดวากําลังอยูในชวง

เริ่มตนเทานั้นระบบการผลิตจะเนนการใชภูมิปญญาทองถ่ินและเทคโนโลยีแบบงายและไมมีความ

ซับซอน และผลผลิตสวนใหญเปนผลผลิตเบ้ืองตน เชน ขาว ผัก และผลไม เริ่มมีสินคาแปรรูป

เบ้ืองตนท่ีเพ่ิมขึ้นบาง สวนใหญสินคาแปรรูปท่ีเปนผลิตภัณฑสําเร็จยังมีอยูนอยมาก เนื่องจาก

วัตถุดิบเกษตรอินทรียยังมีปริมาณไมเพียงพอและขาดความตอเนื่อง นอกจากนี้ผูซ้ือจากตางประเทศ

นิยมซ้ือวัตถุดิบเกษตรอินทรียจากประเทศไทย เพื่อนําไปแปรรูปในตางประเทศมากกวาเพราะ

สามารถควบคุมคุณภาพไดดีกวา อีกท้ังยังมีภาระภาษีนําเขาท่ีต่ํากวาดวย              
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 Roitner-Schobesberger, Darnhofer, Somsook and Vogl (2008: p. 112-121) 

ไดศึกษาการยอมรับสินคาอาหารอินทรียในกรุงเทพมหานคร จากกลุมตัวอยางท่ีเก็บขอมูลจํานวน 

845 คน พบวา รอยละ 58 เปนผูซ้ือผลิตภัณฑอินทรีย โดยผูท่ีมีรายไดสูงและระดับการศึกษาสูงจะ

ซ้ือมากกวา และมีรายไดตอครัวเรือนมากวา 30,000 บาทตอเดือนซ่ึงเปนผูซ้ือมากถึงรอยละ 49.7 

และผูซ้ือมีอายุสูงกวา 40 ป คิดเปนรอยละ 25 นอกจากนี้ยังพบวา ครอบครัวท่ีมีเด็กจะซ้ือปริมาณท่ี

มากเชนกัน  

       

2.4.5.2 ปจจัยเอื้อตอการพัฒนาเกษตรอินทรีย  
 เม่ือพิจารณาเกษตรอินทรียของไทยมีปจจัยสนับสนุนมาจากสาเหตุหลาย

ประการกลาวคือ                                

 1. ความตระหนักของประชาชนถึงอันตรายของสารพิษตกคางในอาหาร 

เนื่องจากไดรับขอมูลเกี่ยวกับสาเหตุของโรคมะเร็งท่ีเปนผลมาจากการบริโภคอาหารท่ีมีสารพิษ

ตกคาง โดยเฉพาะสารกําจัดศัตรูพืชและสัตว ทําใหประชาชนบางสวนหันมาบริโภคพืชผักปลอด

สารพิษมากขึ้น                                

2. ราคาปจจัยการผลิตการเกษตรเพ่ิมสูงขึ้นมาก เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของ

ราคาน้ํามัน ทําใหเกษตรกรหาทางเลือกในปจจัยการผลิตแทนสารเคมีสังเคราะห                                

3. ความตระหนักตอส่ิงแวดลอมท่ีถูกปนเปอนจากสารพิษทางการเกษตร 

จากสารพิษท่ีใชในทางการเกษตร ทําลายความหลากหลายทางชีวภาพ ดินและน้ําเส่ือมโทรม และ

เกิดศัตรูพืชระบาดมากขึ้น                                

4. การเพ่ิมขึ้นของขอจํากัดในการสงออกสินคาทางการเกษตรแบบดั้งเดิม 

เนื่องจากการยกระดับมาตรฐานดานสุขภาพอนามัยของการนําเขาสินคาเกษตร                                

5. ความตองการสินคาอินทรียของตลาดตางประเทศท่ีเปนคูกับประเทศไทย

เพ่ิมขึ้น และราคาผลผลิตอินทรียในตลาดตางประเทศสูงกวาราคาผลผลิตธรรมดาถึงรอยละ 20 – 30 

ดังนั้นการพัฒนาการผลิตสินคาเกษตรอินทรียเพ่ือบริโภคในประเทศและเพ่ือสงออกจึงเปน

เกษตรกรรมทางเลือกใหมของเกษตรกรไทย ซ่ึงสินคาเกษตรอินทรียท่ีผลิตและมีการรับรอง

มาตรฐานสวนใหญจะสงออก มีสวนนอยท่ีบริโภคภายในประเทศ เนื่องจากคาใชจายในการตรวจ

รับรองมาตรฐานสูงเกินกวาผูบริโภคภายในประเทศจะรับได ผูบริโภคสวนใหญในประเทศเลือกซ้ือ

สินคาท่ีมีความเช่ือถือวาไมมีการปลอมปน                     

6. ราคาสินคาเกษตรอินทรียสูงกวาสินคาเกษตรท่ีปลูกดวยวิธีการแบบ

ดั้งเดิม ราคาสินคาเกษตรอินทรียในประเทศถูกกําหนดโดยผูผลิต เนื่องจากอุปทานของผลผลิต
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เกษตรอินทรียยังคงมีอยูในปริมาณท่ีนอย โดยปจจุบันราคาสินคาเกษตรอินทรียจะสูงกวาสินคา

ท่ัวไปอยูประมาณรอยละ 20 - 50 ราคาผักอินทรียบางหางสรรพสินคาสูงกวาผลผลิตแบบธรรมดา

ถึงรอยละ 50 – 400 ทําใหผูบริโภคสินคาเกษตรอินทรียปจจุบันสวนใหญเปนผูมีรายไดปานกลาง

และสูงท่ียอมจายเงินสูงเพ่ือซ้ือสินคาเกษตรอินทรีย อยางไรก็ตาม คาดวาในอนาคตหากพนระยะ

ปรับเปล่ียนมาเปนเกษตรอินทรียมากขึ้น ปริมาณผลผลิตอินทรียในตลาดจะเพ่ิมสูงขึ้น ซ่ึงอาจจะมี

ผลทําใหราคาสินคาเกษตรอินทรียลดต่ํากวาในปจจุบัน จึงเปนปจจัยเกื้อและเปนโอกาสท่ีจะให

เกษตรกรปรับเปล่ียนเขาสูเกษตรอินทรีย 

 

2.4.5.3 ขอมูลพ้ืนท่ีและมูลคาสินคาเกษตรอินทรีย พบวามีพ้ืนท่ีเกษตรอินทรีย

ขยายตัวเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงป 2547 - 2549 มีอัตราการขยายตัวสูงท่ีสุด

ประมาณรอยละ 35 – 40 พ้ืนท่ีการผลิตเกษตรอินทรียในประเทศท้ังหมดป 2541 มีพ้ืนท่ี 6,281 ไร 

และเพ่ิมเปน 140,963 ไร ในป 2549 หรือคิดเปนรอยละ 0.11 ของพ้ืนท่ีเกษตรกรรมทั้งหมดของ

ประเทศ โดยมีการเพาะปลูกขาวอินทรียในสัดสวนท่ีสูงท่ีสุด คือ รอยละ 80 ของพ้ืนท่ีเกษตรอินทรีย

ท้ังหมด  

การผลิตสินคาเกษตรอินทรียในประเทศไทย เริ่มเม่ือป พ.ศ. 2535 โดยกรม

วิชาการเกษตร รวมกับ บริษัทในเครือนครหลวงและบริษัทในเครือสยามวิวัฒน ผลิตขาวอินทรียใน

พ้ืนท่ีจังหวัดพะเยาและเชียงราย เนื้อท่ีประมาณ 10,000 ไร ไดผลผลิตรวม 1,200 - 1,500 ตัน สงไป

จําหนายยังตางประเทศภายใตการควบคุมขององคการตรวจสอบคุณภาพประเทศอิตาลี ซ่ึงเปน

สมาชิกสมาพันธการเกษตรอินทรียระหวางประเทศ นอกจากนี้มีการผลิตกลวยหอมอินทรียสงไปยัง

ประเทศญี่ปุนโดยสหกรณการเกษตรทายาง จังหวัดเพชรบุรี รวมกับ สหกรณผูบริโภคโตโต

ประเทศญี่ปุน มีสมาชิกเขารวมโครงการ 259 รายในพ้ืนท่ี 1,500ไร ผลผลิตในสมาชิกในโครงการ

ประมาณ 2,000 - 2,500 ตัน/ป นอกจากนั้นยังพบวาในหลายจังหวัดทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ของไทย เชน จังหวัดสุรินทร ยโสธร ศรีษะเกษ บุรีรัมย เปนตน ก็ไดมีการผลิตขาวอินทรียสงไปขาย

ยังสหภาพยุโรปภายใตเครือขายใตเครือขายของมูลนิธิสายใยแผนดิน จังหวัดอุบลราชธานี สงออก

ในนามเกษตรกาวหนา                 

ปริมาณผลผลิตเกษตรอินทรียในป พ.ศ. 2549 รวมท้ังหมด 30,381 ตัน 

มูลคารวม 948 ลานบาท ผลผลิตท่ีสามารถผลิตไดสวนใหญ คือ ขาวอินทรีย 18,960 ตัน มูลคา 535 

ลานบาท คิดเปนรอยละ 63 ของผลผลิตเกษตรอินทรียท่ีผลิตไดท้ังหมด รองลงมาคือผักสดและ

สมุนไพร 4,618 ตัน มูลคา 256 ลานบาท (รอยละ 15 ของท้ังหมด) ผลไม 3,747 ตัน มูลคา 75 ลาน

บาท (รอยละ 12 ของท้ังหมด) และอ่ืนๆ 3,056 ตัน มูลคา 82 ลานบาท หรือคิดเปนรอยละ 10 ของท่ี
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ผลิตไดท้ังหมด สําหรับมูลคาเกษตรอินทรียในป 2548 คิดเปนรอยละ 920 ลานบาท โดยแบงเปน

การบริโภคภายในประเทศ 494 ลานบาท และสงออก 426 ลานบาท  

 

2.4.5.4 รูปแบบเกษตรอินทรียในประเทศไทย สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) ไดทําการวิเคราะหสถานการณเกษตรอินทรียในประเทศไทย 

พบวา การพัฒนาเกษตรอินทรียท่ีผานมามีลักษณะการดําเนินงานท่ีแตกตางกัน 2 รูปแบบ ไดแก  

1. การเกษตรอินทรียตามวิถีพ้ืนบาน เปนระบบการผลิตเพ่ือพ่ึงพาตนเอง

เปนหลัก และยึดตามวิถีธรรมชาติ ตองอาศัยศรัทธาและความเช่ือม่ันในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

คือ ปลูกพืชและเล้ียงสัตวเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนเปนเปาหมายหลัก และคอยเปนคอยไปตาม

ภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเนนการผลิตท่ีไมใชสารเคมีทุกชนิด ท่ีเหลือเม่ือมีปริมาณมากพอจึงขยายสูตลาด

ทองถ่ิน ตลาดตางถ่ิน ไมเนนการอางอิงมาตรฐาน หรืออาจจะมีการตรวจรับรองอยางงายๆ ใน

ทองถ่ิน               
2. การผลิตเกษตรอินทรียเชิงพาณิชย เปนระบบที่มีการวางแผนการผลิต

เพ่ือขยายสูตลาดท้ังในและตางประเทศเปนเปาหมายหลัก มีการกําหนดแผนการผลิตเพ่ือใหไดผล

ผลิตท่ีเปนไปตามมาตรฐานสากลท่ีกําหนดไว เกษตรกรสวนใหญจะเปนสมาชิกของสหกรณ บริษัท

ธุรกิจการเกษตรเพื่อการสงออก และเกษตรกรในโครงการของรัฐบาล ลักษณะของผูผลิต

ผูประกอบการท่ีทําการเกษตรอินทรียมีอยู 2 ประเภทใหญ คือ ผูผลิตท่ีทําฟารมแบบเดี่ยว ซ่ึงเปน

เกษตรกรรายยอยท่ีทําการผลิตในครัวเรือนหรือเปนพ้ืนท่ีเพาะปลูกท่ีดําเนินการโดยเอกชน และ

ผูผลิตหลายรายรวมตัวกันเปนกลุมแบบโครงการ  

     

2.4.5.5 ปจจัยตานเกษตรอินทรียของไทย สถานการณการผลิตสินคาเกษตรอินทรีย

ในไทยนั้นพบวามีปจจัยตาน ดังนี ้ 

1. ความสับสนเกษตรกรและผูบริโภค เรื่อง มาตรฐานผลผลิตเกษตรอินทรีย

และอาหารสุขภาพอ่ืนๆ โดยเฉพาะความแตกตางของมาตรฐานผลผลิตเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ 

หรือสินคาเกษตรอนามัย กับเกษตรอินทรีย ผูบริโภคสวนใหญ ยังเขาใจวา ผลิตภัณฑปลอดสารพิษ 

หรือไรสารพิษ คือผลิตภัณฑเกษตรอินทรีย เนื่องจากเกษตรกรและผูบริโภค ยังไมมีความรูเพียงพอ

ผลิตสินคาเกษตรอินทรีย              

2. ปจจุบันมีการผลิตสินคาเกษตรอินทรียเพียงไมกีช่นิด เนื่องจากไทยยังอยู

ในชวงเริ่มตนพัฒนา การผลิตจึงยังเปนการผลิตแบบงายๆท่ีไมใชเทคโนโลยีซับซอน เปนการผลิต

สินคาเกษตรพ้ืนฐาน เชน ขาว ผัก ผลไมสด เปนตน               
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3. ราคาสินคาเกษตรอินทรียอยูในเกณฑสูง เม่ือเทียบแลว พบวาราคาสินคา

เกษตรอินทรียแพงกวาสินคาเกษตรท่ัวไปเฉล่ียประมาณรอยละ 15 - 30 กรณีเกษตรกรรายยอย และ

ประมาณรอยละ 5 - 10 กรณีเกษตรกรรายใหญ หรือเกษตรกรท่ีรวมตัวกันเปนเครือขาย หรือ

สหกรณสถานการณเกษตรอินทรียในประเทศไทย                               

นอกจากปจจัยตานท่ีกลาวมาขางตนแลวการทําเกษตรอินทรียในพ้ืนท่ี

ยากจนตองเผชิญกับขอจํากัดหลายประการ เชน ผลผลิตของเกษตรอินทรียจะต่ํากวาเกษตรเคมี ซ่ึง

จากผลการศึกษาของ Leake (1999, 2000) ไดทดลองใชพ้ืนท่ีแปลงเดียวกันปลูกพืชแบบอินทรียและ

เคมีพบวาผลผลิตขาวสาลีและถ่ัวจากเกษตรอินทรียไดเพียงรอยละ 60 – 70 ของเกษตรเคมี ขณะที่

ขาวโอตไดผลผลิตรอยละ 85 ซ่ึงสอดคลองกับผลการทดลองในประเทศสวสิเซอรแลนด พบวาโดย

เฉล่ียผลผลิตของเกษตรอินทรียจะต่ํากวาเกษตรเคมีรอยละ 20 (Anonymous, 2006) 

4. การขายสินคาเกษตรอินทรียตองหลีกเล่ียงการปะปนกับสินคาเกษตร

ท่ัวไปและตองจัดทําเอกสารรับรองเนื่องจากผูบริโภคไมยินดีท่ีจะจายแพงกวาถาไมสามารถ

ตรวจสอบไดวาเปนสินคาท่ีผานการตรวจรับรองวาเปนเกษตรอินทรีย ซ่ึงความไมชัดเจนของสินคา

นี้อาจสงผลตอการกําหนดทิศทางของตลาดสินคาเกษตรอินทรีย และจากความหมายของเกษตร

อินทรียจะเห็นวาใหความสําคัญกับระบบการผลิตไมใชตัวสินคา ดังนั้นจึงไมมีการวิเคราะหใดๆ

สามารถแสดงหลักฐานท่ีเปนรูปธรรมไดวาอาหารนั้นถูกผลิตขึ้นในกระบวนการทางอินทรีย นั่น

หมายความวาเกษตรกรจะตองดําเนินการตามกระบวนการผลิตท่ีซับซอนอยางเครงครัดเพ่ือสราง

ความม่ันใจในระบบการผลิตตรงตามมาตรฐานในเอกสารรับรองซ่ึงตองเสียคาใชจายท่ีสูงมากทําให

เกษตรกรรายยอยไมอาจรับภาระคาใชจายดังกลาวได (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรระหวาง

ประเทศ, 2551ข) 

2.4.5.6 สถานการณเกษตรอินทรียโลก                   

ดวยความตระหนักถึงสุขภาพและความปลอดภัยทางอาหาร รวมถึงความใส

ใจตอส่ิงแวดลอมทําใหทิศทางการพัฒนาประเทศของโลกเนนไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืน รัฐบาลใน

ประเทศท่ีพัฒนาแลวและสถาบันระหวางประเทศท่ีสําคัญ เชน องคการเพ่ือความรวมมือทาง

เศรษฐกิจและการพัฒนา (OECD) องคการดานเกษตรและอาหารโลก (FAO) และธนาคารโลกไดมี

การกําหนดแนวทางการพัฒนาประเทศท่ีใหความสําคัญกับเกษตรยั่งยืนและเกษตรอินทรียมากขึ้น

โดยใหถือการพัฒนาเกษตรอินทรียนี้เปนกลยุทธในการพัฒนาชนบทแบบยั่งยืน ดังนั้นจึงกอใหเกิด

แนวโนมสถานการณเกษตรอินทรียท่ีจะพลิกผันเขาสูกระแสหลักได                       

ในป พ.ศ. 2549 มีการผลิตเกษตรอินทรียท่ัวโลกมากกวา 110 ประเทศ มี

พ้ืนท่ีรวมทั้งส้ิน 319.8 ลานไร โดยมีพ้ืนท่ีการผลิตท่ีผานการตรวจรับรองมาตรฐานแลว 193.6 ลาน
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ไรคิดเปนรอยละ 62 ของพ้ืนท่ีเกษตรอินทรียโลก สวนท่ีเหลือรอยละ 38 กําลังอยูระหวางการ

ปรับเปล่ียน ประเทศท่ีมีปริมาณสัดสวนพ้ืนท่ีเกษตรอินทรียมากเรียงตามลําดับไดแก ออสเตรเลีย 

สาธารณรัฐประชาชนจีน และอารเจนตินาคิดเปนรอยละ 39 11 และรอยละ 9 ของพ้ืนท่ีรวมทั้ง

ประเทศตามลําดับ แตในภาพรวมพ้ืนท่ีเกษตรอินทรียโลกอยูในเขตแปซิฟกรอยละ 39 ยุโรปรอยละ 

21 และอเมริกาใตรอยละ 20 (คณะกรรมการพัฒนาเกษตรอินทรียแหงชาติ, 2551) โดยสัดสวนพ้ืนท่ี

เกษตรอินทรียเพ่ิมขึ้นอยางคงท่ีตั้งแตป ค.ศ. 1990 จากเดิมรอยละ 0.8 ของพ้ืนท่ีเกษตรท้ังหมดเปน 

รอยละ 2.7 ในป ค.ศ. 2005 ในขณะท่ีประเทศออสเตรียและสวิสมีสูงถึงรอยละ 10 (Wheeler, 2008, 

August: p. 145-154) สวนประเทศแหลงผลิตสินคาเกษตรอินทรียท่ีสําคัญ คือ จีน อินเดีย และศรี

ลังกา ซ่ึงประเทศจีน มีเนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรอินทรีย 8,517 เฮกตาร (53,231 ไร) คิดเปนรอยละ 

0.002 ของเนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรท้ังหมด จีนสงออกสินคาเกษตรอินทรียประมาณ 15 ลานดอลลาร 

อินเดีย เนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรอินทรียรอยละ 0.001 ของเนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรท้ังประเทศ ผลผลิต

สินคา เกษตรอินทรียท่ีสําคัญ คือ เครื่องเทศและสมุนไพร ถ่ัว ธัญพืช และนํ้ามันหอมระเหย และ

ประเทศศรีลังกามีเนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรอินทรียรอยละ 0.02 ของเนื้อท่ีผลิตสินคาเกษตรท้ังหมด 

สินคาเกษตรอินทรียหลักท่ีผลิต คือ โกโก กาแฟ มะพราว น้ํามันหอมระเหย ชา และวานิลลา            

ศูนยวิจัยกสิกรไทย (2551) ไดสรุปปจจัยหนุนสําคัญทําใหความตองการสินคาเกษตร

อินทรียของโลกมีแนวโนมเติบโตตอเนื่อง ดังนี้                       

1. การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมผูบริโภค ผูบริโภคตลาดโลกถึง 1 ใน 3 เริ่ม

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมบริโภค หันมาบริโภคสินคาเกษตรอินทรียมากขึ้น ปจจัยสนับสนุนกระแส

รักษาสุขภาพ และกระแสอนุรักษส่ิงแวดลอม ทําใหตองการสินคาท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 

แนวโนมท่ีเห็นไดชัดเจนของสินคาเกษตรอินทรีย คือ ชองทางจําหนายสินคาเกษตรอินทรีย เขามา

อยูในชองทางจําหนายหลัก โดยเฉพาะซูเปอรมารเก็ต ซ่ึงเปนแหลงซ้ือสินคาอุปโภคบริโภคของ 

ผูบริโภคปจจุบัน จากท่ีสินคาเกษตรอินทรีย เคยจัดจําหนายอยูในมุมเฉพาะ รานจําหนายสินคาเพ่ือ

สุขภาพ และจําหนายโดยตรงของเกษตรกร อยางไรก็ตาม ปจจัยสําคัญเลือกซ้ืออาหารและเครื่องดื่ม

ท่ีเปนสินคาเกษตรอินทรีย 5 อันดับแรก คือ รสชาติ คุณคาโภชนาการ ปริมาณผลิตสมํ่าเสมอ การ

ผลิตท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม และราคา ซ่ึงนับเปนปจจัยสําคัญ ท่ีประเทศผูผลิตสินคาเกษตร

อินทรียปอนตลาดตองตระหนักถึง                       

2. มาตรการกีดกันทางการคาตางๆ เกี่ยวของกับสินคาเกษตร โดยเฉพาะมาตรการ

สุขอนามัย และมาตรการส่ิงแวดลอม ซ่ึงเม่ือแตละประเทศเริ่มมีขอตกลงจะดําเนินนโยบายเขต

การคาเสรีระหวางกัน โดยการลดภาษี และลดการอุดหนุนตางๆ ท่ีเปนอุปสรรคการคา ทําใหแตละ

ประเทศเริ่มเขมงวดมาตรการไมใชภาษีมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งการตรวจสอบปริมาณสารเคมี
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ตกคางในผลิตภัณฑ และการใชสารเคมีตองหามขั้นตอนผลิต ดังนั้นประเทศผูสงออกสินคาเกษตร

จึงปรับฐานการผลิตโดยหันมาขยายการผลิตสินคาเกษตรอินทรียมากขึ้น รัฐบาลในหลายประเทศ

ไดมีมาตรการจูงใจเกษตรกรใหหันมาผลิตสินคาเกษตรอินทรีย ศึกษาวิจัยการผลิต การตลาด และ

พฤติกรรมผูบริโภค เพ่ือใหเกษตรกรสามารถผลิตสินคาเกษตรอินทรียตรงตามความตองการตลาด                          

3. มาตรฐานสินคาเกษตรอินทรียท้ังโลก กําลังถูกทําใหเปนมาตรฐานเดียวกัน ท้ัง

ดานผลิต การคา ตรวจสอบสินคา และมาตรฐานฉลากสินคาเกษตรอินทรีย  แมหลักสําคัญ

ตรวจสอบสินคาเกษตรอินทรีย คือ ตรวจสอบถึงระดับขั้นตอนการผลิตวาไมมีการใชสารเคมี แตใน

ปจจุบันพบวาแตละประเทศตางก็กําหนดมาตรฐานรายละเอียดตรวจสอบสินคาเกษตรอินทรีย

ตางกัน ซ่ึงเปนอุปสรรคสําคัญประการหนึ่งตอการขยายตลาดสินคาเกษตรอินทรีย ดังนั้นองคการ

ระหวางประเทศ ไดแก โคเด็กซ (Codex Alimentarius) ซ่ึงเปนความรวมมือระหวางองคการ อาหาร

และเกษตรแหงสหประชาชาต ิและองคการอนามัยโลก และสมาพันธผูผลักดันสินคาเกษตรอินทรีย

นานานาชาติ ดําเนินการท่ีจะสรางมาตรฐานสินคาเกษตรอินทรีย ใหเปนมาตรฐานสากล การปรับ

มาตรฐานดังกลาว จะชวยใหเกิดความเขาใจทิศทางเดียวกัน และทําใหเกิดความชัดเจนมากย่ิงขึ้น 

ขณะเดียวกันปญหาของประเทศไทยมีประเด็นท่ีตองเรงแกไขในปจจุบัน ท้ังรัฐบาลและเอกชน

ดําเนินการ เพื่อสนับสนุนผลิตสินคาเกษตรอินทรียหลายประเภทนํารอง ไมวาจะเปนขาว พืชผัก 

ผลไม เครื่องเทศและสมุนไพร โดยเฉพาะขาวหอมมะลิท่ีมีปริมาณการส่ังซ้ือจากตลาดสหภาพ

ยุโรปตอเนื่อง ผลผลิตไมเพียงพอความตองการ ผลไมอินทรียจําพวก มังคุด กลวยหอม และทุเรียน 

และผักอินทรีย โดยเฉพาะหนอไมฝรั่ง ขาวโพดฝกออน ขาวโพดหวาน รวมท้ังผักตระกูลสลัด

ท้ังหมดลวนเปนท่ีตองการของตลาด  

 

2.4.5.7 สถานการณตลาดสินคาเกษตรอินทรีย 
การตลาดสินคาเกษตรอินทรียท้ังในประเทศและตางประเทศมีการขยายตัว

อยางตอเนื่อง ดังนั้นจึงเปนโอกาสของเกษตรกร ท่ีจะพัฒนาเพ่ือเพ่ิมปริมาณการผลิตสินคาเกษตร

อินทรีย ท้ังท่ีจะปอนตลาดในประเทศและสงออก เนื่องจากปจจุบัน ผูบริโภคนิยมบริโภคอาหารเพื่อ

สุขภาพ ทําใหเริ่มสนใจบริโภคอาหารท่ีผลิตปราศจากสารเคมีตกคาง การผลิตนั้นเปนมิตรกับ

ส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะไมใชสารเคมีขั้นตอนผลิต ทําใหสินคาเกษตรอินทรียมีโอกาสขยายตัวไดอีก

มาก          
1. ตลาดในประเทศไทย มีแหลงผลิตสินคาพืชอินทรียกระจายอยูท่ัวประเทศ

สวนใหญเปนกลุมเกษตรกรรายยอย สวนพ้ืนท่ีท่ีสําคัญของประเทศประกอบดวยแหลงผลิตขาว

อินทรียอยูท่ีจังหวัดพะเยา เชียงราย สุรินทร ยโสธร อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ผักอินทรียอยูท่ีจังหวัด
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นครปฐม ราชบุรี กาญจนบุรี สระแกว สุพรรณบุรี เชียงใหม ลําพูน ในป พ.ศ. 2549 มีมูลคา

ประมาณ 947 ลานบาท แบงเปนมูลคาตลาดภายในประเทศ 520 ลานบาท และมูลคาตลาดสงออก

ตางประเทศ 427 ลานบาท ผลผลิตเกษตรอินทรียของไทยสวนใหญจะเปนผลผลิตเบ้ืองตน เชน ขาว 

สมุนไพร ผักและผลไม สวนสินคาแปรรูปเบ้ืองตนและสินคาแปรรูปท่ีเปนผลิตภัณฑสําเร็จยังมี

นอย อาจเนื่องมาจากผูซ้ือตางประเทศนิยมซ้ือวัตถุดิบเกษตรอินทรียจากประเทศไทย เพ่ือนําไปแปร

รูปในตางประเทศเพราะสามารถควบคุมคุณภาพสินคาไดดีกวา และมีภาระภาษีนําเขาท่ีต่ํากวาดวย 

(สุขกมล งามสม, 2551)             

การตลาดเกษตรอินทรียในประเทศไทยมีการขยายตัวสูง ในป 2549 มี

ผลผลิตเกษตรอินทรียท่ีจําหนายออกสูตลาดประมาณ 16,665 ตัน หรือมูลคาการตลาดประมาณ 520 

ลานบาท เพิ่มขึ้นจาก 494 ลานบาทในป 2548 ชองทางการจําหนายผลผลิตเกษตรอินทรียใน

ประเทศไทยมีความหลากหลายมาขึ้น ในยุคแรกเปนตลาดท่ีดําเนินการโดยรานคาขนาดเล็กท่ี

จําหนายผลิตภัณฑอาหารสุขภาพ ผานตลาดกรีนเนทและตลาดชุมชน ตอมา ผูประกอบการธุรกิจ

รายใหญเริ่มพัฒนายกระดับการตลาดเกษตรอินทรียไปสูรานคาและซุปเปอรมาเก็ตขนาดใหญเพ่ิม

มากขึ้น ซ่ึงทําใหตองมีการรวมกันของผูผลิตและผูจัดจําหนาย เขาสูการเปนเครือขายท่ีมีการบริหาร

จัดการท้ังระบบ ตั้งแตการผลิต การเก็บเกี่ยว การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว การขนสงท่ีมี

ประสิทธิภาพ ตลอดจนการจัดจําหนาย              

แมวาตลาดสินคาเกษตรอินทรียในประเทศจะมีการขยายตัวอยางตอเนื่องก็

ตาม แตพบวาระบบการผลิตเกษตรอินทรียยังคงไมสามารถแกไขปญหาเรื่องความตอเนื่องของ

สินคา ความสมํ่าเสมอของคุณภาพ ความหลากหลายของผลผลิตทําใหผลิตภัณฑขาดความแข็งแกรง

ในการเขาสูตลาด เนื่องมาจากสาเหตุหลายประการ ไดแก การเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิอากาศ การ

ขาดแคลนเมล็ดพันธุเกษตรอินทรีย การผลิตกระจุกตัวในบางพ้ืนท่ี ความหางไกลของแหลงผลิต

และสถานท่ีขาย (วิฑูรย ปญญากุล และเจษณี สุขจิรัตติกาล, 2546) จึงทําใหการวางแผนการ

เพาะปลูกและกระจายสินคาประสบปญหาไดงาย อยางไรก็ตามเม่ือพิจารณาถึงชองทางการจัด

จําหนายผลิตภัณฑเกษตรอินทรียในประเทศมีหลายชองทาง คือ               

1. ตลาดนัด สวนใหญอยูในตางจังหวัดท่ีมีการจัดตลาดนัดเปนประจําทุก

สัปดาห เชน ตลาดอ่ิมบุญ ตลาดนัดท่ี เจเจมารเก็ต ในจังหวัดเชียงใหมท่ีมีกลุมเกษตรกรจากอําเภอ

แมแตง อําเภอแมออน อําเภอสารภีนําผลิตภัณฑอินทรียมาจําหนาย               

2. ตลาดท่ีมีการจัดงานแสดงสินคา หรือการจัดประชุมขนาดใหญ               
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3. ตลาดท่ีจัดขึ้นตามหนวยงานของราชการ เชน โรงพยาบาลนครพิงค 

โรงเรียนดาราวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม และมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนตน ซ่ึงมักจะมี

การกําหนดขึ้นเปนประจําทุกสัปดาห           

4. รานคาท่ีเปนรานเพื่อสุขภาพ เชน รานของสหกรณกรีนเนท รานเอเดน 

ซ่ึงรานเหลานี้รับผลผลิตมาจากกลุมเกษตรกรโดยตรง           

5. ซุปเปอรมารเก็ต ซ่ึงเริ่มมีมุมสินคาเกษตรวางจําหนายมากขึ้น เชน หาง 

ท็อปซุปเปอรมารเก็ต และหางริมปงซุปเปอรมารเก็ต เปนตน           

6. รานอาหารเกษตรอินทรีย ซ่ึงยังมีอยูจํานวนนอยเนื่องจากมักประสบ

ปญหาในการจัดหาวัตถุดิบมาปรุงอาหารจําหนาย 

 

2. ตลาดตางประเทศ การสงออกสินคาเกษตรอินทรียไปตางประเทศมีลูทาง

ท่ีสดใส เนื่องจากตลาดโลกยังมีความตองการอีกมาก และกลุมผูบริโภคมีการขยายตัวไปยังวงกวาง

มากขึ้น จากเดิมเปนกลุมท่ีสนใจเรื่องสุขภาพ เปนกลุมประชากรท่ัวไปในสังคม ในชวงป 2547 

ตลาดผลผลิตทางการเกษตรอินทรียของโลกขยายตัวรอยละ 10-15 ตอป และคาดวาในอีก 5 ป 

ขางหนา ตลาดจะมีอัตราการเจริญเติบโตอยูในระดับนี้ โดยปริมาณการผลิตและมูลคาการสงออก

เพ่ิมขึ้นจาก 426 ลานบาทในป 2548 เปน 428 ลานบาท ในป 2549 คิดเปนรอยละ 0.1 ของมูลคาการ

สงออกสินคาเกษตรท้ังหมด ซ่ึงสหภาพยุโรปเปนตลาดหลักของไทย โดยสินคาหลักท่ีสงออกไป

ยุโรป ไดแก ขาวและผลิตภัณฑจากขาว (น้ํามันขาวและเคกขาว) ผักสด ผลไมแปรรูป (สับปะรด

กระปอง) และกุง และตลาดสงออกท่ีสําคัญรองลงมา ไดแก ญี่ปุน สหรัฐอเมริกา และสิงคโปร 

(คณะกรรมการพัฒนาเกษตรอินทรียแหงชาติ, 2551)                               

ตลาดสินคาเกษตรอินทรียของโลกขยายตัวรอยละ 20 ตอป โดยในป พ.ศ.

2550 มูลคาตลาดอยูท่ีระดับ 45,000 ลานดอลลารสหรัฐ เติบโตขึ้นจากป พ.ศ.2549 รอยละ 12.5 ซ่ึงมี

มูลคา 40,000 ลานดอลลารสหรัฐ คาดวาป พ.ศ. 2553 มูลคาสินคาเกษตรอินทรียในตลาดโลกจะเพ่ิม

เปน 60,000 ลานดอลลารสหรัฐ โดยสหภาพยุโรปมีสัดสวนมากท่ีสุดถึงรอยละ 50 ของตลาดสินคา

เกษตรอินทรียของโลก รองลงมาคือตลาดสหรฐั มีสัดสวนรอยละ 45 สําหรับตลาดญ่ีปุน มีสัดสวน

รอยละ 2.3 ตลาดออสเตรเลียสัดสวนรอยละ 1 (ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2551)            

ในสวนของตลาดอาหารเกษตรอินทรียโลกในป พ.ศ. 2550 มีการเติบโต

เพ่ิมขึ้นรอยละ 10.9 เม่ือเทียบจากป พ.ศ. 2549 หรือคิดเปนมูลคาตลาดสูงถึง 1,435.5 พันลานบาท 

และคาดการณวาในป พ.ศ. 2555 มูลคาตลาดอาหารเกษตรอินทรียโลกจะเพ่ิมสูงขึ้นถึง 2,204.4 

พันลานบาท หรือเพ่ิมขึ้นคิดเปนรอยละ 53.6 เม่ือเทียบจากป พ.ศ. 2550  ซ่ึงผลิตภัณฑท่ีมีมูลคา
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ตลาดมากท่ีสุด ไดแก ผลิตภัณฑผลไม และผัก โดยคิดเปนสัดสวนรอยละ 35.4 ของมูลคาตลาด

อาหารเกษตรอินทรียท้ังหมด ตลาดอาหารและเครื่องดื่มเกษตรอินทรียท่ีมีขนาดใหญ ไดแก สหภาพ

ยุโรป เชน เยอรมนี อิตาลี รวมถึงสหรัฐอเมริกา แคนาดา และญ่ีปุน โดยสวนแบงการตลาดของ

สหภาพยุโรปและสหรัฐอเมริการวมกันถึงรอยละ 96 ของมูลคาตลาดเกษตรอินทรียโลก ท้ังนี้สินคา

เกษตรอินทรียท่ีนิยมในแตละตลาดมีความแตกตางกัน โดยตลาดในประเทศเยอรมนีมีแนวโนม

เติบโตสูง สินคาเกษตรอินทรียท่ีผูบริโภคนิยมซ้ือมาบริโภคอันดับ 1 เปนสินคาประเภท ผัก ผลไม 

รองลงมาคือ นม และผลิตภัณฑจากนม ตามลําดับ สวนตลาดเกษตรอินทรียในสหรัฐอเมริกา ในป 

2550 มีมูลคาสูงถึง 640.2 พันลานบาท ท้ังนี้ผลิตภัณฑอาหารเกษตรอินทรียท่ีผูบริโภคนิยมจะเปน

ผลิตภัณฑประเภทผักและผลไมรองลงมาคือ นม และผลิตภัณฑนม เชนกัน                          

สําหรับมูลคาตลาดอาหารและเครื่องดื่มเกษตรอินทรียในประเทศแคนาดา

โดยเฉล่ียจะอยูท่ีประมาณ 9.6 - 24 พันลานบาท อยางไรก็ตาม แมวามูลคาตลาดจะยังมีสัดสวนนอย 

แตแนวโนมตลาดดังกลาวมีการเติบโตอยางรวดเร็ว กลาวคือ มีอัตราการเติบโตมากกวารอยละ 15 

ตอป ผูบริโภคสินคาเกษตรอินทรียในแคนาดามีประมาณรอยละ 20 ของจํานวนประชากรท้ัง

ประเทศ โดยเปนกลุมผูบริโภคท่ีมีความใสใจดานสุขภาพ หรือกลุมผูแพอาหารบางชนิด เหตุผล

หลักท่ีผูบริโภคเลือกซ้ือสินคาเกษตรอินทรีย เพราะเปนผลิตภัณฑท่ีมีความปลอดภัยมากกวาสินคา

อ่ืน และยินดีท่ีจะจายเงินซ้ือแมวาสินคาอาจจะมีราคาแพงกวาสินคาโดยท่ัวไปก็ตาม ซ่ึงผลิตภัณฑ

อาหารเกษตรอินทรียท่ีผูบริโภคนิยมจะมีลักษณะคลายคลึงกับผูบริโภคในสหรัฐอเมริกา สวน

ผูบริโภคในกลุมประเทศสหภาพยุโรปอ่ืนๆ จะนิยมสินคาพวกผักสด ผลไมสด และอาหารแปรรูป 

เชน มันฝรั่ง มะเขือเทศ หัวหอม และแครอท  แอปเปล สม ไวนขาว โยเกิรต เปนตนตลาดสินคา

เกษตร อาหารและเครื่องดื่มเกษตรอินทรียมีแนวโนมเปนท่ีตองการของผูบริโภคเพ่ิมขึ้นอยาง

ตอเนื่อง โดยเฉพาะในตลาดท่ีมีกําลังซ้ือสูง จึงเปนโอกาสของประเทศไทย แมวาในการผลิตและ

จําหนายสินคาเกษตรอินทรียของไทยจะอยูในระยะเริ่มตน และยังมีขอจํากัดอยูมาก แตจาก

แนวโนมความตองการสินคาเกษตรอินทรียของโลกท่ีเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ นั้นทําใหเห็นโอกาสทางการคา

ในดานนี้มีอยูสูงมาก ซ่ึงผูประกอบการไทยควรพิจารณาเปนแนวทางเลือกหนึ่งในการลงทุนและ

การทําธุรกิจของตนตอไป (สุขกมล  งามสม, 2551)                          

สําหรับตลาดสินคาอินทรียในสหรัฐอเมริกาในป ค.ศ. 2005 มีมูลคาถึง 14.6 

พันลานดอลลาร คิดเปนรอยละ 17 ของมูลคาการใชจายของผูบริโภคโดยมีอัตราการขยายตัวอยู

ระหวางรอยละ 15 – 21 นับตั้งแตป ค.ศ. 1997 และผลจากการสํารวจของสมาคมการคาอินทรีย 

(The Organic Trade Association, OTA) พบวาผลไมและผักอินทรียมีสวนแบงการตลาดมากท่ีสุด
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คิดเปนมูลคาถึง 5,369 ลานดอลลาร หรือคิดเปนสวนแบงการตลาดสูงถึงรอยละ 39 เม่ือเทียบกับ

สินคาอินทรียชนิดอ่ืนๆ 

 จากแนวคิดเกี่ยวกับเกษตรกรรมแบบอินทรีย (Organic Farming) สรุปไดวาเกษตร

อินทรียเปน ระบบการเกษตรท่ีผลิตอาหารและเสนใยดวยความย่ังยืนทางส่ิงแวดลอม และนิเวศ

การเกษตร เกษตรอินทรียจึงลดการใชปจจัยการผลิตจากภายนอก และหลีกเล่ียงการใชสารเคมี

สังเคราะห พยายามประยุกตใชธรรมชาติในการเพ่ิมผลผลิต และพัฒนาความตานทานตอโรคของ

พืช และสัตวเล้ียง หลักการทางเกษตรอินทรียเปนหลักการสากลท่ีสอดคลองกับเง่ือนไขทาง

เศรษฐกิจ สังคม ภูมิอากาศ และวัฒนธรรมของทองถ่ินและมีระบบการจัดการการผลิตดาน

การเกษตรแบบองครวม ที่เกื้อหนุนตอระบบนิเวศ รวมถึงความหลากหลายทางชีวภาพ ท้ังนี ้เพ่ือให

ผลผลิตท่ีเปนอาหาร ยารักษาโรค และเครื่องนุงหม ฯลฯ ท่ีสะอาดและปลอดภัยตอสุขภาพผูบริโภค 

อนุรักษและปรับปรุงสภาพแวดลอมการเกษตรไปพรอมๆ กับการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจอยาง

ยั่งยืน  โดยมีปจจัยท่ีเอ้ือตอการพัฒนาเกษตรอินทรีย คือ ความตระหนักของประชาชนถึงอันตราย

ของสารพิษตกคางในอาหาร ราคาปจจัยการผลิตการเกษตรเพ่ิมสูงขึ้นมาก ความตระหนักตอ

ส่ิงแวดลอมท่ีถูกปนเปอนจากสารพิษทางการเกษตรการเพ่ิมขึ้นของขอจํากัดในการสงออกสินคา

ทางการเกษตรแบบดั้งเดิม เนื่องจากการยกระดับมาตรฐานดานสุขภาพอนามัยของการนําเขาสินคา

เกษตร ความตองการสินคาอินทรียของตลาดตางประเทศท่ีเปนคูกับประเทศไทยเพ่ิมขึ้น ราคาสินคา

เกษตรอินทรียสูงกวาสินคาเกษตรท่ีปลูกดวยวิธีการแบบดั้งเดิม 

 

2.5 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการปรับเปล่ียนรูปแบบการทําเกษตรเปนเกษตรอินทรีย มีผล

การศึกษาดังนี้ สุรเดช เดชคุมวงศ (2544: หนา 45-48) ทําการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงค

เพ่ือการวิเคราะหสถานการณ เง่ือนไข ปจจัยและกระบวนการเชิงระบบ ท่ีมีผลตอการลดการใช

สารเคมีในภาคการเกษตรของเกษตรกร รวมทั้งศึกษาแผนในการขยายผลการปรับเปล่ียนการผลิต

โดยการลดเลิกการใชสารเคมีของเกษตรกรในจังหวัดพิจิตร โดยคัดเลือกพ้ืนท่ีศึกษา จํานวน 3 

ชุมชนจาก 3 อําเภอของจังหวัดพิจิตร เก็บรวบรวมขอมูลจากผูนํา ชุมชน ผูนํา กลุมเกษตรกร และ

สมาชิกในชุมชน ผลการศึกษาพบวาปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการลด เลิกการใชสารเคมีของเกษตรกร

ในจังหวัดพิจิตร ไดแก 
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 1. ปจจัยนํา 

     1.1 การตรวจสุขภาพประจํา ปโดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข พบวาเกษตรกร สวนใหญ

ประกอบอาชีพเกษตรกรรรมโดยการใชสารเคมีมีอัตราการแพพิษสารเคมีในอัตราท่ีสูง พรอมท้ัง

สุขภาพเส่ือมโทรม เจ็บปวยตองเขารับการรักษาพยาบาลเปนประจํา 

     1.2 ภาวะการณขาดทุนจากการทํา การเกษตรท่ีมีตนทุนการผลิตสูงซ่ึงเกิดจากการ

ใชสารเคมีท่ีมี ราคาแพง แตราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต่ํา 

     1.3 การไดรับความรูดานเกษตรกรรมปลอดสารพิษจากผูนํา เกษตรกร ซ่ึงมีโอกาส

ไดเขารับการอบรมเสริมความรูท้ังจากภาครัฐและเอกชน มาถายทอดประสบการณซ่ึงกันและกันใน

ชุมชน 

     1.4 ความเช่ือม่ันในประสิทธิผลของเกษตรกรรมปลอดสารพิษ จากการท่ีไดมี

โอกาสอบรม และศึกษาดูงานในพ้ืนท่ีซ่ึงดําเนินงานดานเกษตรปลอดสารพิษ ซ่ึงประสบผลสําเร็จ

มาแลว 

 2. ปจจัยเอ้ือ 

 2.1 การสนับสนุนดานแหลงทุนและวิชาการ จากองคกรตางๆ ท้ังจากภาครัฐและ

เอกชน 

 2.2 การไดรวมจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเนนการฝกปฏิบัติ และการมีสวนรวมท่ีจัด

โดยภาครัฐ และองคกรพัฒนาเอกชน 

 2.3 การติดตอส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพรวดเร็ว ทําใหเกิดความรัก ความสามัคคี 

ความเขาใจซ่ึงกันและกัน สงผลถึงความรวมมือรวมใจในการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตดานเกษตรกรรม 

 2.4 คุณภาพของประชากรท่ีสนใจการศึกษาพัฒนาตนเอง มีความตื่นตัวในการ

พ่ึงพาตนเอง เปน สวนท่ีผลักดันใหสมาชิกมีความตองการในการพัฒนาตนเอง 

 2.5 การมีผูนํา เกษตรกรที่ประสพความสําเร็จในวิชาชีพจนเปนท่ียอมรับ เปนผูนํา 

โดยธรรมชาต ิ

 ชวนชม  บุญระหงส (2537: หนา 45) ไดศึกษาเครือขายเกษตรทางเลือกในภาคเหนือ

ตอนบน พบวาปญหาสุขภาพท่ีเส่ือมโทรมจากการใชสารเคมีทางการเกษตร รายไดท่ีไมคุมกับการ

ลงทุนและแรงงาน ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีถูกทําลายและปญหาขาดความอบอุนใน

ครอบครัวและชุมชนเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกษตรกรหันมาทําเกษตรทางเลือก ซ่ึงสอดคลองกับ 

วิญู พันโต (2547: หนา 35 )ไดศึกษาเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงวิธีทําการเกษตรไปสู

การเกษตรแบบอินทรีย กรณีศึกษาตําบลบานปน อําเภอดอกคําใต จังหวัดพะเยา จากการศึกษา

พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงไปสูการทําเกษตรอินทรียคือปญหาสุขภาพ ความตระหนัก
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ถึงปญหาส่ิงแวดลอมภายในชุมชนและการตองใชตนทุนในการทําเกษตรแบบสารเคมีสูง รวมท้ัง

พบวาการจัดการดานปจจัยตางๆควรใหเกษตรกรเปนหลักและองคกรรัฐและเอกชนเปนเพียง

ผูสนับสนุนดานการศึกษาเรียนรู ภาคทฤษฎี ภาคการปฏิบัติตามความตองการของเกษตรกร โดย

องคกรตางๆ รวมเปนสักขีพยานและรวมเปนกรรมการเทานั้น เพ่ือใหเกษตรกรไดพ่ึงตนเองเปน

หลักและคลายกับ วัชรา  ปนทอง (2543: หนา 55) ท่ีไดศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอความสําเร็จ

ของเกษตรกรผลิตผักปลอดสารพิษของตําบลแมทา อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม พบวาปจจัย

ภายในท่ีทําใหประสบผลสําเร็จคือความตระหนักในปญหาระบบนิเวศน ความสัมพันธแบบเครือ

ญาติ ตนทุนท่ีต่ํา ภาระหนี้สิน ขบวนการผลิต และองคกรกลุมชาวบานท่ีเขมแข็ง สวนปจจัย

ภายนอกคือ กระแสการพัฒนาประเทศ ซ่ึงเปนแรงผลักดันใหเกษตรกรหาทางเลือกใหมๆ การ

เผยแพรของส่ือสารมวลชนเกี่ยวกับแนวคิดเกษตรกรรมทางเลือก รวมท้ังการนําเสนอเกษตรกร

ตัวอยางท่ีประสบผลสําเร็จ การไดรับการสนับสนุนจากภายนอก โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกรพัฒนา

เอกชน และสุดทายคือตลาดท่ีเริ่มมีอุปสงคตอผลผลิตทางการเกษตรท่ีปลอดสารพิษ 

 สวนปจจัยดานการเรียนรู วิชิต  ถ่ินวัฒนากุล (2536: หนา 37) ไดศึกษาเกี่ยวกับเกษตรกรรม

ทางเลือกในพ้ืนท่ีราบรูปแบบตางๆ พบวา จากปญหาทางดานกายภาพในระบบนิเวศวิทยาและ

สภาพทางเศรษฐกิจทําใหเกษตรกรที่มีการเปล่ียนแปลงจากระบบการเกษตรแบบเดิมสูการจัดการ

เกษตรกรรมทางเลือกแบบตางๆ ท้ังนี้เกษตรกรมีกระบวนการเรียนรูจากประสบการณเดิม การ

แลกเปล่ียนประสบการณระหวางกัน การศึกษาดูงาน และการสงเสริมจากหนวยงานภายนอกใน

การใหการศึกษาอบรมในรูปแบบตางๆ ซ่ึงผลที่ไดรับจากการเปล่ียนแปลงการผลิตนั้นเกิดความ

ม่ันใจและภาคภูมิใจในตนเอง รวมท้ังไดรับการยอมรับจากเพ่ือนเกษตรกรคนอ่ืนๆ สามารถเปน

แบบอยางในการเรียนรูองคกรชุมชนและจากผลการศึกษาของ นิคม  ไชยวรรณ (2542: หนา 33) ได

ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการขยายเกษตรกรรมย่ังยืนของตําบลแมทา อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม 

พบวาปจจัยภายในม่ีมีผลตอการขยายเกษตรกรรมที่ยั่งยืนคือกระบวนการเรียนรูท่ีทําใหเกิดความรู

เกษตรยั่งยืน ความเช่ือม่ันในการทําเกษตรย่ังยืน การถือครองท่ีดินและกรรมสิทธ์ิ และเงินทุน

รวมทั้งการหนุนชวยจากกลุมและเครือขายชุมชน สวยปจจัยภายนอกคือ การสงเสริมการผลิตท่ี

ชัดเจนการตลาดและการพัฒนามาตรฐานใหผูบริโภคยอมรับในขณะเดียวกัน วิญู  พันโต (2545: 

หนา 48) ยังพบวาในกระบวนการปรับเปล่ียนนั้นเกิดขึ้นในลักษณะการจัดทําเปนกระบวนการกลุม

และมีการพัฒนาอยางเปนองครวมที่ตอเนื่อง โดยการวางแผน กําหนดนโยบาย สรางกิจกรรมและ

รวมกันตัดสินใจในรูปแบบกลุม 

สวนปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับส่ิงใหมในการทําเกษตรกรรมน้ัน พงษศักดิ์  อังกสิทธ์ิ 

(2539: หนา 34) ไดศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอการยอมรับส่ิงใหมในการดําเนินการเกษตรของชาวเขา
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เผามงในจังหวัดเชียงใหม พบวาทุนในการดําเนินงาน ภาระหนี้สิน จํานวนสมาชิกในครัวเรือนและ

การรับฟงขอมูลขาวสารทางวิทยุ หนังสือพิมพการพบปะกับเจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตรมีผลตอ

การยอมรับส่ิงปฏิบัติใหมๆ สวนในเรื่องของอายุ การศึกษา แรงงานในครัวเรือน การถือครองท่ีดิน

และฐานะทางเศรษฐกิจ ไมมีผลตอการยอมรบัส่ิงใหม  

จากงานวิจัยดังท่ีกลาวขางตน สรุปไดวา การตัดสินใจเปล่ียนพฤติกรรมกระทําส่ิงใดส่ิง

หนึ่งของบุคคลมีปจจัยหลายๆ ประการชวยสนับสนุนในการตัดสินใจและมีกระบวนการในการ

ตัดสินใจเปนขั้นเปนตอน ซ่ึงการท่ีเกษตรกรจะเปล่ียนมาทําเกษตรอินทรียนั้น จําเปนตองมีปจจัย

หลายอยางมาดึงดูด ผลักดัน หรือสนับสนุนใหเกิดการตัดสินใจปรับเปล่ียนรูปแบบการทําเกษตร

เชนกัน ไมวาจะเปนปจจัยทางดานบุคคล สังคม เศรษฐกิจ เทคโนโลยี หรือระบบนิเวศของชุมชน 

นอกจากนั้นแลวการปรับเปล่ียนยังมีขั้นตอน มีวิธีการหรือมีอิทธิพลจากหลายอยางเขามาเกี่ยวของ

ในกระบวนการปรับเปล่ียนเชน การเรียนรู การถายทอด กระบวนการกลุม อิทธิพลของการเผยแพร

นวัตกรรมและการยอมรับนวัตกรรม หรือการดึงดูดทางดานการตลาด ซ่ึงจากการศึกษาวิจัยท่ี

เกี่ยวของพบวา มีงานวิจัยท่ีทําใหทราบถึงสาเหตุของการปรับเปล่ียนรูปแบบการทําเกษตรกรรมของ

เกษตรกร แตในสวนของกระบวนการในการปรับเปล่ียนยังขาดงานศึกษาท่ีจะนํามาตอบปญหาการ

วิจัยในครั้งนี้ไดอยางชัดเจน ซ่ึงประเด็นสําคัญท่ีจะทําใหทราบถึงการเคล่ือนไหวของเกษตรกรหรือ

ชุมชนในกระบวนการปรับเปล่ียนมาทําการเกษตรแบบอินทรียวาเปนอยางไร มีปจจัยอะไรท่ีเปน

แรงจูงใจอะไร หรือมีกิจกรรมใดบานท่ีเกิดขึ้นในกระบวนการปรับเปล่ียนดังกลาว และท่ีสําคัญจะ

ทําใหผูท่ีมีหนาท่ีเกี่ยวของสามารถเขาไปจัดการปจจัยตางๆ ใหสอดคลองและผสานกันในแตละ

ขั้นตอนของกระบวนการปรับเปล่ียน เพ่ือใหเกิดการเปล่ียนแปลงรูปแบบการทําเกษตรกรรมท่ี

ปลอดภัยตอผูผลิต ผูบริโภค และทําใหส่ิงแวดลอมยั่งยืน  ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ

ทําการศึกษาเพ่ิมเติมในประเด็นดังกลาว เพ่ือใหเห็นปรากฏการณไดชัดเจนขึ้น และเพ่ือใหเห็นถึง

ความเหมือนหรือความแตกตางกันในตางพ้ืนท่ีศึกษาตอไป 
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2.6 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 1.1 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

ปจจัยดานบุคคล 
• ความรู ความเขาใจ  
• ความพึงพอใจ  
• ความตระหนักตอสุขภาพและ

ส่ิงแวดลอม   
 

ตัดสินใจปลูกผักปลอดสารพิษ 

ปจจัยดานสังคม 
• การสงเสริมจากหนวยงานภาครัฐหรือ

องคกรอ่ืนๆ   
• การไดรับขอมูลขาวสารดานเกษตร

อินทรีย ความสัมพันธเครือญาติหรือ
เพ่ือนบาน  

• ความเหมาะสมของเทคโนโลยีอินทรีย
ชีวภาพ 

ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
• ตนทุน 

• รายได 
• การตลาด 

• นโยบายภาครัฐ 
 

ปจจัยทางดานกายภาพระบบนิเวศวิทยาชุมชน   
• บริบทชุมชน 

• สภาพพ้ืนท่ี   
• สภาพของดิน น้ํา อากาศ พืชและสัตว 
 

 


