
 

บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีวจิัย 

 
 การศึกษาการปรับใชพิธีกรรมและความเชื่อของชุมชนในการจัดการปาชุมชน 

กรณีศึกษา ปาชุมชนหมูบานตลาดข้ีเหล็ก ตําบลแมโปง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม เปนการ
วิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาพัฒนาการการใชปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก และการปรับใชพิธีกรรมและ 
ความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก ไดใชระเบียบวิธีวิจัย และเคร่ืองมือใน
การวิจัยดังนี้ 

 

3.1 ขอบเขตการศึกษา 

 3.1.1 ขอบเขตพื้นท่ีศึกษา 
 ผูศึกษาไดเลือกศึกษาการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชน
โดยเลือกกรณีศึกษา ปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก ตําบลแมโปง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม 

 
ภาพ 1 แผนท่ีอําเภอดอยสะเก็ด จังหวดัเชียงใหม  

ท่ีมา: www.policedoisaket.com 
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3.1.2 ขอบเขตดานเนื้อหา 
3.1.2.1 ศึกษาบริบทชุมชน 

   1) ประวัติหมูบาน 
   2) ลักษณะท่ัวไปของชุมชน 
   3) โครงสรางพื้นฐานและสาธารณูปโภค 
   4) สภาพทางสังคมของชุมชน 
   5) สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชน 

3.1.2.2 ศึกษาพัฒนาการการใชปาชุมชน ของชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก 
    ศึกษาการใชปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็กของชุมชนบานตลาด
ข้ีเหล็กในชวงอดีตท่ีเร่ิมตนการมีพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก ถึง
ชวงการฟนฟูพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็กในปจจุบัน (ป พ.ศ. 
2552) 

3.1.2.3 ศึกษาพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชน 
    ศึกษาการใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปา
ชุมชนจากตนทุนเดิม ในชวงอดีตท่ีเร่ิมตนการมีพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบาน
ตลาดข้ีเหล็ก ถึงชวงการฟนฟูพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็กใน
ปจจุบัน (ป พ.ศ. 2552) 

3.1.2.4 ศึกษาการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการ
ปาชุมชน 
         ศึกษาการปรับใชท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน (ป พ.ศ. 2547-ป พ.ศ. 
2552) โดยเปรียบเทียบใหทราบถึงการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนจาก 
การใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชนจากตนทุนเดิม ในชวงอดีตท่ีเร่ิมตน
การมีพิธีกรรม กับชวงการฟนฟูพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็กใน
ปจจุบัน (ป พ.ศ. 2547-ป พ.ศ. 2552) 
 

3.1.3 ขอบเขตดานเวลา 
   การศึกษาคร้ังนี้ไดทําการศึกษางานดานเอกสาร และเก็บรวบรวม

ขอมูลภาคสนามระหวางเดือน มิถุนายน – ธันวาคม ป พ.ศ. 2552  
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3.2 ขอมูล และแหลงขอมูล 

การศึกษาเร่ืองการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชน 
กรณีศึกษา  ปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก  ตําบลแมโปง  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม                    
มีองคประกอบของวิธีการดําเนินการศึกษา แบงเปนข้ันตอน ดังนี้ 

3.2.1 การศึกษาขอมูลจากเอกสาร 
     1) เอกสารวิชาการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือหาแนวคิดทฤษฎี ซ่ึงชวยให
ผูวิจัยไดนํามาใชในการพัฒนากรอบแนวคิด และเปนแนวทางในการศึกษาในคร้ังนี้ โดยแนวคิด
ทฤษฎีท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้มีดังนี้ 
    - แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรมและความเช่ือ 
    - แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการความรู 
    - แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการปาชุมชน 
        2) เอกสารท่ีเกี่ยวของกับชุมชนท่ีทําการศึกษา คือ บานตลาดข้ีเหล็กโดย
รวบรวมเอกสารจากองคการบริหารสวนตําบลแมโปง รวมถึงเอกสารท่ีมีการบันทึกขอมูลของ
หมูบานท่ีทําการศึกษาจากสถานท่ีตางๆ 

3.2.2 การศึกษาขอมูลจากบุคคล 
    การศึกษาคร้ังนี้มุงจะศึกษาการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชน
ในการจัดการปาชุมชน กรณีศึกษา ปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก ตําบลแมโปง อําเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม ผูวิจัยจึงไดคัดเลือกกลุมผูใหขอมูลหลัก (Key Information) โดยเปนบุคคลท่ีอยูใน
ชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก เนื่องจากจะมีความเกี่ยวของสัมพันธกับปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก โดย
แบงตามลักษณะการใหขอมูลดังนี้ 
     1) กลุมเจาหนาท่ีของรัฐ 
      - เจาหนาท่ีจากสํานักงานปาไม ศูนยวนศาสตรชุมชน 
     2) กลุมแกนนาํชุมชน 
      - ผูใหญบาน และกํานันตําบลแมโปง 
      - เยาวชน 
      - ผูอาวุโสในชุมชน 
      - คณะกรรมการหมูบาน 
      - พระสงฆ 
     3) กลุมผูใชปาชุมชนภายในชุมชน 
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3.3 ประชากร และผูใหขอมูล 

กลุมประชากร ในการศึกษาคร้ังนี้ไดแก ประชากรท่ีอยูในชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก 
ซ่ึงเปนกลุมประชากรท่ีมีความเก่ียวของสัมพันธกับปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก ซ่ึงเปนกรณีศึกษา
ของผูวิจัยในการศึกษาคร้ังนี้ โดยประชากรของหมูบานตลาดข้ีเหล็ก มีจํานวนท้ังส้ิน 84 ครัวเรือน มี
ประชากรรวมกันท้ังส้ิน 293 คน 

ในการศึกษาคร้ังนี้ไดใชการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชการสุมตัวอยางแบบบอกตอ 
(Snowball sampling) จึงไมไดมีการคัดเลือกกลุมตัวอยาง แตจะมีผูใหขอมูลซ่ึงสามารถไดมาซ่ึง
ขอมูลในการศึกษาได ผูศึกษาไดเลือกใชผูใหขอมูลจากการแบงประชากรออกเปน 3 กลุม เพื่อใหได
ขอมูลท่ีมีความครอบคลุมและชัดเจน ดังนี้ 

3.3.1 กลุมเจาหนาท่ีของรัฐ ซ่ึงเปนกลุมผูใหขอมูลเกี่ยวกับขอมูลตางๆ ของ
หมูบาน เชน ขอมูลพื้นฐาน รวมถึงสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจของชุมชน 

  3.3.2 กลุมแกนนําชุมชน ซ่ึงไดแก ผูใหญบาน กํานัน ผูอาวุโสในหมูบาน พระสงฆ 
เยาวชน เปนตน ซ่ึงกลุมนี้จะใหขอมูลท่ีเกี่ยวของกับขอมูลท่ัวไปของชุมชน เชน ประวัติหมูบาน 
ลักษณะของพิธีกรรม เร่ืองเลา ความเช่ือโบราณ ขอมูลการใชปาชุมชนท้ังในปจจุบันและในอดีต 
  3.3.3 กลุมผูใชปาชุมชนภายในชุมชน กลุมนี้ผูวิจัยถือวาเปนผูใหขอมูลท่ีสําคัญเปน
อยางมาก เนื่องจากมีความสัมพันธกับปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็กโดยตรง ซ่ึงสามารถใหขอมูลเพื่อ
ตอบวัตถุประสงคในการศึกษาคร้ังนี้ได 
 
3.4 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยมีวิธีการทีใ่ช
ในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

3.4.1 การสังเกต (Observation) 
  ระยะแรกผูวิจัยใชวิธีการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non–participant Observation) 
โดยผูวิจัยเขาไปสํารวจและสังเกต รวมถึงการจดบันทึก สภาพท่ัวไปของชุมชน เชน ลักษณะการต้ัง
ถ่ินฐาน ระบบการคมนาคม ประปาหมูบาน ปาไมในชุมชน รวมถึงกิจกรรมตางๆ ของชุมชน เชน 
การประกอบอาชีพ วิถีชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชน หลังจากผูวิจัยเร่ิมคุนเคยกับชุมชนมากข้ึน 
จึงไดมีการใชการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) โดยเขาไปสรางความคุนเคยกับ
ชุมชน และเขารวมกิจกรรมตางๆ ของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนของพิธีกรรมและความเช่ือ
ท่ีเปนแบบแผนปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับการจัดการปาชุมชนของคนในชุมชน เชน พิธีกรรมการเล้ียงผีขุนน้ํา 
การบวชปา เปนตน เพื่อใหเห็นภาพความสัมพันธ พิธีกรรมและความเช่ือของคนภายในชุมชน 
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3.4.2 การสัมภาษณ (Interview)  
  ผูวิจัยจะใชการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal Interview) โดยใชวิธีการ
สุมตัวอยางแบบบอกตอ (Snowball sampling) ผูวิจัยไดใชคําถามในการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง 
โดยกําหนดประเด็นการสัมภาษณไวลวงหนาอยางคราวๆ ท้ังนี้อาจมีการปรับเปล่ียนไปตาม
สถานการณ โดยประเด็นท่ีใชในการสัมภาษณประกอบดวย 
   1) สภาพท่ัวไปของชุมชน ไดแก ประวัติของหมูบาน ลักษณะท่ัวไปของ
ชุมชน โครงสรางพื้นฐานและสาธารณูปโภค สภาพทางสังคมของชุมชน สภาพทางเศรษฐกิจของ
ชุมชน การใชพื้นท่ีปาของชุมชน ซ่ึงไดจากการสัมภาษณ ผูใหญบาน กํานันตําบลแมโปง ผูนํา
ชุมชนคนภายในชุมชน 
   2) พิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชน โดยจะมีการ
สัมภาษณท้ังในประเด็นของพิธีกรรมและความเช่ือดั้งเดิม และพิธีกรรมและความเช่ือในปจจุบัน 
เชน พิธีกรรมการเล้ียงผีขุนน้ํา การบวชปา ซ่ึงไดจากการสัมภาษณ ผูใหญบาน กํานันตําบลแมโปง 
ผูนําชุมชน คนภายในชุมชน เจาหนาท่ีจากสํานักงานปาไม ศูนยวนศาสตรชุมชน กลุมผูใชปาชุมชน
ภายในชุมชน  

3.4.3 การประชุมกลุมยอย (Focus group Discussion)  
  จัดการประชุมกลุมยอยโดยจะมีการประชุมในหมูบานบานตลาดข้ีเหล็ก จะมี
ผูเขารวมประมาณ 10–15 คน ตอหนึ่งกลุม โดยผูรวมสนทนาจะประกอบไปดวย ผูนําชุมชน           
ผูอาวุโส แกนนําชุมชน รวมถึงผูท่ีใชปาชุมชนภายในชุมชน รวมกันใหขอมูลเพื่อหาขอสรุปรวมกัน 
 
3.5 การวิเคราะหขอมูล 

ขอมูลท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังจากเอกสารและบุคคลทั้งหมด ผูวิจัยจะ
นํามาจัดหมวดหมู และนํามาวิเคราะหจากเนื้อหาท่ีได (Content Analysis) เพื่อหาความเช่ือมโยงและ
หาความสัมพันธของขอมูล หรือปรากฏการณ ตรวจสอบความถูกตอง และความสมบูรณของขอมูล 
โดยการลงพื้นท่ีแบบวนซํ้า เพื่อใหไดขอมูลยืนยันขอมูลบางประเด็นท่ียังไมครบถวน เพื่อให
สะทอนถึงการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนบานตลาดข้ีเหล็ก โดยไดแยก
ประเด็นในการวิเคราะห ดังนี้ 
  3.5.1 วิเคราะหบริบทของชุมชนท่ีไดจากการสัมภาษณ และการสังเกตการณ    
แบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม และจากการประชุมกลุมยอย เพื่อเสนอภาพรวมของสภาพท่ัวไป
ของชุมชน ไดแก ประวัติของหมูบาน ลักษณะท่ัวไปของชุมชน โครงสรางพื้นฐานและ
สาธารณูปโภค สภาพทางสังคมของชุมชน สภาพทางเศรษฐกิจของชุมชน การใชพื้นท่ีปาของชุมชน 
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  3.5.2 วิเคราะหในสวนของพิธีกรรมและความเช่ือท่ีใชในการจัดการปาชุมชน       
โดยใชขอมูลจากการสัมภาษณ การสังเกตการณแบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวม รวมไปถึง      
การประชุมกลุมยอย และเอกสารอางอิงตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชน      
ท้ังพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชนของตนทุนเดิม (ชวงกอนจะมีการฟนฟู
พิธีกรรมและความเช่ือของหมูบาน) รวมไปถึงการใชพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชน
ในปจจุบัน (ในชวง พ.ศ. 2547–2552) เพื่อไดขอมูลของการใชพิธีกรรมและความเช่ือตางๆ ท้ังใน
สวนกอนที่ชุมชนจะมีการฟนฟูพิธีกรรมและความเช่ือกับขอมูลการใชพิธีกรรมและความเช่ือตางๆ 
ในปจจุบัน 
  3.5.3 วิเคราะหการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปา
ชุมชน โดยวิเคราะหจากขอมูลการใชพิธีกรรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปาชุมชนของ
ตนทุนเดิม (ชวงอดีตท่ีมีการเร่ิมใชพิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปา) รวมไปถึงการใช
พิธีกรรมและความเช่ือในการจัดการปาชุมชนในปจจุบัน (ในชวงป พ.ศ. 2547 – 2552) เพื่อหา
ความสัมพันธ และขอแตกตาง เชน การมีกิจกรรมเพิ่มเติมในดานตางๆ ท่ีสอดแทรกในพิธีกรรม
และความเช่ือของชุมชน เพื่อทราบถึงการปรับใชพิธีกรรมและความเช่ือของชุมชนในการจัดการปา
ชุมชน โดยในการวิเคราะหจะใชแนวคิด ทฤษฎีตางๆ เชน แนวคิดเกี่ยวกับการทําใหทันสมัย ทําให
มองเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนของชุมชน แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการความรู รวมไปถึง
แนวคิดการจัดการปาชุมชนวาขอมูลท่ีไดมีความเกี่ยวของสัมพันธกับแนวคิดท่ีไดกลาวมาอยางไร 


