
 
บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีวจิัย 
 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา เพื่อการศึกษาถึงความตระหนักและจิตสํานึก
ของประชาชนตอการจัดการส่ิงแวดลอมของเทศบาลตําบลอุโมงค อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ซ่ึงมี
ระเบียบวิธีวิจัย ดังตอไปนี้ 
 
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 3.1.1 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือประชาชนท่ีมีท่ีพักอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบลอุโมงค 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ท้ังหมดจํานวน 4,660 หลังคาเรือน 
 3.1.2 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนการสุมตัวอยางเพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูล โดย
คํานวณหาจํานวนตัวอยางท่ีสามารถเปนตัวแทนของประชาชนท้ังหมด โดยใชสูตรของทาโร ยามาเน 
(Taro Yamane) โดยคํานวณคาความคลาดเคล่ือนเทากับ 0.5 สามารถคํานวณไดจากสูตรดังนี้ 
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โดยท่ี n  =        จํานวนกลุมตัวอยาง 
  N =        จํานวนประชากร มีจํานวนท้ังส้ิน 4,660  คน 
  e2  =        ความคลาดเคล่ือนของกลุมตัวอยาง (0.05) 

         จํานวนกลุมตัวอยาง          =        
( )205.0  4,6601
   4,660

+
 

 จํานวนกลุมตัวอยาง       = 368  
จากจํานวนกลุมตัวอยางท่ีได จํานวน 368 คน เนื่องดวยขอจํากัดดานระยะเวลา ผูศึกษาจึง

กําหนดขนาดกลุมตัวอยางเพียง 350 คน โดยผูศึกษาดําเนินการเก็บแบบสอบถามกับกลุมตัวอยาง
ประชาชนในพ้ืนท่ีเทศบาลตําบลอุโมงคใหกระจายครบทั้ง 11 ชุมชน จากการเทียบสัดสวน ดังนี้ 
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ตาราง 3.1 จํานวนกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 

หมูบาน 
จํานวน 

(ครัวเรือน) 
จํานวนตัวอยาง 

(คน) 

หมู 1 ชุมชนบานอุโมงค 611 46 
หมู 2 ชุมชนบานกอมวง 290 22 

หมู 3 ชุมชนบานสันกับตอง 156 12 
หมู 4 ชุมชนบานฮองกอก 238 18 

หมู 5 ชุมชนบานปาเหว็ 426 32 
หมู 6 บานปาลาน 326 24 

หมู 7 ชุมชนบานเชตะวันหนองหมู 576 43 
หมู 8 ชุมชนบานไร 472 35 

หมู 9 ชุมชนบานปาเสา 662 50 
หมู 10 ชุมชนบานชัยสถาน 554 42 

หมู 11 ชุมชนบานแมรองนอย 349 26 
รวม 4,660 350 

 
3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.2.1 ขอมูลปฐมภูมิ ไดแก แบบสอบถามแบบสอบแบบปลายเปดและปลายปด เพื่อใช
ในการเก็บรวบรวมขอมูลจากประชาชนท่ีมีท่ีพักอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบลอุโมงค อําเภอเมือง 
จังหวัดลําพูน จํานวน 368  คน 
 3.2.2 ขอมูลทุติยภูมิ  ไดจากการคนควาขอมูลเอกสาร เปนการคนควาและรวบรวม
ขอมูลจากเอกสารตางๆท่ีเกี่ยวของกับการวิจัยในคร้ังนี้ เชน หนังสือ ตํารา เอกสาร/บทความทาง
วิชาการ ขอมูลดานการสืบคนทางอินเตอรเน็ตท่ีเกี่ยวของกับการจัดการส่ิงแวดลอมในชุมชน 
 
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ผูศึกษาไดใชแบบสอบถาม (Questionnaires) ท่ีเกี่ยวของกับ
ความตระหนักและจิตสํานึกของประชาชนในการจัดการส่ิงแวดลอม เปนเคร่ืองมือท่ีผูวิจัยไดสราง
ข้ึนมาเอง โดยมีท้ังหมด 5 ตอน ดังนี้ 
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ตอนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคลเก่ียวกับเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน สภาพ

ท่ีอยูอาศัยในปจจุบัน ระยะเวลาที่อาศัยอยูในหมูบาน  
ตอนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพปญหาและความรุนแรงของปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนใน

ชุมชน แยกเปนปญหาขยะมูลฝอย และปญหาการจัดการภูมิทัศนเมืองในเขตเทศบาล เปนคําถามให
เลือกตอบ ผูศึกษาไดกําหนดเกณฑการใหคะแนน คือ  
 ตอบมากท่ีสุด ให  5 คะแนน 
 ตอบมาก ให   4 คะแนน 
 ตอบปานกลาง ให  3 คะแนน 
 ตอบนอย ให   2 คะแนน 
 ตอบไมคาดหวัง ให  1 คะแนน 
 และไดกําหนดระดับการแปลผลระดับปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนในชุมชน โดยใชสูตร
การคํานวณ ดังนี้ (ประพิณ วัฒนกิจ, 2542) 
 

 อันตรภาคช้ัน=    คาพิสัย   คาพิสัย =  คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด  
                จํานวนช้ัน                                      จํานวนช้ัน 
 จากผลการคํานวณดังกลาว ไดนํามาเปนเกณฑวัดคาเฉล่ียระดับปญหาส่ิงแวดลอมท่ี
เกิดข้ึนในชุมชน ดังตอไปนี้ 

คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด = 5 - 1 =  0.80 
                 จํานวนช้ัน       5 
 

  โดยนําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหหาคาเฉล่ียเลขคณิตการแปลความหมายของระดับ
คะแนนเฉล่ียโดยยึดเกณฑตามคาท่ีไดจากสูตรคํานวณของระดับช้ัน =  0.80  ดังนี้ 

 

คะแนนเฉล่ีย การแปลผล 
ระหวาง  1.00 – 1.80   ระดับความรุนแรงอยูในระดับนอยท่ีสุด 
ระหวาง  1.81 – 2.60   ระดับความรุนแรงอยูในระดับนอย 
ระหวาง  2.61 – 3.40   ระดับความรุนแรงอยูในระดับปานกลาง 
ระหวาง  3.41 – 4.20   ระดับความรุนแรงอยูในระดับมาก 
ระหวาง  4.21 – 5.00   ระดับความรุนแรงอยูในระดับมากท่ีสุด 

 

 ตอนท่ี 3 ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดข้ึนในชุมชน แยกเปนการ
จัดการกับปญหาขยะ และการจัดการกับปญหาการจัดภูมิทัศน เปนคําถามปลายเปดใหเลือกตอบ 
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เปนการวัดความตระหนักของประชาชนโดยประยุกตใชมาตรวัดการแสดงออกมา 5 ระดับ คือ มาก
ท่ีสุด /มาก /ปานกลาง/ นอย/ นอยท่ีสุด ผูศึกษาไดกําหนดเกณฑการใหคะแนน คือ  
 ตอบมากท่ีสุด ให  5 คะแนน 
 ตอบมาก ให   4 คะแนน 
 ตอบปานกลาง ให  3 คะแนน 
 ตอบนอย ให   2 คะแนน 
 ตอบไมคาดหวัง ให  1 คะแนน 

 และไดกําหนดระดับการแปลผลระดับการดําเนินการจัดการกับปญหาส่ิงแวดลอมท่ี
เกิดข้ึนในชุมชน ตามสูตรการคํานวณตอนท่ี 2  โดยกําหนดการแปลความหมายของระดับคะแนน
เฉล่ียโดยยึดเกณฑตามคาท่ีไดจากสูตรคํานวณของระดับช้ัน ดังนี้ 

 

คะแนนเฉล่ีย การแปลผล 
ระหวาง  1.00 – 1.80   มีการดําเนินการอยูในระดับนอยท่ีสุด 
ระหวาง  1.81 – 2.60   มีการดําเนินการอยูในระดับนอย 
ระหวาง  2.61 – 3.40   มีการดําเนินการอยูในระดับปานกลาง 
ระหวาง  3.41 – 4.20   มีการดําเนินการอยูในระดับมาก 
ระหวาง  4.21 – 5.00   มีการดําเนินการอยูในระดับมากท่ีสุด 

 

ตอนท่ี 4 ขอมูลดานความตระหนักและจิตสํานึกในเร่ืองขยะมูลฝอย และความตระหนัก
และจิตสํานึกในเร่ืองการจัดภูมิทัศนเมือง เปนคําถามปลายเปดใหเลือกตอบ โดยแบงเปน 2 ระดับ 
คือ เห็นดวย และไมเห็นดวย และผูศึกษากําหนดขอคําถามเปนเชิงบวก และเชิงลบ โดยผูศึกษาได
กําหนดเกณฑการใหคะแนน คือ 

คําถามเชิงบวก     คําถามเชิงลบ 
ตอบเห็นดวย  ให 1 คะแนน ตอบเห็นดวย  ให 0 คะแนน  
ตอบไมเห็นดวย ให 0 คะแนน ตอบไมเห็นดวย ให 1 คะแนน  
ผูศึกษาไดกําหนดเกณฑระดับความตระหนักและจิตสํานึกในเร่ืองขยะมูลฝอย และความ

ตระหนักและจิตสํานึกในเร่ืองการจัดภมิูทัศนเมืองดังนี้ 
รอยละ  0.00 – 33.33   หมายถึง  เห็นดวยในระดับนอย 
รอยละ  33.34 – 66.66  หมายถึง  เห็นดวยในระดับปานกลาง 
รอยละ  66.67 – 100.0   หมายถึง เห็นดวยในระดับสูง 
ตอนท่ี 5 แนวทางการแกไขและขอเสนอแนะในการจัดการส่ิงแวดลอมของชุมชน 
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3.4 การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ผูศึกษานําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมมาตรวจสอบและลง
รหัสในแบบสอบถามทุกขอและนําขอมูลท่ีลงรหัสไปวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการ
ประมวลและจัดทําตารางวิเคราะหทางสถิติเพื่อนําเสนอขอมูลและสรุปผลการวิจัย สถิติท่ีใชไดแก 
แจกแจงความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และทดสอบสมมติฐานใชสถิติคา Chi-Square 

 
 


