
 

บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 วิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคในการศึกษาดังนี้ 1)เพื่อศึกษาบริบทของชุมชนโดยรวมทางภูมิ

สังคม ท่ีเกี่ยวของกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 2)เพื่อประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิของผูรับการฝกอบรมดานความรูความเขาใจการทําเกษตรทฤษฎีใหม ศักยภาพ ความ
ต้ังใจ การมีสวนรวมของผูฝกอบรม ในการบริหารจัดการเกษตรทฤษฎีใหมและคุณภาพชีวิตตาม
หลักเศรษฐกิจพอเพียง 3) เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางความรูความเขาใจการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม กับความต้ังใจ ของผูรับการฝกอบรม กอนและหลังเขารับการฝกอบรมของผูฝก
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิและผูไมไดรับการฝกอบรม 4) เพื่อศึกษาถึงความสัมพันธปจจัยเชิงเหตุ ดาน
ความรูความเขาใจการทําเกษตรทฤษฎีใหม ศักยภาพ ความต้ังใจ และการมีสวนรวมของผูรับการ
ฝกอบรมกับพฤติกรรมในการบริหารจัดการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในดาน
การนําไปปฏิบัติใช คุณภาพชีวิต การพึ่งตนเองและจิตพอเพียง การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยทําการศึกษากลุม
ตัวอยางในชุมชนหมูบานหวยเปา หมูท่ี 1 ตําบลทุงขาวพวง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม              
โดยผูวิจัยพิจารณาสุมตัวอยางท่ีเหมาะสมกับงานวิจัย คือ กลุมเกษตรท่ีไดรับการถายทอดการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและขอมูลจากเอกสารของหนวยงานตางๆท่ี
เกี่ยวของซ่ึงไดจัดแบงหัวขอและประเด็นตามขอบเขตเน้ือหาการศึกษาดังตอไปนี้  

  
 4.1 บริบทโครงการพิเศษสวนเกษตรเมืองงายในพระองคสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ 
พระบรมราชินีนาถ 
 4.2 บริบทชุมชนท่ัวไป 
  4.2.1 ประวัติและพัฒนาการของความเปนชุมชนบานหวยเปา 
  4.2.2 ลักษณะท่ัวไปของชุมชนบานหวยเปา 

-  ลักษณะภูมิประเทศของชุมชน 
-  โครงสรางทางกายภาพและสาธารณูปโภค 
-  ระบบชลประทานและระบบการจัดการน้ําของชุมชน 
-  ลักษณะทางประชากร 

 4.3 บริบททางภูมิสังคม วัฒนธรรม ความเช่ือ โดยรวมวาเปนสวนท่ีมีผลตอกระบวนการ
ปรับตัวเปล่ียนแปลงรูปแบบการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
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4.3.1 ขอมูลท่ัวไปของฝกอบรมในชุมชน 
- ขอมูลทางสังคมและเศรษฐกิจ ไดแก การถือครองท่ีดิน ภาวะหนี้สิน 

การศึกษา 
      4.3.2 วิถีการผลิตของเกษตรกรรม 
      4.3.3 ระบบความความเช่ือ ประเพณี วัฒนธรรม ของชุมชน 

 4.4 วิธีคิด และกระบวนการเรียนรูใหมของผูฝกอบรมในชุมชนท่ีมีตอการทําเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

4.4.1 การปรับเปล่ียนกระบวนทัศนของผูฝกอบรมจากแบบเกษตรพาณิชย
กลับไปมีกระบวนทัศนแบบการทําเกษตรทฤษฎีใหมในชุมชน 

4.4.2 วิธีคิด และกระบวนการเรียนรูใหมของผูฝกอบรมในชุมชน 
4.5 ความแตกตางของความรูความเขาใจกับความตั้งใจกับพฤติกรรมการปรับตัวมาทํา

การทฤษฎีใหมตามแนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียงของผูฝกอบรมในชุมชน 
4.6 ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจ ความต้ังใจ ศักยภาพและการมีสวนรวมของ

ผูฝกอบรมกับพฤติกรรมในการบริหารจัดการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกจิพอเพียง  
 
4.1 บริบทโครงการพิ เศษสวนเกษตรเ มืองงายในพระองคสมเด็จพระนาง เจ า สิ ริ กิติ์
พระบรมราชินีนาถ 
 

โครงการพิเศษสวนเกษตรเมืองงาย ในพระองคสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ 
ต้ังอยูตําบลเมืองงาย อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม มีพื้นท่ีรวมท้ังส้ิน 267 ไร 28 ตารางวา เปน
พื้นท่ีสวนพระองค โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต ส่ิงแวดลอมและสังคมของราษฎร  
เร่ิมดําเนินการปรับปรุงพื้นท่ีมาต้ังแตป พ.ศ. 2538 โดยแบงพื้นท่ีออกเปนกลุมงานตางๆ ตาม
ลักษณะการดําเนินงานทางการเกษตร เชนกลุมงานไมดอกและไมผล, กลุมงานพืชไร, กลุมงานผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ, กลุมงานผลิตเห็ดและแปรรูป งานผลิตปุยอินทรียชีวภาพ เปนตน โดยมุงเนน
ใหโครงการฯ เปนศูนยถายทอดและสาธิตการเกษตรแผนใหมในรูปแบบตาง สูประชาชน 
 

วัตถุประสงคของโครงการ 
1.  เปนศูนยถายทอดเทคโนโลยี การเกษตรแผนใหมและการเกษตรแบบผสมผสาน 

ตลอดจนการเกษตรทางเลือกแกประชาชน นักศึกษาและผูสนใจท่ัวไป 
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2.  เปนแหลงใหความรูและสรางอาชีพแกราษฎรที่ยากจนหรือผูท่ีสนใจจะ มีความรูดาน
การเกษตร เพื่อท่ีจะนําไปประกอบอาชีพสําหรับตัวเองและครอบครัว 

3.  เปนศูนยสาธิตหรือเปนฟารมตัวอยางดานการนําเทคโนโลยี การเกษตรที่เหมาะสม 
เพื่อใหเกษตรกรนําไปเปนแนวทางในการปฏิบัติตอไป 

4. เพื่อผลิตผัก ผลไมและไมดอก ไมประดับ ใหปลอดภัยจากสารเคมีเพื่อใหผูบริโภคไดรับ
ประทานอาหารท่ีปลอดภัยจากสารพิษและเพ่ือความยั่งยืนของสภาพแวดลอม  
 

แนวทางการดําเนินงาน 
1.  มีการดําเนินงานการเกษตรแบบผสมผสาน (Integrated Farming) คือมีการทํางาน

การเกษตรที่มีการเพาะปลูกหลายๆ ชนิดในพื้นท่ีเดียวกันและเกื้อกูลประโยชนตอกัน เปนการผลิตท่ี
คํานึงถึงการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางมีประสิทธิภาพสูงสุดและยั่งยืน 

2.  ดําเนินงานในแนวทางของการเกษตรทางเลือก (Alternative Agriculture) ซ่ึงเปนระบบ
การเกษตรที่เกื้อกูลตอส่ิงแวดลอมและ ระบบนิเวศน เชน ระบบวนเกษตร (Agroforestry) และ
ระบบเกษตรอินทรีย (Organic Farming) ฯลฯ โดยมีการดําเนินงานในลักษณะ ผสมผสานและ
เปนไปตามข้ันตอนของการพัฒนาใหอยูบนพื้นฐาน ความจริงท่ีชาวบานรับไดและปฏิบัติจริงได 

3. ดําเนินงานในหลักการของการเกษตรยั่งยืน (Sustainable Agriculture) คือเนนผูบริโภค
ยั่งยืน ผูผลิตยั่งยืนและส่ิงแวดลอมยั่งยืน 

4. ใชการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสานหรือ IPM (Integrated Pest Management) 
เชน การใชการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบชีวภาพ (Bio-Control) การใชสารอินทรีย สารสกัดชีวภาพ  
เช้ือแบคทีเรีย ฯลฯ เปนตน 

5. การติดตามประเมินผลและขยายผลสูประชาชน 
 
4.2.บริบทชุมชนท่ัวไป 
 

4.2.1 ประวัติและพัฒนาการของความเปนชุมชนบานหวยเปา 
บานหวยเปาไดจัดต้ังหมูบานข้ึนโดยพอคาวัวตางซ่ึงเปนชาวไทยใหญ เมืองปน ประเทศ

พมาซ่ึงทําการคาขายระหวางพมากับสยามประเทศเดิมเขามาทําการคาขายและไดมานอนพักใน
พื้นท่ีซ่ึงเปนพื้นท่ีหมูบานในปจจุบัน โดยท่ีในสมัยนั้นยังคงเปนปาหนาทึบ พอคากลุมนี้แวะพัก
บอยคร้ังและเห็นวาภูมิประเทศดี น้ําทาก็อุดมสมบูรณ จึงชวนกันมาทําไรปลูกขาวเพื่อเก็บไวเปน
เสบียงตอนไปทําการคาขายระหวางเมืองไทยกับพมา 



 58 

หลังจากนั้นไมนานจึงไดชักชวนพวกพอคาดวยกันเขามาต้ังรกรากสรางท่ีอยูอาศัยข้ึน
ประมาณ พ.ศ. 2430 ในตอนแรกมี 4 ตระกูล มีตระกูลเสารคํายอดเมือง จองจาย และศรีวิจัย ตอมาก็
ไดชักชวนญาติพี่นองของแตละคนเขามาอยูอาศัยและทําไร จนหมูบานมีจํานวนคนมากข้ึน          
ไดรวมกันเลือกหัวหนาหมูบานข้ึนเพื่อดูแลและปกครองคนในหมูบานและต้ังช่ือของลําหวยคือ 
บานหวยเปา มีการจัดต้ังวัด สรางศาลา กุฏิ ข้ึนซ่ึงถูกปลอยรกรางบางชวงไดมีการบูรณะข้ึนมาใหม
ตอมาจึงไดสรางวัดข้ึนมาใหมอีกหนึ่งแหงซ่ึงเปนวัดท่ียังคงอยูถึงปจจุบัน 
 

4.2.2 ลักษณะท่ัวไปของชุมชนบานหวยเปา 
ขนาดและท่ีต้ังพื้นท่ีหมูบานหวยเปา ต้ังอยูหมูท่ี 1 ตําบลทุงขาวพวง ตําบลแมนะ อําเภอเชียงดาว 

จังหวัดเชียงใหม มีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดตอกับ บานหวยไส หมูท่ี 7 ตําบลแมนะ อําเภอเชียงดาว 
 ทิศใต  ติดตอกับ บานทุงขาวพวง หมูท่ี 4 ตําบลทุงขาวพวง อําเภอเชียงดาว 
 ทิศตะวันออก ติดตอกับ ตําบลปงโคง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 
 ทิศตะวันตก  ติดตอกับ บานแมกอน ตําบลทุงขาวพวง อําเภอเชียงดาว จังหวัด

เชียงใหม 
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รูปภาพ 1 แผนท่ีบานหวยเปา 
 ลักษณะภูมิประเทศของชุมชนบานหวยเปา 

พื้นท่ีสวนใหญเปนท่ีสูง มีภูเขาลอมรอบท้ังส่ีดาน มีพื้นท่ีท้ังส้ินประมาณ 12,000 ไร    
เปนพื้นท่ีอยูอาศัยและพื้นท่ีการเกษตรประมาณ 2,000 ไร พื้นท่ีสาธารณะประมาณ 30 ไร พื้นท่ี            
ปาชุมชนประมาณ 1,000 ไร พื้นท่ีปาไมและภูเขา ประมาณ 8,070 ไร พื้นท่ีสวนใหญมีความสูง
ประมาณ 500 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง ระดับความสูง มีระดับต้ังแต 500-1,000 เมตร           
จากระดับทะเลปานกลางโดยสวนท่ีมีระดับความสูงท่ีสุดจะอยูทางทิศตะวันออกของพื้นท่ี           
และคอยๆ ลาดลงไปยังทิศตะวันตก ซ่ึงเปนพื้นท่ีราบน้ําแมปง พื้นท่ีสวนใหญมีระดับความสูงท่ี 
500-600 เมตร คิดเปนรอยละ 49.75 และมีระดับความสูง 600-700 เมตร คิดเปนรอยละ 23. 94         
เปนลําดับรองลงมา ความลาดชัน มีลักษณะสูงชันถึงสูงชันมาก มีพื้นท่ีคิดเปนรอยละ 22.98 
ตามลําดับ 
 

 

บานหวยเปา 

ทางหลวงหมายเลข  1178
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รูปภาพ 2 ลักษณะพ้ืนท่ีทําการเกษตร 
 
                ลักษณะภูมิอากาศ 
  ลักษณะภูมิอากาศโดยเฉล่ียตลอดป 26.2 องศาเซลเซียส โดยมีภูมิอากาศโดยเฉล่ียสูงสุด
อยูท่ี 33.1 องศาเซลเซียส และมีภูมิอากาศโดยเฉล่ียตํ่าสุดอยูท่ี 19.3 องศาเซลเซียส 

         
 

ลักษณะดิน 
  กลุมชุดดินท่ี 29 มีเนื้อดินเปนพวกดินเหนียว สีดินเปนสีน้ําตาล วัตถุตนกําเนิดดินพวก
ตะกอนลําน้ําหรือเกิดจากการสลายผุพังของหินหลายชนิดท่ีมีเนื้อละเอียด พบบริเวณที่ดอนเปนลูก
คล่ืนจนไปถึงเนินเขา เปนดินลึก การระบายนํ้าดี ความอุดมสมบูรณคอนขางตํ่า เปนกรดจัดถึงกรด
แก ประมาณ 4.5-5.5  
  กลุมชุดดินท่ี 28 มีเนื้อดินบนเปนดินรวมปนทราย ดินลางเปนดินปนเศษหินหรือกรวด
เปนกอนกลมมน อาจพบหินพื้นท่ีต้ืนกวา 50 เซนติเมตร ดินเปนสีนําตาล เหลืองหรือแดง พบในท่ี
เปนลูกคล่ืนลอนชันจนถึงเนินเขา เปนดินต้ืน อุดมสมบูรณตํ่า เปนกรดจัดถึงกรดแกประมาณ 4.5-
5.5  
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  กลุมชุดดินท่ี 59 เปนหนวยผสมของดินหลายชนิด ซ่ึงเกิดจากตะกอนลําน้ําพัดพามา        
พบในทาราบลุมหรือพื้นลางของทุบเขา สภาพท่ีคอนขางราบเรียบ ระบายน้ําไมคอยดี เนื้อดิน สีดิน
ความลึกดิน ปฏิกิริยาดิน ความอุดมสมบูรณไมแนนอน ข้ึนกับวัตถุตนกําเนิด อาจมีกอนกรวด          
และเศษหิน 
  กลุมชุดดินท่ี 26 ประกอบดวยพื้นท่ีภูเขาและเทือกเขาท่ีมีความลาดชันมากกวา 35%       
เปนดินลึกและต้ืน ลักษณะดินและความอุดมสมบูรณแตกตางกันตามแตชนิดของหินตนกําเนิด           
มีเศษหิน หรือหินพื้นโผล ยังปกคลุมดวยปาไมตางๆ มักมีการทําไรเล่ือนลอยท่ีขาดการอนุรักษ 
 ลักษณะพื้นท่ีสวนใหญมีระดับการชะลางพังทลายของดินในระดับปานกลางสําหรับพื้นท่ีสูง 
คิดเปนรอยละ 69.83 รองลงมามีระดับการชะลางพังทลายในระดับนอยมากสําหรับพื้นท่ีราบรอยละ 
13.01 
 
         โครงสรางทางกายภาพและสาธารณูปโภค 
  1.  ถนนสายหลักท่ีเปนเสนทางคมนาคมติดตอท่ีสําคัญ คือ ถนนทางหมายเลข 107 
(เชียงใหม-ฝาง) โดยเดินทางจากจังหวัดเชียงใหม ถึงอําเภอเชียงดาวแลวเล้ียวซายเขาถนนทางหลวง
หมายเลข 1178 ตรงบริเวณทางแยกไป เมืองงาย   ทุงขาวพวง   อรุโนทัย สถานีโครงการหลวงอาง
ขาง สวนถนนสายยอยในหมูบาน สวนใหญเปนถนนคอนกรีต การเดินทางระหวางหมูบานจะใช
ยานพาหนะคือรถยนต จักรยานยนต และรถโดยสารประจําทาง 
  2.  ไฟฟา บานหวยเปาสวนใหญมีไฟฟาใชทุกครัวเรือนสวนไฟกิ่งในหมูบานจะติดต้ังใน
บริเวณจุดสําคัญของหมูบาน 
  3.  น้ําดื่ม น้ําใช ชาวบานหวยปาอาศัยน้ําประปาในหมูบาน แตยังมีบางครอบครัวใชน้ํา
บอท่ีขุดใชภายในบริเวณบานมาบริโภค 
  4.  การติดตอส่ือสาร ภายในหมูบานมีหอกระจายขาว เพื่อท่ีจะแจงขาวสารทางราชการ
และกิจกรรมตางๆ ท่ีรวมกันทําภายในหมูบาน นอกจากนี้ยังมีโทรศัพทสาธารณะและแบบที่ใชใน
บานเพื่อติดตอกับบุคคลภายนอก 
 
          ระบบชลประทานและระบบการจัดการน้ําของชุมชน 
              แหลงน้ําธรรมชาติท่ีสําคัญคือแมน้ําปง ลําน้ําซุม น้ําหวยเปา มีแหลงน้ําใชเพื่อการเกษตร 
ไดแกฝาย จํานวน 2 แหง ใชน้ําจากลําน้ําซุม สระเก็บน้ําจํานวน 1 แหง ใชน้ําจากน้ําฝนและนํ้าใตดิน 
มีคลอง/ทอสงน้ํา จํานวน 1 แหง ใชน้ําจากน้ําซุม และแหลงน้ําเพื่อการบริโภค ไดแก ประปา สราง
โดยกรมอนามัยใชน้ําจากลําน้ําซุม (ประปาผิวดิน) 
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         แหลงน้ําผิวดิน พื้นท่ีโครงการขยายผลโครงการหลวงลุมน้ําปงตอนบนบานหวยเปามี
แมน้ําปง ซ่ึงเปนแมน้ําสายใหญไหลผานพื้นท่ีทางทิศตะวันตกมีหวยเปาหวยสายหลัก มีตนกําเนิด
มาจากดอยขุนเปาซ่ึงอยูทางทิศตะวันออกของพื้นท่ี ทิศทางการไหลไปทางทิศตะวันตกของพื้นท่ี มี
หวยน้ําขุนอยูทางตอนใตของพื้นท่ีซ่ึงไหลรวมกับหวยเปากอนไหลลงสูแมน้ําปง หวยตะเคียนอยู
ทางทิศเหนือของพื้นท่ีมีทิศทางการไหลไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต และไหลไปรวมกับน้ําปงทาง
ทิศตะวันตก ลําหวยท่ีสําคัญท่ีอยูใกลเคียงกับพื้นท่ีโครงการ ไดแกหวยน้ําซุม หวยไสและนํ้าเหมือง
ทุงขาวพวง 
  ช้ันคุณภาพลุมน้ํา พื้นท่ีโครงการขยายผลโครงการหลวงลุมน้ําปงตอนบนบานหวยเปา 
สวนใหญอยูในพื้นท่ีช้ันคุณภาพลุมน้ําช้ัน 1A คิดเปนรอยละ 36.04 รองลงมาเปนพื้นท่ีช้ันคุณภาพ
ลุมน้ําช้ัน 2 และช้ันคุณภาพน้ําช้ัน 3 คิดเปนรอยละ 29.20 และ 23.01 ของพื้นท่ี 
 
 

 
                                         

รูปภาพ 3 การจัดระบบสงน้าํในพื้นท่ีการเกษตร 
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 ลักษณะทางประชากร 
 ปจจุบันบานหวยเปามีประชากรทั้งหมดจํานวน 1,451 คนแบงเปนชาย 780 คน หญิง 671

คนมีจํานวนครัวเรือนท้ังหมด 413 ครัวเรือนสวนเปนสัญชาติไทย นับถือศาสนาพุทธ ภาษาท่ีใชใน
การติดตอส่ือสารภาษาเหนือ (คําเมือง)  
 
4.3   บริบททางภูมิสังคม วัฒนธรรม ความเชื่อ โดยรวมวาเปนสวนท่ีมีผลตอกระบวนการปรับตัว
เปล่ียนแปลงรูปแบบการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 4.3.1   ขอมูลท่ัวไปของเกษตรกรในชุมชน 
            -  ขอมูลทางสังคมและเศรษฐกิจ ไดแก การถือครองท่ีดิน ภาวะหนี้สิน การศึกษา 
             -  ลักษณะการถือครองท่ีดินสวนใหญเกษตรกรจะมีท่ีดินเปนของตนเองแตขนาดพื้นท่ี
ถือครองไมมากสําหรับในรายท่ีท่ีดินไมเพียงพอตอการทําการเกษตรก็จะทําการเชาท่ีดินเพิ่มเติม
ลักษณะการถือครองดิน มีรูปแบบตางๆ เชนไมมีเอกสารสิทธ์ิ ใบจับจอง สทก. นส. 3 และโฉนด 
ครอบครัวท่ีมีท่ีดินไมเพียงพอหรือไมมีท่ีดิน จะทําการเชาท่ีดินเพื่อการเกษตร รูปแบบในการเชามี
ท้ังชําระคาเชาเปนผลผลิตการเกษตรหรือเงินสด อัตราการเชาท่ีดินโดยท่ัวไปไรละ 300 – 500 บาท 
ตอปโดยเชาจากเพื่อนบาน จากหมูบานใกลเดียวกัน จากการคนท่ีใชท่ีทําการเกษตรไมเต็มพื้นท่ีหรือ
เชาบางฤดูกาลที่ท่ีเจาของไมตองการปลูกพืช 
           การใชท่ีดินปรับเปล่ียนไปตามภูมิประเทศ ความอุดมสมบูรณของดิน ปริมาณนํ้าซ่ึง
พอจะจําแนกการใชประโยชนท่ีดินเปน 3 ลักษณะคือ 
 1. พื้นท่ีสูง (ภูเขาและดอย) โดยท่ัวไปเปนปาธรรมชาติ พื้นท่ีสวนใหญเปนพื้นท่ีปา
อนุรักษ ยกเวนพื้นท่ีท่ีมีการตั้งถ่ินฐานกอนมีการประกาศเปนเขตอนุรักษ การใชท่ีดินเพื่อการเกษตร
จะอยูนอกเขตตนน้ํา ทําการเกษตรท้ังในฤดูฝน ฤดูแลง การทํานาขาวหรือเพาะปลูกขาวไรในฤดูฝน
แลวจะมีการปลูกพืชอ่ืนๆ ท่ีสําคัญก็คือ ถ่ัวเหลือง ขาวโพดหวาน ขาวโพดเล้ียงสัตว 
 2. พื้นท่ีดอน การใชท่ีทําการเกษตรสวนใหญจะทําในฤดูฝนพืชหลักท่ีปลูก ไดแก 
ขาวโพด ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง และในบางพื้นท่ีมีปลูกไมผลยืนตน เชน มะมวง ลําไย ล้ินจี่ การเกษตรมี
ท้ังระบบเหมืองฝายและไมระบบเหมืองฝาย ตองพึ่งพาน้ําฝนและมีการทําการเกษตรที่หลากหลาย 
เชน ขาวโพด ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง รวมถึงไมผลชนิดตางๆเชน ลําไย ล้ินจี่ มะมวง กลวย และอ่ืนๆ 
พื้นท่ีดอนทําการเพาะปลูกไดเพียง 1 คร้ังตอป เนื่องจากจะขาดแคลนน้ําในฤดูแลง 
 3. พื้นท่ีราบ การใชน้ําในพื้นท่ีราบในการเกษตรนั้นสวนใหญ คือ การใชน้ําฝน ระบบน้ํา
ท่ีไดน้ําจากลําหวยซุมโดยจะทําการผันน้ําเขาแตละพื้นท่ีมีการจัดการระบบเหมืองฝายโดยมีแกฝาย
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เปนผูดูแลจัดแบงน้ําแกพื้นท่ีทําการเกษตรโดยเฉพาะในชวงฤดูแลง การใชประโยชนท่ีดินบริเวณ
พื้นท่ีราบในการทําการเกษตรโดยท่ัวไปจะใชระบบเหมืองฝาย ซ่ึงสวนใหญจะใชพื้นท่ีเพาะปลูก
ขาวและพืชไรหมุนเวียนไปตามฤดูกาล เชน ขาว ขาวโพด ถ่ัวลิสง กระเทียม เปนตน พื้นท่ีท่ีมีน้ํา
อุดมสมบูรณสามารถทํานาไดมากกวาปละ 1 คร้ัง 

 - ภาวะหนี้สิน เกี่ยวกับรายจายหลักของคนในชุมชน  
  -  คาปจจัยในการผลิตการเกษตรเชน คาจางแรงงาน คาปุย ยากําจัดศัตรูพืช 
   -  คาใชจายในครัวเรือน คาอาหาร คาเส้ือผา คาสาธารณูปโภค คาเลาเรียนลูก  

คาพาหนะ ชําระหนี้สิน คารักษาพยาบาลดูแลสุขภาพ คาใชจายท่ีเพิ่มมากข้ึน คือ คาโทรศัพทมือถือ  
และคาใชจายท่ีไมจะเปดเผย คือ คาเหลา บุหร่ี   

  -  คาใชจายดานสังคม คาสมาชิกกลุม สถาปานกิจ งานบุญ บํารุงศาสนา 
รวมท้ังเงินภาษีรายได และคาปรับตางๆ  

  -  คาใชจายท่ีเกิดข้ึนเปนกรณีพิเศษ เชน การจัดงานแตงงาน งานบวช           
คาซอมแซมบํารุงบาน 

  ดานแหลงเงินทุนท่ีเกษตรกรกูยืมในการทําการเกษตรแบงเปนดังนี้ 
 1. เงินกูในระบบเปนกูท่ีไดจาก ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ สหกรณการเกษตร
ธนาคารพานิช  
 2. แหลงเงินทุนท่ีมีการบริหารจัดการในหมูบาน ซ่ึงอัตราดอกเบ้ียจะถูกกวาแหลงเงินกู
ของรัฐบาลเชน โครงการแกไขความยากจน กองทุนกองทรัพยสัจจะ กองทุนหมูบานเปนตน 

 3. เงินกูนอกระบบไดแกกู ไฟแนนซ ญาติพี่นอง เพื่อนบาน เถาแก จากการสัมภาษณ
พบวา เกษตรกรสวนใหญ มีการกูเงินจากแหลงเงินทุนในระบบเปนการลงทุนในการเพาะปลูก        
ซ่ึงตองใชตนทุนในการผลิตสูง และมีการขยายพ้ืนท่ีในการผลิต การช้ือเคร่ืองจักรกลการเกษตร  
เคร่ืองทุนแรง เชน รถไถนาเดินตาม เคร่ืองนวดเมล็ดพืช เปนตน บางคร้ังมีการกูยืมเงินระยะส้ัน คือ 
1ปตองใชคืน แตเนื่องจากบางคร้ังไมมีเงินชําระหนี้จึงตองกูยืมเงินระยะยาว 3 ป เพื่อมาชําระหนี้
ระยะส้ัน ซ่ึงเกษตรกรตองแบกภาระดอกเบ้ียท่ีสูงข้ึน จากภาวะหนี้สินดังกลาว สงผลใหเกษตรกร
ตองทําการผลิตแบบเขมขนเพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิต 

 - การศึกษา บานหวยเปามีโรงเรียนประถมศึกษาประจําหมูบานเปดทําการเรียนการสอน
ต้ังแตระดับ อนุบาล1-ประถมการศึกษาท่ี 6 ปจจุบันมีนายโสภณ ทาวแกว เปนอาจารยใหญ 
หลังจากท่ีจบการศึกษาที่โรงเรียนบานหวยเปา จะสงลูกหลานเขามาเรียนตอในอําเภอเชียงดาวหรือ
ในอําเภอเมืองเชียงใหม ซ่ึงมีการเรียนท้ังทางสายสามัญ และสายอาชีวะจนถึงระดับปริญญาตรี 
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 4.3.2 วิถีการผลิตของเกษตรกรรม 
 จากการสัมภาษณผูรับการฝกอบรมท่ีประสบปญหาจากการผลิตผูรับการฝกอบรมยังมี
ความเช่ือและความมุงม่ันท่ีจะทําใหระบบการเกษตรในชุมชนใหยั่งยืนเปนรูปธรรมทางการผลิต คือ 
ตองเร่ิมตนดวยการปรับวิธีการผลิต โดยมุงโดยท่ีการลด/เลิก การใชสารเคมีท้ังปุยเคมีและการปราบ
ศัตรูพืชกอนจากนั้นจึงปรับลักษณะการผลิตอ่ืนๆ ตามมาซ่ึงการปรับวิถีการผลิตมีดังนี้ 
 1. ปรับจากการผลิตพืชเชิงเดียวเปนการผลิตพืชหลากหลายโดยการปลูกพืชผัก การปลูก
พืชกอนและหลังการทํานา ปลูกไมผลไมยืนตนในพ้ืนท่ีของตน มีการเล้ียงสัตวเพิ่มข้ึน และเลิกใช
สารเคมีสารเคมี ท้ังปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืชท้ังหมด มีการปรับปรุงดินใหพื้นความอุดมสมบูรณ
โดยใชปุยหมัก น้ําหมักชีวภาพและสมุนไพรในการกําจัดหรือไลศัตรูพืชท่ีทําข้ึนมาใชเอง 
 2. พยายามลด/เลิกการใชสารเคมีท้ังปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืชในการผลิตขาว           
โดยชวงแรกปรับเปล่ียนเปนการผลิตขาวปลอดสารพิษ และเปล่ียนเปนการผลิตขาวอินทรียในท่ีสุด 
 3. ปรับโครงสรางทางการผลิตใหเหมาะสมกับพื้นท่ีการเกษตรเชนสรางแหลงน้ํา ขุดสระ
หรือเจาะนํ้าบาดาลในกรณีท่ีมีพื้นท่ีการเกษตรจํานวนมาก 

 อยางไรก็ดีในการปฏิบัติ ในชวงแรกของผูรับการฝกอบรมและครอบครัวก็มีความวิตก
กังวลเพราะยังไมม่ันใจในทําการเกษตรไดโดยไมใชสารเคมี ซ่ึงตองใชเวลาในการปรับปรุงดินนาน
พอสมควรกวาดินจะพื้นความอุดมสมบรูณๆ ไดดีการมีตนทุนในการผลิตพืชท่ีสูง รายรับท่ีไดนอย
และยังมีปญหาหนี้สินเดิมท่ีตองชําระ ในกรณีท่ีพบปญหาผลผลิตตกตํ่า ก็อาจจะเกิดความทอแทตอ
การประกอบอาชีพโดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาน้ําทวม น้ําแหง นอกจากน้ียังตองมีเวลาการดูแลรักษา
พืชท่ีปลูกมากเปนพิเศษทําใหไมมีเวลาไปหาเงินจากภายนอกมาจุนเจือครอบครัวในขณะท่ียังขาย
ผลผลิตไมได ยิ่งหากครอบครัวมีแรงงานนอยซ่ึงตองใชเวลาในการจัดการในพื้นท่ีมาก บางพบวา
สารสมุนไพรท่ีทําเองไมมีประสิทธภาพเทาสารเคมี การลดพ้ืนท่ีแปลงนาเพ่ือขุดสระเล้ียงปลานั้น
เปนส่ิงท่ีสมาชิกในครอบครัวจะตองถกเถียงกันอยูนานจึงจะสามารถปรับเปล่ียนวิถีการผลิตได  

  

 4.3.3 ระบบความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรม ของชุมชน 
 วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิต เปนเปาหลอมของคนในสภาพแวดลอมหน่ึง ใหดํารงอยูไดอยาง
สงบสุขและสะทอนใหเห็นถึงความเปนอยู การกิน การละเลน ความสัมพันธ ของคนในครอบครัว  
และชุมชน ท่ีสําคัญเปนการกํากับใหสังคมอยูในกรอบกติกาสรางความสุขใจ ม่ันใจการอยูรวมกัน
อยางมีระเบียบวินัย ชวยเหลือเกื้อกูลกันลดชองระหวางคนท่ีมีสถานภาพตางกัน 
 ประเพณี วัฒนธรรม ท่ีชาวบานหวยเปายึดถือปฏิบัติกันมาชานานเพื่อเปนส่ิงยึดเหน่ียว
จิตใจในการทําการเกษตร ท่ียังมีปรากฏใหเห็นใน ปจจุบันมีดังตอไปนี้ 
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 1. การเล้ียงผีฝาย เปนพิธีกรรมท่ีสําคัญของชาวนาท่ีทํานาระบบเหมืองฝายท่ีจะตองทํากัน
ทุกๆ ป วัตถุประสงคเพื่อขอบคุณธรรมชาติ และส่ิงเหนือธรรมชาติในการดูแลรักษาเหมืองฝายให
ชาวนามีน้ําเพียงพอในการเพาะปลูก การประกอบพิธีกรรมเล้ียงพี่ฝายจะทํากันในชวงเดือน 9 เมือง
(ประมาณเดือนมิถุนายน) กอนจะเร่ิมการทํานาโดยแตละฝายจะมีการตั้งกฎเกณฑท่ีแตกตางกัน
ตามแตสมาชิกในแตละเหมืองฝายจะตกลงรวมกัน สวนใหญกฎระเบียบการจัดเหมืองฝายจะสืบ
ทอดกันมาต้ังแตเร่ิมสรางฝาย โดมีแกฝายเปนคนกํากับและบังคับใชกฎเกณฑเหลานั้นรวมกับ
คณะกรรมการเหมืองฝายและชาวนาผูใชน้ําในเหมืองฝายแตละเสน การเล้ียงผีฝายจะทําพิธีใกลๆ
ฝาย ชาวนาจะนําไกหรือหมูมาฆาบริเวณฝายโดยจะไมมีการฆามาจากบาน ทุกคนท่ีจะใชน้ําจะตอง
เขารวมหรือน้ําของมารวมกันในปริมาณท่ีใกลเดียวกันเพราะถือวาแตละคนตางก็ใชประโยชนจาก
น้ําในเหมืองเทากันการเล้ียงเหมืองฝายจึงไมไดมีนัยเพียงการขอบคุณหรือออนวอนธรรมชาติใน
การดูแลรักษาผลผลิตทางการเกษตร  แตยังมีเบ้ืองหลังเร่ืองการสรางความสามัคคี ความรวมมือรวม
ใจของชาวบานท่ีใชน้ํารวมกัน 

2. พิธีแฮกนา (เปนการทําพิธีกอนท่ีจะเร่ิมลงมือทํานา) โดยจะมีการทําตะแหลวแมหมาย 
7 ช้ัน ติด 4 ทิศรอบท่ีนา พรอมกระทงดอกไมธูปเทียนขาวปลาอาหาร เพื่อทําพิธีบอกกับแมธรณีเจา
ท่ี เพื่อดูแลไมใหแมลงมารบกวนและจะปลูกขาวประมาณ 1 กํามือไวบริเวณที่เรียกวานาขาวแฮก  
ขาวท่ีปลูกก็เรียกวาขาวแฮก และเม่ือจะลงมือในการเก็บเกี่ยวจะตองเร่ิมเกี่ยวขาวแฮกกอนกอนแลว
ถึงจะลงมือเกี่ยวขาวตนอ่ืนๆ และขาวแฮกท่ีเกี่ยวไดก็จะเอามาวางไวบริเวณน้ันหรือท่ีชาวบาน
เรียกวา “กางขาวแฮก” (ทําดวยไมไผจักสารเปนส่ีเหล่ียมมีขายกพื้นท่ีสูงประมาณเอว) บางท่ีก็จะนํา
ตนขาวท่ีเกี่ยวไดทําเปนรูปคนเม่ือตีขาวหรือโมขาวเสร็จแลว ชาวนาขนผลผลิตขาวท่ีไดไปไวท่ียัง
ฉางเสร็จแลวก็จะใหผูหญิง ซ่ึงสวนมากจะเปนเจาของท่ีนา หาบคานมาเอาขวัญหรือมาเอาขาวแฮกที่
เกี่ยวท้ิงไวเพื่อนํากลับไปท่ียุงฉาง ถือวาเปนการเอาขวัญขาวไปอยูกับขาว ก็ถือวาเปนการเสร็จกะ
บวนการข้ันตอนในการทํานา 

3. การเอาม้ือเอาวัน (การลงแขก) วัฒนธรรมของการผลิต การปลูกขาวไมวาจะเปนบาง
ไรหรือขาวนา การเอาม้ือเอาวัน ยังคงเปนปรากฏเปนรูปแบบท่ีสืบทอดกันมาต้ังแตดั้งเดิม แมวาบาง
ชวงจะหายไปตามเง่ือนไปของ สถานการณในชวงเวลาน้ัน การเอาม้ือเปนวัฒนธรรมของการผลิต
เปนการสรางความสัมพันธของผูคนในชุมชนในกลุม ชาวนาผานการชวยเหลือเกื้อกูลกันและกันท้ัง
แรงกาย แรงสัตว (วัว, ควาย) และเคร่ืองมือตางๆ “   การทําไรนา เม่ือถึงเวลาก็จะไปบอกพ่ีบอกนอง 
เพื่อนบานในชุมชนในทุกข้ันตอนก็จะบอกแกกัน ไมวาจะเปนการไถนา ดํานา เก็บเกี่ยว ตีขาวนอก 
จากแรงคนแลวก็จะมีการเอาแรงควายแรงวัวมาชวยกัน คือ การเอาควายมาชวยไถนารวมกันดวย  
เม่ือเสร็จงานเจาภาพก็ขาวปลาอาหาร เม่ือถึงคราวท่ีคนมาชวยเราเขาจะทํานาบางเราก็ไปชวยเขา
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เรียกวาการการเอาม้ือ เปนการแบงภาระคาใชจาย เม่ือเปนอยางนี้ก็จะเห็นวา มีความสัมพันธเกิดข้ึน
วาเราเคยชวยเหลือกันมา คือ มีความสัมพันธเปนพี่เปนนอง” พอชน  เสารคํา การเอาม้ือคร้ังหนึ่งจะ
มีคนมาชวยประมาณ 20 – 40  คน บางคร้ังหากวาเจอชวงท่ีคนจะมาชวยไมพอหรือวาท่ีนากวาง  
อาจจะมีคนการจางคนมาเสริม การเอาม้ือตางจากการจางเพราะวาคนท่ีมาชวยจะมาชวยดวยความ
สมัครใจและความต้ังใจ จะเนนวาการทําใหเสร็จอยางรวดเร็วเพื่อท่ีจะตองไมมาทําซํ้าในวันรุงข้ึน
และจะไดขามไปทําท่ีนาของคนอ่ืนตอไป “การเอาม้ือจะทํากันจนกวาท่ีนาเจานั้นจะเสร็จ อยางเชน
ท่ีผานมาวันหนึ่งเราเกี่ยวขาวเอาม้ือกันถึง 3 เจา เจาสุดทายก็ทําจนกวาจะเสร็จก็ประมาณ 6 โมงเย็น  
ก็ตกลงกันวาจะทําใหเสร็จเพราะคิดวาแมจะเสร็จคํ่าก็ไมเปนไร แตขอใหเสร็จเพราะวาจะไดสบาย
ไมใตองกลับมาทําอีก จะไดไมตองกังวลตอมาตอบม้ือ”พอ อินทร  จิโน การเอาม้ือเอาวันได
สะทอนพลังในการผลิตผานการรวมแรงรวมใจของผูคนในชุมชน ในกลุมเดียวกันคือกลุมคนทํานา
โดยเฉพาะในกลุมชาวนาท่ีรายไดตํ่าและรายไดในระดับปานกลาง และเปนพื้นฐานสําคัญของการ
สรางทุน ทางสังคมท่ีนําไปสูความรวมมือรวมใจของผูคนในการทํากิจกรรมตางๆ ในชุมชน 

4. ความเช่ือในการจัดการแมลงและท่ีมารบกวนในพ้ืนท่ีตามความเช่ือพื้นบาน ใชภูมิ
ปญญาจากการสังเกต ธรรมชาติผสมผสานกับความเช่ือของคนในทองถ่ิน ในเร่ืองเหนือธรรมชาติ
ใชในการจัดการกับโรคและแมลงท่ีมารบกวนในยุคท่ีสารเคมีมีไมมาก แตความเช่ือเหลานี้ไมอาจจะ
นํามาปรับใชกับชวงปจจุบันได  เนื่องจากชาวนามองวาเปนเร่ืองของความเช่ือสมัยกอน ซ่ึงใชไม
ไดผลรอยเปอรเซ็นตแตเปนเพราะวาในยุคสมัยนั้นยังไมมีสารเคมี การใชธรรมชาติเพื่อจัดการ
ธรรมชาติจึงเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด ชาวนาในยุคสมัยปจจุบันก็กลับพบวาการใชสารเคมีและยาฆาแมลงท่ี
ผานมาไดทําใหแมลงรบกวนเพิ่มข้ึน สรางภูมิตานทานตอยาและขยายจํานวนมากข้ึน ยิ่งใชนานวัน
ก็ยิ่งตองเพ่ิมปริมาณและความเขมขนของสารเคมี การผสมผสานวิถีการผลิตส่ิงเหนือธรรมชาติบน
ความเชื่อวาธรรมชาติเอาชนะธรรมชาติ จากการสัมภาษณผูเขาอบรมบางทานวา“เม่ือกอนหากขาว
เปนโรคขาวแดงหรือท่ีเรียกวา โรคเพล้ียไฟหรือโรคใบแดง ก็จะใชไมประดูหรือเปานอยปกไวใน
นาก็จะชวยได”หากวาเม่ือธรรมชาติไมสามารถท่ีจะเอาชนะไดบางคนก็ทําพิธีสงสะตวงตามความ
เช่ือเร่ืองการสะเดาะเคราะห ซ่ึงถือวาเปนการสงเคราะหสงนาม (เปนการทําพิธีเพื่อใหส่ิงเลวราย
หมดไป) นั้นเองและยังมีการใชไมไผไรปกมุมท่ีนาท้ังส่ีทิศ ตามความเช่ือวาไมไผไรเปนไมซ่ึง         
ซ่ึงถอดคําวาไร ออกมาเปนไล จะชวยไลแมลงศัตรูพืชท่ีมารบกวนได 

5. ความเช่ือในการคิดถึงเร่ืองความอุดมสมบรูณและความหลากหลายของระบบนิเวศน
ในแปลงนา เนื่องจากสภาพแปลงนาเปนการผลิตเชิงเดี่ยว คือ การทํานาอยางเดียวและมีการใช
ปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพืชซ่ึงเปนสภาพท่ีทําใหระบบนิเวศนเส่ือมโทรม ตัวห้ําตัวเบียนลดนอยลง
ไป สภาพของดินขาดความอุดมสมบรูณและมีโครงการของดินท่ีไมดีจากสภาพการณเชนนี้ 
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เกษตรกรจึงใหความสําคัญตอความอุดมสมบรูณและความหลากหลายของระบบนิเวศนในแปลงนา
เปนอันมากโดยเช่ือวา เม่ือปรับเปล่ียนการผลิตอยางเปนระบบในการท่ีจะทําใหระบบนิเวศนของ
แปลงนาฟนคืนมาได คุณสมบัติทางกายภาพของดินจะดีข้ึนมีความรวนซุยของดินและสามารถอุม
น้ําไดดี การถูกชะลางของธาตุอาหารพืชก็จะลดลงและตัวห้ําตัวเบียนก็จะมีปริมาณเพ่ิมข้ึน ส่ิงท่ีจะ
ตามมาคือ อาหารทางธรรมชาติก็จะกลับคืนมา ปู  ปลาก็จะไมตายเปนโรค ซ่ึงจะทําใหผูบริโภค
ปลอดภัยจากสารพิษท่ีตกคางอยูในแปลงนา 

6. ความเช่ือและความมุงม่ันท่ีจะทําเพื่อ อยูเพื่อกินเปนหลัก ซ่ึงเปนการทําเพื่อลดคาใช
จายในปจจัยการผลิตและรายจายดานอาหาร โดยมุงผลิตเพื่อบริโภคในครอบครัวสวนท่ีเหลือ
จากนั้นก็จะแจกจายแบงบันใหญาติหรือพี่นองแลวจะจึงขายผลผลิต ซ่ึงการผลิตนั้นจะตองใหเกิด
ความหลากหลายมีความเกื้อกูลกัน อันเปนการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด  โดยใชวิถี
การพึ่งตนเองในการผลิต เชน การผลิตปุยหมัก ปุยชีวภาพ แทนการช้ือปุยเคมี หรือพึ่งพาระหวาง
ชุมชนในการแลกเปล่ียนส่ิงของอันจะเปนการลดความเส่ียงตอการพึ่งปจจัยการผลิตไดเชน ปุยเคมี 
สารเคมีในการกําจัดศัตรูพืชเปนตน ซ่ึงจากการสัมภาษณผูรับการฝกอบรมหลายทานไดระบุวา ถา
จะทําการเกษตรนั้น “จะตองเปนคนเขาใจหลักของการพึ่งตนเอง ไมเปล่ียนแปลงตามคานิยม ไมวิ่ง
ตามกระแสสังคมรูจักลดคาใชจาย เปนคนอดออม ขยันไมติดอบายมุข เปนคนอยูงายกินงาย ปลูก
ของทุกอยางท่ีกินได” จากความเช่ือและความมุงม่ันแบบนี้มิไดหมายความวา เกษตรกรจะอยูอยาง
ยากจนแตกลับจะใหเกษตรกรอยูอยางพออยูพอกิน หนี้สินคอยๆ ลดลงเพราะไมมุงผลิตเพื่อขาย
อยางเดียว ทําใหไมตองใชเงินทุนมากในการผลิต และไมตองเส่ียงตอการข้ึนลงของสินคาเกษตร
ตลอดจนภัยจากธรรมชาติ ความเช่ือม่ันและมุงม่ันในการพึ่งตนทางเศรษฐกิจในชุมชนพอท่ีจะแยก
ไดเปน3สวน คือการลดรายจาย เพิ่มรายได และเพิ่มการออม ซ่ึงการลดรายการจายเปนชวงแรกของ
การทําเกษตร การเพิ่มรายไดจะตามมาเม่ือมีการผลิตในพื้นท่ีโดยท่ีมีความหลากหลายของชนิดพืช
และสัตว  สวนการออมนั้นจะเปนชวงท่ีไดผลผลิตเต็มท่ีของระบบการทําการเกษตร 

7. ความเชื่อในการลดคาใชจายแยกเปนการลดรายจายดานตนทุนการผลิตและดาน
อาหารดังนี้ 

 7.1 การลดตนทุนในการผลิตนั้นสามารถลดรายจายท่ีเปนปจจัยการผลิต 3 
อยางคือหนึ่ง เลิกใชปุยเคมีแลวหันมาใชปุยอินทรียท่ีเกษตรกรทําเองมาใชในการปรับปรุงดิน สอง 
ใชสมุนไพรหรือน้ําหมักชีวภาพ เพื่อไลแมลงหรือกําจัดศัตรูพืชตางๆ แทนการใชสารเคมี สาม ควร
จะมีการเก็บเมล็ดพันธุพืชเองเพราะจะทําใหไดพันธุพืชท่ีสามารถทนทานตอสภาพพ้ืนท่ีเพาะปลูก
อีกท้ังยังเปนการไมทําใหเกิดการสูญพันธุของพืชชนิดนั้น และยังสามารถเปนการแลกเปล่ียนพันธุ
พืชในระหวางกลุมเกษตรกรดวยกันได 
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 7.2 การลดรายจายดานอาหาร เกษตรสามารถลดไดคือการผลิตเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือนซ่ึงเปนการลด การซ้ืออาหารจากตลาดดวยการปลูกพืชผัก ผลไมและเล้ียงสัตวเพื่อใหได
ของกินท่ีหลากหลายในพื้นท่ีการเกษตรไวบริโภคตลอดปอีกท้ังยังมีผลผลิตอ่ืนๆ ท่ีสามารถลด
คาใชจายในครัวเรือนไดอีก เชน ถานจากไมท่ีปลูกไวในพื้นท่ีไดใชในครัวเรือน นอกจากนี้ผลผลิต
ในพื้นท่ีการเกษตรยังเปนของฝากใหกับญาติพี่นอง 

       7.3 การเพิ่มรายได เม่ือเกษตรกรท่ีทําการเกษตรถึงระดับหนึ่งแลว ผลผลิตใน
พื้นท่ีจะมีปริมาณและความหลากหลายเพิ่มข้ึนสามารถเก็บผลผลิตออกมาขายไดเปนระยะ เชนการ
ปลูกพืชผักก็สามารถเก็บขายไดทุกวัน ถาปลูกไมผลก็จะขายเปนฤดูกาล ซ่ึงผลผลิตท่ีไดก็จะนําไป
ขายในตลาดของชุมชนและนอกชุมชนซ่ึงจะทําใหเกษตรกรมีรายไดเพิ่มข้ึน 

        7.4 การเพิ่มการออม การทําการเกษตรที่หลากหลายนั้นเปนการออมชนิดหนึ่ง 
โดยเห็นวา การปลูกไมผลหรือไมยืนตนจะเก็บเกี่ยวผลไมระยะยาวการเล้ียงสัตวเชน สุกร วัว ควาย 
ก็จะเพิ่มจํานวนข้ึนตามธรรมชาติ ตลอดรวมถึงการออมในรูปของความรู ซ่ึงผูท่ีเขารับการฝกอบรม
เช่ือวา ถาตนเองมีความรูความสามารถจากประสบการณในการทําการเกษตรก็จะสามารถประกอบ
อาชีพการเกษตรไดดีมากข้ึน 

    8. ความเช่ือในดานสุขภาพกายและจิตใจ ผูเขาฝกอบรมเช่ือวาถาตนเองเปล่ียนรูปแบบ
การผลิต ท่ีไมตองเส่ียงกับสารพิษท้ังในการเพาะปลูกและการบริโภค โดยเฉพาะการผลิตท่ีไม
ตองการใชสารเคมี เพราะจากการท่ีมีประสบการจากการใชยาฆาแมลงและยากําจัดวัชพืชแลวถา
สารเคมีถูกตัวก็จะมีผ่ืนคันและวิงเวียนศีรษะ สวนเรื่องอาหารท่ีบริโภคก็จะรูสึกวามีความปลอดภัย
จากสารเคมี ซ่ึงการสัมภาษณผูฝกอบรมบางรายใหความเห็นวา “รูสึกสบายใจเวลาไดกินพืชผักท่ี
ปลอดสารพิษ ไดกินอาหารท่ีมีความปลอดภัย ปราศจากสารเคมี ไมตองกินผักท่ีมีสารพิษจากขาง
นอก” โดยท่ีผูฝกอบรมยังไดจําแนกดานสุขภาพออกเปนดานสุขภาพกายและดานสุขภาพใจ 
  8.1 ดานสุขภาพกาย คือ การเลิกใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทําใหตนเองไมตอง
เผชิญจากสารเคมีอันเปนสาเหตุของการเจ็บปวย นอกจากการเลิกใชปุยเคมีเกษตรกรบางทานเลาวา 
“สมัยท่ีใชปุยเคมีและสารเคมีในแปลงนา เวลาไถนา จะเปนตุมแดงๆ และคันตามขา”ซ่ึงเปนเหตุผล
ในการท่ีจะเลิกการใชปุยเคมีและสารเคมี สุดทายสุขภาพดีข้ึนเพราะมีอาหารในแปลงนาท่ีไมมีสาร
ตกคางทําใหตนเองและครอบครัวไดบริโภคอาหารท่ีปลอดภัย 

  8.2 ดานจิตใจ เกษตรกรมีความหวังไววาในชีวิตตนเองจะไดมีโอกาสเห็น
ความสมบรูณของพ้ืนท่ีเกษตรของตน มีอาหารกินอยางพอเพียง ภาระหนี้สินลดลงสามารถอยูอยาง
พึ่งตนเองไดและมีชุมชนท่ีนาอยู 
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 9. ความเช่ือในดานเปนบํานาญยามแกคนเฒาและเปนมรดกแกลูกหลาน โดยท่ีผู
ฝกอบรมเช่ือวา ถาทําระบบเกษตรกรรมไดสมบรูณเต็มท่ีแลวจะสามารถใชผลผลิตท่ีไดจากการทํา
ระบบเกษตรกรรมเปนอาหารกินแลวแหลงของรายไดท่ีพอจะเลี้ยงตนเองยามแกเฒาดังคําพูดของ   
อ.โสภณ  ทาวแกว อาจารยใหญโรงเรียนบานหวยเปา วา “ความฝนท่ีรอคอยคือในพื้นท่ีเพาะปลูกมี
พรอมทุกอยาง เปนซุปเปอรมาเก็ต เปนแหลงอาหารท่ีปลอดภัยจากสารทุกชนิดและมีสมุนไพรเปน
ยารักษาโรค เปนบําเหน็จบํานาญของชีวิตในอนาคตและสืบทอดถึงลูกหลานตอไป” ความเช่ือเชนนี้ 
ทําใหมีความหวังและเปาหมายในระยะยาวไกลทําใหเขามีกําลังใจในการบริหารจัดการในพ้ืนท่ี
การเกษตรของตนเอง เพราะคนท่ัวไปเห็นวา การทําเกษตรเปนอาชีพท่ีไมม่ันคง ไมเหมือนอาชีพรับ
ราชการหรืออาชีพอ่ืนท่ีม่ันคงในสังคม แตดวยความเช่ือท่ีคิดวาถามีการทําระบบการทําเกษตรกรรม
ท่ีดีนั้นเหมือนไดสรางบํานาญใหกับตนเองยามแกเฒาและยังสืบทอดเปนมรดกใหกับลูกหลานได
ในอนาคต ทําใหเกษตรกรมุงม่ันท่ีจะปรับตัวเองเขาสูระบบการเกษตรที่สมบรูณแบบตอไป 
4.4     วิธีคิด และกระบวนการเรียนรูใหมของผูฝกอบรมในชุมชนที่มีตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม
ตามแนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

4.4.1การปรับเปล่ียนกระบวนทัศนของผูฝกอบรมจากแบบเกษตรพาณิชยกลับไปมี
กระบวนทัศนแบบการทําเกษตรทฤษฎีใหมในชุมชน 

จากการสัมภาษณและสังเกตพบวาการปรับเปล่ียนกระบวนการทัศนของผูฝกอบรมใน
ชุมชนเกิดข้ึน 2 ลักษณะคือ 

1. หลังจากการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎีใหมผูอบรมเร่ิมมองเห็นผลเสียจากการทํา
เกษตรโดยใชสารเคมีและเกษตรเชิงเดียวซ่ึงตองใชปุยเคมีในการบํารุงพืชทําใหมีปญหาในเร่ืองของ
เงินทุนเนื่องจากปุยเคมีมีราคาสูงข้ึนเร่ือยๆ สารเคมีท่ีตกคางในพื้นท่ีก็ทําใหในอาหารธรรมชาติ
หายไป สภาพทางกายของดินก็เปล่ียนไป ขณะเดียวกันสุขภาพของตัวเองก็ไมคอยดี ตอมาจึง
ทดลองทําเกษตรแบบเกษตรธรรมชาติทําใหเขาใจหลักของการเจริญเติบโตของพืชมากข้ึน จากการ
สัมภาษณเกษตรบางรายวา “ทําดูแลวก็เกิดความม่ันใจ และคิดวามาถูกทางแลว” โดยที่ทดลองดวย
ตัวเองและสังเกตพบวาสภาพทางกายของดินดีข้ึนจากการใชปุยคอกของมูลสัตวจึงเกิดความม่ันใจ
มากข้ึนท่ีจะปรับการผลิตเขาสูเกษตรที่ยั่งยืน 

2. ผูฝกอบรมเช่ือวาการทําการเกษตรที่ปราศจากการใชสารเคมีวามีผลดีตอพื้นท่ีของ
ตนเองแตยังไมกลาตัดสินใจ จึงศึกษาจากเพ่ือนบานท่ีนํามาใชกอนแลวท้ังยังไปดูงานดาน
การเกษตรที่ยั่งยืนจากเกษตรพื้นท่ีอ่ืนๆ หรือจากหนวยงานของรัฐท่ีสงเสริมดานการเกษตรแลวเห็น
วาสภาพพื้นท่ีของตนเองสามารถท่ีจะทําลักษณะดังกลาวได ประกอบกับไดรับการสงเสริมจาก
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หนวยงานของรัฐไดใหไปดูงานจากท่ีสถานตางๆ ท่ีประสบความสําเร็จเกษตรกร จึงเร่ิมมาปรับใช
ในพื้นท่ีของตนเอง 
 ขั้นตอนการปรับเปล่ียนกระบวนทัศนของผูฝกอบรม 
              ข้ันท่ี 1 ศึกษาและตัดสินใจทดลองเบ้ืองตนผูฝกอบรมเร่ิมรับรูจากกระแสเกษตร
ผสมผสาน เกษตรธรรมชาติจนเกิดความสนใจท่ีทําในพื้นท่ีของตนเองจึงไปศึกษาดูงานจากหลาย
แหลงท่ีประสบความสําเร็จ แลวจึงกลับมาทดลองทําในพื้นท่ีของตนเองในข้ันตอนแรกนี้ผูฝกอบรม
ตองมีกําลังใจสูงมากในการที่จะเร่ิมทดลองอะไรใหมๆ ในพื้นท่ีของตนเอง เพราะเปนส่ิงท่ีไมมีใคร
ทํามากอนในชุมชนจะตองเผชิญอุปสรรคทั้งจากครอบครัวและเพื่อสมาชิกในชุมชนท่ีไมเขาใจถึง
ถึงแนวคิดและผลลัพธท่ีจะเกิดข้ึนดวย 

ข้ันท่ี 2 ปรับระบบการผลิตและการเรียนรูการผลิตโดยทดลองทําในแปลงนากอนซ่ึง
พื้นท่ีทดลองมีไมมากเพื่อท่ีจะเปรียบวาแปลงท่ีใชปุยเคมีกับแปลงท่ีใชปุยอินทรียใสนั้นมีผล
แตกตางกันอยางไรปรากฏวาแปลงท่ีใชปุยอินทรียดีกวาแปลงที่ใชปุยเคมี อาหารในธรรมชาติเร่ิมมี
มากข้ึน  จึงเกิดความม่ันใจวาจะคอยๆ ปรับเปล่ียนพื้นที่การผลิตแบบใชปุยอินทรียเพิ่มข้ึน 
              ข้ันท่ี  3 การแลกเปล่ียนความคิดในกลุมและเครือขายท่ี อ่ืนๆ  ซ่ึงเปนการเลาถึง
ประสบการณท่ีไดทํามาวามีความสําเร็จเพียงใดในเรื่องของการบริหารจัดการในพื้นท่ีของตนเอง 
และหนวยงานของรัฐไดเขามาสนับสนุนเร่ืองของการผลิตมากข้ึนทําใหม่ันใจ และเช่ือมั่นในการ
ปฏิบัติงานในพื้นท่ีของตนเองมากข้ึน 
              ข้ันท่ี 4 เร่ิมขยายการผลิตใหมีความหลากหลายขึ้นในพ้ืนท่ีเชนการผลิตพืชชนิดอ่ืนๆ 
โดยเฉพาะมีการปลูกไมผลและไมยืนตน มีการบํารุงดินดวยปุยหมัก ปุยคอก ปุยพืชสดและเล้ียง
สัตวทําใหเกิดความหลากหลายในพื้นท่ีการเกษตรของตนเองแลวเช่ือม่ันในแนวคิดเกษตร
ผสมผสานมากยิ่งข้ึน มองเห็นถึงความยั่งยืนในพ้ืนท่ี ระบบนิเวศนในแปลงนาฟนคืนมา สภาพทาง
กายภาพดินดีข้ึนส่ิงมีชีวิตในพื้นท่ีการเกษตรมีเพิ่มมากข้ึน 
              ข้ันท่ี 5 เม่ือการผลิตในพื้นท่ีเร่ิมออกดอกออกผลใหกับเจาของไดบริโภคแจกจายใหกับ
ญาติพี่นอง ท่ีเหลือไดขายกลับคืนมาเปนทุนในการผลิตตอไป นอกจากนี้ยังมีผูท่ีสนใจจะมาศึกษา
ในพื้นท่ีของตนทําใหมีความม่ันใจและเช่ือม่ันถึงการประสบความสําเร็จ 
 

         4.4.2วิธีคิดและกระบวนการเรียนรูใหมของผูฝกอบรมการเกษตรทฤษฎีใหมในชุมชนมี
ดังตอไปนี้ 

1. การปรับปรุงบํารุงดินซ่ึงเปนพื้นฐานท่ีสําคัญในการเพาะปลูกโดยเฉพาะดินท่ีถูกใชใน
การเกษตรแบบเขมขน ความสมบรูณในดินจะต่ําลงและความสามารถในการอุมน้ําไมดีเนื่องจาก
การท่ีใชปุยเคมีเปนสวนใหญในการเพ่ิมผลผลิตทําใหดินอยูในสภาพท่ีเส่ือมโทรม การปรับปรุง
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บํารุงดินในพื้นท่ีจะกระทําโดยการใสปุยหมักปุยคอก ปุยชีวภาพ และปลูกพืชตระกูลถ่ัวเปนปุยสด   
ซ่ึงผูฝกอบรมมีความคิดเห็นวา ถามีการปรับปรุงบํารุงดินอยางตอเนื่องและจริงจัง สภาพทาง
กายภาพของดินจะพ้ืนความอุดมสมบูรณไดในท่ีสุด การปรับปรุงบํารุงดนิจึงเปนการพิสูจนความใส
ใจในการที่จะปรับเขาสูระบบการเกษตรท่ียั่งยืนในพื้นท่ีของตนเอง ซ่ึงในชวงแรกจะตองทุมเทมาก
ในการปรับปรุงบํารุงดินเพราะจะตองลงทุนลงแรงในเร่ืองของการท่ีจะทําปุยหมักปุยคอกจึงจะตอง
แบงภาระทางเศรษฐกิจในขณะท่ีผลผลิตยังไมได ซ่ึงถามีความต้ังใจและมุงม่ันอยางสูงจึงจะผาน
ชวงนี้ไปได 

2. การจัดการน้ําในพื้นท่ีเพาะปลูกสวนใหญมีการใชน้ําตลอดปถามีการผลิตเทาปจจุบัน
แตถาหากเพ่ิมการผลิตจะตองพบปญหาน้ําไมเพียงพอ  เนื่องจากพื้นท่ีเพาะปลูกไมอํานวยซ่ึงสภาพ
พื้นท่ีมีท้ังพื้นราบ และพื้นท่ีดอน และในชวงฤดูแลงปริมาณนํ้าในลําหวยจะอยูในภาวะต้ืนเขิน  
ปญหาเร่ืองใชน้ําในพื้นท่ีจึงเปนปญหาใหญในการบริหารจัดการใชน้ําในพื้นท่ีเพาะปลูก จากการท่ี
ปริมาณของน้ําไมเพียงพอในการทําการเกษตรการแกไขปญหาน้ี คือ คํานวณปริมาณน้ําแลวจึง
กําหนดชนิดของพืชจะปลูกในพื้นท่ีเพื่อใหเหมาะสมกับปริมาณน้ําท่ีมีอยูในแตละชวงซ่ึงเปนการ
จัดการน้ําใหมีการสอดคลองกับชนิดและปริมาณของพืชท่ีจะปลูก 

3. การปลูกพืชสมุนไพรในพื้นท่ีของตนเองเนื่องจากพืชสมุนไพรเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีจะ
นํามาใชในการทดแทนสารเคมีปราบศัตรูพืชหรือบรรเทาปญหาอันเกิดจากการใชสารเคมีปราบ
ศัตรูพืชซ่ึงมีราคาแพงและเปนอันตรายตอผูใช และผูบริโภคผลผลิตจากการท่ีใชสารเคมีไมถูกวิธี   
ดังเกษตรทานหนึ่งไดกลาวในระหวางการฝกอบรมวา “ถาในพ้ืนท่ีเพาะปลูกไมมีสมุนไพรแลว
แสดงวาไมใชพื้นท่ีทําเกษตรเพราะวาตองใชสมุนไพรทดแทนการใชยาฆาแมลง” ซ่ึงสมุนไพรท่ี
ปลูกก็จะมี สะเดา ไพล ขา ตะไครหอม พืชสมุนไพรท่ีนอกจากจะใชกับพืชแลวยังใชไดกับคนและ
สัตวไดอีกดวย 
             4. การปลูกขาวอินทรียกําลังอยูในระหวางทดลองทําซ่ึงการผลิตขาวผลิตอินทรียจะตอง
ใชเวลาในการผลิตเพราะวาตองหลีกเล่ียงการใชสารเคมีและสารท่ีผานกระบวนการสังเคราะหทาง
เคมีทุกชนิดในทุกข้ันตอนของการผลิต นอกจากนี้เกษตรกรที่รับการฝกอบรมหลายทานในพื้นท่ีเร่ิม
จะคนหาขาวสายพันธุดั้งเดิมเพราะขาวสายพันธุดั้งเดิมนั้นสามารถทนทานตอโรคและแมลงที่มา
รบกวนถึงแมวาผลผลิตจะต่ํากวาสายพันธุท่ีปลูกอยูในปจจุบันซ่ึงตองใชสารเคมีในการดูแลรักษา
ทําใหรูสึกไมปลอดภัยตอผูบริโภค    
 5. การเล้ียงสัตว มีขอดีหลายประการกลาว คือ การเล้ียงสัตวเปนสวนหนึ่งของวงจรการ
ผลิต ท่ีสามารถนําผลพลอยไดมาใชประโยชนไดตอเนื่อง เชน ใชมูลสัตวมาทําเปนปุยคอกหรือปุย
หมัก ซ่ึงเม่ือมองในดานเศรษฐกิจ การเล้ียงสัตวยังเปนการเปล่ียนผลผลิตในชวงท่ีมีราคาตกตํ่าเชน 



 73 

ขาวโพด ใหเปนอาหารสัตวท่ีมูลคาเพิ่ม นอกจากนี้การเล้ียงสัตวยังมีความเส่ียงนอยกวาการปลูกพืช 
เนื่องจากตลาดดานสัตวมีความเปล่ียนแปลงนอยกวาดานพืช นอกจากการเล้ียงสัตวเพื่อเปนแหลง
ผลิตปุยแลว จุดประสงคของการเล้ียงสัตวยังเปนไปเพื่อการออมทรัพย ซ่ึงสามารถนําออกมาเปน
รายไดหรือขายในชวงท่ีมีความจําเปนท่ีจะตองใชเงินและยังเปนการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีวางใน
พื้นท่ีของตนเองโดยท่ีมีผลพลอยไดจากการเล้ียงสัตว นอกจากนี้ยังเปนการเกื้อกูลกันระหวางสัตว
และพืชอีกดวย 
 
4.5 ความแตกตางของความรูความเขาใจ ความตั้งใจ ศักยภาพและการมีสวนรวมของผูรับการ
ฝกอบรมกับพฤติกรรมการปรับตัวมาทําการทฤษฎีใหมตามแนวความคิดเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกรในชุมชม 
 
 4.5.1 ผลวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางชีวสังคมกลุมเขารับการฝกอบรม 
ตาราง 3 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลพื้นฐานทางชีวสังคมของผูเขารับการฝกอบรม 
ลักษณะทางประชากร จํานวน(n) รอยละ 

เพศ   

       ชาย 
       หญิง 
               รวม 

29 
21 
50 

58 
42 
100 

สถานภาพ   

       โสด 
       สมรส        
               รวม 

29 
21 
50 

58 
42 
100 

อายุผูเขาอบรม   

       ตํ่ากวา 25 ป 
       ระหวาง 26-40 ป 
       ระหวาง 41-50 ป 
       มากกวา 51 ป 
               รวม 

20 
12 
10 
8 
50 

40 
24 
20 
16 
100 
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ตาราง 3 (ตอ) 
ลักษณะทางประชากร จํานวน(n) รอยละ 

รายไดครอบครัวตอเดือน   

        ตํ่ากวา 3,000   บาท 
        3,001-5,000   บาท 
        5,001-7,000   บาท 
        7,001- 9,000   บาท 
       มากกวา 9,001 บาท 
               รวม 

11 
8 
8 
11 
12 
50 

22 
16 
16 
22 
24 
100 

   

อาชีพ   

       เกษตรกร 
       คาขาย 
       ธุรกิจสวนตัว 
       นักศึกษา 
       รับจาง/ลูกจาง 
       รับราชการ 
               รวม 

6 
2                   
1 
19 
18 
4 
50 

12 
4 
2 
38 
36 
8 

100 
การศึกษา   

       ตํ่ากวามัธยมศึกษาตอนตน 
       มัธยมศึกษาตอนตน 
       มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา 
       อนุปริญญาหรือเทียบเทา 
       ปริญญา 
               รวม 

5 
6 
27 
5 
7                   
50 

10 
12 
54 
10 
14 
100 

ลักษณะพื้นท่ีในการทําการเกษตรของทาน   

       เชา 
       ของตนเอง 
               รวม 

9 
41                  
50 

18 
82 
100 
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ตาราง 3 (ตอ) 
ลักษณะทางประชากร จํานวน(n) รอยละ 

ลักษณะเชามีจํานวนก่ีไร   

       ตํ่ากวา 5 ไร 
       ระหวาง 6-10 ไร 
       ระหวาง11-15 ไร 
       มากกวา16 ไรข้ึนไป 
               รวม 

45 
1 
1 
3                   
50 

90 
2 
2 
6 

100 
   

เปนของตนเองมีจํานวนก่ีไร   

       ตํ่ากวา 5 ไร 
       ระหวาง 6-10 ไร 
       ระหวาง11-15 ไร 
       มากกวา16 ไรข้ึนไป 
               รวม 

30 
13 
4 
3 
50 

60 
26 
8 
6 

100 
 

 จากตาราง 3 พบวาปจจัยทางชีวสังคมของเกษตรกรกอนและหลังไดรับการฝกอบรม
การเกษตรทฤษฎีใหมมีดังนี้ 
 เพศ ผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 58 และ
เพศหญิง จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 42 
 สถานภาพ ผูเขารับการฝกอบรมมีสถานภาพโสดมีจํานวน 29 คนคิดเปนรอยละ 58 และ
มีสถานภาพสมรสมีจํานวน 21 คนคิดเปนรอยละ 42 
 อายุ ผูเขารับการฝกอบรมสวนใหญมีอายุระหวางตํ่ากวา 25 ป จํานวน 20 คน คิดเปน    
รอยละ 40 รองลงมีอายุมากกวา 51ปข้ึนไป จํานวน 8 คนคิดเปนรอยละ 16 และนอยท่ีสุดอยูในชวง
อายุระหวาง 31-35 ปจํานวน 1 คนคิดเปนรอยละ 2 
 อาชีพ  ผูเขารับการฝกอบรมมีอาชีพเกษตรกรจํานวน 6 คนคิดเปนรอยละ 12 คาขาย                 
มีจํานวน 2 คนคิดเปนรอยละ 4 ธุรกิจสวนตัวมีจํานวน 1 คนคิดเปนรอยละ 2 นักศึกษามีจํานวน 19 
คนคิดเปนรอยละ 38 รับจาง/ลูกจางมีจํานวน 18 คนคิดเปนรอยละ 36 รับราชการมีจํานวน 4 คนคิด
เปนรอยละ 8 
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 รายได ผูเขารับการฝกอบรมท่ีมีรายไดตํ่ากวา 3,000 บาท มีจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ
22 ต้ังแต 3,001-5,000 บาท มีจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ  16 รายได ต้ังแต 5,001-7000 บาท            
มีจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 16 รายไดต้ังแต 7,001-9,000 บาท มีจํานวน 11 คน  คิดเปนรอยละ  
22 และรายไดมากกวา 9,001 มีจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 24 
 จํานวนสมาชิก จํานวนสมาชิกของผูท่ีเขารับการฝกอบรมมีจํานวนสมาชิกในครอบครัว
เฉล่ียท่ี 4 คน 
 ลักษณะพื้นท่ีในการทําการเกษตร ผูเขารับการฝกอบรม ท่ีเชาพื้นท่ีในการทําเกษตรกรรม
จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 18 และ ท่ีมีพื้นท่ีเกษตรกรรมท่ีเปนของตนเอง จํานวน 41 คน คิดเปน
รอยละ 82 
 พื้นท่ีเชาในการทําการเกษตร ผูเขารับการฝกอบรมมีการเชาพื้นท่ีตํ่ากวา 5 ไรมีจํานวน  
45 คน คิดเปนรอยละ 90 ระหวาง 6-10 ไรจํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 2 ระหวาง 11-15 ไรจํานวน  
1 คน คิดเปนรอยละ 2 และ มากกวา16 ไรข้ึนไปจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 6 
 พื้นของตนเองในการทําการเกษตร ผูเขารับการฝกอบรม มีพื้นท่ีของตนเองตํ่ากวา 5 ไร
จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 60 ระหวาง 6-10 ไร จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 26 ระหวาง11-15 
ไรจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 8 และ มากกวา16 ไรข้ึนไปจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 6 
 
ตาราง 4 แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลพื้นฐานทางชีวสังคมท่ีเขารับการฝกอบรม 
ลักษณะทางประชากร จํานวน(n) รอยละ 

ทานคุนเคยกับคําวาเศรษฐกิจพอเพียงจาก   

       หนวยงานในทองถ่ิน 
       ส่ือ (หนังสือพิมพ, วิทยุ, โปสเตอร, อินเตอรเน็ต ฯลฯ) 
       เพื่อนบาน 
               รวม 

16 
33 
1 
50 

32 
66 
2 

100 
ทานเคยทําเกษตรทฤษฎีใหมหรือไม   

       เคย 
       ไมเคย  
               รวม 

8 
42 
50 

16 
84 
100 
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ตาราง 4 (ตอ) 
ลักษณะทางประชากร จํานวน(n) รอยละ 

ทานมีประสบการณในการเขารับการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎี
ใหมหรือไม 

  

       เคย 
       ไมเคย 
               รวม 

29 
21 
50 

58 
42 
100 

   

ทานเคยไดยินการเกษตรทฤษฎีใหมหรือไม   

       เคย 
       ไมเคย  
               รวม 

1 
49 
50 

2 
98 
100 

ทานเขารับการฝกอบรมในคร้ังนี้เคยมีใครแนะนําทานมาหรือไม   

       เคย 
       ไมเคย 
               รวม 

40 
10 
50 

80 
20 
100 

 
 จากตารางท่ี 4 พบวาปจจัยทางชีวสังคมของเกษตรกรกอนไดรับการฝกอบรมการเกษตร
ทฤษฎีใหมมีดังนี้ 
 แหลงขอมูล ผูเขารับการฝกอบรมคุนเคยกับคําวาเศรษฐกิจพอเพียงจากหนวยงานทองถ่ิน
จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 32 รูจักจากส่ือ (หนังสือพิมพ วิทยุ โปสเตอร อินเตอรเน็ตฯลฯ)
จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 66 รูจักจากเพื่อนบานจํานวน 1 คิดเปนรอยละ 2  

 การทําเกษตรทฤษฎีใหม ผูเขารับการฝกอบรมเคยทําการเกษตรทฤษฎีใหม จํานวน 8 คน          
คิดเปนรอยละ 16 และเกษตรกรที่ไมเคยทําการเกษตรทฤษฎีใหม จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 84 

 ประสบการณ ผูเขารับการฝกอบรมเคยมีประสบการณในการเขาฝกอบรมการเกษตร
ทฤษฎีใหม จํานวน 29 คน คิดเปนรอยละ 58 และเกษตรกรท่ีไมเคยมีประสบการณในการเขา
ฝกอบรมการเกษตรทฤษฎีใหม จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 42 

 การรับทราบขอมูล ผูเขารับการฝกอบรม เคยไดยินการเกษตรทฤษฎีใหม จํานวน 1 คน              
คิดเปนรอยละ 2 และเกษตรกรที่ไมเคยไดยินการเกษตรทฤษฎีใหม จํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 98  
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 การเขาฝกอบรม ผูเขารับการฝกอบรม เคยมีผูแนะนําจํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 80 
และไมเคยมีผูแนะนําจํานวน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 20  

 
               สมมติฐานท่ี 1 ผูท่ีไดรับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 
ศักยภาพในการทําเกษตรทฤษฎีใหม ความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม และการมีสวนรวมใน
การทําเกษตรทฤษฎีใหม ในชองกอนและหลังการฝกอบรมแตกตางกัน 

 
ตาราง 5 แสดงผลรวมของคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ ตัวแปรความรูความเขาใจ ความ
ต้ังใจ ศักยภาพ และการมีสวนรวมกอนของกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม ในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหม (n=50) 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม (n = 50) ตัวแปรเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 
−

x  S.D ระดับ 
ความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 3.11 0.633 ปานกลาง 
ความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 3.99 0.610 คอนขางมาก 
ศักยภาพในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 3.20 0.808 ปานกลาง 
การมีสวนรวม (กอน)ในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 2.74 0.809 ปานกลาง 

 

 จากตารางท่ี 5 ผลการวิเคราะหพบวา กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมในเร่ืองการเกษตร

ทฤษฎีใหมมีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.11, S.D = 0.633) ความต้ังใจในการทํา

เกษตรทฤษฎีใหมอยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  = 3.99, S.D = 0.610) ศักยภาพเกี่ยวกับการทําเกษตร

ทฤษฎีใหม อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.20, S.D = 0.808) การมีสวนรวมการทําการเกษตรทฤษฎี

ใหมในระดับปานกลาง (
−

x  = 2.74, S.D = 0.809) 
 
ตาราง 6 แสดงผลรวมของคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ ตัวแปรการนําเอาไปปฏิบัติใช
ในการทําเกษตรทฤษฎีใหม คุณภาพชีวิตในการทําเกษตรทฤษฎีใหม การพึ่งตนเองในการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม การมีสวนรวมในการทําเกษตรทฤษฎีใหมและจิตพอเพียงในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
ของกลุมท่ียังไดรับการฝกอบรม (n=50) 
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กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม (n = 50) ตัวแปรเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 
−

x  S.D ระดับ 
การนําเอาไปปฏิบัติใชในการทําเกษตรทฤษฎี
ใหม 3.98 0.534 

 
คอนขางมาก 

คุณภาพชีวิตในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 4.35 0.487 มาก 
การพึ่งตนเองในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 4.1 0.670 คอนขางมาก 
การมีสวนรวมในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 3.11 0.737 ปานกลาง 
จิตพอเพียงในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 4.01 0.966 สูง 

 จากตารางท่ี 6 ผลการศึกษาพบวา กลุมท่ีไดรับการฝกอบรมในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหม
มีการนําเอาความรูไปปฏิบัติใชเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับคอนขางมาก             

(
−

x  = 3.98, S.D = 0.534) มีคุณภาพชีวิตท่ีดีตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับมาก (
−

x  = 4.35,            

S.D = 0.487) มีการพึ่งตนเองเพ่ือความเขมแข็งของเกษตรกรในชุมชน อยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  

= 4.1, S.D = 0.670) มีสวนรวมตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.11,                 

S.D = 0.737)และมีจิตพอเพียงตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับจริง (
−

x  = 4.01, S.D = 0.966) 
 
ตาราง 7 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางในเร่ืองความรูความ
เขาใจในการทําเกษตรทฤษฏีใหม กอนและหลังการฝกอบรมเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหม
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
 

ผูเขารับการฝกอบรม ความรูความเขาใจในการ
ทําเกษตรทฤษฎีใหม N −

x  S.D t Sig. 

กอนฝกอบรมการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม  

50 3.11 0.633 6.652 0.000 

หลังฝกอบรมการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม 

50 3.98 0.534   

 *** (p≤ .001) 
 
จากตาราง 7 ผลการวิเคราะหความแตกตางในดานความรูความเขาใจพบวา กอนรับการ

ฝกอบรมในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมีความรูความเขาใจในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.11,            
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S.D = 0.633) และเม่ือไดเขารับการฝกอบรมแลวมีความรูความเขาใจในระดับท่ีคอนขางมาก        

(
−

x  = 3.98, S.D = 0.534) เม่ือทดสอบความแตกตางความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 นั้นคือหลังจากการฝกอบรมแลวมี
ความรูความเขาใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมสูงกวากอนการฝกอบรมอยางเช่ือถือไดสูง              
ซ่ึงสนับสนุนสมมติฐานท่ี 1 ในสวนแรก 
ตาราง 8 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

ความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1. ทานมีความเขาใจการเกษตรทฤษฎีใหม 3.10 0.647 ปานกลาง 
2. ทานเคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหมเพียงใด 2.46 1.034 นอย 
3. ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 3.04 0.727 ปานกลาง 
4. ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูบริโภค ผูผลิต
และส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากนอยเพียงใด 3.06 0.935 ปานกลาง 
5. ทานมีความรูในเร่ืองการใชปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 

 
3.32 

 
0.957 

 
ปานกลาง 

6. ทานเคยใชปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมากนอยเพียงใด 3.12 1.1 ปานกลาง 
7. ทานเคยใชสารชีวภาพในการกําจัดแมลงศัตรูพืชมากนอยเพียงใด 2.76 1.08 ปานกลาง 
8. ทานมีความรูเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมจากแลกเปล่ียนประสบการณกับ
ผูอ่ืนมากเพียงใด 2.76 0.96 

 
ปานกลาง 

9. ทานมีความเขาใจเร่ืองการนําปุยชีวภาพไปปฏิบัติใชใน
การเกษตรมากเพียงใด 3.12 1.043 

 
ปานกลาง 

10. ทานมีความรูเร่ืองการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชในการกําจัด
ศัตรูพืชมากเพียงใด 2.82 0.919 

 
ปานกลาง 

11. ทานมีความเขาใจเร่ืองการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชในการกําจัด
ศัตรูพืชมากเพียงใด 2.90 0.863 

 
ปานกลาง 

12. ทานเคยนําสมุนไพรปฏิบัติใชในการกําจัดศัตรูพืชมาก
เพียงใด 2.76 1.041 

 
ปานกลาง 
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ตาราง 8 (ตอ)    

13.  ทานมีความเขาใจเร่ืองการเกษตรที่อาศัยความเกื้อกูลกันระหวางพืช
และสัตวมากเพียงใด 2.96 0.903 

 
ปานกลาง 

14.  ทานมีความเขาใจเร่ืองการเกษตรท่ีเนนการปลูกพืชหลากหลาย
ชนิดมากเพียงใด 3.16 0.866 

 
ปานกลาง 

 
 
 จากตาราง 8 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมเกษตรกรท่ียัง

ไมไดรับการฝกอบรมมีความรูความเขาใจ อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.11, S.D = 0.633)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

ความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
15.  ทานมีความรูเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูผลิต  ผูบริโภค
และส่ิงแวดลอมยั่งยืน 2.98 0.892 

 
ปานกลาง 

16.  ทานมีความเขาใจเรื่องการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูผลิต  
ผูบริโภคและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากเพียงใด 2.98 0.915 

 
ปานกลาง 

17.  ทานมีความรูเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงเร่ืองการทํา
การเกษตรที่ชวยรักษาส่ิงแวดลอมมากเพียงใด 3.12 0.799 

 
ปานกลาง 

รวม 3.11 0.633 ปานกลาง 
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ตาราง 9 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎีใหม
มีการนําเอาไปปฏิบัติใชเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยวัดจาก
หลังการอบรม 

กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม (n= 
50) 

การนําเอาไปปฏิบัติใชในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1. ทานไดนําความรูมาคิดทําสมุนไพรไลแมลงเองเพ่ือใชใน
การกําจัดศัตรูพืชมากเพียงใด 3.44 0.836 

 
คอนขางมาก 

2. ทานไดนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชในการกําจัดศัตรูพืชมาก
นอยเพียงใด 3.22 0.840 

 
ปานกลาง 

3. ทานไดมีการปลูกผักและผลไมไวบริโภคเองในครัวเรือน
หรือไม เพียงใด 3.68 0.620 

 
คอนขางมาก 

4.  ทานได รับประโยชนจากการลดใชปุย เคมีในการทํา
การเกษตรมากเพียงใด 4.04 0.781 

 
คอนขางมาก 

5. ทานไดมีการทําการเกษตรโดยการปลูกพืชหลากหลายชนิดมาก
เพียงใด 3.6 0.755 

คอนขางมาก 

6. ใน การทําเกษตรทฤษฎีใหม  ทานมีการคิดหรือระมัดระวังในการใช
จายเพียงใด 3.98 0.622 

 
คอนขางมาก 

7. ทานคิดวา การทําเกษตรทฤษฎีใหมสามารถเก็บออมรายได
ในครัวเรือนไดเพิ่มข้ึนเพียงใด 3.9 0.735 

 
คอนขางมาก 

8. ทานมีการรวมกลุมสรางเครือขายแลกเปล่ียนความรูกับ
ชุมชนอ่ืน หรือหนวยงานภายนอกมากนอยเพียงใด 3.34 0.939 

 
ปานกลาง 

9. ทานสามารถรวมกลุมกันในการทําปุยชีวภาพไดมากเพียงใด 3.00 0.832 ปานกลาง 
10.การรวมกลุมกันในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมมีประโยชนตอทาน
หรือไม  เพียงใด 3.92 0.899 

 
คอนขางมาก 

11. ทานนําเอาการทําปุยชีวภาพไปปฏิบัติใชมากนอยเพียงใด 3.46 0.862 คอนขางมาก 
12. ทานนําเอาการทําสารชีวภาพไปปฏิบัติใชในการกําจัด
แมลงศัตรูพืช 3.22 0.840 

 
ปานกลาง 

13. ทานคิดวาสามารถนําการเกษตรทฤษฎีใหมไปลดตนทุน
การใชปุยเคมีไดมากนอยเพียงใด 4.06 0.739 

 
คอนขางมาก 
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ตาราง 9 (ตอ) 
กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม (n= 

50) 
การนําเอาไปปฏิบัติใชในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
14.  ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมทําใหผลผลิตทางการเกษตรดีข้ึน
มากนอยเพียงใด 3.84 0.680 

 
คอนขางมาก 

15.  ทานสามารถแนะนําเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมใหผูอ่ืน
ไดมากนอยเพียงใด 3.20 0.728 

 
ปานกลาง 

16.  การเกษตรทฤษฎีใหมชวยรักษาส่ิงแวดลอม (เชน น้ําไม
เสีย, ดินไมเส่ือม, สารพิษไมตกคาง) มากนอยเพียงใด 4.52 0.614 

 
มาก 

รวม 3.98 0.534 คอนขางมาก 
 
 จากตาราง 9 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ีไดรับการฝกอบรมมีการนําเอาความรูไปปฏิบัติ
ใชเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมเกษตรกรท่ี
ไดรับการฝกอบรมมีการนําเอาความรูไปปฏิบัติใชเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับ

คอนขางมาก (
−

x  = 3.98, S.D = 0.534)  
 
ตาราง 10 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางในเร่ืองความต้ังใจใน
การทําเกษตรทฤษฎีใหม กอนและหลังการฝกอบรมเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง 
  

ผูเขารับการฝกอบรม ความต้ังใจในการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม N −

x  S.D t Sig. 

กอนฝกอบรมการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม  

50 3.99 0.610 3.428       0.001 

หลังฝกอบรมการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม 

50 4.35 0.487   

  *** (p≤ .001) 
 จากตาราง 10 ผลการวิเคราะหความแตกตางของความตั้งใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
พบวา กอนการฝกอบรมในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมีความตั้งใจการทําการเกษตรทฤษฎีใหมใน
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ระดับปานกลาง (
−

x  = 3.99, S.D = 0.610) และหลังจากเขารับการฝกอบรมแลวมีความต้ังใจการทํา

การเกษตรทฤษฎีใหมในระดับท่ีคอนขางมาก (
−

x  = 4.35, S.D = 0.487) เม่ือทดสอบความแตกตาง
ความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมท้ังสองกลุมพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .001 นั้นคือหลังจากการฝกอบรมแลวผูอบรมมีความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
สูงกวากอนการฝกอบรมอยางเช่ือถือไดสูง ซ่ึงสนับสนุนสมมติฐานท่ี 1 ในสวนแรก 
 
ตาราง 11 แสดงคาเฉล่ียและ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมมีความตั้งใจ
เกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

ความตัง้ใจของเกษตรกรเก่ียวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.  ทานคิดวาการฝกอบรมจะมีผลตอการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 4.18 0.747 

 
คอนขางมาก 

2.   ทานมีความต้ังใจชวนเพ่ือนบาน  /  เครือญาติมาทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 3.88 0.746 

 
คอนขางมาก 

3.  ทานต้ังใจจะทําการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 4.02 0.684 คอนขางมาก 
4.  การฝกอบรมจะเพิ่มความสนใจในการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหมมากนอยเพียงใด 4.04 0.668 

 
คอนขางมาก 

5.  ทานมีความพรอมในเร่ืองพันธุพืชมากนอยเพียงใด 3.10 0.839 ปานกลาง 
6.  ทานมีความพรอมในการทําปุยชีวภาพในการทําการเกษตร
มากนอยเพียงใด 3.32 0.95 

 
ปานกลาง 

7.  ทานมีความสนใจในการทําสารชีวภาพในการกําจัดแมลง
ศัตรูพืชมากนอยเพียงใด 3.58 0.970 

 
คอนขางมาก 

8.   ทานมีความต้ังใจในการปรับเปล่ียนรูปแบบการทํา
การเกษตรแบบเดิมเปนการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 

3.80 0.832 

 
 

ปานกลาง 
รวม 3.99 0.610 คอนขางมาก 
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 จากตาราง 11 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมมีความต้ังใจเกี่ยวกับ
การทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม

มีความต้ังใจเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  = 3.99, S.D = 0.610)  
 
ตาราง 12 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมหลังฝกอบรมมีคุณภาพชีวิตท่ีดีเกี่ยวกับ
การทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยวัดหลังจากการฝกอบรม 

กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม  
(n = 50) 

คุณภาพชีวิตในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.  ทานคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมชวยเพิ่มรายไดรายไดและ
ปลอดภัยกับชีวิตของทานมากนอยเพียงใด 4.18 0.628 

 
คอนขางมาก 

2. การเกษตรทฤษฎีใหมชวยลดความกังวลปญหาสุขภาพ
สมาชิกในครอบครัวเพียงใด 4.38 0.779 

 
มาก 

3.  ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมสามารถทําใหครอบครัว
ชวยลดคาใชจายในครอบครัวมากนอยเพียงใด 4.00 0.755 

 
คอนขางมาก 

4.  ทานคิดวาครอบครัวมีเวลาใกลชิดกันจากการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหม (ไมมีหน้ีสิน, พ่ีนองอยูรวมกัน, พออยูพอกิน) มากนอยเพียงใด 4.06 0.651 

 
คอนขางมาก 

5. ทานคิดวาการทําการเกษตรทฤษฎีใหมสามารถลดการใชสารเคมีที่ทํา
ใหชีวิตและครอบครัวปลอดภัยขึ้นมากนอยเพียงใด 4.42 0.702 

 
มาก 

6.  ทานสามารถนําหลักการใชชีวิตอยางพออยู พอกิน พอใช 
มาใชประโยชนไดมากเพียงใด 4.02 0.654 

 
คอนขางมาก 

7.  ทานสามารถนําหลักการทําการเกษตรที่เนนการพึ่งตนเอง  
ลดการใชเทคโนโลยีการผลิตจากภายนอกมาใชไดมากนอย
เพียงใด 3.98 0.684 

 
 
คอนขางมาก 

8.  ทานมีความเขาใจเร่ืองการรวมกลุมกันในการทําการเกษตร  
เพื่อประโยชนของกลุมเกษตรกร ใหมีอํานาจตอรอง มาก
เพียงใด 3.56 0.836 

 
 

คอนขางมาก 

9.  ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมชวยผูบริโภคปลอดภัยจาก
สารเคมีเพียงใด 4.52 0.579 

 
มาก 

รวม 4.35 0.487 มาก 
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 จากตาราง 12 ผลการวิเคราะหพบวาหลังจากท่ีไดรับการฝกอบรมในการทําเกษตรทฤษฎี
ใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ทําใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนจากการทําเกษตรทฤษฎีใหม โดย
ภาพรวมกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมมีคุณภาพชีวิตท่ีดีในการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับมาก  

(
−

x  = 4.35, S.D = 0.487)  
 

ตาราง 13 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางดานศักยภาพในการ
ทําเกษตรทฤษฎีใหม กอนและหลังการฝกอบรมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ผูเขารับการฝกอบรม ศักยภาพในการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม N −

x  S.D t Sig. 

กอนฝกอบรม การทํา
เกษตรทฤษฎีใหม 

50 3.20 0.808 4.537       0.000 

หลังฝกอบรมการทําเกษตร
ทฤษฎีใหม 

50 4.10 0.670   

*** (p≤ .001) 
 จากตาราง 13 ผลการวิเคราะหดานศักยภาพในการทําเกษตรทฤษฎีใหมพบวา กอนท่ียัง
ไมไดรับการฝกอบรมในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมีศักยภาพการทําการเกษตรทฤษฎีใหมในระดับ

ปานกลาง (
−

x  = 3.20, S.D = 0.808) สวนหลังจากท่ีเขารับการฝกอบรมแลวมีศักยภาพในการทํา

การเกษตรทฤษฎีใหมอยูในระดับท่ีคอนขางมาก (
−

x  = 4.10, S.D = 0.670) เม่ือทดสอบความ
แตกตางของศักยภาพในการทําเกษตรทฤษฎีใหมท้ังสองกลุมพบวามีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 นั้นคือหลังจากการฝกอบรมเกษตรกรมีการพัฒนาศักยภาพสูงข้ึน
กวาเดิมอยางเช่ือถือไดสูง ซ่ึงสนับสนุนสมมติฐานท่ี 1 ในสวนแรก 
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ตาราง 14 แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมมีศักยภาพ
เกษตรกรเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

ศักยภาพของเกษตรกรเก่ียวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1. ทานคิดวาทานและสมาชิกในครอบครัวสามารถที่จะรวม
ทําการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 4.02 0.742 

 
คอนขางมาก 

2. ทานมีทุนเพียงพอในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมเพียงใด 3.12 0.961 ปานกลาง 
3. ทานสามารถจัดซ้ือพันธุพืชไดดวยทุนของตนเองมากนอย
เพียงใด 4.02 0.742 

 
คอนขางมาก 

4. ทานมีอุปกรณและเคร่ืองมือ (รถแทรกเตอร, เคร่ืองพนยา, 
เคร่ืองตัดหญา) ในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 3.12 0.961 

 
ปานกลาง 

5. ทานสามารถปรับเปล่ียนพื้นท่ีของทานในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมไดเพียงใด 2.98 0.795 

 
ปานกลาง 

6. ทานสามารถจัดหาวัสดุมาใชในการทําปุยชีวภาพไดดวย
ตนเองมากนอยเพียงใด 2.48 1.092 

 
ปานกลาง 

7. ทานสามารถจัดหาวัสดุมาใชในการทําสารชีวภาพในการ
กําจัดแมลงศัตรูพืชไดดวยตนเองมากนอยเพียงใด 3.24 0.743 

 
ปานกลาง 

รวม 3.20 0.808 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 14 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมการทําเกษตรทฤษฎี
ใหมมีศักยภาพเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวม อยูใน

ระดับปานกลาง (
−

x  = 3.20, S.D = 0.808)  
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ตาราง 15 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎี
ใหมมีการพึ่งตนเองเพ่ือความเขมแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยวัดหลังจากการ
ฝกอบรม  
 

กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม   
(n= 50) 

การพึ่งตนเองเพื่อความเขมแข็งของเกษตรกร 

−

x  S.D ระดับ 
1. ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมชวยใหทานลดรายจายในการ
พึ่งพาปจจัยในการผลิตจากภายนอก (ปุยเคมี, ยาฆาแมลง) ได
หรือไม เพียงใด 4.20 0.782 

 
 

คอนขางมาก 
2. ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมจะชวยใหทานมีความเปนอยูท่ี
ดีข้ึนในระยะยาวไดมากเพียงใด 4.34 0.557 

 
มาก 

3. ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมชวยใหปลอดจากปญหา
หนี้สินเพียงใด 3.88 0.746 

 
คอนขางมาก 

4. ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมชวยใหครอบครัวไดใกลชิด
กันเพิ่มข้ึนหรือไม  เพียงใด 4.02 0.552 

 
คอนขางมาก 

5. ทานคิดวาการเกษตรทฤษฎีใหมชวยใหครอบครัวมีความ
เปนอยูอยางพออยูพอกินมากนอยเพียงใด 4.02 0.654 

 
คอนขางมาก 

6. ทานมีการรวมกลุมกันในการสรางเครือขายการทําเกษตรทฤษฎี
ใหมมากเพียงใด 3.34 0.798 

 
คอนขางมาก 

7. ทานมีการรวมกลุมกันในการทําปุยชีวภาพเพื่อใชในการทํา
การเกษตรมากเพียงใด 3.14 0.808 

 
ปานกลาง 

8. ทานสามารถนําภูมิปญญาทองถ่ิน( เชนการนําสมุนไพรมาใช
ในการกําจัดศัตรูพืช)มาประยุกตใชกับการเกษตรทฤษฎีใหมได
มากนอยเพียงใด 3.44 0.836 

 
 

คอนขางมาก 
9. การทําบัญชีคาใชจายชวยใหทานปลอดจากปญหาหนี้สิน
เพียงใด 4.08 0.853 

 
คอนขางมาก 

10. ทานไดรับประโยชนจากการทําบัญชีรายรับ  รายจาย  ใน
ครัวเรือนหรือไม  เพียงใด 4.10 0.707 

 
คอนขางมาก 
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ตาราง 15 (ตอ) 
กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม  (n= 

50) 
การพึ่งตนเองเพื่อความเขมแข็งของเกษตรกร 

−

x  S.D ระดับ 
11. ในชุมชนของทานมีการประชุมเพื่อชวยกันปรึกษาเกี่ยวกับ
การแกปญหาและอุปสรรคในการทําการเกษตรมากเพียงใด 

3.76 1.001 

 
 

คอนขางมาก 
12. ครอบครัวของทานมีการทําบัญชีใชจายอยางมีเหตุผลหรือไม
เพียงใด 4.00 0.968 

 
คอนขางมาก 

รวม 4.1 0.670 คอนขางมาก 

 
 จากตารางท่ี 15 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ีไดรับการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎีใหมมี
การพึ่งตนเองเพื่อความเขมแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ีไดรับ
การฝกอบรมมีการพึ่งตนเองเพ่ือความเขมแข็งของชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง อยูในระดับ

คอนขางมาก (
−

x  = 4.1, S.D = 0.670)  
 
ตาราง 16 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางในดานการมีสวน
รวมในการทําเกษตรทฤษฎีใหมของผูฝกอบรม กอนและหลังการฝกอบรมเกี่ยวกับการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ผูเขารับการฝกอบรม การมีสวนรวมในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม N −

x  S.D t Sig. 

กอนฝกอบรมการเกษตร
ทฤษฎีใหม  

50 2.74 0.809 2.337       0.024 

หลังฝกอบรมฝกอบรม
การเกษตรทฤษฎีใหม 

50 3.11 0.737   

  * (p<.05) 
 จากตาราง 16 ผลการวิเคราะหการมีสวนรวมในการทําเกษตรทฤษฎีพบวา กอนรับการ

ฝกอบรมมีสวนรวมการในทําการเกษตรทฤษฎีใหมในระดับปานกลาง (
−

x  = 2.74, S.D = 0.809) 
และหลังจากท่ีเขารับการฝกอบรมแลวการมีสวนรวมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมอยูในระดับท่ี
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คอนขางมาก (
−

x  = 3.11, S.D = 0.737) เม่ือทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมท้ังสองกลุม
พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นั้นคือหลังจากการฝกอบรมเกษตรกร
มีสวนรวมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมสูงกวากอนการฝกอบรมอยางเชื่อไดสูง ซ่ึงสนับสนุน
สมมติฐานท่ี 1 ในสวนแรก 
 

ตาราง 17 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมการเกษตร
ทฤษฎีใหมมีสวนรวมเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

การมีสวนรวมของเกษตรกรเก่ียวกับการทําเกษตรทฤษฎี
ใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.  ทานได รับการสนับสนุนในการจําหนายผลผลิตจาก
หนวยงานรัฐมากนอยเพียงใด 2.66 0.894 

 
ปานกลาง 

2.  ทานไดรับการสนับสนุนในการประกันราคาพืชผลจาก
หนวยงานรัฐมากนอยเพียงใด 2.58 0.927 

 
ปานกลาง 

3.  ทานไดรับการสนับสนุนในเร่ืองความรูในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหมจากหนวยงานรัฐมากนอยเพียงใด 3.00 0.925 

 
ปานกลาง 

4.  ทานไดรับการสนับสนุนในดานทุนทรัพยจากหนวยงาน
รัฐมากนอยเพียงใด 2.48 0.952 

 
นอย 

5.  ทานไดรับการสนับสนุนในดานพันธุพืชจากหนวยงาน
รัฐมากนอยเพียงใด 2.52 0.886 

 
ปานกลาง 

6.  ทานมีความต้ังใจชวนเพ่ือนบาน / เครือญาติมาทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 3.62 0.779 

 
คอนขางมาก 

7.  ทานไดมีการรวมกลุมกันในการสรางเครือขายการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 2.88 0.982 

 
ปานกลาง 

8.  ทานไดมีการรวมกลุมกันในการทําปุยชีวภาพ 2.76 1.060 ปานกลาง 
9.  ทานไดมีการรวมกลุมกันในการทําการเกษตรอินทรีย 2.70 1.015 ปานกลาง 
10.  ทานไดมีการรวมกลุมกันในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมเพียงใด 2.82 1.082 ปานกลาง 

รวม 2.74 0.809 ปานกลาง 
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 จากตาราง 17 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมการมีสวนรวม
เกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ียังไมไดรับการ

ฝกอบรมการมีสวนรวมเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 2.74, S.D = 
0.809)  
 

ตาราง 18 แสดงคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมในการมีสวนรวม
เกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงโดยการวัดหลังการฝกอบรม 
 

กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม  
(n= 50) 

การมีสวนรวมในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1. ทานไดมีการรวมกลุมในการจําหนายผลผลิตการเกษตรมาก
นอยเพยีงใด 3.02 0.936 

 
ปานกลาง 

2.  ทานไดมีการรวมกลุมในการประกันราคาพืชผลมากนอยเพียงใด 2.90 0.886 ปานกลาง 
3. ทานไดรับการสนับสนุนในเร่ืองความรูในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมจากหนวยงานรัฐมากนอยเพยีงใด 3.42 0.835 

 
คอนขางมาก 

4. ทานไดมีการรวมกลุมในดานทุนทรัพยในการผลิตสินคา
การเกษตรมากนอยเพียงใด 2.68 0.890 

 
ปานกลาง 

5. ทานไดรับการสนับสนุนในดานพนัธุพืชท่ีมีคุณภาพจาก
หนวยงานรัฐมากนอยเพียงใด 2.94 0.890 

 
ปานกลาง 

6. ทานไดมีการชักชวนเพื่อนบานในการรวมกลุมกันทําเกษตร
ทฤษฎีใหม 3.36 0.875 

 
คอนขางมาก 

7. ทานไดมีการรวมกลุมกันในการสรางเครือขายการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 3.46 0.813 

 
คอนขางมาก 

8. ทานไดมีการรวมกลุมกันในการทําปุยชีวภาพ 2.88 0.895 ปานกลาง 
9. ทานไดมีการรวมกลุมกันในการแกปญหาการจากการทาํ
การเกษตรเพียงใด 3.48 0.862 

 
คอนขางมาก 

10.  ทานไดมีการรวมกลุมกันในการทําการเกษตรผสมผสาน 3.2 0.832 ปานกลาง 
รวม 3.11 0.737 ปานกลาง 
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 จากตาราง 18 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ีไดรับการฝกอบรมมีสวนรวมตอการทําเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมเกษตรกรท่ีไดรับการฝกอบรมมีสวน

รวมตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.11, S.D = 0.737)  
 
ตาราง 19 แสดงคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมการเกษตรทฤษฎี
ใหมมีจิตพอเพียงในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม 

กลุมหลังไดรับการฝกอบรม   
(n= 50) 

จิตพอเพียงของเกษตรกรเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1. การเลิกโฆษณาเหลาและเบียรทางส่ือตางๆจะทําใหวัยรุนท่ีจะ
ริเร่ิมเสพสุรามีจํานวนลดลง ทานคิดวาขอความนี้เปนจริงเพียงใด 
(t = 4.3,r =0.3) 3.50  1.474 

 
สูง 

2 .  นานๆค ร้ั ง ท่ี ฉันจะ รู สึ กขอบ คุณสถา บันชาติ  ศาสนา 
พระมหากษัตริย(t =3.5,r = 0.2) 4.38  1.086 

 
สูงท่ีสุด 

3.นานๆคร้ังท่ีฉันจะระลึกถึง ความดีงามของบรรพบุรุษของไทยท่ี
สรางวัฒนธรรมท่ีงดงามแกแผนดินไทย (t = 5.9,r =0.4) 4.14  0.808 

 
สูง 

4.เม่ือฉันเกิดปญหา ฉันพยายามต้ังสติกอน(t = 5.6,r =0.5) 4.20  0.670 สูงท่ีสุด 
5.ฉันคิดวาฉันจะมีอนาคตท่ีสดใส(t = 5.3,r =0.4) 4.30  0.814 สูงท่ีสุด 
6.ฉันคิดวามีโอกาสนอยท่ีครอบครัวของฉันจะอยูรวมกันอยางมี
ความสุข(t = 6.9,r =0.5) 3.84  1.595 

 
สูง 

7.เม่ือฉันมีปญหาขัดแยงกับคนอ่ืน ฉันสามารถคาดหวังการเขาใจ
และกําลังใจจากครอบครัวฉันได(t = 6.2,r =0.5)  4.30  0.735 

 
สูงท่ีสุด 

8.ครูอาจารยของฉันทุกระดับมีสวนชวยใหประสบความสําเร็จในวันนี้
(t = 5.2,r =0.3) 4.12  0.689 

สูง 

9.การที่ฉันมีสุขภาพดีเกิดจากการสนับสนุนของครอบครัว คน
ใกลชิด  ชุมชน  และธรรมชาติรวมกัน(t = 5.1,r =0.4) 4.44  0.733 

 
สูงท่ีสุด 

10.ธรรมชาติรอบๆตัวฉัน ลวนมีสวนสรางความสุขทางจิตใจแก
ฉันมาก(t = 5.2,r =0.5) 4.56  0.675 

 
สูงท่ีสุด 

11.ฉันรูสึกช่ืนชมตอองคกร ท่ีทํางานเพ่ือพัฒนาสังคม(t = 4.7,r =0.3) 4.08 0.752 สูง 
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ตาราง 19 (ตอ) 
กลุมหลังไดรับการฝกอบรม 

(n= 50) 
จิตพอเพียงของเกษตรกรเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
12.ฉันรูสึกขอบคุณบรรพบุรุษของชาติไทย  ท่ีทําใหฉันมีแผนดิน
ไทยอาศัยอยูทุกวันนี้ (t = 5.8,r =0.4) 4.38 0.602 

 
สูงท่ีสุด 

13.ฉันคิดถึงคุณความดีของคนรอบขาง ท่ีชวยเหลือฉัน(t = 4.4,r 
=0.3) 4.12 0.746 

สูง 

14.ฉันต้ังใจจะทําหนาท่ีของพลเมืองดี  จึงไมคิดท่ีจะละเมิด
กฎหมายเสียเอง(t = 5.4,r =0.5) 4.52 0.677 

 
สูงท่ีสุด 

รวม 4.01 0.966 สูง 

 
 จากตาราง 19 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ีไดรับการฝกอบรมการทําเกษตรทฤษฎีใหม มี
จิตพอเพียงตอการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ีไดรับการ

ฝกอบรมมีจิตพอเพียงตอการทําเกษตรทฤษฎีใหม อยูในระดับสูง (
−

x  = 4.01, S.D = 0.966)  
 

สมมติฐานท่ี 2 ผูฝกอบรมมีความรูความเขาใจ ความต้ังใจเกี่ยวกับการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง กอนรับการฝกอบรมและหลังท่ีไดรับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิแตกตางกัน 
 
ตาราง 20 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางในเร่ืองความรูความ
เขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมกลุมท่ีเขารับการอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n=20) และกลุมท่ี
ไมไดเขาการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n=30) 
 

ความรูความเขาใจ การอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
−

x  S.D t sig. 
กลุมเขารับการฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ  3.15 0.844 5.564 0.000 
กลุมไมเขารับการฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ  3.08 0.456   

*** (p≤ .001) 
 



 94 

 จากตาราง 20 ผลการวิเคราะหดานความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม พบวา 

กลุมท่ีเขารับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ(
−

x  = 3.15, S.D = 0.844) และกลุมท่ีไมเขารับการ

ฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ(
−

x  = 3.08, S.D = 0.456) มีความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
อยูในระดับปานกลางเม่ือทดสอบความแตกตางความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมท้ัง
สองกลุมพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 นั้นคือหลังจากการ
ฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิเกษตรกรมีความรูความเขาใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมมากข้ึนกวา
กอนการอบรมอยางเช่ือถือไดสูงสามารถอธิบายไดวา กลุมท่ีไดรับการฝกอบแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมี
แรงจูงใจท่ีจะนําเอาความรูท่ีไดการฝกอบรมการทําเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
จากโครงพิเศษๆสวนเกษตรเมืองงาย ท่ีไดมีการถายทอดความรูในเร่ืองเกษตรทฤษฎีใหม ทําให
เกษตรกรมีความรู ความเขาใจในเร่ืองการทําเกษตรทฤษฎีใหม แสดงถึงวา การฝกอบรมแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิมีผลตอการฝกอบรมการทําเกษตรทฤษฎีใหมสูงอยางเช่ือถือได ซ่ึงสนับสนุนสมมติฐานท่ี 2  
 

ตาราง 21 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ีไดรับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n = 20) 

ความรูความเขาใจเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.ทานมีความเขาใจการเกษตรทฤษฎีใหม 3.75 0.91 คอนขางมาก 
2.ทานเคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหม
เพียงใด 3.15 0.875 

 
ปานกลาง 

3.ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 2.65 1.226 ปานกลาง 
4.ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูบริโภค ผูผลิต
และส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากนอยเพียงใด 3.00 0.858 

 
ปานกลาง 

5.ทานมีความรูในเร่ืองการใชปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 3.30 1.129 

 
ปานกลาง 

6.ทานเคยใชปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมากนอยเพียงใด 3.55 1.05 คอนขางมาก 
7.ทานเคยใชสารชีวภาพในการกําจัดแมลงศัตรูพืชมากนอย
เพียงใด 2.70 1.261 

 
ปานกลาง 

8.ทานมีความรูเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมจากแลกเปล่ียน
ประสบการณกับผูอ่ืนมากเพียงใด 2.95 1.191 

 
ปานกลาง 
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ตาราง 21 (ตอ) 
กลุมไดรับการฝกอบรม

แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n = 20) 
ความรูความเขาใจเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
9.  ทานมีความเขาใจเร่ืองการนําปุยชีวภาพไปปฏิบัติใช
ในการเกษตรมากเพียงใด 3.25 1.251 

 
ปานกลาง 

10.  ทานมีความรูเร่ืองการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชในการ
กําจัดศัตรูพืชมากเพียงใด 2.95 1.146 

 
ปานกลาง 

11.  ทานมีความเขาใจเรื่องการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใช
ในการกําจัดศัตรูพืชมากเพียงใด 3.00 1.026 

 
ปานกลาง 

12.  ทานเคยนําสมุนไพรปฏิบัติใชในการกําจัดศัตรูพืช
มากเพียงใด 

 
3.00 

 
1.124 

 
ปานกลาง 

13.  ทานมีความเขาใจเรื่องการเกษตรท่ีอาศัยความเกื้อกูล
กันระหวางพืชและสัตวมากเพียงใด 

 
2.85 

 
1.04 

 
ปานกลาง 

14.  ทานมีความเขาใจเร่ืองการเกษตรท่ีเนนการปลูกพืช
หลากหลายชนิดมากเพียงใด 3.10 0.968 

 
ปานกลาง 

15.  ทานมีความรูเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูผลิต  
ผูบริโภคและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากเพียงใด 3.15 1.137 

 
ปานกลาง 

16.  ทานมีความเขาใจเรื่องการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนน
ผูผลิต  ผูบริโภคและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากเพียงใด 3.20 1.056 

 
ปานกลาง 

17.  ทานมีความรูเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงเร่ืองการ
ทําการเกษตรที่ชวยรักษาส่ิงแวดลอมมากเพียงใด 3.15 1.04 

 
ปานกลาง 

รวม 3.15 0.844 ปานกลาง 

 
 จากตาราง 21 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ีไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ี
รับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงอยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.15, S.D = 0.844)  
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ตาราง 22 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไมไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

กลุมท่ีไมไดรับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n = 30) 

ความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการ 
เกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.ทานมีความเขาใจการเกษตรทฤษฎีใหม 3.07 0.45 ปานกลาง 
2.ทานเคยเขารับการฝกอบรมเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหมเพียงใด 2.27 0.907 ปานกลาง 
3.ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 3.03 0.669 ปานกลาง 
4.ทานมีความรูในเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูบริโภค 
ผูผลิตและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากนอยเพียงใด 2.93 0.74 

 
ปานกลาง 

5.ทานมีความรูในเร่ืองการใชปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 3.17 0.874 

 
ปานกลาง 

7.ทานเคยใชสารชีวภาพในการกําจัดแมลงศัตรูพืชมาก
นอยเพียงใด 3.07 1.048 

 
ปานกลาง 

8.ทานมีความรูเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมจากแลกเปล่ียน
ประสบการณกับผูอ่ืนมากเพียงใด 2.73 1.015 

 
ปานกลาง 

9.ทานมีความเขาใจเร่ืองการนําปุยชีวภาพไปปฏิบัติใชใน
การเกษตรมากเพียงใด 2.63 0.765 

 
ปานกลาง 

10.ทานมีความรูเร่ืองการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชในการ
กําจัดศัตรูพืชมากเพียงใด 3.03 0.89 

 
ปานกลาง 

11.ทานมีความเขาใจเร่ืองการนําสมุนไพรไปปฏิบัติใชใน
การกําจัดศัตรูพืชมากเพียงใด 2.73 0.74 

 
ปานกลาง 

12.ทานเคยนําสมุนไพรปฏิบัติใชในการกําจัดศัตรูพืชมาก
เพียงใด 2.83 0.747 

 
ปานกลาง 

13.ทานมีความเขาใจเร่ืองการเกษตรที่อาศัยความเกื้อกูล
กันระหวางพืชและสัตวมากเพียงใด 3.07 0.785 

 
ปานกลาง 

14.ทานมีความเขาใจเร่ืองการเกษตรท่ีเนนการปลูกพืช
หลากหลายชนิดมากเพียงใด 3.20 0.805 

 
ปานกลาง 
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ตารางท่ี 22 (ตอ) 
กลุมท่ีไมไดรับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n = 30) 

ความรูความเขาใจของเกษตรกรเก่ียวกับการเกษตร 
ทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
15.  ทานมีความรูเร่ืองการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนนผูผลิต  
ผูบริโภคและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากเพียงใด 2.87 0.681 

 
ปานกลาง 

16.  ทานมีความเขาใจเรื่องการเกษตรอยางยั่งยืนท่ีเนน
ผูผลิต ผูบริโภคและส่ิงแวดลอมยั่งยืนมากเพียงใด 2.87 0.776 

 
ปานกลาง 

17.  ทานมีความรูเกี่ยวกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงเร่ืองการ
ทําการเกษตรที่ชวยรักษาส่ิงแวดลอมมากเพียงใด 3.10 0.607 

 
ปานกลาง 

รวม 3.08 0.456 ปานกลาง 
 
 จากตาราง 22 ผลการวิเคราะหพบวากลุมท่ียังไมไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ี
ยังไมไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําเกษตรทฤษฎีใหม

ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง อยูในระดับปานกลาง (
−

x  = 3.08, S.D = 0.456) 
 
ตาราง 23 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบความแตกตางในเร่ืองความต้ังใจใน
การทําเกษตรทฤษฎีใหมของกลุมไดเขาการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n=20) และไมไดเขาการ
ฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ (n=30) 
 

ความตัง้ใจ การฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 
−

x  S.D t sig. 
กลุมเขารับการฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ  3.88 0.723 .128 .415 
กลุมไมเขารับการฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ  3.85 0.645   

  
 จากตาราง 23 ผลการวิเคราะหในดานความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมพบวา    
กลุมท่ีเขารับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีความต้ังใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตาม

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง อยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  = 3.88, S.D = 0.723) และกลุมท่ีไมเขารับ
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การฝกอบรมแรงจูงใฝสัมฤทธ์ิ มีความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมอยูในระดับคอนขางมาก        

(
−

x  = 3.85, S.D = 0.645) เม่ือทดสอบความแตกตางของความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมท้ัง
สองกลุมพบวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมสนับสนุนสมมติฐานท่ี 2 ใน
สวนนี้ 
 

ตารางท่ี 24 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิมีความต้ังใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ีเขารับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ   

(n = 20) 

ความตัง้ใจเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.  ทานมีความตั้ งใจชวนเ พ่ือนบาน  /  เค รือญาติมาทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 3.90 0.852 

 
คอนขางมาก 

2. จากการฝกอบรมทานต้ังใจจะทําการเกษตรทฤษฎีใหมมาก
นอยเพียงใด 4.10 0.718 

 
คอนขางมาก 

3. ทานคิดวาการฝกอบรมจะเพิ่มความสนใจในการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหมมากนอยเพียงใด 4.05 0.686 

 
คอนขางมาก 

4. ทานมีความพรอมในเร่ืองพันธุพืชมากนอยเพียงใด 3.45 0.887 คอนขางมาก 
5. ทานมีความพรอมในการทําปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 3.60 0.995 

 
คอนขางมาก 

6. ทานมีความสนใจในการทําสารชีวภาพในการกําจัดแมลง
ศัตรูพืชมากนอยเพียงใด 3.65 0.988 

 
คอนขางมาก 

7.  ทานมีความตั้ งใจในการปรับเปล่ียนรูปแบบการทํา
การเกษตรแบบเดิมเปนการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 3.85 0.875 

 
คอนขางมาก 

รวม 3.88 0.723 คอนขางมาก 
 

 จากตาราง 24 ผลการวิเคราะหพบวาในกลุมท่ีไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมี
ความตั้งใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ีไดรับ
การฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีความต้ังใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง อยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  = 3.88, S.D = 0.723)   
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ตาราง 25 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมไมไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิมีความต้ังใจเกี่ยวกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

กลุมท่ีไมไดเขารับการฝกอบรม
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ   

(n= 30) 

ความตัง้ใจเก่ียวกับการเกษตรทฤษฎีใหม 

−

x  S.D ระดับ 
1.   ทานมีความต้ังใจชวนเพื่อนบาน  /  เครือญาติมาทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม 3.87 0.681 

 
คอนขางมาก 

2.  จากการฝกอบรมทานต้ังใจจะทําการเกษตรทฤษฎีใหมมาก
นอยเพียงใด 4.00 0.695 

 
คอนขางมาก 

3.  ทานคิดวาการฝกอบรมจะเพ่ิมความสนใจในการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหมมากนอยเพียงใด 4.03 0.669 

 
คอนขางมาก 

4.  ทานมีความพรอมในเร่ืองพันธุพืชมากนอยเพียงใด 2.83 0.699 ปานกลาง 
5.  ทานมีความพรอมในการทําปุยชีวภาพในการทําการเกษตรมาก
นอยเพียงใด 3.13 0.900 

 
ปานกลาง 

6.  ทานมีความสนใจในการทําสารชีวภาพในการกําจัดแมลง
ศัตรูพืชมากนอยเพียงใด 3.53 0.973 

 
คอนขางมาก 

7.   ทานมีความต้ังใจในการปรับเปล่ียนรูปแบบการทํา
การเกษตรแบบเดิมเปนการเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียงใด 3.83 0.834 

 
คอนขางมาก 

รวม 3.85 0.645 คอนขางมาก 
 
 จากตาราง 25 ผลการวิเคราะหพบวาในกลุมท่ีไมไดรับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมี
ความตั้งใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง โดยภาพรวมกลุมท่ีไมได
รับการฝกอบรมแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีความตั้งใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง อยูในระดับคอนขางมาก (
−

x  = 3.85, S.D = 0.645)  
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4.6 ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ศักยภาพในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม ความตั้งใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม และการมีสวนรวมในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม กับพฤติกรรมการปรับตัวมาทําการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงของผูเขารับการฝกอบรม 
 

สมมติฐานท่ี 3 ความรูความเขาใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ศักยภาพในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม ความต้ังใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม และการมีสวนรวมในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหมมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปรับตัวในการทําเกษตรทฤษฎีใหม
ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในดานการนําไปใช คุณภาพชีวิต กามีสวนรวม การพ่ึงตนเองและจิต
พอเพียงในการทําเกษตรทฤษฎีใหม 
  
ตาราง 26 แสดงคาสหสัมพันธของความรูความเขาใจ ความตั้งใจ ศักยภาพและการมีสวนรวมของ
เกษตรกรกอนมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปรับตัวหลังการฝกอบรมทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของผูเขารับการฝกอบรม 
 
ปจจัยเชิงเหตุและ
ปจจัยเชิงผล 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.  ความรูความ
เขาใจ 

1         

2.  ความตั้งใจ .452** 1        
3.  ศักยภาพ .559** .620** 1       

4.การมีสวนรวม .535** .366** .548** 1      
5.การนําไปปฏิบัติ
ใช 

-.250 -.126 -.074 -.071 1     

6.  คุณภาพชีวิต   -.094 .098 -.013 .106 .498** 1    
7.การมีสวนรวม   .061 -.213 -.054 -.045 .485** .118 1   
8.  การพึ่งตนเอง   .190 .052 .088 .190 .319* .250 .452** 1  

9. จิตพอเพียง .245 .622** .573** .344 -.271 .148 .492* .434 1 

  ** (p < .01) 
    * (p < .05) 
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 จากตาราง 26 ผลการวิเคราะหพบ ความสัมพันธระหวางตัวแปรเชิงเหตุดานความรูความ
เขาใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมมีความสัมพันธทางบวกกับความต้ังใจในการทําเกษตรทฤษฎี
ใหม (r = .452) ศักยภาพในการทําเกษตรทฤษฎีใหม(r = .559) และการมีสวนรวมในการทํา
การเกษตรทฤษฎีใหม (r = .535) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 
 โดยความตั้งใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมมีความสัมพันธทางบวกกับศักยภาพใน
การทําเกษตรทฤษฎีใหม (r = .620) การมีสวนรวมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม (r = .366) และ
จิตพอเพียงในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม (r = .622) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01  
 ขณะท่ีศักยภาพในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมมีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวน
รวมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม (r = .548) และจิตพอเพียงของเกษตรกรในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหม (r = .573) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 
 ผลการวิเคราะหยังไมพบความสัมพันธระหวางการนําความรูท่ีไดจากการฝกอบรมกับ
การไปปฏิบัติใชในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม หากพบวาความรูความเขาใจความสัมพันธทางบวก
กับคุณภาพชีวิตในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม (r = .498) และการมีสวนรวมในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหม (r = .485) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .01 นอกจากนั้นยังมีความสัมพันธทางบวก
ระหวาง การนําไปปฏิบัติใชกับการพึ่งตนเองเพื่อความเขมแข็งของชุมชนในการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหม (r = .319) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05  
 ในการมีสวนรวมหลังการฝกอบรมในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม มีความสัมพันธ
ทางบวกกับการพึ่งตนเองเพ่ือความเขมแข็งของชุมชนในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม (r = .452) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 และมีความสัมพันธทางบวกระหวางการมีสวนรวมกับจิตพอเพียง
ของเกษตรกรในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม(r = .492) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .05 
 แสดงวาปจจัยเชิงเหตุดานความรูความเขาใจในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ศักยภาพใน
การทําการเกษตรทฤษฎีใหม และการมีสวนรวมมีในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ความสัมพันธ
ทางบวกเกี่ยวของกัน และความตั้งใจในการทําเกษตรทฤษฎีใหมมีความสัมพันธทางบวกกับ
ศักยภาพในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม การมีสวนรวมในการทําเกษตรทฤษฎีใหมและจิตพอเพียง
ในการทําเกษตรทฤษฎีใหม ในขณะเดียวกันศักยภาพและการมีสวนรวมในการทําการเกษตรทฤษฎี
ใหมมีความสัมพันธทางบวกเก่ียวของกัน หลังจากฝกอบรมพบวาความรูความเขาใจในการนําไป
ปฏิบัติใชมีความสัมพันธทางบวกกับคุณภาพชีวิตในการทําการเกษตรทฤษฎีใหม การมีสวนรวมใน
การทําการเกษตรทฤษฎีใหม และพบความสัมพันธเชนกัน ระหวางการนําไปใชกับการพึ่งตนเองใน
การทําการเกษตรทฤษฎีใหม ขณะท่ีการมีสวนรวมมีความสัมพันธทางบวกกับการพึ่งตนเอง และจิต
พอเพียงในการทําการเกษตรทฤษฎีใหมดวย 


