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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเร่ืองนี้ มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาปจจัยในการสรางทุนทางสังคม ทุนทาง
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมจากการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของ
ชุมชนรองกาศใต ตําบลรองกาศ อําเภอสูงเมน จังหวัดแพร วามีปจจัยในการสรางทุนทางสังคม ทุน
ทางทรัพยากรและส่ิงแวดลอมจากการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดย
การแสวงหาเหตุและผล ในปรากฏการณเกี่ยวกับปจจัยในการสรางทุนทางสังคม ทุนทางทรัพยากร
และส่ิงแวดลอมของการพัฒนาชุมชนและส่ิงแวดลอมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงวาเกิดอะไรขึ้นและ
อยางไรโดยองครวม  ดวยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพซ่ึงประกอบดวย โดยการบันทึกสภาพแวดลอม 
สังเกตพฤติกรรม สัมภาษณ อภิปรายกลุมยอย วิเคราะหเนื้อหาปจจัยตางๆ ท่ีสงผลตอการสรางทุน
ทางสังคมทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอม  สรุปผลการศึกษาไดดังนี้  

 
ชุมชนบานรองกาศใตเปนชุมชนท่ีมีประวัติการตั้งถ่ินฐานมานานกวา 200 ป มีพื้นท่ี

ราบลุมแมน้ําเหมาะแกการเกษตร มีอาชีพสวนใหญเปนเกษตรกรอาศัยอยูรวมกันเปนระบบเครือ
ญาติโดยสืบทอดวัฒนธรรม ภูมิปญญาสูลูกหลานในการแปรรูปผลิตผลการเกษตรมีระบบการ
ปกครองกันภายในชุมชน ใหสิทธิเทาเทียมกันตามระบอบประชาธิปไตย มีความเคารพในสถาบัน
พระมหากษัตริย  จากเหตุการณน้ําทวมในปพ.ศ. 2549 ทําใหพื้นท่ีการเกษตรไดรับความเสียหาย 
ไดรับความเดือดรอนในชุมชน แตมีส่ิงหนึ่งท่ีชุมชนยึดถือเปนท่ีพึ่งทางจิตใจ คือการนอมเอาหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเปนหลักในการดําเนินในชีวิต ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงในชุมชน มี
ความสัมพันธแบบเคลือญาติท่ีแนนแฟนข้ึนมีการสรางความสามัคคีในชุมชน กอใหเกิดเปนภาค



 จ 

ประชาสังคม สามารถพ่ึงพาตนเอง และตัดสินใจในการจัดการทรัพยากรตางๆ เพื่อนําไปสูการ
พัฒนาเศรษฐกิจท่ีม่ันคงไปพรอมกับสังคมยั่งยืน 

 
การศึกษาปจจัยในการสรางทุนทางสังคมทุนทรัพยากรและส่ิงแวดลอมมีปจจัยท่ีสงผล

ตอการเปล่ียนแปลงตางๆ ไดดังนี้  
ปจจัยภายนอก ท่ีสงผลตอการสรางทุนทางสังคม พบ 4 ปจจัยหลักไดแก 1) สถาบัน 

พระมหากษัตริยสมเด็จพระเจาอยูหัว ท่ีพระราชทานหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแกราษฎร         
2) ภาครัฐ 3) ภาคเอกชน 4) สภาพเศรษฐกิจ 

ปจจัยภายใน ท่ีสงผลตอการสรางทุนทางสังคม พบ 6 ปจจัยหลัก ไดแก 1) ครอบครัว   
2) ศาสนา 3) วัฒนธรรม 4) กระบวนการเรียนรู การใชภูมิปญญาทองถ่ิน 5) ผูนําชุมชน 6) ประชา
สังคม  

ปจจัยภายนอก ท่ีสงผลตอการสรางทุนทางทรัพยากรและส่ิงแวดลอม พบ 3 ปจจัยหลัก
ไดแก 1) แนวคิดเกษตรทฤษฎีใหม และการประยุกตหลักเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเกษตร 2) การคา
ผลิตผลทางการเกษตร 3) การส่ือสารแลกเปล่ียนความรู 

ปจจัยภายใน ท่ีสงผลตอการสรางทุนทางทรัพยากรและส่ิงแวดลอม มี 5 ปจจัยหลัก 
ไดแก 1) การมีสวนรวมทางสังคม 2) วิถีชีวิต ชุมชน 3) ภูมิปญญา 4) ความม่ันคง 5) ความสงบสุข 
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ABSTRACT 
 

The objective of this study was to investigate factors on the establishment of social 
capital, resource capital and environmental capital which were under the Sufficiency Economy 
Approach at Bann Rong Gard Tai community, Rong Gard subdistrict, Sung Men district, Phrae 
province. This study was based on the cause and effect related to the establishment of social 
capital, resource capital and environmental capital on the development of the community and the 
environment as a whole  about what and how they had occurred. This was done by using the 
qualitative research approach through recording of environment factors behavioral observation, 
interview, and small group discussion. Obtained data effecting the establishment of social capital, 
resource capital, and environmental capital were analyzed. Results of the study were as followed: 

 
Baan Rong Gard Tai was a community having historical settlement for more than 

200 years. It is a low–lying river plain suitable for agriculture. Most of the people there are 
farmers and they live together as relatives. They have inherited cultural and local wisdom from 
their ancestors on agricultural yield processing. They have their own ruling system within their 
community and they have equal rights in accordance with democratic system under their royalty 
in the monarchy. Due to the severe flood in 2006, parts of the agricultural area were damaged and 
many people suffered by this natural calamity. One thing that bring in the people held during that 
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time was the concept of the Sufficiency Economy Approach which a positive change to their 
community; the occurrence of better relationship among relatives as well as unity. These factors 
made them be self-reliant and they can make decisions on resource management for the 
development of economic stability together with being well lead to a sustainable society. 

 
Factors on the establishment of social capital, resource capital, and environmental 

capital are as followed: 
External factor : The factors effecting the establishment of social capital Consist of: 

1) His Majesty the king who has initiated the philosophy of Sufficiency Economy Approach;      
2) government sectors; 3) private sectors; and 4) the economic condition.  

Internal factor : The following aspects are found: 1) family; 2) religion; 3) culture;    
4) the learning processes and the utilization of local wisdom; 5) community leaders; and 6) civil 
society. 

Three main aspects of the external factors effecting the establishment of social 
capital, resource capital, and environment capital are: 1) the new theory of agriculture and 
application of the Sufficiency Economy Approach to agriculture; 2) agricultural yield trading;     
3) the for knowledge exchange. 

Five main aspects of the internal factor effecting the establishment of cultural factor, 
resource factor, and environmental factor are: 1) social participation; 2) community way of life;  
3) local wisdom; 4) stability and 5) peaceful. 
 


