
 
บทที่ 3 

 
ระเบียบวิธีวจิัย 

 
การศึกษาวิจัยเร่ือง การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่หมูบานปาสักงาม 

ตําบลลวงเหนือ อําเภอดอยสะเก็ดจังหวัดเชียงใหมคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) 
โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพประกอบ มุงเนนในการศึกษาถึง 1) พัฒนาการ    ผลการดําเนินงาน 
และปญหาอุปสรรค มุงเนนในการศึกษาถึง 1) พัฒนาการ การดําเนิน ผลการดําเนินงานและปญหา
อุปสรรค 2) วิเคราะหความสอดคลองของการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานปาสักงาม 
กับแนวทางการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 

 

3.1  ขอมูลและแหลงขอมูล 
 

เพื่อใหไดขอมูลครอบคลุมวัตถุประสงคของการศึกษา ผูศึกษาจึงไดทําการศึกษาขอมูล  
2 ประเภท คือ 

1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลที่รวบรวมจากแหลงขอมูลโดยตรง ซ่ึงแบง
ออกเปน 2 ลักษณะ คือ 

1.1 การศึกษาโดยเขาไปสํารวจ (Survey) หมูบานปาสักงาม เพื่อทําการศึกษา
เบื้องตนเปนการศึกษาถึงบริบทของแหลงทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของหมูบานปาสักงาม 
สภาพแวดลอมทางกายภาพ สภาพแวดลอมทางชีวภาพ  การใชประโยชนจากทรัพยากรในดานการ
ทองเที่ยว 

2.2 การศึกษาขอมูลจากประชากรกลุมเปาหมายในพื้นที่ทั้งจากประชากรภายใน
ชุมชน และบุคคลที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐบาลและเอกชน 

2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลที่ไดเก็บรวมรวมเอาไวแลวโดยกลุม
บุคคล สถาบันตางๆ หนวยงานของรัฐและเอกชนที่เกี่ยวของ เชน หองสมุดศูนยศึกษาการพัฒนา
หวยฮองไคร หองสมุดบานปาสักงาม องคการบริหารสวนตําบลลวงเหนือ และเอกสารอื่นๆ ที่
เกี่ยวของ รวมถึงแนวคิด ทฤษฏีตางๆ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพื้นที่ที่ทําการศึกษานํามาทําความเขาใจ
ใชกําหนดกรอบและประเด็นสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล รวมถึงนําไปใชในการอธิบาย
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นในการจัดการทองเที่ยวของหมูบานปาปาสักงาม ใหเขาใจในประเด็นตาม
วัตถุประสงคของงานวิจัยที่ตั้งไว 
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3.2  ผูใหขอมูลหลัก 
 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพประกอบ จึงได
คัดเลือกประชากรที่จะศึกษาโดยเฉพาะ ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการทองเที่ยวของชุมชนบานปาสัก
งาม มาเปนผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) ซ่ึงประกอบไปดวย 

1. ผูนําที่ เปนทางการและไม เปนทางการในชุมชน  ประกอบดวย  ผูใหญบาน 
คณะกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานปาสักงาม สมาชิกของโครงการ อบต.   จํานวน 5 คน 
สามารถใหขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการ การดําเนินงาน  ผลการดําเนินงาน ปญหาและอุปสรรค 
กระบวนการทํางานทั้งหมด  ตลอดจนเกี่ยวกับระบบคิด ทัศนคติในการจัดการทองเที่ยวแบบ       
โฮมสเตยของหมูบานปาสักงาม 

2. ตัวแทนกลุมตาง ๆ  ประกอบดวย ผูนําภูมิปญญาทองถ่ิน ตัวแทนกลุมเยาวชน กลุม
อนุรักษพิทักษปา กลุมผูใหบริการการทองเที่ยว กลุมแมบาน กลุมเกษตรกร ตัวแทนรานคาชุมชน
รวมทั้งชาวบานหรือคนในชุมชน จํานวน 15 คน ซ่ึงเปนผูที่มีสวนรวมและดําเนินกิจกรรมของ
กระบวนการทํางาน เปนการเปดโอกาสใหผูใหขอมูลไดเปดเผยถึงระบบความคิดและไดพูดในเรื่อง
ที่ตนเองรูอยางเต็มที่ซ่ึงจะทําใหมองเห็นภาพรวมของสถานการณมากยิ่งขึ้น 

3. เจาหนาที่จากสวนราชการและองคกรเอกชนที่เกี่ยวของ ประกอบดวย ผูแทนจาก
โครงการศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ ผูแทนการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สํานักงาน
สนับสนุนกองทุนการวิจัย ครูบานปาสักงาม จํานวน 5 คน 
 
3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูลในพื้นที่ศึกษา โดยการเขาไปสัมผัสชีวิตความเปนอยูของชุมชน 
เพื่อทําความคุนเคยพรอมทั้งสังเกตพฤติกรรม การจดบันทึก เครื่องมือใชมีสมุดจดบันทึก เครื่อง
บันทึกเทปและกลองถายรูป ซ่ึงประเด็นการสัมภาษณกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ผูที่สามารถใหขอมูล
หลักหรือ Key Informants เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองและเปนจริง วิธีการและเครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยมี ดังนี้ 

1. การสังเกต 
ผูศึกษาใชวิธีการสังเกตทั้งแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวมเพื่อเก็บขอมูล ดังนี้ 
1) การสังเกตแบบมีสวนรวม  

ผูศึกษาใชการสังเกตแบบมีสวนรวมในการเขารวมกับกิจกรรมตางๆที่หมูบาน
ปาสักงามไดจัดขึ้นเพื่อรองรับการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย  เพื่อวิเคราะหสภาพของพื้นที่และการ
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บริหารจัดการ การดําเนินงาน และปญหาอุปสรรค ของการจัดการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของ
หมูบานปาสักงาม รวมถึงการสังเกตแบบมีสวนรวม ในการเขารวมประชุมของการดําเนินงานของ
กลุมที่ดําเนินงานการทองเที่ยวภายในชุมชน เชน กลุมอนุรักษปา กลุมแมบาน กลุมเยาวชน 

2) การสังเกตแบบไมมีสวนรวม 
ผูศึกษาใชการสังเกตแบบไมมีสวนรวม เปนการสังเกตที่ผูวิจัยใชรวมกับการ

สํารวจชุมชน โดยสังเกตสภาพทั่วไปของชุมชน เชน ลักษณะทางกายภาพ สภาพเศรษฐกิจ สภาพ
สังคม สภาพของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะสังเกตพฤติกรรมการดําเนิน
ชีวิตประจําวันและการทํากิจกรรมตางๆ ของกลุมและคนในชุมชนโดยการจดบันทึกและบันทึกภาพ 
นอกจากนั้นผูศึกษายังไดเขาไปเยี่ยมชมและพักคางคืนในหมูบานในชวงระหวางที่ทําการศึกษา  
จึงทําใหผูศึกษาไดเขาไปมีสวนรวมและไมมีสวนรวมในบางกิจกรรม ของการจัดการทองเที่ยวของ
ชุมชนบานปาสักงาม 

2. การสัมภาษณ 
ในการสัมภาษณผูศึกษาจะสอบถามผูที่เกี่ยวของตามแนวคําถามที่ไดเตรียมไว ตาม

ประเด็นคําถาม ซ่ึงเปนขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูที่เกี่ยวของ 
1) การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In- depth Interview)  

โดยผูศึกษาจะใชการสัมภาษณแบบเจาะลึกในสวนของผูใหขอมูลหลัก  
Key Informants ที่เกี่ยวกับพัฒนาการ ความเปนมาแรกเริ่มในการจัดการทองเที่ยวของชุมชนบาน 
ปาสักงาม ในชวงแรกใชวิธีการสอบถามจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ เปนผูบอกเลาเรื่องราวตั้งแต
ชวงปรากฏการณที่สําคัญที่เกิดขึ้นในชุมชน ตลอดจนจุดประกายแรกที่เร่ิมตนในการจัดการ
ทองเที่ยวของชุมชน หลังจากนั้นนําขอมูลที่ไดไปตรวจสอบจากผูใหขอมูลหลักคนอื่นๆ วามีความ
ถูกตองมากนอยอยางไร แลวนําเรื่องราวมาวิเคราะหประมวลภาพรวมของชุมชน ตลอดจนสอบถาม
ถึงรูปแบบในการริเร่ิมการกอตั้งคายสิ่งแวดลอมศึกษา ระบบคิด รูปแบบในการบริหารจัดการ
ทองเที่ยวภายในชุมชน ตลอดจนแรกเริ่มของการรวมกลุมตางๆเกิดขึ้น  ที่มีสวนเกี่ยวของในการ
จัดการทองเที่ยวภายในชุมชน เปนตน รูปแบบการดําเนินงาน ผลการดําเนินงาน และปญหา
อุปสรรคที่พบในการจัดการทองเที่ยวของชุมชน โดยจะสัมภาษณผูที่เกี่ยวของในการจัดการการ
ทองเที่ยวของชุมชน เชน คณะกรรมการผูดําเนินการจัดการทองเที่ยวของชุมชนบานปาสักงาม 
ผูใหญบาน ตัวแทนจากหนวยงานภาครัฐและองคกรเอกชนที่เขามีสวนเกี่ยวของ โดยมีลักษณะ
คําถามปลายเปด เพื่อใหผูตอบคําถามสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ ในประเด็น ดังนี้ 
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- ความเปนมา พัฒนาการของการจัดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยของหมูบาน 
ปาสักงาม 

- บริบทของแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของหมูบานปาสักงาม  การ
ดําเนินงาน ผลการดําเนินการ ปญหาและอุปสรรค 

- การจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของหมูบานปาสักงาม ปญหาและ
อุปสรรคของการจัดการ ประกอบดวย 

(1) โครงสรางคณะกรรมการการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของ
หมูบานปาสักงาม 

(2) เสนทางการเดินปา 
(3) ระเบียบในการปฏิบัติตัวของการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของ

หมูบานปาสักงาม 
(4) การจัดการทรัพยากรแหลงทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม 
(5) การจัดการใหการศึกษาและสรางจิตสํานึก 
(6) การจัดการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน 
(7) การจัดการโครงสรางพื้นฐานและบริการการทองเที่ยว 
(8) การจัดการสงเสริมตลาดและการนําเที่ยว 

2) แบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางหรือการสัมภาษณแบบเปนทางการ (Structured 
interview or Formal Interview) โดยการสัมภาษณ 1) ผูนําชุมชนอยางเปนทางการ เชน เจาหนาที่
องคการบริหารสวนตําบล ผูใหญบาน 2) ผูนําชุมชนอยางไมเปนทางการ เชนคณะกรรมการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศของหมูบานปาสักงาม ตัวแทนจากกลุมตางๆ 3)เจาหนาที่จากสวนราชการและ
องคกรเอกชนที่เกี่ยวของ เชน ผูแทนจากโครงการศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ  ตัวแทนของ
สํานักงานสนับสนุนกองทุนการวิจัย และครูบานปาสักงาม ลักษณะของการสัมภาษณเปนการ
สัมภาษณที่มีคําถามและขอกําหนดที่แนนอน ดวยคําถามแบบเดียวกันมีลําดับขั้นตอนเรียง
เหมือนกัน มีคําถามที่เฉพาะเจาะจงและคําถามที่ตอบไดโดยโครงสรางของคําถาม มีดังนี้ 

- ความเปนมาของกิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศและบริบทของชุมชน 
- การจัดการทรัพยากรแหลงทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม 
- การจัดการใหการศึกษาและสรางจิตสํานึก 
- การจัดการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน 
- การจดัการโครงสรางพื้นฐานและบริการการทองเที่ยว 
- การจัดสงเสริมตลาดและนําเที่ยว 
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3.4   การตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล 
  

ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) เปนการวิเคราะห
สภาพการณปจจุบันของพื้นที่ที่ทําการศึกษาขอมูลในดานปฐมภูมิและทุติยภูมิที่ผูศึกษาไดเก็บ
รวบรวม ซ่ึงรวมทั้งขอมูลที่ไดจากการสํารวจและสัมภาษณนั้น จะไดนํามาสรุปและจัดออกเปน
หมวดหมู ในแตละประเด็นศึกษาจะไดนํามาวิเคราะหรวมกับแนวคิดทฤษฏีที่เกี่ยวของวา   มี
ประเด็นใดบางที่ไดทําการศึกษาไปแลว มีรูปแบบแนวทางในการดําเนินงานสอดคลองกับ
แนวคิดทฏษฏีนั้น  หรือไมเพียงใด และเสนอรูปแบบที่เหมาะสมมาปรับใชอันจะนําไปสูการพัฒนา 
การกําหนดรูปแบบเพื่อสามารถนําไปใชในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศของชุมชนบานปาสัก
งามใหเกิดความยั่งยืนตอไป ดังนี้ 

1. พัฒนาการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของหมูบานปาสักงาม   การ
จัดการ   ผลการดําเนินงาน  ปญหาอุปสรรคในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของ
หมูบานปาสักงาม 

2. ความสอดคลองของการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของหมูบาน 
ปาสักงามกับแนวทางการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ใน 
แตละดาน ดังนี้ 

2.1  การจัดการทรัพยากรแหลงทองเที่ยวและส่ิงแวดลอม 
2.2  การจัดการใหการศึกษาและสรางจิตสํานึก 
2.3  การจัดการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน 
2.4  การจัดการโครงสรางพื้นฐานและบริการการทองเทีย่ว 
2.5  การจัดการสงเสริมตลาดและการนําเที่ยว 
โดยนําขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูลมาวิเคราหหาความสอดคลองของการจัดการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของหมูบานปาสักงามกับแนวทางการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิง
นิเวศของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย 

3.  เสนอแนวทางในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย ตลอดจนการควบคุม
การใชพื้นที่ของหมูบานปาสักงาม เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยอยางเหมาะสมและ
เปนไปตามหลักการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

 
 

  


