
 
บทที่ 2 

 
แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
การศึกษาวิจัยเร่ืองการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่หมูบานปาสักงาม 

ตําบลลวงเหนือ  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  ผูศึกษาไดทําการศึกษาถึงแนวคิดและทฤษฏี
ตางๆที่เกี่ยวของกับงานวิจัย รวมถึงงานเขียนที่ผูรู ผูเชี่ยวชาญทั้งหลายไดคิดคนและเรียบเรียงไวเพื่อ
เปนขอมูลพื้นฐานที่สําคัญในหลากหลายสาขาวิชาที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว  เพื่อประโยชนตอ
กระบวนการวิจัยไดชัดเจนและเกิดความเขาใจมากยิ่งขึ้น โดยเปนไปตามวัตถุประสงค ดังนั้นจึงได
เสนอแนวความคิด  ทฤษฏี  การทบทวนวรรณกรรม  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้ 

2.1 แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 
2.2 แนวคิดการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 
2.4 แนวคิดเกี่ยวกับขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว 
2.5 แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการรองรับของพื้นที่ 
2.6 แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชน 
2.7 แนวคิดสวนประสมทางการตลาด (Marketing Mix)  
2.8 แนวคิดองคประกอบของแหลงทองเที่ยว 
2.9 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  
2.1 แนวคิดการพัฒนาที่ยัง่ยนื 
 

การพัฒนาที่ยั่งยืนคือการพัฒนาที่มุงเนนใหคนในทองถ่ินไดเกิดความรู เกิดปญญาและ
เกิดความเขาใจในความเปนชุมชนทองถ่ิน กลาวคือเมื่อคนในทองถ่ินมีความรูมีความเขาใจแลวก็จะ
สามารถคิดไดคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน ดังนั้นการพัฒนาใดๆ ก็จะเปนไดโดยงาย โดยเมื่อ 
คนในทองถ่ินมีความรูความเขาใจในภูมิหลังของทองถ่ินแลว ก็จะกอใหเกิดการเห็นคุณคารูสึก 
หวงแหน เกิดการอนุรักษในวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีของทองถ่ินซึ่งถือเปนสมบัติลํ้าคาที่จะ
สามารถดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยวใหเขามาสัมผัสและเก็บเกี่ยวประสบการณซ่ึงจะ
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กอใหเกิดรายไดแกคนในทองถ่ินนั้นๆ เปนการชวยยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในทองถ่ินใหดีขึ้น
เมื่อคนในทองถ่ินมีความรูสึกที่ดีขึ้น ก็จะเพิ่มความระมัดระวังในการใชทรัพยากรการพัฒนาที่จะไม
สงผลกระทบตอสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของชุมชน เปนการบูรณาการการพัฒนาที่ควบคู
ไปกับการอนุรักษที่สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวและทองถ่ินไดโดยการใช
ทรัพยากรที่มีอยูอยางชาญฉลาด และมีประสิทธิภาพ 

การประชุมนานาชาติดานสิ่งแวดลอมและพัฒนาแบบยั่งยืน (Globe’ 90 conference)  ณ 
ประเทศแคนาดา เมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. 2533 (อางใน ศรีพร สมบุญธรรม,  2536: 25)  ไดให
ความหมายของการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนไววา หมายถึง การพัฒนาที่สามารถตอบสนอง
ความตองการของนักทองเที่ยวและเจาของทองถ่ินในปจจุบัน ในขณะเดียวกันก็ปกปองและสงวน
รักษาไวใหอนุชนรุนหลังตอไป จึงมีความหมายรวมถึงการจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความ
จําเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพพรอมกับรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและขบวนการ
ทางระบบนิเวศวิทยาได 

ภราเดช พยัฆวิเชียร (2539: 7)  ไดกลาวถึง การพัฒนาการทองเที่ยวใหเกิดความยั่งยืนวา
ตองมีการบูรณาการใน 3 องคประกอบหลัก คือ แหลงทองเที่ยว การบริการทางการทองเที่ยว และ
การตลาดแตละองคประกอบจะตองมีแนวทางการพัฒนาที่ชัดเจน เปนไปในทิศทางเดียวกัน 
สอดคลองกันเอื้อประโยชนซ่ึงกันและกัน  และองคประกอบที่สําคัญมากอีกอยางหนึ่งคือ 
นักทองเที่ยว ที่จะทําใหการทองเที่ยวพัฒนาไปอยางยั่งยืน กลาวคือ ในการทองเที่ยวนั้นจะตอง
พยายามใหเกิดความรูและความรับผิดชอบ วิธีการที่จะกอใหเกิดทั้งความรูและรับผิดชอบจะตอง
ดําเนินการผานระบบการศึกษาผานเยาวชน โดยตองมุงใหเกิดการปรับทัศนคติขั้นพื้นฐานของ
มนุษยที่มีตอส่ิงแวดลอม การเพิ่มจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม การปรับแบบแผนการดําเนินชีวิต และ
การจัดระเบียบสังคมใหสอดคลองกับธรรมชาติ เปนตน 

 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542:  20)  ไดนิยาม การพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนไววา
หมายถึง การพัฒนาการทองเที่ยวที่มุงเนนดานเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมควบคู 
กันไป ในขณะเดียวกันก็ใหชุมชนมีสวนรวมและไดรับประโยชนทางเศรษฐกิจจากการทองเที่ยว
อยางเสมอภาคเทาเทียมกัน 

ศรีพร สมบุญธรรม (2536:  30)  ไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืน (Sustainable Tourism)  วามีแนวโนมที่จะเปนทางออกที่ดีทางหนึ่งของการใชทรัพยากรการ
ทองเที่ยวอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติ โบราณวัตถุ โบราณสถาน 
วัฒนธรรมและประเพณีทองถ่ิน  อุปสรรคสําคัญในการนําเอาแนวคิดมาลงมือปฏิบัติอยูที่
ความสามารถในการสรางความสมดุลใหเกิดขึ้นระหวางกระแสการพัฒนาและกระแสอนุรักษ  
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ซ่ึงความสําเร็จจะขึ้นอยูที่ความรวมมือจากทุกฝายที่เกี่ยวของ ไมวาจะเปนผูประกอบการ คนทองถ่ิน 
เจาหนาที่รัฐ ตลอดจนนักทองเที่ยวเองในการใชทรัพยากรซึ่งมีอยูอยางจํากัด อยางรอบคอบ เพื่อให
เกิดประโยชนสูงสุดทั้งสําหรับปจจุบันและอนาคต 
 สรุปวา การพัฒนาอยางยั่งยืน คือ การวางแผนหรือการกําหนดแนวทางในการพัฒนาอยางมี
ระบบและชัดเจน  โดยใหประชาชนในทองถ่ินมีสวนรวมและสามารถตอบสนองทั้งสิ่งแวดลอม 
สังคมและเศรษฐกิจอยางเทาเทียมกัน 
 
2.2 แนวคิดการทองเท่ียวแบบโฮมสเตย 
 

การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยถือไดวาเปนการทองเที่ยวเชงินิเวศประเภทหนึ่ง โดยการ
ทองเที่ยวเชิงนเิวศเกดิจากนําแนวคดิที่สําคัญ 2 แนวคิดมาผนวกกนันัน่ก็คือ แนวคิดการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน (Sustainable Development)  และแนวคิดการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resources 
Conservation)  เปนกิจกรรมการทองเที่ยวที่โดยรวมแลวประกอบดวย ธรรมชาติที่ใหความพอใจแก
นักทองเที่ยว กติกาและความรับผิดชอบในการอนุรักษธรรมชาติอยางยั่งยืน การเรียนรู และการมี
สวนรวมของชุมชน ซ่ึงกิจกรรมการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเปนการทองเที่ยวเชิงนเิวศรูปแบบหนึ่ง 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (มปป.)  ไดกลาวถึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย
วาเปนการพัฒนาการทองเที่ยวในชนบทซึ่งจะใหผลประโยชนอยางมากขึ้นในอนาคต การทองเที่ยว
แบบโฮมสเตยนี้เปนการทองเที่ยวแนวใหม ที่ดําเนินการบนแนวคิดของการทองเที่ยวเพื่อรักษา
ระบบนิเวศ นอกเหนือจากลักษณะรูปธรรมดานอื่นๆ เชน การดําน้ํา เดินปา ฯลฯ การทองเที่ยว
โฮมสเตยนี้สามารถตอบสนองความตองการใหมๆ ของนักทองเที่ยวไดอยางเหมาะสม เปนรูปแบบ
การทองเที่ยวที่เนนคุณภาพมากกวาปริมาณ ใหคุณคาแกวัฒนธรรมและระบบนิเวศในชุมชนได
มากกวา  โดยชุมชนจะมีบทบาทเกี่ยวของอยางชัดเจนตั้งแตการดําเนินกิจกรรม การควบคุมจํานวน
นักทองเที่ยว การเตรียมขอมูลที่เปนประโยชนตอนักทองเที่ยวจนถึงการพัฒนาชุมชนในที่สุดดังนั้น
การจัดการจึงเปนเรื่องที่คอนขางซับซอน และพิจารณาไดในหลายความหมาย  เชน 

1. เปนความคิดรวบยอด (Concept) ในการจัดการทองเที่ยวใหเห็นผลได 2 ดานพรอมๆ 
กันคือ การปรับปรุงคุณภาพของสวัสดิการชุมชน และปรับปรุงสภาพแวดลอมไปดวย 

2. เปนปรากฏการณ (Phenomenon) ในการพัฒนาชนบทที่เปาหมายเกิดจากปฏิกิริยา
สัมพันธระหวางปจจัยตางๆ เชน ทรัพยากรบุคคล เทคโนโลยีและงบประมาณ 

3. เปนกลยุทธ (Strategy) การจัดทําแผนที่ดีที่สุดเพื่อใหผลประโยชนตกแกสังคมมาก
ที่สุด ดวยความรวมมือระหวางเจาบาน นักทองเที่ยว และความสอดคลองของสิ่งแวดลอม 
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4. เปนวิชาการ (Discipline) เปนที่รวมของสหวิชาการตางๆ วิทยาการดานการจัดการ
ทองเที่ยวการจัดการทางการตลาด วิชาการดานภูมิศาสตร เศรษฐศาสตร และเกษตรศาสตรซ่ึงได
นํามาประยุกตใชประสานกัน 

เจริญ ตันมหาพราน (2542: 71-72)  ไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับการทองเที่ยวแบบ 
โฮมสเตยวา คือ การจัดการที่พักอาศัยในทองถิ่นในบานของชาวบานใหนักทองเที่ยวเขามาพักแทน
การเขาพักในโรงแรม เจาของบานจะมีรายไดจากการบริการที่พัก อาหาร หรือการนํานักทองเที่ยว 
ดูสถานที่ที่นาสนใจในหมูบาน หรือ บริเวณใกลเคียง นักทองเที่ยวที่จะมาพักควรตองเปนผูที่มี
ความสนใจที่จะเรียนรูวิถีวัฒนธรรมของเจาบานเปนพื้นฐานดวย บานพักควรมีความปลอดภัยตอ
นักทองเที่ยวมีความสะดวกพอสมควร เจาของบานเตรียมอาหารแบบที่เจาของบานกินใหผูเขาพัก
ไดกินรวมกันเหมือนคนในครอบครัวเดียวกัน ระยะเวลาในการเขาพักของนักทองเที่ยวไมควร 
ส้ันจนเกินไป เพราะนักทองเที่ยวจะไมมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรม เร่ืองราววิถีชีวิตอัน
เปนเอกลักษณของชาวบานที่มีอยูมากมาย และการจะจัดการที่พักแบบโฮมสเตยใหประสบ
ความสําเร็จหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับความรู ความเขาใจ ความพรอมในการเรียนรูวิถีชีวิต วัฒนธรรม
ทองถ่ินของผูเขามาพักนั้น รวมทั้งการสงเสริมความรูความเขาใจอันดีจากเจาของบานดวยเชนกันที่
จะทําใหหมูบานเปนหมูบานทองเที่ยวที่มีคุณคาตอไป 

อภินันท บัวหลักดี (2542: 68) ไดกลาวถึงการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยวาเปนรูปแบบหนึ่ง
ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มุงเนนใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูวิถีชีวิตของชุมชนมากยิ่งขึ้น ซ่ึง
นักทองเที่ยวจะไดเขาไปใชชีวิตในชุมชน ศึกษาและคางแรมในชุมชนไดรูไดเห็นรูปแบบการดาํเนนิ
ชีวิตของชุมชน 

สุวัฒน คุมวงษ (2537: 18)  ไดใหความหมายวา ที่พักที่เกิดจากการดัดแปลงบานพักอาศัย
ของประชาชนในทองถ่ินเพื่อใชเปนที่พักสําหรับนักทองเที่ยว โดยที่เจาของบานก็ยังคงพักอาศัย
และประกอบอาชีพอยูอยางเดิม รูปแบบอยางนี้จะทําใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสกับชีวิตความเปนอยู
ของทองถ่ิน เชน ลักษณะสถาปตยกรรม การตกแตงอาหารการกิน ประเพณี วัฒนธรรม การพูดคุย
แลกเปลี่ยนทัศนคติ รวมทั้งทําใหเกิดรายไดทางเศรษฐกิจตกถึงมือประชาชนในทองถ่ินโดยตรง 

Michale J. Hatton (1999: 38) ไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยวา 
เปนรูปแบบที่นักทองเที่ยวพักอาศัยในบานพักของคนในทองถ่ิน ใชชีวิตเหมือนกับคนในทองถ่ิน 
หากมีกิจกรรมใดๆในทองถ่ินนักทองเที่ยวก็จะไดรับเชิญใหเขารวมกิจกรรมตางๆ เหลานั้นดวยเชน 
กิจกรรมการเรียนรูการทําอาหาร การเขารวมในงานพิธีแตงงานแบบทองถ่ิน และการชมการแสดง
วัฒนธรรมทองถ่ินเปนตน การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยมีวัตถุประสงคคือ เปนกิจกรรมของการ
ทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับชุมชนโดยตรงที่ประชานในทองถ่ินเปนเจาของโครงการ เปนผูดําเนินการ
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และเปนผูรับผลประโยชนจากกิจกรรมการทองเที่ยวนั้นๆ ดวย ขณะเดียวกันการทองเที่ยวแบบ
โฮมสเตยก็จะเปนกลไกสําคัญในการเรียนรู แลกเปลี่ยน และเสริมสรางคานิยมทองถ่ินเปนการ
อนุรักษฟนฟูประเพณีบางอยางที่สูญหายไปจากชุมชน อันเปนอิทธิพลจากการพัฒนาตามโลก
ตะวันตก และยิ่งไปกวานั้น การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยก็จะเปนตัวริเร่ิมใหคนรุนเกากับคนรุนใหม
เกิดการยอมรับเห็นคุณคาซึ่งกันและกัน เกิดการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และเปนการเพิ่มพูนทักษะ
การใชภาษาตางประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ เปนตน 

จากรายละเอียดดังกลาวจะเห็นวา การใชทรัพยากรธรรมชาติ สภาพแวดลอมในชุมชน
ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมอื่นๆ ของชุมชน และความเปนกันเองหรือความเปนมิตรสามารถนํามาใช
เปนจุดขายดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยได เชนเดียวกับการกลาวของการทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย (มปป.)  ที่ระบุถึงทรัพยากรของการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยวาตองประกอบไปดวย 

1. ทรัพยากรที่มอียูในทองถ่ิน 
1.1 ดานการตลาด ไดแก ประเพณี และวัฒนธรรมของชุมชน หรือหมูบานที่เปน

แหลงทองเที่ยว 
2.2 ส่ิงอํานวยความสะดวก ไดแก 

- ที่พักและอาหารจะจัดใหนักทองเที่ยวไดพักคางคืนในสถานที่ที่จัดไวใน
หมูบานหรือภายในบานของชาวบาน โดยนักทองเที่ยวจะรวมกิจกรรมและวิถีชีวิตเดียวกับชาวบาน
ตั้งแตวัฒนธรรมการบริโภคอาหาร การพักผอนนอนหลับ จนถึงทํามาหากิน 

- ศูนยขาวสารการทองเที่ยว ภายในหมูบานทุกครัวเรือนจะสามารถใหขอมูล
พื้นฐานทางการทองเที่ยวใหแกนักทองเที่ยวได 

- ยานพาหนะ นักทองเที่ยวจะใชยานพาหนะตางๆ เชนเดียวกับชาวบาน ยกเวน
กรณีจําเปน เชน การเดินทางมาและจากไปอาจจะจําเปนตองใชยานพาหนะที่รวดเร็วและสะดวกสบาย
มากกวา 

3.3 ส่ิงดึงดูดเชิงจิตวิทยา ไดแก อัธยาศัยไมตรี การตอนรับอยางอบอุนตามแบบ
ประเพณีของไทย 

2. ทรัพยากรที่มุงเนนการดาํเนนิการ ประกอบดวย 
2.1 การวางแผน และกําหนดกิจกรรม เชน การเรียนรูการทําอาหารไทย การเรียนรู

การทําเกษตรผสมผสาน การเรียนรูกิจวัตรประจําวันของชาวบาน 
2.2 ระบบขนสง เชน การปรับสภาพภูมิทัศนภายในหมูบานใหมีความงามอยาง

ธรรมชาติ ดูแลรักษาความสะอาดของถนนหนทางในหมูบาน จัดระบบการคมนาคมระหวาง 
ตัวเมืองกับหมูบาน 
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2.3 เครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ เชน มีน้ําดื่มน้ําใชที่สะอาด มีระบบประปาหรือ
ไฟฟาที่มีความปลอดภัยในการบริโภค 

2.4 ระบบสนับสนุนอุตสาหกรรม เชนที่ศูนยอนามัย มีระบบรักษาความปลอดภัย  
มีแหลงผลิตอาหารตามธรรมชาติของหมูบาน 

2.5 ระบบแรงงาน เชน การฝกอบรม และฝกทักษะการบริการเทาที่จําเปน 
2.6 เงินทุน การจัดการของโฮมสเตยไมจําเปนตองใชเงินทุนในการดําเนินการ 

มากนัก การจัดฉากหรือสรางสิ่งแปลกปลอม ในวัฒนธรรมพื้นบานเปนสิ่งที่ไมพึงกระทําในการ
ทองเที่ยวแบบโฮมสเตย 

สรุป การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยเปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยมีการ
ผสานระหวางแนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนกับแนวคิดดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงใน
การจัดการหรือดําเนินการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตยนั้น จะตองไมทําลายหรือเปลี่ยนแปลงวถีิชีวติ
ดั้งเดิมของชุมชนนั้นๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งชุมชนตองตระหนักวา รายไดจกการทองเที่ยวเปนเพียง
รายไดเสริมจากอาชีพหลักของชุมชน สวนในดานนักทองเที่ยวจะตองมีความเขาใจวาโฮมสเตยเปน
การทองเที่ยวที่เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนกับนักทองเที่ยว  

 
2.3 แนวคิดการทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism)  
 

จากการประชุม Earth Summit เมื่อวันที่14 มิถุนายน ค.ศ. 1992 ณ กรุงริโอ เดอจาเนโร 
ประเทศบราซิล ในที่ประชุมมุงเนนสูประเด็นการอนุรักษสภาพแวดลอมและสรุปบทเรียนเกี่ยวกับ
การพัฒนาการทองเที่ยวที่ผานมา เพื่อมุงสูการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนซึ่งทําใหเกิดแนวคิด
ของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซ่ึงเกิดจากกระแสเรียกรองหลัก 3 ประการ ดังตอไปนี้ (การทองเที่ยว
แหงประเทศไทย,  2542)  

1. กระแสความตองการใหเกิดจิตสํานึกการอนุรักษส่ิงแวดลอมในแหลงทองเที่ยว  
อันเปนกระแสความตองการของประชาชนทั่วโลก เพื่อใหเกิดการสรางจิตสํานึกในแงการอนุรักษ
ตอส่ิงแวดลอมในระดับทองถ่ิน ไปจนถึงขอบขายกวางขวางไปทั่วโลก โดยเฉพาะการอนุรักษ
ระบบนิเวศเพื่อคงความหลากหลายทางชีวภาพ 

2. กระแสความตองการของนักทองเที่ยว ใหเกิดการศึกษาเรียนรูในแหลงทองเที่ยว 
เปนกระแสความตองการที่มีมากขึ้นในหมูนักทองเที่ยว ที่ตองการไดรับความรู ความเขาใจ เร่ือง
การทองเที่ยวมากกวาความสนุกสนานเพลิดเพลินเพียงอยางเดียว เพื่อสรางความพอใจใหแก
นักทองเที่ยวรูปแบบใหม 
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3. กระแสความตองการของคนในชุมชนทองถ่ินใหเกิดการมีสวนรวมในการพัฒนา 
การทองเที่ยว เปนกระแสความตองการของชุมชนทองถ่ิน ที่จะมีสวนรวมในการพัฒนาการ
ทองเที่ยว เพื่อเปนหลักประกันใหการพัฒนาการทองเที่ยวเปนในทิศทางที่ถูกตอง และชุมชน
ทองถ่ินยอมรับในผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่จะไดรับเพื่อใหเกิดการกระจายรายไดที่เหมาะสม 

จากกระแสหลักทั้ง 3 กระแส กอใหเกิดความตื่นตัวในการพัฒนาการทองเที่ยวทางเลือก
ใหมขึ้น เพื่อมาทดแทนหรือแขงขันกับการทองเที่ยวแบบเดิม โดยมีการประยุกตรูปแบบการ
ทองเที่ยวที่นําไปสูกระแสหลักทั้ง 3 มานําเสนอหลายรูปแบบ แตรูปแบบการทองเที่ยวที่กลาวถึงกัน
มากที่สุด คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism)   

 
ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Eco- tourism)  
การทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวบนพื้นฐานของสิ่งแวดลอมธรรมชาติ ซ่ึงเนน

ลักษณะสําคัญทางชีวภาพ ทางกายภาพ และสังคมวัฒนธรรม นอกจากนั้น การทองเที่ยวยังให
ความสําคัญในเรื่องการใหความรูทางสิ่งแวดลอมแกนักทองเที่ยวอีกดวย เราจึงเห็นไดวาการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการทองเที่ยวที่รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมและสังคม จึงเปนสาเหตุใหการ
ทองเที่ยวไดรับความนิยมสูงขึ้น โดยอาศัยกระบวนการและกิจกรรมที่เกี่ยวของกับระบบนิเวศและ
เกี่ยวของกับชุมชนในทองถ่ินที่จะตองดูแลรักษาการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยาง
สอดคลองและเชื่อมโยง ซ่ึงเปนแนวทางในการทองเที่ยวที่จะทําใหระบบนิเวศนั้นดํารงอยูรวมกัน
อยางยั่งยืน ในความหมายของการทองเที่ยวไดมีผูใหความหมายและลักษณะของการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ ไวดังนี้ 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  (2540) ไดมอบใหสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย ศึกษาพบวา ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนรูปแบบหนึ่ง
ของการทองเที่ยวอยางยั่งยืน เปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ มี
การจัดการรักษาสิ่งแวดลอม และมีการใหการศึกษาความรูแกผูมาทองเที่ยว การทองเที่ยวเชิงนิเวศ
จึงแตกตางจกการทองเที่ยวที่ยั่งยืนจะครอบคลุมการจัดการทองเที่ยวที่กวางขวางกวา แตไมเนนให
การศึกษาแกผูทองเที่ยว เพียงแตใหมีการจัดการลดผลกระทบจากการทองเที่ยวและนักทองเที่ยวมี
ความพึงพอใจเปนสําคัญ ดังนั้นการทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนการทองเที่ยวแบบยั่งยืน แตการ
ทองเที่ยวแบบยั่งยืนอาจไมเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศก็ได 

ภราเดช พยัฆวิเชียร (2542)  และบุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ไดกลาววา การทองเที่ยวเชิง
นิเวศคือ กระบวนการและกิจกรรมการทองเที่ยว ซ่ึงมุงเนนการดําเนินการตามแนวคิดของการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ คือ เร่ืองของความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม การมีสวนรวมของผูมีสวนได 
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สวนเสียทั้งหมด โดยเฉพาะชุมชนตองไดรับผลประโยชนรวมในการตัดสินใจ นอกจากภาระหนาที่
อะไรแลวตองเปนการศึกษา ในขณะเดียวกัน ตองเนนในพื้นที่ที่เปนธรรมชาติหรือมีระบบนิเวศเปน
หลัก คือ ในเนื้อหาเปนกิจกรรมประเภทหนึ่ง ซ่ึงมุงเนนความรูและความรับผิดชอบตอแหลง
ทองเที่ยว ทั้งนี้ตองไมละเลยองคประอบในเชิงวัฒนธรรมชุมชน 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2542)  ไดกลาวถึงหลักสําคัญ 5 ประการ ซ่ึงเปนพื้นฐาน
ของการทอเที่ยวเชิงนิเวศ ประกอบดวย  

1. ความยั่งยืน (Sustainability)  ความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติไดรับการยอมรับ
จากรัฐบาลแหงชาติและแหงรัฐวาเปนกุญแจนําไปสูหลักการจัดการกิจกรรมของมนุษยEcotourism 
คือ การทองเที่ยวแบบยั่งยืนเชิงนิเวศ ซ่ึงดําเนินในสภาพแวดลอมธรรมชาติ แรงกระตุนสําหรับการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศในรัฐควีนสแลนด ก็เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพทางการทองเที่ยวของรัฐ รวมทั้ง
ปริมาณผลผลิตโดยไมเกิดผลรายตอสภาพแวดลอม ซ่ึงชวยเกื้อกูลและหลอเล้ียงการทองเที่ยวไว 
นอกจากนี้ยังตองสรางความเชื่อมั่นวา รูปแบบ สถานที่และระดับของการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่ใชจะ
ไมกอใหเกิดความเสียหายตอพื้นที่ธรรมชาติของควีนสแลนด 

2. องคประกอบสําคัญทางธรรมชาติ (Significant Natural Component)  และวัฒนธรรม
ที่เกี่ยวของ การทองเที่ยวเชิงนิเวศบังเกิดขึ้นและอยูกับสิ่งแวดลอมธรรมชาติ นอกจากนี้ยังอาจ
รวมถึงองคประกอบทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอมธรรมชาติ การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
นับเปนปจจัยหลักในการวางแผนพัฒนาและจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

3. การศึกษาและการสื่อความหมาย (Education and Interpretation)  การศึกษาและการ
ส่ือความหมายดานสภาวะแวดลอม นับเปนอุปกรณสําคัญในการเสริมสรางประสบการณการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ อันนาภิรมยและแฝงดวยความหมาย การทองเที่ยวเชิงนิเวศดึงดูดใจบรรดา 
ผูปรารถนาจะรวมดูแลสิ่งแวดลอม  เพื่อที่จะพัฒนาความรู ความสํานึก และความชื่นชมตอ
สภาพแวดลอมเหลานั้น  หากขยายวงกวางออกไป   การทองเที่ยวเชิงนิเวศก็นาจะนําไปสูการ
ปฏิบัติการเชิงบวกเพื่อส่ิงแวดลอม โดยเพิ่มพูนจิตสํานึกของการอนุรักษ ความรูที่ไดจากการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ สามารถโนมนาวพฤติกรรมของนักทองเที่ยว ชุมชนและอุตสาหกรรม 
นอกจากนี้ยังชวยยึดกิจกรรมนักทองเที่ยวในแหลงธรรมชาติใหคงอยูตอไปอีกนานๆ การศึกษายัง
สามารถใชประโยชนเปนเครื่องมือสําหรับการจัดการแหลงธรรมชาติ การสื่อความหมาย 
(Interpretation)  ชวยใหนักทองเที่ยวมองเห็นภาพรวมของสภาวะอื่นๆ ดวยเชน การจัดการ
ทรัพยากร  

4. ชุมชนทองถ่ิน (Local Community)  การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน ไมเพียงกอ
ประโยชนแกชุมชนและสภาพแวดลอม แตยังปรับปรุงคุณภาพดานประสบการณนักทองเที่ยว 
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ชุมชนทองถ่ินสามารถมีสวนรวมปฏิบัติการทองเที่ยวเชิงนิเวศ รวมทั้งการจัดเตรียมขอมูลความรู 
การบริการ เครื่องอํานวยความสะดวกและผลผลิต การทองเที่ยวเชิงนิเวศสามารถสรางรายได
สําหรับการอนุรักษ และการจัดการทรัพยากรนอกเหนือไปจากผลประโยชนทางดานสังคมและ
วัฒนธรรม 

5. ความพึงพอใจของผูใชหรือผูมาเยือน  (User / Visitor Satisfaction)  ความพึงพอใจ
ของผูมาเยือนไดสัมผัสการทองเที่ยวแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ นับเปนสิ่งสําคัญสําหรับการดําเนิน
อุตสาหกรรมทองเที่ยวแบบนี้ (Ecotourism Industry)  ในระยะยาว ขอมูลของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ควรจะถูกตองโดยกําหนดจุดมุงหมายที่เจาะจง ของการทองเที่ยวแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศตาม
ความเหมาะสมที่ปรากฏอยู ประสบการณดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศของนักทองเที่ยวควรเทาเทียม 
หรือเกินกวาความคาดหวังจริงๆ ของพวกเขา การบริการและสรางความพึงพอใจใหแกลูกคา ควร
เปนรองการอนุรักษและปกปองสิ่งที่พวกเขามาเยือน 

นอกจากนี้การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2540)  ไดกลาวถึงขอบเขตของการทองเที่ยว
เชิงนิเวศวา มีการครอบคลุมองคประกอบหลัก (Key Elements) 4 ดาน ที่เปนลักษณะเดนของ         
Eco-tourism วาประกอบดวย 

1. องคประกอบดานพื้นที่ เปนการเกี่ยวเนื่องกับธรรมชาติเปนหลักมีแหลงทองเที่ยว
ธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น (Identity of Authentic or Endenmic or Unique)  ทั้งนี้รวมถึง
แหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ (Eco-system) ในพื้นที่ของแหลงนั้น 
ดังนั้นองคประกอบดานพื้นที่จึงเปนการทองเที่ยวที่มีพื้นฐานอยูกับธรรมชาติ (Nature-based 
Tourism)  

2. องคประกอบดานการจัดการเปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ (Responsible 
Travel)  ไมมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม (No or Low Impact)  มีการจัดการที่ยั่งยืน
ครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดลอม การปองกันและกําจัดมลพิษ และ
ควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีขอบเขต จึงเปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน          
(Sustainable Managed Tourism)  

3. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ  ซ่ึงเปนการทองเที่ยวที่ เอื้อตอ
กระบวนการเรียนรู (Learning Process) โดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบ
นิเวศของแหลงทองเที่ยว เปนการเพิ่มพูนความรู (Knowledge) ประสบการณ (Experience)  ความ
ประทับใจ (Appreceation)  พื่อสรางความตระหนักและปลูกจิตสํานึกที่ถูกตอง ทั้งตอนักทองเที่ยว 
ประชาชนในทองถ่ิน และผูประกอบการที่เกี่ยวของ จึงเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ส่ิงแวดลอมศึกษา                 
(Environmental Education based Tourism)  
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4. องคประกอบดานการมีสวนรวม เปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของ
ชุมชนหรือประชาชนในทองถ่ิน  (Involvement of Local Community or People Participation)  ที่มี
สวนรวมเกือบตลอดกระบวนการ เพื่อกอใหเกิดผลประโยชนตอทองถ่ิน (Local Benefit) โดย
ประโยชนตอทองถ่ินที่ไดหมายความรวมถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิต และการ
ไดรับผลตอบแทน เพื่อกลับมาบํารุงรักษาและจัดการแหลงทองเที่ยวดวย และในที่สุดแลวทองถ่ินมี
สวนในการควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ ทองถ่ินในที่นี้เร่ิมจากประชาชนใน
ระดับรากหญา (grass root)  จนถึงการปกครองทองถ่ินและอาจรวมการมีสวนรวมของผูที่เกี่ยวของ
จึงเปนการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของชุมชน (Community Participation - basedTourism)  

ขอกําหนดที่ชัดเจนของการทองเที่ยวเชิงนิเวศนี้ ขึ้นอยูกับความสมบูรณขององคประกอบ
หลักทั้งสี่ประการดวย หากการทองเที่ยวใดมีองคประกอบครบสมบูรณดังกลาวแลว จัดเปนการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศที่สมบูรณ หากขาดหรือปราศจากขอใดขอหนึ่งไปความสมบูรณจะลดนอยลง   
จนอาจตองจัดการสงเสริม หรือ ทําใหการทองเที่ยวนั้น เปนการทองเที่ยวรูปแบบอื่นๆ ตอไป 

จากความหมายและองคประกอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 
(2542)  ไดสรุปลักษณะของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไวคือ 

1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความสําคัญกับ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดานชีวภาพ ภูมิศาสตร และวัฒนธรรมประเพณี โดยยึดหลักที่วาตอง
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมไวใหดีที่สุด เพื่อใหสามารถสืบตอถึงอนุชนรุนหลัง 

2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่มีการจัดการอยางยั่งยืน
ทั้งในเชิงเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม โดยยึดหลักที่วาตองไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
หรือใหกระทบนอยที่สุด เพื่อสงตอเนื่องถึงการทองเที่ยวที่ยั่งยืน 

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหคงไวซ่ึงวิถีชีวิตของ
ทองถ่ินในแงสังคมและวัฒนธรรม โดยยึดหลักที่วาตองใหเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวที่ตองการ
ศึกษาความแตกตางทางดานสังคมแลวัฒนธรรมอันหลากหลาย 

4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหความรูแกผูที่
เกี่ยวของทุกฝาทั้งนักทองเที่ยว ผูดูแลแลงทองเที่ยว ผูประกอบธุรกิจทองเที่ยวและประชาชนใน
ทองถ่ินโดยยึดหลักที่วา ตองใหผูเกี่ยวของทุกฝายไดความรูและประสบการณจากการทองเที่ยว 
พรอมทั้งมีจิตสํานึกในอันที่จะทะนุถนอมไวซ่ึงสภาพแวดลอมรอบๆ ตัวเรา 

5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะใหชุมชนทองถ่ินมี 
สวนรวมในการวางแผน ตัดสินใจ และไดรับประโยชนจากการทองเที่ยว อันจะนําไปสูการกระจาย
รายได 
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6. การทองเที่ยวเชิงนิ เวศ  จะตองเปนการทองเที่ ยวในลักษณะที่คํ านึง ถึงขีด
ความสามารถในการรองรับของพื้นที่ โดยยึดหลักที่วาจะตองไมเกินขีดความสามารถรองรับรับของ
พื้นที่ทุกๆ ดาน ทั้งดานจํานวนนักทองเที่ยว สถานที่ทองเที่ยว ชุมชน และสภาพแวดลอมโดยรอบ 

7. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะ ที่มีการตลาดของบริการ
ทองเที่ยวครบตามเกณฑแหงการอนุรักษอยางแทจริง โดยยึดหลักที่วาตองใหธุรกิจบริการทองเที่ยว
เนนในเรื่องอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ 

8. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ จะตองเปนการทองเที่ยวในลักษณะที่ใหนักทองเที่ยวเกิด
ความพึงพอใจ  ตองการเขามาทองเที่ยวหรือกลับมาทองเที่ยวซํ้าอีก โดยยึดหลักที่วาตองใหกิจกรรม
ทองเที่ยวตรงตามความคาดหวังของนักทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

จากลักษณะของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 8 ประการ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2542) 
ไดกลาวถึงมาตรฐานของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 8 ประการ ดังนี ้

1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมรีะบบการจัดการที่ดี 4 ดาน คือ 
1.1 ดานการใหขอมูลลวงหนาเพือ่ทําความเขาใจกับนกัทองเทีย่ว 
1.2 ดานการจดัการนําเที่ยวที่เนนเอกลักษณของแหลงทองเที่ยว 
1.3 ดานขอกําหนดการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว 
1.4 ดานการตลาดทองเที่ยวที่คํานึงถึงความสามารถในการรองรับไดของพื้นที่ใน
แหลงทองเที่ยว 

2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศตองมีจิตสํานึกตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม ซ่ึงจะสงผลตอการ
วางแผนและการจัดการ 

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีโครงการรวมกับคนในชุมชนทองถ่ินเพื่อคืนกําไรกลับ
ไปสูแหลงทองเที่ยว 

4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบการใหความรูความเขาใจแกนักทงเที่ยว 
5. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบสรางคุณภาพ โดยจัดอบรมดานความรู และ

ทักษะแกบุคคลที่เกี่ยวของ 
6. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบการรักษาความปลอดภัยทั้งนี้เนื่องจากมีความ

เสี่ยงสูง 
7. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีระบบการใหบริการที่มีคุณภาพ โดยใชผลิตภัณฑที่

เหมาะสมในการลดมลพิษ และใชอยางคุมคา 
8. การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ตองมีการรวมมือกับชุมชนทองถ่ิน เพื่อสรางงาน และกระจาย

รายไดสูทองถ่ิน 
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การจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการจัดการที่ประสานการจัดการในดานตางๆ 
ภายใตหลักการพื้นฐานของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และองคประกอบในเชิงระบบของการทองเที่ยว 
ซ่ึงกระบวนการจัดการ จะตองมีการประสานงานกันอยางใกลชิดแลชัดเจนระหวางองคประกอบ
ตางๆ อยางไรก็ นโยบายการจัดการไดกําหนดแนวทางดานตางๆ 6  ดาน ซ่ึงสามารถกําหนดเปน
นโยบายและกลยุทธการจักการที่มีประสิทธิภาพไดนโยบายเฉพาะดาน ดังนี้ 

1. นโยบายดานการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวและส่ิงแวดลอม 
- กําหนดกรอบการพัฒนาการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยว โดยมีมาตรฐานที่

ชัดเจนใหยกเลิกการทองเที่ยวในพื้นที่เปราะบาง สนับสนุนการทองเที่ยวในพื้นที่ที่มีศักยภาพ 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง การกําหนดพื้นที่เหมาะสมในเขตอนุรักษ 

- สนับสนุนการพัฒนาพื้นที่ธรรมชาติและวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ
นอกเขตอนุรักษ ในเขตฟนฟูธรรมชาติ พื้นที่เอกชนและเขตชุมชนใหเปนแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

- วางแผนการจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม ในแหลงทองเที่ยวเชิง
นิเวศตามขอบเขตของขีดความสามารถที่รองรับได โดยการกําหนดเขตพื้นที่การทองเที่ยว เขต
สงวนเพื่อการศึกษาและรักษาสิ่งแวดลอม เขตกันชน และเขตฟนฟู 

- สนับสนุนการพัฒนากลุมแหลงทองเที่ยว และโครงการการทองเที่ยวในทองถ่ิน
ระดับกลุมพื้นที่ใหมีความเชื่อมโยงและสนับสนุนซึ่งกันและกัน โดยใหมีการกระจายการพัฒนา
แหลงทองเที่ยว ในระดับที่สามารถทดแทนแหลงทองเที่ยวที่เกินขีดความสามารถในการรองรับได 

- สนับสนุนการจัดระบบขอมูลขาวสารในการเดินทาง เพื่อใชในการจัดการ การ
ควบคุมปริมาณนักทองเที่ยว ใหสมดุลกับความสามารถในการรองรับของแตละพื้นที่ และการ
ถายเทนักทองเที่ยวไปยังแหลงทองเที่ยวใกลเคียงอยางเปนระบบ 

- กําหนดการมาตรการการปองกันและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม ในพื้นที่ทองเที่ยว
เชิงที่เขมงวดมากขึ้น และใหการสนับสนุนการประกอบการ ที่มีมาตรการถูกตองเหมาะสมอยาง
เปนรูปธรรม 

- สนับสนุนการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการควบคุม คุณภาพ ตรวจสอบ และ
การจัดการมลพิษสิ่งแวดลอมในพื้นที่ทองเที่ยว 

- สนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถของบุคลากร ในการวางแผนและจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

2. นโยบายดานการใหการศึกษา และสรางจิตสํานึก 
- กํากับ ควบคุม ดูแล การจัดกจิกรรมการทองเที่ยวที่เหมาะสมกบัรูปแบบการ

ทองเที่ยวเชิงนเิวศในพื้นที่ทองเที่ยว โดยใหเปนการศกึษานอกระบบโรงเรียน ที่ถือเอาการปฏิบัติใน
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สนามเปนบทเรียนของการศึกษา ทั้งนี้ตองคํานึงถึงผลกระทบของกิจกรรมที่มีตอทรัพยากร
ส่ิงแวดลอม 

- จัดใหมีการศึกษาเกี่ยวกับ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการอนุรักษส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรในระบบโรงเรียน และสถาบันการศึกษาวิชาชีพที่เกี่ยวของ โดยมุงเนนใหเกิดความเขาใจ
ที่ถูกตองดวยการทองเที่ยวและการจัดการการทองเที่ยวในทิศทางที่ยั่งยืน 

- สนับสนุนสื่อสารมวลชนและสื่อขอมูลอ่ืนๆ ที่สงเสริมการศึกษาธรรมชาติ 
และวัฒนธรรมในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  สําหรับใชเปนขอมูลคูมือและอุปกรณการเรียนรูของ
นักทองเที่ยวตลอดจนผูที่เกี่ยวของ 

- สนับสนุนงบประมาณในการจัดสื่อความหมายธรรมชาติที่มีคุณภาพในแหลง
ทองเที่ยวตางๆ 

- ใหมีการนําภูมิปญญาทองถ่ินของประชาชนในพื้นที่มาสื่อความกับนักทองเที่ยว 
รวมทั้งสนับสนุนใหประชาชนเปนมัคคุเทศกเฉพาะหรือมัคคุเทศกทองถ่ิน เพื่อใหนักทองเที่ยว
ไดรับความรูอยางแทจริง และเปนการกระจายรายไดที่เหมาะสม 

- ขยายการใหการศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ใหแกบุคลากรที่เกี่ยวของทุกฝาย 
เพื่อใหเกิดการถายทอดและเรียนรูรวมกัน ทั้งนี้ในระยะตนใหมุงเนนการพัฒนาความรูและจิตสํานึก
ของบุคลากรในภาครัฐและเอกชน ซ่ึงมีศักยภาพสูงและมีบทบาทในกระบวนการทองเที่ยว 

3. นโยบายดานการมีสวนรวมของประชาชนทองถ่ิน 
- พัฒนาแบบแผนของการมีสวนรวมของประชาชนในทองถ่ิน ตลอดรวมถึงการมี

สวนรวมขององคกรทองถ่ิน เอกชนและประชาชนทั่วไปในดานการลงทุน การผลิตสินคาและ
บริการ ทั้งนี้ตองมีความเสมอภาค เปนธรรมในกรอบที่เหมาะสม สอดคลองกับการพัฒนาดานอืน่ๆ 
และมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด 

- สนับสนุนการจัดตั้งขายความรวมมือ ในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน 
รูปขององคกรหรือคณะกรรมการระดับชาติ ภูมิภาค และทองถ่ิน โดยมีเครือขายครอบคลุม
ผูเกี่ยวของทุกสวนและทุกระดับ โดยใหองคกรมีขอบเขตความสามารถในการตัดสินใจและ
ดําเนินการอยางอิสระภายใตกรอบที่ตอบสนองความจําเปนในการจัดการแตละระดับ 

- เปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการวางแผน  ตัดสินใจ  และติดตาม
ประเมินผลตลอดจนไดรับประโยชนจากการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ รวมทั้งปรับทัศนคติและ
ปรับปรุงขีดความสามารถของหนวยงานของรัฐใหสามารถรวมมือและเกื้อหนุนการมีสวนรวมของ
ประชาชนมากขึ้น 
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- สงเสริมการจัดตั้งองคกรพัฒนาเอกชน  และองคกรประชาชน  ที่ดูแลดาน
ส่ิงแวดลอมและสงเสริมทองเที่ยวเชิงนิเวศ ทั้งที่เปนนิติบุคคลและไมเปนนิติบุคคล 

- แกไขปรับปรุง และพัฒนากฎหมายและระบบงบประมาณของภาครัฐ ใหสามารถ
สงเสริมและเอื้ออํานวยตอการประสานงานความรวมมือของหนวยงานปฏิบัติทุกระดับกับ
ประชาชนทองถ่ินตลอดจนกฎหมาย ระเบียบ ขอบังคับ ในการใหชุมชนมีโอกาสในการควบคุม 
กํากับ ดูแล และจัดการทรัพยากรดวยตัวเอง 

- สนับสนุนพัฒนาศักยภาพของคน โดยการเพิ่มความรู ทักษะ และการมีจิตสํานึก 
ในดานการจัดการพัฒนาการดําเนินธุรกิจทองเที่ยว การอนุรักษ ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมสําหรับชุมชนใหกวางขวางมากขึ้น 

- สนับสนุนองคกรปกครองสวนทองถ่ินใหเขมแข็ง มีประสิทธิภาพ ในดานการ
จัดการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อยางมีอิสระและสามารถจัดเก็บรายไดเพื่อการอนุรักษ ฟนฟู
การทองเที่ยวไดดวยตนเอง โดยใหมีการพัฒนาทักษะการจัดการที่ถูกตอง 

- สนับสนุนองคกรพัฒนาเอกชน ที่มีวัตถุประสงคในการพัฒนาการทองเที่ยวเชิง
นิเวศ การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ การอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม และการพัฒนาทาง
สังคมใหมีโอกาสในการเขาชวยเหลือและยกระดับการมีสวนรวมตลอดจนการจัดตั้งองคกรชุมชน
และองคกรจัดการธุรกิจของประชาชนอยางสรางสรรค 

4. นโยบายดานการสงเสริมตลาดและการนําเที่ยว 
- กํากับการสงเสริมตลาดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในทิศทางที่เหมาะสมกับสภาพ

ทรัพยากรและขีดความสามารถในการจัดการรองรับการทองเที่ยว ละเวนหรือชะลอการสงเสริม
ตลาดในพื้นที่ที่ยังไมมีความพรอม งายตอการถูกกระทบการะเทือนจากการทองเที่ยว 

- สนับสนุนการตลาดในรูปแบบที่ประสานการทองเที่ยวเปนเครือขายที่เหมาะสม 
ทั้งที่เปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศตลอดโปรแกรม และแบบผสมผสานกับการทองเที่ยวรูปแบบอื่นๆ 
เพื่อใหมีการกระจายนักทองเที่ยวอยางเหมาะสม 

- สงเสริมตลาดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยการพัฒนาทรัพยากรทองเที่ยวที่เนน
การศึกษาและกิจกรรมเชิงนิเวศ และกิจกรรมเชิงนิเวศ  สําหรับกระตุนใหเกิดการขยายตัวของตลาด
การทองเที่ยวเชิงนิเวศในกลุมนักทองเที่ยวชาวไทย โดยเนนในกลุมเยาวชน กลุมแรงงาน และ
เกษตรกรเปนพิเศษ ทั้งนี้รวมถึงการจัดการศึกษาและกิจกรรมตอบสนองตลาดตางประเทศดวย 

- กําหนดเกณฑมาตรฐานการบริการนําเที่ยว มาตรฐานการปฏิบัติตัวของนักทองเที่ยว
ในการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในลักษณะที่มีความเขมงวดมากเปนพิเศษ ภายใตการจัดใหมีความ 
พึงพอใจแกนักทองเที่ยวในระดับที่เหมาะสม โดยช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของทรัพยากรที่อยูเหนือ
ความตองการสวนบุคคล 
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- สงเสริมการโฆษณา ประชาสัมพันธ และใหขอมูลขาวสารที่ถูกตองนักทองเที่ยว
เชิงนิเวศภายใตขอบเขตการพัฒนา โดยการใชส่ือที่หลากหลาย และมุงเนนใหมีการพัฒนาใหไทย
เปนศูนยกลางการทองเที่ยวเชิงนิเวศในภูมิภาค 

5. นโยบายดานการจัดการโครงสรางพื้นฐานและบริการการทองเที่ยว 
- จัดระบบการเดินทางเชื่อมโยงโครงขายการทองเที่ยว ใหมีความสะดวกตามควร 

ใหเหมาะสมกับพื้นที่และกิจกรรม โดยเนนดานความปลอดภัยเปนหลัก 
- สนับสนุนใหมีการใชพลังงานอยางประหยัด เหมาะสมตามความจําเปนและตาม

ขนาดพื้นที่ทองเที่ยวและบริการทองเที่ยวเชิงนิเวศ สนับสนุนการใชพลังงานทดแทน ลดการใช
ทรัพยากรธรรมชาติที่หมดเปลืองในกิจกรรมการทองเที่ยว 

- สนับสนุนระบบการสื่อสารโทรคมนาคม  สรางโครงขายที่ใชเทคโนโลยีที่
เหมาะสมกระจายตัวครอบคลุมพื้นที่ทองเที่ยวและโครงขายการมีสวนรวมทุกระดับ เพื่อการ
ติดตอส่ือสาร การควบคุมปริมาณนักทองเที่ยว และการบรรเทาสาธารณภัยในยามฉุกเฉิน 

- สนับสนุนใหการบริการการทองเที่ยว ดําเนินการโดยภาคเอกชนหรืองคกร หรือ
ประชาชน ภายใตการมีสวนรวมของทุฝาย โดยองคกรของรัฐเปนฝายสนับสนุนดานสิ่งอํานวยความ
สะดวก และการกําหนดพื้นที่แหลงทองเที่ยวรองรับ ทั้งนี้ใหมีกรอบการพัฒนาดานการบริการที่มี
ขนาด รูปแบบ และคุณภาพการบริการตามแบบการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

- การจัดบริการของรัฐในพื้นที่ที่จําเปน จะตองมีขนาดและบริการที่พอเหมาะ โดย
มุงเนนการชวยและเรียนรูดวยตนเองของนักทองเที่ยว ที่สอดคลองกับรูปแบบและกิจกรรมของการ
ทองเที่ยวนั้นๆ การจัดบริการตองไมเปนการแสวงกําไร หรือแขงขันกับภาคเอกชน แตควรใหมีเปน
รายไดเสริมสําหรับการฟนฟูและรักษาทรัพยากร 

- การจัดบริการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ไดคํานึงถึงความเหมาะสมสอดคลองตามสภาพ 
แวดลอมทางธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรมของทองถ่ิน การเพิ่มโอกาสการมีสวนรวมและการ
กระจายรายไดแกชุมชน และประชาชนทองถ่ิน 

- กําหนดมาตรฐานและมาตรการ ในการควบคุมและสงเสริมการบริการ และการใช
ประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ โดยการสรางมาตรฐานการจูงใจการใหการรับรองมาตรฐานการ
บริการ และการใหรางวัล เปนตน 

6. นโยบายดานการสงเสริมการสงเสริมการลงทุน 
- สนับสนุนการลงทุนในธุรกิจทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มีคุณภาพไดมาตรฐาน อยูภายใต

กฏเกณฑที่กําหนด เปดโอกาสใหภาคเอกชนสามารถพัฒนากระบวนการบริการที่มีคุณภาพ โดยใช
มาตรการทางภาษี การสรางสิ่งจูงใจอื่นๆ การตอบแทนในรูปของรางวัล เปนตน 
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- สนับสนุนการลงทุนของชุมชนทองถ่ินในรูปแบบตางๆ ในการจัดการการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ โดยการใหยืมหรือใหกูดอกเบี้ยต่ําจากสถาบันการเงินของรัฐ 

- สงเสริมองคกรธุรกิจเอกชนสนับสนุน การดําเนินงานพัฒนาการทองเที่ยวเชิง
นิเวศขององคกรประชาชน 

- สนับสนุนดานงบประมาณ และสิทธิประโยชนแกองคกรพัฒนาเอกชน ในการ
รวมพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และการสนับสนุนการพัฒนาของประชาชนทองถ่ิน 

- สงเสริมการลงทุนผลิตสินคา อุปกรณและเครื่องมือเครื่องใช ในการจัดกิจกรรม
เชิงนิเวศ การจัดบริการ และการรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมในแหลงทองเที่ยวขึ้นภายในประเทศ 
หรือลดตนทุนการนําสินคาที่จําเปนจากตางประเทศ 

กลาวโดยสรุป การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนรูปแบบหนึ่งของการจัดการการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืนที่มีการศึกษาเรียนรูและมีความรับผิดชอบตอแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ ที่มีเอกลักษณ
เฉพาะถ่ิน ซ่ึงการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองกอใหเกิดผลกระทบทางดานกายภาพ 
ส่ิงแวดลอม สังคม และวัฒนธรรมใหนอยที่สุด โดยมีการประสานความรูความเขาใจในแนวทางใน
การจัดการรวมกันในทุกๆ ฝายที่เกี่ยวของ สรางความยั่งยืนใหกับวิถีชีวิตของทองถ่ินโดยใหชุมชน
ทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการเพื่อกอใหเกิดประโยชนแกทองถ่ิน และสรางจิตสํานึกใหทุกฝายที่
เกี่ยวของรวมกันรับผิดชอบตอระบบนิเวศใหมีความยั่งยืนตอไป 

 
2.4 แนวคิดขดีความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว 
 

มนัส  สุวรรณ และคณะ (2541 ก)  ไดกลาวโดยสรุปวา ไดมีนักวิชาการหลายทานได
เสนอแนวทางการจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวไวหลายแนวทาง ดังนี้ 

1. แนวทางที่อิงสิ่งแวดลอม (Environmentally Based Perspective)  เสนอวา การจัดการ
ขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวเกี่ยวของกับการรักษาสมดุลระหวาง สภาพแวดลอม
ทางกายภาพกับประสบการณของนักทองเที่ยว ดังนั้น ขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว
ในบริบทนี้จึงหมายถึง “จํานวนคนมากที่สุดที่สามารถใชประโยชนจากแหลงทองเที่ยวไดโดยไม
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่ไมอาจยอมรับได และไมทําใหประสบการณ
ที่นักทองเที่ยวไดรับมีคุณภาพลดลงไมอาจยอมรับได”  แนวทางนี้จึงชี้แนะวา จะตองมีการกําหนด
สภาวะของการทองเที่ยวที่นําปรารถนาไวลวงหนา เพื่อใชเปนเกณฑสําหรับประเมินผลกระทบของ
การทองเที่ยว 
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2. แนวทางที่อิงการตลาด (Market-Driven Approach) แนวทางนี้เสนอวา ขีด
ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวจะถึงจุดวิกฤต เมื่อจํานวนนักทองเที่ยวเพิ่มขึ้นจนถึงระดับ
ที่ไปขัดขวางความสามารถของแหลงทองเที่ยว ในการใหประสบการณที่มีคุณภาพแกนักทองเที่ยว
การลวงลํ้าระยะวิกฤตของขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว จะมีความสัมพันธกับความ
ตองการ หรืออุปสงคทางการตลาดที่ลดลง จะดวยเหตุใดๆ ก็ตามนักทองเที่ยวเร่ิมรูสึกเฉยชาตอ
แหลงทองเที่ยวนั้นๆ ดังนั้นโดยทั่วไปอาจสรุปไดวาสภาวะที่นาปรารถนาของแหลงทองเที่ยวไดลด
ต่ําหวาเกณฑไปแลว เมื่อความตองการของนักทองเที่ยวไดลดลงอยางเห็นไดชัดเจน เพราะฉะนั้น
เมื่อขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวถูกลวงลํ้า จะตองมีการดําเนินมาตรการตางๆ เพื่อ
แกไขสถานการณดังกลาว ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวา ชุมชนในบริเวณแหลงทองเที่ยวไดกําหนดภาวะ 
ที่นาปรารถนาของแหลงทองเที่ยวไวเชนไร มาตรการเหลานั้นอาจกระทําในรูปของการขยายขีด
ความสามารถในการรองรับของแหลงทองเที่ยว เพื่อดึงดูดใหนักทองเที่ยวหวนกลับมาใหม หรือ
ในทางตรงกันขาม อาจกระทําในรูปการจํากัดกิจกรรมการทองเที่ยวมิใหเกิดผลกระทบทางลบเพื่อ
ลดภาวะที่ไมพึงปรารถนาใหนอยจนอยูในระดับที่ยอมรับได 

3. แนวทางที่อิงชุมชน (Community-Based-Perspective)  เสนอวา ขีดความสามารถใน
การรองรับการทองเที่ยว ขึ้นอยูกับความสามารถของแหลงทองเที่ยวในการรองรับการทองเที่ยว
กอนที่ชุมชนบริเวณนั้นจะรูสึกถึงผลกระทบทางลบที่เกิดขึ้น การกําหนดเกณฑมาตรฐานเพื่อวัดผล
กระทบอาจกระทําโดยอิงคานิยมของชุมชนนั้น 

การจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวตามแนวทางนี้ จําเปนตองอาศัย
การสรางความเห็นพองกันระหวางทุกฝายในชุมชน เชน ผูอาศัย หนวยงานราชการ และเอกชนเปน
ตนเพื่อกําหนดสภาวะที่พึงปรารถนาของแหลงทองเที่ยว และวิธีการจัดการการทองเที่ยวให
สอดคลองกับเปาหมายที่กําหนดรวมกัน สภาวะที่พึงปรารถนานี้ อาจมีการเปลี่ยนแปลงไดตาม
สถานการณและแนวทางการจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวตัวอยางเชน การ
เพิ่มจํานวนตํารวจอาจชวยรักษาความปลอดภัยของชุมชนไวไดแมวาปริมาณนักทองเที่ยวจะเพิ่มขึ้น 

แนวทางทั้งสามที่กลาวมาขางตน แมวาจะมีความแตกตางกันในรายละเอียด แตลวน
ยึดถือขอตกลงสําคัญ 4 ประการดังตอไปนี้คือ 

1. การทองเที่ยวเปนตัวเรงเราใหเกิดความเปลี่ยนแปลงและกอใหเกิดทั้งผลประโยชน
และผลเสียทางดานเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม 

2. สภาวะที่พึงปรารถนาของแหลงทองเที่ยว เปนสิ่งที่สามารถกําหนดได และหาก
สภาวะนี้ถูกทําลายการทองเที่ยวก็ไมอาจคงอยูตอไปได 
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3. สภาวะที่พึงปรารถนานี้มิไดคงที่ตายตัวแตอาจแปรเปลี่ยนไดตามสถานการณขึ้นอยู
กับสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน รวมทั้งความเขาใจเกี่ยวกับ
อิทธิพลของการทองเที่ยวที่มีตอสภาพของทองถ่ิน 

4. กําหนดและดําเนินกลยุทธการจัดการ  เพื่อควบคุมอัตราและทิศทางของการ
เปลี่ยนแปลงที่เกดิจากการทองเที่ยวไดเพื่อรักษาไวซ่ึงสภาวะที่พึงปรารถนา 

กลาวโดยสรุป  ขีดความสามารถในการรองรับการทองเที่ยว  หมายถึง  จํานวน
นักทองเที่ยวที่เหมาะสม ที่สามารถใชประโยชนจากทรัพยากรแหลงทองเที่ยวได โดยไมกอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมรวมทั้งวิถีชีวิตของชุมชนในทองถ่ิน และไมทําใหประสบการณที่
นักทองเที่ยวไดรับมีคุณภาพลดลง 
 
2.5 แนวคิดความสามารถในการรองรับของพืน้ท่ี (Carrying Capacity)  
 

มนัส สุวรรณ (2541 ก) ไดอธิบายเกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับแนวคิดความสามารถที่จะ
รองรับไดของพื้นที่ โดยกลาววา ธรรมชาติของแตละพื้นที่ยอมมีขีดจํากัดความสามารถที่จะรับได
อยูนะดับหนึ่ง ระดับความสามารถที่จะรับไดนี้แตกตางกันไปตามความแตกตางทางดานกายภาพ  
และชีวภาพของพื้นที่และกิจกรรมของมนุษยที่กระทําในพื้นที่นั้น ซ่ึงหากมีการใชประโยชนจาก
พื้นที่เกินขีดจํากัดนี้แลวจะทําใหสภาพและความสมดุลของพื้นที่เสียไปจนเกิดเกิดปญหาตอเนื่อง
อีกๆ ตามมา  ความสามารถที่จะรับไดนี้สามารถแยกพิจารณาเปน 3 ประเด็นคือ 

1. ความสามารถที่จะรับไดทางกายภาพ (Physical Carrying Capacity) หมายถึงลักษณะ
หรือสภาพทางกายภาพ ของสถานที่เอื้ออํานวยตอการพัฒนา ใหเปนสถานที่ทองเที่ยวตามความ
ประสงค เปนขีดจํากัดที่กําหนดไดชัดเจนและจับตองไดมากกวา เชนขนาดของพื้นที่แหลงทองเทีย่ว
ที่มีอยูแนนอนตายตัว ยอมเปนตัวกําหนดวาจะสามารถสรางอาคาร หรือส่ิงกอสรางไดจํานวนมาก
นอยเทาใด  เปนตน 

2. ความสามารถที่จะรับไดทางสังคม (Social Carrying Capacity) หมายถึงความสามารถ
ของสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ของสถานที่ทองเที่ยวที่จะพัฒนาเพื่อใหหรือขาย
บริการแกผูมาเที่ยว กลาวอีกนัยหนึ่ง ความสามารถของสถานที่ทองเที่ยวที่สามารถใหบริการแก
นักทองเที่ยวในจํานวนสูงสุด โดยไมทําใหเกิดภาวะแออัด 

3. ความสามารถที่จะรับไดทางนิเวศ (Ecological Carrying Capacity)  หมายถึง
ความสามารถของสภาวะแวดลอมทางธรรมชาติใน และบริเวณใกลเคียงกับสถานที่ที่จะรับได รับ
การเปลี่ยนแปลงทางนิเวศวิทยาที่เกิดจากการพัฒนาสถานที่ดังกลาวใหเปนแหลงทองเที่ยว เพราะ
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การที่นักทองเที่ยวไปรวมตัวอยูในพื้นที่หนึ่งเปนจํานวนมาก ยอมกอใหเกิดความกดดันตอพื้นที่นั้น
โดยตรง ซ่ึงบางครั้งอาจจะมากเกินกวาพื้นที่นั้นจะรับได 

กลาวโดยสรุป  ในระบบนิเวศหนึ่งๆ ยอมมีขีดจํากัดและความสามารถที่จะรับไดในแต
ละพื้นที่ ฉะนั้นในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย ตองใหความสําคัญถึงความสามารถ
ที่จะรับไดของพื้นที่นั้นๆ เพื่อปองกันการกอใหเกิดความเสียหายตอแหลงทองเที่ยวทั้งทางดาน
กายภาพ ชีวภาพ ระบบนิเวศ ส่ิงแวดลอม และทางสังคม เศรษฐกิจ 
 
2.6 แนวคิดการมสีวนรวมของประชาชน 
 

บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542)  ไดเสนอรูปแบบ วิธีการ และแนวคิดของการมีสวนรวมของ
ชุมชนทองถ่ิน ทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ไวดังนี้ 

1. รูปแบบของการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน ทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
รูปแบบที่ 1 ชักชวนใหชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการ

ทองเที่ยวแบบยั่งยืน รูปแบบนี้ รัฐบาลจะเปนผูวางนโยบายและวางแผนโครงการการพัฒนาการ
ทองเที่ยวดวยตนเอง ประชาชนในทองถ่ินไมมีสวนรวมในการวางแผน และจัดทําโครงการ
ทองเที่ยวเลยแตจะถูกชักชวนจากรัฐบาลใหเขามามีสวนรวมในขั้นตอนการดําเนินโครงการ
ทองเที่ยว 

รูปแบบที่ 2  การใหองคกรชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวม ในการเจรจาตอรอง
สําหรับวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ซ่ึงรูปแบบนี้ รัฐบาลและตัวแทนขององคกรชุมชน
ทองถ่ิน จะเขามามีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน แมวาในความเปนจริง
การริเร่ิมโครงการทองเที่ยวจะมาจากรัฐบาลกลางก็ตาม แตองคกรชุมชนทองถ่ินสามารถเขารวม
ตัดสินใจและเจรจาตอรองผลประโยชนกับรัฐบาลได เพื่อมิใหเกิดความขัดแยงกับชุมชนทองถ่ิน 
การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินในรูปแบบนี้ องคกรชุมชนทองถ่ินจะตองมีศักยภาพสูง และมี
ความตื่นตัวในการรักษาผลประโยชนของชุมชนทองถ่ินตนเองใหมากที่สุด 

รูปแบบที่ 3 การใหชุมชนทองถ่ินจัดการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนดวย
ตนเอง รูปแบบนี้ชุมชนทองถ่ิน จะเปนผูจัดการควบคุมและวางแผนพัฒนาการใชทรัพยากร
ทองเที่ยวดวยตนเองอยางสิ้นเชิง นับเปนรูปแบบของการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน
อยางแทจริง โดยไมอาศัยความคิดริเร่ิมและชักจูงจากบุคคลภายนอกหรือรัฐบาลเลย ประชาชนหรือ
องคกรชุมชนทองถ่ินสามารถวิเคราะหและตัดสินใจเกี่ยวกับปญหาและแนวทางการวางแผน
พัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน ตลอดจนการเปดโอกาสอยางเต็มที่แกชุมชนทองถ่ินใหเขามามี
บทบาทและมีสวนรวมอยางสมบูรณ แตชุมชนทองถ่ินตองมีความพรอมและประสิทธิภาพสูง 
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2. วิธีการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
วิธีการที่ 1 การรวมประชุมวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน เปนการรวมถก

ปญหาของการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวระหวางเจาหนาที่ของรัฐกับชุมชนทองถ่ิน เพื่อสอบถาม
ความคิดเห็นของประชาชน ชุมชนทองถ่ิน ในเรื่องการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 

วิธีการที่2 การใหคําปรึกษาในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน  เปนการ
ใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินเขารวมเปนกรรมการในคณะกรรมการบริหารโครงการทองเที่ยว
เพื่อใหความมั่นใจวามีเสียงของประชาชนในชุมชนทองถ่ินเขามามีสวนรวมรับรูและรวมในการ
ตัดสินใจวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 

วิธีการที่ 3 การสํารวจความคิดเห็นในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
เปนการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนในชุมชนทองถ่ิน โดยใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินไดมี
โอกาสรวมแสดงความคิดเห็นดานการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว 

วิธีการที่ 4 การประสานงานรวมกันในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
เปนการใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินเขารวม ตั้งแตการคัดเลือกตัวแทนกลุมเขาไปรวมงานบริหาร
หรือจัดการหรือรวมในคณะกรรมการที่ปรึกษาจากฝายประชาชนในการวางแผนพัฒนาการ
ทองเที่ยว 

วิธีการที่  5 การไตสวนสาธารณะในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืน เปน
การไตสวนขอมูลจากประชาชนในชุมชนทองถ่ิน เพื่อเปดโอกาสใหประชาชนในชุมชนทองถ่ินได
เขารวมแสดงความคิดเห็น กอนที่รัฐบาลจะตัดสินใจในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว 

วิธีการที่ 6 การออกเสียงประชามติโดยตรงในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืน เปนการตอบคําถามของรัฐบาล โดยใหประชาชนทุกคนในสังคมออกความคิดเห็นโดยตรงตอ
รัฐบาล และใหทุกคนสังคมเปนผูตัดสินใจแทนรัฐบาลในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืน 

3. แนวคิดการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินทางการทองเที่ยวแบบยั่งยืน 
ขั้นตอนที่ 1 ใหชุมชนทองถ่ิน เขามีสวนรวมในการศึกษาคนหาปญหาทางการ

ทองเที่ยวและสาเหตุแหงปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนทองถ่ิน ตลอดถึงความตองการของชุมชนทองถ่ินดวย 
ขั้นตอนที่ 2 ใหชุมชนทองถ่ินเขามา มีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว

แบบยั่งยืน ตั้งแตรวมกําหนดนโยบาย วัตถุประสงค เปาหมายและวิธีการพัฒนาการทองเที่ยวที่
สามารถแกไข หรือลดปญหาของชุมชนทองถ่ิน และสรางสรรคส่ิงใหมที่เปนประโยชนตอการ
ทองเที่ยว พรอมทั้งตอบสนองความตองการของชุมชนทองถ่ินไดดวย 

ขั้นตอนที่ 3 ใหชุมชนทองถ่ินเขามา มีสวนรวมในการตัดสินใจใชทรัพยากร
ทองเที่ยวที่มีอยูในชุมชนทองถ่ินใหเกิดประโยชนตอการทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ินมากที่สุด 
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ขั้นตอนที่ 4 ใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมลงทุนในธุรกิจทองเที่ยว ตามขดีความสามารถ
ของตนเอง หรืออาจรวมลงทุนในรูปสหกรณ 

ขั้นตอนที่ 5 ใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการปฏิบัติงานตามแผนงาน  หรือ 
โครงการพัฒนาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนจนบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว พรอมทั้งมีสวนรวมในการ
ปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาการทองเที่ยวใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ขั้นตอนที่ 6  ใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวม ในการควบคุม ติดตาม ประเมินผล 
แผนงานหรือโครงการพัฒนาการทองเที่ยวที่ไดรวมกันจัดทําขึ้น 

การมีสวนรวมของประชาชน ถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญของแนวคิดการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ เปนประเด็นปญหาที่สําคัญในการศึกษาทางดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศของประเทศไทย 
ดังงานศึกษาเรื่อง “การจัดการทองเที่ยวโดยการมีสวนรวมของประชาชน” ของ พจนา สวนศรี 
(2541)  แหงโครงการทองเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ มูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคมซึ่งไดทดลองทํา
โครงการทองเที่ยวฯ นี้มาตั้งแตป พ.ศ. 2537จนถึงป พ.ศ. 2539 รวมทังสิ้น 12 คร้ัง ซ่ึงหนึ่งใน
กรณีศึกษาของมูลนิธิศึกษาของมูลนิธิอาสาสมัครเพื่อสังคม ก็คือ ชมรมชาวประมงพื้นบานเกาะยาว
นอย อําเภอเกาะยาว จังหวัดพังงา โดยที่ผลการประเมินผลพบวา องคกรชาบานและองคกรพัฒนา
เอกชนในพื้นที่ไดเผยแพรและพัฒนาไดมาก มีการกระจายรายไดสูชาวบานที่เปนสมาชิกในการ
จัดการอาหาร ที่พัก และผูนําทาง รวมทั้งรายไดเขากองทุนหมูบานจากการบริจาคของผูเขารวม
โครงการสื่อมวลชนใหความรวมมือในการประชาสัมพันธการทองเที่ยวทุกครั้ง 

ซ่ึงหัวขอเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนหรือชุมชนทองถ่ิน ในการบริหารจัดการ
ดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ นี้ถูกยกมานําเสนอในรายงานผลเรื่อง “การดําเนินการเพื่อกําหนด
นโยบายการทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศ” ที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทยจัดทําและเสนอตอการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (2540)  ไดกลาวถึงความเกี่ยวของกับชุมชน
ทองถ่ินกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศไววามี 2 ลักษณะคือ 

1. ประโยชนที่ชุมชนไดรับ ซ่ึงมีอยู 2 ทางคือ “ประโยชนทางเศรษฐกิจ” ไดแก เกิดการ
สรางงานเกิดขึ้นใหมสืบเนื่องจากการทองเที่ยว เกิดการพัฒนาอาชีพที่เกี่ยวเนื่องกับการใหบริการ
เพิ่มขึ้น เกิดระบบตลาดเพื่อการจัดหาเครื่องอุปโภคบริโภคที่เปนปจจัยตอการทองเที่ยว เกิดระบบ
การผลิตวัตถุดิบทองถ่ินเพื่อปองกันระบบตลาดที่เกิดขึ้น มีรายไดจากแหลงใหม และครอบครัวใน
ชุมชนมีรายไดเพิ่มขึ้นทั้งทางตรงและทางออม และประโยชนอีกทางหนึ่งก็คือ “ประโยชนทาง
สังคม” ไดแก การพัฒนาดานการสรางสรรค การติดตอทางสังคมที่มีรูปแบบมากขึ้น เกิดสัญญาทาง
สังคมอันเนื่องมาจากการตกลงในสิทธิ หนาที่และความรับผิดชอบรวมกันของสมาชิกในสังคม 
การพัฒนาระบบสาธารณูปโภค การกระตุนใหเกิดการพัฒนาตนเอง การพัฒนาดานสาธารณสุข 
และความเอาใจใสตอบริการทางสังคมของชุมชนดีขึ้น 
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2. ผลกระทบที่เกิดขึ้น ซ่ึงมีทั้งในทางบวกและทางลบ ผลกระทบในทางบวก ก็คือ 
ประโยชนที่ชุมชนไดรับ ซ่ึงไดกลาวไปแลว สวนผลกระทบในทางลบที่อาจเกิดขึ้นได เชน การ
ขยายตัวของชุมชน และการเปลี่ยนแปลงโครงสรางการบริหารหากไมมีการจัดการที่ดี ตลอดจน
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชน อาจถูกกลืนหรือเปลี่ยนไปตามอิทธิพลของวัฒนธรรม
ภายนอกที่เขามาสูชุมชนไดเปนตน 

ในงานศึกษาครั้งนี้ ไดเสนอไวอีกวา การสรางโอกาสและประโยชนในการปรับตัวตอ
การพัฒนาที่เขาสูชุมชนทองถ่ินไดอยางแทจริง จะชวยลดผลกระทบในทางลบเหลานั้นไดบาง 
ดังนั้นการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน จึงเปนเปาหมายสําคัญของกระบวนการทองเที่ยวแนวใหม 
อันเปนพื้นฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนในองครวมของระบบ ซ่ึงการทองเที่ยวเชิงนิเวศไดใหความ 
สําคัญตอการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินอยางมากอยูแลว เพราะชุมชนสามารถเปนศูนยกลางที่
เชื่อมโยงกับหนวยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนที่เกี่ยวของไดอยางดี กลาวคือ ตองมีการเชื่อมโยง
กับหนวยงานภาครัฐ ในฐานะผูรับนโยบายฯ ในเบื้องตนและมีสวนผลักดันในระยะยาวในฐานะ
ผูใชและดําเนินงานตามแผนงานและแผนปฏิบัติการตางๆ รวมถึงตองมีการเชื่อมโยงกับหนวยงาน
ภาคเอกชน ในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของฐานรับรองการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่จัดขึ้นโดยเอกชน เชน 
รวมพัฒนาที่พักแรม รานคา และการนําเสนอศิลปวัฒนธรรม  

กลาวโดยสรุป ในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยเพื่อใหเกิดความยั่งยืนของ
ทรัพยากรแหลงทองเที่ยว ตองใหประชาชนมีสวนรวมในทุกระดับ คือ ใหชุมชนมีสวนรวมในการ
คนหาศึกษาปญหาทางการทองเที่ยว  มีสวนรวมในการวางแผนพัฒนาการทองเที่ยว มีสวนรวมใน
การตัดสินใจใชทรัพยากรการทองเที่ยว มีสวนรวมลงทุนในธุรกิจการทองเที่ยว มีสวนรวมในการ
ปฏิบัติงานตามแผน  ปรับปรุงระบบการบริหารงาน  และมีสวนรวมในการควบคุม ติดตาม
ประเมินผลการดําเนินงาน 

 
2.7 แนวคิดสวนประสมทางการตลาด  (Marketing Mix) 

 
Kotler (1994) ไดใหความหมายของ Marketing Mix ที่คอนขางคลอบคลุมวา 

ประกอบดวย ผลิตภัณฑ (Product)   ราคา (Price)  ชองทางการจัดจําหนาย (Place)  และการสงเสริม
การตลาด (Promotion)  ที่ใชกันอยูอยางแพรหลาย (อนุรักษ  ปญญานุวัฒน,  2541 อางใน สงกรานต 
ศรีจันทร,  2546 : 25)   

1. ผลิตภณัฑ (Product)  หมายถึง อะไรก็ไดผูบริโภคตองการใชหรืออาจจะตองการใช
เพื่อสนองความตองการของเขา เพียงแตแตกตางกันตามลักษณะของผูบริโภค กาลเวลา ตัว
ผลิตภัณฑ ซ่ึงโดยปกติอาจจะมองไดในลักษณะของสิ่งตอไปนี้  
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- ปริมาณ 
- คุณภาพ 
- ลักษณะการบริการ 
- รูปลักษณ 
- การบรรจุหีบหอ 
- การจัดกลุมสนิคา / ประเภทผลิตภัณฑ 
ในมิติของการทองเที่ยว การทองเที่ยวเปนผลิตภัณฑหนึ่ง โดยนัยที่กลาวขางตน ซ่ึง

เกี่ยวเนื่องกับประเด็นตางๆ มากมาย ทั้งชุมชน แหลงทองเที่ยว การใหบริการ ผลิตภัณฑชุมชน 
ตลอดจนสิ่งอื่นๆ ที่เปนสิ่งดึงดูดใจ (Attraction)  ส่ิงอํานวยความสะดวก (Availability and 
Amenity)  การเขาถึง (Accessibility)  

ส่ิงที่กลาวมาในฐานะเปนองคประกอบของผลิตภัณฑการทองเที่ยวดังกลาว 
จําเปนตองมีคุณภาพในดานตางๆ ตามระดับเกณฑมาตรฐานสากล ถากําหนดกลุมเปาหมายเปน
นักทองเที่ยวระดับสากลหรือตามระดับเกณฑที่ยอมรับได (Accepable Criteria) ถากําหนด
กลุมเปาหมายเปนนักทองเที่ยวระดับทองถ่ิน หรือตามฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจ อยางไรก็ตาม 
การทองเที่ยวเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของชุมชนและการธุรกิจ ซ่ึงผูที่เกี่ยวของจําเปนตอง
พิจารณาอยางรอบคอบ 

2. ราคา (Price)  หมายถึง การกําหนดราคาที่เหมาะสมในการจําหนายผลิตภัณฑ ในมิติ
ของการทองเที่ยวนี้จําเปนตองพิจารณาถึง ราคาของสินคา ทั้งประเภทรูปธรรมและนามธรรม ที่เปน
การบริการ ภาพลักษณตางๆ และระบบคุณคาของผลิตภัณฑการทองเที่ยวดังกลาวมาแลว โดยปกติ
การกําหนดราคาอาจจําเปนตองพิจารณาในประเด็นของตนทุน ภาษี  ความเสี่ยง กําไร ทั้งนี้ตนทุน
ควรรวมถึงคาวัตถุดิบ คาแรง คาสินคาที่เกี่ยวของ คาขนสง การติดตอส่ือสาร คาอาคารสถานที่ 
ตลอดจนคาใชจายที่เกี่ยวของดวย แตทั้งนี้การกําหนดราคาที่เหมาะสมยังคงตองพิจารณาปจจัยตางๆ 
ที่เกี่ยวของ รวมทั้งภาวการณแขงขันในตลาดภายในและภายนอกดวย 

3. ชองทางการจัดจําหนาย  (Place)  เปนการกําหนดชองทางการจําหนายผลิตภัณฑ 
หรือการทําใหลูกคากลุมเปาหมายทราบและรูจักคุณคาของผลิตภัณฑจนเกิดความสนใจ ในปจจุบัน
การทองเที่ยว มีชองทางการจําหนาย  และประชาสัมพันธ ผานชองทางที่ใชกันอยูทั่วๆไป                    
(Conventional Channel)  เชน การใชส่ือสารมวลชน วิทยุ โทรทัศน แผนพับ แผนปลิว ปายโฆษณา 
ติดเครื่องบิน รถยนต เรือ ผนังตึก ปาย (Billboard)  ส่ือบุคคล และจดหมาย เปนตน ปจจุบันไดมีการ
พัฒนาชองทางที่ทันสมัยมากขึ้น (Modern Channel)  ไดแก การใช E-Commerce ระบบ Website     
E-mail การผสมผสานระหวาง Website กับโทรศัพทมือถือ ระบบโทรทัศน และวีดีทัศน เปนตน 
ทั้งนี้ขึ้นกับกลุมเปาหมาย และภาวะลงทุนของแตละชองทาง และวิธีการ 
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4. การสงเสริมการตลาด (Promotion)  เปนการติดตอส่ือสารระหวางผูจัดจําหนายและ
ตลาดเปาหมายเกี่ยวกับผลิตภัณฑ โดยมีวัตถุประสงคที่แจงขาวสาร หรือชักจูงใหเกิดทัศนคติและ
พฤติกรรมการซื้อ การสงเสริมทางการตลาดอาจทําได 4 แบบดวยกัน ซ่ึงเรียกวาสวนผสมการ
สงเสริมการตลาด (Promotion Mix)  หรือสวนประสมในการติดตอส่ือสาร (Communication Mix)  

4.1 การโฆษณา  (Advertising) เปนการติดตอส่ือสารแบบไมใชบุคคล  (Non-
Personal)  โดยผานสื่อตางๆ และผูอุปถัมภรายการตองเสียคาใชจายในการโฆษณาที่ผานสื่อ เชน 
หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน ปายโฆษณา การโฆษณาในโรงภาพยนตร 

4.2 การขายโดยใชบุคคล (Personal Selling)  เปนการติดตอส่ือสารทางตรงแบบ
เผชิญหนาระหวางผูขายและลุกคาที่มีอํานาจซื้อ ซ่ึงเปนการขายโดยใชพนักงานขาย 

4.3 การสงเสริมการขาย (Sales Promotion)  เปนกิจกรรมทางการตลาดทีน่อกเหนอืจาก
การขายโดยใชบุคคล การโฆษณา และการประชาสัมพันธที่ชวยกระตุนการซื้อของผูบริโภค และ
ประสิทธิภาพของผูขาย 

4.4 การใหขาวและการประชาสัมพันธ (Publicity and Public Relation)  
1) การใหขาว (Publicity)  การเสนอความคิดเกี่ยวกับสินคา /บริการแบบไมใช

บุคคล 
2) การประชาสัมพันธ (Public Relation) เปนความพยายามที่ไดจัดเตรียมไว

ขององคกรเพื่อชักจูงกลุมสาธารณะใหเกิดความคิดเห็นหรือทัศนคติที่ดีตอองคกร 
ฉะนั้นการกําหนดแผนสงเสริมการทองเที่ยว ควรพิจารณาถึงปจจัยตอไปนี้ เปน 

องคประกอบสําคัญ 
1. กลุมเปาหมายตามคุณลักษณะเฉพาะ 
2.  แหลงขอมูลเบื้องตนของกลุมเปาหมาย 
3.  แหลงจัดการแผนการเดินทางของกลุมเปาหมาย 
4. การกําหนดยุทธวิธีเขาถึงกลุมเปาหมายหรือการดึงความสนใจจากกลุมเปาหมาย 

เขาหาแหลงทองเที่ยวที่จะสงเสริม 
5. การดึงดูดความสนใจและการสรางคุณคาแกแหลงทองเที่ยวใหเกิดแกกลุมเปาหมาย 

ทั้งดานความไววางใจ คุณคาทางสังคม วัฒนธรรม ความปลอดภัย การเรียนรู และความเพลิดเพลิน 
การจัดการบานพักแบบโฮมสเตย สวนผสมทางการตลาด (Marketing Mix) มี

ความสําคัญยิ่งในการจัดการ อันไดแก ผลิตภัณฑ ราคา ชองทางการจําหนาย และการสงเสริมการ
ขาย เปนกระบวนการสําคัญอันนํามาซึ่งการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหเปนที่รูจัก สรางความดึงดูดใจ
ใหแกนักทองเที่ยว ส่ิงสําคัญในการจัดการดานการตลาดที่ดีจะสรางรายไดใหแกแหลงทองเที่ยว 
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และภายในชุมชนทองถ่ินทั้งทางตรงและทางออม เปนรายไดที่ตอเนื่องและมีการบริหารจัดการที่มี
ประสิทธิภาพจะนํามาซึ่งความยั่งยืนของแหลงทองเที่ยวและชุมชน 

 
2.8 แนวคิดองคประกอบของแหลงทองเที่ยว (5As )  

 
องคประกอบของแหลงทองเที่ยว ไดเสนอแนวคิดไววา แหลงหรือสถานที่ที่สามารถจะ

สงเสริม หรือพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวอยางสมบูรณควรตองมีองคประกอบที่สําคัญอยางนอย  
5  องคประกอบ หรือที่รูและเรียกโดยทั่วไปในอุตสาหกรรมการทองเที่ยววา 5 As ประกอบดวย 
(สัมภาษณ ศาสตราจารย ดร. อนุรักษ ปญญานุวัฒน,  2550)  

- สิ่งดึงดูดใจ (Attraaction)  ส่ิงดึงดูดใจนั้นเปนองคประกอบแรกที่มุงบอกศักยภาพเชิง
การทองเที่ยวของสถานที่ ส่ิงดึงดูดใจมีความหมายครอบคลุมคอนขางกวางขวางแตนอยที่สุดตองมี
ประเด็นสําคัญที่เกี่ยวกับความมีช่ือเสียง สุนทรียภาพ ความสวยงาม คุณคาเชิงประวัติศาสตร 
ศิลปวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี   ทั้งนี้อาจหมายรวมไปถึงคุณคาเชิงวิชาการ  การ
ถายทอดประสบการณและการเรียนรู 

- การเขาถึง (Accesibility)  การเขาถึงเปนองคประกอบที่จะเชื่อมโยงใหนักทองเที่ยว
สามารถเดินทางเขาไปเยี่ยมชมสถานที่  หากขาดองคประกอบสวนนี้หรือมีองคประกอบนี้แตมี
สภาพไมสมบูรณอาจทําใหศักยภาพเชิงการทองเที่ยวลดนอยลง ทั้งนี้การเขาถึงสวนใหญหมายถึง
เสนทางคมนาคมตองมีความเหมาะสมกับสภาพหรือลักษณะของสถานที่/แหลงทองเที่ยว ทั้งนี้
หมายรวมถึง  การเขาถึงแนวคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศการอยางยั่งยืน  และการเขาถึงของ
วัฒนธรรมของชุมชน 

- สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenity)  องคประกอบสวนนี้ จัดเปนปจจัยสําคัญที่มีสวน
ในการดึงดูดใหนักทองเที่ยวเขามาใชบริการของสถานที่ กอนการตัดสินใจเลือกเดินทางไป
ทองเที่ยว นอกเหนือจากปจจัยสวนบุคคลของผูที่จะเดินทาง เชน เพศ  อายุ อาชีพ สถานภาพ 
ยานพาหนะ วันหยุด และอื่นๆ แลว ปจจัยเชิงพื้นที่ในดานสิ่งอํานวยความสะดวกขั้นพื้นฐาน เชน 
หองสุขา ที่จอดรถ รานอาหาร รานขายของที่ระลึก ศูนยบริการนักทองเที่ยว และอื่นๆ ลวนมี
ศักยภาพในการดึงดูดนักทองเที่ยวไดทั้งสิ้น ทํานองเดียวกันหรือคลายกับการเขาถึง ส่ิงอํานวยความ
สะดวกตองมีความเพียงพอและเหมาะสมกับประเภทหรือลักษณะของแหลงทองเที่ยว ทั้งนี้หมาย
รวมถึงความปลอดภัยในชีวิตของนักทองเที่ยว และขณะเดียวกันก็หมายรวมถึงความปลอดภัยของ
ส่ิงแวดลอมในระบบนิเวศดวยความสํานึก 
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- กิจกรรม (Activity)  เปนกิจกรรมและกระบวนการที่มีกระบวนการเรียนรู โดยมีการ
ใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลงทองเที่ยว เปนการเพิ่มพูนความรู 
ประสบการณ ความประทับใจ เพื่อสรางความตระหนักและปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองตอนักทองเที่ยว 
ประชาชนทองถ่ิน และผูประกอบการที่เกี่ยวของ  

- ความสะดวกและสิ่งอํานวยความสะดวกของแหลงบริการ (Accommodation)  ไดแก 
แหลงบริการที่ผูรับบริการยอมรับวาใหความสะดวกและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ โดยมิให
เกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
 
2.9 เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

พจนา สวนศรี (2540)  ไดกลาวไวในเอกสารประกอบการประชุมเพื่อระดมความคิดและ
หาวิธีพัฒนาโครงการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพ ความวา ความยั่งยืนของระบบนิเวศและ
วัฒนธรรมตอการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยองคกรชุมชน ขึ้นอยูกับประเด็นที่วา จุดนาสนใจ
ของชุมชนที่จะดึงความสนใจใหคนมาเยี่ยมเยือนคืออะไร และคนในชุมชนรูจักสิ่งนั้นหรือยัง หรือ
ทําอะไรบางที่จะฟนฟูสืบทอดของดีของชุมชนซ่ึงเปนการสรางความภาคภูมิใจในทองถ่ินตน การ
หันกลับมาสนใจใครรูในเรื่องราวความเปนมาของตน ประวัติศาสตรชุมชน ตลอดจนการสืบทอด
และรักษาอกลักษณทางวัฒนธรรมและความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงถือเปนจุดสําคัญที่
หันกลับมามองตนเองกอนที่จะเปดตัวสูภายนอก หากคนในทองถ่ินรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง มี
ทรัพยากรที่สามารถสรางการพึ่งตนเองทางการผลิต มีกลุมองคกรชุมชนที่เขมแข็ง ก็จะเปนพื้นฐาน
ที่ดีที่ทําใหการพัฒนาเรื่องการทองเที่ยวสามารถทําไดอยางยั่งยืนภายใตขอบเขตที่ควบคุมได 

นอกจากนั้นยังไดกลาวในประเด็นที่เกี่ยว กับกระบวนการมีสวนรวมและการมีอํานาจ
ตัดสินใจในเรื่องการจัดการทรัพยากรและจัดสรรผลประโยชนของชุมชนวา 

1. การสรางกระบวนการทํางานที่ใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของชุมชนทําให
ชุมชนรูสึกเปนเจาของกิจกรรม กําหนดทิศทางและกติกาที่ไมกอผลกระทบกับชุมชน รวมทั้งการ
กระจายรายไดที่เปนธรรม กอประโยชนตอคนในทองถ่ิน และยังเกิดการควบคุมและตรวจสอบ
กันเองทั้งภายในและภายนอกดวย 

2. กิจกรรมการทองเที่ยว เปนกิจกรรมที่มีเร่ืองของผลประโยชนเขามาเกี่ยวของ หาก
ระบบการจัดการไมดี ขาดความโปรงใสและขาดความรวมมือรวมใจกันของชุมชน ก็จะเปนสิ่งหนึ่ง
ที่จะทําลายตัวเอง 
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กนกวรรณ ชูทาน (2540)  ศึกษาความสามารถที่จะรองรับผูมาใชบริการของสวนพฤกษ
ศาสตรสมเด็จพระนางเจาสิริกิตต จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษาพบวา สถานที่ทองเที่ยวแหงนี้
สามารถรองรับผูมาใชบริการไดสูงสุดเฉลี่ย วันละ 5,  200 คน จนถึง พ.ศ. 2550 โดยไมสงผล
กระทบตอระบบนิเวศและไดเสนอแนะใหมีการจดทําแผนการทองเที่ยว ใหมีการออกระเบียบหรือ
มาตรการควบคุมผาใชบริการ เพื่อชวยรักษาและลดผลผลกระทบตอสภาพแวดลอมและควบคุมเก็บ
คาบัตรผานประตู เพื่อสนับสนุนการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกในดานตางๆ ของสวนพฤกษ
ศาสตร 

สถาบันวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (2537) ศึกษาการกําหนดแนวทาง
การควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวเกาะเตาและเกาะนางยวน ผลการศึกษาขอมูลดานตางๆ บงชี้
แนวโนมของการขยายตัวของธุรกิจการบริการในพื้นที่เกาะเตา และ เกาะนางยวนอยางรวดเร็ว  
จนอาจจะกอใหเกิดผลกระทบตอทรัพยากรและสิ่งแวดลอมขึ้นได การกําหนดแนวทางการควบคุม
พัฒนาการทองเที่ยว มีทิศทางหลักที่จะควบคุม หรือกําหนดปริมาณนักทองเที่ยวและบริการ 
ตลอดจนการกําหนดมาตรการการรักษาสิ่งแวดลอม จากผลการประเมินขีดความสามารถในการ
รองรับพบวาเกาะเตามีพื้นที่เหมาะสมเพื่อการพัฒนาบริการทองเที่ยวไดเพียง 337ไร มีหาดทราย  
65ไร  มีปริมาณน้ําบอตื้นประมาณ 480ลบ. / วัน มีเตาเผาขยะมูลฝอยที่จะสามารถรับปริมาณขยะ 
มูลฝอยได 2,  250กก./ วัน ซ่ึงประเมินเปนปริมาณนักทองเที่ยวที่เหมาะสมตามปจจัยตางๆ ไดหลาย
ระดับ แตเมื่อพิจารณาเชิงเปรียบเทียบจึงสามารถสรุปไดวา เกาะเตาควรกําหนดเปาหมายการรองรับ 
ฯได 2 ระดับ คือ ระดับที่มีหองพัก 1,  420 หอง รองรับนักทองเที่ยวเฉลี่ย 1,  740 คน/วัน (คาดวาจะ
ถึงในป 2543)  และระดับที่มีหองพัก 2,  166หอง รองรับนักทองเที่ยวเฉลี่ย 2,  600คน/วัน (คาดวา
จะรองรับไดถึงป 2553)  ทั้งนี้อยูภายใตการควบคุมขนาดและรูปแบบของอาคารตลอดจนกิจกรรม
ตางๆ ดวย และไดกําหนดนโยบายการควบคุมพัฒนาการทองเที่ยว ดังนี้ 

1. กําหนดใหเกาะเตา และเกาะนางยวน เปนแหลงทองเที่ยวธรรมชาติทางทะเล ที่มุงให
การพักผอนหยอนใจ ภายใตการศึกษาหาความรูทางธรรมชาติศึกษาและการผจญภัยขนาดยอมโดย
ใหมีการพัฒนาดานโครงสรางพื้นฐานแตพอควร 

2. กําหนดบทบาทการทองเที่ยวเกาะเตา โดยใหหาดแมหาดเปนศูนยกลางการคาและ
การคมนาคมหาดทรายรี หาดโฉลกบานเกาและหาดเทียนออกเปนยานที่พัก อาวดานตะวันออกแหล
ตางๆ เกาะนางยวน ตลอดจนเกาะ และกองหินตางๆ เปนแหลงทัศนศึกษาธรรมชาติชายฝงโขดหิน
และปะการัง 

3. กําหนดใหมีการแบงเขตพื้นที่ (Zoning)  ของเกาะอยางเหมาะสม โดยใหมีเขตสงวน
รักษาสภาพธรรมชาติ เขตอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมและเขตพัฒนาการทองเที่ยวธรรมชาติ
รวมทั้งใหมีมาตรการควบคุมที่เหมาะสม 
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4. กําหนดใหมีองคกรรวมและกฎหมายหรือขอบังคับเฉพาะ สําหรับการจัดการดูแล
และการประสานงานการพัฒนาการทองเที่ยว ภายใตแนวทางอนุรักษส่ิงแวดลอม 

5. ตองแกไขปญหาการถือครองที่ดินใหมีความชัดเจนโดยเรงดวน 
ศูนยวิจัยปาไม คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (2538) ศึกษาวางแผนเรื่องการ

ทองเที่ยวเพื่อรักษาระบบนิเวศ กรณีศึกษาภาคใต เสนอการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ผลการศึกษา
พบวา ในการทองเที่ยวจําเปนตองอาศัยความรวมมือจากกลุมตางๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการหรือ
ดําเนินงานดานการทองเที่ยวเชิงนิเวศ อันไดแก กลุมหนวยงานของรัฐและเอกชนที่เกี่ยวของในการ
จัดการพื้นที่ธรรมชาติสงเสริมการประชาสัมพันธ ตลอดจนใหการสนับสนุนในรูปแบบอื่นๆ กลุม
นักทองเที่ยวที่เขาไปในพื้นที่ธรรมชาติ กลุมผูประกอบการตางๆในภาคเอกชน ควรเขาใจแนวคิด
และปรัชญาของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ใหคําแนะนําในการปฎิบัติตัว เมื่อเขาไปในพื้นที่เพื่อลด
ผลกระทบตอระบบนิเวศและวัฒนธรรมทองถ่ินใหนอยที่สุด ควรกําหนดจํานวนนักทองเที่ยวตอ
กลุมไมใหสูงจนเกินกวาจะดูแลไดและเพื่อปองกันการเกิดผลกระทบจากการเขาไปใชผลประโยชน
ในพื้นที่มากเกินไป และกลุมประชาชนทองถ่ินหรือองคกรเอกชนควรมีความการรวมตัวกัน จัดตั้ง
องคกรระดับทองถ่ินเพื่อดําเนินการเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
รักษาคานิยมและวัฒนธรรมทองถ่ินอันดีไว สรางจริยาธรรมในการบริการการทองเที่ยว เปนตน ซ่ึง
การประสานความรวมมือของกลุมตางๆ ที่กลาวขางตนนี้เองจะนําไปสูการบรรลุถึงเปาหมายสําคัญ
ของของปรัชญาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

ปุสตี อาตมานนท มอนซอน และคณะ (2535)  วิจัยเร่ือง โครงการศึกษาผลกระทบของ
การทองเที่ยวเดินปาตอสภาสะแวดลอมและประชาชนในทองถ่ิน ผลการศึกษาพบวา ขณะที่การ
ทองเที่ยวเดินปาในภาคเหนือตอนบนกําลังขยายตัวไดสงผลกระทบตอ ทรัพยากรธรรมชาติ เชน  
ปาไม และวัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวเขา แตขณะเดียวกันก็กอใหเกิดการกระจายรายไดแกผูคนใน
ทองถ่ิน เพื่อแกไขขอบกพรอง คณะผูวิจัยไดเสนอแนะวา ภาครัฐบาลควรมีนโยบายและมาตรการ
การสงเสริมการทองเที่ยวเดินปาเปนนโยบายระดับชาติที่ชัดเจน เปนแนวปฎิบัติเดียวกัน มีกฏหมาย
ควบคุมเพื่อมิใหเกิดผลกระทบทางลบที่เกิดขึ้นกับระบบธรรมชาติ และวัฒนธรรมดั้งเดิมอันเปนจุด
ขายที่สําคัญ ถาทุกฝายรวมมือกันอยางดีแลว จะทําใหการทองเที่ยวเดินปาพัฒนาอยางมั่นคงและ
ยั่งยืน 

โครงการศึกษาแนวทางการบริหารและจัดการการทองเที่ยวในพื้นที่รับผิดชอบขององคการ
บริหารสวนตําบล (อบต.)  และสภาตําบล (สต.)  ซ่ึงเปนงานการศึกษารวมกันระหวางโครงการ
ศึกษาวิจัยการจัดการมนุษยกับสิ่งแวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม กับสถาบันดํารง
ราชานุภาพ สํานักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย เพื่อศึกษาประเด็นเกี่ยวกับความสัมพันธของการ
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ทองเที่ยวการทองเที่ยวโดยทั่วไปกับชุมชนภายในทองถ่ิน โดยเฉพาะอยางยิ่ง อบต. และ สต. 
รวมถึงเสนอรูปแบบ ตลอดจนแนวทางการบริหารจัดการการทองเที่ยว โดยมีตัวอยางการศึกษา 9 
แหลงทองเที่ยว คือ วัดพระธาตุดอยสุเทพราชวรวิหาร จ. เชียงใหม หัตถกรรมทอผาพื้นเมืองหาด
เสี้ยว และอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย จ. สุโขทัย หัตถกรรมทอผามัดหมี่ จ. ขอนแกน แหลง
โบราณคดีบานเชียง จ. อุดรธานี วัดไชยวัฒนาราม จ. พระนครศรีอยุธยา คายบางระจัน จ. สิงหบุรี 
น้ําตกสาลิกา จ. นครนายก และหาดฉลอง จ. ภูเก็ต ซ่ึงงานการศึกษาดังกลาว ไดกําหนดรูปแบบการ
บริหารจัดการดานการทองเที่ยวในพื้นที่ใน 5 ประเด็นคือ การโฆษณาและประชาสัมพันธ การ
สํารวจและพัฒนาทรัพยากรทองเที่ยว การบริหารจัดการ การวางแผนปรับปรุงและพัฒนาแหลง
ทองเที่ยวและการรักษาความปลอดภัยในแหลงทองเที่ยวไวรวม 6 รูปแบบก็คือ 

1. อบต. หรือ สต. ดําเนินการเองทั้งหมด 
2.  อบต. หรือ สต. ดําเนินการเองโดยมีที่ปรึกษาจากภายนอก 
3. ดําเนินการโดยมีคณะกรรมการสวนรวมจากหลายฝายทีเ่กี่ยวของ 
4. ดําเนินการในรูปแบบสหกรณ 
5. ใหองคกรประชาชนภายในหมูบานดําเนนิการเอง 
6. จางหรือใหสัมปทานกับบริษทัเอกชนจากภายนอก 
จากรูปแบบทั้ง 6 ประกอบ กับการศึกษากรณีตัวอยางแหลงทองเที่ยวทั้ง 9 แหง ไดสรุป

ภาพรวมวา การบริหารจัดการดานการทองเที่ยวในพื้นที่รับผิดชอบของ อบต. หรือ สต. นั้น ควร
ดําเนินการโดยรูปแบบที่ 3 คือ โดยคณะกรรมการรวมจากหลายฝายที่เกี่ยวของซึ่งจะเหมาะสมที่สุด
และรองลงมา คือ รูปแบบที่2 ซ่ึงดําเนินการโดย อบต. หรือ สต. โดยมีที่ปรึกษาจากภายนอกให
คําแนะนํา และจากผลการศึกษายังไดพบอีกวา ทั้ง อบต. และ สต. นั้นมีอุปสรรคและขอจํากัดใน
การบริหารจัดการดานการทองเที่ยวหลายประการ และที่สําคัญไดแก ขอจํากัดดานงบประมาณดาน
บุคลากร ดานการประสานงาน ขอบเขตอํานาจหนาที่ การออกกฎหมายและขอบังคับ ตลอดจน
ปญหาความขัดแยงทั้งภายในและภายในองคกรทั้งสอง 

รณกร ตรีกานนท (2541)  ไดเสนอถึงรูปแบบการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศใน
บทความที่มีช่ือวา “การทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อการพัฒนาปาชุมชน” ดังนี้คือ 

1. การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เนนการขายธรรมชาติ 
เปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เนนการสรางรายไดจาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปน

สําคัญเปนการนําหลักการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศมาขายเพื่อดึงดูดกลุมลูกคาเฉพาะดาน แตการ
สรางความสํานึกตอคุณคาของธรรมชาติ หรือการใหการศึกษาตอนักทองเที่ยวเปนเรื่องรองลงไป 
ชุมชนจะมีสวนรวมในลักษณะของการไดรับคาจางแรงงานจากสวนของการบริการ หรือสวนของ
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การสนับสนุนธุรกิจ เชน นําผลผลิตมาขาย รูปแบบนี้พบไดในรายการทองเที่ยวของบริษัทนําเที่ยว
ธรรมชาติที่มีอยูมากมาย 

2. การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เนนการใหความรูในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมาก 
การทองเที่ยวเชิงนิเวศประเภทนี้ชุมชนจะไมไดรับการยอมรับ หรือไดรับการยอมรับ

นอยวาเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติหรือพื้นที่ หรือเปนสวนหนึ่งของการประกอบการ หรือเปนผูได
ผูเสียประโยชน ธรรมชาติถูกใชเปนตัวกลางในการถายทอดความรูจากบุคคลภายนอกพื้นที่ 
กลุมหนึ่งไปสูอีกกลุมหนึ่ง กิจกรรมการทองเที่ยวลักษณะนี้มักดําเนินการโดยสถาบันทางการศึกษา
ในรูปของการศึกษาดูงาน การฝกงาน ทัศนศึกษา กิจกรรมทัศนศึกษาของชมรม เปนตน  

3. การทองเที่ยวเชิงนิเวศเพื่อควบคุมการใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม 
เปนกลยุทธที่นําระบบการจัดการที่เหมาะสมมาใช เพื่อใหมีการใชทรัพยากรที่เกิดผล

เสียหายนอยที่สุด โดยมิไดมุงหวังเพื่อรายไดเปนหลัก แตเนนใหโอกาสนักทองเที่ยวไดใช
ประโยชนทรัพยากรอยางรูคุณคา และดวยวิธีการที่เหมาะสม กิจกรรมจะมีทั้งการใหความรูและ
สรางจิตสํานึกใหแกนักทองเที่ยว มีการเรียนรูรวมกันระหวางชุมชนและนักทองเที่ยวเกิดการ
ถายทอดความรู หรือภูมิปญญาทองถ่ินไปสูนักทองเที่ยวถือเปนการทองเที่ยวที่เชื่อมโยงความเปน
คนเมืองกับความเปนชนบทและธรรมชาติเขาไวดวยกัน กิจกรรมการทองเที่ยวรูปแบบนี้มัก
ดําเนินการโดยใชชุมชนท่ีมีการใชประโยชนทรัพยากรปาไมบริเวณนั้นอยูแลว หรือกิจกรรมที่จัด
โดยองคกรชุมชนทองถ่ิน 

4. การทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มุงการสรางตลาดทางการทองเที่ยว 
โดยเฉพาะหนวยงานที่รับผิดชอบในการสงเสริมการทองเที่ยวเชิงนิเวศ หรือบาง

หนวยงานในระดับจังหวัด มุงเนนการสรางทางเลือก หรือแหลงของการทองเที่ยวเชิงนิเวศใหมาก
ที่สุดเทาที่จะมากได โดยมิไดคํานึงถึงความพรอมของพื้นที่หรือชุมชนใหความสนใจกับความหมาย
ของการมีสวนรวมของประชาชนนอย และกลับมองวาประชาชนมีรายไดจากการทองเที่ยวเชิงนิเวศ
ก็เพียงพอแลว รูปแบบการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศรูแบบนี้คอนขางเปนอันตรายตอชุมชนและ
ธรรมชาติอยางมากเนื่องจากการบริหารและจัดการมิไดมีการตรวจสอบและควบคุมใหอยูภายใต
ความสามารถของธรรมชาติและสังคมของชุมชน 

พนิตตา สิงหครา (2544)  ศึกษาศักยภาพของชุมชนในการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบ
โฮมสเตย บานฮวยฮ้ี ตําบลปูลิง อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน พบวา การทองเที่ยวแบบโฮมสเตย
คือการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่นักทองเที่ยวจะพักแรมในชุมชน เสมือนเปนสมาชิกในครอบครัวเพื่อ
เรียนรูวิถีชีวิตแลกเปลี่ยนประสบการณ เรียนรูวัฒนธรรมชุมชนแหงนี้ดําเนินธุรกิจทองเที่ยวมากกวา
4 ปแลว สามารถสรางรายไดใหสมาชิก 200-600 บาท/เดือน ซ่ึงเปนที่พอใจของชุมชนเพราะ
ทรัพยากร วัฒนธรรม วิถีชีวิต ถูกรักษาไวภายใตการจัดการทองเที่ยว 
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วิไลภรณ ขันติสิทธ (2541)  ไดทรรศนะของเกษตรกรตอการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเพื่อ
การพัฒนาคุณภาพชีวิต บานแมสาใหม ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ผลการศึกษา
พบวา ทรรศนะของเกษตรกรเกี่ยวกับแนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษทั้ง 5 องคประกอบคือ 
ทรรศนะเกี่ยวกับแนวคิดดานการทองเที่ยวเชิงอนุรักษส่ิงแวดลอมธรรมชาติ เชิงอนุรักษส่ิงแวดลอม
ทางศิลปวัฒนธรรม เชิงอนุรักษส่ิงแวดลอมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต เกษตรกรสวนใหญเห็นดวยกับ
แนวคิดดังกลาว เชน การจัดกิจกรรมการทองเที่ยวที่ใชธรรมชาติเปนฐาน ตองรวมกันกับผูเกี่ยวของ
ออกแบบวางแผน จัดขอบเขตพื้นที่การทองเที่ยวอยางชัดเจน เกษตรกรเห็นวาศิลปวัฒนธรรมที่เปน
เอกลักษณ ตลอดจนประเพณีของเผาเปนจุดดึงดูดใจนักทองเที่ยวที่ควรไดรับการฟนฟูและอนุรักษ
ไวใหคงอยูตลอดไป เกษตรกรตองมีสวนรวมในการอนุรักษเพื่อเกิดพลังและจิตสํานึกในการปกปอง
ฟนฟูทรัพยากรทางการทองเที่ยวใหคงอยูอยางสมบูรณ เกษตรกรควรไดรับการฝกอบรมใหมี
ความรูและทักษะในการผลิตของที่ระลึก เปนเอกลักษณทางศิลปวัฒนธรรมของชุมชนของตนเอง 
และทายที่สุดเกษตรกรเห็นดวยวา การทองเที่ยวเชิงอนุรักษมีผลทําใหคุณภาพชีวิตของเกษตรกร 
ดีขึ้น ซ่ึงสิ่งตางๆ เหลานี้กอใหเกิดรายไดเสริมนอกเหนือจากอาชีพหลัก สวนปญหาและอุปสรรคใน
การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ คือ ขาดการสนับสนุนอยางจริงจังและตอเนื่องของรัฐบาลและ 
ผูที่ เกี่ยวของ  ซ่ึงเกษตรกรเสนอแนะวาควรมีการพัฒนาดานสาธารณูปโภค  การคมนาคม 
การประชาสัมพันธ การจัดการผลประโยชนของชุมชนและการรักษาความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว 

จากการทบทวนแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถสรุปไดวา การทองเที่ยวเชิงนิเวศ
แบบโฮมสเตย ตองเริ่มจากรากฐานที่แข็งแกรงบนพื้นฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนไมใชเพียงแคการ
พัฒนาตามกระแสการพัฒนาซึ่งการพัฒนานั้นตองใหความรู ใหการศึกษาและตองสรางความเขาใจ
กับชุมชนเปนการปูพื้นฐานใหคนในชุมชนไดรูจักทองถ่ิน สามารถคิดเปน ทําเปนและแกปญหาอัน
จะกอใหเกิดการเห็นคุณคาในทองถ่ิน ที่ถือเปนสมบัติลํ้าคาที่บรรพบุรุษของชุมชนส่ังสมและ 
สืบทอดมาให ซ่ึงสามารถดึงดูดความสนใจใหนักทองเที่ยวตองการมาศึกษา มาสัมผัส เปนการสราง
รายไดใหกับทองถ่ินเมื่อทองถ่ินไดรับผลประโยชนดังกลาวคนในทองถ่ินก็จะรูสึกหวงแหน
ตองการรวมอนุรักษสมบัติลํ้าคานั้น อนึ่งการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยไดมุงเนนใหเกิด
ความรูเกิดการเรียนรูรวมกัน ระหวางนักทองเที่ยวและชุมชนทองถ่ินเจาของทรัพยากรการทองเที่ยว
นั้นๆ ดวย ซ่ึงเมื่อนักทองเที่ยวไดรับทั้งความรูความเพลิดเพลินไดช่ืนชมความงาม สุนทรียภาพของ
สภาพธรรมชาติ สภาพสังคม วัฒนธรรม วิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน นักทองเที่ยวก็จะแสดงความ
เคารพในเอกลักษณของทองถ่ินดังกลาว นักทองเที่ยวสามารถปรับตัวเขากับทองถ่ินโดยไมสงผล
กระทบตอวิถีชีวิต สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมของชุมชน ซ่ึงเมื่อทองถ่ินที่เปนเจาของ
ทรัพยากรเมื่อมีความรู ความเขาใจที่ดีพอก็จะไมมุงหวังแตปริมาณนักทองเที่ยวหากแตจะสามารถ
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กําหนดความตองการความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวของชุมชนไดอยางเหมาะสมไมใหมี
ความถี่ หรือมีจํานวนนักทองเที่ยวมากจนเกินความพอดีเพื่อสรางความยั่งยืนใหกับวิถีชีวิตของ
ทองถ่ินโดยใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการจัดการเพื่อกอใหเกิดประโยชนแกทองถ่ิน และสราง
จิตสํานึกใหทุกฝายที่เกี่ยวของรวมกันรับผิดชอบตอระบบนิเวศใหมีความยั่งยืนตอไป 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 


