
 
บทที่ 4 

 
ผลการศึกษา 

 
การวิจัยเร่ือง ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการปลูกผักปลอดสารพิษของกลุมเกษตรกร

บานสันปากวาว อําเภอสารภี จังหวัดเชยีงใหม มวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาบริบทและแนวคิด 
ของชุมชนตอการปลูกผักปลอดสารพิษ ศึกษาปจจยัที่มีความสัมพนัธตอการปลูกผักปลอดสารพิษ 
และศึกษาความคิดเหน็ของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดนิและน้ําในชุมชน หลังการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ  ในชมุชนบานสันปากวาว  อําเภอสารภี  จังหวดัเชียงใหม  ผลการศึกษาแบง
เปน 3 ตอน ดังนี้ 

1. บริบทและแนวคิดของชุมชนตอการปลูกผักปลอดสารพิษ 
2. ปจจัยที่มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของกลุมเกษตร   
3.   ความคิดเหน็ของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดนิและน้ําในชมุชนหลัง

การปลูกผักปลอดสารพิษ 
 
4.1 บริบทและแนวคิดของชุมชนตอการปลูกผักปลอดสารพิษ 
 

4.1.1 บริบทสภาพพื้นฐานของชุมชน 
สภาพพืน้ฐานของชุมชน ประกอบดวย  ขอมูลทางกายภาพและขอมูลดานเศรษฐกจิ  

ดังนี้ 
1) ขอมูลทางกายภาพ 
ตําบลทาวังตาลเปนตําบลหนึ่งในอําเภอสารภี  ทั้งอยูทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ

ของอําเภอสารภี  มเีนื้อที่ทั้งหมดประมาณ 7,168 ไร  คิดเปนรอยละ 0.05  ของพื้นที่  ทั้งหมดของ
อําเภอสารภี  มีอาณาเขตติดตอ  ดังนี้ 

ทิศเหนือ  ติดตอกับ  เขตอําเภอเมืองในตําบลหนองหอย  โดยมีลําเหมอืงหนองผึ้ง  
เปนแนวเขต 

ทิศใต  ติดตอกับ ตําบลดอนแกว  อําเภอสารภี  โดยมีลําเหมืองเปนแนวเขต 
ทิศตะวันตก   ติดตอกับ อําเภอเมืองในตําบลปาแดด โดยมแีควแมนกเคาเปน

แนวเขต  และตอนใตมีแมน้ําปงเปนแนวเขต 
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ทิศตะวันออก   ติดตอกับ ตําบลหนองผึ้ง และตําบลยางเนิ้ง โดยมลํีาเหมืองเจดยี
เหล่ียม  และลําเหมืองเลียน้ําเปนแนวเขต 

ตําบลทาวังตาล มีลักษณะภมูิประเทศเปนที่ราบลุมแมน้ําปง  การตั้งบานเรือนและ
การทาํสวนลําไยจะอยูในบริเวณใกลฝงแมน้ําปงตลอดแนวไปทางทิศเหนือและทางทศิใต และบริเวณ
ใกลกับถนนที่ตัดผานตําบลและหมูบาน  สวนบริเวณที่ทําการเกษตรจะอยูนอกหมูบานออกไป 

สวนสภาพภูมอิากาศนั้น เปนแบบมรสุมเขตรอน ซ่ึงไดรับอิทธิพลของลมมรสุม
ตะวนัตกเฉยีงใต  ซ่ึงทําใหเกิดความชุมชื้นและมีฝนตกชุกชวงเดือนพฤษภาคม ถึงเดือนตุลาคม  
และยังไดรับลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนอืในชวงเดือนพฤศจิกายน  ถึงเดือนกุมภาพันธ  ทําใหมี
อากาศหนาวเยน็และแหงแลง  อุณหภูมิเฉล่ียตลอดป 26.28  องศาเซลเซียส  โดยมีอุณหภูมิเฉลี่ย 
สูงสุด 35.18 องศาเซลเซียส   

แหลงน้ําในตําบลทาวังตาล มีแมน้ําไหลผานคือ แมน้ําปง ซ่ึงไหลผานทางทิศ
ตะวันตกของตําบล  สวนการชลประทาน  พื้นที่ทั้งหมดของตําบลไดรับน้ําที่ใชทําการเกษตร  ดังนี้ 

1. ฝายทาวังตาล  ซ่ึงเปนฝายชลประทานราษฎรตั้งอยูที่หมู 1  โดยมีแควแมนก
เคารับน้ําจากฝายทาวังตาลไหลผานเขาสูลําเหมืองตาง ๆ  ในตําบล  ซ่ึงประกอบดวย  ลําเหมือง 
ดังตอไปนี้ คอื  เหมืองดง  เหมืองกลาง  เหมืองสะเรียม  เหมืองบวกครก  และเหมืองเสียน้ํา   
สวนพื้นที่รับน้ําจากลําเหมืองประกอบดวยหมูบานดังนี้  หมูที่ 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 12 

2. ฝายหนองผึ้ง  เปนฝายชลประทานราษฎรเชนเดียวกนั  ตั้งอยูในเขตของตําบล 
หนองหอย  อําเภอเมือง  โดยมีลําเหมืองหนองผึ้งรับน้ําจากฝายหนองผึ้งเขาสูลําเหมือง  พืน้ที่รับน้ํา
จากฝายหนองผึ้งประกอบไปดวยหมูบานดังตอไปนี้  หมู 3, 11 

ลักษณะลําเหมืองที่แยกจากแควแมนกเคาลําเหมองหนองผึ้ง  ในชวงฤดูฝนจะม ี
น้ําไหลผานตลอด  สวนใหญชวงฤดูแลงสามารถใชได 50 %  จากการศึกษาวเิคราะหพื้นที่ปรากฏวา
พื้นที่สวนมากในฤดูแลงจะมพีื้นที่วางเปลาและสามารถที่จะแกไขปญหานี้ไดโดย  ขุดลอกลําเหมือง  
จัดระบบการปลูกพืชใหม  และจัดระบบการปลูกพืชเปนไรนาสวนผสม 

ดินและสมรรถนะของดินในตําบลทาวังตาลเปนตําบลที่มีพื้นที่ติดกับแมน้ํา ชุดดิน
ของตําบลทาวังตาลสามารถแบงชุดดินไดหลายชุด  ซ่ึงจําแนกไดดังนี้   

1. ชุดดินหางดง 
2. ชุดดินทามวง 
3. ชุดดินสรรพยา 
4. ชุดดินแมสาย 
5. ชุดดินฝงแมน้ํา  แบงออกเปน  ชุดดินเชียงใหม  ชุดดินพิมาย  และชุดดินกาฬสินธุ   
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สมรรถนะของดินทั้ง 5 ชดุนี้ เหมาะสําหรับการปลูกพืชไร ไมผล  ทํานาขาว  
ตลอดจนการปลูกพืชผักตาง ๆ  สวนการใชดินพืน้ทีท่ําการเกษตรสวนใหญปลูกขาวเปนพืชหลัก  
สวนพืชอ่ืน ๆ  ที่สําคัญ  ไดแก  ไมผล  พืชผัก 

สวนปญหาทีส่งผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  ประเด็นหลักมี 2 ปญหา ไดแก การใช
สารเคมีของเกษตรกรที่ไมถูกตอง  และการปลอยน้ําเสียลงคู  คลอง  ลําเหมือง  ทําใหน้ําเนาเสีย  พืช
ผลของเกษตรกรไดรับความเสียหายรวมทั้งสัตวน้ํา 

 
2) ขอมูลดานเศรษฐกิจสังคม 
ประชากรสวนใหญของตาํบลทาวังตาลอยูอาศัยตามริมถนนสายหลักของตาํบล และ

ถนนที่ผานหมูบานตลอดจนริมฝงแมน้ําปง และความหนาแนนของประชากรจะอยูตามสองขาง
ถนน  สวนการอพยพแรงงานประชากรสวนมากทีเ่ปนคนรุนใหม  เชน  วยัรุนหนุมสาวจะเขาไป
ทํางานในเมือง  สวนแรงงานทางดานการเกษตรจะทิ้งใหคนแกหรือวยักลางคนทํา สถาบันเกษตรกร
มีกลุมเกษตรกร 1 กลุม คือ กลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ  และมีกลุมแมบานในทุกหมูบาน  
รายไดของประชากรตําบลทาวังตาล เปนรายไดจากการขายผลผลิตทางการเกษตรและขายแรงงาน
ในเมือง   
 

4.1.2 แนวคิดในการทําการเกษตรและการปลูกผักปลอดสารพิษของชุมชน 
อําเภอสารภีเปนแหลงผลิตขาว พืชผัก และลําไยที่สําคัญของจังหวดัเชยีงใหมทีด่ิน

มีผลิตภาพสูง ไดรับจากโครงการชลประทานและจากบอน้ําใตดนิ ระบบการปลูกพชื ขาว-ผัก-ผัก 
เปนระบบการผลิตดั้งเดิมของพื้นที่ที่นาลุมในอําเภอสารภี เกษตรกรปลูกผักหลังเก็บเกี่ยวขาวตดิตอ
กัน โดยเฉพาะพืชผักฤดูหนาว เปนระบบทีพ่ึ่งพาสารเคมี เชน ปุยเคม ีและสารกําจัดศตัรูพืชในอัตรา
ที่สูง เนื่องจากเปนการผลิตแบบเชิงเดี่ยว พืชผักหลัก ไดแก  กะหล่ําดอก  บล็อกโคลี่   ถ่ัวลันเตา 

กอน พ.ศ. 2531 เกษตรกรในบานสันปากวาว หมูที่ 10 ตําบลทาวงัตาลก็เปนหนึ่งใน
กลุมเกษตรกรที่มีวิถีเกษตรระบบพึ่งพาสารเคมี แมวาพื้นที่เพาะปลูกจะมีความอดุมสมบูรณ และไดรับ
น้ําจากโครงการชลประทาน รวมทัง้มแีหลงน้ําใตดนิพอเพยีงตอการทําเกษตร ตลอดปเกษตรกรจะ 
ทํานาเปนหลัก และจะปลกูผักหลังเกบ็เกีย่ว การปลกูผักในสมยันัน้ เกษตรกรตองใชสารเคมีเพื่อ 
กําจดัศัตรูพชืเนื่องจากเกษตรกรปลกูในระบบเชิงเดีย่ว คือ ปลูกผักชนดิเดียวติดตอกนัเปนระยะเวลา
นาน จากการสัมภาษณเกษตรกรทําใหทราบวา นอกจากวิธีการปองกันกําจดัโดยใชสารเคมีแลว 
เกษตรกรไมมวีิธีการอื่นในการปองกันกําจดัแมลง และมีความเหน็วา การใชสารเคมีสามารถกําจัด
แมลงไดอยางเฉียบพลัน เหน็ผลรวดเรว็ แตก็มคีวามยุงยากในการเตรียมการ และการสวมชุดปองกัน 
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ทําใหเกษตรกรบางารายละเลยการสวมชุดปองกันซึ่งผลตอสุขภาพรางกาย แตดวยความจําเปนที่
เกษตรกรตองการรายไดเสรมินอกจากการทํานา และยงัไมมีทางเลือกอื่นแทนการใชสารเคม ี ทําให
เกษตรกรตองพึ่งพาสารเคมใีนการปลกูผักตอไป แมจะเปนการเพิ่มตนทนุและราคาผลติต่ํา คือ ราคา  
2 – 4   บาทตอกิโลกรัม ในบางปที่มีผลผลิตลนตลาด ราคาตกลงเหลือเพียง  0.50  บาทตอกิโลกรัม 

ตอมาในป พ.ศ. 2531 เกิดวิกฤติการณราคาขาวตกต่ํา จึงเกิดแนวคิดในการสงเสริมการ 
ทําสวนลําไยแทนการปลูกขาว  เนื่องจากสภาพทางภูมิประเทศ และภมูิอากาศมีความเหมาะสม และ
ราคาผลผลิตลําไยในชวงระยะเวลานั้น นับเปนรายไดที่คาดวาจะดกีวาการทํานา แตในระหวางที่ 
รอใหลําไยเตบิโตพอที่จะใหผลผลิตนั้น หนวยปราบศัตรูพืช กรมสงเสริมการเกษตร จังหวัด
เชียงใหม ไดมาเผยแพรแนวคดิการปลูกผักปลอดสารพษิดวยวิธีการกางมุง เพือ่เปนการใชประโยชน
บนพื้นทีว่างในสวนลําไย  และมีเกษตรกรในชุมชนหลายรายสนใจรวมกลุมเขารวมโครงการ และ
เพิ่มจํานวนสมาชิกมากขึ้น  สําหรับชนดิผักที่ปลูกในพื้นที่นั้น มกัเปนผักอายุส้ันเนื่องจากสามารถ
หลีกเลี่ยงการรบกวนโดยสามารถปลูกไดตลอดป เชน ผักกวางตุงดอก (ผักกาดจอน) ผักกาดขาว 
ผักบุง ผักกาดฮองเต ผักคะนา สวนในฤดูหนาวจะเพิ่มบล็อกโคลี่ กะหล่ําปลี กะหล่ําดอก  
ผักสลัดแกว และผักสลัดหอมหอ โดยเฉลีย่สมาชิกจะมีผักกางมุงประมาณ 1 – 2 หลัง และบางรายก็
จะขยายการผลิตในแปลงเปด โดยเฉพาะสมาชิกที่ผลิตผักเปนอาชีพหลักบางคน เชน นายนิคม  
หอมกาบ มีพื้นที่ปลูกผักกางมุง  3 ไร 1 งาน และผักแปลงกลางแจงอีกจํานวนหนึ่ง  

หลังจากชุมชนไดหนัมาปลกูผักปลอดสารพิษแลว  ไดเกดิการเปลี่ยนแปลงที่เกษตรกรรูสึก
ไดเกีย่วกับเศรษฐกิจครัวเรือนและชมุชน  รวมทั้งสภาพสังคมและความเปนอยูของสมาชิกในชุมชน  
จากการสัมภาษณเกษตรกร จํานวน 42 ราย  ใชแบบสอบถามอยางมีโครงสราง  เกษตรกรไดแสดง
ความคิดเหน็เกีย่วกบัการปลกูผักปลอดสารพิษที่มีผลดานเศรษฐกจิครวัเรอืนและชุมชน  ผูวิจัยไดสรปุ
เปนประเด็นแสดงตามตารางที่  4.1  ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.1 แสดงความคิดเห็นของเกษตรกรตอเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน  สภาพสังคมและ

ความเปนอยูหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ  
 

ความคิดเห็นของเกษตรกร จํานวน รอยละ* 
ดานเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน      

- ทําใหมีรายไดพอเพียงตอการใชจาย 41 97.62 
- สามารถกําหนดราคาขายเองไดโดยไมผานพอคา     

คนกลาง 40 95.24 
- มีตลาดรองรับแนนอน 39 92.86 
- มีรายไดเพิ่มขึ้นและสามารถลดรายจายในการ

เกษตร 38 90.48 
- ลดปญหาตนทุนการผลิตที่ตองใชสารเคมีราคาแพง 35 83.33 
- ชวยใหคนในชุมชนมีงานทํา 35 83.33 
- ทําใหมีรายไดเสริมดีขึ้น 5 11.90 
- รายไดเพิ่มขึ้นจากเดิมแตยังไมพอเพียงกับคาใชจาย 1 2.38 

สภาพสังคมและความเปนอยู   
- ไดกินผักปลอดสารพิษ 42 100.00 
- สุขภาพดีขึ้น 40 95.24 
- ปลอดภัยจากการใชสารเคมี 35 83.33 
- ทําใหสมาชิกในชุมชนมีความสามัคคีกัน 30 71.43 
- ชุมชนอยูอยางพึ่งพาอาศัยกัน 28 66.67 
- ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและไดประสบการณกับ

การศึกษาดูงาน 28 66.67 
- ไดวางแผนรวมกันในการผลิตและการตลาด 20 47.62 
- ไมเกิดมะเร็งเพราะกินผัก 10 23.81 

* รอยละคิดจากจํานวนเกษตรกรผูปลูกผักผลอดสารพิษในชุมชน  จํานวน 42 ราย 
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เกษตรกรมีความเห็นในทางที่ดีตอสภาพเศรษฐกิจครัวเรือนและชุมชน ตลอดจนสภาพ
สังคมความเปนอยูของผูคนในชุมชนที่เปลี่ยนแปลงไป หลังจากชุมชนหันมาปลูกผักปลอดสารพิษ  
โดยเกษตรกรเห็นวาทําใหมีรายไดพอเพียงตอการใชจาย  คิดเปนรอยละ 97.62 สามารถกําหนดราคา
ขายเองไดโดยไมผานพอคาคนกลาง  คิดเปนรอยละ 95.24  มีตลาดรองรับแนนอน  คิดเปนรอยละ 
92.86   มีรายไดเพิ่มขึ้นและสามารถลดรายจายในการเกษตร  คิดเปนรอยละ 90.48  ลดปญหาตนทนุ
การผลิตที่ตองใชสารเคมีราคาแพง  คิดเปนรอยละ 83.33   ชวยใหคนในชุมชนมีงานทํา  คิดเปน 
รอยละ 83.33  ทําใหมีรายไดเสริมดีขึ้น  คิดเปนรอยละ 11.90  และมีเพียง 1 คน  หรือคิดเปนรอยละ 
2.38  ที่เห็นวารายไดเพิ่มขึน้จากเดิมแตยงัไมพอเพียงกบัคาใชจาย  สวนความเห็นตอสภาพสงัคม
และความเปนอยู  เกษตรกรเห็นวาไดกนิผักปลอดสารพิษ  คิดเปนรอยละ 100.00  สุขภาพดีขึ้น   
คิดเปนรอยละ 95.24  ปลอดภัยจากการใชสารเคมี  คิดเปนรอยละ 83.33  ทําใหสมาชิกในชุมชนมี
ความสามัคคีกัน  คิดเปนรอยละ 71.43  ชุมชนอยูอยางพึ่งพาอาศัยกนั  คิดเปนรอยละ 66.67  ได 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและไดประสบการณกับการศกึษาดูงาน  คิดเปนรอยละ 66.67  ไดวางแผน
รวมกันในการผลิตและการตลาด  คิดเปนรอยละ  47.62  และไมเกดิมะเร็งเพราะกนิผัก  คิดเปน 
รอยละ 23.81 (ตารางที่ 4.1)   

  จากการสัมภาษณ นายนิคม  หอมกาบ  รองประธานกลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ 
บานสันปากวาว พบวา การปลูกผักปลอดสารพิษในโครงการทําใหเกษตรกรไดรับประโยชนมาก 
ทั้งในดานสุขภาพรางกาย เศรษฐกิจ และสังคม เนื่องจากการปลูกผักปลอดสารพิษทําใหเกษตรกร
ลดความเสี่ยงตอการสัมผัสสารเคมี ในขณะเดียวกนัตองหมั่นดแูลแปลงผักมากขึ้น โดยใชแรงงาน
ในครัวเรือน ทําใหครอบครัวมีกิจกรรมรวมกัน ลูกไดชวยพอแม และพอแมไมตองออกไปทํางาน
นอกพื้นที่ เปนการลดปญหาทางสังคมไดสวนหนึ่ง นอกจากนี้การปลูกผักปลอดสารพิษสรางรายได
ใหเกษตรมากกวาเมื่อเทยีบกบัการปลูกขาว หรือแมกระทั่งการปลูกลําไย ราคาผลผลิตผักปลอด 
สารพิษ สูงถึง 10 – 12 บาทตอกิโลกรัม  แลวแตชนิดของผัก  และมีแหลงรับซื้อประจํา ไดแก หนวย
สาธิตการตลาด สถานีวิจัยเกษตรเขตชลประทาน ศนูยวจิัยเพื่อเพิม่ผลผลิตทางการเกษตร คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม (ศวพก.)  แผนกซุปเปอรมาเก็ต หางสรรพสินคาตาง ๆ ใน
จังหวัดเชียงใหม และตลาดในชุมชน 

    การปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร มีการพัฒนาแนวคิดและวิธีการปฏิบัติ โดยแบง
เปนระยะ ไดแก ระยะเริ่มตนที่เกษตรยังขาดความรูและประสบการณ  จึงดําเนินการโดยยึดคําแนะ
นําของเจาหนาที่อยางเครงครัด  เทคนิควิธีปลูกผักปลอดสารพษิในระยะนี้  เกษตรกรจะกําจัดศตัรูพชื
ในแปลงผักกางมุงโดยใชยาฆาแมลง แตมีการรอใหพษิเจือจางในระดับปลอดภัย จึงเก็บเกี่ยว
จําหนาย  ตอมามีการพัฒนาเทคนิควิธีโดยหลีกเลี่ยงสารพิษ  เชน  การใชกาวดักเหลือง  หรือผลิต
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สารสกัดจากสะเดา  ซ่ึงเปนสารกําจัดแมลงแบบธรรมชาติเพื่อใชเอง  นอกจากนี้ การดําเนินงานของ
กลุมนั้น พบวา มีการกําหนดการผลิตของผักชนิดตาง ๆ และกระจายการผลิตอยางทั่วถึงในกลุม
สมาชิก เพือ่ใหไดผลประโยชนในสัดสวนที่เทาเทยีมกัน และใหมีผลผลติสงตลาดทุกวนัตามที่ 
ตกลงไวกับรานคาในราคาทีก่ําหนดไวตลอดป สมาชิกเปนผูเก็บเกี่ยว ตัด และบรรจผัุกใน 
ถุงพลาสตกิประทับตราของกลุม  การรวบรวมผลผลิตและจัดสงไปสถานที่จําหนายตาง ๆ ดําเนนิการ
โดยสมาชิกผูหนึ่งของกลุมซึ่งมีประสบการณการผลิตและการตลาดมากที่สุดในชุมชน 

ปจจุบันเกษตรในชุมชนบานสันปากวาว มีแนวคดิที่จะปลูกผักปลอดสารพิษเปนอาชีพ
หลักแทนการทําสวนลําไย  เนื่องจากราคาลําไยตกต่ํา และหากปลูกตามปกติจะใหผลผลิตเพียงปละ 
1 คร้ัง  สวนการเรงสารแมจะสามารถผลิตไดปละหลายครั้ง แตเกษตรกรก็พบปญหาตนทุนที่สูงขึ้น  
ทําใหผลผลิตลนตลาด เกินความตองการของผูบริโภค และสงผลตอราคาลําไยใหมีมูลคาลดลง 
ยิ่งขึ้น  

สรุปไดวา  การปรับเปลี่ยนแนวคิดจากการเกษตรกระแสหลักที่เนนการใชสารเคมีสู
ระบบเกษตรกรรมยั่งยนืของกลุมเกษตรกรบานสันปากวาว เกดิขึ้นจากการปรับเปลีย่นกระบวนทศัน 
อันหมายถึงการปรับเปลี่ยนกระบวนการทางความคิดใหม โดยเริ่มจากการแนะนําของเจาหนาที ่
กรมสงเสริมการเกษตร  และตอมาเกษตรกรไดทดลองปฏิบัติจนเกดิการตระหนกัคิด วเิคราะห 
รอบคอบดานดวยเหตุผลและความเปนจรงิ เมื่อมีขอสรุปทางความคิดแลว กห็าหนทางนําเอา 
แนวความคิดนั้นไปปฏิบัติอยางเปนกระบวนการขั้นตอน ดังนั้นเกษตรกรจึงไมไดปรับเปลี่ยนเขาสู
เกษตรกรรมยั่งยืนแบบฉับพลันทันที แตเปนการคอย ๆ ปรับเปลีย่นโดยการทําแปลงผักปลอดสารพิษ
บางสวนในพืน้ที่ถือครองของตนเอง  แลวจึงเริ่มปรบัเปลีย่นแนวคดิ  พัฒนาความรูและปรับโครงสราง
ระบบการผลิตจากการเกษตรกระแสหลักไปสูเกษตรยั่งยนืที่ลด ละ เลิก ใชสารเคมี  เพื่อความอยู
รอดของครอบครัวและชุมชน การปรับเปลี่ยนพื้นที่จงึเปนแบบคอย ๆ ปรับเปลี่ยนแปลงบางแปลง
ในเชิงของการทดลองแบบคอยเปนคอยไป จนกระทั่งคนหาทางเลือกที่เหมาะสมใหม ซ่ึงมีเปาหมาย
เพื่อสรางฐานการผลิต  ฐานการแปรรูป  และฐานตลาดทางเลือก 

สวนการถายทอดการเรียนรูและคงสภาพพฤติกรรม รวมทั้งแนวคิดการปลูกผักปลอด 
สารพิษของเกษตรกรบานสนัปากวาวนัน้ ผูถายทอดเปนบุคคลหลายฝายมีการถายทอดในหลาย 
ขั้นตอน  โดยเริ่มแรกผูที่เผยแพรแนวคดิการปลูกผักปลอดสารพิษ เพื่อลดการพึ่งพาสารเคมีใหแก
เกษตรกร  คือ  เจาหนาที่จากหนวยปราบศัตรู  กรมสงเสริมการเกษตร  จังหวัดเชยีงใหม  เนื้อหาที่
ถายทอดในระยะแรกนี้เปนวธีิการปลกูผักปลอดสารพิษโดยวิธีกางมุงในลอนปองกันแมลง วิธีปองกนั
กําจัดแมลงศัตรูพืช  โดยหลีกเลี่ยงสารเคมีอันตราย  หรือวิธีการสังเกตจํานวนแมลงในแปลงวา 
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มีจํานวนเทาใดจึงจําเปนตองใชยาฆาแมลง การปลูกผักคละชนิดหมุนเวยีนเพื่อลดการระบาดของ
แมลงศัตรูพืช  รวมทั้งการบํารุงรักษาดินเพื่อเพิ่มผลผลิต  เปนตน 

ในชวงเวลาตอมา หลังจากที่เกษตรกรไดเรียนรูจากการถายทอดของเจาหนาที่จากหนวยงาน
ที่เกี่ยวของและไดนําไปปฏบิัติจนเกดิการเรียนรูจากประสบการณตรง เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
ภายในกลุม ซ่ึงเปนการเรียนรูดวยกระบวนการที่ไมเปนทางการ โดยเนื้อหาที่เกษตรกรแลกเปลี่ยน
ซ่ึงกันและกัน  สวนใหญเปนประสบการณในการแกปญหาตาง ๆ  ที่เกิดระหวางการปฏิบัติ  ทําให
เกษตรกรไดพฒันาทักษะวิธีการปลูกผักปลอดสารพิษไดในระดับหนึง่ ผลผลิตผักปลอดสารพิษของ
เกษตรกรไดรับการรับรองมาตรฐานจากกรมสงเสริมการเกษตร   

แตการเรียนรูของเกษตรกรยังไมหยุดยั้งเพียงเทานี ้ จากการสงเสริมของกรมการสงเสริม
การเกษตรทําใหเกษตรกรไดมีโอกาสเรียนรูอยางเปนทางการ จากการอบรมหรือการเขารวมกิจกรรมกับ
องคกรหรือกลุมเกษตรกรกลุมอื่น  ซ่ึงจากผลการวิจยัครั้งนี้ช้ีใหเห็นวาเกษตรกรเกอืบทั้งหมดหรอื
คิดเปนรอยละ 90.50  เคยเขารวมกิจกรรมกบัองคกรหรือกลุมเกษตรกรอื่น (ตารางที่ 4.9)  การเรียนรู
จากการอบรมและเครือขายการเรียนรูเกี่ยวกับระบบการเกษตรแบบยั่งยืน ทําใหเกษตรกรเกิดการ
ปรับเปลี่ยนแนวคิด จากเดิมอาจเริ่มปลูกผักปลอดสารพิษจากการสนับสนุนของภาครัฐ  และมุงหวัง
ผลดานเศรษฐศาสตร แตเมือ่เกษตรกรเกดิการเรียนรูจากการถายทอดหลากหลายแหลง โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการเรยีนรูจากเครือขายเกษตรกรระบบเกษตรแบบยั่งยนื ทําใหเกษตรกรตระหนกัในสุขภาพ
ของตนและผูบริโภค กระบวนการถายทอดและเรยีนรูของกลุมเกษตรกร  สงผลใหเกษตรกรเกดิ
ความรู  ความเขาใจ  ทักษะ  ประสบการณ  ตลอดจนความตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอมและ
ระบบนิเวศ  รวมทั้งความสําคัญของความยั่งยืน  แหงสัมพันธภาพระหวางมนุษยกับระบบนิเวศ 
และกอใหเกิดการเพิ่มอํานาจของกลุมเกษตรกร ในการกําหนดวิถีทางการผลิตที่สอดคลองกับความ
ตองการอันจําเปนของเกษตรกรในแงผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคม รวมทั้งตอบสนองตอ
กระแสการบริโภคยุคใหมที่ใหความสําคัญกับสุขภาพและสิ่งแวดลอม   

นอกจากการเรยีนรูอันเกี่ยวของกับการปรับเปลี่ยนสูระบบเกษตรแบบยัง่ยืนแลว ส่ิงที่
เกษตรกรไดเรียนรูจากการหนัมาปลูกผักปลอดสารพิษ คือ ทักษะการจัดการผลผลิตและการตลาด 
ซ่ึงเปนการเรียนรูของผูนํากลุมเกษตรกร ผูมีบทบาทหนาที่และภาระในการจัดการผลผลิตและการ
ตลาดของกลุม จากการสัมภาษณผูนํากลุมเกษตรกรทีพ่บวาผลผลิตของกลุมมีแหลงรับซื้อประจํา 
ไดแก หนวยสาธิตการตลาด สถานีวิจยัเกษตรเขตชลประทาน ศนูยวจิัยเพื่อเพิม่ผลผลิตทางการ
เกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม (ศวพก.) แผนกซุปเปอรมาเก็ตในหางสรรพสินคา 
และตลาดในชมุชน  เมื่อกลุมมีชองทางจัดจําหนายหลายชองทาง จึงไมประสบปญหาราคาผลผลิต 
แตผูนํากลุมเกษตรกรคํานึงถึงปญหาไมมีผลผลิตมากพอปอนเขาสูตลาด จากประสบการณการ
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ดําเนินงานทําใหผูนํากลุมเกษตรกรปรับเปลี่ยนวิธีการดําเนนิงานของกลุม โดยการกระจายผลประโยชน
อยางทั่วถึงในหมูสมาชิก ดวยวิธีการจัดโควตาการปลูกผักแตละชนิดใหหมุนเวียนภายในกลุม
เกษตรกร เพื่อเพิ่มความเชื่อมั่นวาจะมีผลผลิตสูตลาดอยางเหมาะสม ปองกันปญหาผลผลิตลนตลาด  
ในขณะเดยีวกนัสมาชิกจะไดรับผลประโยชนอยางทั่วถึง   การเรียนรูในประเด็นนี้ เปนการเรียนรู
และปรับเปลี่ยนแนวทางการจัดการอันเกิดจากประสบการณเดิมของเกษตรกร  ที่เคยประสบปญหา
จากระบบการเกษตรกระแสหลัก คือ ปญหาผลผลิตลนตลาด  หรือการผลิตเกินความตองการของ 
ผูบริโภค  และระบบแบบตางคนตางทํา  หรือแมกระทัง่การรอคอยความชวยเหลือจากภาครัฐ  โดย
ที่เกษตรกรไมสามารถแกไขปญหาเองได  อันเนื่องมาจากระบบการเกษตรกระแสหลักไมไดมุงเนน
ที่หนวยยอย คือ ตัวเกษตรกร รวมทั้งการจัดการภายในชุมชน  ทําใหเกษตรกรไมสามารถพึ่งพา 
ตนเองได   

 
4.2 ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของกลุมเกษตร 
 
  ปจจัยที่มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของกลุมเกษตรบาน 
สันปากวาว    อําเภอสารภี   จังหวัดเชียงใหม   ในการวิจัยคร้ังนี้ มีองคประกอบ   2   ประการ ไดแก  
ปจจัยภายใน และปจจัยภายนอก   การเสนอผลในสวนนี้ หัวขอแรกเปนการรายงานถึงพฤติกรรม 
การปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร     ลําดับตอมารายงานถึงปจจัยภายใน  ปจจัยภายนอก  และ
การทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยตาง ๆ   กับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ   ตามลําดับ 
ดังนี้ 

 
4.2.1 พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 

การพิจารณาพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกรนั้น พจิารณาจาก
การปฏิบัติอยางเหมาะสมในการปลูกผักปลอดสารพิษ โดยหลีกเลี่ยงการใชสารเคมหีรือสารสังเคราะห
ทางเคมี ในการผลิตทุกขั้นตอน หรือใชสารที่ไมมีฤทธิ์ตกคางเปนเวลานาน  ผลการศึกษาแสดงใน
ตารางที่ 4.2 ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.2 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติอยางเหมาะสมในการ

ปลูกผักปลอดสารพิษ 
 

พฤติกรรม คาเฉล่ีย 
สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ระดับการปฏิบัติ  

1. การสังเกตแปลงผักและทําลายตนที่ผิดปกติ 
ทันทีที่สังเกตพบ 1.83 0.38 ดีมาก 

2. การฉีดพนสารเคมีทุกแปลงที่ปลูกทันทีที่พบผัก
แสดงอาการของโรค หรือแมลง 0.48 0.59 ควรปรับปรุง 

3. แชเมล็ดพันธผักในน้ําอุนกอนนําไปเพาะ 
ในแปลง 1.69 0.68 ดีมาก 

4. การเตรียมดินกอนปลูกผัก ดวยการไถดะใหลึก 
ตากดิน 7 วัน แลวไถพรวน 1.78 0.52 ดีมาก 

5. การปรับปรุงคุณภาพดินโดยใชปุยอินทรีย  
กอนและหลังการปลูกผัก 1.93 0.26 ดีมาก 

6. การควบคุมวัชพืชดวยการคลุมดิน ใชมือถอน 
หรือใชจอบถาก แทนการใชสารเคมี 1.74 0.45 ดีมาก 

7. การปลูกผักในชวงระยะเวลากอนหรือหลังชวง
เวลาที่เคยเกิดโรคระบาด 1.43 0.74 ดีมาก 

8. การปลูกผักหมุนเวียนเพื่อปองกันการสะสม 
ของเชื้อโรคและแมลงศัตรูผัก 1.43 0.70 ดีมาก 

9. หลีกเลี่ยงการเก็บผักในแปลงหลังจากฉีดพน
สารเคมี  1.93 0.34 ดีมาก 

10.  การทําความสะอาดแปลงปลูกหลังการเก็บเกี่ยว 1.90 0.30 ดีมาก 
รวม 1.61 0.22 ดีมาก 

 
  เกษตรกรมีพฤติกรรมการปฏิบัติในภาพรวมดีมาก  ในการปลูกผักปลอดสารพิษ (คาเฉลี่ย
= 1.61)  อยางไรก็ตาม  เกษตรกรยังมีการปฏิบัติที่ควรปรับปรุง  คือ  การฉีดพนสารเคมีทุกแปลงที่
ปลูกทันที่ที่พบผักแสดงอาการของโรคหรือแมลง เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญยังคงนิยมฉีดพน 
สารเคมีทันทีที่พบผักแสดงอาการของโรคหรือแมลง แทนการหลีกเล่ียงดวยวิธีการอื่น (ตารางที่ 4.2)   
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4.2.2 ปจจัยภายใน 
ปจจัยภายใน ไดแก อายุ  ระดับการศึกษา ประสบการณในการประกอบอาชีพ  

ความรู ความเขาใจเกีย่วกับการปลูกผักปลอดสารพิษ  รายไดครัวเรือน สินเชื่อทางการเกษตร  ขนาด
พื้นที่ทํากิน  แสดงผลการศึกษาในตารางที่ 4.3 และการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการปลูกผักปลอด 
สารพิษ  แสดงผลในตารางที่ 4.4  ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.3   แสดงรอยละของเกษตรกรจําแนกตามปจจัยภายใน 
 

ปจจัยภายใน จํานวน รอยละ 
อายุ   

21-30 ป 10 23.80 
31-40 ป 12 28.60 
41-50 ป 8 19.00 
51-60 ป 9 21.40 
มากกวา 60 ป 3 7.10 

ระดับการศึกษา   
ไมไดเรียน หรือต่ํากวาประถมศึกษา 2 4.80 
ประถมศึกษา 25 59.50 
มัธยมศึกษา หรือ ปวช. 15 35.70 

ประสบการณในการปลูกผักปลอดสารพิษ   
ต่ํากวา 1 ป 5 11.90 
1-5 ป 29 69.00 
6-10 ป 4 9.50 
11-20 ป 2 4.80 
มากกวา 20 ป 2 4.80 

รายไดครัวเรือนตอเดือน   
ต่ํากวา 3,000 บาท 5 11.90 
3,000-5,000 บาท 34 81.00 
5,001-7,000 บาท 2 4.80 
มากกวา 10,000 บาท 1 2.40 
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ตารางที่ 4.3 (ตอ) 
 

ปจจัยภายใน จํานวน รอยละ 
สินเชื่อ   

ต่ํากวา 10,000 บาท 8 19.00 
10,000-50,000 บาท 25 59.50 
50,001-100,000 บาท 2 4.80 
150,001-200,000 บาท 2 4.80 
250,001-300,000 บาท 1 2.40 

ขนาดพื้นท่ีทํากิน   
ต่ํากวา 1 ไร 8 19.00 
1-5 ไร 29 69.00 
6-10 ไร 5 9.80 

 
 เกษตรกรสวนใหญอายุ 31-40 ป  คิดเปนรอยละ 28.60  รองลงมาอายุ 21-30 ป  คิดเปน
รอยละ 23.80  อายุ 51-60 ป คิดเปนรอยละ 21.40  อายุ 41-50 ป คิดเปนรอยละ 19.00  และอายุ 
มากกวา 60 ป  มีเพียงรอยละ 7.10  จบการศึกษาสูงสุดระดับประถมศึกษา  คิดเปนรอยละ 59.50  
รองลงมาจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือปวช.  คิดเปนรอยละ 35.70  และมีผูที่ไมไดเรียนหรือ
ต่ํากวาประถมศึกษาเพยีงรอยละ 4.80 มีประสบการณในการปลูกผักปลอดสารพิษเปนเวลา 1-5 ป  
คิดเปนรอยละ 69.00  รองลงมามีประสบการณต่ํากวา 1 ป  คิดเปนรอยละ 11.90  ประสบการณ  
6-10 ป  คดิเปนรอยละ 9.50  และมีประสบการณ 11-20 ป รวมทั้งมากกวา 20 ป     คิดเปนรอยละ 
4.80 เทากันเกือบทั้งหมดมรีายไดครัวเรือนตอเดือน 3,000-5,000 บาท  คิดเปนรอยละ 81.00   
นอกนั้นมีรายไดต่ํากวา 3,000 บาท  คิดเปนรอยละ 11.90  รายได 5,001-7,000 บาท  คิดเปนรอยละ 
4.80  มีรายไดมากกวา 10,000 บาท  เพยีงรอยละ 2.40 สวนใหญมหีนี้สินจากการเกษตร 10,000-
50,000 บาท  คิดเปนรอยละ 59.50  รองลงมาคือต่ํากวา 10,000 บาท  คิดเปนรอยละ 19.00  หนี้สิน 
50,001-100,000 บาท  และ 150,001-200,000 บาท  คิดเปนรอยละ 4.80 เทากัน  และมีหนี้สิน 
250,001-300,000 บาท  เพียงรอยละ 2.40  และนอกจากนี้พบวาเกษตรกรสวนใหญมีพื้นที่ทํากิน 1-5 
ไร   คดิเปนรอยละ 69.00  รองลงมามีพื้นที่ต่ํากวา 1 ไร  คิดเปนรอยละ 19.00  และมีพื้นที่ 6-10 ไร  
คิดเปนรอยละ 9.80 (ตารางที่ 4.3) 
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ตารางที่ 4.4 แสดงรอยละของเกษตรกรจําแนกตามระดับการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการ

ปลูกผักปลอดสารพิษ 
 

ระดับการไดรับขาวสารตอเดือน 

ไมไดรับ 
ขาวสาร 1 คร้ัง 2 คร้ัง 3 คร้ัง 4 คร้ัง มากกวา  

4 คร้ัง 
แหลงขาวสาร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1. วิทยุ 4 9.50 19 45.20 10 23.80 3 7.10 3 7.10 3 7.10 
2. โทรทัศน 4 9.50 16 38.10 15 35.70 2 4.80 2 4.80 3 7.10 
3. หนังสือพิมพ 13 31.00 18 42.90 6 14.30 2 4.80 - - 3 7.10 
4. เพื่อนบาน 14 33.40 15 35.70 5 11.90 - - 3 7.10 5 11.90 
5. หอกระจาย

ขาวประจํา
หมูบาน 31 73.80 5 11.90 3 7.10 2 4.80 - - 1 2.40 

6. ปายประกาศ/
เอกสาร/ 
แผนปลิวจาก
หนวยราชการ 27 64.20 9 21.40 3 7.10 2 4.80 1 2.40 - - 

7. การอบรม/
สัมมนา 12 28.60 8 19.00 16 38.10 5 11.90 - - 1 2.40 

 
ระดับการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  ซ่ึงพบวา

เกษตรกรไดรับขาวสารจากวิทยุ โทรทัศน และการอบรมสัมมนา ประมาณ 1 – 2 คร้ัง / เดือน  
คิดเปนรอยละ 69.00 73.80 และ 57.10 ตามลําดบั   การรับขาวสารจากหนังสือพิมพ และเพื่อนบาน 
พบวาเกษตรกรแทบไมไดรับขอมูลเลย หรือไดรับเพียง 1 คร้ัง / เดือน คิดเปนรอยละ 73.90 และ 
69.10 ตามลําดับ สวนการรบัขอมูลจากหอกระจายขาวประจําหูบาน และปายประกาศ เอกสาร หรือ
แผนปลิวจากหนวยราชการ พบวาเกษตรแทบไมไดรับขาวสารเลย คดิเปนรอยละ 73.80 และ 64.20 
ตามลําดับ (ตารางที่ 4.4) 

แสดงใหเห็นวาเกษตรกรมีระดับการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ
โดยมีความถี่มากที่สุดจากวิทยุ โทรทัศน และการอบรมสัมมนา   
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ตารางที่ 4.5    แสดงผลการวิเคราะหความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ 
 

รู 
(1 คะแนน) 

ไมรู 
(0 คะแนน) ไมตอบ ขอ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1.      ผักปลอดสารพิษจะมีสารพิษตกคางไดไมเกิน

ระดับมาตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุขกําหนด
ไวในประกาศกระทรวงสาธารณสุข  ฉบับที่ 
163  พ.ศ. 2538 40 95.20 1 2.40 1 2.40 

2.    สภาพพื้นที่ที่ใชปลูกผักตองเปนพื้นที่ราบ 
หรือมีความลาดเอียงเล็กนอย 38 90.50 3 7.10 1 2.40 

3.    ดินที่เหมาะสมในการปลูกผักควรเปนกลาง    5 11.90 36 85.70 1 2.40 
4.    เมล็ดพันธผักที่ควรเลือกซื้อควรบรรจุในถุง

อะลูมิเนียม (ฟอยล) หรือกระปองปดสนิท 
ไมขึ้นสนิม 41 97.60 1 2.40 - - 

5.    เมล็ดพันธผักที่ควรเลือกซื้อจะตองผลิตมานาน 
ไมเกิน 1 ป 2 4.80 40 95.20 - - 

6.    กอนเพาะเมล็ดพันธควรนําไปแชน้ําอุน เพื่อกําจัด
เชื้อราและลดปริมาณเชื้อโรคที่ติดมากับเมล็ด 40 95.20 2 4.80 - - 

7.    การปรับปรุงคุณภาพดินโดยใชปุยหมักหรือปุย
คอก  ตองเปนปุยที่ยอยสลายแลว โดยสังเกต
จากสีของปุยเปนสีน้ําตาลเขมหรือดํา และไมมี
ความรอน  กล่ินคลายกล่ินดิน 1 2.40 41 97.60 - - 

8.    การคลุมดินบนแปลงปลูกผัก  ทําใหวัชพืชไม
ไดรับแสงสวางจึงงอกชากวาผัก เปนวิธีการ
ควบคุมวัชพืชโดยไมใชสารเคมี 41 97.60 1 2.40 - - 

9.    การทําความสะอาดแปลงปลูกผักหลังเก็บเกี่ยว  
ไมเปนการทําลายธาตุอาหารในดิน 35 83.30 7 16.70 - - 

10. เชื้อราบางชนิดสามารถควบคุมโรคพืชได 33 78.60 9 21.40 - - 
คะแนนต่ําสุด = 3  คะแนนสูงสุด  =  8  คะแนนรวม  (42 ราย) =  276  
คะแนนเฉลี่ย  = 6.57  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.83 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 51 
 

ความรูเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษแบบเกษตรกร ซ่ึงพบวา ในภาพรวมแลว  
จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน กลุมเกษตรกรที่มีคะแนนต่ําสุด คือ 3 คะแนน สูงสุด คือ 8 คะแนน และ
มีคะแนนเฉลี่ย 6.57 คะแนน สวนการวิเคราะหรายขอ พบวา ยังมีบางประเด็นทีเ่กษตรกรมีความ 
เขาใจคลาดเคลื่อน ไดแก สภาพความเปนกรดดางของดนิที่เหมาะสมในการปลูกผัก (ขอ 3 มีผูไมรู 
คิดเปนรอยละ 85.70) การเลือกซื้อเมล็ดพันธุผัก (ขอ 5 มีผูไมรู คิดเปนรอยละ 95.20) และสภาพ 
ของปุยหมัก หรือปุยคอกทีย่อยสลายพรอมใชปรับปรุงดิน (ขอ 7 มผูีไมรู คิดเปนรอยละ 97.60)  
(ตารางที่ 4.5) 

จะเห็นไดวา  เกษตรกรยังมคีวามเขาใจคลาดเคลื่อนในเรือ่ง สภาพความเปนกรดดางของ
ดินที่เหมาะสมในการปลูกผัก การเลือกซื้อเมล็ดพันธุผัก และสภาพของปุยหมกั หรือปุยคอกที่ยอย
สลายพรอมใชปรับปรุงดิน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากประเดน็ดังกลาวเปนเรื่องทางวิชาการที่ยากตอการ
เขาใจของเกษตรกร  หรืออาจจะทราบอยางไมชัดเจน  และในกรณีของสภาพของปุยหมัก  ปุยคอก  
ที่พรอมใชปรับปรุงดิน  เกษตรกรยังไมมคีวามรูอาจเนือ่งจากไมไดผลิตปุยเพื่อใชเองแตซ้ือจากทีท่ํา
สําเร็จมาใช เมื่อจัดกลุมเกษตรกรตามระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลกูผักปลอดสารพิษ  
แสดงตามตารางที่ 4.6  ดังนี้ 

 
ตารางที่ 4.6 แสดงรอยละของเกษตรกรจําแนกตามระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกผัก

ปลอดสารพิษ   
 

ระดับความรูความเขาใจ จํานวน รอยละ 
นอย (0-3 คะแนน) 1 2.40 

ปานกลาง (4-6 คะแนน) 13 31.00 
มาก (7-10 คะแนน) 28 66.70 

รวม 42 100.00 
 
เกษตรกรสวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษในระดับมาก

คิดเปนรอยละ  66.70  รองลงมาอยูในระดับปานกลาง  คิดเปนรอยละ 31.00  นอกนั้นอยูในระดับ
นอยเพียงรอยละ 2.40  (ตารางที่ 4.6) 
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 4.2.3  ปจจัยภายนอก 
ปจจัยภายนอก  ไดแก   การสนับสนุนขององคกรรัฐ/เอกชน  และเครือขายการเรียนรู

นอกชุมชน   และความตองการของตลาด  แสดงผลการศึกษาในตารางที่ 4.7-4.9  ดังนี้ 
 

ตารางที่ 4.7    แสดงรอยละของเกษตรกรจําแนกตามการรับสนับสนุนจากรัฐหรือเอกชน 
 

การรับสนับสนุนจากรัฐหรือเอกชน จํานวน รอยละ 
    ไดรับการสนับสนุน 42 100.00 
    ไมไดรับการสนับสนุน 0 0.00 

รวม 42 100.00 
 

 การรับสนับสนุนจากรัฐ หรือเอกชนของเกษตรกร ซ่ึงพบวาเกษตรกรทั้งหมดไดรับการ
สนับสนุนจากทั้งรัฐ และเอกชน (ตารางที่ 4.7) 
   
ตารางที่ 4.8    แสดงรอยละของเกษตรกรจําแนกตามวิธีการสนับสนุนการปลูกผักปลอดสารพิษ

จากรัฐหรือเอกชน 
 

วิธีการสนับสนุน จํานวน รอยละ 
    ใหทุน 20 47.60 
    ใหความรู (วิทยากรอบรม) 19 45.20 
    ใหคําปรึกษาแนะนํา 3 7.10 

รวม 42 100.00 
 

 วิธีการสนับสนุนการปลูกผักปลอดสารพิษจากภาครัฐหรือเอกชน ซ่ึงพบวาวิธีการ
สนับสนุนสวนใหญคือการใหทุน คิดเปนรอยละ 47.60 ใหความรูดวยการอบรม คิดเปนรอยละ 
45.20 และการใหคําแนะนําปรึกษา คิดเปนรอยละ 7.10   (ตารางที่ 4.8) 
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ตารางที่ 4.9  แสดงรอยละของเกษตรกรจําแนกตามการเขารวมกิจกรรมกับองคกรหรือกลุม

เกษตรกรอื่น 
 
การเขารวมกิจกรรมกับองคกรหรือกลุมเกษตรกรอื่น จํานวน รอยละ 

     เคย 38 90.50 
    ไมเคย 4 9.50 

รวม 42 100.00 
 
  เครือขายการเขารวมกิจกรรมกับองคกรหรือกลุมเกษตรกรกลุมอื่น  ซ่ึงพบวาเกษตรเกือบ
ทั้งหมดไดเขารวมกิจกรรมกบัองคกรหรือกลุมเกษตรกรอื่น คิดเปนรอยละ 90.50 (ตารางที่ 4.9)  
สวนการวเิคราะหความตองการผลผลิตผักปลอดสารพิษของกลุม  แสดงไดจากปริมาณการผลิตผัก
ปลอดสารพิษสูตลาดตอเดือน  ตามตารางที่ 4.10 ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.10   แสดงปริมาณการผลิตผักปลอดสารพิษสูตลาดตอเดือน (เกษตรกร 42 ราย) 
 

(1) 
ปริมาณผลผลิต 
ตอคร้ัง (ก.ก.) จํานวน รอยละ 

(2) 
จํานวนการผลิต
ตอเดือน (คร้ัง) จํานวน รอยละ 

(1)x(2) 
ปริมาณการผลิต 

สูตลาดตอเดือน (ก.ก.) จํานวน รอยละ 
2 1 2.38 1 5 11.90 4 1 2.38 
20 4 9.52 2 4 9.52 40 1 2.38 
25 1 2.38 3 1 2.38 60 1 2.38 
30 11 26.19 4 7 16.67 100 1 2.38 
40 10 23.81 5 11 26.19 120 2 4.76 
50 7 16.67 6 5 11.90 140 1 2.38 
60 2 4.76 7 4 9.52 150 6 14.29 

100 1 2.38 8 2 4.76 160 3 7.14 
300 1 2.38 10 2 4.76 180 1 2.38 
500 1 2.38 20 1 2.38 200 5 11.90 

1,000 3 7.14 - - - 210 1 2.38 
- - - - - - 240 4 9.52 
- - - - - - 250 2 4.76 
- - - - - - 280 1 2.38 
- - - - - - 300 4 9.52 
- - - - - - 320 1 2.38 
- - - - - - 350 1 2.38 
- - - - - - 400 1 2.38 
- - - - - - 500 2 4.76 
- - - - - - 1,000 3 7.14 
ปริมาณผลผลิตตอคร้ังเฉลี่ย        =  123.98 ก.ก. จํานวนการผลิตตอเดือน =    5  คร้ัง 

ปริมาณการผลิตสูตลาดตอเดือน =     270.57 ก.ก. 
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ปริมาณการผลิตผักปลอดสารพิษสูตลาดตอเดือนต่ําสุดที่เกษตรกรผลติได คือ 4 กิโลกรัม 
(เกษตรกร 1 ราย)  สูงสุด คือ 1,000 กิโลกรัม (เกษตรกร 3 ราย) โดยเฉลี่ยผลิตผักสูตลาดตอเดือน 
270.57 กิโลกรัม    ปริมาณการผลิตต่ําสุด คือ ผลิตไดคร้ังละ 2 กิโลกรัม (เกษตรกร 1 ราย)    ปริมาณ
สูงสุดผลิตไดคร้ังละ 1,000 กิโลกรัม (เกษตรกร 3 ราย)  เกษตรกรสวนใหญ คิดเปนรอยละ 26.19  
ผลิตไดคร้ังละ 30 กิโลกรัม  โดยเฉลี่ยผลิตผักไดคร้ังละ 123.98 กิโลกรัม   และจํานวนครั้งที่สามารถ
ผลิตตอเดือน ต่ําสุด 1 คร้ัง (เกษตรกร 5 ราย) สูงสุด 20 คร้ัง (เกษตรกร 1 ราย)  เกษตรกรสวนใหญ 
คิดเปนรอยละ 26.19  ผลิตได 5 คร้ังตอเดอืน โดยเฉลีย่จาํนวนครั้งที่สามารถผลิตตอเดือน คือ 5 คร้ัง 
(ตารางที่ 4.10)  

 เปนที่สังเกตวาปริมาณการผลิตสูตลาดตอเดือนของเกษตรกร มีทั้งปริมาณมาก และ
ปริมาณนอย  โดยมีความแตกตางกันคอนขางมาก  แสดงใหเห็นวาการปลูกผักปลอดสารพิษของ
กลุมเกษตรกร มีทั้งที่ปลูกเปนอาชีพหลัก  และปลูกเปนอาชีพเสริม หรือมุงเพยีงการบริโภคใน 
ครัวเรือนเปนหลัก หากผลิตเหลือจึงจําหนาย 
  อยางไรก็ตาม  จากปริมาณการผลิตสูตลาดเฉลี่ย  270.57 กิโลกรัมตอเดือน  แสดงใหเห็น
วาผักปลอดสารพิษของกลุมเปนที่ตองการของตลาดในระดบัหนึ่ง  และจากการสัมภาษณหวัหนา
กลุมเกษตรกร พบวา  ผลผลิตผักปลอดสารพิษสวนหนึง่ จะมีพอคามารับถึงหมูบาน  และอีกสวน
หนึ่ง หัวหนากลุมไดนําไปจําหนายเอง  โดยสงที่หางสรรพสินคาแผนกซุปเปอรมาเก็ตในตัวเมอืง
เชียงใหม หรือนําไปจําหนายที่ตลาดผักปลอดสารพิษหนวยสาธิตการตลาด สถานีวิจยัเกษตร 
เขตชลประทาน ศูนยวิจยัเพือ่เพิ่มผลผลิตทางการเกษตร คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
(ศวพก.)   นอกจากนี้  ในปจจุบันตลาดในชุมชนเองกม็ีความตองการผลผลิตไปจําหนาย  แมวา 
ที่ผานมาผักปลอดสารพิษไมสามารถจําหนายไดในตลาดของชุมชน เนื่องจากราคาที่คอนขางสูงกวา
ผักปกติ แสดงใหเห็นวาในชุมชนเองไดตระหนักถึงความปลอดภยัในการบริโภคมากขึ้นขอมูล 
ดังกลาวเปนเหตุผลในเชิงสนับสนุนถึงความตองการผักปลอดสารพิษที่มีแนวโนมเพิ่มมากขึ้น  

  
4.2.3 ความสัมพันธของปจจัยท่ีมีตอพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 

ก)  การทดสอบความสัมพันธของปจจัยภายในกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 
การวิจยัคร้ังนี ้ ปจจัยภายในนํามาทดสอบความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผัก

ปลอดสารพิษของเกษตรกร ไดแก  อายุ  ระดับการศกึษา ประสบการณในการปลูกผักปลอดสารพิษ  
รายไดครัวเรือนตอเดือน  สินเชื่อทางการเกษตร  ขนาดพื้นที่ทํากิน การไดรับขอมูลขาวสาร และ
ความรูความเขาใจเกีย่วกับการปลูกผักปลอดสารพิษ   ซ่ึงแสดงผลในตาราง 4.11- 4.24 ตามลําดับ 
ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.11   ความสัมพันธระหวางอายุกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 

อายุ ดี 
จํานวน 

(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
21-30 ป 2 8 10 

 (4.76) (19.05) (23.81) 
31-40 ป 2 10 12 

 (4.76) (23.81) (28.57) 
41-50 ป 4 4 8 

 (9.52) (9.52) (19.05) 
51-60 ป 3 6 9 

 (7.14) (14.29) (21.43) 
มากกวา 60 ป 1 2 3 

 (2.38) (4.76) (7.14) 
รวม 12 30 42 

 (28.57) (71.43) (100.00) 
χ2= 3.127  df. =  4  p-value = .537 
 
 ผลการวิจัยพบวาอายุไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของ
เกษตรกร เมื่อทดสอบดวยสถิติทดสอบไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญ .05 (ตารางที่ 4.11) ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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ตารางที่ 4.12  ความสัมพันธระหวางการศึกษากับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 

การศึกษา ดี 
จํานวน 

(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ไมไดเรียน หรือต่ํากวาประถม

ศึกษา 1 1 2 
 (2.38) (2.38) (4.76) 

ประถมศึกษา 8 17 25 
 (19.05) (40.48) (59.52) 

มัธยมศึกษา หรือ ปวช. 3 12 15 
 (7.14) (28.57) (35.71) 

รวม 12 30 42 
 (28.57) (71.43) (100.00) 

χ2= 1.134  df. =  2  p-value = .567 
 
 ผลการวิจัยพบวาการศึกษาไมมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ
ของเกษตรกร เมื่อทดสอบดวยสถิติทดสอบไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญ .05 (ตารางที่ 4.12) 
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ตารางที่ 4.13   ความสัมพันธระหวางประสบการณในการปลูกผักปลอดสารพิษกับพฤติกรรมการ

ปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 
ประสบการณในการปลูก 

ผักปลอดสารพิษ 
ดี 

จํานวน 
(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ต่ํากวา 1 ป 2 3 5 

 (4.76) (7.14) (11.90) 
1-5 ป 6 23 29 

 (14.29) (54.76) (69.05) 
6-10 ป 1 3 4 

 (2.38) (7.14) (9.52) 
11-20 ป 1 1 2 

 (2.38) (2.38) (4.76) 
มากกวา 20 ป 2 - 2 

 (4.76) - (4.76) 
รวม 12 30 42 

 (28.57) (71.43) (100.00) 
χ2=6.678  df. =  4  p-value = .154 
 
 ผลการวิจัยพบวา    ประสบการณในการปลูกผักปลอดสารพิษไมมีความสัมพันธกับ 
พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร เมื่อทดสอบดวยสถิติทดสอบไคสแควร  ที่ระดับ
นัยสําคัญ .05 (ตารางที่ 4.13) 
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ตารางที่ 4.14    ความสัมพันธระหวางรายไดครัวเรือนตอเดือนกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอด 

สารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 

รายไดครัวเรือนตอเดือน ดี 
จํานวน 

(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ต่ํากวา 3,000 บาท 2 3 5 

 (4.76) (7.14) (11.90) 
3,000-5,000 บาท 8 26 34 

 (19.05) (61.90) (80.95) 
5,001-7,000 บาท 1 1 2 

 (2.38) (2.38) (4.76) 
มากกวา 10,000 บาท 1 - 1 

 (2.38) - (2.38) 
รวม 12 30 42 

 (28.57) (71.43) (100.00) 
χ2=3.694  df. =  3  p-value = .297 
 
 ผลการวิจัยพบวา    รายไดครัวเรือนตอเดือนไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูก 
ผักปลอดสารพิษของเกษตรกร เมื่อทดสอบดวยสถิติทดสอบไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญ .05  
(ตารางที่ 4.14) 
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ตารางที่ 4.15   ความสัมพันธระหวางสินเชื่อทางการเกษตรของครัวเรือนกับพฤติกรรมการปลูกผัก

ปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 
สินเชื่อทางการเกษตร 

ของครัวเรือน 
ดี 

จํานวน 
(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ต่ํากวา 10,000 บาท 2 6 8 

 (5.26) (15.79) (21.05) 
10,000-50,000 บาท 4 21 25 

 (10.53) (55.26) (65.79) 
50,001-100,000 บาท - 2 2 

 - (5.26) (5.26) 
150,001-200,000 บาท 2 - 2 

 (5.26) - (5.26) 
250,001-300,000 บาท 1 - 1 

 (2.63) - (2.63) 
รวม 9 29 38 

 (23.68) (76.32) (100.00) 
χ2= 11.112* df. =  4  p-value = .025 
 
 ผลการวิจัยพบวา     สินเชื่อทางการเกษตรของครัวเรือนมีความสัมพันธกับพฤติกรรม 
การปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 (ตารางที่ 4.15) 
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ตารางที่ 4.16  แสดงความสัมพันธระหวางขนาดพื้นที่ทํากินของครัวเรือนกับพฤติกรรมการปลูกผัก

ปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 

ขนาดพื้นท่ีทํากินของครัวเรือน ดี 
จํานวน 

(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ต่ํากวา 1 ไร 1 7 8 

 (2.44) (17.07) (19.51) 
1-5 ไร 9 20 29 

 (21.95) (48.78) (70.73) 
6-10 ไร 2 2 4 

 (4.88) (4.88) (9.76) 
รวม 12 29 41 

 (29.27) (70.73) (100.00) 
χ2= 1.961  df. =  2  p-value = .375  
 
  ผลการวิจัยพบวา     ขนาดพื้นที่ทํากินของครัวเรือนไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรม 
การปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร   เมื่อทดสอบดวยสถิติทดสอบไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญ .05 
(ตารางที่ 4.16) 
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ตารางที่ 4.17  แสดงความสัมพันธระหวางการไดรับขาวสารจากวิทยุกับพฤติกรรมการปลูกผัก

ปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 

การไดรับขาวสารจากวิทยุ ดี 
จํานวน 

(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 
(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ไดรับ 1 คร้ัง 2 17 19 

 (5.26) (44.74) (50.00) 
ไดรับ 2 คร้ัง 2 8 10 

 (5.26) (21.05) (26.32) 
ไดรับ 3 คร้ัง 1 2 3 

 (2.63) (5.26) (7.89) 
ไดรับ 4  คร้ัง 1 2 3 

 (2.63) (5.26) (7.89) 
ไดรับ 5 คร้ัง 2 1 3 

 (5.26) (2.63) (7.89) 
รวม 8 30 38 

 (21.05) (78.95) (100.00) 
χ2= 5.573  df. =  4  p-value = .233 
 
 ผลการวิจัยพบวา   การไดรับขาวสารจากวิทยุไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูก
ผักปลอดสารพิษของเกษตรกร    เมื่อทดสอบดวยสถิติทดสอบไคสแควร   ที่ระดับนัยสําคัญ .05   
(ตารางที่ 4.17) 
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ตารางที่ 4.18  แสดงความสัมพันธระหวางการไดรับขาวสารจากวิทยุกับพฤติกรรมการปลูกผัก

ปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 

การไดรับขาวสารจากโทรทัศน ดี 
จํานวน 

(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ไมไดรับขาวสาร 1 - 1 

 (2.56) - (2.56) 
ไดรับ 1 คร้ัง 5 11 16 

 (12.82) (28.21) (41.03) 
ไดรับ 2 คร้ัง 1 14 15 

 (2.56) (35.90) (38.46) 
ไดรับ 3 คร้ัง - 2 2 

 - (5.13) (5.13) 
ไดรับ 4  คร้ัง 1 1 2 

 (2.56) (2.56) (5.13) 
ไดรับ 5 คร้ัง 3 - 3 

 (7.69) - (7.69) 
รวม 11 28 39 

 (28.21) (71.79) (100.00) 
χ2= 14.946* df. =  5  p-value = .011 
 
 ผลการวิจัยพบวา   การไดรับขาวสารจากวิทยุมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผัก
ปลอดสารพิษของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (ตารางที่ 4.18) 
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ตารางที่ 4.19 แสดงความสัมพันธระหวางการไดรับขาวสารจากหนังสือพิมพกับพฤติกรรมการ

ปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 
การไดรับขาวสารจาก 

หนังสือพิมพ 
ดี 

จํานวน 
(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ไมไดรับขาวสาร - 1 1 

 - (3.33) (3.33) 
ไดรับ 1 คร้ัง 3 15 18 

 (10.00) (50.00) (60.00) 
ไดรับ 2 คร้ัง 1 5 6 

 (3.33) (16.67) (20.00) 
ไดรับ 3 คร้ัง 1 1 2 

 (3.33) (3.33) (6.67) 
ไดรับ 5 คร้ัง 3 - 3 

 (10.00) - (10.00) 
รวม 8 22 30 

 (26.67) (73.33) (100.00) 
χ2= 10.398* df. =  4  p-value = .034 
 
 ผลการวิจัยพบวา    การไดรับขาวสารจากหนังสือพิมพมีความสัมพันธกับพฤติกรรม 
การปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับระดับ .05 (ตารางที่ 4.19) 
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ตารางที่ 4.20 แสดงความสัมพันธระหวางการไดรับขาวสารจากเพื่อนบานกับพฤติกรรมการปลูก

ผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 

การไดรับขาวสารจากเพื่อนบาน ดี 
จํานวน 

(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ไมไดรับขาวสาร 1 - 1 

 (3.45) - (3.45) 
ไดรับ 1 คร้ัง 3 12 15 

 (10.34) (41.38) (51.72) 
ไดรับ 2 คร้ัง - 5 5 

 - (17.24) (17.24) 
ไดรับ 3 คร้ัง 1 2 3 

 (3.45) (6.90) (10.34) 
ไดรับ 4  คร้ัง 4 1 5 

 (13.79) (3.45) (17.24) 
ไดรับ 5 คร้ัง 9 20 29 

 (31.03) (68.97) (100.00) 
χ2= 10.934* df. =  4  p-value = .027 
 
 ผลการวิจัยพบวา    การไดรับขาวสารจากเพื ่อนบานมีความสัมพันธกับพฤติกรรม 
การปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (ตารางที่ 4.20) 
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ตารางที่ 4.21 แสดงความสัมพันธระหวางการไดรับขาวสารจากหอกระจายขาวประจําหมูบานกับ

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพษิ 
การไดรับขาวสารจากหอกระจายขาว

ประจําหมูบาน 
ดี 

จํานวน 
(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ไมไดรับขาวสาร 1 1 2 

 (7.69) (7.69) (15.38) 
ไดรับ 1 คร้ัง 3 2 5 

 (23.08) (15.38) (38.46) 
ไดรับ 2 คร้ัง 3 - 3 

 (23.08) - (23.08) 
ไดรับ 3 คร้ัง - 2 2 

 - (15.38) (15.38) 
ไดรับ 5 คร้ัง 1 - 1 

 (7.69) - (7.69) 
รวม 8 5 13 

 (61.54) (38.46) (100.00) 
χ2= 5.818  df. =  4  p-value = .213 
 
 ผลการวิจัยพบวา    การไดรับขาวสารจากหอกระจายขาวประจําหมูบานมีมีความสัมพันธ 
กับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร เมื่อทดสอบดวยสถิติทดสอบไคสแควร  ที่ระดับ
นัยสําคัญ .05  (ตารางที่ 4.21) 
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ตารางที่  4.22  แสดงความสัมพันธระหวางการไดรับขาวสารปายประกาศ/เอกสาร/แผนปลิวจาก

หนวยราชการกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 
การไดรับขาวสารปายประกาศ/

เอกสาร/แผนปลิวจากหนวยราชการ 
ดี 

จํานวน 
(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ไมไดรับขาวสาร 1 2 3 

 (5.56) (11.11) (16.67) 
ไดรับ 1 คร้ัง 3 6 9 

 (16.67) (33.33) (50.00) 
ไดรับ 2 คร้ัง 1 2 3 

 (5.56) (11.11) (16.67) 
ไดรับ 3 คร้ัง 1 1 2 

 (5.56) (5.56) (11.11) 
ไดรับ 4  คร้ัง 1 - 1 

 (5.56) - (5.56) 
รวม 7 11 18 

 (38.89) (61.11) (100.00) 
χ2= 1.870  df. =  4  p-value = .760 
 
 ผลการวิจัยพบวา    การไดรับขาวสารปายประกาศ/เอกสาร/แผนปลิวจากหนวยราชการ 
ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร เมื่อทดสอบดวยสถติทิดสอบ
ไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญ .05  (ตารางที่ 4.22) 
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ตารางที่ 4.23   แสดงความสัมพันธระหวางการไดรับขาวสารจากการอบรมสัมมนากับพฤติกรรม 

การปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพษิ 
การไดรับขาวสารจากการอบรม

สัมมนา 
ดี 

จํานวน 
(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ไมไดรับขาวสาร 2 - 2 

 (6.25) - (6.25) 
ไดรับ 1 คร้ัง 4 4 8 

 (12.50) (12.50) (25.00) 
ไดรับ 2 คร้ัง 2 14 16 

 (6.25) (43.75) (50.00) 
ไดรับ 3 คร้ัง - 5 5 

 - (15.63) (15.63) 
ไดรับ 5 คร้ัง - 1 1 

 - (3.13) (3.13) 
รวม 8 24 32 

 (25.00) (75.00) (100.00) 
χ2= 12.000* df. =  4  p-value = .017 
 
 ผลการวิจัยพบวา     การไดรับขาวสารจากการอบรมสัมนามีความสัมพันธกับพฤติกรรม 
การปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    ที่ ระดับนัยสําคัญ  .05    
(ตารางที่ 4.23) 
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ตารางที่ 4.24 แสดงความสัมพันธระหวางระดับความรูความเขาใจกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอด

สารพิษของเกษตรกรของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพษิ 

ระดับความรูความเขาใจ ดี 
จํานวน 

(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
นอย 1 - 1 

 (2.38) - (2.38) 
ปานกลาง 4 9 13 

 (9.52) (21.43) (30.95) 
มาก 7 21 28 

 (16.67) (50.00) (66.67) 
รวม 12 30 42 

 (28.57) (71.43) (100.00) 
χ2= 2.706  df. =  2  p-value = .258 
 
 ผลการวิจัยพบวา   ระดับความรูความเขาใจไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผัก
ปลอดสารพิษของเกษตรกร  เมื่อทดสอบดวยสถิติทดสอบไคสแควรที่ระดับนัยสําคัญ  .05   
(ตารางที่ 4.24) 

 
ข) การทดสอบความสัมพันธของปจจัยภายนอกกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอด

สารพิษ 
การวิจยัคร้ังนี ้ ปจจัยภายนอกที่นํามาทดสอบความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผัก

ปลอดสารพิษของเกษตรกร ไดแก  เครอืขายการเขารวมกิจกรรมกบัองคกรอื่น และความตองการ
ของตลาด  ซ่ึงแสดงผลในตาราง 4.25-4.26  ตามลําดับ ดังนี้  
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ตารางที่ 4.25 แสดงความสัมพันธระหวางการเขารวมกิจกรรมกับองคกรอื่นกับพฤติกรรมการปลูก

ผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 
การเขารวมกิจกรรมกับ 

องคกรอ่ืน 
ดี 

จํานวน 
(รอยละ) 

ดีมาก 
จํานวน 

(รอยละ) 

รวม 
จํานวน 

(รอยละ) 
ไมเคยรวม 3 1 4 

 (7.10) (2.40) (9.50) 
เคยรวม 9 29 38 

 (21.40) (69.00) (90.50) 
รวม 12 30 42 

 (28.60) (71.40) (100.00) 
χ2= 4.670 * df. =  1  p-value = .031 
 
 ผลการวิจัยพบวา  การเขารวมกิจกรรมกับองคกรอื่นมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับนัยสําคัญ .05  (ตารางที่ 4.25) 
 

ตารางที่ 4.26    แสดงความสัมพันธระหวางความตองการของตลาด (ปริมาณการผลิตสูตลาด 
ตอเดือน)  กับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 

 

ตัวแปร คาเฉล่ีย rxy p-value 
 ความตองการของตลาด 
(ปริมาณการผลิตสูตลาดตอเดือน : กิโลกรัม) 270.57 -.141 .372 
พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร(คะแนน) 1.61   
 
 ความสัมพันธระหวางปริมาณการผลิตสูตลาดตอเดือนกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอด
สารพิษของเกษตรกร พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน  หรือ   rxy = - .141   ไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ หมายความวาปริมาณการผลิตสูตลาดตอเดือนกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 
ไมมีความสัมพันธกัน (ตารางที่ 4.26) 
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4.3 ความคดิเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดนิและน้ําในชุมชนหลังการปลูกผัก

ปลอดสารพิษ 
 
  การศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดินและน้ํา 
ในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ    ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลในเบื้องตนจากแบบสัมภาษณ 
อยางมีโครงสรางสําหรับเกษตรกร   หลังจากนั้นเก็บขอมูลเพิ่มเติมจากแบบสัมภาษณอยางมี 
โครงสรางสําหรับผูใหขอมูลหลัก    ผลการศึกษาแสดงตามลําดับ ดงันี้ 
 

4.3.1 ความคิดเห็นของเกษตรกรในชุมชน  
จากการสัมภาษณโดยใชแบบสัมภาษณอยางมีโครงสรางสําหรับเกษตรผูปลูกผัก

ปลอดสารพิษในชุมชน จํานวน 42 ราย เกี่ยวกับความคิดเห็นตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดิน 
และน้ําในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ  ไดขอสรุปแสดงตามตารางที่ 4.27 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.27 แสดงรอยละของเกษตรกร จําแนกตามความคิดเห็นตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ

ของดินและน้ําในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ 
 

ความคิดเห็นตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดินและน้ํา 
ในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ จํานวน รอยละ* 

1.  สภาพดินและน้ําดีขึ้น ไมมีสารพิษตกคาง 42 100.00 
2.  แหลงน้ําใสสะอาดมากขึ้น และไมมีสารพิษตกคาง 41 97.62 
3.  สภาพดินดีขึ้น  ปราศจากสารเคมีตกคางในดิน 40 95.24 
4.  สภาพดินดีขึ้น ดินมีความรวนซุย 40 95.24 
5.  สภาพดินและน้ําอุดมสมบูรณมาก  มีแหลงน้ําสะอาด  
     สัตวน้ําไมมีสารพิษ 39 92.86 
6.  สภาพดินและน้ําดีขึ้น สังเกตจากการปลูกผักไดตลอดทั้งป 38 90.48 
7.  สภาพดินดีขึ้น จากดินที่ไมไดรับการบํารุง ก็ไดรับการบํารุง 
     มากขึ้น 35 83.33 
8.  สภาพดนิและน้ําอุดมสมบูรณขึ้น จากการใชปุยหมัก ปุยคอก 26 61.90 
9.  สภาพดินเหมาะสมในการเพาะปลูก  และน้ํามีเพียงพอใน 
     การเพาะปลูก 20 47.62 
10. สภาพดินมีความสมบูรณ มีจุลินทรียเพิ่มขึ้นจากการใช 
      ปุยอินทรีย มีไสเดือนมากขึ้น 14 33.33 
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ตารางที่ 4.27  (ตอ) 
   
ความคิดเห็นตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดินและน้ํา 

ในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ จํานวน รอยละ* 

11.  ดินเปลี่ยนจากดินแข็งกระดาง และดินที่อุดมสมบูรณ  
เพราะใชปุยคอกบํารุงดิน   12 28.57 

12.  สภาพดินและน้ําไมเสื่อมเหมือนเมื่อกอน เพราะมีการปลูก
พืชหมุนเวียนกัน 10 23.81 

13.  ดินดีขึ้นไมทําใหเกิดโรครากเนา โคนเนา  5 11.90 
* รอยละคิดจากจํานวนเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษในชุมชน จํานวน 42 ราย 
  
 เกษตรกรในชมุชนบานสันปากวาว มีความเห็นในทางทีด่ีตอสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ดินและน้ําในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ  โดยเหน็วา  สภาพดินและน้ําดขีึ้น ไมมีสารพิษ
ตกคาง  คดิเปนรอยละ 100.00    แหลงน้ําใสสะอาดมากขึ้น และไมมีสารพิษตกคาง  คิดเปนรอยละ 
97.62  สภาพดินดีขึ้น  ปราศจากสารเคมีตกคางในดิน  คดิเปนรอยละ 95.24  สภาพดินดีขึน้ ดินมี
ความรวนซยุ  คิดเปนรอยละ 95.24    สภาพดนิและน้าํอุดมสมบูรณมากมีแหลงน้ําสะอาด สัตวน้าํ
ไมมีสารพิษ  คิดเปนรอยละ 92.86  สภาพดนิและน้าํดีขึ้น สังเกตจากการปลูกผักไดตลอดทั้งป   
คิดเปนรอยละ 90.48  สภาพดินดีขึน้ จากดินที่ไมไดรับการบํารุง กไ็ดรับการบํารุงมากขึ้น  คดิเปน
รอยละ 83.33  สภาพดนิและน้าํอุดมสมบรูณขึ้น จากการใชปุยหมัก ปุยคอก  คิดเปนรอยละ 61.90    
สภาพดินเหมาะสมในการเพาะปลูก  และน้ํามีเพยีงพอในการเพาะปลูก  คิดเปนรอยละ 47.62  
สภาพดินมีความสมบูรณ มีจุลินทรียเพิ่มขึน้จากการใชปุยอินทรีย มไีสเดือนมากขึน้  คิดเปนรอยละ  
33.33 ดินเปลี่ยนจากดินแข็งกระดาง และดินที่อุดมสมบูรณ เพราะใชปุยคอกบํารุงดิน  คิดเปน 
รอยละ  28.57  สภาพดินและน้ําไมเสื่อมเหมือนเมื่อกอน เพราะมีการปลูกพืชหมุนเวียนกัน คิดเปน
รอยละ 23.81  และดินดีขึ้นไมทําใหเกิดโรครากเนา โคนเนา  คิดเปนรอยละ 11.90  (ตารางที่ 4.27) 
 

4.3.2 ความคิดเห็นของเกษตรกรผูใหขอมูลหลัก 
ความคิดเหน็ของเกษตรกรผูใหขอมูลหลักตอขอคําถามเกีย่วกบัสภาพแวดลอมทาง

กายภาพของดินและน้ําในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ  แสดงดังนี้ 
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    จากการสัมภาษณ นายศรีเนียม  ใจอาย ไดแสดงความคิดเห็นวา “...ตะกอนดินแหง ดิน
ตาย  บเดยีวนี ้ ดินดํา ดนิดี  ปลูกอะหยังกง็าม  หดน้ํากอจุมน้ําด…ีน้ําหนองกอใสเย็น  ปา (ปลา)  
กอนัก”  (ศรีเนียม  ใจอาย, สัมภาษณ ณ บานสันปากวาว  20  กันยายน  2548)     

สวนนายนิคม  หอมกาบ  แสดงความคิดเห็นวา “...บอเดียวมีไสเดือนนัก  ดินซุย  
ไสเดือนมันมกั (ไสเดือนชอบ) ดินจะอี้ปลูกผักงามใหญโวย  ใสปุยขีว้วั (ปุยคอก) ดนิจะดี  มันบแข็ง 
ตะกอนใสปุยเม็ด (ปุยเคม)ี  ดินบดี มันแขง็ หญามันยังบไคอยากขึ้นเลยเนอ...แหลงน้ํากอดี จะยับปู 
ยับปา (จับปู จับปลา) ก็ฮูวาบมียา บมีสาร…” (นิคม  หอมกาบ, สัมภาษณ ณ บานสันปากวาว  21  
กันยายน  2548)   

และนางสุภัทร  หอมกาบ  แสดงความคิดเห็นวา “...ดินดีขึ้นหันชัดเลย (เห็นชดัเลย) ปลูก
อะหยังกองาม   มันรวน มันซุย  บแหง บแข็ง  บใจปุย ใจยา  แหลงน้ําก็บมสีารพิษ  จะใจ  
จะกิ๋นกอสบายใจ…” (สุภัทร  หอมกาบ, สัมภาษณ ณ บานสันปากวาว  21  กันยายน  2548)   

 
 สรุปไดวา สภาพแวดลอมทางกายภาพดีขึ้น เปนที่สังเกตไดอยางชัดเจนถึงความเปลี่ยนแปลง

หลังการปลูกผักปลอดสารพิษ สภาพแวดลอมทางกายภาพของดินในชุมชนหลังการปลูกผักปลอด
สารพิษ  มีลักษณะทางกายภาพที่แสดงใหเห็นถึงความอดุมสมบูรณของดิน เชน  ดนิมีความรวนซุย  
อุมน้ํา  ไมแหงแข็งกระดาง  และเกษตรกรสังเกตเหน็วาหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ  พบเห็น
ไสเดือนในดินมากขึ้น ซ่ึงเกษตรกรไดตั้งขอสังเกตวาในชวงเวลาที่ใชสารเคมีในการปองกันกําจดั
ศัตรูพืช  รวมทั้งการใชปุยเคมีเพื่อเรงผลผลิตจะเกิดผลเสียตอคุณภาพดิน คือ ทําใหดินแข็งกระดาง
ไมสามารถปลูกพืชได  แมแตวัชพืชยังไมขึ้นในดินที่เสียจากสารเคมี    

 สวนสภาพทางกายภาพของแหลงน้ําในชมุชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ เกษตรกร
ไมสามารถระบุไดวา ในทางกายภาพมส่ิีงใดเปลี่ยนแปลงมากนอยอยางไร แตเกษตรกรก็ไดตั้ง 
ขอสังเกตวาเขาสามารถใชแหลงน้ําไดอยางไมมีความกังวลตอสารพิษ หรือสารเคมีที่จะตกคางใน
น้ํา  หรือเชื่อมั่นไดวาสัตวน้ําที่จับไดจากแหลงน้ําในชุมชนจะปราศจากยาฆาแมลง 

 สภาพแวดลอมทางกายภาพทีด่ีขึ้นนี้  ทําใหเกษตรกรเกดิตระหนักถึงความสมดุลทางนเิวศ  
และสัมพนัธภาพแบบมติรระหวางมนษุยกบัส่ิงแวดลอม รวมทัง้ผลเสียจากการรบกวนสมดุลของ
ธรรมชาต ิโดยใชสารเคมใีนกระบวนการเกษตร  สภาพแวดลอมทางนเิวศของชุมชน แสดงรูปที่ 1-10  
ดังตอไปนี้ 
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ภาพที่ 1 สภาพภายนอกแปลงปลูกผักปลอดสารพิษดวยเทคนิคกางมุง 
 

 
 

ภาพที่ 2  สภาพภายนอกแปลงปลูกผักปลอดสารพิษดวยเทคนิคกางมุง 
 

 
 

ภาพที่ 3  สภาพภายนอกแปลงปลูกผักปลอดสารพิษดวยเทคนิคกางมุง 
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ภาพที่ 4 สภาพแปลงปลูกผักปลอดสารพิษดวยเทคนิคกางมุง 
 

 
 

ภาพที่ 5  สภาพแปลงปลูกผักปลอดสารพิษดวยเทคนิคกางมุง 
 

 
 

ภาพที่ 6 สภาพแปลงปลูกผักปลอดสารพิษดวยเทคนิคกางมุง 
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ภาพที่ 7 สภาพแปลงปลูกผักปลอดสารพิษดวยเทคนิคกางมุง 
 

 
 

ภาพที่ 8  สภาพแปลงปลูกผักปลอดสารพิษดวยเทคนิคกางมุง 
 

 
 

ภาพที่ 9  แสดงการปลูกพืชแซมในพื้นที่ทํากินระหวางแปลงผักปลอดสารพิษ 
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ภาพที่ 10  สภาพความอุดมสมบูรณของสภาพทางกายภาพในชุมชน 
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