
 
บทที่ 3 

 
ระเบียบวิธีวิจัย  

 
  การศึกษาเรื่อง ปจจยัที่มคีวามสัมพันธกบัการปลูกผักปลอดสารพษิของกลุมเกษตรกรบาน
สันปากวาว  อําเภอสารภ ี  จังหวดัเชยีงใหม  มวีตัถุประสงคเพื่อมุงศึกษาทั้งบริบทชมุชน  แนวคดิ 
และพฤตกิรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  รวมท้ังปจจยัที่เกีย่วของ  และสภาพแวดลอม
ทางนเิวศดินและน้าํของชมุชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ  ประเดน็ที่ศึกษาจึงมีทั้งภาพกวางและ 
ขอมูลเชิงลึก ดงันั้น ผูวิจยัจงึใชวิธีการแบบผสมผสานวิธีทัง้ในเชงิคณุภาพและเชิงปริมาณในการศกึษา  
ตามรายละเอียด  ดังนี้ 
 
3.1 ประชากรและผูใหขอมูลหลัก 
 

ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ มี 2 กลุม คือ  
3.1.1  เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ  บานสันปากวาว  อําเภอสารภี  จังหวัดเชยีงใหม  

จํานวน 42 ครัวเรือน  โดยกําหนดใหหัวหนาครัวเรือนเปนผูใหขอมูลหลัก   
3.2.2  ผูนําชมุชนและผูนํากลุมเกษตรกร จํานวน 3 คน โดยคัดเลือกจากผูที่สามารถให 

ขอมูลเกี่ยวกับบริบท  ประวัติความเปนมา  การเปลี่ยนแปลงการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  และ
สภาพทางกายภาพดินและน้ําในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ    
 
3.2  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวจิัยคร้ังนี้ ประกอบดวย แบบสัมภาษณ
อยางมีโครงสรางสําหรับผูใหขอมูลหลัก   แบบสัมภาษณอยางมีโครงสรางสําหรับเกษตรกร  และ
ประเด็นการวิเคราะหเอกสาร   มีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  แบบสัมภาษณอยางมีโครงสรางสําหรับเกษตรกร   เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ  รวมทั้งปจจัยภายในและปจจัยภายนอกที่นาจะมีความสัมพันธ
ตอพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  แบงเปน 5 ตอน  ดังนี้ 
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ตอนที ่1 ขอมูลทั่วไป ซ่ึงเปนปจจยัภายใน ไดแก  อายุ ระดบัการศกึษา  ประสบการณ
ในการประกอบอาชีพ  รายไดครัวเรือน  สินเชื่อทางการเกษตร  ขนาดพื้นที่ทํากิน  การรับรูขาวสาร
เกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ  

ตอนที ่ 2 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร มีลักษณะ
เปนแบบทดสอบแบบถูกผิด  การใหคะแนน คือ ตอบถูก 1 คะแนน ตอบผิด 0 คะแนน 

ตอนที่ 3  พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  แบงเปน 3 ระดับ โดย
ใหคะแนน ดังนี้ 

 ปฏิบัติทุกครั้ง 2  คะแนน 
 ปฏิบัติบางครั้ง 1 คะแนน 
 ไมเคยปฏิบัติ 0 คะแนน 

ตอนที่ 4  ปจจยัภายนอก  ไดแก  การสนับสนุนขององคกรรัฐ/ เอกชน  เครือขายการ
เรียนรูนอกชุมชน  และความตองการของตลาด 

ตอนที่ 5  ความคิดเห็นตอผลกระทบในการปลูกผักปลอดสารพิษที่มีตอครอบครัว 
ชุมชน ในเรื่องรายได  สภาพสังคมความเปนอยู  และสภาพดินและน้ําในชุมชน 

2.  แบบสัมภาษณอยางมีโครงสรางสําหรับผูนําชุมชนและผูนํากลุมเกษตรกร และวิเคราะห
เอกสารในประเด็นดังนี้ 

2.1 บริบทของชุมชน  ไดแก  ประวัติความเปนมาของชุมชน  ลักษณะทั่วไปดาน
ภูมิศาสตรและภูมิอากาศ  สภาพเศรษฐกิจและสังคม  และการประกอบอาชีพเกษตรกรรมในชุมชน 

2.2 แนวคิดของชุมชนเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษในดานเศรษฐกิจ    สังคม 
และส่ิงแวดลอม   รวมทั้งการถายทอดการเรียนรูและคงสภาพแนวคิดและพฤติกรรมการปลูกผัก
ปลอดสารพิษของเกษตรกร 

2.3 สภาพแวดลอมทางกายภาพดินและน้ําของชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ 
 
3.3  วิธีการรวบรวมขอมูล 

 
การรวบรวมขอมูลในการศึกษาครั้งนี้  ใชวธีิการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  โดยผูวิจยัเก็บ

รวบรวมขอมูลดวยตนเอง  ตามขั้นตอนดังนี้ 
1. เตรยีมการเกบ็รวบรวมขอมูล  โดยการลงสนาม และสรางความคุนเคยกับผูใหขอมูล

หลัก  และชี้แจงถึงวัตถุประสงครวมทั้งประโยชนที่จะไดรับจากการศึกษา 
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2. นัดหมายวนั  เวลา  และสถานที่  ในการสัมภาษณลวงหนา  ตามความสะดวกของ 
ผูใหขอมูลหลัก และตรวจสอบความถูกตอง ความสอดคลองของขอมูลในขณะเกบ็รวบรวม และ
วิเคราะหในภาคสนาม 

3. เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมเกษตรกรดวยแบบสอบถาม ตรวจสอบความสมบูรณ
กอนนําไปวิเคราะหขอมูลในขั้นตอไป 
 
3.4  การวิเคราะหขอมูล 

 
การวิเคราะหขอมูลในการศึกษาเรื่องปจจยัที่มีความสัมพนัธกับการปลูกผักปลอดสารพิษ

ของกลุมเกษตรกรบานสันปากวาว  อําเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม  มีวิธีการดังนี้ 
1. ใชการวิเคราะหเนือ้หา เพือ่วิเคราะหขอมลูจากการสัมภาษณ และจากเอกสาร รวมทัง้

ความสัมพันธของปจจัยภายในและปจจยัภายนอก กับแนวคิดของชุมชนเกี่ยวกับการปลูกผักปลอด
สารพิษ โดยตรวจสอบความถูกตอง ความสอดคลองของขอมูลในขณะเก็บรวบรวมและวิเคราะห
ในภาคสนาม 

2. ใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือ
อธิบายพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร ปจจัยภายใน และปจจยัภายนอก ซ่ึงเปน
ขอมูลที่รวบรวมไดจากแบบสัมภาษณอยางมีโครงสราง 
  การแปลผลคาเฉลี่ยโดยการหาความกวางของอัตรภาคชั้น (อัจฉรีย  จนัทลักขณา, 2542) 
การใหคะแนนพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  แบงเปน 3 ระดับ ความกวางของ
อันตรภาคชั้น เปน 0.66  เกณฑในการอธิบายคาเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมมีดังนี้ 

คาเฉลี่ย 0.00  ถึง   0.66   หมายถึง   ควรปรับปรุงการปฏิบัติ  
คาเฉลี่ย 0.67  ถึง   1.33   หมายถึง    มีการปฏิบัติดี 
คาเฉลี่ย 1.34  ถึง   2.00   หมายถึง    มีการปฏิบัติดีมาก  

สวนการแบงกลุมระดับความรูความเขาใจในการปลูกผักปลอดสารพิษใชเกณฑดังนี้ 
ความรูความเขาใจระดับนอย ทําคะแนนได 0 ถึง 3 คะแนน 
ความรูความเขาใจระดับปานกลาง ทําคะแนนได 4 ถึง 6 คะแนน 
ความรูความเขาใจระดับมาก ทําคะแนนได 7 ถึง 10 คะแนน 

3.  ใชสถิติทดสอบไคสแควร และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน เพื่ออธิบายและ
ทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยภายใน  ปจจัยภายนอกกับพฤตกิรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ
ของเกษตรกร   

4.  การวิเคราะหเชื่อมโยงระหวางปจจัยและผลโดยอาศัยกรอบแนวคิดการวิจัย 
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