
 
บทที่  2 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การศึกษาเรื่องปจจัยที่มีความสัมพันธกับการปลูกผักปลอดสารพิษของกลุมเกษตรกร 
บานสันปากวาว อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม  ผูวิจัยไดรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
ตามหัวขอตามลําดับ ดังนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการเกษตรยั่งยืนและเกษตรทางเลือก 
2. แนวคิดเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษ 
3. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการดินน้ําในระบบเกษตรอินทรีย 
4. แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการถายทอดความรูและกระบวนการเรียนรู 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
6. กรอบแนวคิดในการศึกษา  

 
2.1 แนวคิดเก่ียวกับการเกษตรยั่งยืนและเกษตรทางเลือก 
 

ความหมายของเกษตรกรรมยั่งยืน 
การจัดงาน “สมัชชาเกษตรกรรมทางเลือก”  ในป 2535  โดยเครือขายเกษตรกรรมทางเลือก

และองคกรภาคีตาง ๆ  ทั้งภาครัฐ  องคกรชุมชนและองคกรพัฒนาเอกชน  ไดใหคํานิยามความหมายวา  
“เกษตรกรรมทางเลือก”  หมายถึง  การผลิตทางการเกษตรและวถีิการดําเนินชวีิตของเกษตรกร 
ที่เอื้ออํานวยตอการฟนฟู  และดํารงรักษาไวซ่ึงความสมดุลของระบบนิเวศและสภาพแวดลอม  โดย
มีผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสังคมที่เปนธรรม สงเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรและ 
ผูบริโภค  รวมทั้งพัฒนาสถาบันทางสังคมของชุมชนทองถ่ิน  ทั้งนี้เพื่อความผาสุกและความอยูรอด 
ของมวลมนุษยชาติโดยรวม (จิราวุฒิ  เสนาคํา, 2539) 

ความหมายของเกษตรกรรมยัง่ยนืในเอกสารรางนโยบาย  ยุทธศาสตร  และแผนการพฒันา
และสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยนืในชวงแผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติฉบับที่ 9 (พ.ศ. 
2546-2549)  ซ่ึงจัดทําขึ้นโดยคณะทํางานซึ่งประกอบดวยผูแทนทั้งภาครัฐ  นกัวชิาการ  องคการพฒันา
เอกชน  ไดกาํหนดความหมายของเกษตรกรรมยั่งยนืวา  หมายถึง  แบบแผนของเกษตรกรรมที่รักษา
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ความอุดมสมบูรณของดนิ  น้ํา  และความหลากหลายทางชวีภาพใหดํารงอยูอยางยัง่ยนืควบคูไปกบั
การรกัษาระดบัของการผลติ ในปริมาณและคณุภาพที่เพียงพอตอความตองการพื้นฐานของเกษตรกร
และผูบริโภค  ทั้งนี้เพือ่ความมั่นคงของเกษตรกร  ชุมชนและสังคมโดยรวม (คณะอนุกรรมการแกไข
ปญหาของสมัชชาคนจน  กรณีการพัฒนาและสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืน, 2544)   

ในสวนของสาํนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ไดกาํหนด
ความหมายของเกษตรยัง่ยืนวา หมายถึง ระบบการทําการเกษตรที่ใหความสําคัญกับระบบนิเวศโดย
จะตองชวยฟนฟูและอนุรักษทรัพยากรในไรนาและสิ่งแวดลอม ลดการพึ่งพาปจจัยการผลิตจาก 
ภายนอกใหไดมากที่สุด และมีความเปนไปไดในทางปฏิบัติและมีผลตอบแทนที่จะทําใหเกษตรกร
สามารถดํารงชีพและประกอบอาชีพการเกษตรไดอยางยั่งยืน 

จะเห็นไดวาความหมายของเกษตรกรรมยัง่ยืนเกี่ยวของกับมิติตาง ๆ  อยางหลากหลาย  
ทั้งดานเศรษฐกิจ  สังคม  และส่ิงแวดลอม  และมีความเกีย่วโยงสัมพันธกันในแตละมิติโดยไม
สามารถแยกจากกนัไดโดยเด็ดขาด 

 
รูปแบบของเกษตรกรรมยั่งยืน  
รูปแบบของเกษตรกรรมยั่งยนืมีหลากหลายรูปแบบ แตกตางไปตามพื้นฐานความเชื่อ  

ความเปนมาและความเหมาะสมกับแตละภูมินิเวศ  ตลอดจนวัฒนธรรมของแตละพื้นที่หรือชุมชน  
รูปแบบหลัก ๆ  ของเกษตรกรรมยั่งยืนทีแ่พรหลายเปนทีรู่จักกันดีในประเทศไทย  และถูกบรรจุไว
ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาต ิ ฉบับที่ 8  คือ  เกษตรผสมผสาน  เกษตรอนิทรีย  เกษตร
ธรรมชาติ  วนเกษตร  และเกษตรทฤษฎีใหม 

อยางไรก็ตาม รูปแบบเกษตรกรรมยั่งยืนทีพ่บอยูในประเทศไทยมีมากกวารูปแบบขางตน  
จากผลการดําเนินงานในโครงการนํารองเพื่อพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกรรายยอย ไดมีการ
คนพบรูปแบบที่หลากหลายแตกตางกันไปในแตละภูมิภาคอยางมาก เชน เกษตรในปาพรุ  นาอินทรีย  
ระบบเกษตรในปาเขตกันชนกับแปลงเกษตร  สวนดูซง  สวนสมรม ฯลฯ   

แมวาการทําเกษตรกรรมยั่งยนืจะมีมากมายหลายรูปแบบ  แตก็มีหลักการสําคัญพื้นฐาน
ของการทําเกษตรกรรมยั่งยืนรวมกัน (สุภา  ใยเมือง และวิฑูรย  ปญญากุล, 2545)  คือ 

1. ระบบเกษตรกรรมยั่งยนื ดาํเนินงานโดยใชทรัพยากรภายในไรนาอยางมีประสิทธิภาพ  
มีรูปแบบการผลิตและการจดัการหมุนเวยีนทรัพยากรไดอยางสมดุล โดยหลีกเลี่ยงการใชทรัพยากร
จากภายนอกใหความสําคัญอยางสูงตอดินเพื่อประโยชนที่ยั่งยืนของการทําการเกษตร การฟนฟูและ
อนุรักษดนิ  หมายถึง  การปองกันมิใหมีการใชประโยชนจากดนิจนเกนิความสามารถตามธรรมชาติ
ของผืนดิน  ตลอดจนการปรับปรุงความอุดมสมบูรณของดิน 
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2. ปกปองมลพษิที่เกดิเนื่องจากวิธีทําการเกษตร  เกษตรยั่งยนืงดการใชปุยเคมี  ยาควบคุม
วัชพชืและแมลง  ฮอรโมนกระตุนการเจรญิเติบโต  ตลอดจนวัคซีนและสารเคมีอ่ืน ๆ  โดยส้ินเชิง  โดย
หันมาใชพนัธพืชพันธสัตวทีต่านทาน  การใชสมนุไพรควบคมุแมลง  การควบคุมศัตรูพืชโดยชวีวิธี
เกษตรยั่งยนืมุงผลิตอาหารทีม่ีคุณภาพทางโภชนาการ มีธาตุอาหารครบถวนตามธรรมชาติ ในปริมาณ
ที่เพียงพอแกความตองการ 

3. ลดการใชน้ํามนัปโตรเลียมและผลิตภณัฑเชื้อเพลิงดึกดําบรรพทกุรูปแบบ  ผลิตภณัฑ
เชื้อเพลิงดกึดาํบรรพทีใ่ชอยูในวงการเกษตรในปจจุบนัก็คือ  ปุยและยาฆาแมลง  การลดการใชปุยและ
ยานั้นเปนวิธีปฏิบัติพื้นฐานของฟารมเกษตรยั่งยืนทัว่โลก  แตการใชน้าํมันทีเ่ปนเชื้อเพลิง  สําหรับ
เครื่องจักรกลการเกษตรนัน้ยังมีระดับทีแ่ตกตางกนัอยูบาง  แตโดยท่ัวไปแลว  การททาํเกษตรยั่งยนืจะ
พยายามหลีกเลี่ยงการใชน้าํมันเชือ้เพลิง  โดยหนัมาใชแหลงพลังงานที่สามารถใชหมุนเวยีนแทน มี 
วิธีการปฏิบัติตอสัตวและส่ิงมีชีวิตภายในฟารมโดยยดึหลักมนุษยธรรม  การเลี้ยงสัตวตามแนวทาง
เกษตรกรรมยัง่ยืน  ตองจดัพื้นที่การเลี้ยงสัตวอยางเหมาะสม  สัตวสามารถออกกําลังกายและไดรับ
อาหารที่ทําใหมีสุขภาพแข็งแรง  เกษตรกรรมยั่งยืนมใิชการเกษตรที่เปาหมายการผลิตเพือ่การตลาด
เพียงอยางเดยีว  หากแตตองการตอบสนองตอความตองการดานอาหาร  สุขภาพ และวิถีชีวติที่ดี 
รวมทัง้เอือ้ใหเกษตรกรตระหนักตอความสําคัญและประโยชนของการใชแรงงานไปพรอม ๆ กันดวย
เกษตรกรรมยัง่ยืนเอื้อใหเกดิการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และการรักษาระบบนิเวศของชนบท
และชุมชน  เนื่องจากการทาํเกษตรกรรมไมอาจแยกออกจากการจัดการทรัพยากรในชนบทได  การ
ดํารงอยูของระบบเกษตรกรรมยั่งยืนจึงขึ้นอยูกับการรักษาปา  พันธพืชพันธุสัตวพื้นบาน  สมุนไพร  
ฯลฯ  เนื่องจากเปนระบบเกษตรกรรมที่เนนการใชประโยชนจากทรพัยากรทองถ่ิน  และมีการใช 
พืชพันธุอยางหลากหลายเพื่อความสมดุลของระบบนิเวศ 

 
ประโยชนของเกษตรกรรมยั่งยืน 
จากการศกึษาเปนจํานวนมากทั้งในประเทศไทยและในประเทศตาง ๆ โดยเปนการศกึษาใน

ระดบัภาคสนาม  ศึกษาวเิคราะหขอมูลจากประสบการณชีวิตจริงของเกษตรกรทีไ่ดผานการทําเกษตร
กรรมยั่งยืนในรูปแบบตาง ๆ ทุกภูมภิาคของประเทศ ไดพบวา ประโยชนของเกษตรกรรมยัง่ยืน
สามารถจําแนกไดใน 3 มิติ  คือ  ดานเศรษฐกิจ  ดานสงัคม และสิ่งแวดลอม (ภาควชิาเศรษฐศาสตร
เกษตรและทรัพยากร, 2543) 

1. ดานเศรษฐกิจ 
การทาํเกษตรยัง่ยนืทั้งใน 5 รูปแบบ คือ วนเกษตร เกษตรผสมผสาน  เกษตรธรรมชาติ  

เกษตรอินทรยี  และเกษตรทฤษฎีใหม  ใหผลตอบแทนทางเศรษฐกิจดกีวาการทําเกษตรกระแสหลกั  
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เนื่องจากประหยัดตนทุนจากการลดปจจยัภายนอก และลดคาใชจายในการบริโภคของครัวเรือน  
รวมทั้งการเพิม่มูลคาของทรัพยสิน  ทั้งในรูปมูลคาของที่ดิน  และปศุสัตว  นอกจากนี้การพฒันา 
การเกษตรยัง่ยนืยงัเปนการเปดโอกาสใหมกีารรวมกลุมและขยายกิจกรรมไปสูกจิกรรมการตลาด ซ่ึง
เปนรายไดเสรมิอีกทางหนึ่งของครัวเรือน ทําใหเกิดการจางงาน และสรางรายไดในระดับประเทศ
การทําเกษตรยั่งยืนใชวิธีการผลิตที่ไมใชสารเคมีหรือลดการใชสารเคมีและปุยเคม ี ทําใหสามารถ
ประหยดัเงินตราในการนําเขาสารเคมีจากตางประเทศ และในทางกลับกันสินคาเกษตรอินทรียเปน
สินคาที่สามารถสงออกนํารายไดเขาประเทศอีกดวย 

2. ดานสังคม   
ในทางสังคมการปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตมาสูการเกษตรยั่งยืนทําใหเกษตรกรไดมีโอกาส

อยูรวมเปนครอบครวัมากขึน้  และมีเวลาในกิจกรรมของครอบครวัและชมุชนมากขึ้น  เปนผลดีตอการ
พัฒนาชุมชน  รวมถึงการรักษาฟนฟูประเพณีอันดีงาม 

3. ดานสิ่งแวดลอม 
สวนผลประโยชนทางสิ่งแวดลอมนั้นพบวา การปรับเปล่ียนวิถีการผลิตมาสูเกษตรกรรม

ยั่งยนืไดทําใหทรัพยากรดนิไดรับการฟนฟใูหดีขึ้น ทาํใหมีการลงทุนเพือ่พัฒนาแหลงน้ําในไรนาและ
ทําใหเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพภายในไรนาและพื้นที่ทําเกษตร 

 
พัฒนาการเกษตรกรรมยั่งยืนในประเทศไทย 
การพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนในประเทศไทย  เริ่มมีความชัดเจนเปนรูปธรรมภายหลังจากการ

วิกฤติการณเศรษฐกิจในชวงป 2526-2527  ทําใหราคาผลผลิตการเกษตรตกต่ํา  ตนทุนการผลติสูงขึ้น  
เกษตรกรประสบกับปญหาการขาดทุนจากการทําการเกษตรเชิงเดี่ยวตามกระแสหลักโดยเฉพาะอยางยิง่
จากการทํานาขาวซึ่งเกิดโรคระบาดไดงาย  ทําใหเกิดการระดมความคดิในกลุมเกษตรกรเพื่อรวมแกไข
ปญหา ประกอบกับไดมีเกษตรกรบางรายที่ประสบความสําเร็จในการแสวงหาทางเลือกทางออก 
ในระบบการเกษตร   มีการเผยแพรแนวความคิดขยายกวางขวางขึ้น 

ในชวงเวลากวา 2 ทศวรรษ  เกษตรกรรมยั่งยืนในประเทศไทยมีพัฒนาการไปอยางมาก  
จากจุดเริ่มตนของการบุกเบิกที่เปนเพียงทางเลือกหนึ่งในกระแสหลัก มาสูการยอมรับในระดับ
นโยบายของประเทศ เปนแนวทางหลักของการพัฒนาการเกษตรอกีทางหนึ่งที่ควบคูไปกับเกษตร
กระแสหลกั  ความยอมรับทีเ่กิดขึน้โดยปรากฏเปนรูปธรรมชัดเจนในแผนพัฒนาฯ  ฉบบัที่ 8 นัน้ไมได
เกิดขึ้นมาเนื่องจากการผลักดันขององคกรชุมชน และองคกรพัฒนาเอกชนที่ทํางานดานเกษตรกรรม
ยั่งยืนเทานั้น  แตยังเปนเพราะเหตุผลสําคัญที่เกี่ยวโยงอีก 4 ประการ  คือ 
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1.  ความตระหนักตอผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการทําเกษตรกระแสหลัก ทั้งในดาน 
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  ผลกระทบดานเศรษฐกิจสังคมตอเกษตรกรหรือชุมชน  ซ่ึงไดมีการศึกษา
วิจัย  มีการเผยแพรขอมูลเกี่ยวกับผลกระทบเหลานี้อยางกวางขวางมากขึ้นในสังคมไทย 

2.  กระแสความตื่นตัวดานสิ่งแวดลอมในระดับโลก  โดยเฉพาะภายหลังการประชุม 
สุดยอดสิ่งแวดลอมโลก (World Earth Summit)  ในป 2538 ที่ประเทศบราซิล  การประชุมที่เกดิขึ้น
สงผลตอการสรางกระแสความตื่นตัวดานสิ่งแวดลอมอยางมากในประเทศไทย  ทั้งในระดับภาครัฐ  
ภาคเอกชน  และประชาชนทั่วไป  มีการเรียกรองใหมกีารทบทวน  ปรับเปลี่ยนการพัฒนาประเทศ
ไปสูทิศทางการพัฒนาที่ยั่งยนื  การทําเกษตรกรรมยั่งยืนเปนระบบการเกษตรที่ไดรับการยอมรบั
โดยทั่วไปวามีหลักการและวิธีปฏิบัติสอดคลองกับการพัฒนาที่ยั่งยืน  

3.  กระแสความตืน่ตัวดานการดแูละรักษาสุขภาพของผูบริโภคที่เกิดขึน้มาอยางตอเนือ่ง
ในชวงระยะประมาณ 10 ปที่ผานมา  ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทศันะตอสุขภาพมาเปนแนวคดิ
เร่ืองสุขภาพองครวม ใหความสําคัญตอการบริโภคอาหารเพื่อสุขภาพ  ทําใหมีความตองการผลผลิต
ทางเกษตรที่ปลอดภัยตอสุขภาพเพิ่มขึ้นอยางคอนขางสูง โดยเฉพาะผูบริโภคที่เปนคนชั้นกลางในเมือง 

4.  ผลสําเร็จของการทําเกษตรกรรมยั่งยืนในรูปแบบตาง ๆ เริ่มเปนที่ปรากฏใหเห็น
อยางกวางขวางในทุกภูมิภาค  และมีการเผยแพรขอมูลสูสาธารณะอยางเปนระบบและทั่วถึงมากขึ้น 

 
กรอบนโยบายยุทธศาสตรและแผนการพัฒนาและสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืนใน

ชวงแผนพัฒนาฯ  ฉบับท่ี 9   
ในป 2544  ซ่ึงเปนชวงเวลาระหวางการจัดการทาํแผนพัฒนาการเกษตรในชวงแผน

พัฒนาฯ ฉบบัที่ 9 ไดมีขอเรียกรองและขอเสนอของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือกและองคกร
เกษตรกรรวมกับสมัชชาคนจน ใหภาครัฐไดกําหนดมาตรการและแนวทางในการสงเสริมและ
สนับสนุนระบบเกษตรกรรมยั่งยืนอยางชดัเจน  มแีผนงานและการสนับสนุนดานงบประมาณอยาง
เปนรูปธรรม  จึงไดมกีารจัดตั้งคณะอนุกรรมการขึ้นมาชุดหนึ่งภายใตคณะกรรมการแกไขปญหา
ของสมัชชาคนจน  มีช่ือวา “คณะอนกุรรมการแกไขปญหาของสมัชชาคนจน  กรณีการพัฒนาและ
สงเสริมระบบเกษตรกรรมยัง่ยืน”  โดยมีรัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ  เปน
ประธานคณะอนุกรรมการ (ในขณะนัน้  คอื  นายประพฒัน  ปญญาชาติรักษ)  มีผูแทนจากหนวยงาน
ราชการ  นักวิชาการ  ผูแทนองคกรชาวบาน  องคกรพัฒนาเอกชน  รวมเปนคณะอนุกรรมการ 

ภารกิจหลักของคณะอนกุรรมการฯ  ที่ตั้งขึ้น  คือ  การจัดทํา “กรอบนโยบาย ยุทธศาสตร
และแผนการพัฒนาและสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืน  ในชวงแผนพัฒนาฉบับที่ 9 (พ.ศ. 2545-
2549)”  ซ่ึงเปรียบเสมือน “แผนแมบท”  ดานเกษตรกรรมยั่งยืนของประเทศไทย  แผนแมบทนี ้
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จะเปนแผนทีท่ําใหเกิดการเชื่อมตอระหวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฯ  ซ่ึงเปนแผนในระดับ
ชาติกับแผนพฒันาการเกษตรฯ  ซ่ึงเปนแผนปฏิบัติการในระดบักระทรวง  ใหมีความสอดคลองไป
ในทิศทางเดยีวกัน  นําไปสูการปฏิบัติใหไดผลตามนโยบายและเปาหมายของประเทศที่ไดกําหนด
ไวอยางชัดเจนแลว  ตั้งแตแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 และตอเนื่องมาในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9 

คณะอนกุรรมการฯ ไดจัดทํา “กรอบนโยบาย  ยุทธศาสตร และแผนการพัฒนาและ 
สงเสริมระบบการเกษตรกรรมยั่งยืน  ในชวงแผนพัฒนาฉบับที่ 9”  เสร็จในระยะเวลาประมาณ  
8 เดือน (ระหวางเดือนกรกฎาคม 2544 ถึงเดือนกุมภาพนัธ 2544)  โดยอาศัยกระบวนการมีสวนรวม
ขององคกรที่เกี่ยวของกับการพัฒนาและสงเสริมระบบการเกษตรกรรมยั่งยืน ทั้งในสวนขององคกร
ภาครัฐ องคกรเกษตรกรชุมชน และองคกรพัฒนาเอกชน ในกระบวนการจัดทํา  คณะอนุกรรมการฯ  
ไดรวบรวมขอมูล ระดมความคิด จากผูทีม่ีประสบการณและความชาํนาญดานงานระบบเกษตรกรรม
ยั่งยืน (เกษตรกร  นักวิชาการ  ปราชญชาวบานฯ)  ผลการศึกษาวจิัยจํานวนมาก  ผลการสัมมนาเชิง
ปฏิบัติการทั้งที่จัดโดยคณะอนุกรรมการฯ  และโดยองคกรตาง ๆ ที่เกีย่วของ  รวมทัง้ผลการประชุม
คณะทํางานและคณะอนุกรรมการฯ และนํามาสังเคราะหจดัทําเปนนโยบายยุทธศาสตรและแผน
การพัฒนาและสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืน สําหรับการดําเนนิงานของประเทศไทยในชวงแผน
พัฒนาฯ ฉบับที่ 9  นอกจากนี้  ในเอกสารฉบับดังกลาวยังมีเนื้อหาครอบคลุมถึงเรื่องแนวคดิและ
หลักการเรื่องระบบการเกษตรกรรมยั่งยืน  ผลการดําเนนิงานในอดีต  และอุปสรรค  ในการพัฒนา
ระบบเกษตรกรรมยั่งยืนในแงมุมตาง ๆ ที่จะเปนประโยชนตอการดําเนินงานตามนโยบายและ 
ยุทธศาสตรที่กําหนดขึ้น 

ขอเสนอสําคัญของคณะกรรมการฯ  นอกเหนือจากเรื่องยุทธศาสตร  แผนงานและโครงการ  
คือ  ใหมีองคกรบริหารงานดานเกษตรกรรมยั่งยืนขึ้น 4 สวน  คือ 

1.  คณะกรรมการในระดับชาติ  ไดแก  คณะกรรมการเกษตรกรรมยั่งยืนแหงชาติ 
2.  องคกรรัฐที่เปนสถาบันอิสระ  ไดแก  สถาบันวิจัยระบบเกษตรกรรมยั่งยืน 
3.  องคกรภาครัฐในระบบราชการ  ไดแก  สถาบันพัฒนาระบบเกษตรกรรมยั่งยืน  

เปนองคกรในสังกัดสํานักปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ 
4.  องคกรภาคประชาชนทีม่ีอยูในปจจุบนั  เชน  เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก  มูลนิธิ

เกษตรกรรมยั่งยืน  เปนตน 
องคกรเหลานีจ้ะเปนกลไกสาํคัญ  ที่มีผลตอการทาํใหนโยบาย  ยุทธศาสตร  และแผนสําเร็จ

ผลตามที่มุงเนนงานในระดับเชิงนโยบายและยทุธศาสตร  มีการทาํงานเชือ่มประสานสมัพันธกนั  และ
ถวงดุลบทบาทซึ่งกันและกัน 
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กรอบนโยบายยุทธศาสตรและแผนการพัฒนาและสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืนฯ ที่
คณะอนกุรรมการไดทําขึ้นนีเ้ปนผลมาจากแรงผลักดันตามความตองการของภาคประชาชน ทั้งจาก
องคกรเกษตร  องคกรชุมชน  องคกรพฒันาเอกชน  นกัวชิาการ  ทีต่องการใหการพัฒนาและสงเสรมิ
ระบบเกษตรกรรมยั่งยืนของประเทศไทยเปนไปอยางมีระบบ มีแผนงานและการดาํเนินงานทีเ่ปน
รูปธรรม มีการประสานเชื่อมโยงกันระหวางหนวยงานตาง ๆ อยางไรก็ตาม ภายหลังการปรับเปล่ียน
คณะรัฐมนตรีภายหลังการปฏิรูประบบราชการในเดือนตุลาคม 2545 ซ่ึงไดมีการเปลี่ยนแปลง 
รัฐมนตรีที่กํากับดูแลกระทรวงเกษตรและสหกรณ จนถึงปจจุบันยงัไมไดมีการนาํเสนอ “กรอบ
นโยบายยุทธศาสตรและแผนพัฒนาและสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืนฯ” เขาสูการพจิารณาของ
คณะรัฐมนตรีแตอยางใด ซ่ึงผลกระทบตอแผนงานดานการพัฒนาและสงเสริมเกษตรกรรมยั่งยืน
ของกระทรวงเกษตรฯ  และหนวยงานทีเ่กีย่วของอยูมากทีเดียว  ทําใหขาดกรอบนโยบายและแผนที่
จะทําใหเกิดการบูรณการของโครงการและกิจกรรมตาง ๆ รวมถึงปญหาดานการสนับสนุนดาน 
งบประมาณ (บัณฑูร  เศรษฐศิโรตม, 2546) 
 
2.2  แนวคิดเก่ียวกับระบบเกษตรอินทรียและการปลูกผักปลอดสารพิษ 

 
สหพันธเกษตรอินทรียนานาชาติ (International Federation of Organic Agriculture 

Movements หรือที่ชื่อยอวา IFOAM)  ไดใหความหมายของเกษตรอินทรียไววา “ระบบการเกษตรที่
ผลิตอาหารและเสนใยดวยความยั่งยืนทางสิ่งแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ โดยเนนที่หลักการ 
ปรับปรุงบํารุงดิน การเคารพตอศักยภาพทางธรรมชาติของพืช สัตว และนิเวศการเกษตร เกษตร
อินทรียจึงลดการใชปจจยัการผลิตจากภายนอก และหลีกเลีย่งการใชสารเคมีสังเคราะห เชน ปุย  
สารกําจัดศัตรพูืช และเวชภณัฑสําหรับสัตว แตในขณะเดียวกันก็พยายามประยุกตใชธรรมชาติใน
การเพิ่มผลผลิต และพัฒนาความตานทานตอโรคของพืช และสัตวเล้ียง หลักการเกษตรอินทรียนี้
เปนหลักการสากลที่สอดคลองกับเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ-สังคม ภูมิอากาศ และวัฒนธรรมของ 
ทองถ่ินดวย”  ดังนั้น แนวคิดหลักของระบบเกษตรอินทรีย จึงเปนการเกษตรทีอ่นุรักษและฟนฟู 
ส่ิงแวดลอมอยางเปนองครวม (กรีนเนท/มูลนิธิสายใยชีวิต, 2548ค) 

การปลูกผักปลอดสารพิษ จัดอยูในระบบเกษตรอินทรีย คือ  หลีกเลี่ยงหรือลดการใช 
สารเคมีในการเพาะปลูก เนนการใชอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก ปุยหมัก ปุยพชืสด และ ปุยชีวภาพใน
การปรับปรุงบํารุงใหมีความอุดมสมบูรณ เพื่อใหผลผลิตที่ไดะปลอดภัยจากสารพิษตกคางทําให
ปลอดภัยทั้งผูผลิตและผูบริโภคและไมทําใหสภาพแวดลอมเสื่อมโทรม (กรมวิชาการเกษตร, 2548)  
ความแตกตางของผลผลิตผักอนามัยหรือผักปลอดสารพิษ กับผลผลิตจากเกษตรอินทรียแสดงขอ
เปรียบเทียบในตาราง  ดังนี้ 
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ตารางที่ 2.1  ความแตกตางของผลผลิตผักอนามัยหรือผักปลอดสารพิษกับผลผลิตจากเกษตรอินทรีย 
 

ขอเปรียบเทียบ ผักอนามัย หรือ 
ผักปลอดภัยจากสารพิษ 

ผลผลิตจากเกษตรอินทรีย 
(Organic Product) 

ระบบการผลิต เกษตรครบวงจร เนนการ
ควบคุมการใชสารเคมีใน
การเพาะปลูก 
 

เกษตรอินทรีย ปลอดจากการใชสารเคมีในการ
เพาะปลูก 

ปุยเคมี อนุญาตใหใชปุยเคมีได 
เพราะไมถือวาเปนสารเคมี
อันตราย 
 

ไมอนุญาตใหใชปุยเคมี เพราะปุยเคมีจะมีผล
กระทบตอระบบนิเวศดิน ทั้งในดานโครงสราง
ทางกายภาพ เคมี และชีวภาพของดิน  

สารเคมีฆาแมลง 
และสารเคมี
กําจัดวัชพืช 

อนุญาตใหใชได แตตอง
เปนสารที่ไมมีฤทธิ์ตกคาง
เปนเวลานาน 
 

ไมอนุญาตใหใชสารเคมีสังเคราะหทุกประเภท 
เพราะจะมีปญหาการตกคางของสารเคมีใน 
ผลผลิตและสิ่งแวดลอม 

ฮอรโมนเรง 
ผลผลิต 

อนุญาตใหใชได เพราะไม
ถือวาเปนสารเคมีอันตราย 
 

ไมอนุญาต เพราะทําใหตนไมทรุดโทรมเร็ว  
ไมแข็งแรง และเกิดโรคระบาดไดงาย 

ผูปลูก สวนใหญเปนบริษัทธุรกิจ
เอกชน ที่ดําเนินการผลิต
เอง ในลักษณะฟารมขนาด
ใหญ 

เกษตรกรรายยอย ทั้งที่เปนเกษตรกรในเครือ
ขายเกษตรกรรมทางเลือก ซ่ึงมีเจาหนาที่องคกร
พัฒนาเอกชนทํางานสนับสนุนในระดับพื้นที่ 
และเกษตรกรรายยอยทั่วไป 
 

หนวยงานที่ให
การรับรอง 
มาตรฐาน 

กรมวิชาการเกษตร หรือ
กรมสงเสริมการเกษตร 
กระทรวงเกษตรและ 
สหกรณ 

สํานักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย (มกท.) 

ท่ีมา: วิฑูรย ปญญากุล (2538)  
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 หลักการเกษตรอินทรีย : เกษตรแหงวิถีธรรมชาติ 

หลักการของระบบเกษตรอินทรีย   เปนการใชประโยชนและพึ่งพิงธรรมชาติโดยมี 
หลักการ ดังนี้ (กรีนเนท/มูลนิธิสายใยชีวิต, 2548ค) 

1. การหมนุเวียนของธาตุอาหาร เกษตรอนิทรยีใหความสําคญักับการปองกันการสูญเสีย
ธาตุอาหารที่เกิดจากระบบการผลิต   โดยมีเปาหมายเพื่อลดการพึ่งพาแหลงธาตุอาหารจากภายนอก
ฟารมที่มากเกนิไป ตัวอยางของการหมุนเวียนธาตอุาหารในแนวทางเกษตรอินทรียที่สําคัญคือ การ
ใชปุยหมกั การคลุมดินดวยอินทรียวตัถุ การปลูกพืชเปนปุยพืชสด และการปลูกพืชหมุนเวียน 
เปนตน 

2. ความอุดมสมบูรณของธาตอุาหารในดิน  ถือเปนหัวใจของเกษตรอินทรีย  ดังนั้น
เกษตรกรตองหาอินทรียวัตถุตาง ๆ มาคลุมหนาดนิอยูเสมอ ไมวาจะเปนฟาง ใบไม ซ่ึงอินทรียวัตถุ
เหลานี้จะกลายเปนอาหารของสิ่งมีชีวิตและจุลินทรียในดิน ทําใหดินฟนกลับมามีชีวติอีกครั้งหนึ่ง 
นอกจากนี้การไมใชสารเคมีตาง ๆ เชน สารเคมีกําจัดศัตรูพืช ยังเปนการชวยทําใหดินสามารถฟน
ความสมบูรณไดอยางรวดเรว็ ซ่ึงทําใหพืชทีป่ลูกมีความแข็งแรง ตานทานตอโรคและแมลง รวมทั้ง
ใหผลผลิตสูง 

3. ความหลากหลายที่สัมพันธกันอยางสมดลุในระบบนิเวศ  โดยการปลูกพืชรวมหลาย
ชนิดในเวลาเดยีวกัน หรือเหลื่อมเวลากัน การปลูกพืชหมุนเวียนตางชนิดกัน รวมทั้งการเลี้ยงสัตว 
ซ่ึงนับเปนการใชประโยชนจากทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ และยังเปนการลดความเสี่ยงจาก
ปญหาโรคและแมลงศัตรูพชืระบาดอีกดวย นอกจากนี้การไมใชสารเคมีกําจัดศัตรูพชืจะมีสวนชวย
ใหศัตรูธรรมชาติสามารถควบคุมศัตรูพืช ซ่ึงเปนการสรางสมดุลนิเวศการเกษตรอีกวิธีหนึ่ง  

4. การพึ่งพากลไกธรรมชาติในการทําเกษตร กลไกในธรรมชาติที่สําคัญตอการทํา
เกษตรอินทรยี ไดแก วงจรการหมุนเวยีนธาตุอาหาร โดยเฉพาะอยางยิ่งวงจรไนโตรเจน และ
คารบอน วงจรการหมนุเวยีนของน้ํา พลวัตของภมูิอากาศและแสงอาทิตย รวมทั้งการพึ่งพากันของ
ส่ิงมีชีวิตอยางสมดุลในระบบนิเวศ ทั้งในเชิงของการเกื้อกูล การพึ่งพา และหวงโซอาหาร 

5. การควบคุมและปองกันมลพษิ เกษตรกรที่ทําการเกษตรอินทรียตองพยายามอยาง
เต็มที่ในการปองกันมลพิษตาง ๆ จากภายนอกมิใหปนเปอนผลผลิต ซ่ึงอาจทําไดโดยการจัดทําแนว
กันชนและแนวปองกันบริเวณริมฟารม นอกจากนั้น แนวทางเกษตรอินทรียยังกําหนดใหตองลด
และปองกันมลพิษที่อาจเกดิขึ้นในกระบวนการผลิตของฟารมเองดวย เชน มีระบบจัดการขยะและ
น้ําเสียกอนที่จะปลอยออกนอกฟารม หรือการไมใชวัสดุบรรจุผลผลิตที่อาจมีสารพิษปนเปอนได 

6. การพึ่งพาตนเองดานปจจัยการผลิต เกษตรอินทรียมีแนวทางที่มุงใหเกษตรกร
พยายามผลิตปจจยัการผลิตตาง ๆ เชน ปุยอินทรยี เมล็ดพันธุ ฯลฯ ดวยตนเองในฟารมใหไดมากที่สุด 
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แตในกรณีที่เกษตรกรไมสามารถผลิตไดเอง ก็สามารถซื้อหาปจจัยการผลิตจากภายนอกฟารมได 
แตควรเปนปจจัยการผลิตที่มอียูแลวในทองถ่ิน ทั้งนี้เพื่อสรางความเขมแขง็และความเปนอิสระของ
เกษตรกร และองคกรเกษตรกร  

 

แผนภูมิท่ี  1  องคประกอบ หนาที่ และกิจกรรมเพิ่มประสิทธิภาพของความหลากหลายทางชีวภาพใน
ระบบเกษตรอินทรีย  [ที่มา : ปรับปรุงจาก Altiari (1994)] 

 

กิจกรรมการเพิ่มประสิทธิภาพ 

4. วัชพืช 5. ไสเดือน 7. จุลินทรีย
ดิน 

1. แมลงชวย
ผสมเกสร 

6. สัตวเล็ก
ในดิน 

2. ปองกัน
กําจัดศัตรูพืช
โดยชีวภาพ 

3. บริโภค
มวลชีวภาพ
เกิดการหมุน
เวียนธาตุ
อาหาร 
 

4. แขงขันไล
ศัตรูพืชเปน
อาหารท่ีพัก
อาศัยของศัตรู
ธรรมชาติ

5. ปรับโครง
สรางดินและ
หมุนเวียน
ธาตุอาหาร

7. ยอย
อินทรียวัตถุ
หมุนเวียน
ธาตุอาหาร
ควบคุมโรค
พืช 

1. ผสมเกสร
ทําใหเกิดการ
ปรับปรุง
เปลี่ยนพันธุ 

6. ยอยสลาย
อินทรีย 
วัตถุตัวหํ้า 
(กินศัตรูพืช) 
หมุนเวียน 
ธาตุอาหาร 

ระบบเกษตรอินทรีย 

หนาท่ี 

     ระบบการ      วนเกษตร        ระบบ           ปลูกพืช         ไมไถ             ทําปุยคอก       ปลูกพืช             เพิ่ม                ปลูกพืช 
     ปลูกพืชท่ี                          ปลูกพืช            คลุมดิน         พรวน          ปุยหมัก           ปุยสด               อินทรีย         เปนแนวกันลม 
     เหมาะสม                         หมุนเวียน                   วัตถุ 

2. ตัวหํ้า ตัว
เบียฬ
 

3. สัตว 
กินพืช 
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การตลาดของผักปลอดสารพิษ 
การตลาด (Marketing) คือ กลุมของลูกคาที่คาดหวังวามีความตองการ ความเต็มใจ และ

ความสามารถในการแลกเปลี่ยน  ซ่ึงธุรกิจเลือกที่จะใชความพยายามทางธุรกิจ อันจะกอใหเกิด
ความพอใจทัง้ผูบริโภคและธุรกิจ  เครือ่งมือทางการตลาดที่ผูผลิตควบคุมได และใชรวมกนัเพื่อ
ตอบสนองความพึงพอใจแกกลุมเปาหมายหรือผูบริโภค เรียกวา สวนประสมทางการตลาด 
(Marketing Mix : 4P’s)  มีองคประกอบ 4 ประการ ดังนี้ ( Kotler, 2000) 
 1. ผลิตภณัฑ (Product)  หมายถึง  ส่ิงทีเ่สนอขายโดยธรุกิจเพื่อสนองความตองการของ 
ลูกคาใหพึงพอใจผลติภณัฑทีเ่สนอขายอาจจะมีตวัตนหรือไมมีตวัตนกไ็ด  ผลิตภณัฑจึงประกอบดวย  
สินคา  บริการ  ความคดิ  สถานที ่  องคกร  หรือบุคคล  ผลิตภณัฑตองมีอรรถประโยชน  มีคณุคาใน
สายตาลูกคา  จึงจะมีผลทําใหผลิตภัณฑสามารถขายได     
 2. ราคา (Price)  หมายถึง  คุณคาผลิตภัณฑในรปูตัวเงิน  ราคาเปนตนทุน (Cost)  
ของลูกคา  ผูบริโภคจะเปรยีบเทียบระหวางคุณคา (Value)  ผลิตภณัฑกับราคา (Price) ผลิตภณัฑนัน้
ถาคุณคาสูงกวาราคาจึงเกิดการตัดสินใจซื้อ     
 3. การสงเสริมการตลาด (Promotion)  เปนการติดตอส่ือสารเกี่ยวกบัขอมูลระหวางผูขาย
กับผูซ้ือ  เพื่อสรางทัศนคติและพฤติกรรมการซื้อ  การติดตอส่ือสารอาจใชพนกังานขาย (Personal 
selling)  และติดตอส่ือสารโดยไมใชคน  เครื่องมือติดตอส่ือสารมีหลายประการซึ่งอาจเลือกใชหนึ่ง
หรือหลายเครือ่งมือตองใชหลักการเลือกใชเครื่องมือส่ือสารแบบประสมประสานกนั  โดยพิจารณา
ถึงความเหมาะสมกับลุกคา  ผลิตภัณฑคูแขงขัน  โดยบรรลุจุดมุงหมายรวมกันได    
 4. ชองทางการจัดจําหนาย (Place หรือ Distribution) หมายถึง โครงสรางของชองทางซึ่ง
ประกอบดวยสถาบันและกจิกรรมที่ทําหนาที่เคลื่อนยายผลิตภัณฑ และบริการจากองคการไปยัง
ตลาด สถาบันที่นําผลิตภัณฑออกสูตลาดเปาหมาย คือ สถาบันการตลาด สวนกจิกรรมที่ชวยในการ
กระจายตัวสินคา ประกอบดวย การขนสง การคลังสินคา และการเก็บรักษาสินคาคงคลัง   การจัด
จําหนายประกอบดวย 2 สวน คือ 

- ชองทางจัดจําหนาย หมายถึง เสนทางที่ผลิตภัณฑและ(หรือ)กรรมสิทธิ์ที่ผลิตภัณฑ
ถูกเปลี่ยนมือไปยังตลาด  ในระบบชองทางการจัดจําหนายจึงประกอบดวย ผูผลิต  คนกลาง  ผูบริโภค
หรือผูใชทางอุตสาหกรรม 

- การสนับสนุนการกระจายสนิคาสูตลาด  หมายถึง  กจิกรรมที่เกี่ยวของกับการ
เคลื่อนยายตวัผลิตภัณฑจากผูผลิตไปยังผูบริโภค  หรือผูใชทางอุตสาหกรรม  การกระจายตัวของ
สินคาจึงประกอบดวย การขนสง  การเกบ็รักษา  และการคลังสินคา  รวมทั้งการบริหารสินคา 
คงเหลือ  
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สําหรับผักปลอดสารพิษ เปนสินคาที่ตอบสนองความตองการของผูบริโภคที่ตองการ
ความปลอดภยัทางอาหาร และคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  จัดอยูในกลุมการตลาดและการคา
เกษตรอินทรยี (Organic Market and Trading)  ซ่ึงมีการผลิตและการตลาดที่ขยายตวัอยางรวดเร็ว 
โดยเฉพาะในประเทศที่พัฒนาแลว    

การตลาดผลิตภัณฑเกษตรอินทรียสามารถจําแนกไดเปน 3 รูปแบบ ดังนี้  
1.  การตลาดระบบสมาชกิ   เปนการตลาดเกาแกที่สุดของขบวนการเกษตรอินทรียที่

เชื่อมตรงระหวางเกษตรกรผูผลิตและผูบริโภค เชน ระบบ TEIKEI ในประเทศญี่ปุน หรือระบบ 
Community Support Agriculture (CSA) และระบบ BOX ในยุโรปและสหรัฐอเมริกา โดยมี 
หลักการวา ผูบริโภคจะทําขอตกลงกับเกษตรกรผูผลิตที่จะรับซื้อผลผลิตที่ผลิตไดจากฟารมเกษตร
อินทรีย โดยผูบริโภคจะชําระเงินลวงหนาใหกับเกษตรกร หลังจากผลผลิตถูกเก็บเกีย่วแลวจะถูกจัด
สงไป ณ จดุกระจายยอยตามที่ตกลง แลวสมาชิกผูบริโภคที่อยูในละแวกใกลเคียงจะเปนผูมารับ 
ผลผลิตดวยตนเอง การตลาดระบบนี้ เกษตรกรจะมีหลักประกันทางเศรษฐกิจ และมีโอกาสในการ
ส่ือสารโดยตรงกับผูบริโภค ผูบริโภคเองก็สามารถไปเยี่ยมเยือนฟารมเกษตรกรเพื่อตรวจดูสภาพ
การผลิต หรือบางชวงก็ชวยเกษตรกรทํางานในฟารม 
 การตลาดในระบบนี้มีผลดีในแงของความสัมพันธที่ใกลชิด ระหวางเกษตรกรผูผลิตและ
ผูบริโภค แตขอจํากัดก็คือเกษตรกรตองมีฟารมที่อยูไมหางจากเมืองใหญมากนัก และจําเปนตองมี
รถยนตสําหรับใชในการขนสงเอง นอกจากนี้การตลาดระบบสมาชิกใชไดกบัฟารมที่ปลูกผักเกษตร
อินทรียเปนหลัก (แตก็อาจมีผลผลิตอื่นๆ รวมดวย เชน ขาว ไมผล ไขไก) ในขณะที่เกษตรกรที่ผลิต
ขาว ธัญพืช หรืออาหารแปรรูป จะไมสามารถใชการตลาดในระบบนี้ได 

2. การตลาดชองทางเฉพาะ   เปนการตลาดที่ดําเนนิการโดยผูประกอบการที่มีนโยบายใน
ดานเกษตรอินทรีย อาหารสุขภาพ และผลิตภณัฑเพื่อส่ิงแวดลอมที่ชัดเจน สามารถดําเนินการได
หลายรูปแบบ เชน รานกรนี รานออรกานิค รานขายผลิตภณัฑเพื่อสุขภาพและสิ่งแวดลอม หรือ
ตลาดนัดเกษตรอินทรีย    การตลาดในลักษณะนี้สามารถเขาถึงผูบริโภคไดกวางกวาการตลาดระบบ
สมาชิก และมีผลผลิตที่หลากหลายจากเกษตรกรที่มีความเชี่ยวชาญในการผลิต และมกีารแปรรูป
ผลิตภัณฑตาง ๆ เพิ่มขึ้น  

3. การตลาดทัว่ไป   ในหลายประเทศแถบยุโรป หรือสหรัฐอเมริกา และญี่ปุน พบวา  
ชองทางการจําหนายผลิตภณัฑเกษตรอนิทรียจะขยายไปสูระบบตลาดทั่วไป โดยเฉพาะอยางยิ่ง  
ในซูเปอรมารเก็ตและหางสรรพสนิคาขนาดใหญ ขณะที่อัตราการบริโภคอาหารภายในประเทศมี
แนวโนมการเจริญเติบโตที่คอนขางต่ําหรือหยุดชะงัก แตตลาดผลิตภัณฑเกษตรอินทรียกลับขยาย
ตัวขึ้น แสดงใหเหน็ถึงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูบริโภคที่บริโภคอาหารที่ไดจากการเกษตร
อินทรียเพิ่มขึ้น    
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 จากการศึกษาของศูนยการศกึษาการคาระหวางประเทศ (International Trade Centre : 
ITC) ถึงตลาดสินคาเกษตรอินทรียในตลาดใหญไดแก สหรัฐฯ ยุโรป และญี่ปุน พบวา ความ
ตองการสินคาเกษตรอินทรยีในป 2541 สูงถึง 13,000 ลานดอลลารสหรัฐฯ และเพิ่มขึ้นเปน 20,000 
ลานดอลลารสหรัฐฯ ในป 2543 โดยคาดวาอัตราการขยายตัวของตลาดสินคาเกษตรอินทรียเฉลี่ยใน
แตละปสูงถึงรอยละ 20 อยางไรกต็ามศูนยการศกึษาการคาระหวางประเทศคาดวา อัตราการขยายตวั
ในอนาคตของตลาดสินคาเกษตรอินทรียจะอยูในชวงรอยละ 5-40 ทั้งนี้ขึ้นอยูกับแตละตลาด โดย
สัดสวนการขายสินคาเกษตรอินทรีย เมื่อเทยีบกับยอดขายปลีกสินคาเกษตรทั้งหมดจะสามารถขยายตวั
ไดตั้งแตรอยละ 1-10 ในชวงระยะไมกี่ปขางหนา ดังนั้น แมวาในปจจุบนัสัดสวนของสินคาเกษตร
อินทรียเมื่อเปรียบเทียบกับสินคาเกษตรทัว่ไปยังอยูในเกณฑต่ํา แตแนวโนมการขยายตวัของตลาด
สินคาเกษตรอนิทรียนับวานาสนใจอยางมาก เนื่องจากผูบริโภคเริ่มระมัดระวังในเรือ่งสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงนับวาเปนปจจยัหนนุประการสําคัญที่ชวยใหความตองการสินคาเกษตรอินทรียเพิ่ม
ขึ้น และการผลิตสินคาเกษตรอินทรียมีแนวโนมขยายตัวและมีลูทางแจมใสในอนาคต   

ปญหาหลกัของการคาเกษตรอินทรียในระดบัโลกก็คือ ผลผลิตเกษตรอินทรียยงัมปีริมาณ
ไมพอเพียงและสม่ําเสมอ นอกจากนี ้ ผูซ้ือแตละประเทศพยายามที่จะกําหนดระเบียบมาตรฐานและ
การตรวจสอบรับรองเอง ทําใหเกดิปญหาความลกัล่ันในการตรวจสอบรับรองมาตรฐานผลผลิต
เกษตรอินทรยีระหวางประเทศผูผลิตเกษตรอินทรียในประเทศโลกที่สาม ที่ประสบกับปญหาการ
กีดกนัทางการคาจากมาตรฐานที่รัฐบาลของประเทศพัฒนาอุตสาหกรรมไดกําหนดขึน้ ทําใหการ 
สงออกเกดิความลาชา และเสยีคาใชจายสูง (เพื่อจางหนวยงานรับรองจากประเทศพัฒนาอุตสาหกรรม
ใหมาเปนผูตรวจสอบรับรองให) ในขณะทีห่นวยงานรับรองมาตรฐานของประเทศกําลังพัฒนากลับ
ไมไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลของตนเอง สงผลใหการพัฒนาการผลิตและการคาเกษตรอินทรีย
ในประเทศกําลังพัฒนาเติบโตคอนขางชา  (กรีนเนท/มูลนิธิสายใยแผนดิน, 2548ก)   

สําหรับตลาดเกษตรอินทรียในประเทศไทย โดยภาพรวมแลวตลาดเกษตรอินทรียในประเทศ
ไทยเปนตลาดของผูผลิต กลาวคือ อุปทานผลิตภัณฑเกษตรอินทรียยังมีอยูนอย ทําใหผูผลิตสามารถเปน
ผูกําหนดการตลาดไดคอนขางมาก ราคาผลผลิตเกษตรอินทรียยังคงมีแนวโนมที่สูงกวาราคาผลผลิต
เกษตรอื่นๆ ประมาณ 20-50% แตจากขอมูลการวิจัยของผูบริโภคประมาณวา ผูบริโภคนาจะยอมรับ
ราคาผลผลิตเกษตรอินทรียไมราคาที่สูงไมเกิน 15-20%  การที่ผลผลิตเกษตรอินทรียมรีาคาสูงกวานัน้ 
ไมใชเพราะวายังมีปริมาณการผลิตที่ต่ํากวาความตองการของตลาด แตเปนเพราะวาเกษตรอนิทรยีตอง
มีหลักประกนัเรื่องราคาผลผลิตที่ยุติธรรมกบัผูผลิต ตนทุนการผลิตเกษตรอินทรียคอนขางสูงกวาการ
ผลิตทั่วไป เพราะตองใชแรงงานอยางหนาแนนและประณีต อีกทั้งตองใหผลตอบแทนกบัเกษตรกรให
สามารถมีรายไดที่พอเพียงแกการดํารงชีพดวย 
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สวนชองทางการจําหนายผลผลิตเกษตรอินทรียในประเทศไทย ในยุคแรกเปนการตลาด
ที่ดําเนินการโดยรานคาขนาดเล็กที่จําหนายผลิตภัณฑอาหารสุขภาพ ซ่ึงรานคาแรกที่เปดดําเนินการ
ก็คือ รานกรีนการเดน ประมาณกลางป 2533 และในป พ.ศ.2540 ซ่ึงถือไดวาเปนยุคทองของรานคา
ประเภทนี้ ประมาณวา มีรานคาขนาดเล็กที่จําหนายผลิตภณัฑอาหารสุขภาพและเกษตรอินทรีย 
ทั่วประเทศไมนอยกวา 100 ราน แตในชวงไมกี่ปมานี ้ ผูประกอบการธรุกิจรายใหญเริ่มเห็น 
แนวโนมทิศทางของตลาดเกษตรอินทรีย ทําใหมีการพัฒนายกระดบัการตลาดเกษตรอินทรียไปสู
หางรานขนาดใหญเพิ่มขึ้น โดยในปจจุบันพบวา ซูเปอรมารเก็ตบางแหงเริ่มมผีลิตภัณฑอาหาร
เกษตรอินทรีย ผลิตภัณฑสุขภาพ และผลิตภัณฑธรรมชาติวางจําหนาย 

การสงออกผลิตภัณฑเกษตรอินทรียยังมีลูทางที่แจมใส อุปสงคของผลิตภัณฑเกษตร
อินทรียในตลาดโลกยังคงมีมากกวาอุปทาน ในขณะทีป่ระเทศไทยมคีวามไดเปรยีบเกี่ยวกับการ
เกษตรอยูแลว และมกีารสงออกผลิตภณัฑอาหารออกสูตลาดโลกคอนขางมาก ศักยภาพของประเทศ
ไทยในการเปนผูผลิตเกษตรอินทรียจึงมีอยูสูง แตคงตองขึน้อยูกับปจจัยเกื้อหนุน 3 ประการ คือ 
ความเขาใจของผูประกอบการเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย โดยเฉพาะอยางยิ่งการตรวจสอบรับรองมาตรฐาน 
การสนับสนุนจากรัฐบาลอยางจริงจัง และการใหบริการการตรวจสอบรับรองมาตรฐานที่ไดรับการ
ยอมรับจากตางประเทศ  (กรีนเนท/มูลนิธิสายใยแผนดิน, 2548ข)   
 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการดินน้ําในระบบเกษตรอินทรีย 
 

การปรับปรุงดิน  เปนหวัใจสําคัญของการพัฒนาระบบเกษตรยั่งยืน  โดยเฉพาะในพื้นที่ที่
เคยทําการเกษตรเชิงพาณิชยมากอน  จนกระทั่งดินถูกทาํลายจนมีสภาพเสื่อมโทรมอยางมาก  เชน  
มีความแข็งกระดาง  เปนดนิทรายไมอุมน้ํา  ดินจดืไมมีธาตุอาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของ
พืช  ฯลฯ  การปรับเขาสูระบบการเกษตรยั่งยืนจึงจําเปนที่จะตองปรับปรุงบํารุงดินเปนขั้นตอนแรก 

เทคนิคการบํารุงดินหลายวิธีการดวยกัน เชน การพกัดินใหฟนฟูตามกระบวนการธรรมชาติ  
การใชอินทรียวัตถุตาง ๆ  ในการปรับปรุงบํารุงดิน  ทั้งนี้หลักการสําคัญคือ  การหยุดและหลีกเลีย่ง
การใชสารเคมีที่ใชอินทรียวัตถุที่หาไดงายในทองถ่ิน  วิธีการปรับปรุงแตละวิธีมีรายละเอียดดังนี้ 

1. การฟนฟูดนิดวยการพักดนิ  เปนการปลอยที่ดินทิ้งไว  โดยไมทาํการเพาะปลูกชวง
ระยะเวลาหนึง่  เมื่อไดระยะเวลาที่เหมาะสมจึงคอยกลับมาใชที่ดินอกีครั้ง  ไมใชการปลอยที่ดินทิ้ง
ไวใหวางเปลา  อันเนื่องมาจาก  การขาดแคลนแรงงาน  น้ําใชในการเกษตรไมเพยีงพอ  หรือที่ดิน
อยูหางไกล  วัตถุประสงคของการพักดนิเพื่อใหที่ดินมีโอกาสพักฟนฟูความอุดมสมบูรณ  ชวยตัด
วงจรการระบาดของโรคและแมลง ทําใหการเพาะปลุกในครั้งถัดไปไดผลผลิตดี และยังเปน
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ประโยชนตอระบบนิเวศโดยรอบ  โดยชวยเพิ่มความหลากหลายทางชวีภาพ  และชวยฟนฟูความ
สามารถในการเก็บกักน้ําในธรรมชาติ 

2. การปรับปรุงดินดวยปุยคอก  การใชปุยคอกทําใหดินมีสีดําและนุมขึน้  ดินไมแข็งแนน  
เก็บความชืน้ไดดี  อยางไรกต็าม การใชปุยคอกที่ยังสดเปนอันตรายตอพืช  มีวิธีจัดการโดยนําแกลบ  
ฟาง  และเศษใบไมใสลงในคอกแลวใหววัควายเหยยีบย่ํา  วิธีการนี้ทําใหปุยไมเปยกแฉะจนเกินไป  
และชวยเรงการยอยสลายใหเร็วขึ้น  ปจจุบนัมีเทคนิคใหม ๆ  เชน  การใชน้ําหมักชวีภาพรดในคอก  
เพื่อชวยเรงกระบวนการยอยสลาย  เมื่อขนปุยออกมาจากคอกแลวยงัไมนําไปใชในทนัที  แตจะผสม
แกลบหมักไวกอน  สวนการใสปุยคอกในนาจะใชวิธีกองไวแลวไถกลบทันที  เพือ่ปองกันไมให
ธาตุอาหารสูญเสียไปจากการระเหย 

3. การปรับปรุงดนิดวยปุยหมัก การใชปุยหมักปรับปรุงดนิไมเปนทีน่ิยมเทาที่ควร เนื่องจาก
การทําปุยหมกัใชแรงงานคอนขางสูง  ไดปริมาณนอยไมเพียงพอ  และใชเวลาหมกันานอยางนอย  
3 เดือน  ปุยหมักสามารถทําจากเศษฟางขาว  เศษใบไม  ขี้เล่ือย  เมื่อยอยสลายไดทีแ่ลวจะชวย 
ปรับปรุงโครงสรางของดินไดอยางดี แตมธีาตุอาหารไมมาก การทําปุยหมักจึงมีความเหมาะสมกับ
เกษตรกรที่มีเศษวัสดุเหลือจากการเกษตรปริมาณมาก  สามาราถนํามาใชใหเกิดประโยชนแทนทีจ่ะ
เผาทําลายหรือทิ้งไป 

4. การปรับปรุงดินดวยปุยหมักชีวภาพ ปุยหมักชีวภาพ  ไดจากการหมักอินทรียวัตถุรวม
กับหัวเชื้อจุลินทรีย  หรือน้าํหมักชวีภาพ  เพื่อชวยเรงการยอยสลายในกระบวนการหมัก  เกษตรกร
เลือกใชเทคนคินี้มากที่สุด  และใชกับพืชทุกชนิด การปรับปรุงดินดวยการใชปุยหมกัชีวภาพ  ไดรับ
ความนิยมมากเนื่องจากมขีอดีหลายอยาง  คือ  มีการใสจุลินทรียเรงการยอยสลายอินทรียวัตถุ  ทําให
การหมักสมบรูณและสามารถนําไปใชไดอยางรวดเร็ว (ประมาณ 2 อาทิตย)  ขั้นตอนการทํางาย   
ไมยุงยาก  ปุยที่ไดมีธาตุอาหารสูง  เนื่องจากมีปุยคอกเปนสวนประกอบหลัก  และสามารถนําไปใช
งานไดงายสะดวกตอการหวาน 

5. การปรับปรุงดินดวยปุยพืชสด  ปุยพืชสดไดจากการปลูกพืชตระกูลถ่ัว  เชน  ถ่ัวเขียว  
ถ่ัวพรา  ถ่ัวพุมดํา  โสมอัฟริกัน  ปอเทอืง  แลวปลอยใหพืชเติบโตจนถึงระยะทีพ่ืชมีธาตุอาหาร
สะสมอยูเต็มที ่  จึงไถกลบเปนปุย  รอเวลาใหพืชยอยสลาย (อยางนอย 1 อาทิตย) จึงปลูกพืชหลัก  
ปุยพืชสดมีขั้นตอนการผลิตคอนขางมาก  ทําใหเกษตรกรเลือกใชนอยกวาปุยคอก  ปุยหมกัชีวภาพ  
และน้ําหมักชีวภาพ 

6. การปรับปรุงดินดวยน้ําหมักชีวภาพและปุยน้ําหมกั   การใชน้ําหมักชวีภาพเปนเทคนิค
ที่ไดรับความนิยมในกลุมเกษตรกร  ซ่ึงมกัใชควบคูไปกับการทําปุยหมักชีวภาพ  การผลิตน้ําหมัก
ชีวภาพและปุยหมักน้ํา  มีความคลายคลึงกันมากเพราะใชกระบวนการหมักอินทรียวัตถุรวมกับกาก
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น้ําตาล (Molasses)  แตแตกตางกันตรงวัสดุที่ใชในการหมักและสูตรของการหมัก  สําหรับน้ําหมัก
ชีวภาพ สามารถเหมือนเปนหัวเชื้อจุลินทรียที่เรงการยอยสลายอินทรียวัตถุ จงึถูกนําไปใชใน 
ขั้นตอนการทาํปุยหมักชวีภาพ  นอกจากนัน้ยังสามารถใชเปนฮอรโมนเรงผลผลิตได  สวนปุยหมัก
น้ํานั้น มีประโยชนในการเพิ่มธาตุอาหารใหแกพืชโดยตรง ทั้งน้ําหมักชวีภาพและปุยหมักน้าํ   
หลังจากเจือจางแลวสามารถใชรดตนไมไดโดยตรง  หรือใชวิธีฉีดพนทางใบ  ดวยลักษณะการใชที่
คลายคลึงกัน  ทําใหทั้งน้ําหมักชีวภาพและปุยหมักน้ําถูกเรียกรวมกันวา “ปุยชีวภาพ” 

7. การปรับปรุงดินดวยการใชวสัดุคลุมดิน  การคลุมดินเปนเทคนิคที่สําคัญอยางหนึ่งใน
การทําเกษตรกรรมยั่งยืน  เปนวิธีงาย ๆ  ที่ไดประโยชนหลายดาน  ทั้งการปกปองและชวยบํารุงดิน  
ทําได 2 ลักษณะ  คือ  การใชเศษอินทรียวตัถุคลุมดิน  และการปลูกพชืคลุมดิน  การใชวัสดุคลุมดิน
มีประโยชนตอการทําเกษตรยั่งยืนหลายอยาง  ไดแก  ชวยปกปองการชะลางหนาดนิจากฝนและลม  
ลดการระเหยของน้ําในดนิทําใหไตองใหน้ํามาก  ลดอุณหภูมิผิวดนิใหเหมาะสมตอการทํางานของ 
จุลินทรียที่เปนประโยชนในดิน  ลดการไถพรวน  ใชแรงงานนอยลง  มีการสูญเสียธาตุอาหารจาก
อินทรียวัตถุทีน่ํามาใชคลุมดนินอย  เนื่องจากกระบวนการยอยสลายจะเกิดขึ้นอยางชา ๆ  แตมี 
ขอควรระวังคอื  อาจทําใหเกิดราที่เปนอันตรายตอพืช  ดงันั้นควรเลือกใชวัสดุคลุมดนิที่ตากจนแหง
แลวกอนนํามาใช 

จากแนวคิดในการจัดการดินน้ําในระบบเกษตรอินทรีย รวมทั้งการปลูกผักปลอดสารพิษ  
จะเห็นวาเปนระบบที่ชวยใหดินและน้ําในชุมชนมีสภาพทางกายภาพดีขึ้น จากการเพิ่มจุลินทรียและ
ธาตุอาหารที่จําเปนในการเพาะปลูกลงในดนิ  และเปนการหลีกเล่ียงการใชสารเคมีชวยลดการปนเปอน
ของสารเคมีในแหลงน้ําธรรมชาติ  
 
2.4  แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการถายทอดความรูและกระบวนการเรียนรู   
 

แนวความคิดเรื่องการเรียนรู ไดมีการพัฒนาขึ้นจากศาสตรตาง ๆ เปนพื้นฐาน เชน จิตวิทยา
พัฒนาการ จติวิทยาการเรียนรู และพื้นฐานวิชาปรัชญา ซ่ึงไดมีผูเสนอนยิาม กระบวนการ ตลอดจน
วิธีการพัฒนากระบวนการเรียนรูไวคลายคลึงกัน ดังนี้ 

กรรณิการ  สุขเกษม และคณะ (2527) ใหความหมายไววา การเรียนรู หมายถึงการ 
ปรับเปลี่ยนทัศนคติ แนวคดิ และพฤติกรรม อันเนื่องมาจากไดรับประสบการณและเปนการปรับเปลี่ยน
ไปในทางที่ดีขึ้น 

ประยูร   วรจิตต  (2536)  ใหความหมายวา การเรียนรูมีขอบเขตที่ครอบคลุมความหมาย  
2 ประการ   คือ  
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1) การเรียนรูในความหมายของกระบวนการเรียนรู (learning process)  หมายถึง วิธีการ
ตาง ๆ ที่ชวยใหบุคคลเรียนรู  

2)  การเรียนรูในความหมายของผลการเรียนรู (learning outcome)  ไดแก ความรู ความ
เขาใจในสาระตาง ๆ ความสามารถในการกระทําและการใชทักษะกระบวนการตาง ๆ รวมทั้งความ
รูสึกหรือเจตคติเปนผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรูหรือการใชวิธีการเรียนรู  

 จินดา  ตันมะขัน ( 2528)  กลาววา   การเรียนรู คือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม   ซ่ึงเปน
ผลของปฏิกิริยาตอบสนองที่มีตอส่ิงเรา 

ชูเกียรติ  ลีสุวรรณ  (2535)  กลาววา   การเรียนรูเปนกระบวนการที่เกิดจากการฝกหดั 
หรือประสบการณของแตละบุคคล หรือเปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการที่ผูเรียนปรับตนเองเพือ่
ตอบสนองตอส่ิงเราเพื่อใหบรรลุถึงเปาหมาย ในกระบวนการเปลี่ยนแปลงนี้ครอบคลุมถึงระบบการ
ทํางานตาง ๆ ของรางกาย รวมทั้งทางดานอารมณ ทัศนคติ การปรับตัวดานสังคม 

 สุวัฒน  วฒันวงศ (2534)   กลาววา  “การเรยีนรูเปนการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจาก
ประสบการณ” และยังไดแยกใหเปนประเด็นสําคัญ ๆ  3 ประการที่เกี่ยวของกับการเรียนรู คือ 

1. การเรียนรูในฐานะเปนผลิตผล (learning as product) โดยการเนนใหเหน็ความสําคัญ
ของผลลัพธสุดทายหรือผลของการเรียนรู (outcome of learning) ที่ไดรับมาจากประสบการณ 

2. การเรียนรูในฐานะเปนกระบวนการ (learning as process) ซ่ึงเนนถึงเหตุการณ หรือ 
ส่ิงที่เกิดขึ้นระหวางการเรียนรู  จนกระทั่งทาํใหบุคคลเกิดการเรียนรู 

3. ส่ิงที่ทําใหเกดิการเรียนรู (learning as function) โดยที่แสดงใหเหน็ลักษณะสําคญั ๆ 
ของการเรียนรูนั่นเอง เชน แรงจูงใจ ความตั้งใจในการเรยีนรูหรือการถายโยงการเรยีนรู (transfer of 
learning) ซ่ึงสิ่งตาง ๆ เหลานี้ ลวนมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูของ
มนุษยไดทั้งสิ้น 
 

 กระบวนการการเรียนรู 
กระบวนการเรียนรูประกอบดวย 2 สวน คือ สาระเรียนรู และผลการเรียนรู ซ่ึง 

ประกอบดวยสวนที่เปนความรู ความเขาใจ ทักษะและเจตคติเกีย่วกับสาระที่เรียนรู  และสวนที่เปน
กระบวนการหรือวิธีการในการเรียนรู บุคคลทุกคนเกิดมามีศักยภาพในการเรยีนรูดวยตนเอง แมจะ
ไมมีผูสอนก็สามารถเรียนรูได 

เนื่องจากกระบวนการเรยีนรู เปนกระบวนการที่แตละบุคคลใชเพื่อชวยใหตนเองเกดิการ
เรียนรู  แตผูที่มีการเรียนรูเกิดขึ้นแลว มีความเขาใจแลว สามารถชวยใหบุคคลอื่นที่ยังไมรูเกดิการ
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เรียนรูขึ้นได การสอนหรอืการถายทอดใหบุคคลอื่นไดเรียนรูนี ้ เปนกระบวนการทางธรรมชาติที่
ชวยใหมนษุยเรียนรูไดรวดเรว็และมากขึ้น   เพราะหากไมมีการสอน การเรียนรูยอมขึน้อยูกับโอกาส
และความสามารถของตนที่จะเรียนรู   ซ่ึงการรอโอกาสหรือสถานการณที่จะชวยใหเกิดการเรยีนรู 
อาจจําเปนตองใชเวลานานหรืออาจจะไมเกิดขึ้นเลย หากสถานการณไมอํานวย ดวยเหตนุี้ การสอน
จึงเปนกระบวนการทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นมาพรอม ๆ กับการมีสังคมมนุษยที่ตองพึ่งพาอาศัยกนั
และกัน ครูคนแรกของมนุษยทุกคนก็คงจะเปนพอแมนั่นเอง  

กระบวนการเรียนรูกับกระบวนการสอนนั้น ไมไดเปนกระบวนการเดียวกัน  แตมคีวาม
สัมพันธกัน  กลาวคือ  เราจะสอนอยางไร ก็ขึ้นกับความเชื่อวาคนเรยีนรูไดอยางไร หากบุคคลมี
ความเชื่อวา คนเราเรียนรูไดจากการฟงคาํบอกเลาของผูรู บุคคลนั้นก็จะสอนโดยการบอก อธิบาย 
ความเชื่อนี้กจ็ะไดรับการถายทอดมาเรื่อย ๆ คนรุนหลัง ๆ ก็จะปฏิบัติตาม ๆ กันมา จนกระทั่งลืม 
คิดไปวา ทําเชนนั้นทําไม ดวยเหตุผลอะไร เปนเพียงการรับมาใชเสมือนเปนวฒันธรรม ประเพณี 
สืบตอกันมา 

กระบวนการสอน  (teaching or instructional process) ในความหมายทีแ่ทจริงแลวเปน
คนละเรื่องกับกระบวนการเรียนรู (learning process) แตมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด กระบวน
การสอนเปนกระบวนการเลือกวิธีการในการชวยใหบุคคลอื่นเกิดการเรยีนรู ซ่ึงมักขึ้นกับความคดิ
ความเชือ่เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูของมนุษย หากผูสอนเชื่อวาบุคคลสามารถเรียนรูไดจากการฟง
และการอาน ผูสอนก็จะพดูบอกอธิบายเนือ้หาสาระใหฟง  หรือใหอานจากเอกสารตําราตาง ๆ  แต
ถาเชื่อวาบุคคลสามารถเรียนรูไดดีจากการคิด ผูสอนก็จะหาโอกาสผูเรียนไดคดิเกีย่วกับเนื้อหาสาระ
นั้น   ดังนั้นกระบวนการสอนจึงอาศัยกระบวนการเรียนรูเปนหลักที่สําคัญ 

 ปฐม   นิคมานนท  (2538) ไดใหความหมายของกระบวนการถายทอดความรู วาหมายถึง 
วิธีสงตอความรู ความชํานาญ หรือคานิยมที่มีอยูไปยังบุคคลอื่น อาจเปนเครือญาติ หรือสมาชิกคน
อ่ืน ๆ ในชุมชนก็ได อาจเปนการถายทอดโดยตรง โดยทางออม ดวยการจงใจหรอืไมจงใจ มกีาร
เรียกคาตอบแทนหรือไมก็ได 

 สุรเชษฐ   เวชชพิทักษ (2533) ไดกลาวถึงกระบวนการถายทอดความรูและกระบวนการ
เรียนรูวา ในแตละครอบครัวมีการจัดระบบงานและความรับผิดชอบใหแกสมาชิกของครอบครัว 
เชน ผูชายทํางานที่ตองใชแรงงานหนกัเสีย่งภยั เชน การลาสัตว ตดัไม ขุดดนิ ในขณะที่ผูหญิงจดัการ
หุงหาอาหารและใชแรงงานอยางงาย เชน การหอบกลา ปกดํา เก็บเกีย่ว ทอถักปกเยบ็ คนเฒาคนแก
มีหนาที่ใหคําปรึกษา อบรมสั่งสอนทางจริยธรรมและการถายทอดคณุคา รวมทั้งความรูของชุมชน
ที่ถายทอดกันมาใหกับเด็ก พอแมและญาติพี่นอง มีฐานะเปนครูของลูกหลานไปในตัว โดยวิธีการ
ถายทอดความรูแบบปฏิบัติไปในตัว กระบวนการเรยีนรูของสมาชิกจึงเปนกระบวนการที่ผานการ
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ปฏิบัติเปนสําคัญและสิ่งที่เรียนรู ก็คือวิชาตาง ๆ ที่จําเปนในการทํามาหากิน ในการอยูรวมสัมพันธ
กับคนอื่น ๆ การถายทอดวชิาความรูของคนในชนบท จึงเปนที่บาน ตามทองไรทองนา ตามปาตาม
เขา หวยหนองคลองบึง เปนการศึกษาระบบชุมชน  

ดนัย ไชยโยธา (2534) กลาวถึงการถายทอดความรูวา เปนกระบวนการที่บุคคลเกิด 
การเรียนรูวิถีสังคมที่เขาอาศัยอยู โดยบุคคลในสังคมที่มีการติดตอส่ือสารในชีวิตประจําวนั มกีาร 
ปฏิสัมพันธซ่ึงมนุษยมีตอกันอยางไมขาดสาย 

 จิรา  จันทรกระจาง  (2534) อธิบายวา การถายทอดความรูเปนกระบวนการทางสังคมใน
การถายทอดวัฒนธรรมไปสูสมาชิก อันมีผลทําใหสมาชิกหรือบุคคลมีบุคลิกภาพตามแนวทางที่
สังคมตองการ 

 ชูเกียรติ   ลีสุวรรณ (2535) ไดอธิบายถึงการถายทอดความรูไววา   เปนวิธีการขัดเกลาให 
การศึกษา และถายทอดจากคนรุนหนึ่งใหแกคนอีกรุนหนึ่ง เปนการถายทอดศิลปวัฒนธรรม  
งานอาชพี   ซ่ึงการสืบทอดโดยเหตุผลดานทรัพยากรและสภาพการดาํรงชีวิตในทองถ่ิน เปนแรงจูงใจ
สําคัญในการเลือกที่จะเรียน ขณะเดยีวกัน ความสําเร็จของบรรพบุรุษที่ผานมาก็เปนแรงสนับสนนุ
ใหเกิดการถายทอดความรูในครอบครัว  และองคกรสําคญัที่ทําหนาทีใ่นการขัดเกลาถายทอด คือ 
ครอบครัว เพื่อนบาน ผูรู และวัด ซ่ึงระบบการถายทอดนี้มีการปรับเปลี่ยนอยางคอยเปนคอยไป  และ
มีการพัฒนาอยางตอเนื่องเพื่อใหเหมาะตอสภาพการณของสังคมนั้น ๆ    

ความหมายและการสรางแนวคิดของมนุษย 
แนวคดิ (Idea)  เปนมโนทัศน (Concept)  หรือความเชื่อ (Belief Thought)  ของคนที่ 

กอขึ้นเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือสิ่งจริงในเอกภาพ ทั้งที่อยูภายในรางกายและสภาพแวดลอม  
กระบวนการกอตัวของความคิดเชื่อของคนเปนกระบวนการวิวัฒนาการ (Evolution Process) ที่มี
การเพิ่มขอมูลใหมเขาสูขอสรุปเดิมที่มีอยูทําใหไดขอสรุปใหม  จนกระทั่งถึงจุดอิ่มตัว คือ ขอมูลใหม
ไมแตกตางจากขอมูลเดิมที่ไดรับมาแลว ซ่ึงหมายความวาผูคิดไดรับขอมูลอยางครบถวนเพียงพอ
แลว  สําหรับความจริงนั้น  ณ  เวลาจุดนั้น  และเมื่อเวลาผานไปสิ่งจริงดังกลาวอาจเปลี่ยนสภาพไปอีก 

แนวคดิที่ไดรับการพิสูจนทดสอบจนมีความนาเชื่อถือในระดับที่พอเพียง สําหรับผูที่จะ
เชื่อตามกลุมใดกลุมหนึ่ง  ผูคนกลุมนั้นจะถือแนวคิดนั้นเปนทฤษฎี (Theory)  กลาวไดวา ทั้งแนวคิด
และทฤษฎีลวนเปนมโนทัศนที่บุคคลหรือกลุมบุคคลกอข้ึน  จากประสบการณ  การเรียนรู  ยอมรับ
และปรับเปลี่ยนจนกระทั่งเกดิองคความรูใหมขึ้น  ความแตกตางของแนวคิดและทฤษฎี  คือ  ระดับ
ความนาเชื่อถือ  อันเนื่องมากจากการผานขั้นตอนของการพิสูจนตรวจสอบมากนอยหรือยาวนาน
ตางกันนั่นเอง 
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 มนุษยมีขัน้ตอนการสรางมโนทัศนหรือความคิดเชื่อ  ทั้งที่เปนแนวคิดและทฤษฎี  ซ่ึง
เฉลียว  บุรีภักดี  และคณะ (2545)  ไดสรุปไว  6 ขั้นตอน  ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  ขั้นภาวะไรความคดิเชื่อ (Ignorance)  คือ  บุคคลไมมีความคิดเชื่อใด ๆ  เลย 
เกี่ยวกับสิ่งนั้น   
 ขั้นที่ 2  ขั้นภาวการณมีความคิดสับสน (Conjecture)  คือ  บุคคลนี้มีความตองการจะ
สรางความคิดของตนเองใหชัดเจนเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 ขั้นที่ 3  ขั้นภาวการณมีสมมติฐาน (Hypo Thesis)  คือ  ขั้นที่บุคคลมีความคิดที่ชัดเจน
แลวในระดับหนึ่ง  และไดเลือกไวเพยีงความคิดเดยีวที่ตนมีความมัน่ใจ  อันเนือ่งมาจากไดคดิ 
ทบทวนไตรตรอง  และไดตรวจสอบกับแนวคิดของผูอ่ืน  ตลอดจนวรรณกรรมตาง ๆ  เทาที่หาได 

    ขั้นที่ 4  ขั้นภาวการณมทีฤษฎี (Theory)  คือ  ขั้นที่บุคคลไดทําการทดสอบสมมติฐาน
แลวในระดับหนึ่ง  และมีความเชื่อมั่นวาสมมติฐานนั้นถูกตอง  จึงเชือ่ในสมมติฐานและยึดถือเปน
ทฤษฎีที่จะนําไปใชประโยชนในการคิดและในการทํางานของตนตอไป 

 ขั้นที่ 5  ขั้นภาวการณมีสัจธรรม  (Axiom)  คือ  ขั้นที่บุคคลไดทดสอบทฤษฎีของตน 
ซํ้าแลวซํ้าอีกหลายหน  จนตนมีความเชื่อมั่นอยางสมบูรณ  ไมมีความเชื่ออ่ืนมาเปนตัวเลือกอีกเลย   

 ขั้นที่ 6  ขั้นภาวการณมีความสงสัยในความเชื่อเดิม  คือ  ถาบังเอิญเหตุการณเปล่ียนไป  
และบุคคลไดรับขอมูลเพิ่มขึ้นใหม  เขาจะเกิดภาวะความสงสัยในความเชื่อทฤษฎ ี  หรือสัจธรรม
เดิมของเขา   
 
2.5  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของ พบวา เกษตรกรผูปลูกผักที่ตองอาศัยสารเคมีใน
กระบวนการผลิต  แมจะมีความตระหนักเกี่ยวกับสารพิษที่มีตอตนและสิ่งแวดลอม  แตไมสามารถ
หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีได เชน  ประทีป ตระกูลสา  (2540)  ศึกษาเรื่องความตระหนักเกี่ยวกับความ
เปนพิษของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกผัก ตําบลบึงพระ อําเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก พบวา เกษตรกรสวนใหญมีความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัด 
ศัตรูพืชในระดับปานกลาง โดยมีความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัดศัตรูพืช 
ทั้งตอตัวเกษตรกรเองและตอส่ิงแวดลอมในระดับปานกลาง ขนาดของพื้นที่ปลูกผักมีความสัมพันธ
กับความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพษิของสารปองกันกาํจัดศัตรูพืช ที่ระดับนยัสําคัญทางสถิติ 
0.05 สวนความตระหนกัเกีย่วกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชตอตัวเกษตรกรเองมี
ความสัมพันธปานกลางเชิงบวก กับความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัดศัตรูพชื
ตอส่ิงแวดลอม อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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  สําหรับปญหาและความตองการของเกษตรกร เกษตรกรสวนใหญไมสามารถหลีกเลี่ยง 
การใชสารปองกันกําจัดศัตรพูืชในการปลกูผักได และรูสึกรอนและอดึอัดในการสวมใสส่ิงปองกัน
ตัวในขณะฉีดพนสารปองกนักําจัดศัตรูพืช เกษตรกรตองการใหเจาหนาที่สงเสริมการเกษตรของทาง
ราชการรวมกบัพนักงานสงเสริมการขายของบริษัทผูผลิตสารปองกันกําจัดศัตรูพืช เปนผูเผยแพร
ความรูเกี่ยวกับสารปองกันกําจัดศัตรูพืชโดยการบรรยายรวมกับการสาธิต 

และการใชสารเคมีในการปลูกผัก กอใหเกิดผลกระทบตอสังคมและสิ่งแวดลอม โดย 
ถือวาคาใชจายในการรักษาพยาบาลเกษตรกรและความเสียหายของสิ่งแวดลอม เปนตนทุนทาง
สังคมที่สังคมตองรับภาระ เชนผลการศึกษาของ ประพมิพ วรรณสม  (2543) ที่ทาํการศึกษาเรื่อง 
ตนทุนทางสังคมของการใชสารเคมีอันตรายในการผลิตพชืผัก : คาใชจายดานสุขภาพของเกษตรกร  
พบวาตนทนุของการเกษตรกรในการผลิตพืชผักในรอบ  1  ป   จาํนวน  48  ครัวเรือนพื้นที่
เกษตรกรจาํนวน  203  ไร  รวมเปนเงนิทัง้หมด  698,950  บาท  เฉลี่ยตอครัวเรือน  14,561  บาท  
เฉลี่ยตอไร  3,443  บาท  เรียงลําดับคาใชจายสูงสุดสามอันดับแรกไดแก  คาแรงงาน  264,500  บาท   
คาสารเคมีและปุยเคมี  151,750  บาท  คาดอกเบี้ย  148,000  บาท  และปญหาสขุภาพที่พบในระยะที่ 
1 ไดแก  เวยีนศีรษะ  คล่ืนไส  ในระยะที ่ 2  ปญหาสุขภาพที่พบ ไดแก เวยีนศีรษะ  เจ็บคอ  แสบคนั
ผิวหนัง  ในระยะที่ 3  ปญหาสุขภาพที่พบ ไดแก   มีผ่ืนคัน  ผมแดงบางผิดปกติ   คาใชจายดานของ
เกษตรกรในดานสุขภาพกรณีไมนอนโรงพยาบาลรวมทัง้หมด  27,085  บาท  คาใชจายดานของ
เกษตรกร  564  บาท  เฉล่ียคาใชจายตอคร้ัง  288   บาท  คาใชจายของเกษตรกร กรณีนอน 
โรงพยาบาลรวมทั้งหมด  51,310  บาท   เฉลี่ยคาใชจายตอคนตอคร้ัง  5,701  บาท  คาใชจายที่ 
เกี่ยวเนื่องจากจิตใจ  รวมทั้งหมด  11,742  บาท เฉลี่ยคาใชจายตอคน  286  บาท และสภาพแวดลอม
ในรูปของตนทุนทางสังคมที่สูงขึ้น    

นอกจากนี้ ยังมีผูวิจัยถึงประสิทธิภาพในการปลูกผักปลอดสารพิษในพื้นที่จังหวัด
เชียงใหมและลําพูน ซ่ึงเปนแหลงเพาะปลกูผักปลอดสารพิษที่สําคัญ  คือ  ประภัสสร  สุขจีระเดช  
(2545)  ศึกษาเรื่องการประมาณฟงกชนัการผลิตผลผลิตหลายชนิดและประสิทธิภาพทางเทคนิคของ 
การปลูกผักปลอดสารพิษในจงัหวัดเชยีงใหมและจังหวดัลําพูน  ผลการศกึษาประสิทธิภาพทางเทคนคิ
ของเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพษิ พบวา การผลิตผักปลอดสารพษิของเกษตรกรจังหวดัเชยีงใหม
และจังหวัดลําพูน   ปการผลิต2543/44  มีระดบัประสทิธิภาพเฉลี่ยรอยละ  77.53  ซ่ึงชีใ้หเหน็วา    
การผลิตของเกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษมีโอกาสที่จะสามารถเพิ่มผลผลิตผักปลอดสารพิษขึ้น
ไดอีก โดยอาศยัการยกระดับประสิทธิภาพทางดานเทคนคิใหสูงขึน้ และเมือ่เปรียบเทยีบประสิทธิภาพ
ทางดานเทคนคิในระหวางแตละพืน้ที่ที่ศกึษาผลการศกึษาพบวา  ระดบัประสิทธิภาพทางดานเทคนิค
ของเกษตรกรผูปลูกผักในอาํเภอเมอืงจงัหวดัลําพนู  มีคาเฉลีย่ประสิทธิภาพสูงสุดคอืรอยละ  85.26   
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รองลงมาไดแก   ระดับประสิทธิภาพทางดานเทคนิคของเกษตรกรในอาํเภอสารภ ี   จงัหวัดเชยีงใหม  
มีคารอยละ  71.85  และระดับประสิทธิภาพทางดานเทคนิคของเกษตรกรในอําเภอแมริม จังหวัด
เชียงใหม  มีคารอยละ  56.40  ตามลําดับ  ทัง้นี้เนื่องมาจากวาเกษตรกรผูปลูกสวนใหญในอาํเภอแมริม
และอําเภอสารภี   จังหวดัเชียงใหมนัน้มักทํางานนอกฟารมและเกษตรกรในพื้นที่ดังกลาวมีขนาด
เนื้อที่เพาะปลกูนอย ดังนั้นระดบัประสิทธภิาพทางดานเทคนิคของเกษตรกรในอําเภอแมริมและอําเภอ
สารภี  จังหวดัเชียงใหมจึงมีระดับต่ํากวาระดับประสิทธิภาพทางดานเทคนิคของเกษตรกรในอําเภอ
เมือง จังหวัดลําพูน ซ่ึงสวนใหญมักไมมีการทํางานนอกฟารมและมีขนาดเนื้อที่เพาะปลูกขนาดใหญ 
  อยางไรก็ตาม การปลูกพืชผักในระบบเกษตรอินทรีย แมจะมีการงดใชสารพิษใน
กระบวนการผลิต แตอาจพบสารเคมีปนเปอนในผลผลิตได เชน ผลการศึกษาของ ไพรวัลย 
บุษราคัม (2544)  ที่ศกึษาเรื่องระดับสารเคมีตกคางในพืชผักจากการปลูกในระบบเกษตรอินทรีย  
โดยศึกษาระดบัสารเคมีตกคางในพืชผักของเกษตรกร ทีท่ําการเพาะปลูกในระบบเกษตรอินทรียมา
มากกวา 5 ป  ระหวาง 1-5 ป และ นอยกวา 1 ป  ในกิ่งอําเภอแมออน  จังหวัดเชียงใหม  ตัวอยาง 
พืชผักที่ตรวจระดับสารเคมีตกคางเปนพืชผัก 40 ชนิด  จํานวน 259 ตัวอยาง   ไดมาโดยการสุม 
ตัวอยางแบบงายตามฤดูกาลที่มีพืชผักชนิดนั้นในแปลง เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา คือแบบ
สัมภาษณเกษตรกร  และชุดน้ํายาตรวจสารเคมีมาตรฐานของกรมวิทยาศาสตรการแพทย  กระทรวง
สาธารณสุข การวเิคราะหขอมูลใชสถิติเชิงพรรณนา ผลการศกึษาพบสารเคมตีกคางในระดบัปลอดภัย 
23 ตัวอยาง  และไมปลอดภัยในพืชผัก 5 ตัวอยาง   คดิเปนรอยละ 8.9 และ 1.9 ตามลําดับ  และ 
พบในกลุมเกษตรกรที่ทําเกษตรอินทรียทัง้ 3 กลุม  สาเหตุของการปนเปอนอาจมาจากการพน 
สารเคมีกําจัดสัตรูพืชจากแปลงขางเคียง  สารเคมีตกคางในดนิเนือ่งจากการปรบัเปลี่ยนระบบการ 
ทําเกษตรอินทรียนอยกวา 1 ป  จากเมลด็ที่ซ้ือจากตลาด  และปนเปอนจากฟางคลมุแปลงที่ไดมา
จากการทํานาระบบเกษตรเคมี จากการตกคางของสารเคมีในพืชผักในระบบเกษตรอินทรียนั้นอาจ
ตรวจพบได  เพราะการปนเปอนอาจมาจากหลายสาเหตุ  แมแตส่ิงแวดลอมรอบ ๆ แปลงเกษตร
อินทรีย    
 เชนเดยีวกันกบัผลการศึกษาของ  โอฬาร  รัศมี (2544)  ศึกษาเรื่อง ระดบัสารกําจัดแมลง
ตกคางในพืชผักที่วางจําหนายในเขตเทศบาลนครเชียงใหม  พบวา ผักปลอดสารกําจัดแมลงทีว่าง
จําหนายในเขตเทศบาลนครเชียงใหมมีจํานวน 66 ชนดิ  จาก 13 เครื่องหมายการคา  เปนผักประเภท
รับประทานใบมากที่สุด  จํานวน 26 ชนิด  คิดเปนรอยละ 39.4  ผลการวิเคราะหตัวอยางผัก  
ประกอบดวยผักทั่วไป 49 ตัวอยาง  ผักปลอดสารจํากัดแมลง  51 ตัวอยาง  ตัวอยางทั้งหมดพบ 
สารกําจัดแมลงตกคางในระดับปลอดภัย  ผักทั่วไปมีคาเฉลี่ยระดับสารจํากัดแมลงตกคางสูงกวาผัก
ปลอดสารกําจัดแมลง  (P > 0.05) และในผกัปลอดสารกําจัดแมลงพบวา ผักคะนามีระดบัของ 
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สารกําจัดแมลงตกคางสูงกวากะหล่ําปลี และผักกาดกวางตุง (9.33, 7.40 และ 3.23 % inhibition  
ตามลําดับ) 
 การศึกษานี้ช้ีใหเห็นคําวา “ปลอดสารกําจัดแมลง” มิไดหมายถึงการปลอดสารกําจัด
แมลงตกคางอยางสิ้นเชิง ผูบริโภคยังคงมีความเสี่ยงตอการไดรับสารกําจัดแมลงตกคางจากผัก 
ทั่วไป และผักที่มีฉลากระบุวาเปนผักปลอดภัยจากสารกําจัดแมลงไดไมแตกตางกัน หนวยงานที่
เกี่ยวของควรมีมาตรการเพือ่กํากับดแูลใหความคุมครอง ใหความรู และใหขอมูลแกผูบริโภคที่มี
ความเขาใจไมถูกตอง 

สวนการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับปจจัยที่สัมพันธกับการเกษตรทีห่ลีกเลี่ยงหรืองดใช
สารเคมีในกระบวนการผลิต  พบวา  มีผูวจิัยในหลายรูปแบบ  เชน วรากร  สุขธัมมรักษา  (2537)  
ศึกษาเรื่องปจจัยทางเศรษฐกิจสังคมที่มีผลตอการยอมรับการใชสารสกัดสะเดาควบคุมแมลงศัตรูพืช
ของเกษตรกรจงัหวัดราชบุรี พบวา ภายหลังการสงเสริมการใชสารสกัดสะเดาในป พ.ศ. 2530 เกษตรกร
ยอมรับการใชสารสกัดสะเดา รอยละ 65.4 และไมยอมรับ รอยละ 34.6 ปจจัยเดีย่วที่มีผลตอการ 
ยอมรับในขั้นตนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ มี 9 ตัวแปร ไดแก อายุ ขนาดพืน้ที่ถือครองทางการ
เกษตร การเปนสมาชิกกลุมเกษตร ความรูและทัศนคติเกีย่วกับการใชสารสกัดสะเดา จํานวนครั้งที่
ติดตอเจาหนาที่เกษตร การเคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับการใชสารสกัดสะเดา ชนิดพชืปลูกและพื้นที่
ปลูกพืช ในป พ.ศ. 2536 เกษตรกรที่เคยยอมรับการใชสารสกัดสะเดามากอนไดเลิกใชไป รอยละ 
32.8 ของเกษตรกรที่เคยยอมรับ  ที่เหลือยังมีการใชประโยชนอยู  สาเหตุที่เลิกใช เนื่องจากขาด
แคลนเมล็ดสะเดาในการสกัด 
 สวนปจจยัเดีย่วที่มีผลตอการยอมรับในปปจจุบันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ มี 6 ตัวแปร 
ไดแก อายุ ความรูและทัศนคติเกี่ยวกบัการใชสารสกัดสะเดา จํานวนครั้งที่ติดตอเจาหนาที่เกษตร 
การเคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับการใชสารสกัดสะเดาและชนิดพืชปลูก  เมื่อเปรยีบเทียบตวัแปร
เดี่ยวที่มีผลตอการยอมรับระหวางเฉพาะภายหลังการสงเสริมและยอมรับจนถึงปจจุบนั พบวาการ 
เปนสมาชิกกลุมเกษตร ขนาดพืน้ที่ถือครองทางการเกษตรและขนาดพื้นทีป่ลูกพืชมีผลตอการ 
ยอมรับภายหลังการสงเสริมเทานั้น สาเหตุสวนหนึ่งเปนเพราะอิทธิพลจากกลุมเกิดการเลียนแบบ 
ทําตามกันและผูที่มีปจจัยทางการผลิตมากกวายนิดีรับการถายทอดเทคโนโลยีใหม ๆ ตอมาตัวแปร
ทั้งสามดังกลาวไมมีอิทธิพลตอการยอมรับการใชสารสกัดสะเดาในปปจจุบัน สันนิษฐานไดวา 
เนื่องมาจากการขาดแคลนเมล็ดสะเดาในชวงหลัง ทําใหเกษตรกรรายใหญเปลี่ยนไปใชสารเคมี
กําจัดแมลงศัตรูพืชซ่ึงมีความสะดวกในการใชงานกวาแทน 
 นอกจากนี้ พบวา ความรูมคีวามสัมพันธกับทัศนคติ และการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชสาร
สกัดสะเดาควบคุมแมลงศัตรูพืชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จากการวเิคราะหปจจยัรวมที่นํามาศกึษา
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ทั้งหมด พบวา ปจจยัที่มีผลตอการยอมรับการใชสารสกัดสะเดาของเกษตรกรในการควบคุมแมลง
ศัตรูพืช มี 4 ปจจัย คือ ชนดิพืชปลูก ความรูและทัศนคติเกี่ยวกับการใชสารสกัดสะเดา  และการ 
เคยไดรับการอบรมเกี่ยวกับการใชสารสกัดสะเดา โดยปจจัยทั้งส่ีตัวรวมกันสามารถอธิบายความ
สัมพันธของคะแนนการยอมรับ การใชสารสกัดสะเดาของเกษตรกรไดรอยละ 39.31  
 ผลการศกึษาไดสะทอนใหเหน็วา ควรมกีารแกไขปญหาการขาดแคลนวัตถุดิบโดยสงเสริม
ใหมีการปลูกสะเดาในพื้นทีข่องเกษตรกร   และทําการวิจัยปรับปรุงรูปแบบสารสกัดสะเดา ใหอยู
ในรูปที่ใชสะดวกยิ่งขึ้น เชน ผลิตเปนสะเดาผง หรือสารละลายเขมขนที่ปรุงแตงแลว เปนตน  
นอกจากนี้การขยายผลการยอมรับการใชสารสกัดสะเดา  ควรจดัฝกอบรมและใหความรู เร่ืองการ
ใชสารสกัดสะเดาแกเกษตรกรในประเด็นทีเ่กษตรกรยังเขาใจไมชัดเจน สวนปจจยัดานชนิดพืช 
ที่ปลูกที่เหมาะสมกับการใชสารสกัดสะเดา ไดแก พชืตระกูลผักตาง ๆ เปนปจจัยทีใ่ชในการ
พิจารณากลุมเปาหมายในการสงเสริมการใชสารสกัดสะเดาใหเกิดประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น   

ละไมพร   สายทอง (2541)  ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการใชมุงตาขายในการ
ปองกันและกําจัดศัตรูพืชผักของเกษตรกร จังหวดัเชยีงใหม   พบวา  ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการ
ยอมรับโครงการปลกูผักดวยมุงตาขาย ไดแก ขนาดที่ดินปลูกผักกางมุง รายไดนอกภาคเกษตรกรรม  
การยอมรับเจาหนาที่สงเสริม และการยอมรับเทคโนโลยีมุงตาขาย  และมีปญหาในการยอมรับใน
โครงการปลูกผักดวยมุงตาขาย  คือ  กลุมเกษตรกรที่ไมยอมรับใหความสนใจ  สังเกต  ทดลองปลกู  
ประเมินประโยชน  และดําเนินการในการปลูกผักดวยมุงตาขายนอยกวากลุมที่ยอมรับ 
 ขอเสนอแนะจากการวิจัยเพื่อพัฒนาและปรับปรุงโครงการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ
ดวยวิธีกางมุง คือ เจาหนาที่สงเสริมควรกําหนดบทบาทของตนเองใหไดรับการยอมรับจากกลุม
เกษตรกร อีกทั้งควรสนับสนุนการใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีการปลูกผักดวยวิธี 
กางมุง และสนับสนุนดานการตลาดใหแกกลุมเกษตรกรเหลานี้เพิ่มมากขึ้น และรัฐบาลโดยกรม 
สงเสริมการเกษตร  รวมทั้งหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่รับผิดชอบดานสุขภาพอนามยั  
และสภาพแวดลอมของประชาชน  ควรจะสงเสริมใหประชาชนตระหนักและใหความสําคัญตอการ
รับประทานผักปลอดภัยจากสารพิษใหมากขึ้น 
 เอกรัตน  ศรีวิรัตน (2545)  ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการยอมรับการปลูกผักปลอดภัย
จากสารพิษของเกษตรกรในจังหวดัสงขลา  พบวา ปจจัยที่มีความสมัพันธกับการยอมรับการปลูก
ผักปลอดสารพิษจากสารพษิ  คือ  ประสบการณในการประกอบอาชพี  แหลงสินเชื่อทางการเกษตร  
และการติดตอกับเจาหนาที่ทางการเกษตร  ปญหาและอุปสรรคที่พบ  คือ  โรคและแมลงรบกวน  
ขาดแหลงน้ํา  ขาดเจาหนาที่มาใหคําแนะนําในการปลูกผักที่ถูกตอง  ราคาผลผลิตตกต่ํา  การดูแล
รักษาที่ถูกตอง 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



31 
 
  วัชรา   ปนทอง  (2543) ศึกษาเรื่องปจจยัที่มีความสัมพันธตอความสําเร็จของเกษตรกร 
ผูผลิตผักปลอดสารพิษ ตําบลแมทา กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม   ผลการศึกษาที่สรุปไดคือ  
ชุมชนที่ศึกษาสมัยการตั้งหมูบานนั้น  การเกษตรเปนลักษณะการทําไรเล่ือนลอย  เปดพื้นที่ปาเพื่อ
ทํากินไปเรื่อย ๆ ใชแรงงานจากคนและสัตวในการทําการเกษตร  ตอมารัฐมีนโยบายสนับสนุนให
เรงผลผลิต  ใชเทคโนโลยีใหม ๆ เขามาชวยพนัธุพืชใหม  ปุยเคมี  ยาฆาแมลง  ทําใหเกิดปญหา 
เกี่ยวกับระบบนิเวศ ตลอดจนถึงสุขภาพของเกษตรกร เกษตรกรทีไ่ดรับผลกระทบโดยตรงกลุม
หนึ่งประมาณ 10 กวาคน  ไดรวมตวักนัเพื่อแกปญหาและพบวาเกษตรกรรมทางเลือกชวยได และ
ไดดําเนินการจนประสบความสําเร็จ   
 จากการศึกษาของวัชรา   ปนทอง  (2543) พบวามีปจจยัที่ทําใหประสบความสําเร็จมีอยู         
2 ปจจยัคือ (1) ปจจยัภายในชุมชน  คือความตระหนกัในปญหานิเวศ  ความสัมพันธแบบเครือญาติ
ซ่ึงชวยแพรกระจายแนวคิดเกษตรกรรมทางเลือกไดดวยทางหนึ่ง  และองคกรหรือกลุมชาวบานมี
ความเขมแข็ง  (2) ปจจัยภายนอกชุมชน  ไดแก  กระแสพัฒนาประเทศที่ทําใหเกิดปญหาซึ่งเปน 
แรงผลักใหเกษตรกรหาทางเลือกใหม ๆ การเผยแพรของส่ือสารมวลชนเกี่ยวกับแนวคิดของเกษตร
กรรมทางเลือก  รวมทั้งการนําเสนอกรณีตัวอยางเกษตรกรที่ประสบความสําเร็จ การไดรับการ
สนับสนนุจากภายนอก  โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกรพัฒนาเอกชน  การแลกเปลี่ยนเรียนรู  และเชื่อมโยง
กับเครือขายการเรียนรูนอกชุมชน  โดยการเขารวมอบรม  สัมมนา  ศึกษาดูงาน  ประชุมแลกเปลีย่น
ประสบการณของเกษตรกร 
 ปจจัยสุดทายคอื ตลาดซึ่งเริ่มมีอุปสงคตอผลิตผลปลอดสารพิษ  แมวาเกษตรกรจะเนน
การซื้อขายในชุมชน และมรีายไดตลอด  ปจจัยภายในและภายนอกตางมีความสัมพนัธซ่ึงกันและ
กันที่ทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตขึ้นในชุมชนและนําไปสูความสําเร็จนั้น พบวา มีชวงการ
เปล่ียนแปลงระบบการผลิตที่แบงไดเปน 3 ชวง  คือชวงทําไรหมุนเวยีน  ชวงผลิตพืชผลเศรษฐกจิ  
และชวงการหันมาทดลองเกษตรกรรมทางเลือก รูปแบบที่เกษตรกรใชอยูในปจจุบันคือเกษตร
อินทรียและไรนาสวนผสม  สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการผลิต คือ สาเหตุที่เปนแรงผลักดันและ
แรงจูงใจ  สารพิษ  ตนทุน  การตลาด  และขบวนการผลิต 
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2.6   กรอบแนวคิดในการศึกษา 
  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ พบวา การปลูกผักปลอดสารพิษของ
เกษตรกร เกิดขึ้นภายใตบริบทและแนวคดิของชุมชนกลุมเกษตรกรในดานเศรษฐกจิ  สังคม  และ
ส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะสภาพแวดลอมทางนิเวศดินและน้ําซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงของชุมชน อัน
เกิดจากการปลูกผักปลอดสารพิษ นอกจากนี้ ปจจัยที่มีความสัมพันธกบัการปลูกผักปลอดสารพิษ มี
องคประกอบ 3 ประการ ไดแก 1) ปจจัยภายใน เปนองคประกอบที่เปนลักษณะของเกษตรกรแตละ
บุคคล  2)  ปจจัยภายนอก เปนองคประกอบที่เปนสาเหตุจากภายนอกที่สงผลตอการปลูกผักปลอด
สารพิษของเกษตรกร  และ 3)  ปจจัยที่ทําหนาที่เปนกลไกขบัเคลื่อนการถายทอดเรียนรู   และ 
คงสภาพพฤติกรรมรวมทั้งแนวคิดการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร    กรอบแนวคิดในการ
ศึกษา แสดงในแผนภูมิที่  2.2  ดังนี้ 
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ปจจัยภายนอก 
 

• การสนับสนุนขององคกรรัฐ/เอกชน 
• เครือขายการเรียนรูภายนอกชุมชน 
• ความตองการของตลาด 

แนวคิดและพฤติกรรม 
การปลูกผักปลอดสารพิษ 

บริบทชุมชน 

ความคิดเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางนิเวศดินและน้ําของชุมชน
หลังการปลูกผักปลอดสารพิษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภูมิท่ี  2.2  กรอบแนวคิดในการศึกษา 

ปจจัยภายใน 
 

• อายุ 
• ระดับการศึกษา 
• ประสบการณในการประกอบอาชีพ 
• ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ 
• รายไดครัวเรือน 
• สินเชื่อทางการเกษตร 
• ขนาดพื้นที่ทํากิน 
• ระดับการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ 
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