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บทที่  1 
 

บทนํา 

1.1  ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 
การเกษตรกรรมของไทยในอดีตเปนกิจกรรมที่ตองพึ่งพาสมดุลของทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอม  ลักษณะของเกษตรกรรมดั้งเดิมเปนระบบการผลิตเพื่อการยังชีพ  เมื่อเหลือผลผลิต
จึงมีการแลกเปลี่ยนกัน แตเมื่อการพัฒนาเศรษฐกิจของโลกเขาสูยุคระบบตลาดที่มุงการคาขาย 
แลกเปลีย่นเพือ่แสวงหากําไรสูงสุดเขามามบีทบาทแทนทีก่ารผลิตแบบดัง้เดมิ ทาํใหเกดิสถานการณ
การปฏิวัติเขยีว (Green Revolution)  ในป พ.ศ. 2503  เปนตนมา  ซ่ึงกอใหเกดิผลกระทบตอระบบการ
เกษตรแบบดัง้เดิมของไทยที่ถูกแทนที่ดวยการเกษตรกระแสหลักและการผลิตพืชเชงิเดี่ยว  ที่มุงผลิต
พืชชนดิเดยีวเปนจํานวนมากเพื่อความสะดวกและลดตนทุนการผลิต เปนการผลิตเพือ่เปนวตัถุดิบใน
การแปรรูปและสนองตอความตองการตลาดสงออก การปลูกพืชเชิงเดีย่วทําใหระบบการผลิตทางการ
เกษตรเปลีย่นแปลงไป จากการใชแรงงานคนและสัตวมาใชเครื่องจกัรกลทางการเกษตร มีการใช 
สารเคมีตาง  ๆ  เชน  ปุย  ยาฆาแมลง  ทดแทนสารจากธรรมชาตแิละระบบนิเวศที่มีความสมดุล 
(มหาวิทยาลัยศรีปทุม, 2548) 

การใชเกษตรกระแสหลักเปนทิศทางในการพัฒนาภาคการเกษตรของไทย กอใหเกดิปญหา
และผลกระทบหลายประการ  เชน  ปญหาดานสังคมจากความไมเทาเทยีมกันในความรู  ขอมูล  และ
การจางงาน  การใชปจจยัทนุประเภทเครื่องจักรแทนทีแ่รงงาน  เกดิการวางงาน  และเกดิคานยิมที่หนั
ไปพึ่งพาแหลงอาหารจากตลาดภายนอก รวมทั้งปญหาตนทุนการผลิตสูงทําใหเกษตรกรเกิดหนี้สิน  
เกดิการลมสลายของสถาบนัเกษตรกรรม สถาบันครอบครัว และระบบภูมิปญญาทองถ่ินในชนบท 
เกดิปญหาการอพยพเคลื่อนยายแรงงานชนบทสูเมือง  ซ่ึงเปนบอเกดิของปญหาอาชญากรรม  ชุมชน
แออดั และคณุภาพชีวติของประชาชนที่ตกต่าํลง (บัณฑูร  เศรษฐศิโรตม, 2546) นอกจากปญหาดาน
สังคมแลว ยังเกดิผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกรและผูบริโภคจากสารเคมีที่ตกคางในผลิตผล
ทางการเกษตร จากระบบรายงานของสถานบริการสาธารณสุข พบวา มีคนไทยไดรับสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชจากการประกอบอาชีพ และเกิดอาการพิษตอรางกายทั้งปวยและเสียชีวิต ประมาณ 3,000-
5,000 ราย ตอป ในป พ.ศ. 2532-2543  (ปตพงษ เกษสมบูรณ, 2546) ผลกระทบตอสุขภาพของ
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เกษตรกรผูปลูกผักและผูบริโภคจากสารพิษตกคาง เปนความสูญเสียทางเศรษฐกิจจากคาใชจายดาน
สุขภาพของเกษตรกรและผูบริโภค ถือเปนตนทุนทางสงัคมหรือเปนภาระในการบริการสาธารณสุข
ที่สังคมตองแบกรับ (ประพมิพ วรรณสม, 2543)  นอกจากนี้ การปลูกพชืโดยใชสารเคมียังกอใหเกดิ
ความเสียหายตอทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เชน  การพังทลายของดนิ  และดนิเสื่อมสภาพ  เกดิมลพษิ
ในสิ่งแวดลอมจากการใชปุยเคมีเปนเวลานาน การแพรระบาดของโรคแมลงจากการปรับตัวตานทาน
สารเคมแีละทําลายแมลงที่เปนประโยชนตอพืช การทาํลายแหลงความหลากหลายทางชีวภาพ  และ
การบกุรกุขยายพืน้ที่ทํากิน  ทําใหเกิดการสูญเสียพืน้ที่ปาไม  สัตวปา  และพืชสมนุไพร  เปนตน ความ
เสียหายเหลานี้เปนความเสียหายที่ไมอาจประเมินคาได   

ผลการเกษตรกระแสหลักที่สรางความเสียหายตอมนุษยและส่ิงแวดลอมดังที่กลาวมาทําให
ทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทยตระหนักถึงปญหาและแสวงหาทางเลือกในการพัฒนาภาคการเกษตรที่
เรียกวา  “การเกษตรแบบยั่งยืน”  ซ่ึงหมายถึง  แบบแผนของเกษตรกรรมที่รักษาความอุดมสมบูรณ
ของดินน้ําและความหลากหลายทางชีวภาพใหดํารงอยูอยางยั่งยืน   ควบคูไปกับการรักษาระดับของ
การผลิตในปริมาณและคุณภาพที่เพียงพอตอความตองการพื้นฐานของเกษตรกร  และผูบริโภค  
เพื่อความมั่นคงของเกษตรกร  ชุมชน  และสังคมโดยรวม  (คณะอนุกรรมการแกไขปญหาของ
สมัชชาคนจน  กรณีการพัฒนาและสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืน, 2544)  และแนวทางในการ
รักษาความอุดมสมบูรณของดินน้ําและความหลากหลายทางชีวภาพใหดํารงอยูอยางยั่งยืน  คือ  การ
งดหรือหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีในระบบการผลิต โดยหันมาใชวิธีการธรรมชาติหรือใชพลังงาน
สะอาดในระบบการผลิต การสงเสริมใหมีการอนุรักษและพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนในประเทศ
ไทยนั้น  เริ่มปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 7  และมีการใหความสําคัญ
อยางชัดเจนมากขึ้น   ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 โดยระบุเปาหมายพื้นที่ 
ที่จะปรับโครงสรางการเกษตรแบบยั่งยืน    และในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 9 
ไดกําหนดแนวทางการพัฒนาเกี่ยวกับการเกษตรยั่งยืนไวในยุทธศาสตรการเพิ่มสมรรถนะและ 
ขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ  คือ  “สงเสริมกระบวนการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน 
โดยใหเกษตรกรเรียนรูจากประสบการณของเกษตรกรและกลุมเกษตรกร  และไดรับการสนับสนุนจาก
ภาครัฐในหลายรูปแบบ ขยายพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน   เพื่อสรางดุลยภาพของการใชทรัพยากร 
ธรรมชาติและเสริมสรางขีดความสามารถการเพิ่มผลผลิต  เพื่อใหการเกษตรแบบยั่งยืนอยูรอดไดในเชิง
พาณิชย โดยใหมีการจําแนกประเภทกิจกรรมทางการเกษตรแบบยั่งยืนที่มีโอกาสในการพัฒนาสูงให
เหมาะสมกับสภาพพื้นที่และชองทางการตลาดที่แตกตางกัน” นอกจากนี้ รัฐบาลปจจุบัน (ภายใตการนํา
ของ พ.ต.ท. ทักษิณ  ชินวัตร  นายกรัฐมนตรี  พ.ศ. 2544 – 2548) ไดมีนโยบายอยางชัดเจนที่จะสงเสริม
การทําเกษตรกรรมยั่งยืน โดยสงเสริมการทําเกษตรผสมผสาน  เกษตรทางเลือก  และเกษตรอินทรีย  
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รวมทั้งสงเสริมกระบวนการเรียนรูแกเกษตรกรและผลักดันใหประเทศไทยเปนศูนยกลางการผลิต 
สินคาเกษตรอินทรีย      อยางไรก็ตาม     การสงเสริมการเกษตรยั่งยืนของภาครัฐยังไมเปนไปตาม 
เปาหมายที่ตั้งไว   เชน  ในแงปริมาณของพื้นที่ที่ตองการสงเสริม  หรือแนวทางการสงเสริมการ
เกษตรแบบยั่งยืนที่เหมาะสมกับทองถ่ิน   ซ่ึงปรากฏวายังมีขอเรียกรองจากเครือขายเกษตรกรและ
องคกรเอกชนใหภาครัฐสงเสริมการเกษตรแบบยั่งยืนใหเหมาะสมกับภูมินิเวศ ตลอดจนองคความรู
หรือภูมิปญญาของเกษตรกรในแตละทองถ่ิน  (บัณฑูร  เศรษฐศิโรตม, 2546)   

ผลผลิตที่เกิดขึ้นจาการใชกระบวนการเกษตรแบบยั่งยืนประเภทหนึ่งก็คือ การเพาะปลูก
ผักปลอดสารพิษ ซ่ึงเปนผลผลิตผักที่หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีในกระบวนการผลิต ดังนั้น การเพาะปลูก
ผักปลอดสารพิษ นอกจากจะเปนกระบวนการที่หลีกเล่ียงการใชสารเคมี โดยใชกรณีที่มีความ 
จําเปน และใชอยางตามหลักวิชาการแลว  ยังเปนกระบวนการที่เนนการใชอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก 
ปุยหมัก ปุยพืชสด และปุยชีวภาพในการปรับปรุงบํารุงใหดินมีความอุดมสมบูรณ เพื่อใหไดผลผลิต
ที่ปลอดภัยทั้งผูผลิต ผูบริโภค และเปนผลดีตอสภาพแวดลอม  ดังนั้น  ผักปลอดสารพิษจึงเปนสินคา
ที่ตอบสนองความตองการของผูบริโภคที่ตองการความปลอดภัยทางอาหาร   และคํานึงถึงผลกระทบ 
ตอส่ิงแวดลอม  จัดอยูในกลุมการตลาดและการคาเกษตรอินทรีย (Organic Market and Trading)  ซ่ึงมี
การผลิตและการตลาดที่ขยายตัวอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะในประเทศที่พัฒนาแลว  (กรีนเนท/มูลนิธิ 
สายใยแผนดิน, 2548ก)   แนวโนมการขยายตัวของตลาดสินคาเกษตรอินทรียนับวานาสนใจอยางมาก 
เนื่องจากผูบริโภคเริ่มระมัดระวังในเรื่องสุขภาพและสิ่งแวดลอม    ซ่ึงนับวาเปนปจจัยหนุนประการ
สําคัญที่ชวยใหความตองการสินคาเกษตรอินทรียเพิ่มขึ้น   และการผลิตสินคาเกษตรอินทรียมี 
แนวโนมขยายตัวและมีลูทางแจมใสในอนาคต   สําหรับตลาดเกษตรอินทรียในประเทศไทย  โดย 
ภาพรวมแลวตลาดเกษตรอินทรียในประเทศไทยเปนตลาดของผูผลิต    กลาวคือ    อุปทานผลิตภัณฑ 
เกษตรอินทรียยังมีอยูนอย  ทําใหผูผลิตสามารถเปนผูกําหนดการตลาดไดคอนขางมาก  นอกจากนี้  
ผูประกอบการธุรกิจรายใหญเร่ิมเห็นแนวโนมทิศทางของตลาดเกษตรอินทรีย    ทําใหมีการพัฒนา
ยกระดับการตลาดเกษตรอินทรียไปสูหางรานขนาดใหญเพิ่มขึ้น   โดยในปจจุบันพบวา   ซูเปอรมารเกต็
บางแหงเริ่มมีผลิตภัณฑอาหารเกษตรอินทรีย   ผลิตภัณฑสุขภาพ    และผลิตภัณฑธรรมชาติวาง
จําหนาย  (กรีนเนท/มูลนิธิสายใยแผนดิน, 2548ข) 

สําหรับในจังหวัดเชียงใหม มีการปลูกผักปลอดสารพิษในพืน้ที่หลัก 2 อําเภอ คือ  
อําเภอแมริมและอําเภอสารภ ี ซ่ึงเปนพืน้ทีท่ี่สามารถพฒันาประสิทธิภาพการปลูกผักปลอดสารพษิได
หากมีแนวทางที่เหมาะสม  (ประภัสสร  สุขจีระเดช, 2545)   กลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ 
ในพื้นที่ บานสันกวาง ตําบลทาวังตาล อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม เปนกลุมเกษตรกรผูปลูกผัก
ปลอดสารพิษที่ไดเขารวมโครงการทดลอง “การปลูกผักกางมุง” เปนแหงแรกของจังหวัดเชียงใหม  
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ตั้งแตป พ.ศ. 2531 และไดเร่ิมจัดตั้งกลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษขึ้นในป พ.ศ. 2531 จนปจจุบัน  
กลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษหมูที่ 10  มีสมาชิกจากเริ่มจดัตั้งกลุมจํานวน 20 ครัวเรือน เพิม่ขึ้นเปน 
70 ครัวเรือน ไดรับการคัดเลือกใหเปนศูนยถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลวังทาตาล   
จึงเปนพืน้ที่ซ่ึงมีความชดัเจนในการใชเทคโนโลยชีาวบานที่เปนมติรกบัสิ่งแวดลอม อีกทั้งมีการจดัตั้ง
กลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษในชุมชน และสภาพชุมชนมีการติดตอคมนาคมกับภายนอกไดสะดวก 
ไดรับขาวสารขอมูลตาง ๆ จากแหลงขอมูลทางการเกษตรที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม  

ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวามปีจจัยใดบาง ที่มีสวนในการทําใหชุมชนเกิดพฤติกรรมการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ และชุมชนมีสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปอยางไร หลังจากที่เกษตรกร 
หันมาปลกูผักปลอดสารพษิ ผลการวิจยัทีไ่ดจะเปนประโยชนในการสงเสริมการปลูกผักปลอดสารพษิ 
อันจะสงผลดีตอสุขภาพมนุษยและส่ิงแวดลอมตอไป 
 
1.2 วัตถุประสงค 
 

1. เพื่อศึกษาบริบทและแนวคิดของชุมชนกลุมเกษตรกรบานสันปากวาว    อําเภอสารภี  
จังหวัดเชียงใหม  ตอการปลูกผักปลอดสารพิษ 

2. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของกลุม
เกษตรกรบานสันปากวาว  อําเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดินและน้ํา     
ในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ 
 
1.3  ขอบเขตการวิจัย 

 
1.3.1 ขอบเขตดานเนื้อหา 

ขอบเขตดานเนื้อหาของการวิจัยประกอบดวย 
1) บริบทและแนวคิดของชุมชนกลุมเกษตรกรตอการปลูกผักปลอดสารพิษใน

ดานเศรษฐกิจ  สังคม  และสิ่งแวดลอม  รวมทั้งการถายทอดการเรียนรู และคงสภาพพฤติกรรมการ
ปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  

2) ปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 
2.1) ปจจัยภายใน ไดแก อายุ  ระดับการศึกษา ประสบการณในการประกอบ

อาชีพ  ความรู ความเขาใจเกีย่วกับการปลูกผักปลอดสารพิษ รายไดครัวเรือน สินเชื่อทางการเกษตร  
ขนาดพื้นที่ทํากิน  และการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ 
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2.2) ปจจยัภายนอก ไดแก การสนับสนนุขององคกรรัฐ/เอกชน และเครือขาย
การเรียนรูนอกชุมชน   และความตองการของตลาด 

3) สภาพแวดลอมทางกายภาพของดินและน้ําในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ 
 

1.3.2 ขอบเขตพื้นท่ี 
ผูวิจัยไดเลือก  บานสันปากวาว  อําเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม เหตทุี่เลือกพื้นที่ 

ดังกลาวเปนพืน้ที่ที่ศึกษา เนื่องจากบานสันปากวาวเปนหมูบานที่มปีระเด็นที่ผูวิจยัมุงศึกษา และมี
การจัดตั้งกลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษที่ประสบความสําเร็จ โดยยึดเปนอาชีพที่สามารถสรางความ
มั่นคงทางสถานภาพเศรษฐกจิของครอบครัวและชุมชน  และสภาพชมุชนมีการติดตอคมนาคมกบั
ภายนอกไดสะดวก ไดรับขาวสารขอมูลตาง ๆ  จากแหลงขอมูลทางการเกษตรที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม 

 
1.3.3 ขอบเขตดานประชากร  

ประชากรในการวิจัยคร้ังนี ้ มี 2 กลุม คือ เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ   
บานสันปากวาว  อําเภอสารภ ี จังหวดัเชยีงใหม  จํานวน 42 ครัวเรือน โดยกาํหนดใหหวัหนาครัวเรือน
เปนผูใหขอมูลหลัก และผูนาํชุมชนและผูนาํกลุมเกษตรกร จํานวน 3 คน โดยคัดเลือกจากผูที่สามารถ
ใหขอมูลเกีย่วกับบริบท ประวัติความเปนมา  การเปลี่ยนแปลงการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  และ
สภาพทางกายภาพดินและน้ําในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ    

1.4  สมมติฐานการวิจัย 
 1)  ปจจัยภายใน ไดแก อาย ุ ระดับการศึกษา ประสบการณในการประกอบอาชีพ  ความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ    รายไดครัวเรือน สินเชื่อทางการเกษตร  ขนาดพื้นที่
ทํากิน  และการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูก
ผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 

2)  ปจจัยภายนอก  ไดแก   การสนับสนุนขององคกรรัฐ/เอกชน  และเครือขายการเรียนรู
นอกชุมชน และความตองการของตลาดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของ
เกษตรกร 
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1.5  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ   หมายถึง  การเพาะปลูกพืชผักโดยหลีกเลี่ยงการใช
สารเคมีหรือสารสังเคราะหทางเคมี เชน ปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพชื ในการผลิตทุกขั้นตอน หรือ
ใชสารที่ไมมีฤทธิ์ตกคางเปนเวลานาน   

ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ  หมายถึง  มูลเหตุตาง ๆ 
ที่สงผลตอการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  ไดแก  ปจจยัภายใน และปจจัยภายนอก 

ปจจัยภายใน  หมายถึง  องคประกอบที่เปนลักษณะของเกษตรกรแตละบุคคลที่สงผลตอ
การปลูกผักปลอดสารพิษ  ไดแก อายุ  ระดับการศึกษา  ประสบการณในการประกอบอาชีพ  ความรู
ความเขาใจเกีย่วกับการปลูกผักปลอดสารพิษ  รายไดครัวเรือน สินเชื่อทางการเกษตร ขนาดพืน้ที่ 
ทํากิน และการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ 

ปจจัยภายนอก หมายถึง องคประกอบที่เปนสาเหตุจากภายนอกที่สงผลตอการปลูกผัก
ปลอดสารพิษของเกษตรกร ไดแก  การสนับสนุนขององคกรรัฐ/เอกชน   เครือขายการเรียนรูนอก
ชุมชน และความตองการของตลาด 
  บริบทของชุมชน   หมายถงึ  สภาวะแวดลอมของชุมชนบานสันปากวาว  อําเภอสารภี  
จังหวดัเชยีงใหม เกีย่วกับประวตัิความเปนมาของชุมชน และลักษณะทัว่ไปดานภูมิศาสตร ภูมิอากาศ  
สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม   

 แนวคิดในการปลูกผักปลอดสารพิษของของชุมชน หมายถึง  ความคิด ความเชือ่ของ
เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษในชุมชนบานสันปากวาว  อําเภอสารภี  จังหวัดเชยีงใหม  เกีย่วกบั
การปลูกผักปลอดสารพิษ ในดานเศรษฐกจิ  สังคม  และส่ิงแวดลอม  รวมทั้งการถายทอดการเรียนรู 
และคงสภาพพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  
 สภาพแวดลอมทางกายภาพดินและน้าํ หมายถึง การเปลีย่นแปลงของดนิและน้ําในชมุชน 
ที่สามารถสังเกตไดดวยตาเปลากอนและหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ  
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