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บทที่  1 
 

บทนํา 

1.1  ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 
การเกษตรกรรมของไทยในอดีตเปนกิจกรรมที่ตองพึ่งพาสมดุลของทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอม  ลักษณะของเกษตรกรรมดั้งเดิมเปนระบบการผลิตเพื่อการยังชีพ  เมื่อเหลือผลผลิต
จึงมีการแลกเปลี่ยนกัน แตเมื่อการพัฒนาเศรษฐกิจของโลกเขาสูยุคระบบตลาดที่มุงการคาขาย 
แลกเปลีย่นเพือ่แสวงหากําไรสูงสุดเขามามบีทบาทแทนทีก่ารผลิตแบบดัง้เดมิ ทาํใหเกดิสถานการณ
การปฏิวัติเขยีว (Green Revolution)  ในป พ.ศ. 2503  เปนตนมา  ซ่ึงกอใหเกดิผลกระทบตอระบบการ
เกษตรแบบดัง้เดิมของไทยที่ถูกแทนที่ดวยการเกษตรกระแสหลักและการผลิตพืชเชงิเดี่ยว  ที่มุงผลิต
พืชชนดิเดยีวเปนจํานวนมากเพื่อความสะดวกและลดตนทุนการผลิต เปนการผลิตเพือ่เปนวตัถุดิบใน
การแปรรูปและสนองตอความตองการตลาดสงออก การปลูกพืชเชิงเดีย่วทําใหระบบการผลิตทางการ
เกษตรเปลีย่นแปลงไป จากการใชแรงงานคนและสัตวมาใชเครื่องจกัรกลทางการเกษตร มีการใช 
สารเคมีตาง  ๆ  เชน  ปุย  ยาฆาแมลง  ทดแทนสารจากธรรมชาตแิละระบบนิเวศที่มีความสมดุล 
(มหาวิทยาลัยศรีปทุม, 2548) 

การใชเกษตรกระแสหลักเปนทิศทางในการพัฒนาภาคการเกษตรของไทย กอใหเกดิปญหา
และผลกระทบหลายประการ  เชน  ปญหาดานสังคมจากความไมเทาเทยีมกันในความรู  ขอมูล  และ
การจางงาน  การใชปจจยัทนุประเภทเครื่องจักรแทนทีแ่รงงาน  เกดิการวางงาน  และเกดิคานยิมที่หนั
ไปพึ่งพาแหลงอาหารจากตลาดภายนอก รวมทั้งปญหาตนทุนการผลิตสูงทําใหเกษตรกรเกิดหนี้สิน  
เกดิการลมสลายของสถาบนัเกษตรกรรม สถาบันครอบครัว และระบบภูมิปญญาทองถ่ินในชนบท 
เกดิปญหาการอพยพเคลื่อนยายแรงงานชนบทสูเมือง  ซ่ึงเปนบอเกดิของปญหาอาชญากรรม  ชุมชน
แออดั และคณุภาพชีวติของประชาชนที่ตกต่าํลง (บัณฑูร  เศรษฐศิโรตม, 2546) นอกจากปญหาดาน
สังคมแลว ยังเกดิผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกรและผูบริโภคจากสารเคมีที่ตกคางในผลิตผล
ทางการเกษตร จากระบบรายงานของสถานบริการสาธารณสุข พบวา มีคนไทยไดรับสารเคมีกําจัด
ศัตรูพืชจากการประกอบอาชีพ และเกิดอาการพิษตอรางกายทั้งปวยและเสียชีวิต ประมาณ 3,000-
5,000 ราย ตอป ในป พ.ศ. 2532-2543  (ปตพงษ เกษสมบูรณ, 2546) ผลกระทบตอสุขภาพของ
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เกษตรกรผูปลูกผักและผูบริโภคจากสารพิษตกคาง เปนความสูญเสียทางเศรษฐกิจจากคาใชจายดาน
สุขภาพของเกษตรกรและผูบริโภค ถือเปนตนทุนทางสงัคมหรือเปนภาระในการบริการสาธารณสุข
ที่สังคมตองแบกรับ (ประพมิพ วรรณสม, 2543)  นอกจากนี้ การปลูกพชืโดยใชสารเคมียังกอใหเกดิ
ความเสียหายตอทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เชน  การพังทลายของดนิ  และดนิเสื่อมสภาพ  เกดิมลพษิ
ในสิ่งแวดลอมจากการใชปุยเคมีเปนเวลานาน การแพรระบาดของโรคแมลงจากการปรับตัวตานทาน
สารเคมแีละทําลายแมลงที่เปนประโยชนตอพืช การทาํลายแหลงความหลากหลายทางชีวภาพ  และ
การบกุรกุขยายพืน้ที่ทํากิน  ทําใหเกิดการสูญเสียพืน้ที่ปาไม  สัตวปา  และพืชสมนุไพร  เปนตน ความ
เสียหายเหลานี้เปนความเสียหายที่ไมอาจประเมินคาได   

ผลการเกษตรกระแสหลักที่สรางความเสียหายตอมนุษยและส่ิงแวดลอมดังที่กลาวมาทําให
ทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทยตระหนักถึงปญหาและแสวงหาทางเลือกในการพัฒนาภาคการเกษตรที่
เรียกวา  “การเกษตรแบบยั่งยืน”  ซ่ึงหมายถึง  แบบแผนของเกษตรกรรมที่รักษาความอุดมสมบูรณ
ของดินน้ําและความหลากหลายทางชีวภาพใหดํารงอยูอยางยั่งยืน   ควบคูไปกับการรักษาระดับของ
การผลิตในปริมาณและคุณภาพที่เพียงพอตอความตองการพื้นฐานของเกษตรกร  และผูบริโภค  
เพื่อความมั่นคงของเกษตรกร  ชุมชน  และสังคมโดยรวม  (คณะอนุกรรมการแกไขปญหาของ
สมัชชาคนจน  กรณีการพัฒนาและสงเสริมระบบเกษตรกรรมยั่งยืน, 2544)  และแนวทางในการ
รักษาความอุดมสมบูรณของดินน้ําและความหลากหลายทางชีวภาพใหดํารงอยูอยางยั่งยืน  คือ  การ
งดหรือหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีในระบบการผลิต โดยหันมาใชวิธีการธรรมชาติหรือใชพลังงาน
สะอาดในระบบการผลิต การสงเสริมใหมีการอนุรักษและพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนในประเทศ
ไทยนั้น  เริ่มปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 7  และมีการใหความสําคัญ
อยางชัดเจนมากขึ้น   ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 โดยระบุเปาหมายพื้นที่ 
ที่จะปรับโครงสรางการเกษตรแบบยั่งยืน    และในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 9 
ไดกําหนดแนวทางการพัฒนาเกี่ยวกับการเกษตรยั่งยืนไวในยุทธศาสตรการเพิ่มสมรรถนะและ 
ขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ  คือ  “สงเสริมกระบวนการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน 
โดยใหเกษตรกรเรียนรูจากประสบการณของเกษตรกรและกลุมเกษตรกร  และไดรับการสนับสนุนจาก
ภาครัฐในหลายรูปแบบ ขยายพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน   เพื่อสรางดุลยภาพของการใชทรัพยากร 
ธรรมชาติและเสริมสรางขีดความสามารถการเพิ่มผลผลิต  เพื่อใหการเกษตรแบบยั่งยืนอยูรอดไดในเชิง
พาณิชย โดยใหมีการจําแนกประเภทกิจกรรมทางการเกษตรแบบยั่งยืนที่มีโอกาสในการพัฒนาสูงให
เหมาะสมกับสภาพพื้นที่และชองทางการตลาดที่แตกตางกัน” นอกจากนี้ รัฐบาลปจจุบัน (ภายใตการนํา
ของ พ.ต.ท. ทักษิณ  ชินวัตร  นายกรัฐมนตรี  พ.ศ. 2544 – 2548) ไดมีนโยบายอยางชัดเจนที่จะสงเสริม
การทําเกษตรกรรมยั่งยืน โดยสงเสริมการทําเกษตรผสมผสาน  เกษตรทางเลือก  และเกษตรอินทรีย  
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รวมทั้งสงเสริมกระบวนการเรียนรูแกเกษตรกรและผลักดันใหประเทศไทยเปนศูนยกลางการผลิต 
สินคาเกษตรอินทรีย      อยางไรก็ตาม     การสงเสริมการเกษตรยั่งยืนของภาครัฐยังไมเปนไปตาม 
เปาหมายที่ตั้งไว   เชน  ในแงปริมาณของพื้นที่ที่ตองการสงเสริม  หรือแนวทางการสงเสริมการ
เกษตรแบบยั่งยืนที่เหมาะสมกับทองถ่ิน   ซ่ึงปรากฏวายังมีขอเรียกรองจากเครือขายเกษตรกรและ
องคกรเอกชนใหภาครัฐสงเสริมการเกษตรแบบยั่งยืนใหเหมาะสมกับภูมินิเวศ ตลอดจนองคความรู
หรือภูมิปญญาของเกษตรกรในแตละทองถ่ิน  (บัณฑูร  เศรษฐศิโรตม, 2546)   

ผลผลิตที่เกิดขึ้นจาการใชกระบวนการเกษตรแบบยั่งยืนประเภทหนึ่งก็คือ การเพาะปลูก
ผักปลอดสารพิษ ซ่ึงเปนผลผลิตผักที่หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีในกระบวนการผลิต ดังนั้น การเพาะปลูก
ผักปลอดสารพิษ นอกจากจะเปนกระบวนการที่หลีกเล่ียงการใชสารเคมี โดยใชกรณีที่มีความ 
จําเปน และใชอยางตามหลักวิชาการแลว  ยังเปนกระบวนการที่เนนการใชอินทรียวัตถุ เชน ปุยคอก 
ปุยหมัก ปุยพืชสด และปุยชีวภาพในการปรับปรุงบํารุงใหดินมีความอุดมสมบูรณ เพื่อใหไดผลผลิต
ที่ปลอดภัยทั้งผูผลิต ผูบริโภค และเปนผลดีตอสภาพแวดลอม  ดังนั้น  ผักปลอดสารพิษจึงเปนสินคา
ที่ตอบสนองความตองการของผูบริโภคที่ตองการความปลอดภัยทางอาหาร   และคํานึงถึงผลกระทบ 
ตอส่ิงแวดลอม  จัดอยูในกลุมการตลาดและการคาเกษตรอินทรีย (Organic Market and Trading)  ซ่ึงมี
การผลิตและการตลาดที่ขยายตัวอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะในประเทศที่พัฒนาแลว  (กรีนเนท/มูลนิธิ 
สายใยแผนดิน, 2548ก)   แนวโนมการขยายตัวของตลาดสินคาเกษตรอินทรียนับวานาสนใจอยางมาก 
เนื่องจากผูบริโภคเริ่มระมัดระวังในเรื่องสุขภาพและสิ่งแวดลอม    ซ่ึงนับวาเปนปจจัยหนุนประการ
สําคัญที่ชวยใหความตองการสินคาเกษตรอินทรียเพิ่มขึ้น   และการผลิตสินคาเกษตรอินทรียมี 
แนวโนมขยายตัวและมีลูทางแจมใสในอนาคต   สําหรับตลาดเกษตรอินทรียในประเทศไทย  โดย 
ภาพรวมแลวตลาดเกษตรอินทรียในประเทศไทยเปนตลาดของผูผลิต    กลาวคือ    อุปทานผลิตภัณฑ 
เกษตรอินทรียยังมีอยูนอย  ทําใหผูผลิตสามารถเปนผูกําหนดการตลาดไดคอนขางมาก  นอกจากนี้  
ผูประกอบการธุรกิจรายใหญเร่ิมเห็นแนวโนมทิศทางของตลาดเกษตรอินทรีย    ทําใหมีการพัฒนา
ยกระดับการตลาดเกษตรอินทรียไปสูหางรานขนาดใหญเพิ่มขึ้น   โดยในปจจุบันพบวา   ซูเปอรมารเกต็
บางแหงเริ่มมีผลิตภัณฑอาหารเกษตรอินทรีย   ผลิตภัณฑสุขภาพ    และผลิตภัณฑธรรมชาติวาง
จําหนาย  (กรีนเนท/มูลนิธิสายใยแผนดิน, 2548ข) 

สําหรับในจังหวัดเชียงใหม มีการปลูกผักปลอดสารพิษในพืน้ที่หลัก 2 อําเภอ คือ  
อําเภอแมริมและอําเภอสารภ ี ซ่ึงเปนพืน้ทีท่ี่สามารถพฒันาประสิทธิภาพการปลูกผักปลอดสารพษิได
หากมีแนวทางที่เหมาะสม  (ประภัสสร  สุขจีระเดช, 2545)   กลุมเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษ 
ในพื้นที่ บานสันกวาง ตําบลทาวังตาล อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม เปนกลุมเกษตรกรผูปลูกผัก
ปลอดสารพิษที่ไดเขารวมโครงการทดลอง “การปลูกผักกางมุง” เปนแหงแรกของจังหวัดเชียงใหม  
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ตั้งแตป พ.ศ. 2531 และไดเร่ิมจัดตั้งกลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษขึ้นในป พ.ศ. 2531 จนปจจุบัน  
กลุมผูปลูกผักปลอดสารพิษหมูที่ 10  มีสมาชิกจากเริ่มจดัตั้งกลุมจํานวน 20 ครัวเรือน เพิม่ขึ้นเปน 
70 ครัวเรือน ไดรับการคัดเลือกใหเปนศูนยถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลวังทาตาล   
จึงเปนพืน้ที่ซ่ึงมีความชดัเจนในการใชเทคโนโลยชีาวบานที่เปนมติรกบัสิ่งแวดลอม อีกทั้งมีการจดัตั้ง
กลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษในชุมชน และสภาพชุมชนมีการติดตอคมนาคมกับภายนอกไดสะดวก 
ไดรับขาวสารขอมูลตาง ๆ จากแหลงขอมูลทางการเกษตรที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม  

ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวามปีจจัยใดบาง ที่มีสวนในการทําใหชุมชนเกิดพฤติกรรมการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ และชุมชนมีสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไปอยางไร หลังจากที่เกษตรกร 
หันมาปลกูผักปลอดสารพษิ ผลการวิจยัทีไ่ดจะเปนประโยชนในการสงเสริมการปลูกผักปลอดสารพษิ 
อันจะสงผลดีตอสุขภาพมนุษยและส่ิงแวดลอมตอไป 
 
1.2 วัตถุประสงค 
 

1. เพื่อศึกษาบริบทและแนวคิดของชุมชนกลุมเกษตรกรบานสันปากวาว    อําเภอสารภี  
จังหวัดเชียงใหม  ตอการปลูกผักปลอดสารพิษ 

2. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของกลุม
เกษตรกรบานสันปากวาว  อําเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรตอสภาพแวดลอมทางกายภาพของดินและน้ํา     
ในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ 
 
1.3  ขอบเขตการวิจัย 

 
1.3.1 ขอบเขตดานเนื้อหา 

ขอบเขตดานเนื้อหาของการวิจัยประกอบดวย 
1) บริบทและแนวคิดของชุมชนกลุมเกษตรกรตอการปลูกผักปลอดสารพิษใน

ดานเศรษฐกิจ  สังคม  และสิ่งแวดลอม  รวมทั้งการถายทอดการเรียนรู และคงสภาพพฤติกรรมการ
ปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  

2) ปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ 
2.1) ปจจัยภายใน ไดแก อายุ  ระดับการศึกษา ประสบการณในการประกอบ

อาชีพ  ความรู ความเขาใจเกีย่วกับการปลูกผักปลอดสารพิษ รายไดครัวเรือน สินเชื่อทางการเกษตร  
ขนาดพื้นที่ทํากิน  และการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ 
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2.2) ปจจยัภายนอก ไดแก การสนับสนนุขององคกรรัฐ/เอกชน และเครือขาย
การเรียนรูนอกชุมชน   และความตองการของตลาด 

3) สภาพแวดลอมทางกายภาพของดินและน้ําในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ 
 

1.3.2 ขอบเขตพื้นท่ี 
ผูวิจัยไดเลือก  บานสันปากวาว  อําเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม เหตทุี่เลือกพื้นที่ 

ดังกลาวเปนพืน้ที่ที่ศึกษา เนื่องจากบานสันปากวาวเปนหมูบานที่มปีระเด็นที่ผูวิจยัมุงศึกษา และมี
การจัดตั้งกลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษที่ประสบความสําเร็จ โดยยึดเปนอาชีพที่สามารถสรางความ
มั่นคงทางสถานภาพเศรษฐกจิของครอบครัวและชุมชน  และสภาพชมุชนมีการติดตอคมนาคมกบั
ภายนอกไดสะดวก ไดรับขาวสารขอมูลตาง ๆ  จากแหลงขอมูลทางการเกษตรที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม 

 
1.3.3 ขอบเขตดานประชากร  

ประชากรในการวิจัยคร้ังนี ้ มี 2 กลุม คือ เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ   
บานสันปากวาว  อําเภอสารภ ี จังหวดัเชยีงใหม  จํานวน 42 ครัวเรือน โดยกาํหนดใหหวัหนาครัวเรือน
เปนผูใหขอมูลหลัก และผูนาํชุมชนและผูนาํกลุมเกษตรกร จํานวน 3 คน โดยคัดเลือกจากผูที่สามารถ
ใหขอมูลเกีย่วกับบริบท ประวัติความเปนมา  การเปลี่ยนแปลงการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  และ
สภาพทางกายภาพดินและน้ําในชุมชนหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ    

1.4  สมมติฐานการวิจัย 
 1)  ปจจัยภายใน ไดแก อาย ุ ระดับการศึกษา ประสบการณในการประกอบอาชีพ  ความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ    รายไดครัวเรือน สินเชื่อทางการเกษตร  ขนาดพื้นที่
ทํากิน  และการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูก
ผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 

2)  ปจจัยภายนอก  ไดแก   การสนับสนุนขององคกรรัฐ/เอกชน  และเครือขายการเรียนรู
นอกชุมชน และความตองการของตลาดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของ
เกษตรกร 
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1.5  นิยามศัพทเฉพาะ 
 
 พฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ   หมายถึง  การเพาะปลูกพืชผักโดยหลีกเลี่ยงการใช
สารเคมีหรือสารสังเคราะหทางเคมี เชน ปุยเคมี สารเคมีกําจัดศัตรูพชื ในการผลิตทุกขั้นตอน หรือ
ใชสารที่ไมมีฤทธิ์ตกคางเปนเวลานาน   

ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษ  หมายถึง  มูลเหตุตาง ๆ 
ที่สงผลตอการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  ไดแก  ปจจยัภายใน และปจจัยภายนอก 

ปจจัยภายใน  หมายถึง  องคประกอบที่เปนลักษณะของเกษตรกรแตละบุคคลที่สงผลตอ
การปลูกผักปลอดสารพิษ  ไดแก อายุ  ระดับการศึกษา  ประสบการณในการประกอบอาชีพ  ความรู
ความเขาใจเกีย่วกับการปลูกผักปลอดสารพิษ  รายไดครัวเรือน สินเชื่อทางการเกษตร ขนาดพืน้ที่ 
ทํากิน และการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษ 

ปจจัยภายนอก หมายถึง องคประกอบที่เปนสาเหตุจากภายนอกที่สงผลตอการปลูกผัก
ปลอดสารพิษของเกษตรกร ไดแก  การสนับสนุนขององคกรรัฐ/เอกชน   เครือขายการเรียนรูนอก
ชุมชน และความตองการของตลาด 
  บริบทของชุมชน   หมายถงึ  สภาวะแวดลอมของชุมชนบานสันปากวาว  อําเภอสารภี  
จังหวดัเชยีงใหม เกีย่วกับประวตัิความเปนมาของชุมชน และลักษณะทัว่ไปดานภูมิศาสตร ภูมิอากาศ  
สภาพทางเศรษฐกิจและสังคม   

 แนวคิดในการปลูกผักปลอดสารพิษของของชุมชน หมายถึง  ความคิด ความเชือ่ของ
เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษในชุมชนบานสันปากวาว  อําเภอสารภี  จังหวัดเชยีงใหม  เกีย่วกบั
การปลูกผักปลอดสารพิษ ในดานเศรษฐกจิ  สังคม  และส่ิงแวดลอม  รวมทั้งการถายทอดการเรียนรู 
และคงสภาพพฤติกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกร  
 สภาพแวดลอมทางกายภาพดินและน้าํ หมายถึง การเปลีย่นแปลงของดนิและน้ําในชมุชน 
ที่สามารถสังเกตไดดวยตาเปลากอนและหลังการปลูกผักปลอดสารพิษ  
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