
 

บทที่ 4 
 

ผลการศึกษา 
 
 ในการศึกษา เร่ือง  “พฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือนที่มีการเผาขยะ
มูลฝอยในเขตองคการบริหารสวนตําบลสารภี  อําเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม”  ผูศึกษาไดทํา      
การเก็บขอมูลแบบสอบถามจากหัวหนาครัวเรือนในพื้นที่  จํานวน   293  คน วิเคราะหขอมูล         
แบบสอบถามโดยใชโปรแกรม SPSS   ผลการศึกษานาํเสนอเปน 5  สวน   ดังนี้ 
 4.1  ขอมูลทั่วไปของหัวหนาครัวเรือน 
 4.2  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย  ความตระหนัก
ตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย และประสบการณที่ไดรับจากมลพิษทางอากาศ
จากการเผาขยะมูลฝอย 
 4.3  พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนของหัวหนา
ครัวเรือน 
 4.4  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของหัวหนาครัวเรือนที่มีการเผา
ขยะมูลฝอยที่มีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน 
 4.5  ขอเสนอแนะในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ
มูลฝอยในครัวเรือน 
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4.1 ขอมูลท่ัวไปของหัวหนาครัวเรือน 
 
 ขอมูลทั่วไปของหัวหนาครัวเรือน  ประกอบดวย  ระดับการศึกษา  อาชีพ  จํานวน
สมาชิกในครัวเรือน  ปริมาณขยะมูลฝอยในครัวเรือนตอวัน   และลักษณะบานที่อยูอาศัย  แสดงใน
ตาราง 4.1  - 4.5    ตามลําดับดังนี้ 

ตาราง 4.1 พบวา  หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีระดับการศึกษาประถมศึกษามากที่สุด 
จํานวน  125 คน คิดเปนรอยละ 42.6 รองลงมามีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา คิดเปนรอยละ 35.2  
และอนุปริญญา/ปวส.  คิดเปนรอยละ 16.7  การศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 5.2 สูงกวา
ระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 0.3  

จากขอมูลดังกลาวจะเห็นวา หัวหนาครัวเรือนสวนใหญจะเปนผูมีระดับการศึกษาใน
ระดับประถมศึกษา ซ่ึงถือวามีระดับการศึกษาคอนขางต่ํา อาจเปนเพราะภูมิประเทศของพื้นที่ 
องคการบริหารสวนตําบลสารภีอยูแถบชานเมือง มีสภาพเปนกึ่งเมืองกึ่งชนบท มีโรงเรียนในพื้นที่
เปนระดับประถมศึกษาเพียง 1 แหงเทานั้น และเนื่องจากหัวหนาครัวเรือนที่ทําการเก็บขอมูล 
สวนใหญเปนกลุมอายุอยูระหวาง 40-50 ป จัดวาเปนกลุมสูงอายุที่ในอดีตมีการศึกษาภาคบังคับ 
สูงสุดกําหนดไวที่ระดับประถมศึกษาเทานั้น  และในระยะเวลาดังกลาวการคมนาคมยังไมสะดวก 
จึงมีโอกาสนอยที่จะเดินทางไปศึกษาตอในระดับสูงในตัวเมืองเชียงใหม   ตอมาไดมีการขยายการ
ศึกษาภาคบังคับสูงสุดใหสูงขึ้น  โดยกําหนดไวที่ระดับมัธยมศึกษาและการคมนาคมสะดวกขึ้น   
จึงทําใหหัวหนาครัวเรือนมีการศึกษาในระดับสูงขึ้นในอันดับรองลงมา   
 
ตาราง  4.1  จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือนจําแนกตามระดับการศึกษา  

 
                           ระดับการศึกษา                              จํานวน                            รอยละ 
ประถมศึกษา                                             125                                   42.6 
มัธยมศึกษา                                                                 103                                   35.2 
อนุปริญญา/ปวส.                                                          49                                   16.7 
ปริญาตรี                                                                        15                                    5.2 
สูงกวาปริญญาตรี                                                            1                                    0.3 
                                        รวม                                     293                                 100.0 
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ตาราง 4.2   พบวา  หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีอาชีพ รับจาง/ลูกจางบริษัทมากที่สุด 
คิดเปนรอยละ 49.8  รองลงมาประกอบอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว  คิดเปนรอยละ  21.2 เปน 
แมบาน/ไมไดประกอบอาชีพ รอยละ 16.0 รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ คิดเปนรอยละ 8.9  เกษตรกร  
คิดเปนรอยละ 4.1 จากขอมูลดังกลาวจะเห็นวา  หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีอาชีพรับจาง/ลูกจาง
บริษัทมากที่สุด  เนื่องจากพื้นที่การศึกษาตั้งอยูแถบชานเมือง มีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งอยูในเขตพื้นที่
บางแหงและอยูไมไกลจากตัวเมืองเชียงใหมและนิคมอุตสาหกรรมลําพูนมากนัก ทําใหหัวหนา 
ครัวเรือนสะดวกตอการเดินทางไปประกอบอาชีพรับจางที่โรงงานอุตสาหกรรมนิคมอุตสาหกรรม
ลําพูนและในตัวเมืองเชียงใหม    อีกทั้งสวนใหญมีระดับการศึกษาต่ํา จึงไมสามารถประกอบอาชีพ
อ่ืนที่ตองอาศัยความรูและทักษะสูงได 

สวนการประกอบอาชีพนอยที่สุดของหัวหนาครัวเรือน ไดแก  อาชีพเกษตรกร  อาจเปน
เพราะราคาผลผลิตทางดานการเกษตรกรรมไมแนนอน  ขึ้นอยูกับความตองการของตลาด  บอยคร้ัง
ที่ผลผลิตราคาตกต่ําและถูกกดราคาโดยพอคาคนกลาง  ทําใหรายไดของเกษตรกรลดลง จึงเปน
สาเหตุหนึ่งที่ทําใหเกษตรกรตองเปลี่ยนแปลงอาชีพของตนไปประกอบอาชีพอื่น ที่มีรายไดที่ 
แนนอนและสม่ําเสมอ เชน การเปนลูกจางหางราน บริษัท ในโรงงานอุตสาหกรรมในตําบลสารภี
หรือนิคมอุตสาหกรรมลําพูน หรือในตัวเมืองเชียงใหม  นอกจากนี้อาจเปนเพราะอาชีพเกษตรกร
เปนงานหนัก  มีรายไดไมแนนอนดังกลาวแลว ทําใหลูกหลานไมตองการประกอบอาชีพเกษตรกร
ตามบรรพบุรุษเดิม   จึงหันไปประกอบอาชีพรับจางในเมือง หรือเปนแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม 
ซ่ึงมีรายไดแนนอนกวา 
 
ตาราง  4.2   จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือนจําแนกตามอาชีพ   

 
                                  อาชีพ                                         จํานวน                         รอยละ 
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ                                                   26                                8.9 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว                                                       62                               21.2 
เกษตรกร                                                                        12                                 4.1 
รับจาง/ลูกจางบริษัท                                                     146                               49.8 
แมบาน/ไมไดประกอบอาชีพ                                         47                               16.0 
                                        รวม                                       293                             100.0 
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ตาราง 4.3 พบวา  ครัวเรือนผูสวนใหญมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนอยูระหวาง 4-6 คน 
มากที่สุด  คิดเปนรอยละ 62.2  รองลงมามีจํานวนสมาชิก 1-3 คน คิดเปน  รอยละ 35.8  ซ่ึงเปน
ลักษณะโดยทั่วไปของสังคมไทยในปจจุบัน โดยเฉลี่ยจะมีสมาชิกในครัวเรือน 4  คนตอครัวเรือน   
 

ตาราง  4.3  จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือน  จําแนกตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

 
            จํานวนสมาชิกในครัวเรือน                                จํานวน                             รอยละ 
1-3 คน                                                                              105                                 35.8                     
4-6 คน                                                                              182                                 62.2 
มากกวา 6 คนขึ้นไป                                                             5                                   3.0 
                                       รวม                                            293                              100.0 
 

ตาราง  4.4  จากการเก็บรวบรวมขอมูล พบวาในครัวเรือนจะมีการผลิตขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือน นอยที่สุด คือ 0.25 กิโลกรัม/วัน มากที่สุดคือ 5  กิโลกรัม/ วัน แตละครัวเรือนจะมีปริมาณ
ขยะมูลฝอยเฉลี่ยประมาณวันละ  1.42  กิโลกรัม   จะเห็นวาขยะมูลฝอยของแตละครัวเรือนตอวัน
สวนใหญมีปริมาณอยูระหวาง 1 – 2 กิโลกรัม  เปนจํานวน 196 ครัวเรือน  คิดเปนรอยละ 66.9  อาจ
เปนเพราะในปจจุบนัมีการคมนาคมสะดวก ทําใหหัวหนาครัวเรือนสามารถเดินทางไปซื้อส่ิงของ
อุปโภคบริโภคตามรานสะดวกซื้อ และหางสรรพสินคาแมคโคร บิ๊กซีไดงายขึ้น และมีคานิยมใน
การใชจายที่เกินความจําเปน  ทําใหปริมาณขยะมูลฝอยในครัวเรือนมีปริมาณมาก  ดังนั้น หากมีการ
คัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนการเผา  จะทําใหเหลือปริมาณขยะที่ตองการกําจัดดวยการเผาจริง ๆ 
ไมมากนัก และหากไดทําการรวบรวมขอมูลใหละเอียดถึงประเภทขยะมูลฝอยที่กลุมตัวอยางนํา 
ไปเผาอาจสามารถนําขอมูลที่ไดไปใชประโยชนมากขึ้น   
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ตาราง  4.4  จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือน จําแนกตามปริมาณขยะมูลฝอยที่ผลิตตอวัน 
 

ปริมาณขยะมูลฝอยตอวัน จํานวน รอยละ 
นอยกวา  1 กิโลกรัม 
ตั้งแต  1 กิโลกรัม ถึง  2 กิโลกรัม 
มากกวา  2 กิโลกรัมถึง  3 กิโลกรัม 
มากกวา  3 กิโลกรัม ถึง  4 กิโลกรัม 
มากกกวา  4 กิโลกรัม ถึง  5 กิโลกรัม 
มากกวา  5 กิโลกรัม 

69 
196 
18 
3 
7 
- 

23.5 
66.9 
6.2 
1.0 
2.3 

0 
รวม 293 100.0 

 ปริมาณต่ําที่สุดคือ  0.25 กิโลกรัม ปริมาณขยะสูงสุด  คือ  5 กิโลกรัม  ปริมาณขยะเฉลี่ย
ของแตละครัวเรือนตอวัน คือ 1.44  กิโลกรัม 

 
ตาราง 4.5  พบวาหัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีลักษณะบานที่อาศัยเปนบานเดี่ยวมีคอนกรีต

รอบบริเวณบาน  คิดเปนรอยละ 51.2  นอกนั้นเปนบานเดี่ยวมีที่ดินรอบบริเวณบาน  คิดเปนรอยละ 
48.8 อาจเปนเพราะปจจุบันมักมีการปลูกสรางบานใหมแทนบานหลังเกาที่ทรุดโทรม ซ่ึงเดิมมี
ลักษณะเปนบานไม  2 ช้ัน ใตถุนโลง และมีที่ดินรอบบริเวณบาน และสรางเปนอาคารคอนกรีตชั้น
เดียวที่มีขนาดไมใหญโตและเทคอนกรีตรอบตัวบานตามสมัยนิยม แตที่สังเกตเห็นยังคงมีที่ดิน
บริเวณบาน และมีตนไมเล็กใหญบาง ซ่ึงมีพื้นที่มากนอยแตกตางกัน  ลักษณะบานทั้ง  2  ลักษณะ
นาจะเอื้ออํานวยและสะดวกตอการเผาขยะมูลฝอยไดเปนอยางดี  ซ่ึงเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดมลพิษ
ทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 
 
ตาราง 4.5  จาํนวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือน  จําแนกตามลักษณะบานที่อาศัย    
                                       

                ลักษณะบานที่อาศัย                                         จํานวน                          รอยละ 
บานเดี่ยวมีที่ดินรอบบริเวณบาน                                        143                               48.8 
บานเดี่ยวมีคอนกรีตรอบบริเวณบาน                                  150                               51.2 
                                       รวม                                              293                             100.0 
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4.2   ความรูความเขาใจ  ความตระหนัก และประสบการณท่ีไดรับจากมลพิษทางอากาศจากการเผา
ขยะมูลฝอยในครัวเรือน 

  
เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้   มีกรอบแนวคิดในการศึกษาที่มุงพิจารณาพฤติกรรมการลด

มลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนหัวหนาครัวเรือนที่มีความรูความเขาใจดานมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนแตกตางกัน   มีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ
จากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนแตกตางกัน   และมีประสบการณที่ไดรับผลกระทบจากมลพิษ
ทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนแตกตางกัน 

ดังนั้น  ผลการศึกษาในสวนนี้  จึงเปนการนําเสนอความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอย   ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย  
และประสบการณที่ไดรับจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย  ดังตอไปนี้ 
 

4.2.1  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจาการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
ในการวัดระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ จากการเผาขยะ 

มูลฝอยในครัวเรือนนั้น  ผูศึกษาไดเจาะจงที่จะศึกษาเกี่ยวกับสภาพภูมิประเทศของตําบลสารภีวา  มี
ลักษณะเปนที่ราบลุม  หัวหนาครัวเรือนทราบหรือไมวาพื้นที่ที่ตนอาศัยอยูนั้นมีลักษณะที่เปนแหลง
สะสมมลพิษอยูแลว หัวหนาครัวเรือนทราบหรือไมวา การเผาขยะโดยเฉพาะขยะอันตรายจะทําให
เกิดสารปนเปอนในอากาศ  ซ่ึงมีผลกระทบตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมในทองถ่ินของตน และอาจแพร
กระจายไปบริเวณอื่นได  และถาเผาในชวงเวลาที่ไมเหมาะสม เชน เวลากลางคืน หรืออากาศหนาว
เย็นจะทําใหอากาศมีมลพิษมากกวาเวลาอื่น  ซ่ึงหัวหนาครัวเรือนมีความรูความเขาใจในเรื่องเหลานี้
อาจทําใหหัวหนาครัวเรือนมีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศที่เหมาะสมมากก็ได   

จากการเก็บรวบรวมขอมูล และผลการวิเคราะหขอมูลดานความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนพบวา หัวหนาครัวเรือนมีความรูความ
เขาใจอยูในระดับมาก โดยเฉพาะทราบวาการเผาขยะมูลฝอยในที่โลงเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหอากาศ
สกปรก  ทําใหเกิดสิ่งปนเปอนในอากาศ เชน ควัน  ฝุน  เถา กาซพิษเปนตน และทราบถึงผลกระทบ
ของมลพิษทางอากาศที่มีตอสุขภาพทําใหเกิดการระคายเคืองตา ผิวหนัง หรือระบบหายใจ หรือ 
ทําใหเกิดการวิงเวียน ศีรษะ  อาจเปนเพราะสิ่งเหลานี้เปนประสบการณตรงของหัวหนาครัวเรือนซึ่ง
ประสบอยูโดยทั่วไปตามสภาพจริงในการดํารงชีวิตประจําวันอยูแลว แตในดานเกี่ยวกับผลกระทบ
จากการเผาขยะที่มีตอสภาพแวดลอม ทําใหดินเสื่อมคุณภาพ และผลกระทบที่ทําใหแหลงน้ําอุปโภค 
บริโภคเกิดสารปนเปอนได หัวหนาครัวเรือนตอบไดถูกตองเพียงในระดับความรูนอย  แสดงวา 
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หัวหนาครัวเรือนยังขาดความรูความเขาใจในดานนี้ ทั้งนี้อาจเปนเพราะผลกระทบที่เกิดจากการเผา
ขยะที่มีตอสภาพแวดลอม ดิน แหลงน้ํา เปนผลกระทบที่ไมเห็นผลในทันทีที่มีการเผาขยะ  หรืออาจ
เปนผลกระทบที่เกิดขึ้นในทางออม ซ่ึงทําใหหัวหนาครัวเรือนไมทราบหรือไมแนใจวา มีสาเหตุมา
จากการเผาขยะมูลฝอยหรือไม สวนความรูความเขาใจประเด็นอื่น ๆ หัวหนาครัวเรือนสวนใหญ
สามารถตอบไดถูกตองมากกวารอยละ 70  แสดงวาหัวหนาครัวเรือนมีความรูความเขาใจในระดับดี  
เชน ทราบวาการเผาทุกชนิดเปนสาเหตุทําใหอากาศเมืองเชียงใหมต่ํากวามาตรฐาน ผูที่อยูในบริเวณ
อากาศเสีย จะมีโอกาสปวยเปนโรคปอดมากกวาผูที่อยูในบริเวณอื่น ตอนกลางคืนและชวงฤดูหนาว
อากาศจะอยูนิ่งและลอยต่ํา ทําใหอากาศมีมลพิษมากกวาเวลาอื่น  และที่ทราบรองลงมาก็คือตําบล
สารภีตั้งอยูในแองที่ราบลุมของจังหวัดเชียงใหม อากาศถายเทไมสะดวก จึงเปนแหลงสะสมอากาศ
สกปรกไวไดนานและมากนั้น หัวหนาครัวเรือนสามารถตอบไดถูกตอง  ซ่ึงเปนระดับความรูความ
เขาใจที่นอยลงมา อาจเปนเพราะสวนใหญไมเคยรับรูเร่ืองนี้มากอน  แตผูศึกษามีความคาดหวังวา  
คําถามขอนี้อาจทําใหหัวหนาครัวเรือนเกิดความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผา
ขยะมูลฝอยมากขึ้น  ผลจากการวิเคราะหนี้ สามารถแยกเปนระดับความรูความเขาใจดานมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนไดเปน 3 ระดับ   ไดแก  ระดับความรูนอย  ปานกลาง  
และมาก  โดยคิดเปนจํานวนและรอยละ  ตามตาราง 4.6 

ตาราง 4.6  พบวา หัวหนาครัวเรือนมีความรูความเขาใจในระดับมากมีจํานวนมากที่สุด  
คิดเปนรอยละ 51.2  รองลงมา คือ ระดับปานกลางและระดับนอย คิดเปนรอยละ 35.8 และ 13.0  
ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาโดยรวมดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผา
ขยะมูลฝอยในครัวเรือนพบวา  คะแนนทั้งหมด 11 คะแนน หัวหนาครัวเรือนมีคะแนนต่ําสุด  คือ  
2 คะแนน และคะแนนสูงสุด คือ 10 คะแนน คะแนนความรูความเขาใจเฉลี่ย  เทากับ 6.83 คะแนน  
หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีความรูความเขาใจอยูในระดับความรูมาก 
 จากประเด็นความรูจํานวน 11  ขอนี้ ประเมินวา ถาหัวหนาครัวเรือนตอบไดถูกตอง  
นาจะสงผลใหเกิดพฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศไดดี และหากประเด็นใดที่หัวหนาครัวเรือน
ตอบไมถูกตองจํานวนมาก เชน การเผาขยะมูลฝอยสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม ทําใหดินเสื่อม 
คุณภาพ  และทําใหแหลงน้ําอุปโภคบริโภคเกิดสารปนเปอน ดังกลาวมาแลว ควรนําขอมูลเหลานี้ใช
เปนแนวทางในการรณรงคใหเกิดความรูความเขาใจแกประชาชนในเขตองคการบริหารสวนตําบลสารภี
ตอไป 
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ตาราง 4.6   จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือนจําแนกตามระดับความรูความเขาใจดานมลพิษ
ทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 

 
ระดับความรูความเขาใจ จํานวน รอยละ 
นอย (0-3 คะแนน) 38 13.0 

ปานกลาง (4-7 คะแนน) 105 35.8 
มาก (8-11 คะแนน) 150 51.2 

รวม 293 100.0 
คาต่ําสุด คือ 2 คะแนน       คาสูงสุด คือ 10 คะแนนจากคะแนนเต็ม 11 คะแนน 
คะแนนเฉลี่ย คือ 6.83        คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 2.15 
 
 4.2.2  ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 

ในการศึกษาความตระหนักของหัวหนาครัวเรือน  ที่มีตอปญหามลพิษทางอากาศ
จากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน  ของหัวหนาครัวเรือนจํานวน 293  คน  ผลการวิเคราะห  พบวา 
หัวหนาครัวเรือนมีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
ในภาพรวมอยูในระดับมาก    เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา    หัวหนาครัวเรือนมีความตระหนัก
มากที่สุด ไดแก  การเผาขยะมูลฝอยในที่โลงกอใหเกิดความรําคาญตอบุคคลอื่นในบริเวณใกลเคียง 
เชน  กล่ิน   ควัน   ฝุนกาซพิษ   ในระดับรองลงมา  มีความตระหนักวาการเผาขยะมูลฝอยบริเวณ
ใกลถนน    ทําใหเกิดควันไฟบดบังการมองเห็นสําหรับการขับขี่รถ อาจทําใหผูขับขี่รถ เกิด 
อุบัติเหตุได   อาจเนื่องมาจากปญหาเหลานี้เปนปญหาที่ปรากฏเดนชัด   และสงผลกระทบตอการ
ดํารงชีวิตอยูเนือง ๆ   และบางครั้ง อาจทําใหผูตอบคําถามเกิดความหวงใยตอบุคคลอื่น ที่ไดรับ 
ผลกระทบเชนกัน   แตความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ จากการเผาขยะมูลฝอยของ 
หัวหนาครัวเรือนที่มีระดับความตระหนักต่ําสุด   ไดแก    เร่ืองของการเผาขยะมูลฝอยวา    ควรเผา
ในเวลาลมพัดแรง   เพราะอากาศถายเทไดดี เมื่อคิดรวมกับผูที่ยังไมแนใจในเรื่องนี้แลวเปนจํานวน
ถึงรอยละ 86.3  โดยปกติแลว ประชาชนทั่วไปมักไมเผาขยะในชวงเวลาลมพัดแรง  เพราะอาจทําให
ไฟไหมลุกลาม หรือปลิวไปบริเวณใกลเคียงไดงาย  และอาจเกิดการฟุงกระจายของฝุน  เถา  ที่เกิด
จากการเผาอีกดวย  หรืออาจเปนเพราะคําถามวัดความตระหนักขอนี้เปนคําถามเชิงลบ  หัวหนา 
ครัวเรือนเกิดความคิดคลอยตามวา   ถาลมพัดแรงจะทําใหอากาศถายเทไดดีและเกิดมลพิษทาง
อากาศนอย   จึงถือไดวาหัวหนาครัวเรือนมีความตระหนักในเรื่องของชวงเวลาการเผาขยะมูลฝอยที่
เหมาะสมอยูในระดับตนอย 
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 สวนความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศ จากการเผาขยะมูลฝอย ประเด็นอื่น ๆ ที่
อยูในระดับรองลงมา ตามลําดับดังนี้ 

- ทุกคนควรหลีกเลี่ยงการเผา เพราะเปนการลดมลพิษทางอากาศของสวนรวม 
- การเผาขยะมูลฝอยในที่โลงทําใหอากาศบริเวณที่เผาสกปรก   และสามารถแพร

กระจายไปยังบริเวณอื่นไดในระยะไกล 
- การลดปริมาณขยะในบานใหนอยลงเปนการลดมลพิษทางอากาศของ 

สวนรวมได 
- การนําของชํารุดมาซอมแซมแลวนําไปใชใหมเปนการลดมลพิษทางอากาศจาก

การเผาของมูลฝอยได 
- การเผาขยะมูลฝอยในที่โลง ทําใหอากาศเขตอําเภอสารภีรอนขึ้น  และขยายผล

ทําใหบรรยากาศโลกรอนขึ้นดวย 
- การเผาขยะมูลฝอยไมจําเปนตองคัดแยกประเภทกอนการเผา 

เมื่อแบงหัวหนาครัวเรือนตามระดับคะแนนที่ได   สามารถจําแนกเปน 3 กลุม  ไดแก   
ความตระหนักมาก   ปานกลาง  และนอย  
 ตาราง 4.7  พบวา หัวหนาครัวเรือนมีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศในระดับ
มากมีจาํนวนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 50.9  รองลงมา คือ ระดับปานกลางและระดับนอย คิดเปน
รอยละ 44.4 และ 4.8  ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาโดยรวมดานความตระหนักตอปญหามลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน พบวาคะแนนทั้งหมด 9 คะแนน กลุมตัวอยางมีคะแนน
ความตระหนักตอปญหาเฉลี่ย เทากับ 6.18 คะแนน  คะแนนต่ําสุด คือ 0 คะแนน และคะแนนสูงสุด 
คือ 9 คะแนน  เมื่อพิจารณาแลวจะเห็นวาหัวหนาครัวเรือนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพษิทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในระดับมาก  อาจสงผลใหหัวหนาครัวเรือนเกิดความตระหนักตอ
ปญหามลพิษทางอากาสในระดับมากตามไปดวย 
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ตาราง 4.7 จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือน  จําแนกตามระดับความตระหนักตอปญหา 
มลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 

 
ระดับความตระหนักตอปญหา จํานวน รอยละ 

นอย (0-2 คะแนน) 14 4.8 
ปานกลาง (3-6 คะแนน) 130 44.4 
มาก (7-9 คะแนน) 149 50.9 

รวม 293 100.0 
คาต่ําสุด คือ 0 คะแนน       คาสูงสุด คือ  9  คะแนนจากคะแนนเต็ม 9 คะแนน 
คะแนนเฉลี่ย คือ 6.18        คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 1.70 
 

แสดงวา หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีความตระหนักเกี่ยวกับปญหามลพิษทางอากาศจาก
การเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนในระดับมาก อาจเนื่องจากเปนปญหาที่ปรากฏเดนชัดดังกลาวมา
แลว และมีความรูพื้นฐานในเรื่องมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ ทําใหมีความรูสึกวาสิ่งใดผิด  ส่ิง
ใดถูก  ดีไมดี  ส่ิงใดกอใหเกิดประโยชนและเกิดผลดีตอสวนรวม 

 
4.2.3  ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือน 
ตาราง 4.8 พบวา หัวหนาครัวเรือนมีประสบการณไดรับผลกระทบจากมลพิษทาง

อากาศในระดับนอยมีจํานวนมากที่สุด  คิดเปนรอยละ 57.3  รองลงมา คือ ระดับปานกลางและ
ระดับมาก คิดเปนรอยละ 41.6 และ 1.0  ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาโดยรวมดานประสบการณ 
ไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน พบวาคะแนนทั้งหมด 24 
คะแนน หัวหนาครัวเรือนมีคะแนนประสบการณที่ไดรับผลกระทบจากมลพิษของอากาศจากการ
เผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน  เฉลี่ยเทากับ 7.57 คะแนน  คะแนนต่ําสุด คือ 0 คะแนน และคะแนนสูงสุด 
คือ 19 คะแนน 

จะเห็นไดวา  หัวหนาครัวเรือนสวนใหญจะไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศ
อยูในระดับนอยที่สุด ซ่ึงอาจเนื่องมาจากหัวหนาครัวเรือนจํานวนมากที่สุดที่ไดรับผลกระทบจาก 
มลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในระดับมาก เพียง  2 ประเด็นเทานั้น ไดแก  การระคาย
เคืองตา รองลงมาไดแกอาการมึน  วิงเวียนศีรษะ  สวนการไดรับมลพิษกระทบในดานอื่น ๆ อีก
หลายประเด็น เชน ระคายเคืองตอระบบหายใจ  เปนลม หมดสติ  เปนโรคปอดอักเสบ  ประสบ 
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ทัศนวิสัยไมดีในการขับขี่รถ ซ่ึงประเด็นเหลานี้หัวหนาครัวเรือนสวนใหญไมเคยไดรับผลกระทบ 
จากมลพิษดังกลาวเมื่อนํามาพิจารณาในภาพรวมจึงพบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญจะไดรับผล
กระทบจากมลพิษทางอากาศในระดับนอย 
 
ตาราง 4.8  จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือน จําแนกตามระดับประสบการณที่ไดรับ 

ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
 

ระดับประสบการณท่ีไดรับผลกระทบ จํานวน รอยละ 
นอย (0-7 คะแนน) 168 57.30 

ปานกลาง (8-16 คะแนน) 122 41.60 
มาก (17-24 คะแนน) 3 1.00 

รวม 293 100.00 
คาต่ําสุด คือ 0 คะแนน       คาสูงสุด คือ  19  คะแนนจากคะแนนเต็ม 24 คะแนน 
คะแนนเฉลี่ย คือ 7.57        คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 4.26 
 
4.3  พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือนท่ีมีการเผาขยะมูลฝอย 
 

จากที่กรมอนามัย (อางแลว, 2545) ไดกลาวถึงวิธีปฏิบัติการลดมลพิษทางอากาศจากการ
เผาของมูลฝอยในครัวเรือน และผูศึกษาไดนํามาใชเปนตัวบงชี้ในการวัดพฤติกรรมการลดมลพิษ
ทางอากาศของครัวเรือนที่มีการเผาขยะนั้น  ผูศึกษาจึงแบงพฤติกรรมออกเปนดานตาง ๆ ตามวิธี
ปฏิบัติของกรมอนามัย  ดังนี้ 

1. หลีกเลี่ยงการเผาขยะมูลฝอยดวยการกําจัดโดยวิธีอ่ืน เพื่อเปนการปองกันไมใหเกิด
มลพษิทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย  เชน การทําปุยหมัก เปนตน 

2. การลดปริมาณขยะในครัวเรือน เพื่อใหเหลือปริมาณขยะมูลฝอยที่ตองกําจัดดวย
การเผาใหนอยลง  โดยการนําขยะมูลฝอยไปใชประโยชน  เชน   การนําวัสดุใชแลวกลับมาใชใหม 
การนําวัสดุใชแลวไปขายใหแกผูรับซื้อของเกาเพื่อนําไปแปรรูปแลวนํากลับมาใชอีก 

3. การคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยเพื่อคัดแยกขยะมูลฝอยอันตรายออกจากขยะทั่วไป 
และแยกขยะที่สามารถนําไปใชประโยชนไดออกมากอน  เพื่อเปนการลดปริมาณขยะมูลฝอยที่ตอง
นําไปกําจัดดวยการเผาใหนอยลง  เปนการลดมลพิษทางอากาศอันเกิดจากการเผาขยะมูลฝอยทั่วไป 
และขยะอันตรายที่ทําใหเกิดสารพิษและกาซพิษอีกดวย 
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4. ไมเผาขยะอันตราย เชน ยางรถยนต  หลอดไฟ  ถานไฟฉาย กระปองสเปรย 
กระปองยาฆาแมลง เปนตน  เพราะทําใหเกิดสารพิษ  กาซพิษปนเปอนในอากาศ 

5. เผาขยะมูลฝอยในชวงเวลาที่เหมาะสม  เชน ไมเผาในขณะลมพัดแรง  ไมเผาใน
เวลากลางคืนหรือชวงอากาศเย็น  ซ่ึงจะทําใหมีโอกาสที่ควันไฟจะลอยตัวใกลพื้นดิน  ทําใหไดรับ
มลพิษตกคางมากกวาภาวะปกติได 

ผลการศึกษาที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลที่เก็บรวบรวมจากหัวหนาครัวเรือน จํานวน 
293  คน  พบวา พฤติกรรมการปฏิบัติของหัวหนาครัวเรือนในภาพรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก   
แสดงขอมูลตามตาราง 4.9 

 
ตาราง 4.9    คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศการเผา

ขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
 

พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจาก 
การเผาขยะในครัวเรือน 

Mean Sd. 
การปฏิบัติ

อยางเหมาะสม 

หลีกเลี่ยงการเผาขยะดวยการกําจัดขยะมูลฝอยโดยวิธีอ่ืน    

- ทําปุยหมัก 0.28 0.59 นอยที่สุด 

- เผาในที่โลง 0.59 0.98 นอยที่สุด 

- นําไปทิ้งในเขตที่มีการจัดการโดยรัฐ 0.54 0.89 นอยที่สุด 
หลีกเลี่ยงการเผาดวยการลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยการนํา
ขยะบางประเภทไปใชประโยชน    

- นําวัสดุใชแลวกลับมาใชซํ้า/ซอมแซมใชใหม 1.58 1.05 มาก 
- นําวัสดุใชแลวไปขายใหแกผูรับซื้อของเกาเพื่อนําไป
แปรรูปใชใหม 1.81 0.97 มาก 

หลีกเลี่ยงการเผาดวยการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอน
การเผาเพื่อนําขยะบางประเภทไปใชประโยชนและแยก
ขยะอันตรายออกจากขยะทั่วไป 2.02 0.97 มาก 
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ตาราง 4.9  (ตอ) 
 

พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจาก 
การเผาขยะในครัวเรือน 

Mean Sd. 
การปฏิบัติ

อยางเหมาะสม 

หลีกเลี่ยงการเผาขยะอันตราย    

- ไมเผายางรถยนต 2.94 0.24 มากที่สุด 

- ไมเผาหลอดไฟ 2.88 0.32 มากที่สุด 

- ไมเผาถานไฟฉาย 2.92 0.27 มากที่สุด 

- ไมเผากระปองสเปรย  เชน  กระปองยาฆาแมลง 2.91 0.28 มากที่สุด 

เผาขยะมูลฝอยในชวงเวลาที่เหมาะสม    

- เผาในเวลากลางวัน 2.12 1.13 มาก 

- ไมเผาในเวลากลางคืน 2.40 0.87 มากที่สุด 

- ไมเผาในขณะที่มีลมพัดแรง 2.61 0.66 มากที่สุด 

เผาขยะมูลฝอยในสภาวะอากาศที่เหมาะสม    

- ไมเผาในชวงอากาศเย็น 1.99 1.07 มาก 

- เผาในชวงอากาศรอน 1.90 1.21 มาก 

รวม 1.97 0.84 มาก 
 

จากตาราง 4.9 พบวา เมื่อแยกวิเคราะหเปนประเด็นตาง ๆ หัวหนาครัวเรือนมีพฤติกรรม 
การลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน  โดยมีระดับพฤติกรรมที่เหมาะสม 
แตกตางกัน  ดังนี้ 

พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศที่มีระดับเหมาะสมมากที่สุด  ไดแก 
1. ไมเผาขยะอันตราย 

1) ไมเผายางรถยนต   (Mean = 2.94) 
2) ไมเผาถานไฟฉาย  (Mean = 2.92) 
3) ไมเผากระปองสเปรย (Mean = 2.91) 
4) ไมเผาหลอดไฟ  (Mean = 2.88) 

หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีความถี่ในการเผาขยะอันตรายทั้ง  4 ประเภทในระดับ
ไมเคยปฏิบัติ และปฏิบัตินานครั้งเทานั้น อาจเนื่องมาจากหัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีความรูความ
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เขาใจพื้นฐาน และตระหนักถึงอันตรายที่มีผลกระทบตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม แตอยางไรก็ตาม  
ยังมีหัวหนาครัวเรือนสวนนอยที่ยังเผาขยะอันตรายอยูบาง อาจเปนเพราะหัวหนาครัวเรือนเหลานี้
ไมมีพฤติกรรมการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย  กอนการเผาหรือขาดความตระหนักตอปญหามลพิษ
อันเกิดจากการเผาขยะอันตราย หรืออาจเปนกลุมตัวอยางที่มีความรูความเขาใจพื้นฐานที่เกี่ยวกับ 
มลพิษทางอากาศจากการเผาขยะนอยจึงทําใหไมทราบถึงอันตรายที่มีผลกระทบตอสุขภาพและสิง่แวดลอม
ก็ได  

2. เผาขยะมูลฝอยในชวงเวลาที่เหมาะสม 
1) ไมเผาขยะในขณะลมพัดแรง (Mean = 2.61) หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมี

ความถี่ในการเผาในระดับไมเคยปฏิบัติมากที่สุด  เปนพฤติกรรมที่เหมาะสมมากที่สุด อาจเปน
เพราะหัวหนาครัวเรือนทราบวาการเผาในที่โลงในขณะลมพัดแรง   อาจทําใหไฟลุกลามไปบริเวณ
อ่ืน  และเกิดการฟุงกระจายของฝุนเถาไดงาย   จะเห็นวาไมสอดคลองกับผลการศึกษาดานความ
ตระหนัก ขอ 5 ที่วา  ควรเผาขยะมูลฝอยในเวลาลมพัดแรงเพราะอากาศถายเทไดดี  ซ่ึงครัวเรือน
สวนใหญเห็นดวยในเรื่องนี้  ซ่ึงอาจเปนเพราะเปนคําถามเชิงลบ ซ่ึงทําใหเกิดการขัดแยงกับ 
พฤติกรรมที่ครัวเรือนปฏิบัติจริง                                                                                                       

2) ไมเผาในชวงเวลากลางคืน (Mean = 2.40) หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีความถี่
ในการเผาในระดับไมเคยปฏิบัติมากที่สุด   อาจเนื่องมาจากครัวเรือนมีความรู ความเขาใจ วา   
ตอนกลางคืนอากาศจะอยูนิ่งและลอยตัวทําใหอากาศมีมลพิษมากกวาเวลากลางวัน สอดคลองกับ
การตอบคําถาม เกี่ยวกับความรู ความเขาใจ ขอ 2  และอาจเปนเพราะครัวเรือนมีความตระหนักถึง
ผลกระทบของควันมลพิษทางอากาศที่สงผลตอบุคคลใกลเคียง  ซ่ึงสวนใหญกลับจากการทํางาน
และจะพักผอนในชวงเวลาเย็นและกลางคืน   หรืออาจเปนเพราะปฏิบัติตามความเคยชินที่กระทํามา
คร้ังบรรพบุรุษ 

 
พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศที่มีระดับเหมาะสมมาก ไดแก 
1. เผาขยะมูลฝอยในชวงเวลาที่เหมาะสม 

1)  เผาขยะในเวลากลางวัน (Mean = 2.12) หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีความถี่ใน
การเผาอยูในระดับทุกครั้ง   ทั้งนี้อาจเนื่องจากครัวเรือนมีความรู ความเขาใจวา  ตอนกลางคืน 
อากาศจะอยูนิ่งและลอยตัว   ทําใหอากาศมีมลพิษมากกวาเวลากลางวัน   สอดคลองกับการตอบ 
คําถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจ ขอ 2  และอาจเปนเพราะครัวเรือนมีความตระหนักถึงผลกระทบ
ของควันมลพิษทางอากาศที่สงผลตอบุคคลใกลเคียง   ซ่ึงสวนใหญกลับจากการทํางานและจะ 
พักผอนในชวงเวลาเย็นและกลางคืน     
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2. เผาขยะมูลฝอยในสภาวะอากาศที่เหมาะสม 
1) ไมเผาขยะมูลฝอยในสภาวะอากาศเย็น  (Mean = 1.99) หัวหนาครัวเรือน 

สวนใหญมีความถี่ในการเผาในระดับไมเคยปฏิบัติ 
2) เผาขยะมูลฝอยในสภาวะอากาศรอน (Mean = 1.90) หัวหนาครัวเรือนสวน

ใหญมีความถี่ในการเผาอยูในระดับบอยครั้ง    
 อาจเนื่องมาจากหัวหนาครัวเรือนมีความรู ความเขาใจ วาในชวงอากาศเย็น   อากาศ
จะอยูนิ่งและลอยตัวทําใหอากาศมีมลพิษมากกวาเวลาอื่น   

3. หลีกเลี่ยงการเผาดวยการลดปริมาณขยะใหนอยลง 
1) คัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนการเผา (Mean = 2.02) เพื่อแยกขยะมูลฝอยที่

สามารถนําไปใชประโยชนไดและแยกขยะอันตรายออกจากขยะทั่วไป  เพื่อใหเหลือปริมาณขยะ 
มูลฝอยที่ตองเผาจริง ๆ นอยลง และปองกันไมใหเกิดสารมลพิษและกาซพิษที่เกิดจากการเผาขยะ
อันตราย  พบวา  หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีความถี่ของพฤติกรรมในระดับปฏิบัติทุกครั้ง  อาจ
เนื่องจากหัวหนาครัวเรือนมีความรูความเขาใจและเห็นความสําคัญของการแยกประเภทขยะมูลฝอย
ที่สามารถนําไปขายเปนรายไดเสริมสวนหนึ่ง และบางประเภทอาจนํามาแกไขปรับปรุงและนํากลับ
มาใชใหม ใชซํ้าเพื่อเปนการลดคาใชจายในสวนหนึ่ง หรือแยกขยะอันตรายออกจากขยะทั่วไปเพื่อ
หลีกเลี่ยงการเผา เนื่องจากครัวเรือนมีความตระหนักตออันตราย หรือผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นตอ 
สุขภาพและสิ่งแวดลอมอันเปนมลพิษทางอากาศที่จะเกิดขึ้นจากการเผา 

2) นําวัสดุใชแลวไปขายใหแกผูรับซื้อของเกาเพื่อนําไปแปรรูปแลวนํากลับมา
ใชใหม (Mean = 1.89) หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีพฤติกรรมในระดับปฏิบัตินานครั้ง  ซ่ึงมี
จํานวนมากกวาหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับปฏิบัติทุกครั้งเพียงเล็กนอย 

3) นําวัสดุใชแลวมาใชซํ้า    หรือซอมแซมสวนที่ชํารุดและนํากลับมาใชใหม 
(Mean = 1.58) หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนานครั้ง   จากผลการศึกษา พบวา 
หัวหนาครัวเรือนมีพฤติกรรมในการนําวัสดุใชแลวไปขายใหแกผูรับซื้อของเกา  เพื่อนําไปแปรรูป
มากกวาการนําวัสดุใชแลวกลับมาใชใหม   อาจเนื่องมาจากปจจุบันมีผูรับซื้อของเกามาบริการถึง
บาน  เปนการสะดวกสบายตอหัวหนาครัวเรือน  หรือหัวหนาครัวเรือนมีความตระหนักและเห็น 
คุณคาของวัสดุส่ิงของที่ไมใชแลว    เพราะนอกจากจะเปนการลดปริมาณขยะและลดการเผาขยะ 
มูลฝอยในครัวเรือนใหนอยลงแลว   ยังเปนการเพิ่มรายไดเสริมสรางคุณภาพชีวิตใหแกครอบตรัว
และชวยลดปญหาสิ่งแวดลอมอีกดวย  

สวนการนําวัสดุส่ิงของที่ใชแลวกลับมาใชใหมโดยการใชซํ้า หรือนํามาซอมแซม 
ปรับปรุงใหใชงานไดดังเดิม    ถึงแมวาอาจมีขยะบางประเภทสามารถนํากลับมาใชใหม    หรือใช
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ประโยชนอยางอื่นไดมาก   แตกลุมตัวอยางก็มีพฤติกรรมการปฏิบัติอยูในระดับเหมาะสมมากเปน
อันดับรองลงมา   คาคะแนนเฉลี่ย 2.58   และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.05   ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก 
กิจกรรมเหลานี้   หัวหนาครัวเรือนเห็นวาเปนเรื่องยุงยากในการปฏิบัติและในบางครั้งตองใชทักษะ
หรือความชํานาญเฉพาะในการปฏิบัติ ซ่ึงสมาชิกในครัวเรือนยังขาดความรูและทักษะในดานนี้ หรือ
บางครั้งอาจตองเสียคาใชจายในการจางบุคคลอื่นที่มีความชํานาญเฉพาะดําเนินการใหและ 
บางครั้งอาจไมคุมคาที่ตองเสียคาใชจายไป 

 
พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศที่มีระดับเหมาะสมนอยท่ีสุด  ไดแก 
1. หลีกเลี่ยงการเผาขยะมูลฝอยดวยการกําจัดดวยวิธีอ่ืน 

1) เผาในที่โลง (Mean = 0.59) หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีพฤติกรรมอยูใน
ระดับปฏิบัติทุกครั้ง  อธิบายไดวา  อาจเนื่องมาจากในพื้นที่องคการบริหารสวนตําบลสารภี ยังไมมี
การกําจัดขยะมูลฝอยโดยรัฐ  หัวหนาครัวเรือนจึงตองกําจัดขยะดวยตนเอง  การเผาจึงเปนทางเลือก
ที่มากที่สุดของหัวหนาครัวเรือน  เพราะการเผาเปนวิธีกําจัดขยะมูลฝอยที่งายและเห็นผลที่สุด แต
เปนวิธีที่ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศมากกวาวิธีอ่ืน   แตการหามมิใหมีการเผาคงทําไดยาก  เนื่องจาก
ไมมีบริการการจัดการขยะมูลฝอยจากหนวยงานที่รับผิดชอบดังกลาวแลว  แตถามีการควบคุมการเผา
ใหเหมาะสม  รวมทั้งแนะนําการกําจัดขยะมูลฝอยดวยวิธีอ่ืนแทนจะชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยที่เผา
นอยลง 

2) ทําปุยหมัก (Mean = 0.28) หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีพฤติกรรมอยูในระดับ
ไมเคยปฏิบัติ อาจเปนเพราะหัวหนาครัวเรือนสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจางบริษัท  แต
ประกอบอาชีพเกษตรกรนอยที่สุด จึงไมไดใชประโยชนจากปุยหมักหรืออาจเปนเพราะหัวหนาครัว
เรือนไมมีการคัดแยกขยะมูลฝอย จึงไมมีการแยกขยะที่เปนสารอินทรียที่เนาเปอยยอยสลายออกมา
จากขยะ 
มูลฝอยทั่วไป  หรืออาจเปนเพราะการทําปุยหมักเปนวิธีที่ยุงยาก  ซับซอน เสียเวลา และหัวหนา 
ครัวเรือนยังขาดความรูความเขาใจในเรื่องนี้ ซ่ึงองคการบริหารสวนตําบลสารภีควรเขามาสนับสนุน
โดยมีการอบรมเชิงปฏิบัติการใหความรู  เพราะเปนวิธีการกําจัดขยะที่ลดมลพิษสิ่งแวดลอมที่ถูกตอง
ตามหลักสุขาภิบาล 

3) นําขยะมูลฝอยไปทิ้งในเขตที่มีการจัดการโดยรัฐ (Mean = 0.54)  หัวหนา 
ครัวเรือนสวนใหญมีพฤติกรรมอยูในระดับไมเคยปฏิบัติ หัวหนาครัวเรือนสวนนอยที่หลีกเลี่ยงการ
เผาขยะโดยนําขยะมูลฝอยในครัวเรือนของตนไปทิ้งที่สํานักงานที่ตนทํางาน  และมีการจัดการโดย
รัฐ 
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4.4   การเปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของหัวหนาครัวเรือนที่มีการเผาขยะ 
มูลฝอยท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน 

 
การเปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของหัวหนาครัวเรือนที่มีการเผาขยะ

มูลฝอยที่มีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน  มีสมมติฐานในการเปรียบเทียบ 3 ประการ คือ  
1) หัวหนาครัวเรือนที่มีความรูความเขาใจดานมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ 

มูลฝอยแตกตางกนัมีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนแตกตางกัน 
2) หัวหนาครัวเรือนที่มีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ 

มูลฝอยแตกตางกัน   มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนแตกตางกัน   
3) หัวหนาครัวเรือนที่มีประสบการณที่ไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการ

เผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนแตกตาง  มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะใน 
ครัวเรือนแตกตางกัน  กัน 

ดังนั้น  ผลการศกึษาในสวนนี้  จึงเปนการนําเสนอผลการทดสอบสมมติฐานในตาราง   
4.10- 4.15  ตามลําดับ ดังนี้ 
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ตาราง 4.10  พบวาหัวหนาครัวเรือนที่มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจาก
การเผาขยะมูลฝอยในระดับนอย จํานวน 38  คน มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผา
ขยะในครัวเรือนในระดับเหมาะสมมาก  หัวหนาครัวเรือนที่มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในระดับปานกลาง จํานวน 105 คน มีพฤติกรรมการลดมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนในระดับเหมาะสมมาก  และหัวหนาครัวเรือนที่มีความรูความ 
เขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศในระดับมาก จํานวน 150 คน มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศ
จากการเผาขยะในครัวเรือนในระดับเหมาะสมมาก  จะเห็นวาหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับความรูนอย  
ปานกลาง และมาก มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนในระดับการ
ปฏิบัติอยางเหมาะสมมาก  แตมีระดับความเหมาะสมของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศ 
แตกตางกัน  โดยหัวหนาครัวเรือนที่มีความรูความเขาใจนอยมีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศ
เหมาะสมมากกวาหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับความรูความเขาใจในระดับปานกลาง  และมาก  อาจ
เปนเพราะเขตองคการบริหารสวนตําบลสารภีมีสภาพกึ่งชนบทกึ่งเมือง หัวหนาครัวเรือนสวนใหญ
ประกอบอาชีพรับจางหรือลูกจางบริษัท ทําใหการดํารงชีวิตประจําวันตองเดินทางไปประกอบอาชีพ
นอกบาน  ทํางานแขงกับเวลาจึงอาจทําใหความถี่ของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศลดนอยลง 
ในขณะที่หัวหนาครัวเรือนสวนนอยที่มิไดออกไปประกอบอาชีพนอกบาน จะมีความถี่ของพฤติกรรม 
การลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยมากกวา เชน เผาขยะมูลฝอยในชวงเวลากลางวัน
หรือคัดแยกประเภทขยะกอนเผา 

 
ตาราง 4.10 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการ

เผาขยะในครัวเรือนจําแนกตามระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกบัมลพิษทางอากาศ 
จากการเผาขยะมูลฝอย 

 

พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน 
ระดับความรูความเขาใจ 

N Mean Sd. 
การปฏิบัติ 

อยางเหมาะสม 

นอย 38 2.05 0.31 มาก 

ปานกลาง 105 1.89 0.28 มาก 

มาก 150 1.99 0.31 มาก 

รวม 293 1.97 0.30 มาก 
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 ตาราง 4.11 แสดงการเปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ
ในครัวเรือนจําแนกตามความรูความเขาใจ พบวา หัวหนาครัวเรือนที่มีความรูความเขาใจใน
ระดับที่แตกตางกัน  จะมีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนของพฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือนที่
มีการเผาขยะมูลฝอย ระหวางผูที่มีระดับความรูความเขาใจดานมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ 
มูลฝอยแตกตางกัน  พบวา  หัวหนาครัวเรือนที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจาก
การเผาขยะในครัวเรือนแตกตางกัน จะมีพฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะใน
ครัวเรือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ซ่ึงเปนการยอมรับ 
สมมติฐานที่ตั้งไวนั่นคือ หัวหนาครัวเรือนที่มีความรูความเขาใจดานมลพิษทางอากาศจากการ
เผาขยะมูลฝอยแตกตางกัน ยอมสงผลตอการมีพฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศจากการเผา
ขยะมูลฝอยแตกตางกัน  
 
ตาราง 4.11   เปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน 

จําแนกตามระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 
 

 Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

ระหวางกลุม 0.989 2 0.495 5.555 0.004 
ภายในกลุม 25.816 290 0.089   

รวม 26.806 292    
มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
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ตาราง 4.12  พบวา หัวหนาครัวเรือนที่มีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจาก
การเผาขยะมูลฝอยในระดับนอย จํานวน 14 คน มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผา
ขยะมูลฝอยในครัวเรือนในระดับเหมาะสมมาก หัวหนาครัวเรือนที่มีความตระหนักตอปญหามลพิษ
ทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในระดับปานกลาง จํานวน 130 คน มีพฤติกรรมการลดมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนในระดับเหมาะสมมาก และหัวหนาครัวเรือนที่มีความ
ตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในระดับมาก จํานวน 149 คน มี 
พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนในระดับเหมาะสมมาก 

 
ตาราง 4.12   คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการ

เผาขยะในครัวเรือนจําแนกตามระดับความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจาก
การเผาขยะมูลฝอย 

 

พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน 
ระดับความตระหนัก 

N Mean Sd. 
การปฏิบัติ 

อยางเหมาะสม 

นอย 14 1.75 0.21 มาก 

ปานกลาง 130 1.97 0.31 มาก 

มาก 149 1.98 0.30 มาก 

รวม 293 1.97 0.30 มาก 
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ตาราง 4.13  แสดงการเปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ
มูลฝอยในครัวเรือนจําแนกตามความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมลูฝอย พบวา 
หัวหนาครัวเรือนที่มีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศในระดับที่แตกตางกัน จะมีพฤติกรรม 
การลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05   เปนการยอมรับสมมติฐานขอที่ 2 ที่วา  หัวหนาครัวเรือนที่มีความตระหนักตอปญหามลพิษ
ทางอากาศแตกตางกัน มีพฤติกรรมในการลดมลภาวะทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนแตกตาง
กัน กลาวคือ ถาหัวหนาครัวเรือนที่มีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ 
มูลฝอยมาก ก็จะมีพฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนมาก  
แตถาหัวหนาครัวเรือนที่มีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศนอย ก็จะมีพฤติกรรมในการ
ลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะนอยดวย จะเห็นไดวาผูที่มีความตระหนักยอมมีความเขาใจ 
ถองแทเร่ืองสิ่งแวดลอม  วาสิ่งใดดี  ไมดี  ส่ิงใดกอใหเกิดประโยชน  ส่ิงใดกอใหเกิดโทษ  และ
ส่ิงใดกอใหเกิดผลดีและผลเสียตอส่ิงแวดลอมยอมมีความวิตกและหวงใย และนําไปสูการปฏิบัติ
อยางเหมาะสม 

 
 ตาราง 4.13  เปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน 

จําแนกตามระดับความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 
 

 Sum of 
Squares 

df Mean 
Square 

F Sig. 

ระหวางกลุม 0.678 2 0.339 3.763 0.024 
ภายในกลุม 26.127 290 0.090   

รวม 26.086 292    
มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
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ตาราง 4.14 พบวา หัวหนาครัวเรือนที่มีประสบการณการไดรับผลกระทบจากมลพิษ
ทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในระดับนอย จํานวน 168 คน มีพฤติกรรมการลดมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนในระดับเหมาะสมมาก   หัวหนาครัวเรือนที่มีประสบการณการ
ไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในระดับปานกลาง จํานวน 122 คน มี 
พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนในระดับเหมาะสมมาก และกลุม 
ตัวอยางที่มีประสบการณในระดับมาก จํานวน 3 คน มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการ
เผาขยะในครัวเรือนในระดับเหมาะสมมาก  จะเห็นไดวา   ผูที่มีระดับประสบการณไดรับผลกระทบจา
กมลพิษทุกระดับ  มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศในระดับเหมาะสมมาก แตมีระดับพฤติกรรมที่
แตกตางกัน  โดยหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับความรูปานกลาง และมาก จะมีพฤติกรรมเหมาะสมมาก
กวาผูที่มีระดับความรูนอย อาจเปนเพราะผูที่ไดรับผลกระทบจากมลพิษมักมีความสนใจตอปญหา
สุขภาพยอมมีความระวังปองกันตนเองใหปลอดภัยจากผลกระทบจากมลพิษนั้น ๆ เนื่องจากเคยเจ็บ
ปวยหรือไดรับผลกระทบมาแลว แตมีหัวหนาครัวเรือนจํานวน 3 คนที่มีประสบการณการไดรับผล
กระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในระดับมาก แตมีพฤติกรรมการลดมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในระดับเหมาะสมนอยกวาหัวหนาครัวเรือนที่ไดรับผลกระทบใน
ระดับปานกลาง  อาจเปนเพราะหัวหนาครัวเรือนเหลานี้ไดรับผลกระทบในระดับไมรุนแรงนัก และ
ตองใชเวลาประกอบภาระกิจนอกบานมาก ทําใหมีความถี่ของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจาก
การเผาขยะมูลฝอยนอยกวาหัวหนาครัวเรือนที่มีระดับพฤติกรรมเหมาะสมปานกลางจึงไดรับผล
กระทบมากกวาผูอ่ืน 

 
ตาราง 4.14   คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการ

เผาขยะในครัวเรือนจําแนกตามระดับประสบการณการไดรับผลกระทบจากมลพิษ
ทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 

 

พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน 
ระดับประสบการณ 
การไดรับผลกระทบ N Mean Sd. 

การปฏิบัติ 
อยางเหมาะสม 

นอย 168 1.83 0.26 มาก 

ปานกลาง 122 2.15 0.26 มาก 

มาก 3 1.98 0.23 มาก 

รวม 293 1.97 0.30 มาก 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 62

 
ตาราง 4.15 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครวัเรือน

จําแนกตามประสบการณไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย  พบวา หัวหนา
ครัวเรือนที่มีประสบการณไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศในระดบัทีแ่ตกตางกนั จะมพีฤตกิรรม 

การลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
เปนการยอมรับสมมติฐานขอที่ 3 ที่วา หัวหนาครัวเรือนที่มีประสบการณที่ไดรับผลกระทบจาก 
มลพิษทางอากาศแตกตางกัน มีพฤติกรรมในการลดมลภาวะทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน
แตกตางกัน กลาวคือ ถาหัวหนาครัวเรือนที่มีประสบการณที่ไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมาก ก็จะมีพฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมาก  แตถา
หัวหนาครัวเรือนที่มีประสบการณที่ไดรับผลกระทบจากปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ 
มูลฝอยนอย ก็จะมีพฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยนอย  หัวหนา 
ครัวเรือนที่มีประสบการณไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศในระดับมาก มีพฤติกรรม การลด
มลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยนอยกวาหัวหนาครัวเรือนที่ไดรับผลกระทบจากมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอยนอยกวาหัวหนาครัวเรือนที่ไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศใน
ระดับปานกลาง  ดังไดกลาวมาแลว 
 
ตาราง 4.15   เปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน 

จําแนกตามระดับประสบการณไดรับผลกระทบจากมลพิษ 
 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
ระหวางกลุม 7.209 2 3.605 53.344 0.000 
ภายในกลุม 19.596 290 0.068   

Total 26.806 292    
มีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
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 4.5 ขอเสนอแนะของหัวหนาครัวเรือนในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศ 
 

จากการสอบถามหัวหนาครัวเรือนโดยใชคําถามปลายเปดในประเด็นตาง ๆ สรุปได 
ดังนี้  

1. หัวหนาครัวเรือนไดเสนอปญหาที่ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย
ในครัวเรือน  ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

(1) ปริมาณขยะมูลฝอยในครัวเรือนมีปริมาณมาก เนื่องจากไมมีที่ทิ้งขยะรวมของ
หมูบาน และไมมีการจัดเก็บโดยหนวยงานของรัฐ 

(2) หัวหนาครัวเรือนสวนใหญไมสามารถหลีกเลี่ยงการเผาขยะมูลฝอยในที่โลงได  
เนื่องจากไมมีการจัดเก ็บโดยหนวยงานของรัฐ   และวิธีเผาเปนวิธีกําจัดขยะใหหมดไปอยางไดผล 
ที่สุด   ถึงแมจะทําใหเกิดมลพิษทางอากาศและกอใหเกิดความรําคาญ 

2. หัวหนาครัวเรือนไดใหขอเสนอแนะและแนวทางในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ
ลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ ดังมีรายละเอียดดังนี้ 

(1) หนวยงานของรัฐที่รับผิดชอบควรใหบริการในการจัดเก็บขยะมูลฝอย โดยให
ประชาชนเก็บขยะมูลฝอยใสถุงของหนวยงานของรัฐ แลวนําไปใสถังขยะที่หนวยงานของรัฐเตรียม 
ไวให  บางครัวเรือนยินดีจายคาธรรมเนียมการบริการนี้ 

(2) ควรมีการจัดอบรมใหความรูแกประชาชนในการนําขยะมูลฝอยมาทําเปน 
ปุยหมัก เนื่องจากจะไดลดปริมาณขยะบางสวนใหนอยลงและนําไปใชประโยชนได 

จากปญหาและขอเสนอแนะของหัวหนาครัวเรือน    สรุปไดวา หัวหนาครัวเรือนมี
ความรู  ความเขาใจ  และตระหนักถึงปญหามลพิษทางอากาศที่ทําใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพและ
ส่ิงแวดลอม แตไมสามารถหลีกเลี่ยงการเผาขยะมูลฝอยได   เนื่องจากตองมีการอุปโภค บริโภคใน
การดํารงชีวิตประจําวัน  ทําใหเกิดขยะเพิ่มขึ้น และมีความจําเปนตองกําจัดทิ้งดวยการเผาเพราะเปน
วิธีที่สามารถกําจัดไดอยางเปนผลและหัวหนาครัวเรือนมีความสนใจใหความรวมมือในการลด
ปริมาณขยะ และตองการความรูที่จะนําไปใชในการแปรสภาพขยะมูลฝอยใหเปนปุยหมัก และนํา
ไปใชประโยชนได 
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