
 

บทที่  1 
 

บทนํา 
 
1.1   ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  

ปจจุบันประเทศไทยประสบปญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมหลายดาน ซ่ึงปญหาตาง ๆ เหลานี ้
เกิดขึ้นจากการเพิ่มขึ้นของประชากร   การขยายตัวทางเศรษฐกิจ รวมทั้งการที่ชุมชนเมือง มีการ
พัฒนาและเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว    ซ่ึงจากปจจัยเหลานี้สงผลใหการบริโภคและอุปโภคของ
ประชาชนเพิ่มมากขึ้น   เปนเหตุใหมีปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น   มูลฝอยในครัวเรือนสวนใหญ
ประกอบดวย  ขยะที่เนาเปอยยอยสลายได   และมีขยะบางประเภทที่ยอยสลายไมได   รวมทั้ง 
สารอันตรายซึ่งใชในชีวิตประจําวัน   ปญหาขยะมูลฝอยในครัวเรือนเปนปญหาที่สําคัญอีกปญหาหนึ่ง
ของประเทศไทยทั้งในเขตเมืองและเขตชนบท   จากรายงานสรุปสถานการณมลพิษของประเทศไทย  
(กรมควบคุมมลพิษ, 2547)   ในป 2546  มีขยะมูลฝอยเกิดขึ้น ทั่วประเทศมากถึงปละประมาณ 14.4 
ลานตัน   เฉพาะในเขตกรุงเทพมหานครมีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นวันละประมาณ 9,340 ตัน   ซ่ึง 
ลดลงมาจากป 2545 ประมาณ 300 ตัน   อาจเนื่องมาจากมีการสงเสริมใหประชาชนคัดแยกขยะ 
มูลฝอย  เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอย และขยะมูลฝอยสวนหนึ่งไดถูกนํามาใชประโยชนใหมมากขึ้น  
สวนในเขตเทศบาลทั่วประเทศและเมืองพัทยามีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นวันละประมาณ 12,100 
ตัน  และนอกเขตเทศบาลซึ่งครอบคลุมพื้นที่องคการบริหารสวนตําบลทั่วประเทศทั้งหมดมีปริมาณ
ขยะมูลฝอยเกิดขึ้นวันละประมาณ 17,800 ตัน  มีปริมาณเพิ่มขึ้นเล็กนอยตามปจจัยการเพิ่มขึ้นและ
ยายถ่ินฐานของจํานวนประชากร   การขยายตัวของชุมชนอันเนื่องมาจากการกระจายอํานาจสู 
ทองถ่ินมากขึ้น  การกระตุนเศรษฐกิจจากภาครัฐบาลทําใหภาคธุรกิจขยายตัว   การสงเสริมและการ
พัฒนาการทองเที่ยว  รวมทั้งการสงเสริมหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ   ซ่ึงปจจัยเหลานี้สงผลใหการ
บริโภคและอุปโภคของประชาชนเพิ่มขึ้น  ปริมาณขยะมูลฝอยเหลานี้มีแนวโนมเพิ่มมากขึ้นตามไปดวย   
การที่มีขยะมูลฝอยเพิ่มมากขึ้นนั้นจะกอใหเกิดปญหาตามมา   และมีความสําคัญมากก็คือ  ปญหา
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 สําหรับการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลทั่วประเทศนั้น สามารถเก็บขยะมูลฝอยไดเพียง
ประมาณรอยละ 70-90  ของขยะที่เกิดขึ้นทั้งหมด  ปริมาณขยะมูลฝอยที่สามารถกําจัดไดอยาง 
ถูกหลักสุขาภิบาล มีเพียงประมาณ  4,200 ตันตอวัน  ซ่ึงคิดเปนรอยละ 35 ของปริมาณขยะมูลฝอยที่
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เกิดขึ้นในเขตเทศบาลทั่วประเทศ     สวนขยะที่มีการกําจัดอยางไมถูกหลักสุขาภิบาลมีมากถึง  
7,900 ตันตอวัน  ซ่ึงคิดเปนรอยละ 65  ของปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น ในเขตเทศบาลทั่วประเทศ   
สวนพื้นที่นอกเขตเทศบาลนั้น   สวนใหญยังไมมีสถานที่กําจัดที่ถูกหลักสุขาภิบาล  กําจัดโดยการ
กองทิ้งไวกลางแจง  หรือเผาในที่โลงโดยไมมีการคัดแยกขยะอยางเหมาะสม   กอใหเกิดปญหา 
มลพิษทางอากาศ  เชน ฝุนละออง  เขมา   ควัน   กาซ   และไอระเหย   รวมท้ังสารอันตรายจาก 
ขยะบางชนิดที่มีผลตอสุขภาพทั้งในระยะสั้นและระยะยาว  (กรมควบคุมมลพิษ, 2547) 
 จังหวัดเชียงใหมนั้นปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาที่มีความรุนแรงเนื่องจากมีการขยายตัว
อยางรวดเร็วของเมือง    และมีประชากรเพิ่มขึ้น  รวมทั้งเปนเมืองทองเที่ยวที่สําคัญของประเทศ ใน
การจัดการปญหาขยะมูลฝอย  นอกจากจะมีขอจํากัดในการจัดการขยะมูลฝอยแลว ยังประสบปญหา
ขาดแคลนสถานที่กําจัดขยะมูลฝอยที่มีปริมาณมาก และปญหาความขัดแยงระหวางภาครัฐกับ
ประชาชน เชน  กรณีปญหาโรงไฟฟาพลังงานขยะมูลฝอยและลิกไนต ของการไฟฟาสวนภูมิภาค  
                    การจัดการขยะนอกเขตเมืองเชียงใหมที่องคการบริหารสวนจังหวัดและสวนตําบล 
รับผิดชอบ พบวายังเกิดปญหาอยูอีกมาก  เนื่องจากการใหบริการไมทั่วถึงทําใหประชาชนสวนใหญ
ตองกําจัดขยะกันเอง และใชวิธีที่ไมถูกหลักสุขาภิบาล เชน การกองไวบนพื้นดิน  การเทลงในหลุม 
ในแมน้ํา  ลําคลอง  หรือการเผาในที่โลง   เปนตน   การเผาขยะในที่โลงทําใหคุณภาพอากาศใน
เมืองเชียงใหมมีมลพิษเพิ่มขึ้น    อีกทั้งเมืองเชียงใหมเปนเมืองที่ตั้งอยูในแองใหญ  ในที่ราบลุมของ
สองฝงแมน้ําปง ลอมรอบดวยภูเขา ซ่ึงเปนอุปสรรคตอการระบายถายเทของอากาศ  จึงมีการเก็บ
อากาศเสียซ่ึงมีความหนาแนนไวนานและมาก ในตอนกลางคืนและในฤดูหนาว  อากาศเยน็จะอยูนิง่
และลอยต่ําลงมาก  การเผาไหมเศษวัสดุทางการเกษตรหรือขยะ  จากไฟปาที่เกิดขึ้นเปนประจํา  ยิ่งทําให
เกิดเปนมลพิษในอากาศมีผลตอส่ิงแวดลอมและเปนอันตรายตอสุขภาพของประชาชนอยาง 
หลีกเลี่ยงไมได  (ไมตรี  สุทธิจิตต, 2543)       
                    องคการบริหารสวนตําบล สารภี   อําเภอสารภี  จังหวัดเชียงใหม   มีพื้นที่ ประมาณ  9  
ตารางกิโลเมตร อยูแถบชานเมือง หางจากตัวเมืองเชียงใหม ประมาณ 14 กิโลเมตร มีสภาพกึ่งเมือง 
กึ่งชนบท  พื้นที่สวนใหญเปนที่ราบลุม  สวนใหญมีลักษณะเปนที่นา สวนผลไม  มีจํานวนหมูบาน
ที่อยูในความรับผิดชอบของ องคการบริหารสวนตําบลสารภี เต็มทั้งหมูบาน จํานวน 5 หมูบาน  
ไดแก หมู 3 (ปากกอง), หมู 5 (ปากกอง), หมู 6 (ปากกอง), หมู 7 (สันกับตองใต)  และหมู 9  
(รอกกอก)   จํานวนครัวเรือนทั้ง 5 หมูบาน รวมทั้งสิ้น 1,090  ครัวเรือน ประชากร 3,558  คน 
ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม รับจาง  คาขาย  และรับราชการฯลฯ สวนมากมี
ฐานะปานกลางถึงยากจน ในพื้นที่มีตนยางนาขนาดใหญจํานวนมากปลูกสองขางทางถนนเชียงใหม 
– ลําพูน  เปนที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตทางเกษตร มีโรงพยาบาลของรัฐ 1 แหง  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 3

โรงเรียนประถมศึกษา 1 แหง  การคมนาคมสะดวก  มีถนนหลายสาย ติดตอกันงาย โดยเฉพาะมี
ถนนซุปเปอรไฮเวยเชียงใหม-ลําปาง เปนสายหลักที่เอื้อตอการคมนาคมทางบก  มีพื้นที่ราบลุม 
แมน้ํากวง  และแมน้ําสะลาบ เหมาะสมกับการเกษตรเปนอยางดี พืชหลักที่ปลูก คือ ลําไย ขาวและ
ผักสวนครัว  
                   ตําบลสารภี ไดรับการยกฐานะเปนองคการบริหารสวนตําบล ตั้งแตป พ.ศ. 2543   
องคการบริหารสวนตําบลสารภีเปนองคกรที่อยูนอกเขตเทศบาล ซ่ึงจะตองรับภาระจัดการขยะ 
มูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชนตามอํานาจหนาที่ในพระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวน
ตําบล พ.ศ. 2537    แตเนื่องจากองคการบริหารสวนตําบลสารภีมีขอจํากัดในเรื่องงบประมาณซึ่งมี
นอย   ทําใหไมสามารถหาเครื่องมือ อุปกรณการจัดกระบวนการกําจัดขยะมูลฝอยไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ   อีกทั้งยังขาดแคลนสถานที่ที่ใชในการกําจัดขยะ   ทําใหครัวเรือนสวนใหญตอง
กําจัดขยะดวยตนเอง วิธีกําจัดขยะมูลฝอยแบบหนึ่งที่กระทํากัน  คือ  การเผาในที่โลง  ซ่ึงเปนการ
กําจัดขยะที่ไดผลที่สุด งายที่สุด  และไมตองใชสถานที่ในการดําเนินการมาก    
             แตการเผาไหมอยางไมสมบูรณของเชื้อเพลิงทุกชนิด เชน ถานหิน  น้ํามัน กาซ  ขยะ  และ
สารอินทรีย รวมทั้งการปงยางอาหารดวยความรอนสูง  ทําใหเกิดควันไฟและสารโปลีซัยคลิกอะโร-
มาติกไฮโดรคารบอน( PAHs ) ซ่ึงเปนสารที่กอใหเกิดมะเร็ง  ปริมาณที่ทางการองคการควบคุม
ความปลอดภัยของสิ่งแวดลอมและสุขภาพ สหรัฐฯ (National Institute for Occupational safety and 
Health (NIOSH) แนะนําใหมีสาร PAHs  ในอากาศไดไมควรเกินกวา  0.2  มก./ม 3 และไมควรได
รับสาร PAHs  อยางตอเนื่องกันนานเกิน 10 ชม. ตอวัน  เพราะมีผลตอสุขภาพ  จากการวิจัยของ 
นักศึกษาระดับปริญญาโทในโครงการบัณฑิตศึกษา Environmental Risk Assessment (ERA) ของ
คณะวิทยาศาสตร  รวมกับนักวิจัยของคณะแพทยศาสตร   มหาวิทยาลัยเชียงใหม  พบวาอากาศเมือง
เชียงใหมมีสารกอมะเร็งชนิดโปลีซัยคลิกอะโรมาติกไฮโดรคารบอน (PAHs) ในปริมาณมากนอย
แตกตางกัน    ดังคาแสดงในตาราง 1.1  (ไมตรี  สุทธิจิตต, 2543)    
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ตาราง  1.1  ปริมาณสารกอมะเร็ง  PAHs 3  ชนิดรวมกัน*  (นาโนกรัม/ม3) ในแหลงที่เก็บและ
ชวงเวลาแตกตางกัน (ขอมูลป พ.ศ. 2539) 

 

บริเวณท่ีเก็บอากาศ คร้ัง ตอนเชา ตอนบาย กลางคืน คาเฉล่ีย* 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 9 2.39 0.60 1.65 1.55 
ตลาดในเมืองเชียงใหม 9 2.65** 1.78 0.83 1.75 
สารภี 8 0.82 1.61 3.88** 1.88 
ดอยสุเทพ 3 0 0.81 0.78 0.53 
เฉลี่ย** 29 1.76 1.28 1.78  

หมายเหตุ :  *   ชนิดของสารกอมะเร็ง PAHs 3 ชนิด คือ BaP, BaA และ DBA 
        ** คานี้มีคาสูงสุดในชวงนั้น แสดงความแตกตางอยางสําคัญ เมื่อเทียบกับเวลาอื่น ๆ  
 
จะเห็นวา อําเภอสารภี มีปริมาณสารกอมะเร็งมากที่ สุดเมื่อเปรียบเทียบกับตัวเมือง

เชียงใหม  และพบมากในชวงกลางคืนระหวางหกโมงเย็นถึงหกโมงเชา   ซ่ึงไดอธิบายไววา   
ในตอนเย็นและกลางคืนเปนระยะเวลาที่ชาวบาน  ชาวสวนลําไยมักมีการจุดไฟเผาใบไม   ขยะ  
และการรมควันไลยุงและแมลงมากที่สุด   ทําใหเกิดควันไฟ  ฝุนละออง  ที่มีสารกอมะเร็ง PAHs 
สวนอากาศในตัวเมืองเชียงใหมสกปรกมากที่สุดในชวงตอนเชา   หรือหกโมงเชาถึงเที่ยงวัน   แสดง
ใหเห็นวา  ชวงเชาเปนเวลาที่ผูมาจายตลาด  ผูทํางาน  และนักศึกษาในมหาวิทยาลัยเชียงใหมได 
ใชรถยนตและมอเตอรไซคมากที่สุด  ทําใหเกิดควันจากทอไอเสียรถ  และทําใหอากาศสกปรก 
มากกวาชวงบายและตอนกลางคืน   จะเห็นความแตกตางระหวางระดับสาร PAHs ไดชัดเจน   ซ่ึง
สอดคลองกับขอมูลจากเอกสารเผยแพรของสถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม (2547)  
รายงานวาในระหวางป 2532 – 2541 จํานวนผูปวยดวยโรคมะเร็งปอดในจังหวัดเชียงใหมมีมากเปน

อันดับหนึ่งของประเทศ   พบมากที่อําเภอเมือง    อําเภอสันทราย   และอําเภอสารภี    โดยเฉพาะ
อําเภอสารภี   มีอัตราผูปวยมะเร็งปอดและมะเร็งชนิดอื่นมากที่สุดในอัตรา 50–70  คนตอประชากร

แสนคนตอป   
จากสภาพปญหาตามขอมูลและงานวิจัยดังกลาว   ทําใหผูศึกษาเห็นความสําคัญของปญหา

มลพิษทางอากาศจากการเผาไหมขยะมูลฝอยในครัวเรือน   ซ่ึงเปนสวนหนึ่งที่ทําใหเกิดผลกระทบ
ตอสุขภาพอนามัยของประชาชนในเขตองคการบริหารสวนตําบลสารภี   ซ่ึงมีการกําจัดขยะดวยการ
เผา  โดยไมสามารถหลีกเลี่ยงได  เนื่องจากไมมีการจัดการมูลฝอยโดยหนวยงานที่รับผิดชอบ   
ครัวเรือนซึ่งเปนตนเหตุของปญหาควรมีสวนรวมในการแกปญหานี้   ดังนั้นทําใหผูศึกษามีความ
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สนใจที่จะศึกษาวา   ในปจจุบันครัวเรือนที่มีการเผาขยะมูลฝอยเขตองคการบริหารสวนตําบลสารภี  
หัวหนาครัวเรือนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน   มีความ
ตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย   มีประสบการณการไดรับผลกระทบ 
จากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยหรือไม   และมีพฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศ
จากการเผาขยะในครัวเรือนตามวิธีปฏิบัติของกรมอนามัย (2545)  ซ่ึงประกอบดวย   การไมเผาขยะ
อันตราย   หลีกเลี่ยงการเผาขยะมูลฝอยดวยการกําจัดขยะโดยวิธีอ่ืน   ลดปริมาณขยะที่จะเผาใหนอยลง 
และเผาขยะในชวงเวลาสภาวะอากาศที่เหมาะสมหรือไม  อยางไร  นอกจากนี้  ยังตองการศึกษาวา 
มีปจจัยใดบางที่มีผลตอพฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือนที่มีการเผาขยะมูลฝอย  
ซ่ึงผลของการศึกษานี้  อาจใชเปนแนวทางและขอเสนอแนะในการวางแผนการดําเนินการของ
หนวยงานที่เกี่ยวของในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือนที่มีการเผา
ขยะมูลฝอย  เพื่อแกไขปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะและแกไขปญหาการกําจัดขยะ 
มูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนเขตองคการบริหารสวนตําบลสารภีใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 

 
1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของหัวหนาครัวเรือนที่มีการเผาขยะ 
มูลฝอย  

2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศ ของหัวหนาครัวเรือนที่มี
การเผาขยะมูลฝอยที่มีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน  

3) วิเคราะหหาแนวทางและขอเสนอแนะในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการลดมลพิษทาง
อากาศของหัวหนาครัวเรือนที่มีการเผาขยะมูลฝอยใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
1.3 ตัวแปรที่ใชในการศึกษา                                                                                          
 

1)  ตัวแปรอิสระ  ไดแก ปจจัยสวนบุคคล ประกอบดวย                                                                                 
          -  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 
          -  ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 
          -  ประสบการณที่ไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 
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2)  ตัวแปรตาม  ไดแก  พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือนที่มีการเผาขยะ
มูลฝอยตามวิธีปฏิบัติของกรมอนามัย (อางแลว, 2545) ไดแก ไมเผาขยะอันตราย  หลีกเลี่ยงการเผา
ขยะมูลฝอยดวยการกําจัดดวยวิธีอ่ืน  ลดปริมาณขยะ เผาขยะในชวงเวลาที่เหมาะสม  
 
                         ตัวแปรอิสระ                                                                           ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ  1.1   กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 
1.4  สมมติฐานการศึกษา       
 

1) หัวหนาครัวเรือนที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ 
แตกตางกัน  มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนแตกตางกัน  

2) หัวหนาครัวเรือนที่มีความตระหนักเกี่ยวกับปญหามลพิษทางอากาศแตกตางกัน  มี
พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนแตกตางกัน   

3) หัวหนาครัวเรือนที่มีประสบการณการไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศแตกตางกัน 
มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนแตกตางกัน  

การตั้งสมมติฐานวา  ปจจัยดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผา
ขยะมูลฝอยในครัวเรือน     ความตระหนักเกี่ยวกับปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 
ประสบการณที่ไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยแตกตางกัน   มีผลตอ
พฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือนแตกตางกัน   เนื่องจากผูที่
มีความรู ความเขาใจยอมสามารถนําความรูไปประยุกตใชเปนพฤติกรรมในการแกปญหา   โดยตอง

ปจจัยสวนบุคคล               
- ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษ

ทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 
- ความตระหนักตอปญหามลพิษทาง

อากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 
- ประสบการณที่ไดรับผลกระทบ 

จากมลพิษทางอากาศจากการเผา
ขยะมูลฝอย 

พฤติกรรมในการลดมลพิษทาง
อากาศของครัวเรือนท่ีมี 
การเผาขยะมูลฝอย  

-  ไมเผาขยะอันตราย 
- หลีกเลี่ยงการเผาดวยการ 

กําจัดขยะโดยวิธีอ่ืนๆ และลด
ปริมาณขยะ 

-  เผาขยะในชวงเวลาที่เหมาะสม 
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อาศัยความสามารถหรือทักษะทางดานความเขาใจในการนําความรูไปใชในการแกปญหานั้น    
(เบนจามิน เอส  บลูม,  อางใน  ประภาเพ็ญ สุวรรณ, 2526) ซ่ึงอาจนําไปสูการแกปญหามลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะ   ทําใหเกิดพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยได  
ขณะเดียวกัน ความตระหนัก  ซ่ึงเปนพฤติกรรมทางจิตใจที่เกี่ยวกับความคิด สํานึก ถึงบางสิ่งบางอยาง 
มีความคิดวา   อะไรเปนผลดี  อะไรเปนผลเสีย   มีความซาบซึ้ง   เขาใจอยางถองแท  ทําใหมีความรัก
หวงแหนในสิ่งที่ เปนประโยชนตอประชาชนสวนรวม    มีความวิตก  มีความหวงใยในเรื่อง 
ผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของตนเองและสังคม (มนัส   สุวรรณ, 2532)   ผูที่มีความตระหนัก
ตอปญหาสิ่งแวดลอมจะมีจิตสํานึกในการรักษาสิ่งแวดลอม  ไมวาภาวะใดก็ตาม  สํานึกที่ฝงลึกและ
ถูกตองนั้นจะไมเปลี่ยนแปลง   ดังนั้นผูที่มีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผา
ขยะมูลฝอยอาจสงผลใหมีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย  เชน  ชมพูนุท  
รินทรศรี (2542) ไดพบวา   ความตระหนักเกี่ยวกับปญหามลพิษทางอากาศมีความสัมพันธทางบวก
กับพฤติกรรมในการลดมลพิษทางอากาศของผูขับขี่รถยนตสวนบุคคลในเขตอําเภอเมืองเชียงใหม  
เชนเดียวกับ  ชูศักดิ์   วิทยาภัค (2537) ที่วาความตระหนักมีผลตอพฤติกรรมและความรวมมือของ
ประชาชนในการที่จะแกปญหาสิ่งแวดลอม    และทํานองเดียวกับ รวมศักดิ์  ยะใหมวงศ (2543)  
ศึกษาพบวา  ความตระหนักในปญหาขยะมูลฝอยมีความสัมพันธเชิงบวกกับการจัดการขยะมูลฝอย
ของเจาหนาที่สาธารณสุข ประจําสถานีอนามัย จังหวัดนาน   นอกจากนี้ การไดรับผลกระทบ 
จากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยที่แตกตางกัน  อาจนําไปสูการลดมลพิษทางอากาศจาก
การเผาขยะที่แตกตางกัน  ผูที่ไดรับผลกระทบมากนาจะมีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศมาก  
เชน  การศึกษาของพรเพิ่ม พรมมาส (2540) ศึกษาพบวาประชาชนที่ไดรับผลกระทบจากมลภาวะ
ทางอากาศของโรงไฟฟาแมเมาะ   จังหวัดลําปาง   มีพฤติกรรมการปองกันอันตรายตอสุขภาพใน
เกณฑดี  เนื่องจากทุกคนเคยเจ็บปวยจากสาเหตุมลภาวะทางอากาศมาแลว  แตอยางไรก็ตาม  การ 
ตั้งสมมติฐานเปนเพียงการคาดเดาไวลวงหนาเพื่อเปนแนวทางในการศึกษา  เพื่อแกปญหาตาง ๆ 
เทานั้น  ซ่ึงอาจจะเปนไปตามความคาดหวังหรือไมก็ได 

 
1.5  ขอบเขตของการศึกษา 
 

1.5.1 ขอบเขตดานพื้นท่ีศึกษา 
ในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาจะศึกษาในพื้นที่ 5  หมูบานในเขต  องคการบริหารสวน

ตําบลสารภี ไดแก   หมู 3 (ปากกอง),   หมู 5 (ปากกอง),   หมู 6 (ปากกอง),   หมู 7 (สันกับตองใต)   
และหมู 9 (รอกกอก)  
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1.5.2   ขอบเขตดานประชากร  
ประชากรที่ใชศึกษา เปนหัวนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในหมูบาน เขตองคการบริหาร

สวนตําบล สารภี จํานวน 5 หมูบาน ไดแก หมู 3 (ปากกอง),  หมู 5 (ปากกอง), หมู 6 (ปากกอง),  
หมู 7 (สันกับตองใต)  และหมู 9 (รอกกอก)  จํานวน 1,090  ครัวเรือน ประชากร 3,558  คน 

 
1.5.3 ขอบเขตดานเนื้อหา   

ขอบเขตของเนื้อหาที่ศึกษา มีดังนี้    
1.  ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก 

- ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน            
- ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน             
- ประสบการณที่ไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ 

มูลฝอยในครัวเรือนที่มีผลตอสุขภาพและการขับขี่รถยนต      
2.  พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน ตามวิธี

ปฏิบัติของกรมอนามัย (อางแลว, 2545) ไดแก 
- ไมเผาขยะอันตราย 
- หลีกเลี่ยงการเผาดวยการกําจัดขยะโดยวิธีอ่ืนๆ 
- เผาในชวงเวลาที่เหมาะสม 

3.  ปญหาและขอเสนอแนะในการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยใน 
ครัวเรือน             

                     
1.5.4  ขอบเขตดานระยะเวลา 

การศึกษานี้ไดทําการศึกษาตั้งแต  เดือนกรกฎาคม 2547 – มีนาคม  2548 

 
1.6  นิยามศัพทเฉพาะ 
 

พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือนท่ีมีจากการเผาขยะมูลฝอย    หมายถึง 
ความถี่ในการปฏิบัติ การลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน   ตามวิธีปฏิบัติ
ของกรมอนามัย  ไดแก   ไมเผาขยะอันตราย  หลีกเลี่ยงการเผาขยะมูลฝอยดวยการกําจัดขยะโดยวิธีอ่ืน ๆ 
ที่ไมมีผลกระทบตอสุขภาพและสิ่งแวดลอม   คัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนเผาหรือลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยใหนอยลง  โดยการนําไปใชประโยชน   และเผาขยะมูลฝอยในชวงเวลาที่เหมาะสม 
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ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย   หมายถึง   ระดับ 
ความรู  ความเขาใจ  เกี่ยวกับเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย  ไดแก สาเหตุการเกิด
มลพิษทางอากาศ  ชนิดสารมลพิษอันตรายจากการเผาขยะมูลฝอย  ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศ
จากการเผาขยะมูลฝอยที่มีตอสุขภาพ   และกฎหมายที่เกี่ยวของกับการเผาขยะมูลฝอย       

ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย   หมายถึง   ระดับความรู
สํานึก หรือความโนมเอียงที่จะเลือกปฏิบัติ     การเห็นคุณคา หรือการเห็นความสําคัญของปญหา 
มลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 

ประสบการณท่ีไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย    หมายถึง 
ความถี่ในการไดรับผลกระทบที่มีตอสุขภาพหรือความปลอดภัยในการขับขี่ยานพาหนะบนถนน
ขณะที่มีการเผาขยะมูลฝอย 

หัวหนาครัวเรือน   หมายถึง    บุคคลที่สมาชิกในครัวเรือนยอมรับนับถือวาเปนหัวหนา 
ครัวเรือน  มีบทบาทสําคัญในการบริหารจัดการเรื่องตาง ๆ   และสวัสดิภาพในดานตาง ๆ ของ
สมาชิกในครัวเรือน  รวมทั้งมีบทบาทในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 

ขยะมูลฝอยในครัวเรือน   หมายถึง  ของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและการใชสอยของ
บุคคลในครัวเรือน   รวมไปถึงใบไม  วัชพืช  และวัสดุเหลือใชจากการเกษตร 
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