
 ซ 

สารบัญ 
 

หนา 
 
กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบัญตาราง ญ 
บทท่ี  1  บทนํา 1 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
1.2  วัตถุประสงคของการศึกษา 5 
1.3  ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 5 
1.4  สมมติฐานของการศึกษา 6 
1.5  ขอบเขตของการศึกษา 7 
1.6  นิยามศัพทเฉพาะ 8 

บทท่ี  2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 10 
2.1  แนวคิดดานความตระหนัก 10 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม 12 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน   17 
2.4 แนวคิดดานการเผาในที่โลงและการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะ 

มูลฝอยในครัวเรือน 22 
2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 29 

บทท่ี  3  วิธีดําเนินการวิจัย 34 
3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 34 
3.2  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 35 
3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 36 
3.4  การวิเคราะหขอมูล 37 
  

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ฌ

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 
 
บทท่ี  4  ผลการศึกษา 40 

4.1 ขอมูลทั่วไปของหัวหนาครัวเรือน 41 
4.2 ความรูความเขาใจ  ความตระหนัก และประสบการณที่ไดรับจากมลพิษทาง

อากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 44 
4.2.1  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจาการเผาขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือน 45 
4.2.2  ความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 

ในครัวเรือน 47 
4.2.3  ประสบการณที่ไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผา 

ขยะมูลฝอยในครัวเรือน 49 
4.3 พฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือนที่มีการเผาขยะมูลฝอย 50 
4.4  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือนที่มีการเผา

ขยะมูลฝอยที่มีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน 56 
4.5  ขอเสนอแนะหัวหนาครัวเรือนในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการลดมลพิษ

ทางอากาศ 63 
บทท่ี  5  สรุป  อภิปรายผล   และขอเสนอแนะ 64 

5.1  สรุปผลการศึกษา 64 
5.2  อภิปรายผลการศึกษา 66 
5.3  ขอเสนอแนะ 71 
5.4  ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั้งตอไป 73 

บรรณานุกรม 74 
ภาคผนวก  

ภาคผนวก  ก    แบบสอบถามเพื่อการศึกษาวิจัย 78 
ภาคผนวก  ข    ตารางแสดงความถี่ในการปฏิบัติพฤติกรรมการลดมลพิษทาง  

อากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน 
ภาคผนวก  ค    กฎหมายที่เกี่ยวของ 

 
84 
85 

ประวัติผูเขียน 88 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 ญ 

สารบัญตาราง 
 
ตาราง           หนา 
 

1.1 ปริมาณสารกอมะเร็ง  PAHs 3  ชนิดรวมกัน*  (นาโนกรัม/ม3) ในแหลงที่เก็บ
และชวงเวลาแตกตางกัน (ขอมูลป พ.ศ. 2539) 4 

3.1 จํานวนประชากรในพื้นที่ศึกษา 34 
4.1 จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือนจําแนกตามระดับการศึกษา 41 
4.2 จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือนจําแนกตามอาชีพ   42 
4.3  จํานวนและรอยละของครัวเรือน  จําแนกตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 43 
4.4 จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือน จําแนกตามปริมาณขยะที่ผลิตตอวัน 43 
4.5 จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือน  จําแนกตามลักษณะบานที่อาศัย 44 
4.6 จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือนจําแนกตามระดับความรูความเขาใจ 

ดานมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 47 
4.7 จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือน  จําแนกตามระดับความตระหนักตอ

ปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 49 
4.8 จํานวนและรอยละของหัวหนาครัวเรือน จําแนกตามระดับประสบการณที่ไดรับ

ผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 50 
4.9 คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศ

การเผาขยะมูลฝอยในครัวเรือน 51 
4.10 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจาก

การเผาขยะในครัวเรือนจําแนกตามระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 57 

4.11 เปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน
จําแนกตามระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผา 
ขยะมูลฝอย 58 

4.12 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจาก
การเผาขยะในครัวเรือนจําแนกตามระดับความตระหนักตอปญหามลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 59 
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 ฎ

สารบัญตาราง  (ตอ) 
 
ตาราง           หนา 
 

4.13 เปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน 
จําแนกตามระดับความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผา 
ขยะมูลฝอย 60 

4.14 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศ 
จากการเผาขยะในครัวเรือน จําแนกตามระดับประสบการณการไดรับผลกระทบ 
จากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย 61 

4.15 เปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะในครัวเรือน 
จําแนกตามระดับประสบการณไดรับผลกระทบจากมลพิษ 62 
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