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บทคัดยอ 
 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของครัวเรือน
ที่มีการเผาขยะมูลฝอย    เปรียบเทียบพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของหัวหนาครัวเรือนที่มีการ
เผาขยะมูลฝอยที่มีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน   และวิเคราะหหาแนวทาง และขอเสนอแนะในการ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศของหัวหนาครัวเรือนที่มีการเผาขยะมูลฝอยใหม ี
ประสิทธิภาพมากขึ้น   

กลุมตัวอยางในการศึกษาคือ    หัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยูในเขตองคการบริหารสวน
ตําบลสารภี     อําเภอสารภี    จังหวัดเชียงใหม  จํานวน 293   คน โดยใชวิธีสุมตัวอยางอยางมีระบบ 
เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม  สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก การแจกแจงความถี่   
รอยละ  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) 

ผลการศึกษาพบวา  หัวหนาครัวเรือนมีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศจากการเผา
ขยะมูลฝอยในครัวเรือนในระดับมาก    หัวหนาครัวเรือนที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวมลพิษทาง
อากาศจากการเผาขยะมูลฝอย    มีความตระหนักตอปญหามลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย    
และมีประสบการณไดรับผลกระทบจากมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอยแตกตางกัน  
มีพฤติกรรมการลดมลพิษทางอากาศแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
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จากการศึกษาครั้งนี้มีขอเสนอแนะวา หนวยงานของรัฐควรดําเนินการจัดเก็บขยะมูลฝอย
ใหแกชุมชน โดยใชหลักผูกอมลพิษเปนผูจาย และรณรงคใหความรูความเขาใจใหแกประชาชน 
เกี่ยวกับมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะมูลฝอย  เพื่อสรางความตระหนักและรวมกันแกไขปญหา
ที่มีผลกระทบตอสุขภาพของประชาชนและสิ่งแวดลอม  นอกจากนี้หนวยงานของรัฐควรรณรงคให
ประชาชนมีสวนรวมในการลดปริมาณขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด (ครัวเรือน) โดยใชหลัก 4 Rs  
(Reduce,  Reuse,  Recycle,  Repair)                
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ABSTRACT 
 

The objectives of this research were to study the behaviors to reduce air pollution of 
solid waste burning households, to compare behaviors to reduce air pollution among heads of 
households with different personal factors, and to analyse in order to find guidelines and 
suggestions in changing behaviors to reduce air pollution of soid waste burning to be applied 
more efficiently. 

The study sample was 293 heads of households in Saraphi Sub-district Administration 
Organization, Saraphi District, Chiang Mai Province, based on systematic random sampling.  The 
study instrument was a set of questionaires.  The statistical procedures included frequency 
distribution, percentage, mean, standard deviation and Analysis of Variance (ANOVA).  

The results of study showed that  the behaviors to reduce air pollution of solid waste 
burning household were collectively at a highly appropriate level.  The heads of households had 
knowledge regarding air pollution of solid waste burning, had awareness toward air pollution of 
waste burning, and had  experience on effects of air pollution of solid waste burning with 
statistical significant.   

The suggestions are : government officials should operate solid waste collection in the 
community by applying the concept of Polluter Pays Principle, and should set up campaign for 
increasing  knowledge concerning air pollution of solid waste burning in order to increase  
awareness and participation in solving the problem which will  affect on people’s health and 
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environment.  Moreover, the government offices need to set  up campaign for people to 
participate in reducing amount of solid waste at its  point sources by applying 4Rs concept 
(Reduce, Reuse, Recycle, Repair).                  
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