
ภาคผนวก
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แบบสอบถามเพื่อการคนควาแบบอิสระ

                                    เลขที่แบบสอบถาม………….

เร่ือง  ประสิทธิภาพในการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ  ของโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห

คํ าชี้แจง
แบบสอบถามชุดนี้สรางขึ้นเพื่อใชในการเก็บขอมูล  ประกอบการคนควาแบบอิสระ  เร่ือง  

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยติดเชื้อ ของโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห อ.เมือง            
จ.เชยีงราย  ตามหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชา  การจัดการมนุษยกับสิ่งแวดลอม  บัณฑิต
ศกึษาสถาน  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ในกรณีผูวิจัยจึงใครขอความกรุณาจากทาน  ไดโปรดพิจารณา
และตอบคํ าถามทุกขอของแบบสอบถามตามความเปนจริง  เพราะคํ าตอบของทานทุกขอมีความสํ าคัญ
ตอการวจิยั  และขอมูลจากการตอบแบบสอบถามจะนํ าไปใชประโยชนเพื่อการศึกษาเทานั้น  และจะ
น ําไปเสนอในภาพรวมและจะไมเกิดผลกระทบใดๆ ทั้งสิ้น  เกี่ยวกับการทํ างานของทาน

แบบสอบถามแบงออกเปน 2 ชุด คือ
ชุดที่ 1  สํ าหรับเจาหนาที่โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห  แบงออกเปน 4 สวน  

ประกอบดวย
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไป
ตอนที่ 2  คํ าถามเกี่ยวกับความรูเร่ืองการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
ตอนที่ 3  คํ าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
ตอนที่ 4  ปญหา  อุปสรรค  และแนวทางจัดการมูลฝอยติดเชื้อ

ชุดที่ 2  สํ าหรับผูดูแลเตาเผามูลฝอยติดเชื้อ  โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห แบงเปน 2 
สวน  ประกอบดวย

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไป
ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ

2.1 ระบบการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
2.2 ความคิดเห็นตอการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
2.3 ปญหาและอุปสรรคในการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
2.4 แนวทางการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ

ดงันัน้ผูวจิยัหวงัเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความรวมมือจากทานดวยดี  และขอขอบคุณมา ณ ที่นี้ดวย
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ชดุท่ี 1  (สํ าหรับเจาหนาท่ีโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห)

ตอนที่ 1  ขอมูลท่ัวไป
1. ขอมูลผูตอบแบบสอบถาม  ช่ือ……………………  นามสกุล ………………………
2. เพศ  1. ชาย  2. หญิง
3. อายุ …………. ป
4. ทานสํ าเร็จการศึกษาสูงสุด

 1.  ประกาศนียบัตร / อนุปริญญา
 2.  ปริญญาตรี หรือเทียบเทา
 3.  สูงกวาปริญญาตรี
 4.  อ่ืน ๆ……….

5.  ทานทํ างานอยูในแผนก  1.  แผนกสูติ – นรีเวช
 2.  แผนกศัลยกรรม
 3.  แผนกอายุรกรรม
 4.  แผนกกุมารเวชกรรม
 5.  แผนกออรโธปดิกส
 6.  แผนกหองผาตัด
 7.  แผนกอุบัติเหตุ-ฉุกเฉิน

6.  ตํ าแหนง………………………………………………………………………….
7.  หนาที่รับผิดชอบหลัก …………………………………………………………..
8.  ทานมีประสบการณในการทํ างานมาแลว ……. ป ……… เดือน
9.  ประเภทของมูลฝอยติดเชื้อที่เกิดขึ้นในแตละวัน  ในหนวยงานของทาน (เลือกไดมากกวา
1 ขอ)

 ของเสียจากผูปวยในหองแยก
 เชื้อโรคซึ่งเพาะเชื้อโรคในหองปฏิบัติการ
 เลือด  หรือสารคัดหล่ัง
 ช้ินสวนของอวัยวะจากการผาตัด  หรือจากการตรวจพิสูจนศพ  หรือช้ินเนื้อที่ได
จากการ biopsy

 ของมีคมที่เปอนเลือด
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 ถุงมือยางพลาสติกใชแลว
 ผากอส  สํ าลี ใชแลว
 กระบอกฉีดยาพลาสติกใชแลว
 เข็มฉีดยาที่ใชแลว
 อ่ืนๆ…………..

ปริมาณมูลฝอยติดเชื้อทั้งหมดที่เกิดขึ้นในแตละวัน  ในหนวยงานของทาน ……..กก./วัน
ปริมาณมูลฝอยอ่ืนๆที่เกิดขึ้นในแตละวัน  ในหนวยงานของทาน ……..กก./วัน

ตอนที่ 2  ความรูเร่ืองการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ

คํ าชี้แจง  กรุณาใสเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด

ขอความ ถูก ผิด
1. ไมมคีวามจํ าเปนที่ตองแยกทิ้งมูลฝอยติดเชื้อออกจากมูลฝอยทั่วไป
2.  การจดัการมูลฝอยติดเชื้อควรเปนหนาที่ของบุคลากรที่เกี่ยวของกับการ
บริการทางการแพทยทุกคน
3.  การแยกทิ้งมูลฝอยติดเชื้อประเภทของมีคม  ออกจากมูลฝอยติดเชื้อทั่วไป
(เชน ผากอซ  สํ าลีเปอนเลือด)  ณ จุดกํ าเนิดเปนเรื่องยากลํ าบากในการปฏิบัติ
4.  การทิง้นํ้ าเลือด  นํ้ าหนอง  สารคัดหล่ังตางๆ จากรางกายลงในทอระบายนํ้ า
รวมไมทํ าใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมเพราะมีปริมาณเพียงเล็กนอย
5.  การแยกมูลฝอยติดเชื้อออกจากมูลฝอยทั่วไปจะทํ าใหสามารถลดคาใชจายใน
การจัดการมูลฝอยติดเชื้อได
6.  การจดัการมูลฝอยติดเชื้อที่ถูกวิธี  จะชวยปองกันการแพรกระจายของเชื้อโรค
สูสาธารณะได
7.  เตาเผามูลฝอยติดเชื้อที่ไดมาตรฐานสามารถลดกาซพิษที่อาจปนเปอนสู
บรรยากาศได
8.  การสัมผัสกับมูลฝอยติดเชื้อที่ไมถูกวิธีมีโอกาสทํ าใหไดรับเชื้อโรค  เปน
อันตรายตอสุขภาพได
9.  บคุลากรที่ทํ าหนาที่เกี่ยวของกับการรักษาพยาบาลควรมีความรูในเรื่องการ
จัดการมูลฝอยติดเชื้อ
10.มลูฝอยติดเชื้อประเภทของมีคม  เชน  ใบมีดหรือเข็มควรทิ้งในภาชนะที่ทํ า
ดวยวัสดุที่แข็งแรงและทนทานตอการทะลุ
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ขอความ ถูก ผิด
11.  มลูฝอยตดิเชื้อทุกชนิดจํ าเปนตองมีการบํ าบัดเบื้องตนกอนนํ าสงใหหนวย

งานที่ทํ าหนาที่ในการรับผิดชอบนํ าไปกํ าจัด
1. เจาหนาที่ที่ทํ าหนาที่ในการขนถายและรวบรวมมูลฝอยติดเชื้อตองสวมถุง

มอืยางหนาตลอดเวลา
2. ผากอซและสํ าลีที่ใชสัมผัสเลือดผูปวยแลว  ควรแยกทิ้งลงในภาชนะที่รอง

รับดวยถุงแดง  หรือนํ าไปบรรจุทิ้งรวมในถุงแดงของหนวยงาน
3. กระบอกฉีดยาพลาสติกที่ไมสัมผัสเลือดหรือเชื้อโรคของผูปวย  ควรนํ าไป

รวบรวมขายเปนพลาสติกรีไซเคิล  เนื่องจากการเผาพลาสติกทํ าใหเกิดสาร
ไดออกซินในอากาศ

4. มลูฝอยทั่วไปที่ทิ้งลงถุงดํ าหรือถุงแดงก็ได  และจะถูกนํ าไปจัดการโดย
เทศบาล  มูลฝอยทั่วไป คือ  ถุงมือยาง  กลองกระดาษที่ใชหอวัสดุ

5. กระบอกฉีดยาพลาสติก  และเข็มฉีดยาชนิดใชแลวทิ้ง (Disposable)  เมื่อนํ า
มาใชงานเกี่ยวกับเลือดหรือนํ้ าเหลืองตางๆ แลว ถือวา เปนมูลฝอยติดเชื้อ

6. หากเราทราบชนิดของมูลฝอยวาเปนมูลฝอยติดเชื้อ  หรือเปนมูลฝอยที่ไมติด
เชือ้และทานสามารถแยกทิ้งไดถูกตอง
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ตอนท่ี 3  พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
ค ําชี้แจง  กรุณาใชเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน

ปฏิบัติขอความ
ทุกคร้ัง สวน

ใหญ
บางครั้ง นานๆ

คร้ัง
ไมเคย

1. ทานแยกทิ้งมูลฝอยติดเชื้อออกจากมูลฝอยทั่วไป
2. ในการปฏิบัติงานทานเคยทิ้งของเหลว เชน  นํ้ า

นํ ้ายาปนลงในมูลฝอยติดเชื้อ  เนื่องจากตอง
ปฏิบัติงานอยางรีบดวน

3. เมือ่ทานแกะกลอง/ซอง  ของวัสดุการแพทยแลว
ทานมักจะทิ้งกลอง/ซอง รวมกับวัสดุการแพทย
ที่มูลฝอยติดเชื้อ

4. ทานเคยทิ้งมูลฝอยปนกันระหวางมูลฝอยติดเชื้อ
กบัมลูฝอยไมติดเชื้อ  เนื่องจากไมทราบ  แยกไม
ออกวาเปนชนิดไหน

5. เมือ่ถุงแดงหมด  ทานเคยใชถุงดํ าแทน  สํ าหรับ
ใสมูลฝอยติดเชื้อ

6. ทานเคยเผลอลืมแยกทิ้งเข็มฉีดยาที่ใชแลวหรือ
ของมีคมลงกลองเฉพาะของมีคม  โดยทิ้งรวมใน
ถุงแดง

7. ทานสวมถุงมือยางระหวางการปฏิบัติการจัดการ
มูลฝอยติดเชื้อ

8. ทานมัดปากถุงมูลฝอยติดเชื้ออยางแนนหนากอน
การเคลื่อนยาย

9. หนวยงานของทานมีการเก็บรวบรวมมูลฝอยติด
เชื้อทุกวัน

10. การทิ้งมูลฝอยติดเชื้อจะตองทิ้งในภาชนะที่มีฝา
ปดทุกครั้ง  เพื่อปองกันการแพรกระจายเชื้อโรค

11. ในกรณีที่มีมูลฝอยติดเชื้อตกหลน  มีการเช็ดทํ า
ความสะอาดและใสนํ้ ายาฆาเชื้อโรค
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ตอนที่ 4  ปญหา  อุปสรรค  และแนวทางจัดการมูลฝอยติดเชื้อ

ทานคิดวาโรงพยาบาลควรมีการปรับปรุงวิธีการกํ าจัดมูลฝอยติดเชื้ออยางไร
1. ……………………………………………………………………………………………………
2. ……………………………………………………………………………………………………
3. ……………………………………………………………………………………………………
4. ……………………………………………………………………………………………………
5. ……………………………………………………………………………………………………

ปญหาและอุปสรรคในการจัดการมูลฝอยติดเชื้อของโรงพยาบาลทานมีอะไรบาง
1. ……………………………………………………………………………………………………
2. ……………………………………………………………………………………………………
3. ……………………………………………………………………………………………………
4. ……………………………………………………………………………………………………
5. ……………………………………………………………………………………………………

แนวทางการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ  มีอะไรบาง
1. ……………………………………………………………………………………………………
2. ……………………………………………………………………………………………………
3. ……………………………………………………………………………………………………
4. ……………………………………………………………………………………………………
5. ……………………………………………………………………………………………………
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ชุดท่ี 2
(ส ําหรับผูดูแลเตาเผามูลฝอยติดเชื้อ  โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห)

ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไป
ผูตอบแบบสอบถาม ช่ือ………………. สกุล……………………..
เพศ ……….  อายุ ………. ระดับการศึกษา………………………..
ทานมีประสบการณในการทํ างาน ………… ป
หนาที่รับผิดชอบหลัก ………………………………………………………………………

ตอนท่ี 2  ขอมูลเก่ียวกับการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
2.1 การกํ าจัดมูลฝอยติดเชื้อ

1.  โรงพยาบาลมีการคัดแยกมูลฝอยติดเชื้อ
 มี
 ไมมี

2.  ทานมีวิธีการแยกมูลฝอยติดเชื้อออกเปนกลุมตามประเภท  กอนการกํ าจัดหรือไม
 มี
 ไมมี

     3.  ทานคิดวา  วธีิการแยกมูลฝอยติดเชื้อของโรงพยาบาลในปจจุบันถูกตองหรือไม
 ถูกตองแลว
 ยังไมถูกตอง

     4.  ทานไดรับการประชุม / อบรม  ในเรื่องการจัดการมูลฝอยติดเชื้อหรือไม
 ไดรับ  ประมาณ …… คร้ัง / ป
 ไมไดรับ

                  5.  ทานสวมชุดทํ างาน  และอปุกรณปองกันตนเองในขณะปฏิบัติงานหรือไม
 ทุกครั้ง
 ไมทุกครั้ง
 ไมเคย

    6.  สภาพเตาเผามูลฝอยติดเชื้อของโรงพยาบาลในปจจุบันมีคุณภาพหรือไม
 สภาพดี
 สภาพพอใชได
 สภาพไมดี
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     7. ปริมาณมูลฝอยติดเชื้อที่กํ าจัดโดยใชเตาเผา  ประมาณ ………..กก./วัน
         ปริมาณมูลฝอยติดเชื้อที่กํ าจัดโดยใชวิธีอ่ืน  ประมาณ ………..กก./วัน
     8.  มลูฝอยติดเชื้อที่ใชวิธีเผาไมได  ( เชน  แกว  …. )  ทานมีวิธีกํ าจัดอยางไร

 การฝง
 อ่ืนๆ ……………………

2.2 ความคดิเห็นเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
ทานคิดวาโรงพยาบาลควรมีการปรับปรุงวิธีการกํ าจัดมูลฝอยติดเชื้ออยางไรบาง

1. …………………………………………………………………………..
2. …………………………………………………………………………..
3. …………………………………………………………………………..
4. …………………………………………………………………………..
5. …………………………………………………………………………..

2.3 ปญหาและอุปสรรคในการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
ปญหาและอุปสรรคในการกํ าจัดมูลฝอยติดเชื้อในโรงพยาบาลของทานมีอะไรบาง

1. …………………………………………………………………………..
2. …………………………………………………………………………..
3. …………………………………………………………………………..
4. …………………………………………………………………………..
5. …………………………………………………………………………..

2.4 แนวทางการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
ทานคิดวาโรงพยาบาลควรมีการปรับปรุงวิธีการกํ าจัดมูลฝอยติดเชื้ออยางไรบาง

1. …………………………………………………………………………..
2. …………………………………………………………………………..
3. …………………………………………………………………………..
4. …………………………………………………………………………..
5. …………………………………………………………………………..
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แบบประเมินประสิทธิภาพของเตาเผา

สภาพ ประสิทธิภาพ
คะแนน คะแนน

รายละเอียดการประเมิน

เต็ม ได
%

เต็ม ได
%

1. ขอมูลทั่วไป - -
2. โครงสรางเตา 19 -
3. อุปกรณเตา 9 -
4. ระบบเชื้อเพลิง 4 -
5. อุปกรณที่ใชในการปฏิบัติ
งานเตา

- 7

6. อาคารเตา 4 -
7. ลักษณะการใชงาน - 14
8. การบํ ารุงรักษา - 7
9. คาใชจายในการดูแลและ
บํ ารุงรักษาเตา

- -

10. บคุลากรและการจดบันทึก - 8
รวม 36 36
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ประวัติผูเขียน

ชื่อ นางสาวไพริน  เกยีรติสุนทรานันท

วัน เดือน ป 8  กนัยายน 2519

ประวัติการศึกษา
ป พ.ศ. 2538 -   สํ าเร็จการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนสามัคคีวิทยาคม
ป พ.ศ.  2542       -   สํ าเร็จการศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

ลํ าปาง

ประสบการณในการทํ างาน
ป พ.ศ.2542 – ปจจุบัน พยาบาลวิชาชีพประจํ าแผนกอุบัติเหตุ – ฉุกเฉิน

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห
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