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ผลการวิจัย 

 
การศึกษาเรื่อง  ภูมิปญญาพื้นบานในการอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  

ตําบลบานแอน  ตําบลทาเดื่อ  ตําบลมืดกา  และตําบลดอยเตา  จํานวน  6 หมูบาน  อําเภอดอยเตา  
จังหวัดเชียงใหม  ผูศึกษามีความสนใจในการศึกษาวิจัยประเด็นหลัก  3 ประเด็น คือ  (1)  เพื่อการ
ศึกษาบริบทและภูมิปญญาพื้นบานดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ําและการอนุรักษสัตวน้ํา  
ของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตามีความเปนมาอยางไร (2) เพื่อการศึกษาองคประกอบของภูมิพื้นบาน
ดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  วามีอะไรบาง (3) เพื่อ
ศึกษาแนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ํา และ
การอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  วามีแนวทางอยางไรและจะตองชี้แนะแนวทาง
อยางไร   จึงไดนําเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัยดังนี้  

4.1 บริบททั่วไปของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 
4.2 ภูมิปญญาพื้นฐานดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ําและการอนุรักษ 

สัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 
4.3 องคประกอบของภูมิปญญาพื้นบานดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ํา

ริมทะเลสาบดอยเตา 
4.4 แนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลายของ

สัตวน้ําและการอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 
 
4.1  บริบททั่วไปของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 
 

ผูศึกษาไดคัดเลือกพื้นที่ทําการศึกษาคือ (1) ชุมชนบานวังหมอ (2) ชุมชนบานวังหลวง  
(3) ชุมชนบานแปลง  5  (4) ชุมชุนบานผาจุก  (5) ชุมชนบานแปลง 1  และ (6)  ชุมชนบานแปลง 2 
ในประเด็นดานบริบททั่วไปของชุมชนที่ผูศึกษากําหนดไว  ดานความเปนมาและลักษณะทางกายภาพ 
ประกอบดวยหัวขอหลัก ไดแก ประวัติความเปนมาของชุมชนทั้ง 6 ชุมชน  ขนาดที่ตั้ง อาณาเขตที่
ตั้ง และสภาพทางกายภาพ  ลักษณะภูมิอากาศ จํานวนประชากร การศึกษา การคมนาคม  ลักษณะ
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ทางดานเศรษฐกิจ  การทองเที่ยว  การประมง  ลักษณะของดิน  ปาไม  และทรัพยากรธรรมชาติริม
ทะเลสาบดอยเตา  ดังรายละเอียดดังนี้ 

 
4.1.1 ประวัติความเปนมาและลักษณะทางกายภาพของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 

 ในอดีตเมืองดอยชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาในอดีต ปรากฏชื่อในตํานานที่เรียกชื่อ
แตกตางกันไป ตามความเขาใจของแตละคน เชน ดอนเตา  มะเตา มาจากการศึกษานาจะคลาดเคลื่อน
เกี่ยวกับภาษาพูด และภาษาเขียน (ดอน คือ เนินเล็ก ๆ เตา คือ มะเตา หรือแตงโม) เมืองดอนเตา 
หมายถึง เมืองที่อยูบนเนินและอุดมไปดวยแตงโม 

บุคคลเปนจํานวนมากอยากทราบ คําวา “ดอยเตา”  มีประวัติความเปนมาอยางไร 
บางคนเขาวาพื้นที่แหงนี้มีดอยหรือรูปรางคลายเตา จึงเรียกวา “ดอยเตา” บางก็วา ตามภูเขาหรือ 
ดอยในทองที่แหงนี้แตกอนนานมามีเตาคลานตวมเตี้ยมไปหมด จึงเรียกตามที่พบเห็นวา “ดอยเตา” 
อยางไรก็ตาม มตีํานานเลาสืบตอกันมาหลายตํานานวา 

- เมืองดอยเตาตามตํานานสิงหนวัต 
ตํานานสิงหนวัตอันเปนตํานานเกาแกของลานนา   มีอายุหลายรอยป  ไดกลาวถึง

ชุมชนดอยเตาไววา 
กาลครั้งหนึ่ง พระสัมมาสัมพุทธเจาไดเสด็จจาร ิกเทศนาสั่งสอนเผยแพรพระพุทธ

ศาสนาไปตามชมภูทวีป เมื่อพระองคเสด็จมาถึงดินแดนแหงนี้ไดทรงหยุดประทับแรมเทศนาสั่งสอน
ชาวบาน  ณ  สถานที่เปนเนินเล็ก ๆ ภายใตรมไมใหญ อากาศเย็นสบาย ซ่ึงไมหางไกลจากหมูบาน
มากนัก (เนินนี้คือหมูบานดอยเตาในปจจุบัน) เมื่อชาวบานทราบขาวตางมีความปติยินดีเปนลนพน 
จึงนําปจจัยไทยทานมาถวาย เมื่อพระพุทธองคทรงรับบิณฑบาตแลวสังเกตเห็นวาสิ่งของที่ประชาชน
นํามาถวายนั้นมี “มะเตา” (แตงโม) มากกวาสิ่งของอื่นใด พระพุทธองคจึงทรงทํานายและตรัสกับ
ชาวบานที่นําสิ่งของมาถวายวา “ดูกรทานทั้งหลาย ดินแดนแหงนี้อุดมไปดวยพืชพันธุ และ
ธัญญาหาร ตอไปภายภาคหนาดินแดนแหงนี้จะเจริญรุงเรืองเปนบานเมือง และขอตั้งชื่อสถานที่ 
แหงนี้วา “ดอนเตา” (ดอน คือ เนินเล็ก ๆ เตา คือ มะเตาหรือแตงโม) 

พระพุทธองคทรงทํานายตอไปอีกวา ดินแดนแหงนี้มีแมน้ําสายใหญไหลผานสอง
ฝงแมน้ําอุดมสมบูรณในกาลขางหนาจะมีเหตุการณเปล่ียนแปลงไป ผูคนที่อยูริมสองฝงแมน้ําจะ 
ถูกรบกวน น้ําจะไหลกลับจะมีพญานาคตัวใหญมาขวางกั้นลําน้ําแหงนี้ไว จะมีสําเภาเงินสําเภาทอง
วิ่งขึ้นวิ่งลงเปนประจํากาลนั้นและดินแหงนี้จะเปนเมืองที่เจริญรุงเรืองในแควนนี้ 

จากคําทํานายจะเห็นวา เมื่อมีการสรางเขื่อนภูมิพลที่อําเภอสามเงา  จังหวัดตาก  
ปดกั้นแมน้ําปง ทําใหเกิดเปนแหลงน้ําขนาดใหญบริเวณเหนือเขื่อน จนถึงอําเภอฮอด ประชาชนที่มี
ถ่ินฐานอยูเดิมตามริมสองฝงแมน้ําปง ตองอพยพหนีน้ําทวมเขามาอยูในบริเวณที่ดินจัดสรรของ
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นิคมสรางตนเอง เขื่อนภูมิพลบริเวณอางเก็บน้ําอุดมไปดวยปลานานาชนิด ประชาชนบางกลุมจับได
ปลาขายเปนอาชีพหลัก มีการสัญจรไปมาติดตอกันโดยทางเรือทั้งเรือเล็ก เรือขนาดใหญ  เรือนแพ  
และภัตตาคารลอยน้ํา ดอยเตากลายเปนสถานที่ทองเที่ยวที่มีช่ือเสียงแหงหนึ่งของจังหวัดเชียงใหม 
สมดังคําทํานายของพระพุทธองค (สถาบันวิจัยสังคม  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2527) 

- เมืองดอยเตาตามตํานานพระธาตุหลวงลําพูน 
ตํานานพระธาตุหลวงลําพูนที่ไดกลาวถึงดอยเตา โดยไดบันทึกไววา เมื่อพระนาง

จามเทวีโปรดใหสรางพระเจดียขึ้นที่ดอยเกิ้ง เพื่อเปนที่ประดิษฐานพระบรมสาริกธาตุสวนพระนลาฏ 
ซ่ึงพระสุวรรณอรหันตพุทธสาวกในครั้งนั้นถวาย พระนางไดจัดขบวนเสด็จอันประกอบดวย 
ขาราชบริพารเครื่องไทยทาน ซ่ึงจัดตกแตงเปนองคปราสาทจํานวนมาก เดินทางดวยเรือแพจากลําพูน
มาตามลําน้ําแมกวงลงสูลําน้ําปง  เมื่อมาถึงบริเวณหนึ่งซึ่งเปนทุงกวางมีลําน้ําคดเคี้ยว ร้ิวขบวน
เครื่องไทยทานผาน ทําใหมองเห็นริ้วขบวนละลานตาเต็มทองทุงสวยงามมาก จึงเรียกบริเวณนั้นวา 
บานทุงผาลาด  ซ่ึงก็คือ  ทุงปราสาทตอมาเรียกหม ู บานนี้วา  บานโทง  ในปจจุบัน 

- ดอยเตาตามตํานานจามเทวี จอมนางหริภุญไชย 
พระนางจามเทวีเสด็จไปหริภุญไชย  พรอมดวยขาทาสบริพาร โดยขบวนเรือข้ึนไป

ตามลําน้ําปง  เมืองรางแหงหนึ่งที่นี่พระนางจามเทวีทรงใหหยุดขบวนเรือพักแรม ปรากฏวามี 
เตาจํานวนมากมารบกวนคน จึงใหชื่อสถานที่แหงนี้วา ดอยเตา หมูบานที่ขาทาสบริพารมาพักให 
ชื่อวา บานเดนคาเหนือ บานเดนคาใต  บานทุงคอกชาง  ตรงที่มาพักเรียกวา บานผาจุก (สัมภาษณ,
นางดี  อายจันแกว)   

ณ  ปจจุบันชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม ตั้งอยูทางทิศเหนือตอนบน
ของประเทศไทยที่วาการอําเภอดอยเตา  ตั้งอยูที่  บานแปลง  5  หมูที่  3  ตําบลทาเดื่อ  บนถนน 
สายฮอด-แมตืน  (ทางหลวงหมายเลข  1103  กิโลเมตรที่  33)  หางจากตัวเมืองเชียงใหมไปทาง 
ทิศใต  125  กิโลเมตร  ไปตามถนนสายเชียงใหม-ฮอด  90  กิโลเมตร  (ทางหลวงหมายเลข  108)  
และตามถนนฮอด-แมตืน (ทางหลวงหมายเลข  1103) 

พื้นที่ชุมชนแหงนี้เดิมอยูในความปกครองของอําเภอฮอด  ประกอบดวย  4  ตําบล  
คือ  ตําบล บานแอน  ตําบลทาเดื่อ  ตําบลมืดกา  และตําบลดอยเตา  การคมนาคมติดตอกับอําเภอ
ฮอด  แตกอนเปนไปดวยความยากลําบาก  หากจะเดินทางโดยรถยนตซ่ึงยังมีไมมาก  เชน  ปจจุบัน  
ตองนั่งรถจาก    ตําบลดอยเตาไปบานแมตืน  อําเภอล้ีจังหวัดลําพูน  เขาไปในตัวเมืองจังหวัด
เชียงใหม  แลวยอนกลับมายังอําเภอฮอด  ทําใหเสียเวลาในการเดินทางมาก  หากเดินทางดวยทางเทา  
ตองคางแรมระหวางทาง การติดตอประสานงานระหวางอําเภอ ตําบล หมูบาน  จึงเปนไปอยาง
เชื่องชาเปนปญหาดานการปกครอง  ไมสามารถที่จะบําบัดทุกขบํารุงสุขใหกับราษฎรไดอยางทั่วถึง  
สภาพของชมุชนหมูบานอยูกระจัดกระจายตามสองฝงแมน้ําปง 
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หลังจากเขื่อนภูมิพลในเขตอําเภอสามเงา  จังหวัดตาก  สรางเสร็จ  เมื่อกักเก็บน้ํา
ทําใหระดับน้ําในแมน้ําปงสูงขึ้น  กลายเปนอางเก็บน้ําขนาดใหญ  ที่อยูอาศัยและที่ดินทํากินของ
ราษฎรในเขตตําบลบานแอน  ตําบลทาเดื่อ  ตําบลมืดกา  ถูกน้ําทวม  กรมประชาสงเคราะหได
ดําเนินการจัดตั้งนิคมสรางตนเอง  เขื่อน   ภูมิพล  ขึ้นไปป  พ.ศ.  2506  ชวยเหลือราษฎรประมาณ  
2,400  ครอบครัว  ทางราชการไดพิจารณาแลว  เห็นวา  พื้นที่  4  ตําบลดังกลาวอยูหางไกลอําเภอ
ฮอดมีชุมชนหนาแนน  เพื่อสะดวกในการปกครอง  กระทรวงมหาดไทยจึงไดประกาศฐานะขึ้นเปน
กิ่งอําเภอดอยเตา  ใหอยูในความปกครองของอําเภอฮอด  เมื่อวันที่  16  ตุลาคม  2515 

ตอมากิ่งอําเภอดอยเตา  มีประชากรเพิ่มมากขึ้น  มีการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจ  
สังคม การศึกษา สาธารณูปโภคและการคมนาคม ทําใหกิ่งอําเภอดอยเตาเจริญขึ้น กระทรวง
มหาดไทยไดมีพระราชกฤษฎีกายกฐานะกิ่งอําเภอดอยเตาขึ้นเปนอําเภอดอยเตา เมื่อวันที่ 25  มีนาคม  
2522    การจัดตั้งอําเภอไดรวมเอาตําบลนาคอเรือเขาไปดวย  ดังนั้นอําเภอดอยเตา  จึงมี  5  ตําบล  
คือ  ตําบลบานแอน  ตําบลมืดกา  ตําบลนาคอเรือ  ตําบลทาเดื่อ  และตําบลดอยเตา 

ชวงป  พ.ศ.  2525-2526  มีการปรับปรุงแบบการปกครองของอําเภอดอยเตา  
 มีพระราชกฤษฎีกาโอนตําบลนาคอเรือไปขึ้นกับอําเภอฮอดตามเดิม  เพราะสะดวกในการคมนาคม
และตั้งตําบลโปงทุง  แยกจากตําบลดอยเตา  ตั้งตําบลบงตัน  แยกจากตําบลทาเดื่อ  ปจจุบันอําเภอ
ดอยเตา  มีเขตการปกครองทั้งหมด  6  ตําบล  42  หมูบาน 

ขอสังเกตของทะเลสาบดอยเตา 
ผูคนในชุมชนริมลําน้ําปงไดยินยอมเสียสละที่ดินอันอุดมสมบูรณ ทั้งที่อยูอาศัย

และที่ดินทํากินบริเวณที่ราบลุมแมน้ําปงใหกับทางราชการ ในการกอสรางอางเก็บน้ําใหกับเขื่อน 
ภูมิพล ทั้งนี้เพื่อใหประชาชนชาวไทยเกือบทั้งประเทศไดรับประโยชนมีไฟฟาไวใช และการ 
ชลประทานใตเขื่อนภูมิพล จึงเกิดทะเลสาบอันกวางใหญ พื้นที่ 52 ตารางกิโลเมตร ที่เรียกวา “ทะเล
สาบดอยเตา” ตั้งอยูพิกัด MV 6386 ครอบคลุมเปนแนวยาวทั้ง 6 ตําบลของอําเภอดอยเตา เปน 
อางรับน้ําที่สําคัญของเขื่อนภูมิพล โดยระยะทางตามลําน้ําปงหางจากเขื่อนภูมิพล จังหวัดตาก 150 
กิโลเมตร  ทะเลสาบดอยเตาอยูหางจากอําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม 127 กิโลเมตร ใชเสนทางจาก
อําเภอเมืองเชียงใหมไปตามถนนเชียงใหม-ฮอด เล้ียวซายเขาอําเภอดอยเตา แลวเล้ียวขวากอนถึง 
ที่วาการอาํเภอดอยเตาเขาสูทะเลสาบดอยเตา 
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ภาพที่ 4.1   มุมหนึ่งของทะเลสาบดอยเตา 
 

    
 

ภาพที่  4.2  เรือนแพ  เรือทองเที่ยว ที่ใหบริการบริเวณทะเลสาบดอยเตา 
 

วิวทิวทัศนสองฝงลําน้ําปงและเกาะแกงตาง ๆ เปนธรรมชาติปาดงดิบ พันธุไม
นานาชนิด มีสัตวปา และนก ใหเห็นตลอดเสนทางจากอําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม ผานอําเภอล้ี 
จังหวัดลําพูน จนถึงเขื่อนภูมิพล อําเภอสามเงา  จังหวัดตาก โดยมีความปลอดภัยตลอดเสนทาง มี
เรือนแพบริการ เรือทองเที่ยว มีทั้งขนาดเล็ก 10-80 ที่นั่ง ขนาดใหญ 150-250 ที่นั่งไวบริการ เชน 
เรือสภาตําบลมืดกา  เรือเพชรสุวรรณ และอีกหลายลํา  ในเสนทางมีแหลงทองเที่ยวคือ เกาะเรือ 
(สันติจิต) ออบแมแวง  แกงหินแมลาย  น้ําตกอูมแป 

ในบริเวณริมทะเลสาบไดมีการทําการจับสัตวน้ําจืด จากการจับเพื่อยังชีพมาเปน
อาชีพเพื่อการคาขาย  การเปลี่ยนแปลงในดานพื้นที่ แตวิถีชีวิตดั้งเดิมของการอนุรักษสัตวน้ําและ
ทรัพยากรธรรมชาติที่ยังมีใหเห็นอยู 
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ประวัติความเปนมาของชุมชนที่ผูศึกษาไดเลือกศึกษาถึงภูมิปญญาในการอนุรักษ
สัตวน้ําประกอบไปดวย 

1. ชุมชนบานวังหมอ 
เปนชุมชนที่ตั้งอยูเหนือสุดของทะเลสาบดอยเตา มีเร่ืองเลาไววา พอคาไดลองเรือ

ทําหมอมาขายตามลําน้ําปง เรือไดมาลมลงตรงนี้ เลยเรียกชื่อวา วังหมอ ซ่ึงในอดีตบานวังหมอมี 
ชื่อวา บานหนองอี่ปุม เพราะมีหญิงคนหนึ่งไดหาปลาในหนองน้ําใหญในหมูบาน ขณะที่หาปลาได 
นางปุมไดเอาปลาที่หาไดคาบไวในปากโดยไมไดเอาใสในของ ในขณะที่จับปลาเพลินอยูนั้น บังเอิญ
ปลาที่คาบไวดิ้นทะลักเขาไปในปากลงส ู ทองนางปุม หายใจไมออกและขาดใจตายในที่สุด ชาวบาน
เลยตั้งชื่อวา หนองอี่ปุม   ปจจุบันวังหมอตั้งอยูหมูที่ 1 ตําบลบานแอน  อําเภอดอยเตา  จังหวัด
เชียงใหม 

2. ชุมชนบานวังหลวง 
กอนการสรางเขื่อนภูมิพล  ชาวบานวังหลวงมีช่ือเรียกของตัวเองวา บานเหลา 

บานาว เปนชุมชนชาวเขาเผากะเหรี่ยงที่ตั้งอยูหางไกลจากชุมชนที่เจริญ (คือ ลุมน้ําปง) หลังจาก
สรางเขื่อนแลวอพยพผูคนขึ้นมาอยูตามที่จัดสรร มีการตัดถนนผานหมูบานเหลาบานาว เปล่ียนชื่อ
ใหมใหเปน บานวังหลวง หมูบานแหงนี้ไดมีวิถีชีวิตแตกตางจากหมูบานอื่นในบางสวน เชน  
พิธีเล้ียงผีละมาง  จะไดนําปลามีเกล็ดสีขาวมาเซนไหว ปลาที่เปนหนังผีจะไมกิน   ปจจุบันชาวบาน
วังหลวงตั้งอยูหมูที่ 4 ตําบลทาเดื่อ  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 

3. ชุมชนบานแปลง 5 
ชุมชนแหงนี้เดิมมีช่ือวาบานทาเดื่อ ตั้งอยูหมูที่ 4  อําเภอฮอด  จังหวัดเชียงใหม 

เปนชุมชนที่ใหญมากตั้งอยูเรียงรายยาวตามลําน้ําปง หลังจากการสรางเขื่อนไดอพยพชุมชนแหงนี้
มาเปนหมูบานแปลง 5 ซ่ึงไดเปนที่ตั้งของที่วาการอําเภอดอยเตา ผูคนในชุมชนไดทําการแปรรูป
อาหารปลาออกไปจําหนายเปนสินคา OTOP ได ปจจุบันชุมชนบานแปลง 5 ตั้งอยูหมูที่ 1 ตําบล 
ทาเดื่อ  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 

4. ชุมชนบานผาจุก 
เปนชุมชนดั้งเดิมที่อพยพขึ้นมาใหหางไกลจากทะเลสาบ ผาจุกเปนชื่อดั้งเดิมตั้งแต

พระนางจามเทวีไดขึ้นมาครองราชยเมืองหริภุญไชย ใหเรือขาทาสบริพารหยุดพักแรมตรงนี้ เลย
เรียกชุมชนแหงนี้วา ผาจุก (จุก แปลวา จอด) ปจจุบันตั้งอยูหมูที่ 8 ตําบลดอยเตา อําเภอดอยเตา  
จังหวัดเชียงใหม 
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5. ชุมชนบานแปลง 1  
เดิมมีช่ือวา มืดกาตะวันออก ตั้งอยูริมน้ําปง เลากันมาวาหมูบานแหงนี้จะมีฝูงกาที่

จะบินขึ้นเหนือลองใต จะตองมาหยุดพักในบริเวณนี้ทุกครั้ง จึงไดช่ือวามืดกาตะวันออก ตั้งอยูทาง
ทิศตะวันออกของลําน้ําปง เดิมเปนชุมชนที่เจริญดวยทรัพยากรธรรมชาติ การทํามาคาขาย สัตวน้ํา  
สินคาเกษตร และอาชีพเสริมคือ การนํานักทองเที่ยวลองแพตามเกาะแกง หลังจากการอพยพผูคน
ขึ้นมา ชุมชนมืดกาไดมาอาศัยอยูที่หมูบานแปลง 1 ปจจุบันตั้งอยูหมูที่ 2 ตําบลมืดกา  อําเภอดอยเตา  
จังหวัดเชียงใหม 

6. ชุมชนบานแปลง 2 
เดิมที่ชุมชนบานแปลง 2 มีชื่อวา มืดกาตะวันตก ซ่ึงตั้งอยูทางตรงกันขามกับมืดกา

ตะวันออก (ชุมชนบานแปลง 1) พออพยพข้ึนมาไดชื่อวา บานแปลง 2 ซ่ึงอาชีพดั้งเดิมคือ หาปลา
ตามลําน้ําปง นําปลามาแปรรูป แลวนําไปขายใหกับชุมชนดอยเตาดั้งเดิม  ซ่ึงปจจุบันก็ยังมีการ 
สืบทอดอาชีพประมงกันอยู  ขณะนี้ชุมชนบานแปลง 2 ตั้งอยูตําบลมืดกา  อําเภอดอยเตา  จังหวัด
เชียงใหม 
 

4.1.2 ขนาดที่ตั้ง  อาณาเขตที่ตั้ง   และลักษณะทางกายภาพ 
ชุมชนทั้ง  6  ชุมชนเปนสวนหนึ่งของพื้นที่อําเภอดอยเตา ไดมีอาณาเขตติดตอดังนี้ 
1. ชุมชนบานวังหมอ    

ทิศเหนือ   ติดตอกับ ตําบลบานตาล  อําเภอฮอด  จังหวัดเชียงใหม 
ทิศใต ติดตอกับ  บานแอนจัดสรร 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ  ทุงหญาเล้ียงสัตวของนิคมสรางตนเอง   
  เขื่อนภูมิพล  จังหวัดตาก 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ ทะเลสาบดอยเตา 

2. ชุมชนบานวังหลวง 
ทิศเหนือ   ติดตอกับ  บานหนองผักบุง 
ทิศใต ติดตอกับ ชุมชนบานแปลง 5 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ  ทุงหญาเล้ียงสัตวของนิคมสรางตนเอง   
  เขื่อนภูมิพล  จังหวัดตาก 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ ทะเลสาบดอยเตา 
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3. ชุมชนบานแปลง  5 
ทิศเหนือ   ติดตอกับ  ชุมชนบานวังหลวง 
ทิศใต ติดตอกับ บานแปลง  8 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ  ที่วาการอําเภอดอยเตา  และปาชุมชน 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ ทะเลสาบดอยเตา 

4. ชุมชนบานผาจุก 
ทิศเหนือ   ติดตอกับ  ชุมชนบานแปลง 8 
ทิศใต ติดตอกับ ชุมชนบานแมทก 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ  ปาชุมชน 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ ทะเลสาบดอยเตา 

5. ชุมชนบานแปลง  1 
ทิศเหนือ   ติดตอกับ  ชุมชนบานแมทก 
ทิศใต ติดตอกับ ชุมชนบานถิ่นสําราญ 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ  ทุงหญาเล้ียงสัตวของนิคมสรางตนเอง   
  เขื่อนภูมิพล  จังหวัดตาก 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ ชุมชนบานดงมะนะ และทะเลสาบดอยเตา 

6. ชุมชนบานแปลง  2 
ทิศเหนือ   ติดตอกับ  ชุมชนบานแปลง 4 
ทิศใต ติดตอกับ ชุมชนบานสันติสุข 
ทิศตะวันออก ติดตอกับ  ปาชุมชน 
ทิศตะวันตก ติดตอกับ ชุมชนบานถิ่นสําราญ 

ทั้ง  6 ชุมชนดังกลาวเปนสวนหนึ่งของอาณาเขตอําเภอดอยเตา  ตั้งอยูทางทิศใต
ของจังหวัดเชียงใหม  หางจากตัวเมืองเชียงใหม  125  กิโลเมตรตามทางหลวงหมายเลข  108  ถนน
เชียงใหม – ฮอด และทางหลวงแผนดินหมายเลข  1103  ถนนฮอดแมตืน  มีพื้นที่ประมาณ  803.918  
ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ  502,448  ไรเปนพื้นที่ภูเขา  659.2  ตารางกิโลเมตร  หรือรอยละ 28  
ของพื้นที่ทั้งหมด   
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ภาพที่ 4.3   แผนที่พอสังเขปของ  6 ชุมชนที่ศึกษา 
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4.1.3  ลักษณะภูมิอากาศ 
สภาพอากาศโดยทั่วไปของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา   มีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 

24.85 องศาเซลเซียส  ในฤดูรอนจะรอนจัดและมีพายุพัดรุนแรงเกิดวาตภัยเปนประจําทุกป  ใน 
ฤดูนาวอากาศหนาวจัดมีหมอกปกคลุม  พื้นที่อุณหภูมิเคยต่ําสุดถึง 4 องศาเซลเซียส  สวนฤดูรอนจะ
รอนจัด  อุณหภูมิประมาณ 41.2 องศาเซลเซียส  แหงแลงจัดในฤดูรอนและฤดูหนาว สงผลตอการ
ทําอาชีพประมงน้ําจืด 

ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยตอปจากการรายงานการจดบันทึกสถิติของนิคมสรางตนเอง
เขื่อนภูมิพล ป 2517-2538  จะมีปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยสูงกวา 900 มิลลิลิตร  โดยมีฝนตกสูงสุดในป 
พ.ศ. 2518 วัดได 1,568.5 มิลลิเมตร  และต่ําสุดในป  พ.ศ. 2519 วัดได 675 มิลลิลิตร  สวนใหญ 
ฝนจะตกซุกในชวงเดือน พฤษภาคม  ถึง  เดือนกันยายน ของทุกป 

 
4.1.4 ประชากร 

ประชาชนในชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาที่ไดทําการศึกษามีดังนี้ 
 

จํานวนประชากร ชุมชน ชาย หญิง รวม 
จํานวน 
ครัวเรือน 

- ชุมชนบานวังหมอ 399 443 842 277 
- ชุมชนบานวังหลวง 297 318 615 194 
- ชุมชนบานแปลง 5  566 548 1,114 574 
- ชุมชนบานผาจุก 237 244 481 144 
- ชุมชนบานแปลง 1 508 534 1,042 302 
- ชุมชนบานแปลง 2 475 486 961 268 

รวม 2,482 2,573 5,055 1,759 
 

 
ลักษณะของครอบครัวมีทั้งครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวใหญ มีจํานวนสมาชิกใน

ครอบครัวเฉลี่ยครอบครัวละ 5 คน ครอบครัวที่เล็กที่สุดประมาณ 1-2 คน ครอบครัวที่ใหญที่สุด
ประมาณ 10 คน มีผูอาวุโสที่อายุมากที่สุดคือ  92 ป และเด็กที่อายุนอยที่สุดคือ แรกเกิด  หัวหนา 
ครอบครัวสวนใหญยังมีอาชีพประมงที่ตองการพึ่งพาอาศัยสัตวน้ําเพื่อการประกอบอาชีพ 
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4.1.5 การศึกษา 
การศึกษาใน  6  ชุมชนที่ศึกษามีโรเรียนประจําหมูบานทุกหมูบาน  ทุกชุมชน  

โรงเรียนดังที่กลาวมาแลวนั้นอยูในความดูแลของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาเขต  5  จังหวัด
เชียงใหม 

จากการสัมภาษณ  กลุมผูอาวุโสและเด็กและเยาวชนแตละหมูบาน (เมื่อวันที่ 12 
กรกฎาคม 2548) พบวา ในสมัยกอนคนไมไดเรียนหนังสือ ผูปกครองมีฐานะยากจนเปนสวนมาก  
ผูคนที่มีฐานะดีจะสงบุตรหลานเขาไปศึกษาในเมืองเชียงใหม 

สรุปผลการอภิปรายกลุมแตละหมูบานไดขอสรุปวา การศึกษาในอําเภอดอยเตา
ตองเรงใหความรูกับประชาชน  ทั้งผูนําทองถ่ินทุกระดับใหเกิดจิตสํานึก  ตระหนัก  รูคุณคาของ 
ส่ิงแวดลอม ตองไดรับความรวมมือกันทุกฝาย คนของรัฐถึงจะทําใหชุมชนแหงนี้มีสุขภาพกาย ใจ  
สังคม สงบรมเย็นขึ้นมาได 

 
4.1.6 การคมนาคม 

ชุมชนทั้ง  6 ชุมชนใชการคมนาคมทางบก  คือ  เสนทางหลวงแผนดินหมายเลข  
1103  ถนนสาย ฮอด-แมตืน  ซ่ึงเปนถนนราดยาสายตลอดทั้งสายออกสูตัวจังหวัด  อําเภอและชุมชน 
ภายนอก  มีระยะทางหางจากจังหวัดเชียงใหม 125 กิโลเมตร  จากที่วาการอําเภอดอยเตา  สามารถ
เดินทางไปยังตัวเมืองเชียงใหมไดโดย โดยสารประจําทาง  ซ่ึงเปนรถเมลโดยสารธรรมดา  และถา
หากตองการเดินทางจากอําเภอฮอดก็จะสามารถนั่งรถสองแถว  ซ่ึงมีคิวรถบริการอยูที่อําเภอดอยเตา
และอําเภอฮอด  และจากอําเภอฮอดก็จะมีทารถเมลโดยสารรับบริการ 

การขนสง   มีจุดขนสงผูโดยสารทั้งหมด 4 จุด  คือ 
1. ขนสงผูโดยสารรถบัสบานดอยเตา  หมูที่ 3   ตําบลดอยเตา ไปจังหวัดเชียงใหม 

วันละ 7 เที่ยว 
2. ขนสงโดยสารรถสองแถว  จากบานดอยเตา  หมูที่ 3   ตําบลดอยเตา ไปอําเภอ

ฮอดวันละ 7 เที่ยว 
3. ขนสงโดยสารรถแอรชั้น 2 (ขนสง 99)  จากอําเภอจอมทองผานอําเภอดอยเตา   

ไปกรุงเทพมหานคร  วันละ 2 เที่ยว 
4. ขนสงโดยสารรถแอรชั้น 1 (ยานยนตทัวร)  จากจังหวัดแมฮองสอนผานอําเภอ

ดอยเตาไปกรุงเทพมหานคร  วันละ 1 เที่ยว 
ชุมชนที่ผูวิจัยศึกษาทั้ง 6 ชุมชนไดใชบริการการคมนาคมดังกลาวไดทุกพื้นที่  

บางปน้ําในทะเลสาบมีจํานวนมาก  สามารถใชบริการทางน้ําไดอีกทางหนึ่ง จากชุมชนบานวังหมอ
สามารถที่ใชการสัญจรทางน้ําไดอีกทางหนึ่ง 
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4.1.7 ลักษณะทางดานเศรษฐกิจ 
ประชากรสวนใหญของชุมชนดอยเตา ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก

ถึงรอยละ 72.1  พืชที่ปลูกมากที่สุด คือ ลําไย ขาว ถ่ัวเหลือง กระเทียม ฯลฯ  นอกจากนี้ยังมีการ
ประกอบอาชีพอ่ืน ๆ    เชน  การคาขายจากการแปรรูปอาหารปลา เชน ปลาแหง  ปลาสด  แปรรูป
อาหารปลาตาง ๆ  และการเกษตร 

ประมงถือเปนอาชีพหลักของประชากรในชุมชนที่ศึกษา โดยมีพื้นที่ประมงใน
ทะเลสาบดอยเตา  ครอบครัวประมง จํานวน 1,200 ครอบครัว  สภาพการจับสัตวน้ําเพื่อใหมีการ
ประมงที่ยั่งยืนในชุมชนแหงนี้มาเปนเวลายาวนาน ขอสังเกตของผูศึกษา คือ ชาวประมงดั้งเดิม จะมี
ฐานะทางการเงินไมดี  มีฐานะยากจน  จากการสอบถามชาวประมงเลาวา จะมีเงินไดอยางไร เพราะไป
เอาเงินจากนายทุนมากินกอน เชน ไปเบิกเงินกอน  เบิกอุปกรณจับปลากอน ทําใหเราเปนทาสของเงิน 
 

4.1.8 การทองเที่ยว 
การทองเที่ยวในพื้นที่อําเภอดอยเตามีอยูหลายแหง  เชน  สถานที่ธรรมชาติ  คือ  

ทะเลสาบดอยเตา  น้ําตกอูมแป  ถํ้าหมอ  ถํ้าหวยหก  สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ คือ  พระมหาบรมธาตุ 
เจาดอยเกิ้ง  พระพุทธบาทตะเมาะสําหรับการทองเที่ยวในทะเลสาบนั้น ไดมีอาชีพการคาขาย 
ผลิตภัณฑจากการทําประมงน้ําจืดที่ริมทะเลสาบดอยเตา ตั้งอยูในชุมชนบานแปลง 5  ตําบลทาเดื่อ  

   

 
 

ภาพที่  4.4  แผนที่แสดงแหลงทองเที่ยวในอําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
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4.1.9 การประมง 
เนื่องจากอําเภอดอยเตา  มีแหลงหาปลาน้ําจืดที่สําคัญคือ  ทะเลสาบดอยเตาและ

เขื่อนแมตูบ  จึงมีประชากรบางสวนประกอบอาชีพประมง  ทั้ง  6  ชุมชน ชุมชนละประมาณ  200  
ครอบครัว  สวนใหญอาศัยอยูริมฝงทะเลสาบ  ดอยเตา  บริเวณบานแปลง 5  ตําบลทาเดื่อ  ปลาที่หา
ไดสวนใหญนํามาแปรรูปเปนปลายางขายที่รานคาของที่ระลึกทะเลสาบดอยเตา  นอกจากนี้ยังมี
หนวยงานที่ทําหนาที่อนุรักษ  และปองกัน ปราบปราม ทรัพยากรประมงน้ําจืด  คือหนวยอนุรักษ
ทรัพยากรประมงน้ําจืด อางเก็บน้ําเขื่อนภูมิพล  จังหวัดเชียงใหม ทําหนาที่ดูแลอีกสวนหนึ่งดวย  
โดยมีสํานักงานตั้งอยูที่ หมู 3  ตําบลทาเดื่อ  อําเภอดอยเตา   จังหวัดเชียงใหม 
 

4.1.10 ลักษณะของดิน ปาไม  และทรัพยากรธรรมชาติริมทะเลสาบดอยเตา 
ลักษณะของที่ดินรอบทะเลสาบไมเหมาะแกการเพาะปลูก  เพราะเปนหุบเขาลอม

รอบทะเลสาบ  ซ่ึงในทะเลสาบแหงนี้ยังเปนที่อยูอาศัยของสตัวน้ํา  สวนปาไมทางทิศตะวันตกของ
ทะเลสาบ  อยูในเขตควบคุมของกรมอนุรักษสัตวปาแมน้ําปง  ปาไมเปนปาไมเบญจพรรณ เชน   
ไมสัก ไมเหียง ไมตึง ไมแดง เปนตน  เปนพื้นที่ที่มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ  วิถีชีวิตของ
คนชุมชนแหงนี้ยังคงผูกพันกับธรรมชาติและขุนเขาอยางชัดเจน  คงความสัมพันธกับธรรมชาติ  คน
ในชุมชนยังคงพึ่งปาและน้ําเปนแหลงอาหาร  ในการดํารงชีวิตประจําวันมีวัฒนธรรมความเชื่อที่ 
สงผลตอการทํานุบํารุงทรัพยากรธรรมชาติริมทะเลสาบ  ความสัมพันธของคนในชุมชนยังคงเปน
ระบบเครือญาติ มีการชวยเหลือเกื้อกูลกันถอยทีถอยอาศัย ทรัพยากรธรรมชาติ คือแหลงอาหารของ
ชาวบานตลอดป ไมวาทรัพยากรธรรมชาติจะเปลี่ยนแปลงไปจากพื้นที่อุดมสมบูรณเปนทะเลสาบ
แตผูคนในชุมชนก็ไดอาหาร ปลา กุง หอย จากทะเลสาบมาทดแทน เปนคํากลาวของนายศรีไม  
เลิศสุวรรณไพศาล  กลาว 

จะเห็นไดประการหนึ่งวา ชุมชนริมทะเลสาบไดมีสวนในการอนุรักษและการ 
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหคงความสมบูรณตามธรรมชาติจนถึงปจจุบันไดอยาง
ชาญฉลาด  บนพื้นฐานของวิถีชีวิตชุมชนที่เปล่ียนแปลงวัฒนธรรม  ความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม
ตาง ๆ แมวาจะเกิดการเปลี่ยนแปลงไปบางแตก็ถือไดวา  อยูในขั้นที่สภาพธรรมชาติแวดลอมจะ
สามารถปรับเปลี่ยน  หากไมมีส่ิงแปลกปลอมจากภายนอกโดยเฉพาะมนุษยที่เขาไปใชทรัพยากร
มากจนเกินขีดจํากัดทางธรรมชาติ  สภาพทะเลสาบในหลาย ๆ แหงกําลังประสบอยูทุกวันนี้ 
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4.2     ภูมิปญญาพื้นบานดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ําและการอนุรักษ
สัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 

       
4.2.1 วิถีชุมชนท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษสัตวน้ํา 

ชาวบานชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาทั้ง 6 ชุมชนไดมีการดํารงชีวิตดวยการพึ่งพา
ทรัพยากรสัตวน้ํา สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา เพื่อยังชีพมาเปนเวลายาวนาน โดยมีวิถีชีวิตที่เกี่ยวของกับวัน 
เวลา ในรอบวัน รอบเดือน และรอบฤดูกาล เพื่อใหมีสัตวน้ําที่หลากหลาย สามารถใชประโยชนเพื่อ
ยังชีพได จากคนรุนหนึ่งสูคนรุนหนึ่งผานการกลอมเกลาทางศาสนา  ผูอาวุโส  บิดา มารดา เพื่อให
เกิดความคิดความเชื่อวา สัตวน้ําทั้งหลายมีจิตวิญญาณเฉกเชนเดียวกับสรรพสัตวในโลกนี้  ดังคํา
กลาวของผูอาวุโสทั้ง 6 ชุมชนวา “กลางคืน กลางวัน”  กลางคืนบิดา มารดา หรือผูอาวุโสจะเลา
นิทานกอนนอน เชน เร่ืองพอกับลูก เร่ืองธรรมชาติของสัตวน้ํา  สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา (ภาคผนวก ฉ) 
คืนเดือนมืด (ขางขึ้น) จะไปหาจับสัตวน้ําโดยใชอุปกรณในการจับที่ไมเอาเปรียบสัตวน้ํา โดยไมใช
ยาเบื่อเมา  วางระเบิด  กลางวันที่เปนวันศีล  หรือวันพระจะไมออกบานไปจับสัตวน้ําโดยเด็ดขาด 
เพราะมีความเชื่อจากการสอนผานพุทธศาสนาวา จะไดรับบาปหนาถาใครฆาสัตวในวันศีล วันธรรม 
คําสอนตาง ๆ เหลานี้ไดซึมซับเรียนรูตั้งแตวัยแรกเกิดถึงวัยผูใหญ ทําใหเกิดความคิด ความ
ตระหนัก  รักษาสัตวน้ําทั้งหลายไวไดมาจนถึงทุกวันนี้  จากความคิดความเชื่อดังกลาวทั้งกลางวัน 
กลางคืน สงผลใหเกิดวิถีชุมชนอนุรักษสัตวน้ําเปนรายเดือนที่เกี่ยวของกับการประกอบอาชีพเกษตร
กรรมดังตอไปนี้ 

เดือนมกราคม จะมีพิธีกรรมการทานขาวลนบาตร หรือการถวายทานขาวใหม (เผา
ขาวหลาม  ดังไฟหิงพระเจา) ซ่ึงชาวบานจะนําผลผลิตที่ไดจากฤดูกาลเก็บเกี่ยวมาอุทิศไวกับ 
พระศาสนาเพื่อใหพระสงฆนําไปบริจาคใหกับคนยากไร  หรือใชในการเลี้ยงพระเณรในวัด บางทีก็
ขายเพื่อเอาเงินมาบูรณะถาวรวัตถุที่ชํารุดทรุดโทรม   เปนการสงเคราะหทางชุมชนรวมกันอีกทาง
หนึ่ง แตจะไมนิยมไปจับสัตวน้ํากัน  เพราะมีอาหารอุดมสมบูรณกันอยูแลวประการหนึ่ง  ทําให
ความอุดมสมบูรณของสัตวน้ํามีเพิ่มขึ้น 

เดือนกุมภาพันธ  ประเพณีสรงน้ําพระธาตุจะมีการประกอบพิธีสรงน้ําพระธาตุ เพื่อ
ใหสมาชิกในชุมชนไดมารวมกันสระสรง โดยมีการนิมนตพระสงฆจากหัววัดตางๆ มารวมทําบุญ 
เปนการรักษาความสัมพันธทางสังคมของชุมชนพรอมๆ ไปกับการถายทอดการเรียนรูเกี่ยวกับประเพณี 
พื้นบานใหกับคนรุนใหมผานการประกอบกิจกรรมทางศาสนารวมกันอยางมีความหมาย  

เดือนมีนาคม ประเพณีปอยหลวงจะมีการไปรวมทําบุญกับหัววัดอื่นๆ (สายมื้อ) ที่มี
ประเพณีสรงน้ําพระธาตุ ประเพณีปอยหลวง ทางวัดก็จะมีการจัดหมวดชาวบานไปรวมทําบุญกับ 
หัววัดตางๆ ที่มีหัววัดถึงกัน เปนระบบความสัมพันธในระดับชุมชนศรัทธาหัววัดที่สืบเนื่องมาแต
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โบราณตามวิถีพื้นบานลานนาที่สืบทอดตอๆ กันมา ประเพณีปอยหลวงจึงเปนงานที่มุงเนนใหคนได
ตระหนักถึงการมีสวนรวมในการรักษาสาธารณสมบัติ   โดยเฉพาะสมบัติของพระศาสนา   เพราะ
ส่ิงกอสรางที่ไดมานั้นลวนตองอาศัยความวิริยะอุตสาหะ ทั้งฝายพระฝายฆราวาส  ในระหวางที่ทํา
การกอสรางนั้นอาจมีปญหาอุปสรรค  จนกอใหเกิดการกระทบกระทั่งกัน เกิดอุบัติเหตุ  รวมถึงการ
ไดร้ือถอนทําลายสิ่งกอสราง ตนไม ที่อยูมาแตเดิม ฯลฯ อาจทําใหผีเสื้อวัดเกิดความไมพอใจ เมื่อ
แลวเสร็จจึงตองมีการขอขมาตอกัน (ทั้งตอคนและสิ่งศักดิ์สิทธิ์) พรอมไปกับการเฉลิมฉลองใน
ความสําเร็จที่ชาวบานตางทุกขยากลําบากกันมานาน  จึงถือเอาโอกาสนี้รวมกันทําบุญอุทิศสวนกุศล
ไปหาญาติพี่นอง  ครูบาสังฆะผูลวงลับ  เสื้อวัดเสื้อวา เทวดาที่คอยปกปกรักษาทั้งหลาย ฯลฯ ปอย
หลวงจึงเปนเวทีงานบุญประเพณีที่ยิ่งใหญที่สุดของชาวลานนาที่สืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน สวนใน
ชุมชนอาจจะมีการปลูกเรือนก็จะมีพิธีกรรมยอยตางๆ มากมาย  เชน  การถอนเสาเรือน การขึ้นบาน
ใหม และการปลูกเรือนใหม เปนตน 

เดือนเมษายน ประเพณีสงกรานต จะมีการจัดประเพณีสงกรานตปใหมเมือง  โดย
จะมีการทําความสะอาดบานเรือน  การขนทรายเขาวัด  ปลอยนก  ปลอยปลา การรดน้ําดําหัวผูสูง
อายุและพอแมญาติพี่นองที่เคารพนับถือกัน รวมถึงการทําบุญสืบชาตาบาน การสงเคราะหบาน  
พรอมทั้งการสระสรงพระพุทธรูปเกาแกของวัด ฯลฯ เปนตน 

เดือนพฤษภาคม จะมีการประกอบกิจกรรมวันวิสาขบูชา (แบบชาวบาน) ซ่ึงก็จะมี
การประกอบพิธีกรรมดังเชนวันสําคัญทางศาสนาทั่วไป แตชาวบานในชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา
จะรวมใจกันเอาวันนี้เปนวันพัฒนาหมูบาน เชน การขุดลอกลําเหมืองที่ตื้นเขิน การปลอยปลาคืนสู
แมน้ํา  (ปลาที่ประมงอําเภอนํามาแจก)  และการชวยกันถมตลิ่งริมแมน้ําที่ถูกกัดเซาะ เปนตน 

เดือนมิถุนายน ประเพณีขึ้นพระธาตุ ชาวบานจะรวมหมวดกันไปขึ้นพระธาตุดอย
เกิ้งเพื่อรวมพิธีสรงน้ําพระบรมธาตุ  รวมทั้งเปนการนําบอกไฟไปรวมจุดบูชาพระยาแถนเพื่อใหฝน
ตกตองตามฤดูกาล กอนที่ฤดูกาลหวานไถเพาะปลูกจะเริ่มขึ้น 

เดือนกรกฎาคม ประเพณีเขาพรรษา ในวันนี้ชาวบานจะถือโอกาสเปนวันรวมกัน
อนุรักษระบบนิเวศชุมชน   ดวยการรวมกันปลูกตนไม และถางหญาในบริเวณพื้นที่ชุมชน  เปนตน 
ถือวาเปนการประยุกตใชวันสําคัญทางศาสนา เปนสื่อในการชักจูงคนใหหนัมารวมกันรักษา
ทรัพยากรทองถ่ินผานกระบวนการทางศาสนาอยางมีความหมายและสอดคลองกับการอนุรักษสัตวน้ํา 

เดือนสิงหาคม จะมีการประกอบพิธีกรรมผูกตาแลวนา (เครื่องลางพื้นบานที่ใชปก
ในหัวไรปลายนา ในสวน และเหนือประตูบาน) โดยชาวบานที่มีไรนาจะนําตาแลวมารวมกันที่หนา
พระประธานในพระวิหาร หลังจากนั้นพระสงฆจะนําสายสิญจมาผูกโยงลอมรอบตาแลวทั้งหมด 
แลวจึงทําพิธีสวดเจริญพุทธมนตพรอมกับประพรมน้ํามนตจนทั่ว หลังจากนั้นชาวบานก็จะแยกยาย
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นําไปสูไรนาแหงตนเพื่อปกตาแลวปองกันมิใหส่ิงใดมารบกวนผลผลิตที่จะเกิดมีขึ้นตอไป สวนปลา  
สัตวน้ํามีไขจะไม  หรือไมจับปลาที่มีไขมาทําอาหาร 

เดือนกันยายน ประเพณีสิบสองเปง ชาวบานจะมารวมกันทําบุญอุทิศสวนบุญสวน
กุศลไปหาญาติผูลวงลับ พรอมการถวายพระธรรม (ตานธรรม) เพื่อสืบทอดพระศาสนา การถวาย
ธรรมเปนทาน ชาวบานเชื่อวาไดอานิสงคมาก   งานบุญประเพณีสิบสองเปงจึงเปนจุดเชื่อมตอ
ระหวางโลกแหงความเปนจริง (คนที่ยังมีชีวิตอยู) กับโลกแหงจิตวิญญาณ (ผูลวงลับ) ทั้งนี้ก็เพื่อ
จรรโลงรักษาสายสัมพันธที่ดีตอกันตามคติความเชื่อของชาวพุทธที่วา  ไมวาเราจะอยูตางภพตาง
แดนกันอยางไร เราก็ลวนตางเวียนวายอยูในสังสารวัฏเดียวกันนั่นเอง 

เดือนตุลาคม (เดือนเกี๋ยงเหนือ) ประเพณีตานกวยสลาก เปนประเพณีที่สนุกสนาน
ที่สุดของการทําบุญในระดับชาวบาน เปนการทําบุญที่ไมจําเพาะเจาะจงพระภิกษรูุปใดรูปหนึ่ง โดย
ชาวบานจะนําพืชพันธุธัญญาหารมาใสลงในกวยเพื่อจัดเตรียมสําหรับเอาไปทําบุญที่วัด  

เดือนพฤศจิกายน ประเพณีตานธรรมเดือนยี่ (ลอยกระทง) ชาวบานจะพากันสราง
ประตูปา เพื่อรําลึกนึกถึงการสั่งสมบารมีของพระเวสสันดรตอนที่อยูในปา เพราะในวันนี้จะมีการ
เทศนธรรมมหาชาติ 13 กัณฑ (ตั้งธรรมหลวง) ชาวบานเชื่อวาการไดเปนเจาภาพและฟงธรรม
มหาชาติครบ 13 กัณฑ ถือวาเปนอานิสงคที่ยิ่งใหญมาก ในมิติหนึ่งของการสรางประตูปาก็คือการ
ถายทอดการเรียนรูเร่ืองพันธุพืชพื้นบานจากคนรุนเกาไปสูคนรุนใหม   ผานกระบวนการพิธีกรรม
วันสําคัญทางศาสนา อบรมผานทางการเทศกธรรมะ เกิดความรักธรรมชาติสัตวน้ํา 

เดือนธันวาคม เดือนนี้เปนเดือนที่ชุมชนไมมีการประกอบกิจกรรมประเพณีหนาหมู
อันใด หากแตจะมีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาแบบพื้นบานเบ็ดเตล็ดทั่วไปในแงบุคคลเทานั้น 
ดานหนึ่งอาจเปนเพราะวายังอยูในชวงการเก็บเกี่ยวผลผลิต  การเตรียมพื้นที่ในการเพาะปลูกพืชชนิด
อ่ืน เชน ถ่ัวลิสง ขาวโพด หอม กระเทียม ผักกาด  

นอกจากนี้ชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาจะมีวิถีที่เกี่ยวของกับการอนุรักษสัตวน้ํารอบ
เดือนแลว ยังสงผลใหเกิดวิถีในรอบฤดูกาล เชน  

ฤดูฝน  เปนฤดูที่สัตวน้ํา สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํามีชุกชุม  ออกมาเพื่อรักษาเผาพันธุของ
ตัวเอง ผูคนในชุมชนมีการจับสัตวน้ําแบบรูรักษา จะเห็นไดจากคนในชุมชนจะตอตานการเขามาจับ
สัตวน้ํา  สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ําของชุมชนอื่นในบริเวณริมทะเลสาบดอยเตา เชน มีการเขียนปาย
ประกาศหามบุคคลทองถิ่นอื่นมาจับสัตวน้ําในบริเวณนี้ ถาไมเชื่อฟงถึงขั้นมีการทํารายรางกายกัน 
ก็มี  (สัมภาษณ นายบัว  ไชยบาล, 2548)  

ฤดูเขาพรรษาผูคนในชุมชนจะไมจับหอยมารับประทาน ซ่ึงเชื่อกันวา หอยไมมีเทา  
หอยเดินชา หอยเขาพรรษา ใครแกงหอยในฤดูเขาพรรษาบานหลังนั้นบาปหนา แตปจจุบันผูคนใน
ชุมชนไมจับมาแกงกนั แตมีขายแกงหอยในตลาด (บันทึกจากการจัดกลุมผูอาวุโสทั้ง 6 หมูบาน) 
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การทํานาในทองนาจะมีลูกออด (ลูกอีฮวก) ชุมชนริมทะเลสาบทั้ง 6 ชุมชน  
(จากการจัดกลุมอภิปราย) ไมมีการจับลูกออดมาทําอาหารการกิน เพราะไดรับการถายทอดจากการ
ฟงเรื่องเลาของสัตวน้ําตาง ๆ ซ่ึงเปนภูมิปญญาของผูคนในอดีตที่มีความคิดวา กินเพื่อการรักษาสัตว
น้ําใหดํารงอยู 

ฤดูแลงกับฤดูหนาว ผูคนในชุมชนที่อยูริมน้ําจะทําปลารา ปลาแหงที่มีไวไปขาย 
หรือเพื่อแลกกับถ่ัวเหลือง  ขาว ฝาย มะพราวกับชุมชนดั้งเดิมคือ ชุมชนดอยเตาเกาในปจจุบัน ใน
ขณะนี้การแปรรูปปลาสัตวน้ําในชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาเปลี่ยไปเพื่อเปนสินคา  OTOP ของ 
ชุมชนบานแปลง 5  เชน การผลิตปลาราผง  น้ําพริกปลาปน  และปลาสวาสวง ซ่ึงเปนการทําทรัพยากร
สัตวน้ําทีมีอยูมารักษาไวเปนอาหารไดนาน ๆ ทําใหเกิดการอนุรักษสัตวน้ําไดทางออมอีกระดับหนึ่ง 

จากการศึกษาไดพบวา วิถีชีวิตของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาทั้ง 6 ชุมชนยังคง 
ยึดถือและปฏิบัติตามความเชื่อประเพณี  พิธีกรรมดั้งเดิมของบรรพชน  อยางเครงครัดเรื่อยมา  แมวา
ระยะเวลาที่ผานมาจะมีผลกระทบใหความเชื่อในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ลดลงไปบางก็ตามแตดวย  
“พลังชุมชน”  เปนสิ่งสําคัญที่สุดจึงมีสวนทําใหวิถีชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาในอดีตกับปจจุบันไม
แตกตางกันมากนัก แสดงใหเห็นถึงศักยภาพของชุมชนที่มีความสามารถในระดับเยี่ยมยอดในการจดัการ
ความรูทั้งเกาและใหมไดอยางลงตัวและเกิดประโยชนสูงสุดตอคนและธรรมชาติแวดลอมโดยรอบตัว 

 

      
 

      
ภาพที่ 4.5  ภาพวาดอดีตวิถีชีวิตของชุมชนในอําเภอดอยเตาที่ติดกับฝาผนังในวัดบานโปงทา  

อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
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4.2.2 ความคิดและความเชื่อของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 
ความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนผานกาลเวลาหลายชั่วอายุคน จนตกผลึกกลาย

เปนระบบความคิดหรือวิธีคิดและแสดงออกในรูปของระบบคุณคาทางวัฒนธรรม  เชน  ความเชื่อ
ของชาวบานชุมชน   ริมทะเลสาบดอยเตา  เชื่อวาภายใตอาณาจักรที่สรรพสิ่งดํารงชีวิตอยูนั้นมีความ
สัมพันธเกี่ยวของระหวางกันและกันของธรรมชาติที่แวดลอมมนุษย อันไดแก  แผนดิน แมน้ํา  
อากาศ  มนุษย  สัตวน้ํา  ตนไมและส่ิงคุมครองทั้งตัวมนุษยและธรรมชาติ  มีความสัมพันธและ
ลําดับขั้นของความสัมพันธเปนขั้น ๆ  ส่ิงคุมครองธรรมชาติและตัวมนุษย  ซ่ึงอยูนอกเหนือมิติการ
รับรูทางประสาทสัมผัสของมนุษย  เปนองคประกอบที่สําคัญอยางยิ่งในการอธิบายปรากฏการณ
ทางธรรมชาติและเปนเงื่อนไขสําคัญ ที่ทําใหชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาปฏิบัติตอธรรมชาติดวย
ความเคารพยิ่ง ทั้งนี้เพราะเชื่อวาธรรมชาติมิไดเปนเพียงสวนประกอบทางกายภาพเทานั้น ธรรมชาติ  
เชน แผนดิน  ปาไม  สายน้ํา  สัตวน้ํา  ลวนมีเจาของทั้งสิ้น  มนุษยเปนผูเขามาใชและเปนเพียงสวน
หนึ่งของธรรมชาติเทานั้น  ดังนั้นการกระทําใด ๆ  ของมนุษยตอธรรมชาติจะตองขออนุญาตหรือ
แสดงความเคารพตอเจาของคือ  ส่ิงเหนือธรรมชาติ  ซ่ึงชาวบานเรียกชื่อแตกตางกันไปตามลักษณะ
ทางกายภาพของสิ่งนั้น ๆ  เชน  เจาปาเจาเขา  พระแมธรณีเจาที่  ผีขุนน้ํา  ผีหนองน้ํา  เปนตน 

ความคิดความเชื่อดานการอนุรักษสัตวน้ําไดพัฒนาขึ้นอยางตอเนื่องมาหลาย 
ชั่วอายุคนของชุมชนแหงนี้  ยังผลใหวิธีคิดซึ่งพัฒนามาจากความสัมพันธระหวางคนและชุมชนกับ
ธรรมชาติ  เปนวิธีคิดที่มีระบบหลักเหตุผล  ผานการตรวจสอบและพิสูจนในชีวิตจริงมาเปนเวลา 
ชานาน  เชน  การหยุดกินหอยในฤดูเขาพรรษา  นอกจากมีความเชื่อเรื่องบาปบุญทางพุทธศาสนา
แลวยังสงผลใหคนในชุมชนไดมีโอกาสพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณในบริเวณวัดอยาง 
มิไดนัดหมาย  กอใหเกิดความรัก  ความสามัคคีในชุมชนและเปนการถายทอดองคความรูใหแกกัน
มิใหสูญหายไปจากชุมชน  เปนมรดกตกทอดทางวัฒนธรรมมาจนถึงปจจุบัน 

ความเชื่อหรือระบบการคิดของชาวบานในเรื่องผีขุนน้ํา หรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแล 
ปาตนน้ํา  ดูแลสัตวน้ํา  สะทอนใหเห็นถึงอุดมการณ  อํานาจ  ซ่ึงเปนพื้นฐานในการจัดระบบความ
สัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับสังคม  และมนุษยกับธรรมชาติ  ความเชื่อนี้เปนพื้นฐาน
ของการวางกฎระเบียบ  ขอบังคับ  และจารีตประเพณีตาง ๆ  เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรอยาง
ยั่งยืน  เชน  การรวมตัวของชาวบานเปนกลุมอนุรักษทะเลสาบดอยเตา  เพื่อดูแลรักษาทรัพยากรน้ํา  
สัตวน้ํา  ดิน  ปาไม  และส่ิงแวดลอมของชุมชน 

วิถีชีวิตที่เรียบงายของชุมชน  ตลอดจนการอนุรักษสัตวน้ําและการคาในลักษณะ
เศรษฐกิจพอเพียง  ที่ดําเนินไปตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ถึงแมวาปจจุบันจะมีการเปลี่ยนแปลงทาง
กายภาพ  คือ  เกิดเขื่อนขึ้นทําใหเกิดการเปลี่ยแปลงหลายอยางแตไมสามารถเปลี่ยนความคิดของคน
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ในชุมชนที่ศึกษาไดและทําใหความหลากหลายทางสัตวน้ํามีมากขึ้น ไมวาจะเปนสัตวจําพวก ปู, ปลา, 
กุง,  หอย  

จากการถายทอดภูมิปญญาชาวบาน คนในชุมชนไดใชสติปญญาของตนสะสม
ความรูประสบการณเพื่อดํารงชีวิตมาโดยตลอด มีการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนรุนหนึ่งตลอดมา 
โดยวิธีการตาง ๆ ที่แตกตางกันออกไปตามสภาพแวดลอมแตละทองถ่ิน โดยอาศัยศรัทธาทางศาสนา 
ความเชื่อ ผีสางตาง ๆ รวมทั้งความเชื่อ ความคิด  บรรพบุรุษเปนพื้นฐานในการถายทอดการเรียนรู
สืบตอกันมา  ดังนั้นภูมิปญญาพื้นบาน เทคโนโลยีพื้นบาน สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ ถึงคนรุน
ปจจุบัน (อนุรักษ  ปญญานุวัฒน, 2540)  

จากการสัมภาษณกลุมผูอาวุโสในชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาทั้ง 6 ชุมชนไดพบวา
ชุมชนแหงนี้ในอดีตเชื่อศรัทธาทางดานศาสนา หลักคําสอนของศาสนาวา สรรพสัตวในโลกนี้มี
ความเปนอนิจจัง เร่ืองของเวรกรรม  ทําดีไดดีทำชั่วไดช่ัว แตละอาชีพขอใหมีจิตเมตตา เชน อาชีพ
หาปลาในลําน้ําเพื่อยังชีพ ไมทําลายสัตวเล็กสัตวนอย ผูนําทางศาสนาจะมีการสั่งสอนกันผานทาง
พิธีกรรม 

ใน  6  ชุมชนที่ศึกษา พบวา ชาวบานมคีวามเชื่อเรื่องผี ซ่ึงมีลักษณะเปนอุดมคติ
อยางหนึ่งในการที่จะดลบันดาลใหชุมชนเกิดความรมเย็นเปนสุข   และชวยปกปกรักษาผูคนในชุมชน
ทั้งในระดับปจเจก  ครอบครัว  และชุมชนใหดํารงชีวิตไดอยางราบรื่น   ในมิติทางสังคมผีจึงเปน 
กฎเกณฑที่ใชในการควบควบพฤติกรรมคนใหตั้งอยูในวิถีเดียวกัน   รวมทั้งเปนกลไกทางธรรมชาติ
ที่สําคัญอยางยิ่งในฐานะที่ผีเปนพลังทางธรรมชาติที่แฝงตัวอยูในดิน – น้ํา – ลม – ไฟ – อากาศ ที่อยู
แวดลอมชุมชนและสังคมของมนุษย   ผีในความหมายของชุมชนแหงนี้จึงเปนสิ่งมีอยูในกระบวน
การทางธรรมชาติทั้งหมด   (พระกฤษตธี  สุนันตา, 2548) จากการสัมภาษณชาวบานที่ประกอบ
อาชีพดานเกษตรกรรมใน 6  ชุมชนพบวา ความเชื่อเรื่องผีของชาวบานลวนมีความสัมพันธกับระบบ
ธรรมชาติที่เชื่อมโยงมาถึงการประกอบอาชีพประมง  ความคิดและความสัมพันธทางสังคมของ 
ชุมชนแทบทั้งสิ้น  เชน ความเชื่อเรื่องผี  ดังนี้ 

1. ผีพอเฒาหนาน  ทุกหมูบานจะมีศาลเจาผีพอเฒาหนาน โดยจะมีการปลูกตนไม
บริเวณใกลหมูบาน  ไมมีการตัดไมดังกลาว  เวลาชาวบานจะเดินทางไปที่ไหนก็จะบนศาลกลาวขอ
ใหผีพอเฒาไปดูแลรักษา  เวลากลับมาแลวจะทําอาหารไปถวาย  แลวแตคร้ังแรกที่ไปทําทานบนไว
วาจะถวายไก หรือหมู ที่มีสวนเกี่ยวของกับการอนุรักษสัตวน้ํา เพราะทั้ง 6 ชุมชนที่ศึกษามีศาล 
พอเฒาหนานตั้งอยูริมแมน้ํา เชน ชุมชนบานวังหมอ  ตั้งอยูริมแมน้ําแมตาล  ชุมชนบานวังหลวง   
ตั้งอย ู ริมแมน้ําแมเหยียบ  ชุมชนบานแปลง  5  ตั้งอยูริมฝงแมน้ําปง  ชุมชนบานผาจุกตั้งอยูริมแมน้ํา
แมหาด  ชุมชนบานแปลง  1  ตั้งอยูริมแมน้ําแมทก ชุมชนบานแปลง 2 ตั้งอยูริมแมน้ําหวยตาง   
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สัตวน้ําที่อาศัยอยูบริเวณดังกลาว ชาวบานมีความเชื่อวาเปนสัตวน้ําของผีพอเฒาหนาน มีพอเฒา
หนานดูแลรักษาอยู จะไมไปจับสัตวน้ําเหลานั้นมาเปนอาหาร ทําใหสัตวน้ําในชุมชนไมสูญพันธุ 
ทั้งทางตรงและทางออม 

2.  ผีโพง  ถาครอบครัวใดเปนผีโพงจะตื่นขึ้นมาตอนดึกแอบไปหากินของดิบ ๆ  
ตอนกลางคืน  จะมีไฟออกที่จมูกเพื่อไปหากินสัตวน้ําตามที่ตาง ๆ   ชาวบานทุกครอบครัวตางเก็บ
ความลับนี้ไวตลอด  โดยจะไมมีใครรูวาผูใดเปนผีโพง  พอแมผูเฒาจะเลาใหเด็กฟงจะสอนตอวาจะ
ไมนําสัตวเล็กสัตวนอย  เชน   ลูกออด  ลูกปลาตัวเล็ก ๆ  ถาใครเอามากินจะเปนผีโพง ทําใหเกิด
ความเชื่อกลัววาตัวเองจะเปนผีโพง ผูคนในชุมชนทั้ง 6 ชุมชนไมนิยมทําอาหารจากลูกออด  ลูกปลา  
สงผลใหสัตวน้ําริมทะเลสาบดอยเตาไดมีการแพรขยายพันธุมากขึ้น 

3.  ผีขนุหวย หรือผีขุนน้ํา  ในการทําพิธีสืบชาตาสายน้ํา ชาวบานทั้ง 6 ชุมชนไปก็
เพราะเคารพในผีขุนน้ําที่คอยปกปกรักษา แตส่ิงที่สําคัญอยางหนึ่งก็คือหากคนไมไปคนก็จะผิดใจกัน
หาวาไมใหความรวมมือกับหมูบาน หากคนทะเลาะกันผีก็จะไมพอใจ  การประกอบพิธีกรรมนั้นก็ไมมี
ความหมาย เพราะผีจะไมชอบการทะเลาะเบาะแวงกัน  อยาวาแตผีเลย  แมแตคนเราก็ไมชอบการ
ทะเลาะกัน การเลี้ยงผีจึงสอนใหคนรักกัน เขาใจถึงความยากลําบากดวยกัน   เพราะหากฝนไมตกก็ 
ไมไดกินขาว   ไมเล้ียงผีขุนน้ําก็ไมมีน้ําใช  ไมมีสัตวน้ํา ปาก็จะหมด  ดูคนใต (คนที่พูดภาษากลาง) 
มันมาอยูบานเรามันไมถือผีมันตัดตนไมหมด  มันสรางเขื่อนกั้นน้ําไวใชเอง  ตองทะเลาะกันมา 
จนถึงวันนี้  คนบานเราถือผีเดียวกัน  ผิดถูกอยางไรก็วากันไปตามรีตรอยของผี  ซ่ึงสอดคลองกับงาน
ศึกษาเรื่องผีของ อานนัท  กาญจนพันธุ (2535) ที่ไดอธิบายวา  “….เปนความเชื่อที่ผสมผสาน
ระหวางแนวคิดดานพุทธศาสนากับความเชื่อในดานอํานาจเหนือธรรมชาติ ชาวลานนาเชื่อวาผีมี
อํานาจมีอิทธิฤทธิ์  เปนตน 

4.  ผีละมาง  เปนผีที่คนพบในชุมชนบานวังหลวงแหงเดียวในจํานวน  6 ชุมชน 
เนื่องจากชุมชนแหงนี้เปนชุมชนชาวเขาเผากะเหรี่ยง เชื่อวาการเจ็บปวยเกิดจากผีละมางมาทําราย 
กอนที่จะไปเซนไวผีละมาง จะตองไปดูหมอดูประจําเผากอนวา ผีจะตองกินอาหารประเภทใด  
สวนมากผีละมางจะตองการกินอาหารประเภทปลา  จะตองเปนปลาที่มีเกล็ด (สัมภาษณ นายบาล  
ปูแกว, 2548)  

ขอสังเกตของผูศึกษา พบวา การเลี้ยงผีละมางของชาวเขาเผากะเหรี่ยงสงเสริมให
คนกะเหรี่ยงมีจิตวิญญาณในการเคารพ นอบนอม ตอสัตวน้ํา เพราะถือวาผียังตองการสัตวน้ํา  
ฉะนั้นคนเราก็จะตองกินสัตวน้ําแบบรักษาพันธุสัตวน้ําไปตลอด 
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โดยสรุป แลวจะเห็นไดวาผูคนใน 6 ชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาไดมีความคิด ความ
เชื่อ สืบสานวิถีชีวิตแบบดั่งเดิมของชุมชนไวใหดํารงและคงอยูตอไป  โดยการสืบทอดผานพิธีกรรม
ทางศาสนา  และความเชื่อเรื่องผี  เปนตน 
 

4.2.3 พิธีกรรมและความเชื่อของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 
ชุมชนทั้ง 6 ชุมชนที่ผูศึกษาไดทําการศึกษานั้น ไดพบวามีพิธีกรรมความเชื่อที่ 

สงผลทางดานการอนุรักษสัตวน้ํา ดังตอไปนี้ 
1.  การทําพิธีสืบชะตาแมน้ํา   เปนการประกอบพิธีประจําตําบลของแตละตําบลใน

อําเภอดอยเตา  ซ่ึงจะจัดขึ้นเมื่อปที่แลงผิดปกติ 
รายละเอียดขั้นตอนพิธีกรรม 
 ขั้นแรกผูนําหมูบานผูใหญบานปรึกษาหารือกับผูอาวุโส  มัคทายกแตละหมูบาน  

ไดขอยุติวาจะจัดพิธีสืบชะตาแมน้ําก็จะไปบอกลูกบานใหเตรียมสัตวน้ําแตละชนิดมารวมกัน  
นิมนตพระสงฆมาทําพิธี 

 บานเรามีพิธีกรรมเกี่ยวกับการสืบชะตาแมน้ําหรือหวยอยางไรบาง ผูเขียนสัมภาษณ
พระครูวิรุฬหบุญญาภรณ  ทานทํางานเปนเลขานุการเจาคณะอําเภอดอยเตา  เร่ืองมันยาวเดี๋ยวอาตมา
จะไปเปดคอมพิวเตอรเอารายละเอียดมาใหเพราะกอนจะเขียนอาตมาภาพไดไปสัมภาษณผูเฒาผูแก
เปนจํานวนมาก  ในโครงการมีทั้งหลักการ  วัตถุประสงค  รายละเอียดของพิธีกรรมและคําแผเมตตา
อุทิศสวนบุญกุศล ก็ดีเหมือนกันที่เขียนเรื่องภูมิปญญาในการอนุรักษสัตวน้ําริมทะเลสาบดอยเตา
เพราะคนในสมัยนี้หาอาหารสัตวตาง ๆ  กินฉิบกินหายจะกินครั้งเดียว  แลวทานพระครูก็ไปเปด
คอมพิวเตอร โครงการสืบสานอนุรักษสืบชะตาหวยหรือแมน้ํามาใหกับผูเขียน พรอมทั้งแถม 
โครงการฟนฟูอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม อําเภอดอยเตาใหกับผูเขียนอีก  1 โครงการ ผูเขียน
จะไมตัดตอนเปลี่ยนแปลงโครงการของทานพระครูวิรุฬห  บุญญาภรณ   จะขอนํามาไวภาคผนวก 

พิธีสืบชะตาแมน้ําหรือหวยเกิดขึ้นจากความเชื่อส่ิงศักดิ์สิทธิ์ผานทางศาสนามาเปน
เวลานานหลังจากการเปลี่ยนแปลงทางดานทรัพยากรธรรมชาติจากน้ํามอืมนุษย ทําใหพิธีกรรม 
เหลานี้เกือบจะสูญหาย  พอเกิดวิกฤตทางธรรมชาติหรือธรรมชาติลงโทษบางคนเราก็คิดถึงสิ่งศักดิ์
สิทธิ์กลับมาคนหา พิธีกรรมเหลานี้อีกโดยมีการใชความเชื่อเหลานี้ผานพิธีกรรมเพื่อใหเกิดจิตสํานึก
ตอธรรมชาติ 

2.  พิธีขึ้นบานใหม 
การจัดงานดังกลาวนี้ตองใชแรงงาน  เงิน และปจจัยอ่ืน ๆ ที่มากเกินกวาครัวเรือน

จะรับผิดชอบไดทั้งหมด  จึงตองอาศัยความรวมมือในดานตาง ๆ จากเพื่อนบาน และญาติพี่นอง 
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ลักษณะความสัมพันธเชนนี้จะขึ้นอยูกับความพึงพอใจของแตละคนไมมีการบังคับกัน ไมตองมีการ
ออกจดหมายเชิญ แตละชุมชนจะไปชวยงานอยางพรอมเพรียงกัน กลาวคือ แตละครัวเรือนจะมี 
ตัวแทนของครอบครัวละ 1 คน หรือหากมีลักษณะความใกลชิดหรือญาติกันก็จะไปชวยมากกวา   
1 คน อาจจะไปทั้งครอบครัวก็ได ถือเปนหนาที่ที่ทุกครอบครัวตองชวยเหลือกัน  

พิธีขึ้นบานใหมเปนพิธีที่จัดทําขึ้นเพื่อเปนสิริมงคลในการขึ้นบานใหมจะมีปูจาน
เปนผูนําในการทําพิธี  และนิมนตพระสงฆมาสวดมนต แลวจึงมีการทําบุญตักบาตร  หลังจากเสร็จ
กิจสงฆแลวจะทําการเลี้ยงชาวบานในชุมชนที่สนิทกัน หรือที่มาชวยในงาน  งานขึ้นบานใหมจะมี
งานอยู  2 วัน  วันแรกคือ วันแตงดา จะมีผูสูงอายุที่เปนผูหญิงมาชวยกันเตรียมอุปกรณที่จะใชใน
งานพิธี เรียกวา การแตงดา และกลุมพอบานก็จะชวยกันเตรียมสถานที่ กางเต็นท  กลุมแมบานจะทํา
อาหาร และจัดการเรื่องยืมจานชามจากศาลากลางหมูบาน  โดยกลุมแมบานและพวกผูชายก็จะไป
ขนจานชามที่ยืมมาจากศาลากลางหมูบาน  วันที่สอง คือวันทําพิธีตองนิมนตพระมาสวดมนตและ
ปะพรมน้ํามนต ขณะที่ทําพิธีทางศาสนา กลุมแมบานจะจัดเตรียมสํารับอาหารเพื่อทําการถวายพระ 
และเลี้ยงอาหารแกชาวบาน พอเสร็จพิธี พระสงฆจะฉันเพล และใหพร หลังจากนั้นมีการเลี้ยง
อาหารชาวบานที่มาชวยงาน  หลังจากนั้นกลุมพอบานก็จะชวยเก็บสถานที่ใหเรียบรอย  กลุมแมบาน
ทําหนาที่ลางจานและเตรียมจัดเก็บไวสําหรับใหกลุมพอบานไดนํากลับไปคืนที่ศาลากลางบาน เปน
อันเสร็จงาน 

ขอสังเกตของผูศึกษา ไดพบวา พิธีขึ้นบานใหมของชุมชนทั้ง 6 ชุมชนนั้น บานใด
ที่เปนคนมีฐานะทางการเงินดีจะมีการวาจางคณะละครซอมาเลน ซ่ึงในบทละครซอจะมีการซอ
อนุรักษสัตวน้ํารวมอยูดวย (ภาคผนวก ช) เนื้อหาในบทละครซอจะสอนใหชาวบานมีความคิด มี
ความรูเกี่ยวกับธรรมชาติของสัตวน้ํา สอนใหมีความเมตตาตอสัตวน้ํา โดยใหถือวา สัตวน้ําเปนสวน
หนึ่งของชีวิตตนเองทําใหผูคนที่มารวมพิธีขึ้นบานใหมเกิดความรู นําไปสูการปฏิบัติเพื่อการอนุรักษ
สัตวน้ําไดอีกทางหนึ่ง 

3.  พิธีทําบุญหาผีตาย 
ชุมชนทั้ง  6 ชุมชนจะมีการทําบุญหาผูที่ตายไปแลว  โดยจําลองของใชตาง ๆ 

(ปจจัย 4) เพื่อใหผูที่ตายไปแลวไดมปีจจัย 4 ในอีกภพหนึ่ง พิธีดังกลาวคลายกับพิธีขึ้นบานใหม 
ตางกันตรงที่ทําบุญหาผีตาย  ตองมีบานของใชในบานใหพรอม และคนมีฐานะการเงินดีก็จะจาง
คณะละครซอมาเลน เหมือนกับพิธีขึ้นบานใหม 

4.  พิธีกรรมเล้ียงผีเสื้อบาน (เดือน 5 แรม 5 ค่ํา เหนือ : เดือนกุมภาพันธ)  
ชาวบานจะพากันทําพิธีเล้ียงผีเสื้อบาน  ดวยการนําไกมารวมกันหลังคาละ 1 ตัว  

เปนการเลี้ยงผีเสื้อบานหลังจากเสร็จสิ้นฤดูกาลเก็บเกี่ยวที่ผานพนมา   เปนการขอบคุณผีเจาบานที่

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 66

ดลบันดาลใหการงานสําเร็จลุลวงไปดวยดี พรอมทั้งขอบคุณที่ทานชวยดูแลหมูบานมิใหเกิดเภทภัย
อันใดระหวางที่อยูในชวงของการดูแลผลผลิตทางการเกษตร ไดมีอาหารโปรตีนจากสัตวน้ําที่ 
อุดมสมบูรณทั้งหลายแกผูคนในชุมชน พรอมทั้งเปนการพบปะกันของชาวบานหลังจากที่ตาง 
คนตางทํามาหากินจนไมมีเวลามาพบปะกันโดยสะดวก การเลี้ยงผีจึงเทากับเปนการฟนความสัมพันธ
ของคนในชุมชนใหกลับคืนมาอยูในรีตครรลองดังเกานั่นเอง 

5. พิธีกรรมสืบชาตาบาน – สงเคราะหบาน  
เปนพิธีกรรมที่แฝงอยูในชวงเทศกาลสงกรานต (ปใหมเมือง) ที่ชาวบานจะประกอบ

พิธีกรรมรวมกันที่บริเวณหอผีเสื้อบาน  ดวยการปนตัวเปง (สัตวประจําปเกิด)  เพื่อรวมพิธีสะเดาะห
เคราะหคร้ังใหญ   ในการประกอบพิธีกรรมจะมีทั้งพิธีกรรมฝายพุทธ และพิธีกรรมฝายผีประสาน
รวมกัน เพื่อใหเกิดความเปนศิริมงคลแกชุมชน  เปนการรวมกลุมทางสังคมของชุมชนที่สําคัญครั้งหนึ่ง
ในรอบป เพราะชาวบานเชื่อวาผีคุมครองบานดวยอํานาจ  พระพุทธศาสนาคุมครองบานดวยอานิสงฆ
แหงบุญ  สองสิ่งนี้จึงเปนสองดานของเหรียญเดียวกัน  

6. พิธีกรรมเล้ียงผีเสื้อบาน (อีกคร้ังหนึ่ง)  
โดยจะทําการเลี้ยงในเดือน 9 แรม 9 ค่ํา เหนือ (เดือนพฤษภาคม) การเลี้ยงผีเสื้อ

บานในเดือนนี้ถือวามีความสําคัญมากที่สุดในการเลี้ยงผีในรอบป เพราะชาวบานจะมารวมงานกัน
ทกุหลังคาเรือน ในการประกอบพิธีกรรมจะมีการลงเจา (มาขี่) เพื่อทํานายทายทักถึงความเปนไปของ
ชุมชน มีการลมหมูเพื่อเล้ียงผีเสื้อบาน ในวันนี้จะมีการบอกกลาวกับผีเพื่อขอใหน้ําฟาน้ําฝนและ 
พืชพันธุธัญญาหารอุดมสมบูรณ   เปนการรวมกลุมทางสังคมครั้งใหญกอนที่จะตองแยกยายกันไป
จัดเตรียมการเพาะปลูกในพื้นที่ของแตละครอบครัว  และในเดือนนี้ชาวบานยังมีการเลี้ยงผีฝายและ
ผีขุนน้ําดวย โดยจะแยกประกอบพิธีกรรมตางหากจากการเลี้ยงผีเสื้อบาน  ทั้งนี้ก็เนื่องจากวาฤดูกาล
เพาะปลูกไดเวียนมาถึงแลวนั่นเอง 

7. พิธีกรรมการเลี้ยงผีโตงผีนา   
จะมีการเลี้ยงผีอยูสองครั้งคือ กอนการเพาะปลูก  และหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิต  

กอนการหวานไถชาวบานจะทําการเลี้ยงผีนาพรอมกับทําการแฮกนา   โดยทําการปลูกขาวที่บริเวณ
มุมใดมุมหนึ่งของนา  หลังจากนั้นจึงเกี่ยวตนนําขาวที่ปลูกนั้นไปเก็บไวบนหางผีนา (เปนแตะที่
สานดวยไมไผ) พรอมกับนํากระทงใบตองใสขาวปลาอาหาร ของคาวหวานไปวางไว เพื่อบวงสรวง
บอกกลาวใหผีนาชวยดูแลผลผลติอยาใหมีส่ิงใดมารบกวน  

หลังการเก็บเกี่ยวชาวบานก็จะมาชวยกันมัดเฟอง ขนขาวใสยุง (หลองขาว) ซ่ึงจะมี
พิธีกรรมเรียกขวัญขาวขึ้นหลองดวย  โดยมีการกลาวเปนสํานวนโวหารแบบลานนา  หลังจากนั้นจึง
นําขาวมัดแรกที่เกี่ยวไวขึ้นไปบนหลองขาวกอน  เพื่อเปนการเชิญขวัญขาวใหกลับมาอยูที่ยุง (หลัง
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จากที่จะตองผานกระบวนการสืบสายพันธุขาวมาตลอดระยะเวลาของการเพาะปลูก) ในหลองขาว
นั้นชาวบานจะใสใบขนุน ลูกฟก เอาไวดวย  ทั้งนี้ชาวบานเชื่อวาจะชวยใหมีขาว มีสัตวน้ํา กินเพียงพอ
ตลอดทั้งปนั่นเอง 

8. การเล้ียงผีปูยา   
เปนพิธีกรรมในระบบเครือญาติฝายหญิงที่ชุมชน 5 ชุมชน ยกเวน ชุมชนบาน 

วังหลวงยังปฏิบัติสืบตอกันมา ทั้งนี้ก็เพื่อรักษาความสัมพันธในระบบเครือญาติเอาไว ชาวบานจะ
นิยมเลี้ยงกันในเดือน 9 เหนือ (แตตองไมตรงกับวันเล้ียงผีเสื้อบาน) สวนจะวันไหนนั้นก็แลวแตการ
ยึดถือของสายผีนั้นๆ การเลี้ยงผีปูยาเปนการควบคุมพฤติกรรมฝายหญิงมิใหออกนอกลูนอกทาง
ครรลองจารีตประเพณี เปนความสัมพันธเชิงอํานาจทางฝายหญิงที่ผูชายจะเขาไปกาวกายหรือ 
ยุงเกี่ยวในพิธีกรรมไมได  การเลี้ยงผีปูยาจะนิยมใชไกคนละตัวแลวนําไปสูเรือนเคาผี เพื่อใชเปน
เครื่องเซนบูชาผีปูยารวมกัน หากมีญาติฝายหญิงคนใดจะแตงงานแยกเรือนจะตองมีการมาบอกกลาว
ใสผีที่บานเคาผีดวย มิเชนนั้นผีจะไมพอใจและจะลงโทษใหเกิดความเจ็บปวย ไมสบายได ผีปูยา 
จึงเปนสัญลักษณแหงการควบคุมพฤติกรรมของฝายหญิงใหตั้งอยูบนบรรทัดฐานจารีตนิยมของชุมชน
นั่นเอง 

9. พิธีกรรมการเลี้ยงผีเจาที่ – ผีหอผีเรือน   
เปนพิธีกรรมในระดับครอบครัวที่ชาวบานจะเลี้ยงขอบคุณบูชาผีที่คอยปกปกรักษา

เขตแดนและบานเรือนใหอยูเย็นเปนสุข   การเลี้ยงผีเจาที่และผีเรือนไมมีการกําหนดวันเวลาที่ชัดเจน   
แตขึ้นอยูกับความตองการของผูอยูอาศัยที่จะกําหนดวันเล้ียงเอง  

ประเพณีและพิธีกรรมจึงเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงระบบความเชื่อของทั้ง 6  
ชุมชนที่ศึกษาที่มีตอการยอมรับในระบบคุณคาบางอยางรวมกัน   ทั้งในระดับครอบครัว  เครือญาติ  
และระดับชุมชน  ที่พัฒนาจนกลายมาเปนระบบความสัมพันธทางสังคมของชุมชนที่เกื้อหนุนกัน
ผานประเพณีทางพุทธศาสนาและการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงผี    ส่ิงเหลานี้จึงเปนกลไกสําคัญที่
คอยควบคุมและขับเคลื่อนชุมชนใหตั้งอยูในกรอบบรรทัดฐานเดียวกัน   ในการปฎิสัมพันธกับคน 
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์  และกับสิ่งแวดลอม  เพื่อปองกันมิใหเกิดการละเมิดหรือการเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและ
กัน   เปนการประกาศความชอบธรรมตอชุมชนใหหันมาตระหนักถึงคุณคาของการมีชีวิตอยูรวมกัน
และเกี่ยวพันเชื่อมโยงไปถึงการรักษาระบบนิเวศชุมชนอุดมสมบูรณดวยอาหารจากสัตวน้ํา 

พอจะสรุปไดวา ชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาทั้ง 6 ชุมชนที่ไดศึกษา มีการอนุรักษ
สัตวน้ําผานทางพิธีกรรม ความเชื่อใหกับชาวบานมาตลอด 
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ภาพที่   4.6  พิธีสืบชะตะแมน้ํา 
 

4.2.4 ภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ําริมทะเลสาบดอยเตา 
ชุมชนที่ศึกษาเปนชุมชนที่เกิดขึ้นเปนระยะเวลายาวนาน มีการเรียนรู  ประสบการณ

เกี่ยวกับสัตวน้ํามาตลอด ตั้งแตอาศัยอยูตามริมฝงน้ําปง จนถึงการสรางเขื่อนภูมิพล ทําใหเกิดทะเล
สาบกวางใหญไพศาล  ความรู ประสบการณเหลานั้นไดสืบทอดมาจากครอบครัว  บรรพบุรุษ สู
สังคมพื้นบาน ซ่ึงผูศึกษาไดทาํงานแยกเปนหัวขอของภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลาย
ของสัตวน้ํา  ดังนี้ 

1. ภูมิปญญาดานการรูจักชื่อของสัตวน้ํา 
ผูศึกษาพบวา ภูมิปญญาดานการรูจักชื่อของสัตวน้ํานั้น กลุมผูอาวุโสอายุประมาณ  

50 ปขึ้นไป รวมทั้งชาวประมงจะรูจักชื่อปลา ช่ือสัตวคร่ึงบกครึ่งน้ํา ไดมากกวากลุมเยาวชน 
ประมาณรอยละ 70 (อยูในภาคผนวก ค) ซ่ึงการรูจักชื่อของสัตวน้ํานําไปสูการจัดการสัตวทั้งทาง
ดานการเพิ่ม  การลด การใชประโยชนและการใชอุปกรณในการจับสัตวน้ําได 

2. ภูมิปญญาทางดานการเพิ่มการลดของสัตวน้ํา 
สัตวน้ําในทะเลสาบดอยเตามีเพิ่มขึ้นหลังจากมีการสรางเขื่อนภูมิพล  และสัตวน้ํา

บางชนิดที่มีการสูญหายไป  เชน  หอยกาบ  ซ่ึงชาวบานใชเปลือกหอยแทนขันตักดินในการขุดหลุม
เสาบาน  สวนเนื้อหอยใหทําอาหารรับประทานได แตไมนิยม เพราะไดรับอิทธิพลจากนิทาน 
เกี่ยวกับหอย  อีกชนิดหนึ่งที่สูญหายคอื ปลาอาววาบ  เปนปลามีเกล็ด  ลําตัวแบน ๆ ยาวประมาณ  
3-10 เซนติเมตร  มีปากกวางกวาปลาทั่วไป ซ่ึงในสมัยนั้นมีมาก  ชาวบานจะหาปลาอาววาบไว 
รับประทานในฤดูแลง  โดยนํามาตากแดดใหแหงกอนเก็บ  สวนปลาที่เพิ่มขึ้นก็มีมาก   เชน ปลานิล  
ปลาบู  ปลาบึก ปลาสวาย  กุงกรามกราม  ปูพระราชทาน หอยเชอร่ี เปนตน 
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3. ภูมิปญญาดานการนําสัตวน้ํามาใชประโยชน 
สัตวน้ําจําพวกปลาที่ใชเปนอาหาร ไดแก ปลานวลจันทร ปลาคางเหลือง ปลา

ตะเพียนทอง ปลาแกมช้ํา ปลากระแห ปลาทุก (เถาดํา) ปลาน้ําเงิน ปลากราย ปลายสรอย ปลาเคา 
ปลาบา ปลาซิวหางแดง ปลายี่สก  ปลาชะโอน ปลาไหล ปลาตะพาก ปลาตะโกก ปลากระทิงดํา 
ปลาเทพา ปลาแดง ปลาซิวหางกรรไกร ปลาชิวอาว ปลาไสตันตาแดง ปลากดเหลือง ปลาหัวเสียม 
ปลาหมอชางเหยียบ ปลายสรอยนกเขา ปลาสลิดใบไม ปลาซิวหางแดง ปลาซิวขางขวาน ปลา
กระสูบจุด ปลาซา ปลาสังกะจาดขาว ปลาสลาด ปลาชอน ปลาบึก ปลาดุกอุย ปลาดุกดาน ปลาเทโพ 
ปลากา ปลาสวาย ปลากระดี่นาง ปลากระดี่หมอ  ปลาแปบ   ปลาชะวาด  

สัตวน้ําประเภทปลาที่ชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาไดจัดประเภทสวยงามอยางเดียว 
ประกอบดวย ปลาเสือ  ปลาตองลาย ปลากดหมอ ปลากดหิน ปลาหมูอารีย  ปลาปกเปาจุดดํา   
ปลาปกเปาซีลอน  ปลาแปน  ปลากดแกว ปลาหมูขางลาย  ปลาเมน ปลาเสือตอ  ปลาเสือพนน้ํา  
ปลาหนวดพราหมณ 

สัตวคร่ึงบกครึ่งน้ําที่ใชรับประทานมี กบ อ่ึงอาง ทั้ง 6 ชุมชนไมปรากฏวามีการใช
คางคกเปนอาหาร  งูที่อาศัยในน้ําก็เหมือนกัน คนในชุมชนแหงนี้จะไมนํามารับประทานเปนอาหาร
กัน   กุง  จัดใหเปนอาหารรับประทานไดทุกชนิด ปูก็เชนกัน สวนหอย สวนมากหอยเชอรี่จะไมทํา
มาเปนอาหาร เพราะหอยดังกลาวมีมาแพรหลายหลังจากการสรางเขื่อนภูมิพลแลว 

4. ภูมิปญญาดานการถนอมอาหารจากสัตวน้ํา 
ผูศึกษาไดพบวา ชาวบานใน  6  ชุมชนไดนําสัตวน้ํามาแปรรูปไดหลายอยาง เชน 

ปลายาง ปลารา  ปลาปน ปลาสวาสวง  ปลาแดดเดียว  ซ่ึงการแปรรูปดังกลาวสามารถนําไปเปน 
สินคาขายใหกับชุมชนใกลเคียง  ชุมชนรอบนอก   สรางรายไดใหกับครอบครัวทางหนึ่ง 
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            ปลาชะวาดหรือปลาสังกะวาด                                  ปลาคาว 

ปลาบึกที่ชาวประมงจับได   เตรียมพรอมที่จะนําปลาออกขาย   
 

ภาพที่ 4.7 ความหลากหลายของปลาที่ชาวประมงจับไดและนํามาขายในตลาดปลา  
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      ปลากลายหรือปลาตอง   ปลาเนื้อออน      ปลาบนรถเพื่อนําไปจําหนาย 
 

ภาพที่  4.8  ตัวอยางปลาที่ชาวประมงหาไดในทะเลสาบดอยเตา 
 
(ขอมูลพันธุปลาในสถานแสดงพันธุสัตวน้ําจืด จังหวัดพะเยา จังหวัดสุโขทัย  จังหวัดพิจิตร ของกลุมงานวิจัยและ
พัฒนาสถานแสดงพันธุสัตวน้ําจืด สํานักวิจัยและพัฒนาประมงน้ําจืด กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
และจากการสัมภาษณชาวประมงทั้ง 6 ชุมชนในริมทะเลสาบดอยเตา) 

 
10. ภูมิปญญาดานการใชอุปกรณในการจับสัตวน้ําริมทะเลสาบดอยเตา   
อุปกรณในการจับสัตวน้ําสวนใหญของชาวประมงริมทะเลสาบดอยเตาจะทําขึ้นเอง

โดยอาศัยวัสดุจากธรรมชาติ  เชน  ไมไผ  ซ่ึงหาไดงายในชุมชน  สวนวัสดุอุปกรณบางอยางจําเปน
ตองหาซื้อมาเปนสวนประกอบในการจัดทําเครื่องมือจับ สัตวน้ําเพื่อความมั่นคงแข็งแรงของอุปกรณ
ดังกลาว  เชน   สายเอ็น  เบ็ด   เชือกไนลอน  เปนตน   การใชวัสดุอุปกรณในการจับสัตวน้ําของ 
ชาวประมงจะใชอยางระมัดระวังและไมฟุมเฟอย แตมีอุปกรณบางอยางหากมีการชํารุดก็ไมสามารถ
นํากลับมาใชไดอีก  เชน 

อุปกรณท่ีชํารุดและสามารถซอมแซมและนํากลับมาใชไดอีก   มีดังนี้ 
1.  แห  เปนวัสดุอุปกรณในการจับสัตวน้ําที่สานดวยสายเอ็น  เมื่อขาดสามารถ

ซอมแซมดวยการสานตอและสามารถนํากลับมาใชไดเหมือนเดิมซึ่งแหมีอายุการทํางานไดนาน 
2.  ยอ  วัสดุอุปกรณที่ใชในการทํายอที่พบในการทาํการประมงของชาวดอยเตามี

ทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ มีทั้งการนําเสนดานที่มีความเหนียวและทนทานมาทําการสานสวนใหญ
จะเปนยอขนาดเล็กที่นิยมใชวิธีการนี้ และนอกจากนี้ยังมีการนําสายเอ็นมาใชในการสานเพื่อทํายอ
ขนาดใหญอีกดวยเพราะมีคความมั่นคงแข็งแรงกวา  เมื่อขาดสามารถนํามาซอมแซมเองไดและใช
การไดตอไป 

3.  สุม     เปนวัสดุอุปกรณที่ทําดวยไมไผชาวประมงนิยมที่จะทําเองเปนสวนใหญ 
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  4.  แซะ    เปนวัสดุอุปกรณที่ทําจากไมไผ  ใชชอนสัตวน้ําที่มีขนาดเล็ก  เชน  กุง   
เปนตน 

5.  จ๊ิบ   เปนวัสดุอุปกรณที่ทําจากสายเอ็นหรือเชือกไนลอน   ใชในการดักจับ 
ปลาในแมน้ําที่มีความลึกสวนมากจะเปนปลาที่มีขาดใหญเพราะมีความแข็งแรง 

6.   ก้ันแค    การทําสถานที่สําหรับจับปลา  โดยการกั้นดินขนานไปกับแนวตลิ่ง
แลวปดหัว  ปดทายเพื่อปองกันการหนีของปลาจะจับปลาโดยการทอดแห  สวนใหญนิยมทําใน 
แมน้ําที่ไมลึกมาก 

อุปกรณท่ีจะตองทําจํานวนมากหากชํารุดไมนิยมซอมตองทําใหมเพิ่ม 
1.   คันเบ็ด   เปนวัสดุอุปกรณที่ทําจากไมไผ  มีทั้งขนาดเล็กและใหญขึ้นอยูกับ

ความตองการใชของผูใชหากตองการจับปลาใหญคันเบ็ดก็จะมีขนาดยาวและแข็งแรง 
2.  ลากหงาย   เปนวัสดุอุปกรณที่ทําจากไมไผ 
3.  ไช      เปนวัสดุอุปกรณที่ทําจากไมไผ   ใชในการดักจับปลา  ในแมน้ําที่ไมลึก

มากนัก 
4.  ตุม      เปนวัสดุอุปกรณที่ทําจากไมไผ   ใชดักจับที่มีขนาดไมใหญมากนักโดย

ใชเยื่อลอ 
5.  ตุมปลาไหล  เปนวัสดุอุปกรณที่ทําจากไมไผ  ใชดักจับปลาไหลตรงบริเวณที่มี

ตนไมและดินโคลน 
จะเห็นไดวาภูมิปญญาพื้นบานในการอนุรักษของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาไดมี

การจัดทําวัสดุอุปกรณในการจับสัตวน้ําเองตามแบบอยางของบรรพบุรุษไดถายทอดและสืบทอดมา  
ซ่ึงในการจัดทําวัสดุอุปกรณในการจับสัตวน้ําที่ไดจัดทําขึ้นจะคํานึงถึงผลกระทบที่สัตวน้ําจะไดรับ  
เชน  การทําแหจะใชการสานใหแหมีขนาดตาหาง ๆ  เพ่ือที่สัตวน้ําขนาดเล็กจะไดไมติดมาดวย   
มีวัสดุอุปกรณในการจับสัตวน้ําเฉพาะอยาง  เชน   ตุมปลาไหล   แชะ   เปนตน 

 

   
 

ภาพที่  4.9  อุปกรณการจับสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 
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4.3  องคประกอบของภูมิปญญาพื้นบานดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ํา              
ริมทะเลสาบดอยเตา 

  
ภูมิปญญาความรูของมนุษยมิไดเกิดขึ้นลอย ๆ  แตหากความรูเปนสิ่งที่กอสรางตัวภายใน

ระบบนิเวศของทองถ่ิน  ภูมิปญญาเกิดและพัฒนาขึ้นในกระบวนการที่คนและชุมชนปรับตัวเขากับ
ระบบนิเวศชุดหนึ่ง  ความรูที่พัฒนาขึ้นในบริบทของระบบนิเวศชุดนั้นยอมมีลักษณะจําเพาะและ
พัฒนากลายเปนสวนหนึ่งขององคความรูหรือภูมิปญญาพื้นบานของกลุมใดกลุมหนึ่งโดยเฉพาะ 

สัตวน้ํา  เปนระบบนิเวศสวนหนึ่งที่เกิดน้ํา  ปาไม  แมน้ําปงเปนแมน้ําสายสําคัญที่เกิดขึ้น
ในภาคเหนือของประเทศไทย  กอนการกอสรางเขื่อนภูมิพลชาวบานสวนใหญทําการประมงเพื่อยัง
ชีพมากกวาการผลิตเพื่อขาย 

ชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาเปนชุมชนหนึ่งของชุมชนพื้นที่ภาคเหนือ ที่มีลักษณะเปน 
ชุมชนขนาดเล็ก  ตั้งอยูกระจัดกระจายลอมรอบดวยปาใหญ  สมาชิกของชุมชนทําหนาที่ดูแลรักษา
ผืนปาและน้ําไปพรอมกับการทํามาหากิน  และใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพใน 
แมน้ํา  ผืนปา  การดําเนินชีวิตในลักษณะสอดคลองกับธรรมชาติ  สัตวน้ําจึงเปนทั้งระบบนิเวศ
เกษตรและระบบการจัดการทรัพยากร ซ่ึงเปนแหลงโปรตีนของภูมิปญญาทองถ่ินที่สืบทอดและ
ดําเนินมาเปนเวลายาวนานนับพันป 

 
4.3.1 องคความรูในเรื่องระบบการอนุรักษสัตวน้ํา 

องคความรูในเรื่องของระบบการอนุรักษสัตวน้ําและการจัดการทรัพยากรที่เกี่ยวของ
พัฒนาขึ้นมาจากความรูเชิงเทคนิค  ประสบการณ การลองผิดลองถูก  ซ่ึงในกระบวนการอนุรักษ
สัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตานั้นเริ่มตนจากการสงเสริมของคนในครอบครัว  การกอตั้ง
ชุมชนเพื่อใหมีสัตวน้ําไวเปนอาหารตลอดไป 

การดูแลสัตวน้ําตาง ๆ  เชน  การไมจับสัตวน้ําในฤดูวางไข  การไมนําสัตวเล็กมา
ประกอบเปนอาหาร  การไมจับกินหอยในฤดูเขาพรรษา  (หอยไข)  เปนตน 

จะเห็นไดวาในการอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาเทานั้น  เปนการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอมของชาวบานหรือระบบนิเวศชุมชนไดอยางสมดุลและยั่งยืน  
กลาวคือ  การจับสัตวน้ําเพื่อประกอบอาชีพแบบเศรษฐกิจพอเพียง  สามารถเลี้ยงตนเองควบคูไปกับ
การอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ  โดยการจับสัตวน้ําที่ไมทําลายสัตวเล็กสัตวนอยและรูจัก
เลือกฤดูกาลของการจับสัตวน้ํา 
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4.3.2 องคความรูท่ีปรากฏในรูปความเชื่อ  พิธีกรรม  จารีตประเพณี  และวิถีปฏิบัติ 
สังคมมนุษยทุกสังคมถือวา  ความเชื่อสงผลตอพฤติกรรมของมนุษยในการดําเนิน

ชีวิต  เนื่องจากความเชื่อนั้นเปนพื้นฐานอยางหนึ่งที่มนุษยใชเปนแบบแผนในการดํารงชีวิตอยางมี
เปาหมาย  ภายใตความสัมพันธเชื่อมโยงกับส่ิงตาง ๆ  ทีอยูภายนอก  วัฒนธรรมของมนุษยตั้งแต
อดีตจึงมีพัฒนาการทางวัตถุที่ควบคูมากับพัฒนาการทางความเชื่อ โดยเฉพาะความเชื่อเรื่องผี   
จิตวิญญาณ  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์และความเชื่อทางพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนพื้นฐานความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
โลก  สรรพสิ่ง  และจักรวาลวิทยาของมนุษยในการ ปฏิสัมพันธกับสิ่งที่อยูเหนือธรรมชาติโดยไม
แยกออกจากโลกแหงความจริง  และความเชื่อนี้อาจแตกตางกันไปตามแตละวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม
ของทองถ่ินนั้น ๆ 

ความสัมพันธระหวางชุมชนกับความเชื่อและพิธีกรรมดานตาง ๆ  ไมวาจะเปน
ความเชื่อเรื่องผี  ความเชื่อทางพุทธศาสนา  ลวนแสดงให เห็นถึงภูมิปญญาที่ เกิดขึ้นมาเพื่อ 
จัดระเบียบทางสังคม  วิธีคิด  ระบบการผลิต  การดูแลรักษาระบบนิเวศและการจัดการทรัพยากร
โดยเสริมสรางความผูกพันธดานความเชื่อควบคูไปกับศีลธรรมและการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน
ระหวางชุมชนกับสังคม  และชุมชนกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ภูมิปญญาจากความเชื่อเร่ืองผี  
ความเชื่อทางพุทธศาสนา  และพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการรักษาความยั่งยืนของระบบนิเวศและ
ความหลากหลายทางชีวภาพ  จึงเปนการผสมผสานรวมกันระหวางหลักการที่เปนเหตุผลกับการใช
ความเชื่อและพิธีกรรมเปนมาตรการในการออกกฏระเบียบของชุมชน  ดวยเหตุนี้ เองจึงพบวา 
กลุมชาติพันธุตางๆ  จะมีกฎระเบียบ  จารีตประเพณี  วิถีปฏิบัติ  ตลอดจนความเชื่อและพิธีกรรมที่
เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรที่แตกตางหลากหลายกันออกไป  แตทั้งนี้ก็เพื่อความอยูรอดของ
ชุมชนและความยั่งยืนของทรัพยากรรวมกันอยางสมดุลนั่นเอง 

การอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา เปนเศรษฐกิจพอเพียงในอดีต 
มีความสัมพันธเชื่อมโยงกับการหมุนเวียนของฤดูกาลที่ผูคนในชุมชนแหงนี้ ไดส่ังสมประสบการณ
และพัฒนาการเรียนรูรวมถึงการประยุกตความรูขึ้นจากการสังเกตและจากการประมวลประสบการณที่
ไดรับการถายทอดสั่งสมสืบตอกันมารุนแลวรุนเลาจากบรรพบุรุษ ไมวาจะเปนเครื่องมือการจับสัตว  
หรือวิธีการลวนแตสัมพันธกับธรรมชาติอยางกลมกลืน  โดยมีรากฐานมาจากคติความเชื่อที่ออนนอม
ถอมตัว  มองเห็นวาตนเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติทุก ๆ  ขั้นตอนของการอนุรักษ  และการใช
ประโยชนจากทรัพยากรของชุมชนจึงลวนแลวแตแฝงดวยความคิด  คติ  ความเชื่อ  และแรงศรัทธา
อยูในนั้นทั้งมวล  ดังเชน  การไมจับสัตวเล็กที่จะสืบเผาพันธุใหดํารงอยูตอไปหรือพิธีสืบชะตา 
แมน้ํา  เปนตน  อันเปนผลทําใหเกิดภูมิปญญาดานการอนุรักษสัตวน้ําสืบตอมาจนถึงทุกวันนี้ 
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การใชทรัพยากรธรรมชาติ ในการจับสัตวน้ําชาวบานก็จะใชทรัพยากรอยางชาญ
ฉลาด  ประหยัด  และเหมาะสมกับลักษณะการใชงานเปนการจัดการทรัพยากรอยางสมดุลและเกิด
ความยั่งยืน เชน  ใชความถี่ของตะขาย  การสรางลอบไมไผ  มีการสรางเกินจํานวน  12  ช้ัน   
ตอคร้ังและไมมีการซอมแซมลอบ 

จึงกลาวไดวา  แบบแผน  ระบบคุณคาและจิตวิญญาณของชาวบานริมทะเลสาบ
ดอยเตาที่มีตอธรรมชาติ  ผานระบบความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรสัตวน้ํา  ดิน  น้ํา ปาไม  
ซ่ึงพิธีกรรมนั้นเปนสิ่งที่กอใหเกิดความเคารพ  และความเชื่อกอใหเกิดศรัทธา  ภูมิปญญาเกี่ยวกับ
การนุรักษสัตวน้ํา  ทรัพยากรดิน  น้ํา  ปาไม  จึงกอใหเกิดความดีงามของชีวิตและความ 
อุดมสมบูรณของอาหารที่มีโปรตีน  รวมถึงความยั่งยืนของระบบนิเวศ  หากขาดซึ่งความเคารพก็จะ
กอใหเกิดการทําลายโดยงาย  ความเชื่อและพิธีกรรมจึงเปนสิ่งที่ชวยหอหุม  หลอหลอมจิตวิญญาณ
ของผูคนในชุมชนใหมีคุณคาและความตระหนักสํานึกตอส่ิงตางๆ  ซ่ึงเปนพื้นฐานโลกทัศนที่สําคัญ
ในการดํารงชีวิตรวมกันระหวางมนุษยกับมนุษย  และมนุษยกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ความเชื่อและ
พิธีกรรมจึงมิใชส่ิงที่เล่ือนลอย  หากแตยังคงโลดแลนอยูในวิถีการดํารงชีวิตของผูคนในชุมชนนั่นเอง 
 
4.4  องคประกอบดานเศรษฐกิจ  สิ่งแวดลอม  ระบบนิเวศการเรียนรูและการถายทอด 

 
ชาวบานในอําเภอดอยเตามีเศรษฐกิจตามที่อยูอาศัย  เชน  ชาวบานที่อาศัยอยูไกลจาก

ทะเลสาบ  จะมีอาชีพทางดานเกษตรกรรม  เชน  การปลูกลําไย  ขาว  ถ่ัวเหลือง  มะนาว  มะมวง  
คนหนุมสาวจะออกจากถิ่นฐานไปรับจางทํางานในตัวเมือง  หรือกรุงเทพฯ  สงเงินกลับมาบาน  
สวนชุมชนที่อาศัยอยูใกล ๆ  ทะเลสาบ  จะมีอาชีพประมงจะเห็นไดจากการทําประมงแลวชาวบาน
ไดนําปลา  ชนิดตาง ๆ  มาแปรรูปนําออกขาย  เชน  การทําปลาสังกะวาสมาทําปลาวง  ปลาสรอยมา
ทําปลารา   ปลาหลากหลายชนิดมาทําเปนปลายาง  (รมควัน)  และนําปลาที่จับไดสงขายตางอําเภอ  
ตางจังหวัดทํารายไดเขาสูคนในชุมชนริมทะเลสาบไดเปนอยางดี  โดยไมมีการทําลายสิ่งแวดลอม
จะพบไดจากทํางานของชาวประมงไมมีสถิติที่จะผิดกฎระเบียบของกรมประมง 

สวนระบบนิเวศการเรียนรูนั้น  ชาวประมงริมทะเลสาบดอยเตาไดทําการเรียนรูผาน
บุคคลในครอบครัว  จากการสื่อสารตาง ๆ   ผานเทคโนโลยีสมัยใหม  เชน  รายการโทรทัศน  และ
จากองคกรของรัฐ  เชน  ไดรับการสนับสนุนจากเกษตรอําเภอ  พัฒนาการอําเภอ   ประมงอําเภอ  
ใหการสนับสนุนอบรมใหความรูทางดานวิชาการโดยผานสมาชิกของกลุมที่ใหความสนใจ 

ทางดานการประมง จะพบไดวา  องคประกอบดานเศรษฐกิจสิ่งแวดลอม  ระบบนเิวศการ
เรียนรูของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตานั้นมีการผสมผสานกันระหวางพื้นที่ที่ทําการอาศัย  การ

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 76

เปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจจากเพื่อยังชีพมาเปนการคาขายตามกระแสทุนนิยม  แตไดปรับ
สภาพของการประกอบอาชีพโดยไมทําลายสิ่งแวดลอมและมีการเรียนรูจากครอบครัวผานองคกร
ของรัฐและการสื่อสารผานเทคโนโลยีในบางกลุม  เปนตน 
 
4.5  แนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลายของ

สัตวน้ําและการอนุรักษสัตวน้ําทางชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 
 

4.5.1  การสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ํา
และการอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 
จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก ผูวิจัยไดทําการสังเคราะหขอมูลเสนอแนะแนวทาง

ในการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานดานการอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาใหเกิด
ความยั่งยืนในทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งสัตวน้ําในชุมชนแหงนี้  ประกอบไปดวย  หนวยงานของรัฐมี
องคการบริหารสวนตําบลบานแอน  ทาเดื่อ  มืดกา  และดอยเตา ดําเนินการทําแผนแมบทการฟนฟูภูมิ
ปญญาพื้นบานในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติทางดานดิน  น้ํา  ปาไม สัตวบก  สัตวน้ํา และความ
หลากหลายทางชีวภาพ โดยจัดสรรงบประมาณใหกับการวิจัยในเรื่องที่กลาวมาแลว และสวนจัดสรรงบ
ประมาณในการสรางสถานที่จัดแสดงถึงภูมิปญญาพื้นบานของแตละตําบลเพื่อใชเปนสถานที่จัด 
กิจกรรมของชุมชนและสนับสนุนกิจกรรมดานตาง ๆ ของผูอาวุโส 

สถานศึกษาจะตองมีธรรมนูญโรงเรียนเพื่อการเรียนการสอนถึงภูมิปญญาทองถ่ินให
กับเด็กและเยาวชน เพื่อใหเด็กและเยาวชนไดรับการถายทอดความรูภูมิปญญาพื้นบานตอไป 

หนวยงานที่ทําหนาที่สงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลาย
ของสัตวน้ําและการอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาอยางเปนทางการ  คือ  หนวยงาน
ของรัฐที่เกี่ยวของในปจจุบัน  มีดังนี้  

1)  หนวยงานปองกันและปราบปรามประมงน้ําจืดเขื่อนภูมิพล  จังหวัดตาก    
กรมประมงกระทรวงเกษตรและสหกรณ   ที่ทําการอยูที่ริมทะเลสาบดอยเตา  ตําบลทาเดื่อ  อําเภอ
ดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม  ไดทําการสงเสริมใหมีการทําการประมงน้ําจืดอยางถูกวิธี  มีการปองกัน  
ปราบปรามผูกระทําความผิดของการประมง  ใหความรวมมือชวยเหลือทางดานวิชาการแก 
สถานศึกษาบริเวณใกลเคียง  เชน  จัดนิทรรศการรวมกับสถานศึกษา  ตัวอยาง  ขอความแผนปาย
โปสเตอรที่จัดนิทรรศการ    มีดังนี้ 

 การอนุรักษทรัพยากรประมง    หมายถึง 
  1.  รูจักใชทรัพยากรประมงอยางฉลาด 
  2.  เปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด 
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  3.  ตองกระจายการใชประโยชนจากทรัพยากรโดยทั่วถึงกัน 
  4.  ใชไดเปนเวลานานที่สุด 
  5.  สูญเสียทรัพยากรโดยเปลาประโยชนนอยที่สุด 
  6.  ไมใชการเก็บรักษาไวเฉย ๆ  แตตองนํามาใชประโยชนใหถูกตองตามกาลเทศะ 

การจัดการทรัพยากรประมง   หมายถึง 
1.  สัตวน้ํา 
2.  ที่อยูอาศัยของสัตวน้ํารวมทั้งการบริหารจัดการสภาพแวดลอมประมง 
3.  ผูใชทรัพยากรประมง 
4.  เครื่องมือประมง 
5.  พื้นที่ทําการ 

ทําอยางไรจึงจะไดชื่อวาเปนผูอนุรักษสัตวน้ํา 
1.  ไมจับสัตวน้ําโดยวิธีทําใหสัตวน้ํามึนเมา  หรือไมวางยาเบื่อเมาใน

แหลงน้ํา 
2.  ไมใชกระแสไฟฟาทําการประมง 
3.  ไมครอบครองสัตวน้ําที่ไดมาโดยการกระทําความผิดจากเบื่อเมาหรือ 

กระแสไฟฟา 
4.  ไมใชเครื่องมือตองหามทําการประมงในฤดูวางไข 
5.  ไมกางกั้นทางเดินของสัตวน้ํา 
6.  ไมปลูกพืชในแหลงธรรมชาติ 
7.  ไมใชวัตถุระเบิดจับสัตวน้ํา 
8.  ไมทิ้งวตัถุที่มีลักษณะเปนอันตรายแกสัตวน้ํา 
9.  ไมทําการประมงดวยเครื่องมือใด ๆ  ในเขตประกาศฯ 

ประโยชนของการจัดการทรัพยากรประมง 
1.  มีแหลงอาหารโปรตีนราคาถูกแกประชาชน 
2.  เพิ่มผลผลิตการสงออกสินคาสัตวน้ํา 
3.  เปนแหลงแรงงาน 
4.  เกิดอุตสาหกรรมตอเนื่อง  เชน  โรงงานแปรรูปสัตวน้ํา 
5.  ดํารงรักษาวิถีชีวิตของชาวประมงพื้นบาน  (The  man  of  life) 

การจัดการทรัพยากรประมงในปจจุบันดําเนินการดังนี้ 
1.   ปลอยพันธุปลาเพื่อเพิ่มผลผลิต 
2.  การควบคุมวัชพืช 
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3.  การควบคุมเครื่องมือประมง 
4.  การควบคุมฤดูการทําประมงพื้นที่ทําการประมง 
5.  ควบคุมการทําประมงที่ผิดวิธี 
6.  การบูรณะแหลงน้ําที่เปนที่อยูอาศัยของสัตวน้ํา 

ซ่ึงไดทําแผนปายไปจัดเนื่องในโอกาสงานตาง ๆ  เชน  งานวันลอยกระทง  วันแม  
วันเปดโลกการศึกษา   เปนตน 

2)   หนวยอนุรักษแมน้ําปง   ตั้งอยูที่ริมทะเลสาบแมปงดูแลเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติทุกชนิดตั้งแต  ปาไม   จนถึงสัตวน้ํา 

3)  สถานีตํารวจภูธรอําเภอดอยเตา  ดูแล  กํากับ  จับกุมผูกระทําความผิดเกี่ยวกับ
การประมงน้ําจืด 

4)  องคการบริหารสวนตําบลทาเดื่อ  มีหนาที่ดูแลชวยเหลือใหการสนับสนุน 
เกี่ยวกับการดูแล  ทัศนียภาพ  สงเสริมทางดานการตลาด  เชน  ประสานงานกับการทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย  เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวในอําเภอดอยเตา 

5)  ท่ีวาการอําเภอดอยเตา   ไดสงเสริมใหประชาชนตระหนักและรักในทรัพยากร 
ธรรมชาติ  เชน  บริเวณขางถนนจะมีแผนปายเขียนคําขวัญ  วิสัยทัศนชักชวน  ตัวอยางเชน   
วิสัยทัศนอําเภอดอยเตาวา 

“ชุมชนเขมแข็ง  แหลงทรัพยากรธรรมชาติสมบูรณ  เพิ่มพูนเศรษฐกิจ   พิชิตแหลง    
ทองเที่ยว” 

“นายอําเภอ  ผูกํากับ  หัวหนาหนวยปองกันรักษาปาฯ  จับมืออยูเคียงขางประชาชน  
ดูแลปา  พบการตัดไมทําลายปา  แจงอําเภอดอยเตา   053-469066,  053-469058” 

“คนดอยเตาเกิดตายในดินแดนนี้      อีกลูกหลานก็ยังมี    ตองทําทุกพื้นที่ให
สมบูรณ” 

“ทําสงครามกับความแหงแลง   โดยคืนสภาพปาดวยการไมบุกรุกตัดตนไม” 
“มีเงินมีบาน  มีทุกสิ่งทุกอยาง  แตขาดแหลงน้ําก็หมดความหมาย” 
“ดอยเตาแหงแลง  เพราะปาหมด   จงงดตัดไมทําลายปา” 
จากการสัมภาษณหนวยงานของรัฐ พบวาทุกหนวยงานไดเรงทํางานดานสงเสริม

การอนุรักษสัตวน้ํา   เพื่อใหเกิดผลทางดานการอนุรักษทรัพยากรอยางยิ่ง   
ผลจากการศึกษาผูศึกษาไดขอสังเกตวา  หนวยงานของรัฐไดมีการดําเนินการทาง

ดานปราบปรามดานเดียว  ยังขาดการสงเสริมทางดานสังคม  ดานเศรษฐกิจ เชน ชาวประมงเปน
ทาสของนายทุน  ทําใหเขามีฐานะยากจน  เปนตน 
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ภาพที่  4.10  ปายรณรงคเพื่อการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 80

4.5.2 แนวทางการสงเสริมการอนุรักษสัตวน้ําท่ีไมเปนทางการ   
จากการศึกษาแนวทางการสงเสริมการอนุรักษสัตวน้ําในชุมชน   มีดังนี้ 
-  กลุมผูอาวุโส    จัดละครซอพื้นเมืองในงานพิธี บวชพระจะมีการซอเรื่องของ

หอย  ทําใหประชาชนที่มารับฟงเกิดจิตตระหนักในเรื่องการอนุรักษสัตวน้ํา 
- เลานิทานกอนนอนใหกับเด็ก ๆ  เชน  เลานิทาน  เร่ืองผีโพง  เปนนิทานที่เกี่ยวกับ

การรักษา   ลูกของสัตวน้ํา  เปนตน 
-  พิธีสืบชะตาแมน้ํา   เปนพิธีที่ทําใหประชาชนมีจิตใจตระหนักในทรัพยากร 

ธรรมชาติ  ที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกันทั้ง  ดิน  น้ํา   ปาไม  สัตวปา  สัตวน้ํา 
  
 สรุปไดวา   ชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  ไดมีการสงเสริมการอนุรักษสัตวน้ําอยางไมเปน
ทางการมาตลอด  โดยผานกระบวนการทางสังคม  จากในครอบครัว  หมูบาน  ชุมชน  โดยกลุมผู
อาวุโสจะมีความรูเกี่ยวกับสัตวน้ํา  เขาใจในบทละครซอ  รูเร่ืองศีลธรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติมากกวากลุมเยาวชน อ 
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