
 
บทที่  3 

 
วิธีดําเนินการศึกษา 

 
การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาถึงภูมิปญญาพื้นบานในการอนุรักษสัตวน้ําริมทะเลสาบ

ดอยเตา  เพื่อรวบรวมขอมูลในดานบริบทของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  และภูมิปญญาพื้นบาน
ดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ํา  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนดอยเตา  
โดยมีองคความรูทางดาน  ระบบคิด  ระบบความเชื่อ  พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการดูแลสิ่งแวดลอม   
การเรียนรูและการสืบทอด  ตลอดจนศึกษาถึงความเปนอยูของชุมชนที่ตองอาศัยทรัพยากรธรรมชาติ  
ในการดํารงชีวิต  ซ่ึงผูศึกษาเปนคนดอยเตาโดยกําเนิด  ไดทําการเก็บขอมูลเปนชวง ๆ ตามขั้นตอน
ของการจัดเก็บขอมูล  และเก็บขอมูลเพิ่มในประเด็นที่ยังขาดหาย 

โดยไดอาศัยวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ  (Qualitative  Research)  ไดดําเนินการไปตาม 
ขั้นตอนดังนี้ 

3.1 ขอมูลแหลงขอมูล 
3.2 การกําหนดพื้นที่ในการศึกษา 
3.3 เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
3.4 วิธีเก็บและรวบรวมขอมูล 
3.5 การตรวจสอบขอมูล 
3.6 การวิเคราะหขอมูล 

 
3.1 ขอมูลและแหลงขอมูล 
 

ขอมูลที่ใชสําหรับการศึกษาแบงออกเปน  2  ประเภท  คือ 
 
3.1.1   ขอมูลปฐมภูมิ  (Primary  Data)  เปนขอมูลที่รวบรวมจากแหลงขอมูลโดยตรง  

ซ่ึงแบงออกเปน  2  ลักษณะ 
1.  การศึกษาโดยการไปสํารวจพื้นท่ีศึกษา  (Survey)  เพื่อศึกษาเบื้องตนเกี่ยวกับ

ชีวิตความเปนอยูของชาวบาน  โดยที่ผูวิจัยเปนคนดอยเตาโดยกําเนิด  การเขาไปสังเกตพฤติกรรม
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ของชาวบานและบริบทชุมชนในภาพรวมของสภาพทั่วไปใหหลากหลายยิ่งขึ้น เพื่อใหทราบถึง 
วิถีชีวิต  ความเปนอยูของคนในชุมชน  วัฒนธรรมประเพณี  และความเชื่อชุมชน  ระบบเครือขาย
ทางสังคม  ที่สงผลใหเกิดความเขมแข็งของชุมชนและความเปนชุมชน  รวมถึงการทํางานรวมกัน
ขององคกรชาวบาน  ในการบริหาร  ดูแลและฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ําของชุมชน 

2.  การศึกษาขอมูลจากกลุมเปาหมายในพื้นท่ี   ไดแก   เจาหนาที่ของรัฐ    ผูนําที่
เปนทางการและผูนําที่ไมเปนทางการ  คณะกรรมการดูแลทรัพยากรทางชีวภาพของชุมชน และ
สมาชิกชุมชนที่มีสวนรวมในการอนุรักษ เพื่อใหทราบถึงบริบทชุมชนในภาพรวมของสภาพทั่วไป  
การจัดการของชุมชนในการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ํา  รวมท้ังเก็บขอมูลจากการระดม
ความคิดจากเวที  หรือการประชุมของ     กลุมเปาหมาย  (Focus  Group)  เพื่อเปนการแสดงความ
คิดเห็นตาง ๆ  เกี่ยวกับการบริหาร  ดูและจัดการและฟนฟูความหลากหลายของสัตวน้ํา  รวมทั้ง
ปญญาที่เกิดขึ้น 

ผูใหขอมูลหลัก 
ผูใหขอมูลหลัก  ประกอบดวย  บุคคลตางสถานภาพทางสังคมและบทบาทหนาที่  

3  กลุม  ดังนี้ 
1) กลุมคนของรัฐ  ผูวิจัยไดเขาไปขอขอมูลสัมภาษณ สังเกตจากเจาหนาที่นิคม

สรางตนเองเขื่อนภูมิพล  คือ คุณวิเชียร ในจะ  คุณประพจน  โทบุรี  คุณกระจาย  หนูเกื้อ  และ 
คุณสมศักดิ์ อินทรธิราช  บุคคลเหลานี้มีความรู  ประสบการณจากการทํางานในอําเภอดอยเตามา
เปนเวลา 30 กวาป ประมงอําเภอคือ คุณสุวรรณ  ทองลวน  สวนขอมูลทางดานการพัฒนาอําเภอ 
ดอยเตา ผูเขียนไดสัมภาษณคุณ เพียว อรัญ ซ่ึงทํางานเปนพัฒนากรประจําชุมชนริมทะเลสาบ 
ดอยเตา และไดเขาไปขอขอมูลทางดานการปองกันและอนุรักษสัตวน้ําจากเจาหนาที่กรมประมง 
เขื่อนภูมิพล  จังหวัดตาก มีสํานักงานตั้งอยูริมทะเลสาบดอยเตา ผูใหขอมูลคือ คุณเกรียงไกร  แสงทา 

2) กลุมผูอาวุโสและชาวประมง  ผูวิจัยไดเขาไปสัมภาษณ พูดคุยกับผูอาวุโส
ประจําหมูบานทั้ง 6 หมูบาน โดยมีการสัมภาษณเปนรายบุคคล และจัดกลุมอภิปราย  โดยผูอาวุโส
เหลานี้เปนบุคคลที่คนในชุมชนใหความเคารพนับถือ เชื่อฟง และมาขอคําปรึกษาเมื่อเกิดปญหาขึ้น
ในชุมชน หรือครอบครัว ตลอดจนชาวบานในพื้นที่ซ่ึงเปนผูมีบทบาทในการใชทรัพยากรสัตวน้ํา 
เพื่อศึกษาเรื่องภูมิปญญาทองถ่ิน  สวนชาวประมงนั้นผูวิจัยไดเขาไปสัมภาษณ  บันทึกขอมูลเกี่ยวกับ
ความหลากหลายของสัตวน้ํา อุปกรณที่ใชจับสัตวน้ํา โดยขอความรวมมือกับผูอาวุโสถึงรายชื่อที่ได
ไปสัมภาษณชาวประมงในหมูบานทั้ง  6 หมูบาน เมื่อไดรายช่ือแลวจึงไดเขาไปพูดคุย สัมภาษณ  
จดบันทึก  สวนอุปกรณที่สูญหายไปแลวขอใหเขาทําใหเปนตัวอยาง ซ่ึงไดรับความอนุเคราะหจาก
คุณลุงบานแปลง 1 ไดเปนอยางดี 
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3) กลุมเด็กและเยาวชน  ไดเขาไปขอความรวมมือกับผูอาวุโสในหม ู บานแตละ
หม ู บาน เพื่อขอรายชื่อกลุมเด็ก หมูบานละ 10 คนแลวไดเขาไปพูดคุย  สัมภาษณ  จดบันทึก  ตาม
ประเด็นศึกษาที่ไดตั้งไว 
 

3.1.2  ขอมูลทุติยภูมิ   (Secondary  Data)  เปนขอมูลท่ีไดจากการศึกษาและรวบรวม
เอกสาร  ตํารา  บทความ  ส่ิงพิมพ  และรายงานการศึกษาตาง ๆ  แนวคิด  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับ 
พื้นที่เพื่อใหเขาใจประเด็น  

 
3.2   การกําหนดพื้นที่ในการศึกษา 
  

ในขณะที่ผูวิจัยอยูระหวางการศึกษาขอมูลจากเอกสารวิชาการที่เกี่ยวของตาง ๆ  มาแลว
เพื่อใหเกิดความชัดเจน  ผูวิจัยไดพยายามแลกเปลี่ยนพูดคุยกับผูที่มีความรูและประสบการณในการ
ทํางานวิชัยเชิงคุณภาพ  รวมถึงเขาปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา  ซ่ึงเปนผูใหคําแนะนําและปรึกษาใน
ประเด็นที่ผูวิจัยสนใจจนมีความชัดเจนและเขาใจ  จึงไดสํารวจขอมูลเบื้องตนในสนามและรวบรวม
ขอมูลตาง ๆ  เกี่ยวกับชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  จังหวัดเชยีงใหมเพราะเปนอําเภอที่ถูกน้ําทวมจาก
การสรางเขื่อนภูมิพลจังหวัดตาก  ทําใหผูวิจัยมีเหตุผลในการเลือกพื้นที่เพื่อทําการวิจัย  ดังนี้ 

1. แสดงใหเห็นถึงความเขมแข็งของการธํารงไวซ่ึงวิถีการยังชีพดั้งเดิมของชุมชน  
ทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงทางดานพื้นที่เศรษฐกิจ  สังคมและการเมืองในอดีตถึงปจจุบัน 

2. สภาพแวดลอมโดยทั่วไปของชุมชนยังคงสภาพความอุดมสมบูรณของทรัพยากร 
ธรรมชาติในบางอยางเห็นไดชัด  และในชุมชนมีประเพณี  วัฒนธรรมในการประมงน้ําจืดที่เช่ือมโยง
กับการอนุรักษทรัพยากรดิน  น้ํา  ปา  เพราะน้ําเปนแหลงที่มีความสําคัญตอชุมชน 

3. ไดเลือกหมูบานวังหมอ  เพื่อใหไดขอมูลคนในชุมชน จากทิศเหนือของทะเลสาบ
ดอยเตาลงมา หมูบานวงัหลวงเปนหมูบานกะเหรี่ยง  ซ่ึงดํารงอยูทามกลางคนเมือง และมีวัฒนธรรม
ตางจากหมูบานอื่น  บานแปลง 5  บานผาจุก  บานแปลง 1 และบานแปลง 2 เปนชุมชนท่ีมีผูคน 
ดํารงชีวิตเกี่ยวกับการประมง  ทั้งในอดีตจนถึงปจจุบัน ซ่ึงมีการปรับสภาพการทําประมงตามพื้นที่
เปล่ียนไป  ดังไดแสดงแผนที่พอสังเขป  ดังนี้ 
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ภาพที่ 3.1   แผนผังที่ตั้งของ  6 ชุมชนในพื้นที่ศึกษา 
 
3.3   เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 
 

ผูวิจัยไดใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  เพื่อใหไดขอมูลที่สมบูรณตามวัตถุประสงค  ผูวิจัย
ไดกําหนดเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 
 

 
 

 บานวังหมอ 

 บานวังหลวง 

  ท่ีทําการอําเภอดอยเตา 
 บานวังหมอ 

 บานผาจุก 

 บานแปลง 1 

 บานแปลง 2 

 บานหนองบัวคํา 

 พระธาตุดอยเกิ้ง 
ทะเลสาบดอยเตา 

เขตอําเภอฮอด 
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3.3.1   วิธีการสังเกต   (Observation)     
จากการเขาไปสัมผัสชีวิตความเปนอยูของชุมชนเพื่อทําความคุนเคย   พรอมทั้ง

ทํ าการสั งเกตพฤติกรรม   การจัดบันทึก   การถายรูป   เปนการสั งเกตแบบไมมีส วนรวม   
(Non-participant  Observation)  และการสังเกตแบบมีสวนรวมเปนการคนหาขอมูลจริง  โดยเฝาดู
สิ่งที่เกิดขึ้นในชุมชนอยางใสใจ  เพื่อวิเคราะหหรือหาความสัมพันธของการใชภูมิปญญาดานการ
อนุรักษสัตวน้ํา และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  โดยการเก็บขอมูลเกี่ยวกับสภาพทั่วไปของ 
หมูบานและสภาพแวดลอมทางทรัพยากรธรรมชาติดานดิน  น้ํา  ปา  และวิถีชีวิตชุมชน 

 
3.3.2  วิธีการสัมภาษณ    (Interview)    

เปนการศึกษาคนควาในรูปแบบปฏิ สัมพันธระหวางผูถามและผูตอบมี 
วัตถุประสงคเพื่อรวบรวมขอมูล  เปนการสนทนาอยางมีจุดมุงหมาย  ในขณะสัมภาษณสามารถ
สังเกตพฤติกรรมของผูตอบไดทั้งทางสีหนา  ทาทาง  และคําพูด  ผูศึกษาไดเลือกใชประเภท 
การสัมภาษณ  เพื่อเก็บขอมูลดังนี้ 

1) บริบททั่วไปเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวของกับภูมิปญาดานการอนุรักษสัตวน้ําของ
ชุมชน  ริมทะเลสาบดอยเตา  การปฏิบัติและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  ของชุมชน 

2) องคประกอบของภูมิปญญา  มีดังนี้ 
- ระบบคิด 
- ระบบความเชื่อ 

                                         -    พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการดูแล  การอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริม
ทะเลสาบ ดอยเตา 

- การปฏิบัติ 
- คานิยม 
- ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ 
- การเรียนรู 
- การสืบทอด 

3)  แนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลาย
ของ     สัตวน้ําและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 

- อยางเปนทางการ  (ของรัฐ) 
- ไมเปนทางการ 

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 39

โดยผูศึกษาไดใชประเภทการสัมภาษณ  ดังนี้ 
1.   การสัมภาษณแบบมีโครงสราง  หรือการสัมภาษณแบบเปนทางการ โดยการ

สัมภาษณกลุมคนของรัฐ กลุมผูอาวุโส  และชาวประมง  สุดทายคือ เด็กและเยาวชนในหมูบานที่ 
ผูวิจัยศึกษา ลักษณะของการสัมภาษณเปนการสัมภาษณที่มีคําถามและขอกําหนดแนนอนเพื่อคนหา
ขอมูลทางวัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อ  ภูมิปญญาพื้นบาน  พิธีกรรมของคนในชุมชน  ดานการ
ประมง  และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  ดวยคําถามเดียวกันมีลําดับขั้นตอนเรียงเหมือนกัน  มีทั้ง
คําถามที่เฉพาะเจาะจง  และคําถามที่ตอบไดตามโครงสรางของคําถามครอบคลุม  3  ประเด็นหลัก 
ดังนี้ 

1) บริบททั่วไปเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวของกับภูมิปญญาพื้นบานดานการประมง
และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 

2) องคประกอบของภูมิปญญา  มีดังนี้ 
- ระบบคิด 
- ระบบความเชื่อ 
- พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการประมงน้ําจืด 
- การปฏิบัติ 
- คานิยม 
- การเรียนรู 
- ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ 
- การสืบทอด 

3)  แนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลาย
ของสัตวน้ําและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน  โดยสัมภาษณจากหนวยงาน  ดังนี้ 

- แบบเปนทางการที่เปนของรัฐ  ไดแก  นิคมสรางตนเองเขื่อนภูมิพล  กรม
ประมงเขื่อนภูมิพลจังหวัดตาก  ประมงอําเภอดอยเตา  ที่วาการอําเภอดอยเตา   โดยขอความรวมมือ
ฝายพัฒนาการอําเภอ 

- ไมเปนทางการ  ไดแก  ผูอาวุโส    ชาวประมง  และเด็กและเยาวชน 
2.   การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  (Informal  Interview)  เปนการสนทนาใน

บรรยากาศแบบงาย  ไมมีพิธีรีตองไมมีลําดับของคําถามโดยการสัมภาษณผูนําที่เปนทางการ   ไดแก  
เจาหนาที่นิคมสรางตนเองเขื่อนภูมิพล  ประมงอําเภอ  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลทาเดื่อ และ
ผูนําไมเปนทางการ  ไดแกผูอาวุโสประจําหมูบาน  และผูเฒาผูแก  หรือผูคนในชุมชนใหความ
เคารพนับถือ  เชื่อฟง  ชาวประมง   เด็กและเยาวชนเพื่อคนหา  ขอมูลทางดานบริบทชุมชนในภาพรวม
ของสภาพทั่วไป  มีแนวคําถาม  ดังนี้ 
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1)  บริบททั่วไปเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวของกับภูมิปญญาพื้นบานดานการอนุรักษ
สัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตาการปฏิบัติและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 

2)  องคประกอบของภูมิปญญา  มีดังนี้ 
- ระบบคิด 
- ระบบความเชื่อ 
- พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการดูแล  การอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบ

ดอยเตาการปฏิบัติ 
- การปฏิบัติ 
- คานิยม 
- ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ 
- การเรียนรู 
- การสืบทอด 

3)  แนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความหลากหลาย
ของสัตวน้ําและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนโดยการสัมภาษณไมเปนทางการกับ 
ขาราชการจากกรมประมงเขื่อนภูมิพล  ประมงอําเภอ  พัฒนากรอําเภอ  ผูอาวุโส  และเด็กและเยาวชน 

 
3.3.3  การสนทนากลุม   หรือการประชุมของกลุมเปาหมาย  (Focus Group Discussion)  

ไดแก   ผูอาวุโสประจําหมูบาน  ชาวประมงในชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา  เยาวชน  และตัวแทนคน
ในชุมชนท่ีมีการอพยพมาจากการสรางเขื่อน หมูบานละ  7-8  คน  ซ่ึงลักษณะการสนทนากลุมเปน
การพูดคุยสนทนากันเปนกลุม  เพื่อศึกษาระบบคิด  ความเชื่อ  พิธีกรรมและการปฏิบัติที่เกี่ยวกับการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในการทําประมง   โดยผูศึกษาไดเปดประเด็นตาง ๆ ที่ตองศึกษาใหกลุม
เปาหมายสนทนาโดยใชพลวัตของกลุม  (Group  Dynamic)  เปนส่ิงกระตุนใหสมาชิกในกลุมได
แสดงความคิดเห็นของคนๆ หนึ่งในกลุมสามารถไปกระตุนความเห็น   ทัศนะคติของคนอื่นได  
พรอมทั้งยังเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูของคนในกลุมการเสนอความคิดเห็นตาง ๆ  ของกลุมกับการ
จัดการทรัพยากรและกฎเกณฑของชุมชน    และหาขอสรุปตามประเด็นสําคัญตามกรอบแนวคิด  
โดยทําการจดบันทึกขอมูล  บันทึกเสียง  และบันทึกภาพ 
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3.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  

ในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้  ผูวิจัยเปนผูดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง  มีขอมูล
หลายสวนที่ตองทําการรวบรวมขอมูลมาประกอบกันใหครอบคลุมวัตถุประสงคการวิจัย  ผูวิจัยได
ดําเนินการรวบรวม ขอมูล  ซ่ึงแบงเปน  3  ระยะ  ดังนี้ 

ระยะท่ี  1  เปนระยะที่เร่ิมสรางความสัมพันธกับชุมชน  โดยผูวิจัยไดนําหนังสือบัตร 
นักศึกษา  จากสาขาวิชาการจัดการมนุษยกับสิ่งแวดลอม  บัณฑิตศึกษาสถาน  มหาวิทยาลัย
เชียงใหม  ไปยังผูนําหมูบาน  เพื่อขอขอมูลเบื้องตนของชุมชน  และขออนุญาตเขาพื้นที่เพื่อสํารวจ
พื้นที่ศึกษา  และสรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางผูวิจัยและคนในชุมชน  ซ่ึงในระยะนี้ผูวิจัยมุงเก็บ 
ขอมูลเกี่ยวกับประวตัิหมูบานและบริบททั่วไปของชุมชน 

ระยะท่ี  2   เปนระยะเวลาการเก็บขอมูลในประเด็นที่ศึกษา  โดยกําหนดประเด็นคําถาม
ไวลวงหนา ผูวิจัยมีความคุนเคยกับคนในชุมชนโดยกําเนิด ผูวิจัยจึงสามารถทําการศึกษาแบบ 
เจาะลึกในประเด็นที่กําหนดไว  เทคนิคการวิจัยที่ใชมากในการเก็บรวบรมขอมูลนี้คือ การสัมภาษณ
แบบกึ่งโครงสราง  การสัมภาษณแบบเจาะลึก  การสังเกตแบบมีสวนรวมและการสังเกตแบบไมมี
สวนรวม โดยผูวิจัยไดนัดหมายบุคคลที่เปนผูใหขอมูลหลักไวลวงหนาและเมื่อถึงเวลานัดหมายก็ไป
ตามเวลา แตบางครั้งก็ไมพบผูใหขอมูลหลัก เนื่องจากตองออกไปทําประมง  ผูวิจัยตองออกไป 
ชุมชนอีกครั้งในวันตอไป เพื่อพบผูใหขอมูลหลักอีกครั้งและทําการสัมภาษณทันที  การนัดหมาย 
จึงไมมีผลตอโอกาสในการสัมภาษณมากนัก ถาคนในชุมชนมีเวลาวางก็จะใหความรวมมือเปน
อยางดี 

ในการสัมภาษณ  ผูวิจัยไดเตรียมประเด็นคําถามไวลวงหนา  และใชการสัมภาษณแบบ
ไมเปนทางการ ไมเรงรีบ ถาไดขอมูลที่ไมครบตามประเด็นที่วางไว ก็ทําการสอบถามในครั้ง 
ตอไปในระหวางการพูดคุยผูวิจัยใชความระมัดระวังในคําพูด  ลักษณะคําถาม  การวางตัวของผูวิจัย  
ซ่ึงไมกระทบกระเทือนตอความรูสึกของผูใหขอมูลและคนในชุมชน ผูวิจัยไดพยายามสรางบรรยากาศ
ของการสัมภาษณใหเปนกันเอง  พยายามใหผูใหขอมูลหลักไววางใจในตัวผูวิจัยมากที่สุด  การเก็บ
ขอมูลในระยะนี้มีปญหาบางเกี่ยวกับขอมูลที่ไดนั้นมีรายละเอียดที่ไมมากพอ หรือผูใหขอมูลบางคน
ไมเขาใจคําถาม หรือตอบไมตรงประเด็น ผูวิจัยจึงจําเปนตองตั้งคําถามใหมที่งายและตองการ 
คําอธิบายเพิ่มเติม 

การเก็บขอมูลทุกครั้ง  ผูวิจัยไดจดบันทึกไวเปนหลักฐานเพื่อสามารถจดจําขอมูลที่ได
จากการสัมภาษณ  หรือบางครั้งใชวิธีการบันทึกเทปในการสัมภาษณ  สําหรับการบันทึกขอมูลที่ได
จากการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม  ผูวิจัยไดทําการจดบันทึกทันทีที่สังเกตเห็น โดย
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ใหผูใหขอมูลรูตัววา ถูกสังเกต โดยไดเรียบเรียงขอมูลที่ไดจากการบันทึกเทปหลังจากที่เดินทางออก
จากหมูบานแลวในแตละครั้ง นอกจากนี้ไดถายรูปบุคคลและเหตุการณสําคัญตาง ๆ เพื่อประกอบ
ขอมูลใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

ระยะท่ี  3  เปนระยะของการตรวจสอบขอมูล  ผูวิจัยไดเดินทางเขาออกทะเลสาบเปน
ระยะ ๆ  และนําขอมูลที่ไดมาปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ  เพื่อรับฟงคาํแนะนํา
และหาแนวทางใหไดมาซึ่งขอมูลที่ตรงตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว ผูวิจัยไดใชเวลานี้เก็บรวบรวม
ขอมูลเพิ่มเติมจากประเด็นตาง ๆ  ที่เก็บมาแลว  ขอมูลสวนใดที่ยังไมเพียงพอตอการวิเคราะหหรือ
ยังไมชัดเจนก็ไดติดตามในสวนนั้น ๆ  จากผูใหขอมูลหลักเพิ่มเติม 

 
3.5  การตรวจสอบขอมูล 
 

ขอมูลที่ไดนํามาตรวจสอบความถูกตองอยางสม่ําเสมอ  โดยการตรวจสอบสามเสาดาน
ขอมูล  (Data  Triangulation)  โดยนําขอมูลจากภาคสนามและขอมูลจากการวิจัยที่ เกี่ยวของมา
วิเคราะห  เปรียบเทียบระหวางเวลา  สถานที่  บุคคล  และเนื้อหาที่แตกตางกันวา  หากเวลาตางกัน
ขอมูลที่ไดตางกันหรือไม  ขอมูลที่ไดตางสถานที่กันขอมูลเหมือนกันหรือไม  และหากบุคคล
เปล่ียนไปขอมูลที่ไดเหมือนกันหรือไม 

การตรวจสอบสามเสาดานวิธีการ  (Methodological  Triangulation)  คือ  การใชวิธีเก็บ
รวบรวมขอมูลตาง ๆ  กัน เพื่อรวบรวมขอมูลเรื่องเดียวกัน โดยในการศึกษาใชวิธีสังเกตแบบ 
มีสวนรวมและไมมีสวนรวม ควบคูกับการสัมภาษณพรอมทั้งศึกษาขอมูลจากแหลงเอกสารประกอบดวย  
หากขอมูลที่ไดมีความแตกตางหรือขัดแยงกัน  ผูศึกษาไดเขาไปเก็บรวบรวมขอมูลอีกครั้งและหาก
ขอมูลที่ไดทําการตรวจสอบแลวปรากฏวาเปนขอมูลที่เหมือนกัน  นาเชื่อถือวาเปนขอมูลที่ถูกตองแลว
จากนั้นนําผลการศึกษามานําเสนอวิเคราะหขอมูลเปนการเขียนรายงานเชิงบรรยาย 
  
3.6  การวิเคราะหขอมูล 
  

ในการวิเคราะหขอมูลควรมีขั้นตอนเพื่อตรวจสอบความถูกตองดังนี้ 
1.  การแยกแยะขอมูลตาง ๆ  เก่ียวกับบริบทท่ัวไปของชุมชน  ภูมิปญญาที่มาจากความคิด  

ความเชื่อ  พิธีกรรม  และการปฏิบัติเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรของชุมชน  ในดานการจับสัตวน้ํา  
การจัดการดูแล  และฟนฟูทรัพยากรดิน  น้ํา  ปา  ที่ใชในการประมง 
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2.  การจัดหมวดหมูขอมูล  เปนการรวบรวมขอมูลจากการแยกแยะเปนหมวดหมู 
3.  การจัดลําดับความสําคัญ  เปนการนําขอมูลที่ไดมาเรียงลําดับความสําคัญ  ของขอมูล

ที่ไดรับการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูล มาเชื่อมโยงหาความสัมพันธระหวางระบบคิด วิถีชีวิต
ในการประมงกับแนวคิดดานอนุรักษส่ิงแวดลอมเปนพื้นฐานในการวิเคราะห เชื่อมโยงถึงความ 
สัมพันธกัน  เพื่อทําความเขาใจกับความหลากหลายตลอดจนความเหมือนและแตกตางกันของ 
ขอมูลที่รวบรวมมาได  สําหรับขอมูลทั้งหมดไดใชประโยชนในการพรรณนาใหเห็นถึงความคิด  
ความเชื่อ  พิธีกรรม  และการปฏิบัติที่เกี่ยวของกับการอนุรักษทรัพยากรของชุมชนในการจัดการ
ดานประมง  ระบบขอมูลโดยแยกแยะขอมูลเปนหมวดหมู   และจัดเรียงตามลําดับความสําคัญของ
ขอมูล  
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