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ภาคผนวก  ก 
 

โครงสรางประเด็นคําถาม 
 
วัตถุประสงคขอ   1      เพื่อศึกษาบริบทและภูมิปญญาพื้นฐานดานการจัดการความหลากหลายของ

สัตวน้ํา 
บริบทชุมชน 

1. ประวัติหมูบานที่อยูรอบ ๆ  ริมทะเลสาบดอยเตา  มีความเปนมาอยางไร 
2. ลักษณะทางกายภาพเปนอยางไร 
3. ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติและภูมิอากาศ 
4. ลักษณะทางประชากร 

- สํารวจประชากรและโครงสรางริมทะเลสาบดอยเตาวาเปนอยางไร 
5. ลักษณะทางดานเศรษฐกิจของชุมชนริมทะเลสาบ  (ในอดีตและปจจุบันเปนอยางไร) 

- เศรษฐกิจของชุมชนเปนอยางไร 
- มีอาชีพอะไร 
- รายไดตออาชีพ 

6. ลักษณะทางดานสังคม  และวัฒนธรรมไดแก 
- สังคมและวัฒนธรรมของชุมชนมีการปกครองอยางไร 

 
วัตถุประสงคขอท่ี  2 ภูมิปญญาดานการจัดการความหลากหลายของสัตวน้ําและการอนุรักษ 

- วิธีคิดเกี่ยวกับการจับสัตวน้ําเปนอยางไร  (ความเชื่อ  พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการดู
แล  การอนุรักษสัตวน้ําของชุมชน  การปฏิบัติ,  คานิยม,  ความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ,  การเรียนรู,  การสืบทอด) 

- กระบวนการดานการจัดการทางดานการอนุรักษสัตวน้ํา  (มีการสอนใหจับ
สัตวน้ําโดยคํานึงถึงการอนุรักษไวใชเพื่อวันขางหนาหรือไมอยางไร) 
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วัตถุประสงคขอท่ี  3     เพื่อศึกษาองคประกอบภูมิปญญาพื้นฐานในดานการจัดการความหลาก
หลายของสัตวน้ํา  และการอนุรักษสัตวน้ําของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 

3.1 ความหลากหลายของสัตวน้ําริมทะเลสาบดอยเตา 
- จํานวนและชนิดของสัตวน้ํา….. 
- จํานวนสัตวน้ําที่ใชประโยชนในดานอาหาร…. 
- สัตวน้ําที่ใชประโยชนดานประเพณี  พิธีกรรม  และความเชื่อ…. 
- สัตวน้ําที่ใชประโยชนในดานใชสอย…. 

วัตถุประสงคขอท่ี  4     เพื่อศึกษาแนวทางการสงเสริมการใชภูมิปญญาพื้นบานในการจัดการความ        
หลากหลายของสัตวน้ํา  และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 

4.1  ปจจัยภายในที่เกี่ยวของภูมิปญญาพื้นบานในการอนุรักษสัตวน้ํา  เปนอยางไร…. 
- วิถีชีวิต…. 
- วัฒนธรรมชุมชน…. 
- ระบบเครือญาติ…. 
- ลักษณะชุมชนและระบบนิเวศ…. 
- รายได…. 
- กระบวนการกลุม…. 
- เครือขายชุมชน…. 

4.2 ปจจัยภายนอกชุมชนเกี่ยวของกับภูมิปญญาพื้นบานในการอนุรักษสัตวน้ําของชุมชน
ริมทะเลสาบดอยเตา  เปนอยางไร 

- ความตองการของตลาด….. 
- การสงเสริมของรัฐ…. 
- ขาวสารขอมูลจากภายนอกชุมชน…. 

 
 
 
 
 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 
ภาคผนวก ข 

ตารางจําแนกวัตถุประสงค 
วัตถุประสงคหลัก วัตถุประสงคยอย ประเด็น แหลงขอมูล เครื่องมือในการเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล 

1. บริบทชุมชน  1. ที่ตั้ง  อาณาเขต  การคมนาคม 
2. ลักษณะภูมิประเทศ 
3. ลักษณะที่ดิน ปาไม  

ทรัพยากรธรรมชาติ 
4. ประชากร  และโครงสราง

ประชากร 
5. ความเปนมาของชุมชนและ

การกอตั้ง 
6. วัฒนธรรม  ประเพณีและ

ระบบความเชื่อที่เกี่ยวของกับ
สัตวน้ํา 

1. ขอมูลในชุมชน 
2. เอกสารขอมูล  

สถิติจากทาง    
ราชการ 

1. คนควาจากเอกสารทาง
ราชการโดยขอความ 
รวมมือกับหนวยงาน 
ราชการ 

2. สัมภาษณแบบกึ่งโครง
สรางโดยสัมภาษณผูนํา
ชาวบาน  ผูอาวุโส     
ชาวประมง 

1. วิเคราะหขอมูลสนาม 
2. ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
3. วิเคราะหขอมูลแบบสรางขอ
สรุป  ขอมูลที่ใชนํามาวิเคราะห
ขอมูลเชิงบรรยายซึ่งขอมูลเหลา
นี้ไดมาจากการสังเกต  
สัมภาษณและการจดบันทึก 

2. เพื่อศึกษาภูมิปญญาพื้น
บานดานการจัดการความ
หลากหลายของสัตวน้ําและ
การอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติของ 
ชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 

2.1 ความหลากหลายของ
สัตวน้ํา 

2.2 ประโยชนของสัตว
น้ํา 

1. เชิงชีวภาพ 
    - ชนิดของสัตวน้ํา 
    - ประเภทของสัตวน้ํา 
2. ประโยชนของสัตวน้ํา 
     - ประโยชนทางดานอาหาร 
     - ประโยชนทางดานความ

สวยงาม 
     - ประโยชนดานยารักษาโรค 
 

1. ขอมูลในชุมชน 
2. เอกสารตํารา 

1. สัมภาษณกึ่งโครงสราง 
2. สัมภาษณแบบเจาะลึก 
3. สนทนากลุม 
4. โดยการสังเกต 
     - ระบบความคิด 
     - ระบบความเชื่อ 
     - พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการ

การดูแลอนุรักษสัตวน้ํา 
     -  การปฏิบัติ 

1. วิเคราะหขอมูลในสนาม 
2. ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
3. วิเคราะหขอมูลแบบสราง   
ขอสรุป  ขอมูลที่ใชนํามา
วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายที่
ไดจากการ  สัมภาษณและ  
จดบันทึก 
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วัตถุประสงคหลัก วัตถุประสงคยอย ประเด็น แหลงขอมูล เครื่องมือในการเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล 
       - สัตวน้ําที่ใชประโยชนทาง

ดานพิธีกรรม  การเรียนรู
และการสืบทอด 

 

      -  คานิยม 
     - ความรูความเขาใจเกี่ยว

กับสิ่งแวดลอมและ
ระบบนิเวศ 

     - การเรียนรู 
     - การสืบทอด 

 

3. เพื่อศึกษาองคประกอบ
ของภูมิปญญาพื้นบาน  
ดานการจัดการความ
หลากหลายของสัตวน้ํา 

3.1  องคประกอบของ 
ภูมิปญญา 

1. องคประกอบภูมิปญญา      
พื้นบาน  ประกอบดวย 

     - ระบบคิด 
     - ระบบความเชื่อ 
     - พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการดูแล  

การอนุรักษสัตวน้ําของ   
ชุมชนริมทะเลสาบดอยเตา 

      -  การปฏิบัติ 
      -  คานิยม 
      - ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

สิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ 
      - การเรียนรู 
      - การสบืทอด 

1. ขอมูลในชุมชน 
2. เอกสารตํารา 
3. หนวยงานราชการ 

1. สัมภาษณกึ่งโครงสราง 
2. สัมภาษณแบบเจาะลึก 
3. สนทนากลุม 
4. โดยการสังเกตประเด็นที่

มีไว 

1. วิเคราะหขอมูลในสนาม 
2. ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
3. วิเคราะหขอมูลแบบสราง   
ขอสรุป  ขอมูลที่ใชนํามา
วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายที่ได
จากการ  สัมภาษณและ           
จดบันทึก 
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วัตถุประสงคหลัก วัตถุประสงคยอย ประเด็น แหลงขอมูล เครื่องมือในการเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล 
4. เพื่อศึกษาแนวทางการ
สงเสริมการใชภูมิปญญา
พื้นบานในการจัดการ
ความหลากหลายของ
สัตวน้ํา 

4.1  ปจจัยภายใน 1. วิถีชีวิต 
2. วัฒนธรรม 
3. ระบบเครือญาติ 
4. ลักษณะชุมชนและระบบนิเวศ 
5. รายได 
6. กระบวนการกลุม 
7. เครือขายชุมชน 
 

1. ขอมูลในชุมชน 
2. เอกสารขอมูลสถิติ
จากทางราชการ 

1. สัมภาษณกึ่งโครงสราง
โดยการสัมภาษณ      
ชาวประมง  ผูอาวุโส         
เจาหนาที่ดานประมง  
น้ําจืดเขื่อนภูมิพล 

 

1. วิเคราะหขอมูลในสนาม 
2. ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
3. วิเคราะหขอมูลแบบสราง   
ขอสรุป  ขอมูลที่ใชนํามา
วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายที่ได
จากการ  สัมภาษณและ           
จดบันทึก 

 4.2  ปจจัยภายนอก 1. ความตองการของตลาด 
2. การสงเสริมของรัฐ 
3. ขาวสารขอมูลจากภายนอก 

ชุมชน 
 
 

1. ขอมูลในชุมชน 
2. เอกสารขอมูลสถิติ
จากทางราชการ 

3. บุคคลภายนอก   
ชุมชน 

1. สัมภาษณกึ่งโครงสราง
โดยการสัมภาษณ       
ชาวประมง  ผูอาวุโส         
เจาหนาที่ดานประมง  
น้ําจืดเขื่อนภูมิพล 

 

1. วิเคราะหขอมูลในสนาม 
2. ตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา 
3. วิเคราะหขอมูลแบบสราง   
ขอสรุป  ขอมูลที่ใชนํามา
วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายที่ได
จากการ  สัมภาษณและ           
จดบันทึก 
 

 

98

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 99

ภาคผนวก  ค 
 

รายชื่อสัตวน้ําในชุมชน 
 

ชื่อปลา ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น ประเภท 
 

ปลานวลจันทร 
 

ปลาคางเหลือง 
 

ปลาตะเพียนทอง 
 

ปลาแกมชํ้า 
 

ปลากระแห 
 

ปลาทุก  (เคาดํา) 
 

ปลาน้ําเงิน 
 

ปลากราย 
 

ปลาสรอย 
 

ปลาเคา 
 

ปลาเสือ 
 

ปลาเนื้อออน 
 

 
Epalzeorhynchos  frenatus   Fowler. 
 
Belodontichthys  dinema  Bleeker. 
 
Barbus  altus  Gunther. 
 
Barbus  orphoides  CUV. & Val. 
 
Barbodes  schwanenfeldi  Bleeker. 
 
Wallago  leerii  Bleeker. 
 
Krgptopterus  apogon  Bleeker. 
 
Notopterus  chitata  Smith. 
 
Henicorhynchus  siamensis  Sauvage. 
 
Wallago  leerii. 
 
Barbus  partipentazona  fowler. 
 
Kryptopterus  bleekeri  Gunther. 

 

 
ปลาปวน 

 
ปลาเบี้ยว 

 
ปลาตะเพียนเหลือง 

 
ปลาปก 

 
ปลาตะเพียนทอง 

 
ปลาคาว 

 
ปลานาง 

 
ปลาตอง 

 
ปลาสรอย 

 
ปลาคาว 

 
ปลาเสือ 

 
ปลาเนื้อออน 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 
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ชื่อปลา ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น ประเภท 
 

ปลาตองลาย 
 

ปลาบา 
 

ปลาซิวหางแดง 
 

ปลายี่สก 
 

ปลาชะโอน 
 

ปลาไหล 
 

ปลาตะพาก ,  ปลาปก 
 

ปลาตะโกก ,  ปลาโจก 
 

ปลากระทิงดํา 
 

ปลาเทพา ,  ปลาเลิม 
 

ปลาแดง ,  ปลาเนื้อออน 
 

ปลากดหมอ ,  ปลากดดํา 
 

ปลาแขยงหิน ,  ปลากดหิน 
 

ปลาหมูอารีย 
 
 

 
Chitala  blanci  Aubenton. 
 
Leptobarbus  hoevenii  Bleeker. 
 
Rasbora  borapetensis  Smith. 
 
Probarbus  jullieni  Sauvage. 
 
Ompok  bimaculatus  Bloch. 
 
Fluta  alba  Zuiew. 
 
Hypsibarbus  wetmorei  Smith. 
 
Cyclocheilichthgs  enoplos  Regan. 
 
Mastacembelus  armatus  Lecepede. 
 
Pangasius  sanitwongsei  Smith. 
 
Kryptopterus  bleekeri  Gunther. 
 
Mystus  wyckii  Bleeker. 
 
Leiocassis  siamensis  Regan. 
 
Botia  sidthimunkii  Klause  witz. 

 
ปลาตอง 

 
ปลาขื่น 

 
ปลาซิวจาง 

 
ปลายี่สก 

 
ปลาแคเหลือง 

 
ปลาไหล 

 
ปลาสะปากตาปุด 

 
ปลาจรวด 

 
ปลาราดงู 

 
ปลาฉวาย 

 
ปลาเนื้อออน 

 
ปลากดหมอ 

 
ปลากดหิน 

 
ปลาเจิงหมู 

 
 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
ปลาสวยงาม 

 
ปลาสวยงาม 
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ชื่อปลา ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น ประเภท 
 

ปลาซิวหางกรรไกร 
 

ปลาซิวอาว ,  ปลาอาว 
 

ปลาไสตันตาแดง 
 

ปลากระสอ 
 

ปลากดเหลือง 
 

ปลากดหัวเสียม 
 

ปลาหมอชางเหยียบ 
 

ปลาสรอยนกเขา 
 

ปลาสลิดใบไม 
 

ปลาซิวหางแดง 
 

ปลาซิวขางขวาน 
 

ปลากระสูบจุด 
 

ปลาซา 
 

ปลาสังกะจาดขาว 
 

ปลาปกเปาจุดดํา 

 
Rasbora  trilineata  Steindancner. 
 
Luciosoma   bleekeri  Steindachner. 

 
Cyclocheilichthys  apogon    
Val . & Cuv. 
Channa  lucius  Cuv. & Val. 
 
Mystus  nemurus Cuv. & Val. 
 
Aoriichthys  seenghala  Sgkes. 
 
Pristolepis  tasciatus  Bleeker. 
 
Osteochilus  hasselti    Cuv. & Val. 
 
Trichogaster  pectoralis  Regan. 
 
Rasbora  boraperensis  Smith. 
 
Rasbora  heteromorpha  Duncker. 
 

Hampala  dispar  Smith. 
 
Labiobarbus  siamensis  Sauvage. 
 
Laides  hexanema  Bleeker. 
 
Tetraodon  nigroviridis  Proce. 
 

 
ปลาซิวขาวนึ่ง 

 
ปลาซิวอาว 

 
ปลาปกปกแดง 

 
ปลาเจิงหนู 

 
ปลากดเหลือง 

 
ปลากดหัวเสียม 

 
ปลาแสลด 

 
ปลาสรอยนกเขา 

 
ปลาสลิดใบไม 

 
ปลาซิว 

 
ปลาซิวชาง 

 
ปลาสะปากปกแดง 

 
ปลาซิวหนอง 

 
ปลาสวาท 

 
ปลาปกเปาเสือ 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 
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ชื่อปลา ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น ประเภท 
 

ปลาปกเปาซีลอน 
 

ปลาสลาด 
 

ปลาแปน ,  ปลากระจก 
 

ปลาชอน 
 

ปลาบึก 
 

ปลาดุกอุย 
 

ปลาดุกดาน 
 

ปลาเทโพ 
 

ปลากดแกว ,  ปลากดคัง 
 

ปลากระทุงเหว ,  ปลาสบธง 
 

ปลาหมูขางลาย 
 

ปลากา ,  ปลากาดํา 
 

ปลารากกลวย ,  
 ปลาซอนทราย 

 
ปลาแรด ,  ปลาเมน 

 
ปลาบู ,  ปลาบูทราย 

 
Tetraodon  biocellatus  Tirant.  
 
Notopterus  notopterus  Pallas. 
 
Parambassis  siamensis  Fowler. 
 
Channa  striata  Bloch. 
 
Pangasianodon  gigas  Chevey. 
 
Clarias  macrocephalus  Gunther. 
 
Clarias  batrachus  Linneaus. 
 
Pangasius  larnaudii  Bocourt. 
 
Hemibagrus  wyckioides  Chaux  & Fang 
 
Xenenthodon  cancilla  Wamihon. 
 
Botia  hymenophysa  Bleeker. 
 
Morulius  chrysophekadion  Bleeker. 
 
Acanthopsis  choirorhynchos  Bleeker. 
 
 
Osphronemus  goramy  Lacepede. 
 
Oxyeleotris  marmoratus  Bleeker.  

 
ปลาเปา 

 
ปลาสลาด 

 
ปลาแปนแกว 

 
ปลาหลิม 

 
ปลาบึก 

 
ปลาดุกอุย 

 
ปลาดุกดํา 

 
ปลาตอก 

 
ปลากดแกว 

 
ปลาเขม 

 
ปลาหมูขางลาย 

 
ปลาเพี้ยะ 

 
ปลารากกลวย 

 
 

ปลาแรด 
 

ปลาบู 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
ปลาสวยงาม 

 
 

ปลาสวยงาม 
 

เปนอาหาร 
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ชื่อปลา ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อทองถิ่น ประเภท 
 

ปลาเสือตอ ,  ปลาลาด 
 

ปลาเสือพนน้ํา 
 

ปลาหนวดพราหมณ 
 

ปลาสวาย 
 

ปลากระดี่นาง 
 

ปลากระดี่หมอ 
 

ปลาแปบ 
 

ปลาชะวาด 
 
 

 
Coius  microlepis  Bleeker. 
 
Toxotes  chatareus  Wamilton. 
 
Polynemus  longipectoralis  Weber & 
Beaufort. 
Pangasius  sutchi  Fowler. 
 
Trichogaster  microlepis  Gunther. 
 
Trichogaster  trichopterus  Pallas. 
 
Paralaubuca  riveroi  Fowler. 
 
Siamensis  pangasius  Pangasius 
Macronema. 

 
ปลาเสือ 

 
ปลาเสือ 

 
ปลาดุกแกด 

 
ปลาสวาย 

 
ปลากระเดิด 

 
ปลากระดี่ 

 
ปลาบอแปบ 

 
ปลาชะวาด 

 
 

 
ปลาสวยงาม 

 
ปลาสวยงาม 

 
ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร ,  ปลาสวยงาม 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 

 
เปนอาหาร 
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ภาคผนวก  ง 
 

รายชื่อผูใหขอมูลหลัก 
 
  1.  นายศรีโม  เลิศสุวรรณไพศาล 
  2.  นายอุทิศ  กุณาหยอง 
  3.  นายโสภณ  ยารังษี 
  4.  นายประสิทธิ์  เขียวมัง 
  5.  นายปญญา  เขียวมั่งมี 
  6.  นางหวานจิต  เขียวมั่งมี 
  7. นางบัวผิน  ชัยวงศ 
  8.  นางฟอง  ผัดตุน 
  9.  นางอําพรรณ  ปญโญ 
  10.  นางลูน  อายจันแกว 
  11.  นางสอคํา  กล้ิงหมน 
  12.  นางบุญศรี  ประมูลจักโก 
  13.  นางสาวศรีพรรณ เกี๋ยงเหมย 
  14.  นางสาวพรมิตรา ชัยวงศ 
  15.  นายมณฑล  กระจางฉาย 
  16.  นายศรีไล  แกวฟู 
  17.  นายเรืองยศ  ประมูลจักโก 
  18.  นายอินสอน  กิ้งหมน 
  19.  นายแสน  ดีตั๋น 
  20.  นายอินตา  ใจรินทร 
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ภาคผนวก  จ  
 

 ภาพประกอบการศึกษา 
 

    
    

 
    
    

  
 

เรือนแพในทะเลสาบดอยเตา 
    
     

 
 
 
 
 
 

เรือหาปลาของชาวประมง 
    
    

  
 
 
 
 
 

อุปกรณหาปลาของชาวประมง 
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อุปกรณจับปลา (ลอบ) 

    
  

    
    
    
   

 
 
 

 

ลานจอดรถและรานคากอนจะถึงทะเลสาบดอยเตา 
    
    
    
    
   
    
     

 
 

ผูเขียนกับลานคาปลา 
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ภาคผนวก  ฉ 
 

นิทานและเรื่องเลา 
 

1.  นิทานเรื่องพอกับลูก 
 กาลครั้งหนึ่งนานมาแลวพอกับลูกนอนคุยกันในตอนกลางคืน ลูกถามพอวา “พอทําไมชางจึง
รองเสียงดังมาก” พอตอบวา “ชางมันตัวใหญนะลูก มันจึงรองเสียงดัง” แลวทําไมหานมันจึงรองเสียงดัง
ละพอทั้ง ๆ ที่ตัวหานยังเล็ก “เพราะคอมันยาวนะลูกมันจึงรองเสียงดัง” แลวทําไมอึ่งอางจึงรองเสียงดัง
ละพอ  เพราะคอของอึ่งอางสั้นนิดเดียว พอตอบวา “ยอมแพแลวลูกทําไมจึงไมหลับพองวงแลว” 
 
2.  เร่ืองเลา  เร่ืองของเขียด 
 นานมาแลวมีพญาเจาเมืองเมืองหนึ่งทําแกวตกลงไปในน้ํา ก็ใหสัตวน้ําทั้งหลายลงไปหาแกว 
ดังกลาว แตเขียดไมยอมลงไปหาแกว ยืนอยูบนบกพูดวาใหกับสัตวทั้งหลายวา เอาแตะแตะ เอาแตะแตะ 
สวนคางคกลงไปหาลูกแกวได พอขึ้นมาวา หนักตึกตึก หนักตึกตกึ ตั้งแตนั้นมาพญาเจาเมืองไดแตงตั้ง
ใหคางคงเปนพญาของเหลาสัตวน้ําทั้งหลาย  สวนเขียดใหรองวา  เอาแตะแตะ เอาแตะแตะ ไปตลอด 
 
3.  เร่ืองตลก (เจ้ียว) เร่ือง   หื่น...หรือเปลา 
 เร่ืองเลาตลกเกี่ยวกับการผสมพันธุของอึ่งอางมีอยูวา “อ่ึงอางตัวผูเรียกหาอึ่งตัวเมียวาหื่น...หรือ
เปลา...อ่ึงอางตัวเมียตอบวา เปลา....สักพักหนึ่งอึ่งอางตัวผูอยูบนหลังของอึ่งอางตัวเมียพากันวายน้ําไปใน
หนองน้ํา  เขียดซึ่งไดแอบมองและฟงอึ่งอางอยูบนหนองน้ําก็พูดตอบวา “แนะ  แนะ  แนะ  แนะ....” 
 
4.  บทรอยกรอง  

บทรอยกรองประกอบการหาปลา  เชน   การตกเบ็ด    ทอดแห  สําหรับการตกเบ็ดจะนั่งคอยเบ็ด
อยูริมฝง  พูดออกมาวา  

   ส่ันดด ๆ   ปลากดปลาแกด 
   ส่ันแดด ๆ  ปลาแกดปลาซิว 
   ส่ันติ่ว ๆ  ติดไวติดไว 
   ตั๋วใดบกิ๋นฮื้อตามันบอด 
   ตั๋วใดบตอดฮื้อตามันฟาง 
   ติดตุงกางติดไวติดไว 
หลังจากวาคําเหลานี้แลวขึ้นมารอที่บนหาดทรายรอจนปลาจะมากินเบด็ 
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ภาคผนวก  ช 
 

บทซอเรื่องอนุรักษหอย 
 

1. ปอแมปนองตี้ชอบกินหอย  ปอสีดํามอยขดมาเผเตอะผมจะซอเรื่องหอย   สังมาตุกใจเจน
ลํ้าขาอยูตามน้ํา  เกาะตามบัวลอย  นะเปอนนะ  กั๋วเปดมาปะมันจะกิ๋นจะแหบ  ติ๋นขาซ้ําบ
หมี  เตียวตามนทีน้ําดั้น  ไดยินเสียงคนมานั้นขาก็ลนบออก  นักแก  ขาลนถแลดขาลนถะ
แหลอยางโวยนักแกไดแความดงาม 

 
2. ขาเอาหนาถะแหลด  ขาเอาหนาถะแหล  กนขาก็แนจี้ฟาเพื่อปองกั๋นตั๋วขาจี้บอกตางตี้ไป

สวรรคกันใผจักเก็บกิ๋นนั้นขอผอกนขาจี้จัน  นั้นเปอนนัน  อยาฟงขาเตื๋อ  กนขาก็เตือนใจ
ฝูงคนในโลกหลา  ฮื้อปากั๋นแหงนผอฟาอยาไดทําก๋ําทําบาป  จอมทํา  คนใดใจบุญจะได
ไปสวรรค  คนใดใจดําจะไดไปในอะบายตั้งสี่  จอมธรรม  ตั๋วขาจี้แนะฮื้อหมูหันวาเบือ้งบน
สวรรคมีบนฟาบนเมฆ 

 
3. กันใผจักเก็บกินหอย  ขอหื้อผอกอยถ่ีกั๋น  ผอตางหนาขานั้นก็บอกไวเปนปนหา  ทุกคืน

วันค่ําเจาหนาขาเจาเตาแผนพระสุธา  นาเปอนนา  คนใดบาปหนาจะไดไปตางต่ํานรก
สวรรค  ขอไข ปนบอกแจง  บวาหนาหนาวหนาแลงขาบอกหนตางไปสวรรคทุกเมื่อ  ฟง
ด ู กําซอบทนี้ถามีไหลเขาหู  ขอฮื้อปจจะรนาฮื้อมันถ่ี ๆ  ฟงด ู ถาไดฟงแลวถาเจื่อหมูตูมัน
จักปาสูปนจากตางต่ํา 

 
4. โตดโตงโนงโตดโตงโตดโถง  หอยมันตายโหงตึงวันค่ําเจาบมีหอยตั๋วใดตายเถา  มีกาตาย

เขาหมอแกง  หอยตูขาเดือดฮอน  ไดเปนตุกหยอนเขางายแลง  นาเปอนนา  จึงขอไขจาฮื้อ
คนฮูทั่ว  ตูบเคยไปลักของใผ  บเปนพิษภัยกับคนในโลกหลา  บอเกยก๋ําปนมีดพรา  เอา
ไปไลแตงไลฟาด  ตามคลอง   ตูอยูตามลองตามบวกตามหนอง  บเกยลักเงินทองใผไหน
สักเตื้อ 

 
5. สับปะลูกขา  มูลละผาลาลูกไม  ตี้คนเขาไดปลูกไว  ตูบไดไปลูไผกิน  อยูมาตึงวันค่ําเจา  

ตูกิ๋นแตขึ้ไครดิน  นานแสนนาน  บไดเปนอันถะพานลักเปดลักไกมาขึดหัวใจโทษใด ๆ  
ตึงบหมีสักหนอย  ลูกหลานปอหนานปอนอยปากั๋นจงจังรังเกียจ  จงจัง  มาหยิบขาหนอย
ใสหมอโอง ขังขอก็บฟงเตียมขาวขั่วเตียมออย 
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6. กอนเขาจะเอาใสหมอแกง    เขาก็จัดแจงเตียมเอามีดพรามากกกนตูขา     เจ็บแสบนั้นปอ
จะตาย  กกกนตี้เกยจี้ฟาเอากนของขาควางเสียบดาย    นาเปอนนาย    ขายังบอตายเอาหนา
ซอนอยูกึดจะอาปากขอซ้ําอูกําคนบได  จะลนหลบหลิกตั๋วไว       ตูซํ้าลนบออก  จ๋ําทน  
ตั๋วขาก็ฮอนไปทั่วทั้งตนอยูถวยใบบนกองกั๋นโคนคาน  จ๋ําทน  ตูขาก็ฮอนไปทั่วทั้งตนจ๋ํา
เปนตองทนเพราะซ้ํามามารลูกหนอย 

 
7. กึดจะยกมือสา  ขอวันตานอบนอม  ตั๋วตูขาซ้ําปอมมือก็ซํ้าบหมี  เลยโปงกายใจนอนอยูใน

ถวยนั้นเสียโดยดี  นอเปอน ไดแตนอนรอพยามัจจุราช    กันเขาเสร็จกานงานเรื่องการกึด
กานบถาหวังวาจักปนเรื่องทางปรนาถ    แตนา  กอนจะมวยชีวาสังขา  ตูขออูจา 

 
8. ถาเจาจะตายไปจะไปเกิดตี้ไหนหาลูกนอย  พองวาจะไปเกิดในหวย  พองวาจะไปเกิดใน

หนองพองวามันตึงนาปนมาตายที่กนอันหมอแกงตอง   นาเปอนนอย    ขอไปเกิดบนดอย
หินผาดีกวา  ขอไปเกิดเปนหอยตั๋นคนหันสําคัญเก็บมาไวไหว        พองวาหอยไดแจงเอา
ใวจนเสี้ยงยะเสี้ยงอยาง  ปนวาย  กันเก็บขามากิ๋นมาขายขอฮื้อปนวายปนวอด  ตังวัน  กัน
ใผเอาขามาแกงสูกั๋น   ขอฮื้อเขานั้นปนจังปนหนาย 

 
9. คนใดใจบุญฮื้อมีบุญอุดหนุนเตื่อมก้ํา  คนใดเอาหอยไปปลอยลงน้ํา  ขอฮื้อเสวยสวรรค  

บาปก๋ําตั๋วเคราะหรายขอฮื้อขดคลายออกจากไปพลัน    นันเปอนนัน     เฮาคงไดหันเปอน
เอาหอยไปปลอย  ปนองตังหลายตังญิงตังจายทั่วหนา   อยาไดมัวเมาวุนวา  ฟงแลว
พิจารณา  แถมกรรม  ขอฮื้อรอดปนเรื่องบาปทําก๋ํา  อยาไดกระทําหอยหนอยหอยใหญ   
แถมกรรม  ขอฮื้อหลิกเวนเรื่องทําบาปทํากรรม  อยาไดกระทําหอยตี้มารลูก 

 
10. จะขอยกมือไหวสา  จะขอสุมาจาวอาปนอง  ซอวันนี้บหมีกูกองเพราะซอประวัติเร่ืองหอย     

จะขอสุมาแถมครั้งพองมันจางลมบจอย  นอเปอนนอย  คนลมบจอยมันตึงหนาบูด  กันวา
มันบมวนนั้นมันบถูกใจ  โปรดไดอภัยจะไดยกมือไว  อยาไดเปนภัยเปนโตด  แตนอ  เกา
ขอสิบขอบใจจางซอระดับอาชีพจริง ๆ  บใจจางซอตั๋วจริงเฮากั๋วมันจะผิดพลาด 

 
11. ในสุดทายจะเอาปอนมาปน  ขอฮื้อคนฟงแปงหนายิ้ม ๆ  คนใดบยิ้มฮื้อบิดหนาหนี  ตอไป

วันนี้วันหนาขอฮ้ือทานสุขสบายดี    นอเปอนนาย    ขอฮื้อถูกหวยรางวัลท่ีส่ี    รางวัลที่
หนึ่งผมจะขอเปนกาจางซอ  ฮื้ออูหนี้หายหนี้  เฮามาซอเลนกั๋นวันนี้  ขอจะไปอูไปเลา   ดี
อาย  เถาแกแลวบดีเถาแกหลาย  กั๋วเปอนวาควายจางเลนหาบวก  แตนา  มาเลนวันนี้บฮื้อ
ปญหา  เฮาปากั๋นมาเลนฮื้อหายเครียด 
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ความหมายของบทละครซอ 
 

1. ญาติพี่นองที่ชอบกินหอยคนผิวสีน้ําตาลเชิญมาชมละครซอเรื่องหอยเถิดนะ  หอยอาศัยอยู
ตามน้ํา  เกาะตามบัวลอย  กิ่งไม  หอยกลัววาคนเราจะมาเก็บกินเพราะเทาไมมีเดินตามน้ํา
อยางชา ๆ  ถาไดยินเสียงคนก็วิ่งไมไดอยางเร็วก็แควาของมดดํา 

 
2. ตัวฉันใชหนาเดินไมใชเทา  กนชี้ขึ้นบนทองฟาเพื่อเปนสัญญาลักษณใหกับมนุษยวาใหทํา

ความดีไปแลวจะไดขึ้นสวรรค  ขอรองโปรดอยาทําบาปกรรม  คนไหนใจดําจะตองตกนรก
อเวจี 

 
3. คนไหนที่จะเก็บกินหอยขอใหพิจารณากอนวาใบหนาของหอยแนบกับแผนดิน  ถาไดฟง

ละครซอบทนี้แลวถาผูใดสงสารก็ขอใหพนจากความทุกขทั้งปวง 
 

4. หอยตายโหงอยูทุกวัน  ไมมีหอยตัวไหนที่จะไดตายแกเฒา   มีแตตายลงหมอแกง  พวกหอย
เดือดรอนทุกขใจวาทําไมถึงไดทํากับพวกหอยทั้ง ๆ  ที่พวกหอยไมเคยไปขโมยของใคร   
ไมเปนพิษเปนภัยกับใครในโลก  ไมเคยจับมีดเอาไปไลแทงใคร   ไดแตอาศัยอยูตามหนอง
น้ําไมเคยสักครั้งที่จะขโมยเงินทอง 

 
5. ผลหมากลากไมที่คนปลูกไวไมไดแยงใครกิน  ทุกวันนี้กินแตขี้ใครดิน  ไมไดเปนอันธพาล

ขโมยลูกเปดลูกไกใคร  มานั่งคิดดูไมเคยใหโทษใคร  ทําไมมนุษยทั้งหลายจึงรังเกียจพวก
หอยจับหอยมาใสหมอขังเตรียมการที่จะแกง 

 
6. กอนที่จะแกงพวกหอยใชมีดตัดกนของหอย  ซ่ึงทําใหเจ็บแสบมากกนที่เคยชี้ขึ้นฟาก็ถูกตัด

ทิ้งแตหอยก็ยังไมตายพยายามเอาหนาซอนไว  คิดวาจะขอใหไวชีวิตแตก็พูดภาษาคนไมได
จะวิ่งหนีก็วิ่งไมออก  ตองจําทนรอนไปทั่วรางกายจะทําอยางไรดีเมื่อในทองก็มีลูกนอย 

 
7. คิดจะยกมือไหวมือก็ไมมีเลยตองจําใจนอนในถวยเสียโดยดี  เพื่อรอมัจจุราชแตกอนจะตาย

ขอเลาใหลูกฟง 
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8. ถาเราตายจะไปเกิดที่ไหนดีนะ  บางวาจะไปเกิดในลําหวย  บางวาจะไปเกิดในหนอง  บางก็
วาจะไปเกิดที่ไหนก็ไมพนโดนจับมาแกงหรือจะตองไปเกิดบนดอย  แตอยางไรก็ตามขอไป
เกิดเปนหอยที่คนทั้งหลายใหความสําคัญเก็บมากราบไหว  หรือวาเราจะสาปแชงผูที่เก็บ
หอยมากินขอใหฉิบหาย  ถานําแกงมากินดวยกันขอใหเขาเบื่อหนายตอกันไมคบคาสมาคมกัน 

 
9. ถาใครใจบุญเอาหอยไปปลอยลงน้ําขอใหไดขึ้นสวรรค  ส่ิงที่ไมดีทั้งหลายจงพนภัย  ผูหญิง

และผูชายทั้งหลายขอใหคิดกอนจะทําบาปอยาไดฆาหอยไมวาจะเปนหอยตัวเล็กหรือตัว
ใหญ  โดยเฉพาะหอยที่มีลูกนอยอยูในทอง 

 
10. ขอยกมือไหวกับญาติพี่นองที่มาฟงซอวันนี้  วันนี้ไมมีคูมาซอดวยขอโทษคนที่ฟงอาจจะ

อารมณไมดี  โปรดใหอภัยเพราะไมใชซอระดับมืออาชีพ 
 

11. สุดทายนี้ขอใหพร  คนใดไมยิ้มขอใหถูกหวยรางวัลที่ส่ี   รางวัลที่หนึ่งขอใหคนซอ  พูดไป
เลนไปเพื่อใหหายจากความเครียด 
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ภาคผนวก  ช 
 

โครงการสืบสานอนุรักษประเพณีสืบชะตาหวย 
หนวยอบรมประชาชนประจําอําเภอ อ.ป.อ.  หนวย อ.ป.ต. 

อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
.......................................................................................... 

 
ชื่อโครงการ  โครงการสืบสานอนุรักษประเพณีสืบชะตาหวย 

ลักษณะโครงการ  เปนโครงการตอเนื่อง 
ผูรับผิดชอบโครงการ   1.  คณะสงฆอําเภอดอยเตา 

2.  ประธานคณะกรรมการหนวย อ.ป.อ. และ อ.ป.ต.  ทุกหนวย ในอําเภอ 
       ดอยเตา 

 3.  สวนราชการอําเภอดอยเตา 
 4.  องคการบริหารสวนทองถ่ิน อบต.เทศบาล อําเภอดอยเตา 
 5.  กํานัน ผูใหญบาน ในอําเภอดอยเตา 
 6.  ประชาชนในอําเภอดอยเตา 
 
1.  หลักการและเหตุผล 
  ตั้งแตโบราณกาบมา ลําหวย หนอง คลอง บึง ทรัพยากรปาไม เปนตนกําเนิดของแมน้ํา
ลําธารตาง ๆ ที่ทําการหลอเล้ียงใหชาวโลกไดอยูดีกินดี  รมเย็นเปนสุข บังเกิดใหในน้ํามีปลาในนามีขาว 
ทําใหทรัพยากรอุดมสมบูรณ ประกอบกับลําหวยและตนไม ซ่ึงเปนตนกําเนิดของแมน้ํา ลําธาร มีเทพดา
สิงหสถิตปกปกรักษาอยู บรรพบุรุษ ครูบาอาจารย ปูยาตายาย พอถึงตนฤดูฝนของทุกป บรรพบุรุษ 
ทั้งหลายจะรวมแรงรวมใจกันจัดประเพณีสืบชาตาหวย  แมน้ําลําธาร เพื่อนอมบูชา ซ่ึงเทพยดาทั้งหลายที่
ปกปกรักษาปาไม ตนน้ําลําธาร ใหดลบันดาลยังฟาฝนใหตกตองตามฤดูกาล เพื่อใหชาวโลกที่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมและสัตวทั้งหลาย ไดรับความรมเย็นเปนสุข พืชพันธธัญญาหารอุดมสมบูรณ นับแต
คร้ังโบราณกาล และครั้งพุทธกาล องคพระสัมมาสัมพุทธเจาและสถาบันพระมหากษัตริย ก็เคยปฏิบัติ 
กันมา ปไหนที่อากาศแหงแลว ฟาฝนไมตกตองตามฤดูกาล ก็จะประกอบพิธีสืบชะตาบูชาบวงสรวง
เทพยดาอารักษ ตลอดถึงปจจุบัน องคพระมาหากษัตริย พระองคทานก็จะประกอบราชพิธีวันพืชมงคล
แรกนาขวัญจนถึงปจจุบันนี้ 
  ดังนั้น ทางคณะสงฆอําเภอดอยเตารวมกับสวนราชการ องคการบริหารสวนทองถ่ิน 
กํานันผูใหญบาน ประชาชนในอําเภอดอยเตา ไดพิจารณาเห็นวาปจจุบันนี้ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมตาง ๆ 
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ไดถูกทําลายไปเปนอยางมาก ประกอบกับดินฟาอากาศมีความแหงแลง ฟาฝนไดตกตองตามฤดูกาล 
ประชาชนโดยเฉพาะเกษตรกรไดรับความเดือดรอน ขาดขวัญและกําลังใจที่จะประกอบอาชีพดานเกษตร
กรรม จึงไดจัดทําโครงการสืบสานอนุรักษประเพณีนี้ขึ้น เพื่อความเปนสิริมงคล และเพื่อเปนการนอม
บูชาถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ที่ปกปองรักษายังตนน้ําลําธารและดินฟาอากาศใหไดรับรูอนุโมทนา บันดาล
ยังความรวมเย็นเปนสุขใหแกมนุษยโลกตอไป 
 
2.  วัตถุประสงคของโครงการ 
 2.1  เพื่อเปนการสืบสานอนุรักษไวซ่ึงประเพณีดีงาม 

2.2. เพื่อเปนสิริมงคลแกทรัพยากรตนน้ําลําธาร หวยหนองคลองบึง 
2.3  เพื่อเปนการนอมบูชาถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายไดปกปกรักษาปาไมลําธาร หวยหนอง       

คลองบึง ใหฟาฝนตกตองตามฤดูกาล 
2.4  เพื่อเปนขวัญและกําลังใจแกประชาชน โดยเฉพาะเกษตรกรในอําเภอดอยเตา ใหมีขวัญ 
       และกําลังใจที่จะประกอบอาชีพดานเกษตรกรรม 
 

3.  เปาหมายของโครงการ 
- ดําเนินการตามโครงการตั้งแตป พ.ศ. 2547 เปนตนไป 
- จัดทําตามลําหวยสายใหญในอําเภอดอยเตาใหครบทุกตําบล 
 

4.  วิธีดําเนินตามโครงการ 
- จัดทําโครงการเสนอการพิจารณาในที่ประชุมคณะสงฆอําเภอดอยเตา 
- มอบหมายใหเจาคณะตําบลไปประสานงานกับกํานัน ผูใหญบาน องคการบริหารสวน 

ทองถ่ินเพื่อรับไปดําเนินการตามโครงการ 
- พรอมกันปฏิบัติตามพิธีกรรมพรอมกันทุกตําบล 
- สรุปผลประเมินผลการดําเนินการตามโครงการ 
- สถานที่ประกอบพิธีกรรมตามโครงการ 

1.  ตนน้ําลําหวยแมหาด  ตําบลโปงทุง  อําเภอดอยเตา 
2.  ตนน้ําลําหวยแมตูบ  ตําบลดอยเตา  อําเภอดอยเตา 
3.  ตนน้ําลําหวยตาง   ตําบลมืดกา  อําเภอดอยเตา 
4.  ตนน้ําลําหวยแมตาล  ตําบลบงบัน อําเภอดอยเตา 
5. ตนน้ําลําหวยแมอ่ีแรด  ตําบลบานแอน  อําเภอดอยเตา 
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5.  งบประมาณ 
 รายการรับ รับจากการบริจาค จากทองที่แตละตําบล 
 รายการจาย จายตามโครงการและพิธีกรรมที่กําหนด 
 
6.  การประเมินผล 

- ประเมินผลจากความรวมแรงรวมใจของคณะสงฆและองคกร ประชาชนในทองถ่ิน 
- ประเมินผลจากพิธีกรรมทางศาสนา 
 

7.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
- ทําใหคณะสงฆ องคกรตาง ๆ ประชาชน ไดทํางานรวมกัน 
- ทําใหขวัญกําลังใจของเกษตรกรดีขึ้น  
- ทําใหฟาฝนตกตองตามฤดูกาล 
- ทําใหความคิดริเริ่มของแตละหนวยงาน หันมาอนุรักษสืบสานประเพณีและอนุรักษทรัพยากร

และส่ิงแวดลอม 
 

ผูเสนอโครงการ    ผูอนุมัติโครงการ 
 
 

(พระครูวิรุฬหบุญญาภรณ)  (พระครูสิจิตธรรมสาร) 
เลขานุการเจาคณะอําเภอดอยเตา  เจาคณะอําเภอดอยเตา 
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กําหนดการพิธีกรรมสืบชะตาหวยและบวชปา 
อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 

วันเสารท่ี 29 พฤษภาคม พุทธศักราช 2547 
........................................................................................ 

 

เวลา 08.00 น. พระสงฆพระภิกษุสามเณร องคการบริหารสวนตําบล กํานันผูใหญบาน องคกร 
ทองถ่ิน ประชาชน พรอมกัน ณ สถานประกอบพิธี 
- พิธีกรรมอาราธนาพระอุปคุตเถร 
- ขึ้นทาวทั้ง 4 บูชาเทพยดาอารักษ 
- ประธานฝายสงฆ ปูจาแกว 4 โกฐาก จุดเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
- ไหวพระสวดมนตพรอมกัน 
- มันคนายก นําอาราธนาศีล ประธานสงฆใหศีลและรับศีลพรอมกัน 
- มัคนายก สูมาครัวทาน อาราธนาพระปริต พระสงฆกลาวชุมนุมเทวดา 
- พระภิกษุสามเณรทั้งหมด เจริญพระพุทธมนต 7 ตํานาน-ธรรมจักร  

 สืบชะตา-สวดพระคาถาขอฝน 
- มัคนายกโอกาสเวนตานอุทิศ 
- ประธานสงฆและประธานฝายฆารวาส ประกอบพิธีบวชตนตนและปลูก 
      ตนไมในบริเวณพิธี 
- พระภิกษุสามเณรทั้งหมดเจริญชัยมงคลถาคา 
- ทําพิธีถวายขันขาวน้ําโภชนะอาหาร อุทิศถวายแดเทพยดาอารักษและ 
      บรรพบุรุษทั้งหลาย 
- พระภิกษุสามเณรทั้งหมด อนุโมทนาใหพรอุทิศ 
- ผูรวมพิธีทั้งหมด สงบจิตทําสมาธิ ตั้งจิตอธิฐาน 
- กลาวแผเมตตาพรอมกัน 
- วันทาหลวง วันนอย 
- ประธานสงฆและประธานฝายฆารวาส กลาวอนุโมทนาและขอบคุณผู  
       รวมพิธีทั้งหมด 
- เสร็จแลว พระภิกษุสามเณร ผูรวมพิธีทั้งหมด รวมกันสรงน้ําพระพุทธรูป 
      นาคปรกในกางจะตา (เตรียมน้ําสมปอย น้ําอบหอมใหมาก ๆ) 
- ถวายภัตตาหารเพลแดพระสงฆสามเณร 
- ผูรวมพิธีรวมกันรับประทานอาหาร 
- กลับภูมิลําเนาของตนเอง 
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รายการเครื่องพิธีกรรมสืบชะตาหวย 
อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
................................................... 

 
1.  เครื่องสืบชะตาชุดใหญ จํานวน 1 ชุด ประกอบดวย 

- งามจะตาใหญ 4 ศอก   จํานวน  4 เลม 
- งามนอย           1 ศอก   จํานวน  108 เลม 
- บอกน้ํา, บอกทราย, บอกขาวเปลือก ขาวสาร  1  เลม 
- กงหมาก, กงปู, ดอก, เทียน, เบี้ย, จํานวนอยางละ 1  ชุด 
- หนอกลวย, ออย, ขา, กุ, มะพราวงอก อยางละ  1  ตน 
- มะพราวแขนง, กลวยเครือ    1  ชุด 
- จอ 108, ตุง      1  ชุด 
- ขาวเปลือกหมื่น ขาวสารปน    1  ชุด 
- ขันตั้ง      1  ชุด 
- สาดหมอน ใหม     1  ชุด 
- ฝายลวง คาเขียว ตา 7 จั้น    1  ชุด 

2.  รูปสัตวน้ําดังตอไปนี้ ทําดวยไมหรือใชของจริงก็ได คือ 
- ปลา, คางคก, เตา, ปู, หอย, จํานวนพอสมควร 

3.  เครื่องบูชาพระอุปคุตเถร ใหครบบริขาร 4 
4.  เครื่องบูชา ปะชุนนะเทวบุตร มีควักขาว 2 ชุด, อาหาร ควักอาหาร 1 ชุด, ควักขาวสารขาว 1 ชุด  
     ชอสีเขียว ตุงสีเขียว สีขาว อยางละ 4 หมาก 4 ไหม ปูดิบ 12 ใบ 
5.  พระพุทธรูปปางสมาธิ 1 องค  พระพุทธรูปปางนาคปรก 1 องค 
6.  เตรียมธรรมเทศนา 9 ผูก คือ ปลาซอน, ธรรมพยาคางขาก,ธรรมปารมี, สลากรี, สังคะหะ, อุหัสส   
     วิจัย, ติปมนต, โกกวุฒิ, พุทธสังกะหะโลก 
7.  ขัดราชวัตรที่กางจะตา คตบอน้ําไวตรงกลางกางจะตา นํารูปสัตวน้ําไวในบอทําแทนพระพุทธรูปนาค

ปรกไวบนบอน้ํา ทําเปน 4 เสา สารแตะ อาราธนาพรพระพุทธรูปนาคปรกประดิษฐานไวบนแทน มี
ดอกไมธูปเทยีนบูชา 

 
สาธุ สาธุ สาธุ โอกาสะ ขาแดพระสัมพพัญญ พระพทุธเจา ตนเปนประธาน ตนปาเปง โพธิสม

ปานนานได 24 อสงไข ปลายแสนมหากัปปจิ่งไดตรัสผะญาสัปปญญตัญญาณ นั่งเหนือแตนแกว แตบเกา
ไมมหาโพธิ โผดสัตวโลกท้ังหลาย หื้อปนจากทุกขตังมวล ตนประกอบดวยอนันตาติคุณ เมื่อเจากู ผง
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สราง โพธิสมปานวันนั้น ไดเกิดในวงษามัจฉาราชา ในสระวังอันใหญ ยามนั้นบานเมืองตังมวลแหงแลง
ขาดสายฝน สระวังวนน้ําก็บกบางแหงเสีย ญาติตังหลายแหงเจาก็ลําบากดวยภัยยะอันเกิดแกรุง กา และ
แหลวตั้งหลายมาจิกกิ๋นมากนัก เจาจิงรํ่าเปงเถิง สัจจะปาระมี แหงอริยะสัปปุริสะเจาตั้งหลาย ฝูงอันเปน
มาแลวเมื่อกอน เจากูก็กะตํา สัจจะปาระมี สวาดธิยายมัจฉราชาจะคาถา ยามนั้น หาฝนใหญก็ตกลงมา 
บานเมืองตังมวลก็จุมเย็นเปนสุข ดวยสัจจะปารมีธรรมแหงเจากู หมูญาติตังหลายก็ไดปนจากภัยยะ
อันตราย ดวยสัจจะปาระมีธรรมของเจากูวันนั้นแล 

บัดนี้บานเมืองอันนี้ก็แหงแลงมากนัก ขาพเจาตังหลายตังภายในและนอก ปายในหมายมี เจา
คณะอําเภอ เจาคณะตําบล เจาอาวาส พระภิกษุสามเณร ในอําเภอดอยเตา ทุกตนทุกองคทุกวัดทุกวา ปาย
นอกหมายมี องคการบริหารสวนตําบล เทศบาล กํานันผูใหญบาน อาจารย ลามวัน เฒาแกใหญนอยจาย
หญิง ในอําเภอดอยเตา ทุกตําบล ทุกหมูบาน ก็ขออาราธนาเจาสวาดธิยายยัง สัจจะปาระมีธรรมแหงเจากู 
ปางเมื่อเปนมัจฉาราชาวันนั้น ปดนี้ขออัญเจินเตวะบุตรเตวะดา พยาอินทร พยาพรหม โยมราช คุตนาค
น้ําปปะ ละมัยไอยศวร ทั้งหลาย มาเปนสักขีพะยาน หหื้อเตวะบุตรตนรักษาน้ํา จงุน้ํามายังหาฝนอันใหญ 
ตกลงในบานเมืองตี๋นนี้ หื้อไดจุมเนื้อเย็นใจ อยูเย็นเปนสุข ดูตางไดกระตําไรไถนา เรียกสวน ยอนดวอนุ
ภาพแหงสัจจะปาระมีธรรมแหงสัปปญญพระพุทธเจา ปางเมื่อเปนมัจฉาราชา คือ พะยะปลาจอนวันนั้น 
บัดนี้ดีหล่ีแดเตอะ 
 
คําแผเมตตา อุทิศสวนบุญกุศล 
 
8.  ตานขันขาว จํานวนที่เหมาะ เพื่ออุทิศใหเทวบุตร, เทวดา, อินทร, พรม คุตนาคน้ํา สัตวทั้งหลาย 
9.  ใหแหฆองแหกลอง มีจอ มีตุง ธงชาตธรรมจัก 
10. ทําประสาทพระอุปคุตเถร เหมือนกับงานปอยหลวงหรือใชสัปดทนกาก็ได 
 
คําโอกาสกอนเทศนาธรรม  ในพิธีกรรมสืบชะตาหวย 
 
คําแผเมตตา อุทิศสวนบุญกุศล 
ขาแดเตวะบุตร เตวะดา พระยาอินทร พะยาพรหม พะยายมราช เตวะบุตรที่รักษาน้ําฟาสายฝน เตวะดา
อันอยูรักษาบานเมือง เหมืองฝาย เจากรรมนายเวร สัพพะสัตวทั้งหลาย และครูบาอาจารย เชน ครูบาเจา
ราช, ครูบาเจาศรีวิชัย, ครูบาเจาอภิชัยขาวป, ครูบาเจาชัยยะวงษาพัฒนา ครูบาอาจารยเจาจุตนพระองค ขอ
อัญเจินอาภัตตา อนุโมทนา อุทิศสวนบุญสวนกุศลแดขุนหวยขุนฮอง แมน้ําลําธาร ในเขตพื้นที่ตี๋นี่ และ
อุทิศถึงเตวะดาที่รักษาพระพรมธาตุเจาดอยเกิ้ง พระพุทธบาทตะเมาะ ตี่รักษายังรอคอยพระพุทธบาทเจา
ตังหลายทุกตี่ สถานที่ใกลและไกล ขออัญเจินมาภัตตาอนุโมทนาในบุญกุศลในวันนี้จิ่มเตอะ 
 แลวพรอมกั๋นนั่งสงบจิตประมาณ 5 นาที 
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โครงการฟนฟูอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
.................................................. 

 
ชื่อโครงการ  โครงการฟนฟูอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
ผูรับผิดชอบโครงการ  1.  คณะสงฆตําบลโปงทุง อําเภอดอยเตา 
   2.  คณะกรรมการหมูบานทุกหมูบาน ในเขตตําบลโปงทุง 
   3.  องคการบริหารสวนตําบลทุกตําบลโปงทุง  อําเภอดอยเตา 
   4.  หนวยงานราชการในอําเภอดอยเตา 
   5.  กํานันผูใหญบานในเขตตําบลโปงทุง อําเภอดอยเตา 
   6. ประชาชน ทุกหมูบานในเขตตําบลโปงทุง อําเภอดอยเตา 
ลักษณะโครงการ   เปนโครงการตอเนื่อง 
 
1.  หลักการและเหตุผล 
  เนื่องดวยอําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม มีพื้นที่ทั้งหมดจํานวน .....   ตารางกิโลเมตร มี
ประชากรทั้งหมดจํานวน... คน  อาชีพของราษฎรสวนใหญประกอบอาชีพดานเกษตรกร อําเภอดอยเตา
เร่ิมยกระดับการปกครองเปนอําเภอเมื่อป พ.ศ......  เปนตนมา  ดานสิ่งแวดลอม เชน ปาไมตนน้ําลําธาร
นับวันที่จะหมดไป เพราะปญหาหลาย ๆ ดาน ในป พ.ศ. 2546-2547 อําเภอดอยเตาประสบกับปญหา
ความแหงแลงที่เห็นไดชัดเจนมาก คือ ปาไมตนน้ําลําธารถูกทําลาย น้ําในอางเก็บน้ํา ทั้งอางเก็บน้ําตาม
โครงการพระราชดําริ อางเก็บน้ําที่สรางตามงบประมาณโครงการตาง ๆ ไมมีน้ําเหลืออยู น้ําบนดิน ใน
ดิน เร่ิมแหงแลงไป ประมาณการตอไป 2-3 ปขางหนา คิดวาอําเภอดอยเตา จะไมมีน้ําที่จะทําการเกษตร
และน้ําที่จะใชสอยบริโภค ปญหาที่ตามมาก็คือ พืชผลดานการเกษตรก็จะเสียหาย ประชาชนที่มีกําลังก็ 
จําเปนที่จะตองทิ้งถ่ินฐานบานเกิดเขาไปทํางานประกอบอาชีพตางถ่ิน จะทิ้งไวเฉพาะผูเฒาผูแกสูงอายุ 
ประกอบกับปญหาสังคมหลาย ๆ ดานที่จะตามมา ทําใหกระทบกับสังคม หมูบาน ตลอดจนถึงวัดวา
อารามพระพุทธศาสนา 
 ดังนั้น ทางกลุมองคกรทุกแขนงในอําเภอดอยเตา ไดมองถึงปญหาที่จะเกิดขึ้น จึงไดคิดคนโครง
การ “ โครงการฟนฟูอนุรักษทรัพยากรปาไมตนน้ําลําธาร และพัฒนาสิ่งแวดลอมขึ้น เพื่อเปนการฟนฟู
ทรัพยากรปาไมที่ถูกทําลาย ใหกลับคืน และอนุรักษทรัพยากรปาไมและส่ิงแวดลอมไมใหถูกทําลายไป 
เพื่อใหประชาชนในอําเภอดอยเตาไดมีอาชีพดานเกษตรที่ยั่งยืนมั่นคง สังคมตาง ๆ ในอําเภอดอยเตาจะ
อยูรวมกันอยางมีความสุข ในน้ํามีปลา ในนามีขาว มีสวนลําใยที่สมบูรณ ปาไมที่สมบรูณไวสืบลูกหลาน
อนุชนรุนหลังตอไป 
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2.  วัตถุประสงค 
2.1 เพื่อฟนฟูทรัพยากรปาไมที่ถูกทําลายใหกลับสูสภาพเดิม 
2.2 เพื่ออนุรักษปาไมตนน้ําลําธารใหคงอยูเพื่อความสุขสมบูรณของปาตนน้ําลําธาร  
2.3  เพื่ออนุรักษสัตวปา และส่ิงแวดลอม ใหคูอยูกับปาเพื่อความสมดุลของธรรมชาติ 
2.4 เพื่อใหประชาชนไดเห็นโทษกับภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในปจจุบันและเห็นประโยชนใน

การอนุรักษปาและสิ่งแวดลอม 
 2.5  เพื่อความสามัคคีธรรมใหเกิดในสังคม 
3.  เปาหมาย 

-  เร่ิมดําเนินการในเดือน พฤษภาคม 2547- พฤษภาคม 2546 
-  ปฏิบัติตามแผนรักษาปาไมตนน้ําลําธารทุกป ทั้ง 3 ฤดู 

4.  วิธีดําเนินการตามโครงการ 
-  ประชุมพบปะเพื่อระดมความคิดเห็นในกลุมผูนําทองถ่ิน 
-  ประชุมเพื่อหาแนวทางในการปฏิบัติงานตามโครงการ 
-  ระดมความคิดเห็นจากกลุมพลังมวลชนในทองถ่ินเพื่อขอความเห็น 
-  จัดทําโครงการฟนฟุอนุรักษทรัพยากรตามขั้นตอน เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติรวมกัน 
-  วางแผนการฟนฟูอนุรักษอยางตอเนื่อง 
-  ปฏิบัติงานตามโครงการ 

แนวทางการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
-  ประชุมชี้แนวทางการอนุรักษฟนฟู  ใหกับประชาชนในเขตพื้นที่ และใหประชาชนลง 
     สัตยปฏิญาณกันทุกคน เพื่อรวมกันที่จะฟนฟูอนุรักษปา 
-   ดําเนินการขอกันเขตพื้นที่ทํากินออกจากเขตพื้นที่ปาอนุรักษใหชัดเจน 
-   ดําเนินการขอพื้นที่ปาที่เสื่อโทรม หรือที่ประชาชนทาํกินอยูเดิมเปนพื้นที่ สปก. ทั้งหมด 
-   ในสวนพื้นที่ปาอนุรักษ ที่ประชาชนมีสวนรับผิดชอบ จะมีการอนุรักษอยางตอเนื่อง คือ 

อนุรักษตนไมที่มีอยูเดิม อนุรักษสัตวทุกชนิดที่มีอยูในเขตปาอนุรักษที่รับผิดชอบ ปลูกตน
ไมเสริมทุก ๆ ป ฟนฟูหวย รองน้ํา ในเขตพื้นที่ปาอนุรักษที่รับผิดชอบ อยางตอเนื่อง 

-   ดําเนินการฟนฟูปาอนุรักษในเขตพื้นที่รับผิดชอบ แบงเปน 2 ระยะ 
(1) ในชวงฤดูฝน เดือนพฤษภาคม - มิถุนายน- กรกฎาคม – สิงหาคม – กันยายน – ตุลาคม 

ของทุกป ทําพิธีสืบชะตาปา หวย บวชตนไม ดําเนินการปลูกปาเสริม ฟนฟุหวย รองน้ําในเขตพื้นที่ปา
อนุรักษ ปลอยสัตวเขาในพื้นที่ปาอนุรักษ 
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(2) ในชวงฤดูหนาวและฤดูรอน พฤศจิกายน-ธันวาคม-มกราคม-กุมภาพันธ-มีนาคม-
เมษายน  ของทุกป ประชาชนชวยกันดูแลรักษาปา หามตัดไมทําลายปา หามลาสัตวปาทุกชนิดในเขตพื้น
ที่ปา ดูแลรักษาไมใหปาเกิดขึ้นในเขตพื้นที่ปาอนุรักษ 
5.  งบประมาณ 
 รับการรับ 

-  รับจากประชาชนและองคกรทองถ่ินที่ใหการสนับสนุน 
 รายการจาย 
- จายตามโครงการที่ผานการพิจารณาของคณะกรรมการแตละขั้นตอน 

6.  การประเมินผล 
-  ประเมินผลจากความรวมมือของคณะกรรมการ 
-  ประเมินผลจากความรวมมือของประชาชนในทองถ่ิน 
-  ประเมินผลอันเกิดจากสิ่งแวดลอมดานตาง ๆ 

7.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
7.1 ทําใหประชาชนมีความรักษและหวงแหนในทรัพยากรปาไมในทองถ่ิน 
7.2 ทําใหประชาชนไดเห็นซึ่งคุณและโทษอันเกิดจากทรัพยากรธรรมชาติ 
7.3 ทําใหดานจิตใจของประชาชนในทองถ่ิน มีความโอบออมอารี เมตตาธรรม และการอยู

รวมกันในสังคมอยางมีความสุข 
7.4 ทําใหส่ิงแวดลอมมีสภาพที่ดีขึ้น และประชาชนมีความกินดีอยูดี ประกอบสัมมาอาชีพ

อยางถูกตอง ไมมีการเบียดเบียนมนุษยดวยกนและสิ่งแวดลอม 
 

ผูเสนอโครงการ      ผูอนุมัติโครงการ 
 
 

(พระครูวิรุฬหบุญญาภรณ)    (พระครูสิจิตธรรมสาร) 
       เลขานุการเจาคณะอําเภอดอยเตา                เจาคณะอําเภอดอยเตา 

       ผูจัดการโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดฉิมพลีวิทยา 
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รายนามผูเห็นชอบตามโครงการ (ฝายบรรพชิต) 
 
 

(ลงชื่อ)........................................................ 
(พระครูอดุลญาณสุนทร) 

  ตําแหนง เจาคณะตําบลบานแอน-บงตัน 
 
 

(ลงชื่อ)........................................................ 
(พระครูสุนทรจิรธรรม) 

ตําแหนง เจาคณะตําบลมืดกา 
 
 

(ลงชื่อ)........................................................ 
(พระครูสันจิตตาภิรัต) 

ตําแหนง เจาคณะตําบลทาเดื่อ 
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ประวัติผูเขียน 
 
ชื่อ – สกุล นางจันทรา  ธรรมจันทร 
วัน  เดือน  ป  เกิด 6   มีนาคม   2504 
ประวัติการศึกษา 

- ระดับประถมศึกษา  โรงเรียนบานไร  และโรงเรียนชุมชนดอยเตา   
 อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2520 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียนดอยเตาวิทยาคม   
2523 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพครู ป.กศ. ตน  วิทยาลัยครูเชียงใหม 
2526 ระดับปริญญาตรีศึกษาศาสตรบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
  (เอกประถมศึกษา)  
2548 ระดับปริญญาโท   ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการจัดการมนุษยกับ 
 ส่ิงแวดลอม  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

ประวัติการทํางาน 
2524   ครู  1  ระดับ  1  โรงเรียนหนองบัวคํา  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2525   ครู  2  ระดับ  2  โรงเรียนหนองบัวคํา  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2528   อาจารย  1  ระดับ  3  โรงเรียนหนองบัวคํา  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2530   อาจารย  1  ระดับ  4  โรงเรียนบานวังหลวง  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2534   อาจารย  1  ระดับ  5  โรงเรียนบานวังหลวง  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
2540   อาจารย  2  ระดับ  7  โรงเรียนบานวังหลวง  อําเภอดอยเตา  จังหวัดเชียงใหม 
ปจจุบัน ครู คศ. 2  โรงเรียนบานวังหลวง  อําเภอดอยเตา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

เขต  5  จังหวัดเชียงใหม 
เกียรติประวัติ 

2536  รางวัลคุรุสภาจังหวัดเชียงใหม ประเภทครูผูมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ผลิตสื่อ  
  “วิชาคณิตศาสตร” ระดับกอนและประถมศึกษา 
2537  รางวัลคุรุสภาจังหวัดเชียงใหม ประเภทครูผูมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ผลิตสื่อ  
  “วิชาคณิตศาสตร” ระดับประถมศึกษา 
2539 รับโลหเกียรติคุณจากกระทรวงวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอมในดาน

สนับสนุนสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม 
2546   รับมอบเกียรติบัตรจากจังหวัดเชียงใหม เปนผูนําสตรีที่มีความเสียสละเพื่อ 
  สังคมและการปองกันแกไขปญหายาเสพติด 
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