
 
บทที่  5 

 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาเรื่องพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกหอมแดงในตําบล
บานโฮง อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน  มีวัตถุประสงคในการศึกษาดังนี้  

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกหอมแดง ของ
เกษตรกรตําบลบานโฮง อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน   

2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูก
หอมแดงที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
การรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และความเชื่อดานสุขภาพแตกตางกัน  

ศึกษาจากกลุมตัวอยางเกษตรกร จํานวน 192 ราย ในเขตพื้นที่ตําบลบานโฮง   อําเภอบานโฮง  
จังหวัดลําพูน   เครื่องมือที่ใชในการศึกษาใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (structured  interview 
schedule) และการสังเกตพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแบบไมมีสวนรวมอยางไมเปน 
ทางการ (nonparticipant observation) ในการวิเคราะหขอมูลใชสถิติพรรณนาแสดงดวยคาความถ่ี 
รอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใชสถิติวิเคราะหคือการทดสอบคา ANOVA  

 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
 

5.1.1   ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางเกษตรกร    
                             กลุมตัวอยางเกษตรกรที่ใหความรูสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 92.19  มีอายุอยู
ในชวงอายุ 41-50  ป รอยละ  49.48 สวนใหญสมรสแลว รอยละ 94.27  มีการศึกษาอยูในระดับ
ประถมศึกษา รอยละ 81.25   มีจํานวนสมาชิกในครอบครัว 4 คน รอยละ 39.06  มีจํานวนแรงงาน
ในครัวเรือนที่ปลูกหอมแดง จํานวน 2 คน รอยละ 69.79 มีรายไดตอป 10,000-30,000 บาท รอยละ 
41.14  สวนใหญเปนหนี้ รอยละ 84.37 จํานวนเงินที่เปนหนี้ 10,000-30,000 บาท รอยละ 28.40  
แหลงเงินกูมาจาก สหกรณการเกษตร รอยละ 56.18  สวนใหญไมมีพื้นที่ทํากินเปนของตนเอง  
รอยละ 61.98 โดยกลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีพื้นที่ทํากินเปนของตนเอง ขนาด 1-5 ไร รอยละ 33.33 
และพื้นที่ที่เชาปลูกจะมีขนาด 1-5 ไร รอยละ 68.75   คาเชาพื้นที่ปลูก ราคา 1,000-2,000 บาทรอยละ 
66.23  พื้นที่เชาปลูกหอมแดงอยูในเขต ตําบลบานโฮง นอกจากนี้ยังมีที่ อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน 
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อําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม ใน 1 ปมีการปลูกหอมแดง 2 คร้ัง รอยละ 64.06 กลุมตัวอยาง
เกษตรกรมีประสบการณในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในการปลูกหอมแดงเปนเวลา 21-30 ป  
รอยละ 44.79  และเห็นวามีความจําเปนในการใชสารเคมีในการปองกันกําจัดศัตรูพืช รอยละ 99.48  
สวนใหญไมเคยใชวิธีอ่ืนในการกําจัดศัตรูพืชนอกจากวิธีการใชสารเคมี รอยละ 55.21 และ บุคคลที่
ใชสารเคมี คือ  กลุมตัวอยางเกษตรกรที่เปนเจาของแปลงเปนคนฉีดพนสารเคมีเอง รอยละ 86.98 
และจางคนงานพนมีเปนสวนนอย รอยละ 13.02 ดวยเหตุผลที่วา จะฉีดพนสารเคมีเองเพื่อเปนการ
ลดตนทุนในการผลิตหอมแดง อัตราการจางฉีดพนสารเคมี ราคา 25-35 บาท ตอ ถังพนสารเคมี 
ขนาด 20 ลิตร และ สารเคมีกําจัดแมลงที่ใช ไดแก เมโทมิล (แลนเนท), เมทามิโดฟอส, ไซเปอรเมทริล 
(ฟรองค) ,คลอรไพริฟอส (คอรแบน,ไฮโดฟอยด) สารเคมีกําจัดวชัพืช ไดแก ไกลโฟเสท  
สารปองกันกําจัดโรคพืช ไดแก ไดฟโนโคนาโซล (สกอร), อะชอคซีสโตรบิน (อมิสตา), โพรพิโค
ทาโซล+โพรคลอราซ (กูดวิว) 
 

5.1.2   ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และผลกระทบของสารเคมีกําจัด 
ศัตรูพืช 
กลุมตัวอยางเกษตรกรสวนใหญมีระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช

และผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยูในระดับสูง  ในเรื่องการอานฉลากคําแนะนําขางขวด
บรรจุเปนสิ่งจําเปนและสําคัญตองอานทุกครั้งกอนใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเพราะเปนสวนที่บอกให
ทราบถึงวิธีการผสม วิธีใชและการปองกันอันตราย คิดเปนรอยละ 99.48 รองลงมาในเรื่องการสวม
ชุดปองกันสารเคมี เชน กางเกงขายาว เสื้อแขนยาว ผาปดจมูก ถุงมือ แวนตา หมวก และรองเทาบูต 
จําเปนตองสวมใสมิดชิดทุกครั้งเพื่อปองกันอันตรายจากสารเคมี คิดเปนรอยละ 97.92 และในเรื่อง
การรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเขาสูรางกายอาจทําใหเกิดพิษเฉียบพลันทันทีทันใด เชน มึนศีรษะ  
ออนเพลีย  หายใจติดขัด  ตาพรามัว เปนลม และในเรื่องหากรางกายมีบาดแผลจะทําใหสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชซึมผานเขาสูผิวหนังรางกายไดงายกวาผิวหนังปกติ  โดยตอบไดคะแนนเทากันทั้ง 2 
ขอ คิดเปนรอยละ 95.31  ในสวนกลุมตัวอยางเกษตรกรมีความรูความเขาใจนอยที่สุดในเรื่องการ
เลือกใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีคุณสมบัติที่สามารถปองกันกําจัดแมลงไดหลายชนิด คิดเปนรอยละ 
54.69  รองลงมาในเรื่องการพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชจะพนเฉพาะกรณีที่แมลงระบาดในแปลงที่
ปลูกเทานั้น คิดเปนรอยละ 57.29 และในเรื่องการผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตองผสมใหมีปริมาณ
ความเขมขนสูงกวาฉลากแนะนําเพราะจะทําใหแมลงศัตรูพืชตายเร็วขึ้น คิดเปนรอยละ 58.86  
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5.1.3 การรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
กลุมตัวอยางเกษตรกรสวนใหญมีระดับการรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีกําจัด 

ศัตรูพืช   ในระดับปานกลาง   มีมากที่สุด   พิจารณาจากแหลงที่มาของขาวสาร   พบวา กลุมตัวอยาง
เกษตรกรมีการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากที่สุด   จากเพื่อนบาน   คิดเปน
รอยละ 70.31   รองลงมามีการรับรูขอมูลขาวสารจากตัวแทนจําหนายสารเคมี   คิดเปนรอยละ 51.04 
สวนการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชนานๆ คร้ัง  จากโทรทัศนมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 63.54 รองลงมาจากวิทยุ คิดเปนรอยละ 63.02 สําหรับแหลงที่มาของขาวสารที่กลุมตัวอยาง
เกษตรกรไมเคยไดรับเลย  คือ  หอกระจายขาวของหมูบาน คิดเปนรอยละ 74.48 รองลงมาคือ  
เจาหนาที่สวนราชการ คิดเปนรอยละ 48.44  

 
5.1.4 ความเชื่อดานสุขภาพ 

กลุมตัวอยางเกษตรกรสวนใหญมีความเชื่อดานสุขภาพทั้ง 6 ดานถูกตองในระดับ              
ปานกลาง เมื่อพิจารณารายขอพบวากลุมตัวอยางเกษตรกรสวนใหญมีความเชื่อในดานการมีแรงจูง
ใจดานสุขภาพที่ดี ในเรื่องสุขภาพที่แข็งแรงปราศจากโรคภัยมีความสําคัญมากกวาการมีเงินทอง
จํานวนมาก คิดเปนรอยละ 97.40 รองลงมา ไดแก การตรวจเลือดหรือการตรวจสุขภาพเปนสิ่งจําเปน
ที่ทําใหทราบถึงภาวะสุขภาพ เพื่อหาทางปองกันรักษาโรคที่เกิดจากพิษสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทันทวงที 
คิดเปนรอยละ 94.27  สวนความเชื่อในดานการรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
ในเรื่องการไมสวมชุดปองกันสารเคมี จะทําใหมีโอกาสเสี่ยงตอการเจ็บปวยจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ไดงาย คิดเปนรอยละ 95.31    และกลุมตัวอยางเกษตรกรมีความเชื่อดานสุขภาพถูกตองระดับนอย
ดานการรับรูประโยชนของการปองกันตนเองจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ในเรื่องการผสมสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชใหมีความเขมขนมากกวาคําแนะนําบนฉลากจะทําใหแมลงศัตรูตายเร็วและความเปนพิษ
ของสารเคมีจะอยูในพืชไดนานสามารถปองกันแมลงไดดี คิดเปนรอยละ 27.61 รองลงมาไดแก ความ
เชื่อในดานปจจัยชักนําใหมีการปฏิบัติตนเพื่อปองกันพิษภัยสารเคมี ในเรื่องการโฆษณาสรรพคุณ
ของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของตัวแทนจําหนายสารเคมีส่ือประชาสัมพันธ ทําใหอยากลองเปลี่ยนมา
ใชชนิดสารเคมีตามที่มีการโฆษณา  คิดเปนรอยละ 33.85 และความเชื่อในดานการรับรูความรุนแรง
ของโรคที่เกิดจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ในเรื่องการไดรับพิษจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชบอยครั้งทํา
ใหเกิดการสะสมของสารเคมีในเลือดและกอใหเกิดมะเร็ง  คิดเปนรอยละ 40.62   
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5.1.5 พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช แบงเปน 3 ขั้นตอน 
พฤติกรรมกอนการฉีดพนสารเคมี  กลุมตัวอยางเกษตรกรมีพฤติกรรมการปฏิบัติ

ใชสารเคมีถูกตองอยูในระดับสูง เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรมีคะแนน
พฤติกรรมการใชสารเคมีเฉลี่ยมากที่สุด ในเรื่อง การตรวจอุปกรณการพนสารเคมีใหอยูในสภาพที่ดี
กอนใชงาน และ กลุมตัวอยางเกษตรกรมีคะแนนพฤติกรรมการใชสารเคมีเฉลี่ยนอยที่สุด ในเรื่อง 
การอานฉลากใหเขาใจและผสมสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ตามคําแนะนําบนฉลากทุกครั้ง และ การเลือก
ชนิดสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหเฉพาะเจาะจงกับแมลงศัตรูพืชที่ระบาดในแปลง ทั้ง 2 ขอนี้กลุม 
ตัวอยางเกษตรกรตอบไดคะแนนเฉลี่ยเทากัน  

พฤติกรรมขณะฉีดพนสารเคมี กลุมตัวอยางเกษตรกรมีพฤติกรรมการปฏิบัติ 
ถูกตองอยูในระดับสูง เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรมีคะแนนพฤติกรรมการ
ใชสารเคมีเฉลี่ยมากที่สุด ในเรื่องไมสูบบุหร่ี ดื่มน้ํา หรือรับประทานอาหารในขณะฉีดพนสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช สําหรับการสวมชุดปองกันสารเคมี กลุมตัวอยางเกษตรกรมีคะแนนพฤติกรรมเฉลี่ย
มาก ในเรื่อง การสวมกางเกงขายาว รองลงมา การสวมเสื้อแขนยาว ตามลําดับ สําหรับการใสแวน
ตา กลุมตัวอยางเกษตรกรมีคะแนนพฤติกรรมเฉลี่ยนอยที่สุด 

 พฤติกรรมหลังการฉีดพนสารเคมี กลุมตัวอยางเกษตรกรมีพฤติกรรมการปฏิบัติ
ถูกตองอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา กลุมตัวอยางเกษตรกรมีคะแนน 
พฤติกรรมการใชสารเคมีเฉลี่ยมากที่สุด ในเรื่อง หลังการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแลวอาบน้ํา 
ฟอกสบู ชําระลางรางกาย ซักเสื้อผากอนที่จะไปทํากิจกรรมอื่น และกลุมตัวอยางเกษตรกรมีคะแนน
พฤติกรรมเฉลี่ยนอยที่สุด ในเรื่อง หลังจากฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชภายใน 1-3 วัน จะเขาไป
ตรวจแปลงเพื่อดูวาแมลงศัตรูพืชยังเหลืออยูหรือไม รองลงมา คือ ภาชนะที่บรรจุสารเคมีที่ใชหมด
แลวจะนําไปขุดหลุมฝงกลบดินใหมิดชิดทุกครั้ง  

 เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทั้ง 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอน
กอนการฉีดพนสารเคมี ขั้นตอนขณะฉีดพนสารเคมี และ ขั้นตอนหลังการฉีดพนสารเคมี กับ 
ตัวแปรที่ศึกษา พบวากลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและ
ผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช และ ความเชื่อ
ดานสุขภาพ แตกตางกัน มีพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทั้ง 3 ขั้นตอน แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
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ขอสังเกตจากการศึกษา 
1. สารเคมีที่กลุมตัวอยางเกษตรกรใชบางชนิดเปนสารเคมีที่จัดอยูในพิษรายแรง ไดแก  

เมทามิโดฟอส สารเคมีชนิดนี้ยังถูกจัดใหอยูในหลักการปฏิบัติ PIC ( Prior Informed Consent -  PIC) 
คือ กระบวนการที่กําหนดวาประเทศผูผลิตจะสงสารเคมีที่ตนหามใชหรือจํากัดการใชอยางเขมงวด ไป
ยังประเทศอื่นจะตองแจงใหประเทศผูนําเขาทราบและยินยอมวาจะรับสารเคมีนั้นเสียกอนจึงจะสงไป
ในประเทศนั้นได  และปจจุบันประเทศไทยกําลังมีการสํารวจและเฝาระวังผลกระทบของสารเคมีตอผู
ใชและสิ่งแวดลอมบริเวณที่มีการใชสารเหลานี้และบริเวณใกลเคียง  

2. กลุมตัวอยางเกษตรกรสวนใหญใชเครื่องพน แบบเครื่องยนตพนสารสะพายหลัง แบบ
ใชแรงลม ขนาด 20 ลิตร จัดวาเปนการพนแบบผสมน้ํานอย  ซ่ึงละอองสารเคมีที่ออกมาจากหัวฉีดจะมี
ละอองขนาดเล็กมาก ทําใหมีความเขมขนของละอองสารเคมีเขมขนมากกวา 8 เทาของการพนแบบ
ผสมน้ํามาก จากละอองสารขนาดเล็กมากและมีความเขมขนสูงมีแนวโนมที่ทําใหเกิดการฟุงกระจาย
ไดงายและอาจทําใหตัวเกษตรกร และสัตวที่อยูในบริเวณใกลเคียงไดรับพษิสารเคมไีด แตการพนแบบ
ผสมน้ํานอยนี้จะมีประโยชนกับเกษตรกรในแงเศรษฐกิจ สามารถลดคาใชจายในดานแรงงาน น้ํามัน
เชื้อเพลิง และทํางานไดรวดเร็ว แตมีโทษในแงอันตรายที่เกิดขึ้นกับมนุษยและสิ่งแวดลอมไดงาย  

3. กลุมตัวอยางเกษตรกรจะมีการพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางตอเนื่องจนถึงวัน 
สุดทายกอนการเก็บเกี่ยวพืชผัก โดยในชวงแรกจะพนสารเคมีกําจัดวัชพืช 1 คร้ัง สวนสารเคมีกําจัด
แมลงและสารเคมีปองกันกําจัดโรคพืชสวนใหญจะนํามาผสมพนดวยกัน เร่ิมพนในชวงที่หอมแดง
เร่ิมแตกใบ หรือหลังปลูกครึ่งเดือน – 2 เดือน โดยทั่วไปจะพนสัปดาหละครั้ง แตถามีการระบาด
ของศัตรูพืชจะพนทุก 3 – 4 วัน โดยจะฉีดพนเพื่อปองกันและกําจัดแมลงศัตรูพืชจนถึงวันสุดทาย
กอนการเก็บเกี่ยว โดยคิดวาจะทําใหไดผลผลิตที่ดี ซ่ึงเปนสวนหนึ่งที่เปนเหตุผลใหตนทุนการผลิต
สูง อีกทั้งยังทําใหเกิดผลกระทบตัวสุขภาพอนามัยของเกษตรกรเองและสิ่งแวดลอม 

4. สาเหตุที่พื้นที่ปลูกหอมแดงในตําบลบานโฮง มีปญหาการระบาดของศัตรูพืชและ
ตนทุนการผลิตสูง ทําใหขาดทุนเปนจํานวนมาก เกษตรกรบางรายตองเปลี่ยนไปปลูกพืชเกษตร
ชนิดอื่นแทน เชน ลําไย คะนา กะหล่ําปลี หรือไปเชาพื้นที่ที่อ่ืนปลูก เชน  อําเภอล้ี อําเภอดอยเตา   
เนื่องจาก 

- มีการปลูกพืชแบบเขมขนมาเปนเวลานานและมีการใชสารเคมีอยางตอเนื่อง
สม่ําเสมอ ทําใหแมลงศัตรูพืชสรางความตานทานตอสารเคมี จึงทําใหตองมีการผสมสารเคมีเขมขน
มากขึ้น หรือเพิ่มความถี่ในการฉีดพนบอยข้ึนเปนการเพิ่มตนทุนในการผลิตสูงขึ้น ประกอบกับการ
ใชสารเคมีติดตอกันหลายปสงผลใหดินเสื่อมคุณภาพ ขาดความอุดมสมบูรณ ทําใหดินขาดแรธาตุ
จึงตองเสียเงินในการซื้อปุยเคมีเพื่อบํารุงดินมากขึ้น  
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- สภาพน้ําเปนดาง เมื่อนํามามาผสมสารเคมีทําใหประสิทธิภาพของสารเคมีในการ
กําจัดแมลงศัตรูพืชลดลง  เชน สารเคมีเมโทมิล  (แลนเนท) จะละลายไดไมดีในสภาพของน้ํา
กระดาง สงผลใหสารเคมีเสื่อมประสิทธิภาพในการกําจัดแมลงศัตรูพืช  หรือ ยาฆาหญา glyphosate 
เมื่อผสมกับน้ําที่ไมสะอาดโดยเฉพาะน้ําที่มีสวนผสมของดินหรือโคลนอยูมากจะทําใหประสิทธิภาพ
ในของสารเคมีลดลง  

ซ่ึงจากสาเหตุดังกลาวทําใหกลุมตัวอยางเกษตรกรที่ปลูกหอมแดงตองเผชิญกับ
ปญหาการระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืชอยางตอเนื่องและรุนแรงขึ้นทําใหตองใชสารเคมีอยาง
แพรหลายและมีปริมาณเพิ่มสูงขึ้นทุกป ประกอบกับกลุมตัวอยางเกษตรกรยังขาดความรูความเขาใจ
ที่ถูกตองจึงกอใหเกิดผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมหลายประการ เชน แมลงศัตรูพืชเกิดความ
ตานทานตอสารเคมี เกิดศัตรูพืชชนิดใหมระบาดทําลายพืช ทําใหตนทุนการผลิตสูงขึ้น นอกจากนี้
สารเคมียังอันตรายตอมนุษย สัตว และสภาพแวดลอมอื่นๆ ดังนั้นการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ควร
พิจารณาไตรตรองและประเมินผลเปรียบเทียบถึงความเสี่ยงกับผลประโยชนที่ไดรับ (benefit/risk) 
ซ่ึงเปนรากฐานสําคัญที่จะนําไปสูการจัดการมนุษยและส่ิงแวดลอม   กลุมตัวอยางเกษตรกรไมควร
คํานึงถึงแตเฉพาะปริมาณผลผลิตที่ตรงกับความตองการของตลาดเพียงอยางเดียว ซ่ึงการใชสารเคมี
ที่ถูกตองและประสบความสําเร็จนั้นจะตองใชในปริมาณที่เหมาะสมถูกตองตามหลักวิชาการและ
ควรยึดเอาระดับความเสียหายทางเศรษฐกิจมาเปนมาตรการในการตัดสินใจในการฉีดพนสารเคมี   
อยางไรก็ตามจากการปฏิบัติของเกษตรกรสวนใหญมีการฉีดพนสารเคมีเพื่อปองกัน (prophylactic) 
มากกวาการฉีดพนโดยใชระดับความเสียหายทางเศรษฐกิจเปนมาตรฐานในการตัดสินใจ จึงเปนเหตุ
ใหกลุมตัวอยางเกษตรกรมีตนทุนการผลิตสูงและยังเปนอันตรายตอเกษตรกรเอง รวมถึงสิ่งมีชีวิต
ในสภาพแวดลอม และการตกคางของสารพิษในสภาพแวดลอม  

 
5.3  อภิปรายผลการศึกษา 
 

พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในการปลูกหอมแดง  
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ทั้ง 3  ขั้นตอน คือ  กอนการฉีดพนสารเคมี  ขณะ

ฉีดพนสารเคมี  และหลังการฉีดพนสารเคมี ผูศึกษาไดนํามาอภิปรายผลดังนี้ พฤติกรรมกอนการ
ฉีดพนสารเคมี  กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติที่ยังไมถูกตองในบางเรื่อง ไดแก การอานฉลากคําแนะนํา
ทุกครั้งกอนใชสารเคมีและการเลือกชนิดสารเคมีใหเฉพาะเจาะจงกับแมลงศัตรูพืชที่ระบาดใน
แปลง กลุมตัวอยางเกษตรกรสวนใหญคิดวาการใชสารเคมีชนิดเดียวกันการอานฉลากเพียงครั้งเดียว
ก็เพียงพอแลวเนื่องจากวิธีใชเหมือนกันแตจะอานฉลากดูวิธีใชใหมก็ตอเมื่อเปลี่ยนไปใชสารเคมี
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ชนิดอื่น ซ่ึงขัดกับหลักวิธีใชสารเคมีที่ถูกตองของกองกีฏวิทยาและสัตววิทยา (2543) ที่ไดแนะนํา  
วาใหอานฉลากทุกครั้งเพื่อกันความผิดพลาดในการผสมสารเคมีและควรเลือกใชสารเคมีที่มี       
ความเฉพาะเจาะจงเลือกกําจัดเฉพาะแมลงศัตรูพืชเปาหมายที่ระบาดเทานั้น เพราะจะทําใหปลอดภัย  
ตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตชนิดอื่น หากกลุมตัวอยางเกษตรกรไมปฏิบัติเชนนีแ้ลวอาจทาํใหเกดิผลกระทบ
ตอสุขภาพและสิ่งแวดลอมตามมาไดเพราะสารเคมีที่จําหนายในตลาดมีอยูหลายบริษัทซึ่งแตละ
บริษัทก็จะมีการผลิตและมีสวนผสมของสารออกฤทธิ์ของสารเคมีที่แตกตางกันอีกดวย ดังนั้นกลุม
ตัวอยางเกษตรกรจําเปนตองอานฉลากทุกครั้งเพื่อปองกันความผิดพลาดในการผสมสารเคมี เพราะ
ฉลากสารเคมีที่บอกคําแนะนําเกี่ยวกับเรื่องสารเคมีดังกลาวนี้คอนขางเปนเนื้อหาเชิงวิชาการมาก
หากไมอานใหละเอียดอาจเกิดความผิดพลาดในการผสมสารเคมีได ดังนั้นภาครัฐควรออก            
กฎระเบียบเพื่อใหบริษัทผูผลิตสารเคมีนําไปปรับปรุงฉลากใหอานเขาใจงายขึ้นเพราะกลุมตัวอยาง
เกษตรกรสวนใหญมีความรูนอยมีระดับการศึกษาระดับประถมศึกษาเทานั้น และควรจัดอบรมวิธี
การอานฉลากที่ถูกตองใหกับกลุมตัวอยางเกษตรกรซึ่งเปนผูใชสารเคมีดวยตนเองเพื่อใหรูและ     
เขาใจในวิธีการใชสารเคมีที่ถูกตองตอไป สวนการปฏิบัติในการเลือกชนิดสารเคมีใหเฉพาะเจาะจง
กับแมลงศัตรูพืชที่ระบาดกลุมตัวอยางเกษตรกรยังมีการปฏิบัติที่ไมถูกตองเชนกัน เพราะสวนใหญ
ในการตัดสินใจเลือกซื้อสารเคมีกลุมตัวอยางเกษตรกรมักจะเลือกใชสารเคมีที่มีฤทธิ์กวางสามารถ
ปองกันกําจัดแมลงไดหลายชนิด เพราะคิดวาสารเคมีที่มีฤทธิ์กวางสามารถปองกันกําจัดแมลงศัตรู
พืชไดดีกวา แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางเกษตรกรมุงเนนคุณภาพผลผลิตที่มากเกินไป อาจเปนเพราะ
วาตองเชาพื้นที่ปลูกประกอบกับคาเชาแพงจึงทําใหตองมีการเพิ่มความถี่ในการปลูก และตองใช
สารเคมีอยางตอเนื่องตั้งแตปลูกจนถึงเก็บเกี่ยวเพื่อเรงบํารุงผลผลิตใหมีคุณภาพขายไดราคาดีโดยลืม
นึกถึงตนทุนการผลิตที่สูงขึ้นตาม   เพราะฉะนั้นหนวยงานรัฐและเอกชนควรเขาไปอบรมสงเสริม
เผยแพร   ประชาสัมพันธใหกลุมตัวอยางเกษตรกรมีความรูความเขาใจถึงหลักการใชสารเคมีและผล
กระทบของสารเคมีในเชิงลึก มีการประชาสัมพันธใหขอมูลขาวสารที่ถูกตองและเพียงพอเพราะ    
พฤติกรรมการปฏิบัติใชสารเคมีดังกลาวเกิดจากกลุมตัวอยางเกษตรกรมีความรูความเขาใจที่ไมถูก
ตองและขอมูลขาวสารที่ไดรับยังไมเพียงพอ เพราะฉะนั้นควรเนนการมีสวนรวมในการทํางาน
ระหวางเจาหนาที่กับกลุมตัวอยางเกษตรกร ดังเชน เจาหนาที่สงเสริมการเกษตรและนักวิชาการจาก
สถาบันการศึกษาควรจัด       อบรมใหความรูเกี่ยวกับหลักการใชสารเคมีและหลักการจัดการศัตรูพืชที่
ถูกตองตามหลักวิชาการ เปนตน  สําหรับเจาหนาที่สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคและเจาหนาที่สาธารณสุข 
ควรมีการจัดอบรมเสริมสรางใหกลุมตัวอยางเกิดความตระหนักถึงพิษของสารเคมีและผลกระทบของ
การปฏิบัติใชสารเคมีที่ไมถูกตองที่สงผลกระทบตอสุขภาพของผูใชสารเคมีและผูบริโภคโดยชี้ใหเห็น
ถึงความเจ็บปวยอาการโรคตางๆที่เกิดจากพิษสารเคมีซ่ึงทําใหเกิดเปนภาระของครอบครวัในการรกัษา 
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ตอไปนอกจาก เจาหนาที่สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคนี้ควรเฝาระวงัและตดิตามตรวจสอบผลกระทบจาก
การใชสารเคมีที่มีตอดิน แหลงน้ํา ในอากาศหรือมีการศึกษาการสูญเสียระบบนเิวศในพืน้ทีบ่ริเวณใกล
เคียงกับพื้นที่ที่มีการใชสารเคมี สวนพาณิชยจังหวัดควรใหความรูทางเศรษฐศาสตรในดานปริมาณ
การผลิตและการลงทุนที่เหมาะสมและควรมีการประกันราคาผลผลิตและจัดหาตลาดรองรับผลผลิตที่
ออกสูตลาดตอไป  

พฤติกรรมขณะฉีดพนสารเคมี กลุมตัวอยางเกษตรกรสวนใหญมีการปฏิบัติถูกตองอยู
ในระดับสูงในดานการสวมชุดปองกันสารเคมี ไดแก การสวมกางเกงขายาว เสื้อแขนยาว  รองเทา
บูต หมวก/ผาโพกศีรษะ หนากาก/ผาปดจมูก ผาปดปาก  และถุงมือ ตามลําดับ กลุมตัวอยาง
เกษตรกรสวนใหญยังไมมีการใสแวนตาเพื่อปองกันละอองสารเคมีที่สามารถปลิวเขาดวงตาได  ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของบุญตา  กล่ินมาลี (2540)  อางใน  ทวีศิลป   ชัยชนะ  ที่พบวา  พฤติ
กรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเกษตรกรหมูบานทาแลง จังหวัดเพชรบุรี มีพฤติกรรมการปฏิบัติ
ของเกษตรกรที่ไมถูกตองในขณะพนสารเคมี ไดแก การไมสวมแวนตา และการไมสวมถุงมือ แต
จากการทดสอบความรูความเขาใจกลุมตัวอยางเกษตรกรมีความรูความเขาใจที่ถูกตองคิดวาจําเปน
ตองใสแวนตาหรือชุดปองกันสารเคมีใหมิดชิดเพื่อปองกันการสารเคมีเขาสูรางกาย แตในทางปฏิบัติ
กลุมตัวอยางเกษตรกรกลับมีพฤติกรรมการปฏิบัติที่ยังไมถูกตองดวยเหตุผลวาการใสแวนตาทําให
รอนอึดอัดไมสะดวกในการทํางาน และจากการสังเกตแบบไมมีสวนรวมในแปลงยังสามารถพบ
เห็นกลุมตัวอยางเกษตรกรไมไดใสถุงมือในขณะทํางานโดยใหความเห็นวาการใสถุงมือทําใหรูสึก
ไมสะดวกในการหยิบจับอุปกรณการพนสารเคมี    จากพฤติกรรมการปฏิบัติที่ไมถูกตองในเรื่อง 
ดังกลาวอาจทําใหกลุมตัวอยางเกษตรกรไดรับอันตรายจากพิษสารเคมีที่เขาสูรางกายได ดังนั้นการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อที่จะใหกลุมตัวอยางเกษตรกรมีการสวมชุดปองกันสารเคมีอยางมิดชิด
โดยเฉพาะการสวมแวนตาและถุงมือ อาจปรับเปลี่ยนไดยากเพราะเปนพฤติกรรมความเคยชินแต
เดิมและอันตรายของพิษภัยสารเคมีที่ เกิดขึ้นก็ไมไดแสดงอาการเดนชัด จึงทําใหกลุมตัวอยาง
เกษตรกรไมใสใจในเรื่องดังกลาวมากนัก ดังนั้นภาครัฐควรสงเสริมประชาสัมพันธใหความรูความ
เขาใจที่ถูกตองชี้ใหเห็นการรับพิษของสารเคมีเขาสูรางกาย เพื่อใหเกิดความตระหนักถึงพิษภัยของ
สารเคมีจากการไมใชอุปกรณปองกันดังกลาว  

 พฤติกรรมหลังการฉีดพนสารเคมี  กลุมตัวอยางเกษตรกรมีการปฏิบัติที่ยังไม 
ถูกตองในเรื่อง การเขาไปสํารวจแปลงหลังการฉีดพนสารเคมีเพราะเปนหวงพืชผักกลัววาสารเคมีที่
ใชไมสามารถกําจัดแมลงศัตรูพืชไดอยางมีประสิทธิภาพอีกทั้งอาจทําลายสรางความเสียหายแก 
พืชผักในแปลงและบริเวณใกลเคียงมากกวาเดิมได จากพฤติกรรมดังกลาวมีแนวโนมที่จะทาํใหกลุม
ตัวอยางเกษตรกรเสี่ยงตอการเจ็บปวยตอการไดรับพิษภัยจากสารเคมีจากการสัมผัส เชน มือ แขน 
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ขา และเทาเนื่องจากสารเคมียังตกคางอยูตามพืชผักและพื้นดิน ทําใหมีโอกาสสัมผัสกับสารเคมี     
ไดงาย ซ่ึงเปนไปตามการศึกษาของพาลาภ สิงหเสนี (2543) ที่กลาววาสารเคมีสามารถเขาสูรางกาย
ทางผิวหนังไดเนื่องจากหลังพนสารเคมีแลวมีการเดินเขาไปสํารวจในแปลงหลังพนสารเคมีใหมๆ 
ทําใหเกิดการปนเปอนของสารเคมีตามบริเวณเทาและขาสวนลาง  แสดงใหเห็นวากลุมตัวอยาง
เกษตรกรมุงเนนคุณภาพของผลผลิตมากเกินไป จึงทําใหตองมีการสํารวจแปลงเพื่อดูการระบาดของ
ศัตรูพืชตอเนื่องตั้งแตปลูกจนเก็บเกี่ยว ดังนั้นเจาหนาที่รัฐ เชน กรมสงเสริมการเกษตร กรมวิชาการ
เกษตร ควรรวมมือกับบริษัทผูผลิตสารเคมีจัดทําแปลงสาธิตโดยใหกลุมตัวอยางเกษตรกรเขามามีสวน
รวมปฏิบัติงานทุกขั้นตอนเพื่อช้ีใหเห็นถึงขั้นตอนในการปฏิบัติตนในการใชสารเคมีที่ถูกตองตาม
หลักวิชาการครอบคลุมทุกขั้นตอนและชี้ใหเห็นผลกระทบที่เกิดขึ้นเนื่องจากการปฏิบัติใชสารเคมีที่
ไมถูกตอง  ในสวนการจัดการกับภาชนะที่บรรจุสารเคมีที่ใชหมดแลว สวนใหญกลุมตัวอยาง
เกษตรกรมักจะมีการปฏิบัติที่ไมถูกตอง เชน ทิ้งไวบริเวณแปลงหรือใกลหนองน้ํา  บางรายเก็บมา
รวบรวมไวในบานเพื่อขายเนื่องจากมีรถรับซื้อของเกามารับซื้อตามบานโดยราคาขวดแกวบรรจุสาร
เคมีขนาด 1,000 ซีซี ราคาขวดละ  50 สตางค สวนภาชนะที่เปนขวดพลาสติก ราคากิโลกรัมละ 3 
บาท จากพฤติกรรมดังกลาวอาจทําใหเกิดผลกระทบตอตัวเกษตรกรและสิ่งแวดลอมได เนื่องจาก
สารเคมีบางสวนที่ยังเหลือคางอยูในขวดอาจหกรดหรือสัมผัสถูกตัวเกษตรกรไดขณะทําการขนยาย
สารเคมีที่เหลือสามารถเขาสูรางกายเกษตรกรหรือผูที่เกี่ยวของไดโดยการสัมผัสหรืการสูดดม
หายใจเอาสารพิษเขาไปได อาจทําใหเกิดอันตรายตอระบบทางเดินหายใจหรือปอดได และหากเกิด
การหกรดลงดินหรือแหลงน้ําหรือระเหยสูบรรยากาศจะทําใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตามมา
อีกทางหนึ่งไดดวย สอดคลองกับการศึกษาของ อัมพวัน  อภิสริยะกุล และคณะ (2534) ไดศึกษา 
พฤติกรรมการใชสารกําจัดวัชพืชชนิดพาราควอทของเกษตรกรในจังหวัดเชียงใหมและผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอม พบวาขวดหรือแกลลอนที่บรรจุสารเคมีชนิดพาราควอทที่ใชหมดแลวเกษตรกรสวน
ใหญมักจะทิ้งในบริเวณบานหรือบริเวณแปลงที่ทําการฉีดพน ซ่ึงในการทดสอบความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการจัดการภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใชหมดแลวกลุมตัวอยางเกษตรกรสามารถตอบถูกถึงรอย
ละ 97.92 เห็นวาควรนําภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใชหมดแลวไปฝงกลบ แตพฤติกรรมที่แสดงออก
กลับเปนในลักษณะตรงกันขามกับความรูความเขาใจดังกลาว พฤติกรรมของกลุมตัวอยางเกษตรกร
ดังกลาวเปนสิ่งที่นากลัวที่ตองรีบทําการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหเปนไปตามความรูความเขาใจที่
ถูกตองเนื่องจากกลุมตัวอยางเกษตรกรมีความรูแตไมปฏิบัติ ดังนั้นเจาหนาที่รัฐควรออกไปสงเสริม
หรือสรางความตระหนักใหแกกลุมตัวอยางมีความตระหนักถึงพิษภัยผลกระทบของสารเคมีที่จะ
เกิดขึ้นตามมา และจากการสังเกตพบวาสารเคมีที่กลุมตัวอยางเกษตรกรใชบางชนิดเปนสารเคมีที่จัด
อยูในระดับพิษรายแรง เชน  เมทามิโดฟอส  เมื่อเกษตรกรไดรับสารเคมีนี้เพียงนอยนิดก็สามารถทําให
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เกิดพิษตอรางกายไดและปจจุบันสารเคมีชนิดนี้ยังถูกจํากัดการใชอยางเขมงวด ดังนั้นทางหนวยงาน
รัฐควรมีการเขมงวดกับรานที่เปนตัวแทนจําหนายสารเคมีในชุมชนใหมากขึ้นเพราะเปนแหลงที่
กลุมตัวอยางสามารถเขาถึงซื้อขายไดงายและสารเคมีบางชนิดที่รัฐหามจาํหนายก็ยังพบวามีการแอบ
ขายอยู จากขอมูลที่ไดจากการสังเกตยังพบวายังมีการใชสารเคมีดังกลาวนี้ในการเกษตร หากกลุม
ตัวอยางยังมีการใชในการเกษตรอาจทําใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพ ส่ิงแวดลอม  และภาวะการ
ตลาดได เพราะสารเคมีที่มีการประกาศหามใชสวนใหญเปนสารเคมีที่มีฤทธิ์ตกคางในสิ่งแวดลอมที่
ยาวนาน มีพิษสูงตอคน และสัตวที่อาศัยอยูใกลเคียงและบางประเทศที่เปนผูนําเขาสินคาเกษตรยัง
ไมยอมรับสารเคมีที่ใชกับสินคานั้นๆ 

เมื่อพิจารณาถึงพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทุกขั้นตอนในภาพรวม จะเห็นวา
พฤติกรรมการปฏิบัติในการใชสารเคมีในแตละขั้นตอนยังมีการปฏิบัติไมถูกตองตามหลักวิชาการ 
ซ่ึงเปนผลจากกลุมตัวอยางเกษตรกรมีความรูนอย การรับขาวสารในวงแคบสวนใหญจากเพื่อนบาน 
ซ่ึงเปนขอมูลขาวสารในทางที่ผิดทําใหมีการปฏิบัติที่ไมถูกตองตามๆ  กันมาประกอบกับเจาหนาที่
รัฐเขาไปเผยแพรประชาสัมพันธนอยมาก จึงสงผลตอพฤติกรรมการใชสารเคมีของกลุมตัวอยางที่มี
การปฏิบัติเอาอยางตามกันในทางที่ไมถูกตองตามหลักวิชาการซึ่งพฤติกรรมการปฏิบัติแตละขั้น
ตอนทั้งขั้นตอนกอนฉีดพน ขณะฉีดพน และหลังฉีดพนหากกลุมตัวอยางเกษตรกรมีการปฏิบัติที่ไม
ถูกตองจะมีโอกาสไดรับความเสี่ยงตอการไดรับพิษภัยจากสารเคมีเทาๆกัน ดังนั้นภาครัฐควรเขาไป
สงเสริมอบรมประชาสัมพันธกับปญหาดังกลาวโดยเนนเปาหมายที่กลุมตัวอยางเกษตรกรที่เปน 
เจาของแปลงเพราะเปนผูที่กําหนดการใชหรือไมใชสารเคมีและชี้ใหเห็นถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้น
จากพฤติกรรมการปฏิบัติไมถูกตองในขั้นตอนกอนฉีดพน ขณะฉีดพน และหลังฉีดพน โดยการ 
อบรมใหความรูความเขาใจในแตละขั้นตอนดังกลาวที่ถูกตองใหมากยิ่งขึ้น เนื่องจากการไดรับ
ความรูที่ถูกตองทําใหเกิดความเขาใจที่ถูกตองจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใชสารเคมี
ในแตละขั้นตอนที่ถูกตอง ซ่ึงจะนําไปสูความปลอดภัยตอตัวเกษตรกร ผูบริโภคและสิ่งแวดลอมตอไป 

 
การเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกหอมแดง

ของเกษตรกรตําบลบานโฮง อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน   

เมื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทั้ ง 3 ขั้นตอน  คือ  
พฤติกรรมกอนการฉีดพนสารเคมี พฤติกรรมขณะฉีดพนสารเคมี และ พฤติกรรมหลังการฉีดพน
สารเคมีกับตัวแปรอิสระที่ศึกษา พบวา  กลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชและผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
และ  ความเชื่อดานสุขภาพที่แตกตางกัน  จะมีพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทั้ ง 3  
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ขั้นตอนแตกตางกัน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว โดยกลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีระดับความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชระดับสูง จะมี 
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชดีกวากลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชและผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชระดับต่ํา อาจเปนเพราะวากลุมตัวอยาง
เกษตรกรที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
มาก   ยอมมีความเขาใจและเกิดความตระหนักในเรื่องอันตรายของสารเคมีมากตาม จึงมีความ
ระมัดระวังในการปฏิบัติตนในขั้นตอนตางๆในการใชสารเคมีไดอยางถูกตองมากกวากลุมตัวอยาง
เกษตรกรที่มีความรูความเขาใจนอยกวา เพราะการที่กลุมตัวอยางเกษตรกรไดรับความรูที่ถูกตองจะ
ทํ าให สามารถทํ าความ เข าใจกับความรู ใน เรื่ องนั้ น ไดดี และสามารถแสดงออกมาใน 
รูปของพฤติกรรมการปฏิบัติที่ถูกตอง ซ่ึงความรูความเขาใจที่มีอยูในตัวกลุมตัวอยางเกษตรกรเปน
ส่ิงจําเปนสําหรับการปรับตัวและปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใหมีพัฒนาการที่ดีขึ้น ซ่ึงความรูความเขาใจ
ที่เกิดขึ้นนี้เปนผลมาจากการเรียนรู จากประสบการณหรือการฝกฝนดวยตนเองเมื่อเห็นวาเกิดผลดี
กับตนเองก็จะเกิดการเปลี่ยนแปลงความรูและนําไปสูการปฏิบัติตามความรูใหม  ดังเชนกับขอมูลที่
ไดวาเกษตรกรมีประสบการณในการใชสารเคมีมานานจึงมีการเรียนรูในการใชสารเคมี ทําใหเกิด
ความรูความเขาใจที่ถูกตองและนําไปสูพฤติกรรมในการปฏิบัติใชสารเคมีที่ถูกตองตาม ในทางตรง
กันขามหากกลุมตัวอยางเกษตรกรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องสารเคมีดังกลาวไมถูกตองยอม
สงผลใหมีพฤติกรรมการปฏิบัติใชสารเคมีและการปองกันตนเองจากพิษสารเคมีไดไมถูกตองเชนกัน 
และจากการที่กลุมตัวอยางมีวิธีการปฏิบัติตนที่ไมถูกตองอาจทําใหไดรับพิษจากสารเคมีไดงายกวา 
ดังนั้นการที่จะทําใหกลุมตัวอยางเกษตรกรมีพฤติกรรมการใชสารเคมีที่ถูกตองและนําไปสูการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใชสารเคมีที่ถูกตองและกลายเปนพฤติกรรมการปฏิบัติคงทนถาวรได 
ควรมีการใหความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีที่ถูกตองตามหลักวิชาการ เพื่อใหเกิดความปลอดภัยตอ
สุขภาพและสิ่งแวดลอม 

สวนกลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีการรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชระดับที่ต่ํา 
จะมีพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ดีกวากลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีการรับรูขาวสารเกี่ยวกับ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชระดับสูง อาจเปนเพราะวากลุมตัวอยางเกษตรกรไดรับขาวสารจากเพื่อนบาน
และตัวแทนจําหนายสารเคมีมากที่สุด ซ่ึงในการใหขอมูลขาวสารระหวางเพื่อนบานดวยกันเองมี
การใหขอมูลขาวสารที่ผิดๆ เปนขอมูลที่ไมถูกตองตามหลักวิชาการ ซ่ึงเมื่อกลุมตัวอยางเกษตรกร
ไดรับขอมูลขาวสารที่ไมถูกตองก็จะมีการปฏิบัติใชสารเคมีที่ไมถูกตองดวย สวนในการรับขอมูล
ขาวสารจากตัวแทนจําหนายสารเคมีอาจเปนขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีในเชิงบวกในดานขอดี
ของสารเคมีเทานั้นเพราะรานขายสารเคมีจะมองในแงผลประโยชนกําไรในธุรกิจมากกวาการให
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ความใสใจในเรื่องผลกระทบของสารเคมี ซ่ึงขอมูลขาวสารที่มาจากรานขายสารเคมีสวนใหญจะ
เปนขอมูลเกี่ยวกับการโฆษณาถึงประโยชนหรือประสิทธิภาพในการกําจัดศัตรูพืชของสารเคมีมาก
กวาผลกระทบและพิษภัยของสารเคมี จึงทําใหกลุมตัวอยางเกษตรกรเกิดความรูความเขาใจที่ยังไม
ถูกตองนําไปสูพฤติกรรมการปฏิบัติในการใชสารเคมีไมถูกตองตามมา ประกอบกับที่ผานมา 
เจาหนาที่รัฐมีการประชาสัมพันธใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการปฏิบัติใชสารเคมียังมีนอยไมเพียงพอ
ไมมีการใหขอมูลขาวสารอยางตอเนื่องที่จะทําใหกลุมตัวอยางปฏิบัติตามขอมูลขาวสารที่ไดรับ จึง
ทําใหกลุมตัวอยางเกษตรกรขาดความรูความเขาใจที่ถูกตองและนําไปสูพฤติกรรมการปฏิบัติการใช
สารเคมีที่ไมถูกตองตาม และจากการที่กลุมตัวอยางไดรับขาวสารจากเพื่อนบานมากที่สุดทําใหมี
การบอกเลาแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารดวยกันเองจึงทําใหเกิดการเลียนแบบเอาอยางเพื่อนบานตาม
เปนสวนใหญ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีของเดอฟลอร (De Fleur,M.L.,1966 อางในอภิญญา 
คุณยะโคตร, 2544)  ที่กลาววาปจจัยที่เกี่ยวของกับการรับขอมูลขาวสารของบุคคลนั้นยังขึ้นกับ
ปจจัยดานลักษณะทางสังคมซึ่งประชาชนที่อยูในกลุมสังคมเดียวกันมักจะมีความสนใจหรือมีพฤติ
กรรมการปฏิบัติในแนวทางเดียวกันและความสัมพันธในกลุมเพื่อนรวมงานหรือเพื่อนบานจะมี
อิทธิพลตอผู รับขาวสารมากกวากลุมอื่นและขอมูลขาวสารที่ไดรับรูเขามามักมีอิทธิพลตอ 
พฤติกรรมของกลุมตัวอยางเขามาเกี่ยวของดวยเสมอ  

สวนในเรื่องความเชื่อดานสุขภาพ โดยกลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีความเชื่อดานสุขภาพที่
ถูกตองระดับมาก ทั้ง 6 ดานไดแก การรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคจากสารเคมี การรับรูความ 
รุนแรงของโรคจากสารเคมี การรับรูประโยชนของการปองกันตนเองจากสารเคมี การรับรูอุปสรรค
ในการปองกันตนเองจากสารเคมี การมีแรงจูงใจดานสุขภาพที่ดี และมีปจจัยชักนําใหปฏิบัติเพื่อ
ปองกันอันตรายจากสารเคมีจึงเกิดความตระหนักถึงพิษภัยสารเคมีและมีความระมัดระวังตนในการ
ใชสารเคมี    จึงสงผลใหกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมนี้มีพฤติกรรมการใชสารเคมีทุกขั้นตอนดีกวา 
กลุมอื่น เนื่องจากกลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีความเชื่อดานสุขภาพถูกตองมากมีประสบการณในการ
ใชสารเคมีมานานถึง 20-30 ป จึงทําใหเกิดการเรียนรูในการปองกันตนเองจากการใชสารเคมีมีความ
ระมัดระวังตนในการใชสารเคมีมากขึ้น เชน การที่กลุมตัวอยางรับรูวาการฉีดพนสารเคมีในการ
กําจัดศัตรูพืชบอยคร้ังจะทําใหมีโอกาสเสี่ยงตอการเจ็บปวยจากพิษสารเคมีมากกวา จึงมีการปฏิบัติ
ตนในการใชสารเคมีไดอยางถูกตอง มีการปองกันตนเองในการใชสารเคมีมากกวาบุคคลที่ไมใช
สารเคมี จึงมีวิธีการปฏิบัติตนเพื่อลดความเสี่ยงจากพิษสารเคมี เชน การเลือกฉีดพนสารเคมีในชวง
เวลาตอนเย็นซึ่งเชื่อวาในตอนเย็นเปนชวงที่มีลมสงบ   ทําใหสารเคมีไมฟุงกระจายปลิวโดนตนเอง
ขณะฉีดพน และเมื่อฉีดพนเสร็จแลวจะกลับไปอาบน้ําชําระลางรางกาย มีการซักเสื้อผากอนที่จะไป 
ทํากิจกรรมอื่น ซ่ึงถือไดวาเปนทักษะของชาวบานในการหลีกเลี่ยงการใชสารเคมีที่นําไปสูความ
เสี่ยงในการเจ็บปวยซ่ึงเปนการปฏิบัติเพื่อใหตนเองลดความเสี่ยงพิษภัยจากการใชสารเคมี กอให
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เกิดความตระหนักถึงพิษภัยอันตรายของสารเคมีมากขึ้น  ซ่ึงเปนไปตามการศึกษาของ สุธีรา อายุวัฒน 
(2527) กลาววา ความเชื่อดานสุขภาพเปนความรูสึกนึกคิดความเขาใจหรือการยอมรับขอเท็จจริง
เกี่ยวกับภาวะสุขภาพอนามัยของบุคคลกลาวคือเมื่อบุคคลมีความเชื่อในสิ่งใดส่ิงหนึ่ง ความเชื่อนั้น
จะเปนตัวกําหนดใหบุคคลประพฤติปฏิบัติมีพฤติกรรมตามความเชื่อนั้น ซ่ึงความเชื่อนี้เปนผลที่เกิด
หลังจากที่บุคคลไดรับประสบการณตางๆ มาแลวไมวาประสบการณนั้นจะไดรับมาโดยทางตรง
หรือทางออมก็ตาม ความเชื่อเหลานี้จะฝงแนนอยูในจิตใจและมีบทบาทสําคัญในการกําหนดการ
กระทําหรือกําหนดกรอบความคิดเห็นในดานภาวะสุขภาพอนามัยใหมีสุขภาพแข็งแรงปราศจาก
โรคภัยไขเจ็บ  ดังนั้นหากกลุมตัวอยางเกษตรกรผูใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีความเชื่อดานสุขภาพ
ถูกตองมาก ความเชื่อนั้นก็จะเปนปจจัยสําคัญในการกําหนดพฤติกรรมการปฏิบัติใชสารเคมีได
อยางถูกตองมีความระมัดระวังในการใชมากขึ้น หรือมีการปองกันตนเองขณะปฏิบัติใชสารเคมีมาก
ขึ้น จึงยอมสามารถแสดงพฤติกรรมการใชสารเคมีที่ถูกตองตามหลักวิชาการดีกวาเกษตรกรที่มี
ความเชื่อดานสุขภาพถูกตองนอย  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของวิเชียร ศรีวิชัย (2541) ที่พบวาความ
เชื่อดานสุขภาพมีความสัมพันธกับการปองกันตนเองจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช โดยเกษตรกรสวนใหญ
ที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับปจจัยเสี่ยงตอความรุนแรงของโรคที่เกิดจากสารเคมีจะมีการปฏิบัติตน
ในการใชสารเคมีไดอยางถูกตองมากกวาเพื่อเปนการชวยลดความเสี่ยงจากการใชสารเคมี   โดยบุคคล
จะกระทําสิ่งใดมักจะทําตามสิ่งที่ตนพอใจและคิดวาสิ่งนั้นจะกอผลดีใหแกตนและจะหนีออกจาก
ส่ิงที่ตนไมปรารถนา เมื่อนํามาพิจารณาในแงของสุขภาพอนามัยการมีสุขภาพดีถือวาเปนสิ่งที่ดีและ
การเจ็บปวยคือส่ิงที่ไมปรารถนา  ดังนั้นบุคคลจึงมีการปรับเปลี่ยนความเชื่อในดานสุขภาพของ 
ตนเพื่อนําไปสูพฤติกรรมการปฏิบัติที่กอใหเกิดผลดีแกสุขภาพตัวเอง เชนเดียวกับงานวิจัยของ 
ประสาน  ตังสิกบุตร (2527)  พบวาปจจัยในเรื่องการใหคุณคาตอสุขภาพ มีผลตอการกําหนด 
พฤติกรรมการใชยาฆาแมลงที่ถูกตองและปลอดภัย ซ่ึงในการปรับเปล่ียนความเชื่อดานสุขภาพเพื่อ
นําไปสูพฤติกรรมการปฏิบัติในการใชสารเคมีที่ดีขึ้น ทําไดโดยการใหขอมูลขาวสารหรือความรู
ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับพิษภัยสารเคมี โดยขอมูลขาวสารหรือความรูที่ใหควรเปนขอมูลที่เกี่ยว
กับประโยชนของการปฏิบัติตนในการใชสารเคมีที่ถูกตอง การปองกันตนเองขณะใชสารเคม ีช้ีใหเหน็
อาการของโรคที่เกิดจากสารเคมี เปนตน เพื่อใหกลุมตัวอยางเกษตรกรมีการรับรูเรียนรูและนาํไปสูการ
ปฏิบัติตนเพื่อใหมีสุขภาพอนามัยที่แข็งแรง ซ่ึงอาจทําใหเกิดแนวคิดใหมนําไปสูการเปลี่ยนความคิด 
ความรูสึก เนื่องจากความเชื่อดานสุขภาพของบุคคลนั้นเปนความเชื่อ ความเขาใจ และการยอมรับ 
เกี่ยวกับขอเท็จจริงตางๆ ที่ฝงแนนอยูในตัวบุคคลและเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษยที่จะทํา
ใหเกิดความโนมเอียงตอพฤติกรรมตางๆ ดังนั้นในการปรับเปล่ียนความเชื่อดานสุขภาพที่ดีจะนําไป
สูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใชสารเคมีของบุคคลที่ดีขึ้น ในสวนกลุมตัวอยางเกษตรกรที่มีความ
เชื่อดานสุขภาพถูกตองระดับปานกลางและนอย ดวยเหตุผลที่คลายกันคือ เนื่องจากกลุมตัวอยางมี
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ความรูความเขาใจเกี่ยวกับผลกระทบพิษภัยของสารเคมีที่ไมถูกตองเนื่องจากไดรับขอมูลขาวสาร
ไมเพียงพอ ไดรับขอมูลขาวสารที่ผิดๆ จากเพื่อนบาน หรือ ตัวแทนจําหนายสารเคมี กลุมตัวอยาง
สวนใหญรูเพียงแตวิธีการใชและผลในการกําจัดศัตรูพืชแตไมทราบถึงผลกระทบที่เกิดกับสุขภาพ 
ทําใหกลุมตัวอยางไมใสใจหรือไมใหความสําคัญกับสุขภาพจึงไมมีการปองกันตนเองในขณะใช
สารเคมีบางอยาง เชน การใสแวนตา ถุงมือ คิดวาไมจําเปนตองใสเพราะอึดอัด ไมสะดวกในการ
ทํางานและดวยสภาพการดํารงชีวิตที่สืบทอดกันมาตั้งแตรุนบรรพบุรุษซึ่งไมไดมีการปองกันตนเอง
ครบทุกอยางแตก็ไมไดเกิดปญหาสุขภาพแตอยางใด อีกเหตุผลหนึ่งคือวา อาการเจ็บปวยที่เกิดขึ้น
ไมมีใครเชื่อวาเกิดจากพิษสารเคมีโดยตรง เนื่องจากไมมีประสบการณพบเห็นการเจ็บปวยของ
เพื่อนบานจากการใชสารเคมีที่เดนชัดเนื่องจากการวินิจฉัยของแพทยโรงพยาบาลบานโฮงไม
สามารถวินิจฉัยไดชัดเจนวาอาการเจ็บปวยที่เกิดขึ้นเกิดจากสารเคมีและการตรวจหาสารเคมีใน
เลือดพบวามีสารเคมีในเลือดจริงแตการสะสมของสารเคมีดังกลาวไมไดอยูในระดับที่อันตรายตอ
ชีวิตและมีผลการตรวจพบจํานวนผูปวยผูที่พบสารเคมีในเลือดมีนอยสวนมากอยูในระดับปลอดภัย 
จึงทําใหกลุมตัวอยางไมเกรงกลัวถึงพิษภัยสารเคมีที่เกิดกับตนเองมากนัก  จึงทําใหกลุมตัวอยางมี
ความเชื่อในการปองกันตนเองจากพิษภัยสารเคมีนอย จึงทําใหเกิดความตระหนักพิษภัยของสารเคมี
นอยกวา จึงทําใหพฤติกรรมการปฏิบัติใชสารเคมีมีความถูกตองนอยกวากลุมตัวอยางที่มีความเชื่อ
ดานสุขภาพถูกตองมาก 

 
5.3  ขอเสนอแนะ 
 

1. ภาครัฐและเอกชนควรเขาไปเสริมสรางความตระหนักและปลูกจิตสํานึกที่ดีใหแก
เกษตรกรในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชใหถูกวิธี โดยช้ีใหเห็นถึงผลเสียของการใชสารเคมีและพิษ
ภัยของสารเคมีที่เกิดขึ้น เพื่อนําไปสูการปฏิบัติใชสารเคมีเพื่อความปลอดภัยตอชีวิตและสิ่งแวดลอม
ตอไป 

2. ควรมีการพัฒนาการใหขอมูลขาวสารใหกับเกษตรกรใหไดรับขาวสารเกี่ยวกับสาร
เคมีที่ถูกตองเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการปฏิบัติใชสารเคมีและในสวนของ 
ตัวแทนจําหนายสารเคมีซ่ึงมีอยูจํานวนมากเกษตรกรสามารถเขาถึงไดงาย หนวยงานที่เกี่ยวของควร
เขมงวดควบคุมการโฆษณาสารเคมีใหนําเสนอขอมูลที่ถูกตองครอบคลุมทั้งประโยชนและโทษของ
สารเคมีเพื่อใหเกษตรกรเปนผูที่ตัดสินใจในการเลือกใชสารเคมีดวยตนเอง รวมกับขอความรวมมือ
กับทางรานขายสารเคมีที่มีอยูในชุมชนใหติดประกาศประชาสัมพันธเกี่ยวกับการใชสารเคมีที่ 
ถูกตอง พิษภัยผลกระทบของสารเคมี เปนตน ซ่ึงวิธีการนี้อาจสวนชวยกระตุนใหเกษตรกรปฏบิตัใิช
สารเคมีอยางระมัดระวังมากขึ้น  
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3. ควรสงเสริมใหเกษตรกรมีการปรับเปลี่ยนความเชื่อดานสุขภาพที่จะทําใหมีสุขภาพ
ที่ดีปราศจากโรคภัยที่เกิดจากพิษภัยสารเคมี โดยวิธีการใหความรูใหสอดคลองกับความเชื่อดานสุข
ภาพของบุคคลมีการสอดแทรกเนื้อหาที่เกี่ยวกับความเชื่อดานสุขภาพ ช้ีใหเห็นถึงผลดีของการ
ปฏิบัติตนในการใชสารเคมีที่ถูกตองและกอใหเกิดผลดีตอสุขภาพของตนเองโดยการเรียนรูแบบมี
สวนรวมระหวางเจาหนาที่รัฐและเกษตรกร เพื่อใหเกษตรกรเกิดความตระหนักถึงความรุนแรงของ
โรคที่เกิดจากพิษสารเคมีและเกิดการเปลี่ยนแปลงความเชื่อดานสุขภาพเพื่อใหมีการคงอยูของ 
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการในทางที่เหมาะสมและนําไป
สูการมีสุขภาพที่ดีตอไป 

4. ควรสงเสริมประชาสัมพันธใหเกษตรกรลดการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชและอบรม
ปรับเปลี่ยนใหเกษตรกรมาใชการกําจัดศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสานหรือวิธีชีววิธีใหเปนเกษตรทาง
เลือกเพื่อสุขภาพตนเองและสิ่งแวดลอม โดยมีการจัดทําแปลงสาธิตหรือการทําการเกษตรแบบ  
ผสมผสานรวมกับเกษตรกรในพื้นที่เพื่อช้ีใหเห็นขอดีของการลดการใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช
ในดานตนทุนการผลิตที่เกิดจากการซื้อสารเคมีและความปลอดภัยตอสุขภาพ เพื่อชวยใหเกษตรกร
ลดความเสี่ยงที่จะไดรับพิษสารเคมี ลดตนทุนในการผลิต และไมกอใหเกิดมลพิษตอผูบริโภคและ 
ส่ิงแวดลอม   
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