
  
บทที่  2 

 
แนวคิด ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

  
การศึกษาเรื่องพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกหอมแดง  ใน

ตําบลบานโฮง  อําเภอบานโฮง    จังหวัดลําพูน  ผูวิจัยไดนําแนวความคิด  และทฤษฎีเปนแนวทาง
ในการวิจัย  โดยแยกเปน  4  ประเด็น  ดังนี้ 

2.1  ความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช                                                     
2.2  ผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
2.3  แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช                                    
2.4  แนวคิดเกี่ยวกับความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  
2.5  แนวคิดเกี่ยวกับการรับรูและกระบวนการรับรูขอมูลขาวสาร  
2.6  แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อดานสุขภาพ    
2.7  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
2.1 ความรูเก่ียวกับการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  
 

กรมวิชาการเกษตร(2539) ไดนิยามความหมายของ สารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืช หรือ
เรียกอีกอยางหนึ่งวา “สารเคมีอันตราย” หมายถึง สารเคมีกลุมหนึ่งที่ไดจากการสงัเคราะหขึ้นหรือ
ไดจากธรรมชาติมีประสิทธิภาพในการปองกันควบคุมและทําลายศัตรูพืช เชน โรค แมลงและวัชพืช 

ปจจุบันสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมีอยูประมาณ 200 ชนิด โดยสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่สําคัญมี 
3 กลุม อันดับแรกคือ สารเคมีกําจัดวัชพืช (Herbicide) 50%, สารเคมีกําจัดแมลง (Insecticide) 30% 
และสารเคมีกําจัดเชื้อรา (Fungicide)   15%  

1.  สารเคมีกําจัดวัชพืช (Herbicide)  หรือ ยาฆาหญา 
พรชัย  เหลืองอาภาพงศ (2536) ไดใหความหมาย สารเคมีกําจัดวัชพืช (Herbicide)  

หรือ ยาฆาหญา หมายถึง สารเคมีที่ใชปองกันและกําจัดพืชที่ขึ้นในที่ที่ไมตองการการจําแนก
ประเภทของสารกําจัดวัชพืช เปนเรื่องที่มีความสําคัญเพราะจะทําใหสามารถทําใหการใชสารเคม ี
ถูกตองที่สุด  
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ศิริพันธ สุขมาก (2540)  ไดใหความหมายวา เปนสารเคมีใด ๆ ที่ใชในการกําจัดหรือ
ขัดขวางการเจริญเติบโตของพืชสารเหลานี้สามารถออกฤทธิ์ไดอยางเจาะจงหรือเลือกทําลายพืชที่
ไมตองการ  โดยอาศัยคุณสมบัติของตัวสารเองและวิธีการใช  เชน สารคุมวัชพืชกอนวัชพืชงอก  
สารกําจัดวัชพืชภายหลังวัชพืชงอกแลว   สารที่ออกฤทธิ์เจาะจงทําลายเฉพาะวัชพืชใบกวาง   การ
เลือกใชสารกําจัดวัชพืชแตละชนิดขึ้นอยูกับวัชพืชที่นําไปใชและขึ้นอยูกับพื้นที่ที่จะนําไปใช 
ประเภทของสารกําจัดวัชพืชแบงไดดังนี้ 

1) สารกําจัดวัชพืชประเภทกอนงอก (preemergence herbicide)  
2) สารกําจัดวัชพืชประเภทหลังงอก (postemergence herbicide) เชน glyphosate, 

paraquat  
3) สารกําจัดวัชพืชประเภทไมเลือกทําลาย (non-selective  herbicide) 
4) สารกําจัดวัชพืชประเภทเลือกทําลาย (selective  herbicide) 
5) สารกําจัดวัชพืชประเภทเลือกทําลายใบแคบ (grass weed herbicide) 
6) สารกําจัดวัชพืชประเภทเลือกทําลายใบกวาง (broadleaf weed herbicide) 
7) สารกําจัดวัชพืชประเภทดูดซึม (systemic herbicide) เชน glyphosate, 2, 4-d 
8) สารกําจัดวัชพืชประเภทสัมผัสตาย (contact herbicide) เชน paraquat  

2.  สารกําจัดเชื้อรา (Fungicide)  
ธรรมศักดิ์  สมมาตย (2543) ไดใหความหมายวา   หมายถึง   สารเคมีที่มีคุณสมบัติ 

ปองกันความเสียหายใดๆ  อันมีสาเหตุมาจากเชื้อราที่ทําลายผลผลิต สาเหตุที่นักโรคพืชมักใหความ
สนใจกับโรคที่เกิดจากเชื้อรามากที่สุด   เพราะโรคพืชที่เกิดประมาณ 80 เปอรเซ็นตมีสาเหตุมาจาก
เชื้อรา 

ศิริพันธ สุขมาก (2540) ไดจําแนกประเภทของสารกําจัดเชื้อรา ตามการออกฤทธิ์ได  
2  ประเภท ดังนี้ 

1) สารกําจัดเชื้อราแบบปองกัน  (protectant  fungicide)  สารพวกนี้จะเคลือบผิว
นอกของพืชมิใหเชื้อราเขาทําลาย  มักอยูในรูปของเหลว  เชน แคปแทน , มาเนป   

2) สารกําจัดเชื้อราแบบรักษา  (curative  หรือ  eradicant  fungicide)  เปนสารกําจัด
เชื้อราเขาทําลายพืชแลวจะใชไดดีเมื่อเชื้อราเพิ่งเริ่มเขาสูพืชไดแก เบนโนมิล, เมตาแล็กซิล   

การจําแนกประเภทของสารกําจัดเชื้อรา ตามคุณสมบัติทางเคมี แบงออกไดเปน 2  กลุม 
ดังนี้ 
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1) สารกําจัดเชื้อราชนิดสารอนินทรีย (inorganic fungicide) เปนสารที่มีองคประกอบ
ของธาตุอ่ืนแตไมมีองคประกอบของคารบอน มีความคงทนมากมักไมละลายน้ํา  เชน  สารประกอบ
ของกํามะถัน  สารประกอบของทองแดง  และสารประกอบของปรอท 

2) สารกําจัดเชื้อราชนิดอินทรีย  (organic  fungicide)  สารพวกนี้สามารถถูกยอย
สลายโดยจุลินทรียในดินใหกลายเปนสารที่ไมมีพิษและสลายตัวงาย  สารอินทรียพวกนี้แบงออกได
เปน 2 ประเภท  คือ 

2.1) ประเภทที่ไมดูดซึม  จะมีลักษณะเปนผงใชผสมน้ําเพื่อฉีดพนบนพืช   หรือ 
คลุกเมล็ด  สารกลุมนี้ไดแก  กลุมไดไธโอคารบาเมท  เชน  มาเน็บ , ไธแรม  และไซเน็บ 

2.2) ประเภทดูดซึม (systemic  fungicide) สารพวกนี้ถูกพืชดูดซึมเขาผิวใบสู
ระบบ  ลําเลียงน้ําและอาหารไปยังใบและสวนอื่น ๆ เชน เบนโนมิล   

โดยทั่วไปความเปนพิษของสารปองกันและกําจัดเชื้อรา จะมีคา LD50 สูงกวา 1,000 
มก./กก. นับวามีความปลอดภัยตอมนุษย แตในการใชก็ตองใชดวยความระมัดระวังเพราะจะได 
ชวยลดอันตรายอุบัติเหตุจากการใชได เนื่องจากสารปองกันและกําจัดเชื้อราเปนสารพิษที่รางกาย 
ไมตองการ แตถามนุษยหรือสัตวเล้ียงกินเขาไปโดยตรงก็จะเกิดพิษรายแรงไดเชนกัน หรือการ
สัมผัสสารบอย ๆ จะทําใหทําสารเคมีซึมผานผิวหนังได อาจทําใหเกิดการระคายเคืองตอผิวหนัง
และตาได 

3. สารเคมีกําจัดแมลง (Insecticide) หรือ ยาฆาแมลง 
3.1   ความหมายและประเภทของยาฆาแมลง  

สุภาณี พิมพสมาน (2541) ไดใหความหมายของสารเคมีกําจัดแมลงวา  เปนสารเคมี
ที่เปนพิษซึ่งแสดงผลในการกําจัดหรือปองกันแมลงได โดยอาจจะเปนสารประกอบทางเคมีที่มนุษย
สังเคราะหขึ้น หรือเปนสารเคมีที่ไดจากธรรมชาติ ปจจุบันนี้ยังมีความหมายรวมถึงจุลินทรียเชื้อโรค
แมลงดวย โดยจําแนกกลุมของสารเคมีกําจัดแมลงโดยใชองคประกอบทางเคมีและแหลงที่มาเปน
หลักในการจําแนก  แบงออกได 4 กลุม ดังนี้  

1) ยาฆาแมลงอินทรีย (Organic insecticide) 
2) ยาฆาแมลงอินทรียสังเคราะห (Synthetic organic insecticide ) 
3) ยาฆาแมลงอนินทรีย (Inorganic insecticide) 
4) สารรมควัน (Fumigant) 

1) ยาฆาแมลงอินทรีย (Organic insecticide) หมายถึง สารประกอบของคารบอน 
นอกจากนั้นก็มีธาตุอ่ืนๆ ดวย เชน ไฮโดรคารบอน ออกซิเจน ไนโตรเจน ฮาโลเจน กํามะถัน และ
ฟอสฟอรัส ยาฆาแมลงอินทรียมีทั้งชนิดที่มาจากแหลงธรรมชาติ และชนิดที่สังเคราะหขึ้นแบงออก
ไดดังนี้  
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1.1 ยาฆาแมลงจากพืช (Botanic insecticide) ไดแก ไพรีทริน โรติโนน 
และ นิโคติน เปนตน  

1.2 สารจุลินทรียฆาแมลง  (Microbial insecticide)  หมายถึง ยาฆาแมลง
ซ่ึงผลิตจากเชื้อจุลินทรีย ซ่ึงเปนสาเหตุทําใหแมลงเกิดโรค และนํามาใชในลักษณะเดียวกับสารฆา
แมลงทั่วไป เพื่อทําใหแมลงศัตรูเปาหมายในการกําจัดเกิดโรคและตายในที่สุด ตัวอยางสาร 
จุลินทรียฆาแมลง  ซ่ึงมีการผลิตจําหนาย ไดแก แบคทเีรีย (Bacillus thuringiensis),  ไวรัส NPV 
(nuclear polyhedrosis virus), ไสเดือนฝอย Nematode (Steinernema carpocapsae), เชื้อรา 
(Metarhizium anisopliae) เปนตน 

2)  ยาฆาแมลงอินทรียสังเคราะห (Synthetic organic insecticide ) แบงออกเปน 
กลุมที่สําคัญไดแก  

2.1    กลุมออรแกโนคลอรีน  (Organochlorine)  เปนกลุมที่ประกอบดวย
อะตอมของคารบอน ไฮโดรเจน และ คลอรีน เปนองคประกอบหลัก   แบงไดอีก 3  กลุมยอย  ไดแก  

2.1.1  กลุม DDT และสารคลาย DDTT (DDT and DDT analogues)  
คุณสมบัติของสาร DDT มีดังนี้ มีความเปนพิษตอแมลงมากชนิด มีความคงทนออกฤทธิ์อยูไดนาน 
มีพิษเฉียบพลันตอคนและสัตวเลือดอุนคอนขางต่ํา และ ราคาถูก แตปจจุบันไดมีการประกาศหาม
ใชในหลายประเทศ รวมทั้งในประเทศไทยดวย เนื่องจากปญหามลภาวะในสิ่งแวดลอมและการ
สรางความตานทานโดยแมลงศัตรูพืช สวนสารคลาย DDT ซ่ึงเคยมีการใชเปนยาฆาแมลง ไดแก 
TDE หรือ DDD,methoxychlor permethane, dicofol, chlorobenzilate แตในปจจุบันเฉพาะ dicofol, 
chlorobenzilate เทานั้นที่ยังมีการใชทั่วไปรวมทั้งในประเทศไทยเพื่อกําจัดไรศัตรูพืช 

2.1.2 กลุมเฮกซาคลอโรไซโคลเฮกเซน (Hexachlorocyclohexane) ยา
ฆาแมลงกลุมนี้มีชนิดเดียว คือ BHC (benzenehexachloride) มีช่ือสามัญวา lindane มีคุณสมบัติคือ มี
การระเหยเปนไอไดงาย  จึงมีความเปนพิษทางการหายใจดวย   มีพิษสูงตอ   ปลวก  ผ้ึง   และศัตรู 
ธรรมชาติ 

2.1.3 กลุมไซโคลไดอีน(Cyclodiene) ไดแก  
- chlordane คุณสมบัติออกฤทธิ์ฆาแมลงไดโดยการสัมผัส การ

กิน และการหายใจ จึงใชกําจัดแมลงไดมากชนิด แตการใชมีขอจํากัดเนื่องจากมีพิษตอพืช ปจจุบัน
จึงใชเฉพาะการกําจัดแมลงที่อยูในดิน เชน มด และ ปลวก 

- aldrin, dieldrin และ endrin คุณสมบัติมีฤทธิ์ตกคางนาน และ
มีพิษสูงโดยการสัมผัส  มีหลายประเทศมีการประกาศหามใชในการเกษตร ประเทศไทยไดมีการ
ประกาศหามใชในการเกษตรเทานั้น แตยังใหใชไดในการปองกันกําจัดปลวกตามอาคารบานเรือน 
สวน endrin เปนสารที่มีพิษตอสัตวเลือดอุนสูง ปจจุบันจึงเลิกใช 
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- endosulfan  คุณสมบัติมีพิษสูงตอปลวก มีพิษตอสัตวเลือดอุน
ในระดับปานกลาง และมีพิษในการฆาไร แตมีพิษต่ําตอผ้ึงและแมลงที่มีประโยชน และไมสะสมใน
ไขมันรางกาย จึงเปนสารออรกาโนคลอรีนชนิดเดียวที่ยังไมถูกหามใชในสหรัฐอเมริกา 

2.2 กลุมออรแกโนฟอสฟอรัส (Organophosphorus)  เปนยาฆาแมลงกลุม
ใหญซ่ึงมีจํานวนชนิดของสารออกฤทธิ์มากที่สุด และมีการยอมรับนําสารกลุมนี้มาใชทดแทนสาร
ออรกาโนคลอรีน เนื่องจากมีขอดีตางๆ ไดแก  การมีประสิทธิภาพสูงตอแมลงที่สรางความตานทาน
ตอสารออรแกโนคลอรีน มีการแตกสลายในสิ่งมีชีวิต (biodegradable) และมีการปนเปอนใน 
ส่ิงแวดลอมนอยกวา  มีการแบงกลุมยาฆาแมลงกลุมนี้เพื่อลักษณะการใชในทางปฏิบัติ ได 4 กลุม
ยอยดังนี้ 

2.2.1 เปนสารออรแกโนฟอสฟอรัส ที่มีพิษฆาแมลงโดยการสัมผัส 
และมีความคงทนต่ํา มีคุณสมบัติละลายน้ําไดนอย และสลายตัวไดงายโดยปฏิกิริยาไฮโดรลิซิส เชน 
mevinphos, tetrachlorvinphos  

2.2.2 มีคุณสมบัติเปนพิษโดยการสัมผัสแตสามารถซึมผานเขาในพืช
ไดบางเล็กนอย   ทําใหออกฤทธิ์ฆาแมลงไดนานขึ้น   เชน  malathion, parathion, methyl parathion, 
fenitrothion 

2.2.3 มีคุณสมบัติ เปนยาฆาแมลงประเภทเคลื่อนยายได (systemic 
insecticide) สามารถละลายในไขมันและละลายในน้ําไดดี มีการลําเลียงเคลื่อนยายไปยังสวนตางๆ 
ของตนพืชได กลาวคือ แมวาตนพืชจะไดรับสารเปนเพียงบางสวน สารนั้นก็มีการเคลื่อนยายไปยัง
สวนที่ไมไดรับสาร และออกฤทธิ์เปนพิษตอแมลงซึ่งกัดกินหรือดูดกินพืชในสวนนั้นๆ ได นอกจาก
การผานเขาทางใบแลว ในกรณีการใชสารรูปเม็ดใสในดินปลูกพืช สารฆาแมลงในกลุมนี้จะดูดซึม
ผานเขาทางรากพืช และเคลื่อนยายไปยังสวนลําตนได เชน monocrotophos (อะโซดริน,ไฮโดฟอย), 
phorate, dimethoate, คลอรไพริฟอส (คอรแบน, เอสบีไพ) 

2.2.4 มีคุณสมบัติมีพิษทางการหายใจ มีพิษสูงตอสัตวเลือดอุน แต
เสื่อมสลายเร็ว (ประมาณ 1-3 วัน) ภายหลังจากการใช ไดแก dichlorvos 

2.3 กลุมคารบาเมท (Carbamate) เปนสารฆาแมลงที่มีใชในปจจุบันไม 
มากนัก มีประมาณ 20 ชนิด แบงได 3 กลุมยอย ไดแก 

2.3.1 อารีลเมททิลคารบาเมต (Aryl methylcarbamate)ไดแก carbaryl. 
propoxur และ methiocarb  

2.3.2 เฮทเทอโรไซคลิกโมโนเมททิล และ ไดเมททิลคารบาเมต 
(Heterocyclic monomethyl- and dimethycarbamate) ไดแก carbofuran, carbosulfan และ 
pirimicarb 
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2.3.3 เอ็น-เมททิลคารบาเมต (N- methylcarbamate) ยาฆาแมลงกลุมนี้ที่
สําคัญมี 3 ชนิด คือ aldicarb, methomyl และ oxamyl ทุกชนิดมีพิษสูงมากตอสัตวเลือดอุน 

2.4 ไพรีทรอยสังเคราะห (Synthetic pyrethroid) เปนกลุมของยาฆาแมลง 
ซ่ึงไดจากการสังเคราะหเลียนแบบโครงสรางพื้นฐานของสารไพรีทริน  ซ่ึงสกัดจากดอกไพรีทรัม  
มีขอดีคือ มีพิษสูงและออกฤทธิ์เร็ว ฆาแมลงไดมาชนิด มีพิษต่ําตอสัตวเลือดอุน และไมทําใหเกิด
ปญหาพิษตกคางในสิ่งแวดลอม แตมีขอเสีย คือ มีพิษสูงมากตอสัตวน้ํา เชน ปลา และสัตวไมมี
กระดูกสันหลังที่อยูในน้ํา ตัวอยางสารฆาแมลงกลุมนี้ที่มีการผลิตจําหนาย ไดแก cypermethrin,  
deltamethrin และ fenvalerate 

3) ยาฆาแมลงอนินทรีย (Inorganic insecticide) เปนยาฆาแมลงในยุคแรก เปน
สารที่มีโมเลกุลไมซับซอน ปจจุบันมีปริมาณการใชไมมากนัก ไดแก ยาฆาแมลงอาซีนิคอล หรือที่
เรียกวาสารหนู  มีทั้งที่อยูในรูปสารอนินทรียและสารอินทรีย มีพิษตอสัตวเลือดอุนสูงมาก และมี
พิษตอพืช ทําใหใบไหมไดงาย ปจจุบันนิยมใชในการผสมเหยื่อในการกําจัดปลวก โดยการโรยตาม
ทางของปลวก 

4)  สารรมควัน (Fumigant) เปนสารสําคัญในการอารักขาผลิตผลการเกษตรซึ่ง
เก็บรักษาไวในยุงฉาง มีอันตรายสูงมากทางการหายใจ    ในการใชควรระมัดระวังเปนพิเศษหรือ
ดําเนินการโดยผูรูและผูมีประสบการณ โดยสารรมควันเมททิลโบรไมด มีการใชลดลงมากเนื่องจาก
มีปญหาสารพิษตกคางสูงและสงสัยเปนสารกอเกิดมะเร็ง ทั้งยังมีการแพรกระจายเขาสูบรรยากาศ
ไดรวดเร็ว   ซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิดภาวะเรือนกระจก (greenhouse effect) และภาวะที่โลกรอน 
(global warming)  ปจจุบันสารอลูมิเนียมฟอสไฟดเปนสารรมควันที่ใชแพรหลายที่สุด   เมื่อถูก
ความชื้นจะเกิดกาซฟอสฟนมีพิษตอแมลงศัตรูพืชในโรงเก็บและมีพิษตอคนสูงดวยเชนกัน 

3.2 การเลือกวิธีใชยาฆาแมลง 
วิธีการเลือกใชยาฆาแมลงนั้นควรจะคํานึงถึงความเฉพาะเจาะจงของสารเคมี 

(selectivity)  เพราะความเฉพาะเจาะจงของยาฆาแมลง หมายถึง พิษของสารเคมีที่มีพิษเจาะจงตอ
แมลงศัตรูพืชเทานั้นแตไมเกิดอันตรายตอส่ิงมีชีวิตชนิดอื่น ความเฉพาะเจาะจงของยาฆาแมลงที่
เลือกกําจัดเฉพาะแมลงศัตรูพืชเปนสิ่งสําคัญในการควบคุมแมลงศัตรูพืช โดยใหเกิดผลกระทบนอย
ที่สุดตอปจจัยที่เปนองคประกอบอื่นๆ ของระบบนิเวศ โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ใหมีอันตรายนอยที่
สุดตอมนุษยศัตรูธรรมชาติ  ซึ่งเปนปจจัยสําคัญในการควบคุมแมลงศัตรูพืชที่มีอยูในธรรมชาติ
ใหสมดุล ในการเลือกยาฆาแมลงที่จะทําใหเกิดความเฉพาะเจาะจงกับแมลงศัตรูพืชนั้น อาจทํา
ไดโดยอาศัยเหตุผลทางนิเวศวิทยา   เนื่องจากยาฆาแมลงสวนใหญที่ใชในปจจุบันเปนสารที่มี
พิษกวางฆาแมลงไดมากชนิด    การใชยาฆาแมลงที่มีพิษกวางเหลานี ้เพื ่อใหเกิดความเฉพาะ
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เจาะจง  อาจทําไดโดยการคํานึงถึงหลักการทางนิเวศวิทยาที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของแมลง
เปนสําคัญ  วิธีการทําใหเกิดความเฉพาะเจาะจงทางนิเวศวิทยา  ไดแก 

1) วิธีการใชยาฆาแมลง โดยทั่วไปแลวสามารถแบงได 3 แบบ ตามรูปแบบ
ของสวนผสมที่จะนํามาใช ไดแก  

1.1 การใชสารยาฆาแมลงในรูปของเหลว  เปนวิธีที่รูจักกันดี  คือ  การฉีด
พน  ซ่ึงแบงออกอีก  3  วิธี คือ  การพนสารแบบผสมน้ํามาก  แบบผสมน้ํานอย  และแบบไมผสมน้ํา
รายละเอียดวิธีตางๆ มีดังนี้  

- การพนสารแบบผสมน้ํ ามาก  (high volume spray) เปนการพน 
สารเคมีที่ตองเจือจางยาฆาแมลงโดยใชน้ําและใชพนในอัตรามากกวา  60 ลิตร/ไร  เปนวิธีที่
เกษตรกรนิยมใชโดยใชเครื่องพนแบบสูบโยก  เชน  เครื่องพนแบบสูบโยกสะพายไหล  เครื่องพน
แบบสูบโยกสะพายหลัง  หรือใชเครื่องพนชนิดมีเครื่องยนตที่ใชแรงน้ําหรือแรงลม  ละอองสารที่
ไดจากการพนแบบผสมน้ํามากจะมีขนาดใหญ เมื่อตกบนตนพืชจะรวมตัวกันเปนหยดน้ําและตกลง
สูพื้นดินไดเร็ว 

- การพนสารแบบผสมน้ํานอย (low volume spray) เปนการพนสาร
เคมีที่ลดอัตราการน้ํา โดยจะปริมาณน้ําเพียง  5-20 ลิตร/ไร หรือ ประมาณ  4-5  เทา  การพนโดย 
วิธีนี้จะชวยลดการสูญเสียยาฆาแมลงจากการไหลลงดิน เนื่องจากละอองสารที่ไดมีขนาดเล็กและ
สม่ําเสมอ  สามารถกระจายคลุมพืชไดทั้งตน นอกจากนั้นยังชวยลดคาใชจายดานแรงงาน เวลา  และ
คาน้ํามันเชื้อเพลิง 

- การพนแบบไมผสมน้ํา เครื่องพนสารที่เหมาะสมสําหรับการพน
แบบนี้  ควรเปนเครื่องยนตพนสารสะพายหลังชนิดใชแรงลม  (mistblower)  การเดินพนสารตอง
เดินอยางมีระบบ  ใชความเร็วการเดินที่สม่ําเสมอ  สายหัวฉีดไปมาตลอดเวลา  เพื่อใหละออง
กระจายทั่วทั้งตน  เมื่อจะเริ่มพนสารควรดูทิศทางลมกอน  และเริ่มพนจากแปลงดานใตลม  หันหัวฉีด
ไปทางใตลมตลอดเวลา 

1.2 การใชยาฆาแมลงในรูปฝุนหรือผง (Dust) ยาฆาแมลงในรูปฝุนหรือผง  
อาจใชพนโดยผสมหรือไมผสมน้ําก็ได    การพนสารแบบฝุนหรือผงจะมีการปลิวฟุงกระจายของ
ละอองสารเคมีอยูตลอดเวลาในขณะทําการพน  เพราะละอองฝุนหรือผงมีขนาดเล็ก  ขณะทําการพน  
จึงตองเพิ่มความระมัดระวังในการใช  การใชสารในรูปแบบนี้เหมาะสําหรับพื้นที่ที่หาน้ําไดยาก  
หรือมีการระบาดของศัตรูพืชในเนื้อที่กวางขวาง  เวลาที่เหมาะในการพนสาร  คือ  ชวงเชามืดหรือ
กลางคืน  ซ่ึงจะมีน้ําคางจับตามใบพืชและลมสงบ  น้ําคางที่จับใบจะชวยใหละอองฝุนจับติดพืชไดดี 
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1.3 การใชยาฆาแมลงในรูปเม็ด (Granule) ยาฆาแมลงในรูปเม็ด  มีสวน
คลายกับประเภทผง     ความแตกตางอยูที่ขนาดซึ่งใหญกวา  และสวนใหญสารออกฤทธิ์มี 
คุณสมบัติเคลื่อนยายไดจึงเหมาะสําหรับการหวานบนดิน  เพื่อใหซึมผานเขาทางรากและแพร
กระจายไปทั่วตนพืช  ในการดูดซึมสารผานเขาทางรากจําเปนตองมีปจจัยสําคัญ  คือ  ความชื้นใน
ดินตองสูงพอที่จะละลายสารเพื่อใหพืชดูดซึมได   

จากรูปแบบของวิธีการใชสารเคมีทุกรูปแบบจะมีผลตอความเฉพาะเจาะจง
ของยาฆาแมลงแตกตางกัน โดยทั่วไปวิธีการที่จะใชใหเกิดอันตรายนอยที่สุดตอมนุษยและศัตรู
ธรรมชาติ ก็คือ การเลือกใชวิธีการพนยาฆาแมลงแบบใชน้ํานอย   จะมีอันตรายนอยกวาวิธีการพน
ยาฆาแมลงแบบใชน้ํามาก   และ การใชยาฆาแมลงในรูปเม็ดก็จะใหผลเฉพาะเจาะจงกับแมลงศัตรู
พืชไดดีกวาการฉีดพน  และมีอันตรายตอผูใชนอยกวา  เชน  การใช  carbofuran  ชนิดเม็ดใสในดิน
เพื่อกําจัดหนอนกินรากขาวโพด   ยอมมีผลกระทบตอระบบนิเวศนอยกวาการฉีดพนดวย  carbaryl  
เปนตน 

2)    การฉีดพนยาฆาแมลงเปนบางจุด  (spot  treatment)  เปนวิธีการที่ใชมาก 
เพราะจะทําใหศัตรูธรรมชาติมีโอกาสรอดชีวิตอยูได   

3)    การกําหนดเวลาการใช  ในการใชยาฆาแมลงโดยใหมีความสัมพันธกับ 
พฤติกรรมการออกหาอาหารของแมลง  จะชวยทําใหเกิดความเฉพาะเจาะจงทางนิเวศวิทยาขึ้นได  
ตัวอยางเชน  การใชยาฆาแมลงฉีดพนในสวนผลไม  เชน  สวนสม  หลังชวงการบานของดอกสม 
ในตอนเย็นหรือกลางคืน  ซ่ึงเปนชวงเวลาที่ผ้ึงและแมลงมีประโยชนอ่ืน ๆ ไมออกหาอาหารตาม
ดอกไม 

4. การปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
กาญจนา  ภูสวาง (2540) ไดกลาวถึงมาตรการในการปองกันอันตรายจากการใช 

สารเคมีกําจัดศัตรูพืช  ไดดังนี้ 
4.1 มาตรการในการปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  ไดแก 

1) การควบคุมวัตถุมีพิษ  ซ่ึงประกอบดวย  การพิจารณาอนุญาตนําเขา  สงออก  
และการผลิต 

2) การใหความรูเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชแกผูที่ทํางานเกี่ยวกับสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช  และผูบริโภคผลิตผล  ดังนี้   

- คุณสมบัติของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
- พิษวิทยา 
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- วิธีการควบคุมและปองกันเพื่อใหการสัมผัสอยูต่ํากวามาตรฐานความ
ปลอดภัย 

- การใชเครื่องมือ  อุปกรณ  การปองกันสวนบุคคล 
- วิธีจับตองและการใชอยางปลอดภัย 
- วิธีการทําความสะอาดเครื่องมืออุปกรณเครื่องใช 
- วิธีการเก็บสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
- การขนสง 
- การทําลายภาชนะที่บรรจุ 
- การปองกันในกรณีเกิดอุบัติเหตุฉุกเฉิน 
- ผูบริโภคควรไดรับขอมูล  ขาวสาร  เกี่ยวกับวิธีการลดอันตรายจาก 

สารพิษตกคางในผลิตผลทางการเกษตรกอนบริโภค 
3)   การเฝาระวังทางดานสุขภาพอนามัย 
4)   การเฝาระวังทางสภาพสิ่งแวดลอม 
5)   จัดทําระบบขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

4.2  วิธีการใชยาฆาแมลงท่ีถูกตองและปลอดภัย 
กอนที่จะมีการใชยาฆาแมลง ควรตรวจดูใหแนใจกอนวา ประชากรของแมลง

ศัตรูพืชจํานวนมากถึงระดับที่จะทําใหผลผลิตหรือคุณภาพของผลผลิตลดลงได การใชยาฆาแมลง
ใหไดผลตองคํานึงถึงปจจัยหลายอยาง เชน ในการเลือกชนิดของยาฆาแมลง มีขอพิจารณาที่ควรใช
ประกอบในการตัดสินใจ ไดแก 

1) เลือกสารชนิดที่มีประสิทธิภาพสูงในการกําจัดแมลงศัตรูพืชชนิดนั้นๆ 
โดยใชขอมูลทางวิชาการจากผลการวิจัยที่มีการตีพิมพและเผยแพร เปนเครื่องชวยตัดสินใจ 

2) เลือกใชสารชนิดที่มีพิษต่ําตอมนุษย สัตวอ่ืนๆ และแมลงที่มีประโยชน 
เชน แมลงศัตรูธรรมชาติ แมลงผสมเกสร หรือ เลือกสารที่มีคุณสมบัติเฉพาะเจาะจง 

3) เลือกใชสารที่ไมเปนพิษตอพืชที่ปลูก 
4) ไมควรใชสารที่มีพิษตกคางนานกับพืชในระยะใกลเก็บเกี่ยว 
5) ราคาของยาฆาแมลง 

นอกจากนี้คําแนะนําของ กองกีฏวิทยาและสัตววิทยา (2543) ยังกลาวถึงวิธีการ
เลือกซื้อสารเคมีที่ถูกตองๆมีฉลากตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย บนภาชนะบรรจุ และตองระบุ
ขอความตอไปนี้ 

1) เครื่องหมายแสดงคําเตือนในการใชและการระมัดระวังอันตรายของ
วัตถุอันตราย เปนแถบสีฉลากหรือใบแทรก อยูดานลางตลอดความยาวของฉลาก 
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2) ระบุ ช่ือเคมี ช่ือสามัญของสารออกฤทธิ์และชื่อการคา 
3) ระบุ ช่ือผูผลิตและแหลงผลิต 
4) แสดงวันหมดอายุการใช (ถามี) หรือวันผลิต 
5) คําอธิบาย ประโยชน วิธีใช วิธีเก็บรักษา พรอมทั้งคําเตือน 
6) คําอธิบายอาการเกิดพิษ   การแกพิษเบื้องตน    และคําแนะนําสําหรับ

แพทยเลขทะเบียนวัตถุอันตราย 
ขอความในขอ 6 และ 7 อาจจะพิมพไวในใบแทรกที่กํากับไวกับภาชนะก็ได 

4.3 การปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีถูกตองและปลอดภัย 

กองกีฏวิทยาและสัตววิทยา (2543) ไดกลาวถึง  การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ 
ถูกตองและปลอดภัย ดังนี้ 

1) กอนการฉีดพนสารเคมี 
- เลือกใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืชที่เหมาะสมกับศัตรูพืช ใชสารเคมี

เฉพาะกรณีที่จําเปนเทานั้น ไมควรใชเกินอัตราที่กําหนดหรือนอกเหนือคําแนะนําของเจาหนาที่ 
และไมควรผสมสารเคมีตั้งแต 1 ชนิด ขึ้นไปในการพนครั้งเดียว ยกเวนในกรณีที่แนะนําใหใชได 

- อานฉลากใหเขาใจถึงวิธีการใชโดยละเอียดกอนการใชสารเคม ี

- ไมควรใชอุปกรณเครื่องพนที่ชํารุด หรือมีการรั่วไหลของสารเคมี ซ่ึง
อาจจะทําใหเปยกเปอนผูใชได ควรตรวจสอบเครื่องพนกอนนําไปใชทุกครั้ง 

- สวมถุงมือ หนากากใหมิดชิด และใชไมพายสําหรับคนหรือผสมสารเคมี  
2) ขณะทําการฉีดพนสารเคมี 

- สวมเสื้อผา หมวก แวนตา ถุงมือและหนากากใหมิดชิด ขณะทําการพน
สารเคมี เพื่อปองกันไมใหถูกผิวหนัง เขาตา หรือหายใจเขาไป อุปกรณปองกันเหลานี้เมื่อใชแลวจะ
ตองทําความสะอาดทุกครั้ง 

- ระวังไมใหละอองสารเคมีปลิวเขาหาตัวและถูกคน สัตวเล้ียง อาหาร 
และน้ําดื่มของผูที่อยูขางเคียง โดยสังเกตทิศทางลมกอนลงมือพนสารเคมี ในขณะที่ทําการพนสาร
เคมี ตองหันหัวฉีดไปทางใตลมทางเดียว และหยุดพนในขณะที่ลมเปลี่ยนทิศทาง 

- หามสูบบุหร่ีหรือรับประทานอาหารในขณะปฏิบัติงานกับสารเคม ี

- ในขณะปฏิบัติงาน หากรางกายเปยกเปอนสารเคมี ตองรีบลางน้ําและ
และฟอกสบูใหสะอาด กอนที่สารเคมีจะซึมเขาสูรางกาย 

3)  หลังการฉีดพนสารเคมี 

- อาบน้ํา ฟอกสบู ภายหลังพนสารเคมีทุกครั้ง เพื่อชําระลางสารเคมี 
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- ทําความสะอาดเครื่องพน เมื่อเสร็จงานแลว ระวังอยาใหน้ําที่ใชลางไหล
ลงบอน้ําซึ่งจะเปนอันตรายตอปลา ส่ิงมีชีวิตอื่นๆ ตลอดจนสัตวเล้ียง 

- เสื้อผาแยกตางหากจากการทําความสะอาดเสื้อผาโดยทั่วไป  
- ไมเขาไปในบริเวณพื้นที่พนสารเคมีแลวภายใน 1-3 วัน โดยไมจําเปน 
- ใชสารเคมีที่สลายตัวเร็วกับพืชอาหารที่ใกลเก็บเกี่ยว และไมเก็บเกี่ยว 

พืชนั้นกอนที่สารเคมีจะสลายตัวหมด ระยะการสลายตัวขึ้นอยูกับชนิดของสารเคมีนั้นๆ 
- เมื่อไดรับพิษจากสารเคมีใหปฏิบัติตามคําแนะนําเบื้องตนบนฉลากกอน 

แลวรีบนําผูปวยสงแพทยที่ใกลที่สุด พรอมดวยภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใชไปใหแพทยประกอบการ
รักษา  

4.4  การใชเคร่ืองมือและอุปกรณการปองกันสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
กาญจนา  ภูสวาง (2540) ไดกลาวถึงการใชเครื่องมือและอุปกรณการปองกันสารเคมี

กําจัดศัตรูพืช วาอุปกรณการปองกันสารเคมีนับวาสําคัญมากในการปองกันพิษและลดปริมาณการ
สัมผัสสารเคมีดังกลาว  ขณะใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชผูใชควรใชอุปกรณดังนี้ 

1) สวมถุงมือ 
2) ใสหมวกปกกวาง   
3) สวมแวนตา 
4) ใชหนากากกรองอากาศ 
5) ไมพายสําหรับ  คน/ผสม  สารเคมี 
6) สวมเสื้อแขนยาว  กางเกงขายาว 
7) สวมรองเทาบูทยาง 
8) เมื่อพนสารเคมีเสร็จแลวควรรีบอาบน้ําฟอกสบู  ทําความสะอาดรางกายทันที   
9) เครื่องมือที่ใชในการพนสารเคมี  ไดแก  เครื่องพนสารเคมีชนิดตาง ๆ ควรศึกษา

วิธีใชจากคูมือกอนเนื่องจากมีหลายชนิด 
4.5 การปองกันสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเขาสูรางกาย 

1) ทางการสูดดม 
- เปดภาชนะบรรจุสารเคมีดวยความระมัดระวัง  อยาใชปากเปดภาชนะ 
- เทสารพิษที่เขมขนออกจากภาชนะดวยความระมัดระวัง 
- ผสมสารเคมีภายนอกอาคารหรือสถานที่อากาศถายเทไดสะดวก 
- อยูเหนือลมขณะพนสารเคมี 
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2) ทางผิวหนัง 
- ระวังอยาใหสารเคมีสัมผัสผิวหนัง 
- ถาสารเคมีสัมผัสผิวหนังใหรีบลางออกโดยทันที 

3) ทางปาก 
- อยาใหเด็กและผูที่ไมเกี่ยวของเขาไปในสถานที่เก็บและปฏิบัติงานเกี่ยวกับ
สารเคมี 

- อยาเก็บสารเคมีรวมกับอาหารและเครื่องดื่ม 
- อยากิน  ดื่ม  หรือสูบบุหร่ีขณะปฏิบัติงานกับสารเคมี 
- ระวังอยาใหสารเคมีเขาไปปนเปอนในอาหารและเครื่องดื่ม 
- อยาใชภาชนะบรรจุสารเคมีที่หมดแลวบรรจุอาหารและเครื่องดื่ม 
- เก็บภาชนะบรรจุสารเคมีในที่เหมาะสม 
- อยาถายสารเคมีพิษใสภาชนะอื่นที่ไมมีฉลาก 

4.6 การขนยายและการเก็บรักษา  (กองกีฏวิทยาและสัตววิทยา, 2543) 

1) แยกการขนสงสารเคมีจากสิ่งของอยางอื่นโดยเฉพาะ คน สัตว และอาหาร 
2) ใหทุบทําลายภาชนะบรรจุสารเคมีที่ใชหมดแลวในหลุมที่ขุดเตรียมไวแลวกลบ

ดินใหมิดชิด หามนําภาชนะที่ใชแลวมาลางและนําไปบรรจุส่ิงของอยางอื่นเปนอันขาด 
3) หามเผาพลาสติกหรือภาชนะบรรจุสารเคมีที่มีความดันภายใน จะทําใหเกิดการ

ระเบิดได 
4) สารเคมีที่เหลือใชและจะไมใชตอไป จะตองนําไปใสหลุมลึกๆ ที่มีปูนขาวรอง

กนหลุม และอยูหางไกลจากแหลงน้ํา หามนําไปเทลงในแหลงน้ําทุกแหงเปนอันขาด 
     

2.2   ผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 
 

ปญหาพิษภัยของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตอสุขภาพนั้น สวนใหญมีสาเหตุมาจากพฤติกรรม 
การใชสารเคมีอยางผิดวิธีของเกษตรกรทําใหเกิดการเจ็บปวย จากสถิติกองระบาดวิทยาของ
กระทรวงสาธารณสุข ในป พ.ศ. 2539 ไดรายงานสถิติผูปวยและเสียชีวิตจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมี
มากที่สุด จํานวน 41 ราย พบวามีสถิติอัตราผูปวยและเสียชีวิตจากพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชสูง
สุดไดแก ภาคเหนือ 13.78 คน ภาคกลาง 3.42 คน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 1.94 คน และภาคใต  
1.34 คน ตอประชากรหนึ่งแสนคน ตามลําดับ สําหรับชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่เปนสาเหตุ
ของการเจ็บปวยและเสียชีวิต พบวาเกิดจาก ยาฆาแมลงกลุมออรแกโนฟอสเฟตสูงที่สุด คิดเปน 
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รอยละ 55.37 รองลงมาคือ ยาฆาหญา รอยละ 25.34 และ ยาฆาแมลงกลุมคารบาเมท รอยละ 13.34 
(กระทรวงสาธารณสุข, 2539  อางใน ประพิมพ  วรรณสม, 2543) โดยจะเห็นวาปญหาพิษภัยของ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชเกิดจากยาฆาแมลง และ ยาฆาหญา เปนสวนใหญ ในที่นี้จะกลาวถึงจึงจะกลาว
ถึงพิษภัยและปญหาเกี่ยวกับสารเคมีทั้ง 2 ชนิดนี้เทานั้น 

1. ผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตอสุขภาพอนามัย 
อันตรายของยาฆาแมลงตอสุขภาพนั้นมีทั้งทางตรงและทางออม ซ่ึงทางตรงเกิดจาก

การไดรับสารระหวางใช สวนทางออมเกิดจากการไดรับยาฆาแมลงตกคางที่มีอยูในอาหารที่ใช
บริโภค ตลอดจนสภาพแวดลอม ซ่ึงการไดรับพิษเฉียบพลันโดยตรงเปนอันตรายที่เดนชัดที่สุด อาจ
มีผลใหตองสูญเสียชีวิต เสียเวลา ลดความสามารถในการทํางาน ตลอดจนเสียคาใชจายในการรักษา
พยาบาล  โดยทั่วไปเราแบงการออกฤทธิ์ของสารเคมีตามบริเวณของรางกายได  2 แบบ คือ  

- การออกฤทธิ์เฉพาะแหง (Local action) คือการออกฤทธิ์ในตําแหนงบริเวณเนื้อเยื่อ
ที่ไดรับการสัมผัสสารพิษโดยตรง เปนผลทําใหเนื้อเยื่อถูกทําลายหรือเกิดอาการระคายเคือง ทําให
เกิดอาการแพ อาการช็อค การเปนแผลพุพอง ผิวหนังอักเสบหรือเกิดมะเร็ง นอกจากนั้นยังมีผลทํา
ใหหายใจลําบาก อาเจียน และปวดทอง เปนตน  

- การออกฤทธิ์ตอระบบ (Systemical action) เมื่อสารพิษถูกดูดซึมเขาสูกระแสเลือด
ถูกพาเขาสูเนื้อเยื้อที่เปนแหลงที่สารสามารถไปสะสมได และทําใหเกิดความเสียหายชนิดที่เรามอง
ไมเห็นไดมาก เชน เกิดขึ้นที่ระบบประสาทสวนกลาง ตับ หัวใจ กระดูก ระบบกลามเนื้อ ระบบ 
สืบพันธุ ไต และอื่นๆ จะสามารถทําความเสียหายตอระบบรางกายทั้งหมดและเปนอันตรายตอชีวิต
ทําใหถึงแกชีวิต  (อําไพ  ชนะกอก, 2536) 

เมื่อรางกายไดรับพิษจากสารเคมีแลวจะแสดงอาการการเกิดพิษอยู 2  แบบ คือ 
- แบบที่ 1 พษิเฉียบพลันเกิดขึ้นเมื่อไดรับพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทันทีทันใด   

อาการที่เกิดขึ้น เชน ปวดศีรษะ มึนงง คล่ืนไส อาเจียน เจ็บหนาอก ปวดกลามเนื้อ เหงื่อออกมาก 
ทองรวง เปนตะคริว หายใจติดขัด มองเห็นไมชัดเจน หรือเสียชีวิตได ซ่ึงอาการเกิดพิษนั้นจะรุนแรง
เพียงใดก็แลวแตชนิดและปริมาณของสารพิษนั้น ๆ  

-   แบบที่ 2 พิษเรื้อรัง อาการตางๆ จะเกิดขึ้นเมื่อไดรับพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
แลวมาเปนเวลานาน อาการที่เกิดขึ้นอาจใชเวลาเปนเดือนหรือเปนปภายหลังจากการไดรับสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช จึงจะแสดงออกมาใหเห็น อาการที่เกิดขึ้น เชน การเปนหมัน การเสื่อมสมรรถภาพ
ทางเพศ การเปนอัมพฤต อัมพาต และมะเร็ง เปนตน สาเหตุเกิดจากสารพิษมิไดถูกเปลี่ยนสภาพ
หรือขจัดออกจากรางกาย จึงไปสะสมอยูจนสูงถึงระดับที่ทําใหเกิดอาการเปนพิษขึ้น (สุภาณี  
พิมพสมาน, 2541) 
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จากอาการที่ เกิดขึ้นภายหลังจากรางกายไดรับพิษจากสารเคมีจะมีการออกฤทธิ์ 
แตกตางกันออกไปแลวแตชนิดและปริมาณของสารพิษนั้น ๆ ในการที่จะบอกถึงความรุนแรงพิษ
ของสารเคมีนั้นสามารถแสดงไดตามระดับความเปนพิษของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซ่ึงสารเคมีที่มี
ความเปนพิษสูง จะเปนสารที่สามารถกอใหเกิดการบาดเจ็บขึ้นจากการไดรับสัมผัสสารนั้นในขนาด
ที่นอยๆ ได  การไดรับสัมผัสนั้นอาจเกิดขึ้นจากการใหสารนั้นโดยทางรับประทาน โดยการสูดดม 
และโดยการดูดซึมเขาทางผิวหนัง เปนตน องคการอนามัยโลกจึงจัดระดับความเปนอันตราย ของ
วัตถุมีพิษ โดยพิจารณาพิษของสูตร (formulation) ดังนี้ 
 

ระดับความเปนพิษที่ฆาหนูตาย 50 % (มก./กก. ของน้ําหนักตัว) 
LD for the rat (mg/kg body weight) 

พิษโดยทางปาก 
(oral) 

พิษโดยทางผิวหนัง 
(dermal) 

 
 

ชนิดของความเปนพิษ 
(Class) 

ผง,เม็ด 
(solids) 

น้ํา 
(liquids) 

ผง,เม็ด 
(solids) 

น้ํา 
(liquids) 

ปริมาณสารพิษที่ทําให
เกิดอาการ 

(กับคน น.น.70 กก.) 

Ia พิษรายแรงยิ่ง 
(Extremely hazardous) 

<5 
 

<5 
 

<10 
 

<40 
 

2-3 หยด 

Ib พิษรายแรง (Highly 
hazardous) 

5-50 20-200 10-100 40-400 1  ชอนชา 

II พิษปานกลาง 
(Moderately hazardous) 

50-500 200-2,000 100-
1,000 

400-
4,000 

35 กรัม หรือ 2 ชอน
โตะ 

III  พิษนอย  (Slightly 
hazardous) 

>500 >2,000 >1,000 >4,000  

 
รวบรวมจาก The WHO Recommended Classification of Pesticides by Hazard and Guidelines to 
Classification 1988-1989 (อางใน กองกีฏวิทยาและสัตววิทยา, 2543) 

1.1 การเขาสูรางกายของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  
สุภาณี  พิมพสมาน (2541)    ไดกลาวถึงวิถีทางที่สารเคมีเขาสูรางกายมีได 3 ทาง 

คือ ทางผิวหนัง ทางปาก และ ทางการหายใจ 
1) ทางผิวหนัง  ยาฆาแมลงอาจซึมเขาทางผิวหนังไดเมื่อ 

- สารเคมีหกรดตัว หรือ เสื้อผาระหวางผสม หรือ พนสารเคมี 
- สารเคมีปลิว ฟุง มาถูกตัวระหวางฉีดพน เชน อยูใตลมเมื่อพนสารเคมี 
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- เอาตัวไปสัมผัสกับพืชที่พนสารเคมี เชน หลังพนสารเคมีแลวเดินเขาไป
สํารวจในแปลงหลังพนสารเคมีใหมๆ 

- เด็กเลนในบริเวณที่มีภาชนะใชแลว และทิ้งไมเรียบรอย  มีสารเคมีปนเปอน
บริเวณที่มีการหกรั่วไหลของสารเคมี 

- มีการซอมเครื่องมือที่มีสารเคมีเหลือคางอยูอยางไมระมัดระวัง และปจจัย
การดูดซึมของสารเคมีผานทางผิวหนัง มีดังนี้ 

- สภาพของผิวหนัง ถาผิวหนังมีการฉีกขาดหรือมีบาดแผล ตุมหรือ ถลอก 
การดูดซึมของสารจะดีกวา ผิวหนังปกติ 

- ความสามารถในการละลายซึมผานผิวหนังของสารเคมี ถาสารเคมีนั้น
ละลายไมมีในไขมันมันจะถูกดูดซึมไดดี 

- ขนาดของสารเคมี ถาสารเคมีมีขนาดเล็กจะถูกดูดซึมไดดี สวนสารเคมีที่มี
ขนาดใหญจะไมถูกดูดซึมเลย 

- อุณหภูมิ สารเคมีบางกลุมจะถูกดูดซึมผานผิวหนังไดดีมาก ในอุณหภูมิที่
รอนจัด 

2) ทางปาก สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่เปนสารกัดกรอนเทานั้นที่จะแสดงอาการพิษ
เฉพาะที่ในการทําลายเนื้อเยื่อ เชน การเกิดแผลรุนแรงในปาก เมื่อมีการฆาตัวตายโดยใชสาร
ประเภทนี้ โดยทั่วไปสารเคมีที่ไมมีฤทธิ์กัดกรอน จะไมแสดงอาการพิษตอรางกาย นอกจากตองถูก
ดูดซึมเขาภายในรางกาย การรับสารเคมีเขาทางปากอาจเกิดไดเมื่อ  

- ละอองหรือฝุนสารเคมีปลิวเขาปาก ขณะที่ผสมยา หรือฉีดพน โดยไมสวม
ผาปดปาก 

- ดื่มน้ําหรือกินอาหารจากภาชนะที่ปนเปอน 
- ใชปากดูด หรือ ปากเปาเมื่อเครื่องพนมีปญหา 
- ใชมือที่เปอนสารเคมีและไมไดลางมือกอนหยิบจับอาหาร หรือ บุหร่ี 
- สารเคมีหกรดปนเปอนอาหาร ระหวางการขนสงที่ไมปลอดภัย 

3)  ทางการหายใจ     สารเคมีอาจถูกดูดซึมเขาสูรางกายโดยวิธีนี้ ขึ้นกับ ขนาดของ
สารเคมีซ่ึงสารเคมีที่มีขนาดเล็กมากๆ (1-5 ไมครอน) จะสามารถเขาสูถุงลม และการดูดซึมเขาสูราง
กายจะเปนไปไดอยางรวดเร็ว นอกจากนี้สารเคมีอาจถูกดูดซึมไดจากโพรงจมูก จากเยื่อภายในปาก 
หรือ สารเคมีในรูปของฝุน หรือ สารละลายที่สามารถระเหยได อาจทําใหเกิดโรคปอดเรื้อรังขึ้นได 
การหายใจเอาสารเคมีเขาไปอาจเกิดขึ้นโดย 
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- การหายใจเอาฝุน หรือ ไอของสารเคมี 
- สูบบุหร่ีระหวางการฉีดพนสารเคมี 
- ไอระเหยจากกากสารเคมีที่หก หรือ ทิ้งภาชนะบรรจุอยางไมถูกวิธี 

 นอกจากนี้ พาลาภ สิงหเสนี (2540) ยังกลาวถึงองคประกอบที่สงผลตอการเขาสู
รางกาย ของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช เชน 

1) ระยะเวลา ถาไดรับสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเปนเวลานาน เชน สวมใสเสื้อผาที่
เปยกแฉะดวยสารเคมี โอกาสเสี่ยงอันตรายจะสูงขึ้น หรือ ระยะเวลาการฉีดพนที่นาน โอกาสเสี่ยง
อันตรายจะสูงเปนตน 

2) สูตรตํารับและปริมาณสารออกฤทธิ์ของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  
- ตัวทําละลายหรือสารลดแรงตึงผิวอาจทําใหการดูดซึมสารเคมีมีมากขึ้น 
- รูปแบบที่เปนเม็ดแกรนูล ขนาดใหญ จะปลอดภัยกวาผงฝุนละอองที่มีขนาด

เล็กมาก 
- สูตรของสารเคมีที่มีสารออกฤทธิ์ความเขมขนสูง จะมีโอกาสการเกิดอันตราย

ไดมาก สารเคมีในรูปสารละลายจะทําใหการดูดซึมผานผิวหนังเกิดขึ้นไดมากกวารูปแบบที่เปนผง 
3) วิธีการฉีดพนสารเคมี การใชวิธีการฉีดพนที่แตกตางกัน โอกาสฟุงกระจายจะ

ตางกัน ลมทําใหการฟุงกระจายสารเคมีตางกันออกไป การฉีดพนใตลมจะทําใหลมพัดสารเคมีเขาสู
ผูฉีดพน  และ ลักษณะเครื่องมือที่ใชในการฉีดพนมีสวนทําใหเกิดการสัมผัสมากนอยตางกัน เชน 
ถาเปนการใชเครื่องมือฉีดพนแบบที่มีถังบรรจุสะพายหลัง หากเครื่องมือเกิดความบกพรองการปน
เปอนที่บริเวณหลังจะมีปริมาณสูงมาก 

4) อุณหภูมิ ในสภาพอากาศรอน การดูดซึมสารเคมีมักเกิดขึ้นไดเร็ว 
5) สภาพอากาศที่มีความชื้นสูงจะมีการดูดซึมสารเคมีไดดีขึ้น แมวาจะทําให

ละอองสารเคมีฟุงกระจายนอยลง 
1.2  ปจจัยที่มีความเสี่ยงตอสุขภาพ  

1) เกษตรกรมีการใชสารเคมีที่จําแนกไวในกลุมที่มีพิษรายแรงอยางยิ่ง (Extremely 
toxic) และมีพิษรายแรง (Highly toxic) 

2) การผสมสารเคมีหลายชนิดฉีดพนในครั้งเดียว ซ่ึงเปนลักษณะที่ทําใหเกิด
ความเขมขนสูง เกิดการแปรสภาพโครงสรางของสารเคมี เมื่อเกิดการเจ็บปวยแพทยไมสามารถรักษา
คนไขไดเนื่องจากไมมียารักษาโดยตรง ทําใหคนไขมีโอกาสเสียชีวิตสูง  

3) ความถี่ของการฉีดพนสารเคมี ซ่ึงหมายถึงจํานวนครั้งที่เกษตรกรฉีดพน เมื่อ
ฉีดพนบอยโอกาสที่จะสัมผัสสารเคมีก็เปนไปตามจํานวนครั้งที่ฉีดพน ทําใหผูฉีดพนไดรับสารเคมี
ในปริมาณที่มากและสะสมในรางกายและผลผลิต  
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4) การสัมผัสสารเคมีของรางกายผูฉีดพน บริเวณผิวหนังเปนพื้นที่ ๆ มากที่สุด
ของรางกาย หากผูฉีดพนสารเคมีไมมีการปองกัน หรือเสื้อผาที่เปยกสารเคมี และโดยเฉพาะบริเวณ
ที่มือและขาของผูฉีดพน ทําใหมีความเสี่ยงสูง ทั้งนี้เพราะสารเคมีปองกันและกําจัดศัตรูพืชถูกผลิต
มาใหทําลายแมลงโดยการทะลุทะลวง หรือดูดซึมเขาทางผิวหนังของแมลง รวมทั้งใหแมลงกินแลว
ตาย ดังนั้น ผิวหนังของคนที่มีความออนนุมกวาผิวหนังของแมลงงายตอการดูดซึมเขาไปทางตอม
เหงื่อนอกเหนือจากการสูดละอองเขาทางจมูกโดยตรง จึงทําใหมีความเสี่ยงอันตรายมากกวาแมลง
มากมาย  

5) พฤติกรรมการเก็บสารเคมี และทําลายภาชนะบรรจุไมถูกตอง ทําใหอันตราย
ตอผูอยูอาศัย โดยเฉพาะเด็ก ๆ และสัตวเล้ียง  

1.3  อาการพิษของสารเคมีแยกตามกลุมของสารเคมี 
1) กลุม Organophosphate ยาฆาแมลงกลุมนี้เกษตรนิยมใชกันมาก เนื่องจากมี

ประสิทธิภาพในการกําจัดศัตรูพืชไดดี ตัวอยางสารเคมีที่ เกษตรใชมากในการเกษตร   ไดแก 
Monocrotophos, Methyl parathion, Ethyl parathion  และ Metamidophose  อาการพิษของสารเคมี
ในกลุมนี้ คือ จะสงผลตอการทํางานของระบบประสาท ซ่ึงอาการตาง ๆ ที่เกิดขึ้น ไดแก ทําใหกลาม
เนื้อออนแรงลงหรือเปนอัมพาตของกลามเนื้อได สวนในสมองจะมีผลทําใหพฤติกรรมของคนผูนั้น
เปลี่ยนไป การเคลื่อนไหวของอวัยวะตางๆ ของรางกายไมสัมพันธกันและยังไปกดการทํางานของ
สมองสวนสั่งการเคลื่อนไหว และเสียชีวิตได  

2) กลุม Organochlorine ตัวอยางสารเคมีที่เกษตรใชมากในการเกษตร ไดแก 
DDT และ Dicofol ซ่ึงปจจุบันมีกฎหมายหามใชโดยเด็ดขาดในการเกษตรกรรม โดยพิษของสารเคม ี
2 ชนิดนี้ทําใหเกิดอาการพิษเรื้อรัง เนื่องจากเซลลไขมันในรางกายจะดูดซับสารเคมีชนิดนี้ไว ทําให
การตกคางในรางกายอยูในระยะยาวกวา สวนสารเคมีที่ใชกันอยูในปจจุบัน เชน เอ็นโดซัลแฟน จะ
สามารถถูกดูดซึมเขาสูรางกายไดงายและรวดเร็วโดยผานทางผิวหนัง และจะถูกดูดซึมโดยลําไส 
ปอดและผิวหนัง  เมื่อสารพวกนี้เขาสูรางกายแลวก็จะเขาไปสะสมอยูในรูปที่มีคุณสมบัติเหมือน
วาระเดิมทุกประการ อาการที่แสดงออกแบบเฉียบพลันของสารเคมีในกลุมนี้ ไดแก ความผิดปกติ
ของประสาทสัมผัส เชน ตามัว หูไมไดยินเสียงชัด หัวใจเตนไมสม่ําเสมอ และที่อันตรายที่สุดคือ 
เกิดอาการเกร็งชักกระตุก ทําใหเกิดภาวะการหายใจลมเหลวและถึงแกความตายได 

3) กลุม  Carbamate ยาฆาแมลงกลุมคารบาเมตนี้  ใชกันคอนขางแพรหลาย
สามารถเปนไดทั้งยาฆาแมลง ยาฆาหญา และยาฆาเชื้อรา  จึงเปนขอสันนิษฐานอยางหนึ่งวามี 
แนวโนมจะมีผูใชมากขึ้นในอนาคต ตัวอยางสารเคมีที่เกษตรกรใชมาก ไดแก Ozamyl, Methomyl,  
และ Carbosulfan เปนตน การเขาสูรางกายของสารกลุมนี้จะมี 2 ทาง คือการหายใจ และการกิน 
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สวนทางผิวหนังซึมผานไดนอยมาก  ซ่ึงอาการตาง ๆ ที่เกิดขึ้น เชน  ปวดศีรษะ มีน้ําลายฟูปาก 
คล่ืนไส อาเจียน ปวดทองและทองเสีย หายใจลําบาก  

4) ยาฆาหญา ชนิด Paraquat มีคุณสมบัติที่ออกฤทธ์ิเร็ว  เปนที่นิยมใชในการ
กาํจัดวัชพืชของเกษตรกร ช่ือการคาที่รูจักกันดี ไดแก  Gramoxone อาการพิษที่เกิดขึ้นคือ   ถาสมัผัส
กับสารที่มีความเขมขนสูงจะทําใหเกิดอันตรายตอเนื้อเยื่อที่สัมผัสกับสารพิษนั้น  เชน ทําใหผิวหนัง
ที่มือแหงและแตกเปนแผลและถามีการสัมผัสกับสารนี้เปนระยะเวลานานทําใหเกิดเปนเม็ดตุมพอง
มีน้ําขังอยูขางในและเกิดแผล  ถาไดรับสารพิษโดยทางหายใจ จะทําใหมีเลือดกําเดาออก  ถาสาร 
เขาตาจะทําใหตาเกิดการอักเสบอยางรุนแรง  และมีผลทําใหเกิดเยื่อบุตาขุนขาว   (อําไพ ชนะกอก, 
2536) 

2.   ผลกระทบของสารเคมีตอสิ่งแวดลอม 
2.1  ดานสิ่งแวดลอมและระบบนิเวศ การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพชืในการทําเกษตรไม

ไดกอใหเกิดผลโดยตรงในการกําจัดศัตรูพืชเทานั้น แตยังกอใหเกิดผลโดยออมกระทบตอส่ิงแวด
ลอม และระบบนิเวศ โดยเฉพาะในดิน ในน้ํา ในอากาศ ส่ิงมีชีวิตและระบบหวงโซอาหาร ในระบบ
นิเวศอื่นๆที่อยูใกลเคียง เนื่องจากในการฉีดพนสารเคมี ประมาณรอยละ 50 เทานั้นที่จะตกบน 
ตนพืชและจะมีผลในการปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช และประมาณรอยละ 1 เทานั้นที่จะถูกตัวแมลง
โดยตรง สวนอีกที่เหลืออีกรอยละ 49 จะมีการแพรกระจายสูส่ิงแวดลอม ไดแก แหลงน้ํา ในอากาศ 
ในดิน ทําใหคุณภาพสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรมลง อาจทําใหเกิดผลเสียตอสุขภาพอนามัยมนุษย และ
กอใหเกิดอันตรายตอส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศดวย   โดยทั่วไปสารเคมีกลุมออรแกโนฟอสเฟต และ 
คารบาเมท สวนใหญจัดไดวาเปนสารเคมีที่สลายตัวไดเร็ว เมื่อเทียบกับสารเคมีกลุมออรแกโน
คลอรีน แตถึงแมวาการปะปนของสารเคมีกลุมออรแกโนฟอสเฟต และ คารบาเมทในสิ่งแวดลอมมี
นอยกวาเนื่องจากมีความคงทนในสิ่งแวดลอม (persistence)  ต่ํากวา แตอยางไรก็ตาม เนื่องจากมี
การใชสารเคมีทั้ง 2 กลุมมากในการเกษตร ปญหาที่เกิดขึ้นมักเกิดจากการขาดความรูความเขาใจที่
ถูกตองของเกษตรกร ทําใหมีการใชสารเคมีมากเกินความจําเปน หรือ ไมทิ้งระยะเวลาการเก็บเกี่ยว
ใหนานพอ จึงทําใหมีการปนเปอนของสารเคมีกลุมกลุมออรแกโนฟอสเฟต และ คารบาเมท ในผล
ผลิตทางการเกษตร และในแหลงน้ํามาก  ดังกลาวมาแลวขางตนวา ปญหาเกี่ยวกับสารเคมีกาํจัด 
ศัตรูพืชที่กระทบตอส่ิงแวดลอมนั้น มิไดเกิดขึ้นเฉพาะพื้นที่ที่มีการใชสารเคมีนี้เทานั้น แตอาณาเขต
พื้นที่ยังสามารถที่จะขยายแพรกระจายในพื้นที่บริเวณกวางได  ซ่ึงกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมมาก
มาย จากการแพรกระจายและการตกคางของสารเคมีในดิน ในน้ํา พืชผลและลําตนพืชหลังจากการ
ฉีดพน  จะเกิดการสะสมสวนหนึ่ง  และบางสวนฟุงกระจายไปในบรรยากาศ ทําใหแมลงที่มีประโยชน
ตาย และบางสวนซึมลงไปในดิน น้ํา ทําใหไสเดือนและปลาในน้ําตาย ซ่ึงสวนใหญจะถูกฝนชะ
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ไหลลงสูแหลงน้ําจะทําใหการถายทอดมวลสารและพลังงานผานหวงโซอาหารเกิดมลพิษทําใหส่ิงมี
ชีวิตตายขั้นตอนระดับการบริโภคอาหารของหวงโซอาหารนอยลงไมสลับซับซอน ซ่ึงสามารถ
อธิบายโดยสรุปไดดังนี้ 

- การตกคางของสารเคมีในดิน ในการเพาะปลูกพืชนั้น  เกษตรกรสวนใหญ
ตองใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชตั้งแตกอนปลูกจนกระทั่งถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต  ดินจึงเปนแหลงรองรับ
สารเหลานี้โดยตรงและมักจะพบสารเคมีสะสมอยูบริเวณหนาดินที่มีความลึก 1-2 นิ้ว สวนใหญ
อนุภาคดินจะดูดซึมไดดี  และเมื่อโครงสรางของดินเสื่อมโทรม  รวมกับเกิดการพังทลายของหนา
ดิน หรือเมื่อเกษตรกรใหน้ํา หรือถูกลมพัดพาหนาดินไปทําใหหนาดินถูกชะลางพัดพาไปกับน้ํา กับ
ลม ดวยสาเหตุนี้จึงทําใหเกิดการปนเปอนของสารเคมีในน้ําที่ใชอุปโภคและบริโภค ยิ่งเกษตรกรมี
ความถี่ในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมาก จะทําใหอินทรียวัตถุในดินรวมถึงสิ่งมีชีวิตในดินถูก
ทําลาย  เนื่องจากองคประกอบสวนใหญของสารเคมีทําใหคุณสมบัติของดินเปลี่ยนแปลง ทั้งความ
เปนกรด -ดาง และ สภาพทางกายภาพของดิน มีผลตอจุลินทรียในดินซึ่งเปนตัวการที่ทําใหเกิดการ
แปรสภาพของซากพืช ซากสัตวที่ทับถมอยูในดินเปนอินทรียวัตถุในดินซึ่งมีประโยชนกับพืช เมื่อ 
จุลินทรียถูกทําลายมีผลทําใหกระบวนการผลิตเสริมสรางทางเคมี หรือ ไมเกิดการแปรสภาพของ
อินทรียวัตถุในดิน จึงนําไปสูการเสื่อมโทรมของดิน ตลอดจน สัตว และ ส่ิงมีชีวิตในดิน ตัวอยาง
เชน  สารเคมีบางชนิดในกลุมของออรกาโนคลอรีน เชน โฟเรต มีผลตอไสเดือนดิน  เปนตน  
(สุรพล วิเศษสวรรค และคณะ,2545) 

- การปนเปอนของสารเคมีในแหลงน้ํา การปนเปอนของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ในแหลงน้ํา   มาจากหลายสาเหตุดวยกัน เชน การกัดชะลางดินของฝนและน้ําที่ไหลบาหนาดินผาน
พื้นที่ที่มีการใชสารเคมีกอนลงสูแหลงน้ํา, การทิ้งหรือลางภาชนะที่บรรจุสารเคมีลงสูแหลงน้ํา และ
การใชสารเคมีในบริเวณพื้นที่เกษตรใกลกับแหลงน้ํา  และเมื่อสารเคมีลงสูแหลงน้ําทําใหเกิดการ
สะสมของสารเคมีในน้ําและตะกอนดินใตทองน้ํา มีผลทําใหเกิดการสะสมของสารเคมีในสิ่งมีชีวิต
ที่อาศัยอยูในน้ํา และสารเคมีเหลานี้จะสะสมไดมากในสัตวที่ไมมีกระดูกสันหลังที่อาศัยอยูหนาดิน
ทองน้ํา เชน หอย ตัวออนแมลงปอ เปนตน สัตวเหลานี้สามารถสะสมสารพิษไดมากถึง 10-10,000 
เทา ซ่ึงสัตวที่ไมมีกระดูกสันหลังที่มีการสะสมของสารเคมีเหลานี้มีความสําคัญตอหวงโซอาหารใน
แหลงน้ําเพราะจะเปนอาหารของปลาตอไป และจากการไดรับสารเคมีของสัตวน้ําเมื่อไดรับสารเคมี
ไมมากพอที่จะทําใหเกิดอันตรายกับสัตว สารเคมีนั้นก็จะสะสมอยูในเนื้อเยื่อและอวัยวะตางๆ ของ
สัตวน้ํา การตกคางของสารเคมีในน้ํานั้นอนุภาคดินที่มีอยูในน้ําจะมีผลทําใหสารเคมีตกตะกอนมาก
ขึ้นและเร็วขึ้น  ดินตะกอนซึ่งอยูที่กนสระน้ํา หรือแมน้ํา  จึงเปนแหลงสะสมของสารเคมีตกคางใน
ในดินปริมาณสูงกวาระดับของสารเคมีที่ตกคางในน้ํา แตผลการศึกษาชี้ชัดวาสารพิษทางการเกษตร
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ทุกชนิดมีโอกาสสลายตัวไดในสภาพแวดลอม (biodegradation) โดยอาศัยปจจัยทางธรรมชาติ คือ 
แสงแดด อุณหภูมิ ส่ิงมีชีวิตในน้ํา เชน พืชน้ําดูดซับสารพิษไว แหลงน้ําจึงมีโอกาสฟอกตัวใหสู
สภาพสมดุลตามธรรมชาติ แตการที่เกษตรกรใชสารพิษชนิดใดชนิดหนึ่งจํานวนมากอยางตอเนื่อง
เปนเวลานานทําใหกระบวนการยอยสลายตามธรรมชาติไมทันถึงจุดสมดุลก็มีการนํากลับมาใชซํ้า
อีกในระยะเวลาหางกันไมมากพอ จึงเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหคุณภาพแหลงน้ําเสื่อมโทรมลง 

- การปนเปอนของสารเคมีในหวงโซอาหาร สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่เกษตรกร
ฉีดพนในแปลงเพื่อปองกันกําจัดศัตรูพืชนั้น จะมีการฟุงกระจายทําใหพลาดเปาหมายไมโดนแมลง
ศัตรูพืชถึงประมาณรอยละ  50 นั่นยอมหมายความวา สารเคมีที่ฟุงกระจายรวมทั้งสารเคมีที่ตกลง
บนแปลงพืชจะมีการแพรกระจายลงสูแหลงน้ํา ในดิน ในอากาศ และเขาไปอยูในหวงโซอาหารของ
ส่ิงมีชีวิตทั้งหลายบนโลก สารเคมีนอกจากจะอยูในดินที่ใชปลูกพืชหรือในดินที่ไดรับการฉีดพน
สารเคมีมาแลว  สารเคมีเหลานั้นยังสามารถกระจายไปยังที่อ่ืนที่ไมเคยมีการฉีดพนสารกําจัดศัตรู
พืชมากอน  ดวยการชะลางของน้ําฝน  หรือน้ําที่ใชในการเกษตร หรือโดยลม ทําใหมีสารเคมีหมุน
เวียนในระบบนิเวศน  และเขาไปสะสมในสิ่งมีชีวิต (bioaccumulation) ทางลูกโซอาหารโดยไป
สะสมในอูของสิ่งมีชีวิตและมีผลทําใหแพลงตอนและสัตวน้ําขนาดเล็กซึ่งเปนโซอาหารของปลา
และสัตวน้ําอื่น ๆ ที่เปนอาหารของมนุษยตายได  เชน การสะสมของสาร endrin ที่มีการปนเปอนใน
แหลงน้ํา และมีการสะสมในตัวปลากินพืชที่อาศัยในน้ํา พบวาในระยะเวลา 2-3 เดือน มีปริมาณสาร 
endrin สะสมอยูในตัวปลาถึง 10,000 เทาของปริมาณสาร endrin ที่ปนเปอนอยูในน้ํา เนื่องจากอัตรา
การสะสมของสารเคมีในสิ่งแวดลอมทางน้ํา  โดยทั่วไปจะมีอัตราสูงกวาสิ่งแวดลอมทางบก  เหตุ
ผลก็คือในแหลงน้ํานั้นจะมีน้ําเปนตัวกลางที่ดีในการเคลื่อนยายสารเคมีไปสะสมในสิ่งมีชีวิต และ
ส่ิงมีชีวิตในน้ํามีโอกาสไดรับสารเคมีที่ตกคางในน้ําไดสองทางโดยผานทางอาหาร  และไดรับโดย
ตรงจากน้ําซึ่งอยูลอมรอบ  จากการที่มีสารเคมีสะสมอยูในโซอาหารทําใหส่ิงมีชีวิตไดรับสารเคมี
สะสมมากขึ้นโดยการกินกันเปนทอด ๆ ในลําดับขั้นอาหาร และลักษณะสําคัญอยางหนึ่งในหวงโซ
อาหาร  คือ  ความสามารถสะสมสารพิษที่ยังไมถูกทําใหแตกสลายในชั้นของอาหารของสิ่งมีชีวิต 
เมื่อสารเคมีสะสมถึงจุด ๆ หนึ่งที่ส่ิงมีชีวิตไมอาจทนได ส่ิงมีชีวิตก็จะตาย  โดยเฉพาะพวกแพลง
ตอนและสัตวน้ําขนาดเล็กจะตายกอน  มีผลใหสมดุลธรรมชาติขาดไปสงผลกระทบถึงปลาและสัตว
น้ําอื่น ๆ ที่เปนอาหารของมนุษย  ดังนั้นมนุษยจึงเปนผูที่สะสมสารกําจัดศัตรูพืชไดมากกวาสิ่งมี
ชีวิตอื่น  เนื่องจากเหตุผลที่วาการสะสมของสารเคมีในหวงโซอาหารนี้จะเปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิต
ระดับสูงที่อาศัยส่ิงมีชีวิตระดับต่ําเปนอาหารโดยเฉพาะอยางยิ่งมนุษยซ่ึงเปนสวนปลายสุดของโซ
อาหาร  หรือผูบริโภคลําดับสุดทาย ทําใหมนุษยมีโอกาสไดรับสารพิษในปริมาณสูงขึ้นหลายเทาตัว 
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- ผลกระทบตอสัตวและสิ่งมีชีวิต สารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่กระจายตกคางอยูใน
ส่ิงแวดลอมนั้น จะเปนอันตรายอยางยิ่งตอสัตวตางๆ เชน นก ปลา สัตว และแมลงที่มีประโยชนตอ
ระบบนิเวศ เชน ตัวห้ํา ตัวเบียน แมลงที่ชวยในการผสมเกสร  เปนตน มีรายละเอียดดังนี้  

1) อันตรายที่เกิดกับแมลงที่มีประโยชน การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชโดยไม
เลือกชนิดวาเปนอันตรายตอแมลงที่ชวยผสมเกสร เชน ผ้ึง ก็จะสงผลใหพืชของเกษตรกรไมติดผล 
เนื่องจากไมมีผ้ึงชวยผสมเกสรพืช ซ่ึงในปจจุบันพบวาผ้ึงมีปริมาณลดลง และนอกจากนี้สารเคมียัง
มีผลตอแมลงศัตรูธรรมชาติ เชน ตัวห้ํา ตัวเบียน ซ่ึงคอยควบคุมประมาณแมลงศัตรูพืชในธรรมชาติ
ใหสมดุลอยูแลว โดยทั่วไปพบวาแมลงศัตรูธรรมชาติจะมีความออนแอตอสารเคมีมากกวาแมลง
ศัตรูพืช เมื่อฉีดพนสารเคมีโดนแมลงศัตรูธรรมชาติทําใหแมลงศัตรูธรรมชาติเหลานี้ตายได จึงทํา
ใหเกิดการระบาดของแมลงศัตรูพืชรุนแรงมากกวาเดิม และอาจเกิดการระบาดของแมลงศัตรูพืช
ชนิดใหมรวมดวย  

2) อันตรายที่เกิดกับปลา  ปลาที่ไดรับสารเคมีที่ปนเปอนในแหลงน้ํา จะมีผล
ทําใหเกิดการสะสมของสารเคมีในตัวปลาที่มีปริมาณสารเคมีสูงกวาสารเคมีที่มีอยูในน้ํา สงผลตอ
ภาวะการเจริญพันธุ เปอรเซ็นตการฟกไข และ อัตราการรอดชีวิตลดลง จึงทําใหจํานวนปลาใน 
แมน้ําลดลง และอาจสูญพันธุได  

3) อันตรายที่เกิดกับนก การสูญพันธุและการลดจํานวนประชากรของนก
หลายชนิด เปนผลกระทบที่เกิดจากสารตกคางของออรกาโนคลอรีนในตัวนก เมื่อนกกินปลาที่
สะสมสารเคมีไวในตัวปลาจึงทําใหเกิดความผิดปกติทางสรีระวิทยา จนเปนอันตรายตอการดํารง
ชีวิตและการแพรพันธุ 
   
2.3. แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
 

พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในปจจุบันยังพบวา เกษตรกรมีการ   
ปฏิบัติการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชที่ยังไมถูกตอง จากการศึกษาของ พรนิภา ศรีสุวัฒนาสกุล (2537) 
และ อดุลย  ชัยชนะ (2544) พบวา เกษตรกรสวนใหญปฏิบัติตัวไมถูกตองเกี่ยวกับการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืช ไดแก ไมตรวจสอบเครื่องฉีดพนกอนใชงานทุกครั้ง ใชมือเปลาจับหัวฉีดเครื่องพน
เมื่ออุดตัน การใชสารเคมีหลายชนิดผสมกันเพื่อกําจัดแมลงไดหลายชนิด การเลือกซื้อสารเคมีที่มี
ราคาถูกมาใช ไมนําภาชนะบรรจุสารฆาแมลงไปฝงหรือเผา  ไมมีการใชเครื่องปองกันอันตรายทั้ง
ขณะผสมและฉีดพนสารฆาแมลง  และในกรณีที่สารเคมีเปรอะเปอนผิวหนังหรือเสื้อผามักใชน้ําใน
รองผักลางทันที เปนตน และพฤติกรรมการปฏิบัติตัวไมถูกตองในการใชสารเคมีนี้ไดสงผลกระทบ
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ตอสุขภาพอนามัยของเกษตรกรรวมทั้งสิ่งแวดลอมดวย  และปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรดังกลาว  ไดแก  ความรูความเขาใจ การรับรูขาวสาร  และ ความ
เชื่อดานสุขภาพ  

 
2.3.1 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

 วิไล กุศลวิศิษฎกุล (2532) ไดใหความหมาย พฤติกรรม หมายถึง กิจกรรมทุก
ประเภทที่มนุษยทําไมวาสิ่งนั้นจะสังเกตไดหรือไม เชน การทํางานของหัวใจ กลามเนื้อ การเดิน 
การพูด การคิด ความรูสึก ความชอบ ความสนใจ พฤติกรรมจึงเปนผลที่เกิดจากการทําปฏิกิริยาของ
มนุษย หรือ อินทรียกับสิ่งแวดลอม ซ่ึงมีผลออกมาในรูปที่สังเกตไดดวยบุคคลอื่นและที่สังเกตไม
ไดแตสามารถจะวินิจฉัยไดวามีหรือไมมี โดยวิธีการหรือเครื่องมือทางดานจิตวิทยา ประกอบอยู 3 
สวน คือ พฤติกรรมดานความรู (Cognitive Domain) พฤติกรรมดานทัศนคติ (Affective Domain)            
พฤติกรรมดานการปฏิบัติ (Psychomotor Domain) 
  ดารณี พานทอง พาลุสุข (2532) กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การกระทําที่แสดง
ออกมาโดยสามารถที่จะสังเกตเห็นได หรือ สามารถใชเครื่องมือวัดได  
  วิมลสิทธิ์  หรยางกูล (2535) ไดกลาววา พฤติกรรมที่เกิดขึ้นยอมมีสาเหตุ ซ่ึงตน
เหตุแหงพฤติกรรมไดแก ส่ิงเราที่เปนตัวกระตุนทําใหอินทรียแสดงปฏิกิริยาตอบสนองมีอยู 2 
ประเภท คือ ส่ิงเราภายนอกและสิ่งเราภายใน ดังนั้นพฤติกรรมบางอยางของมนุษย จึงเปนสิ่งที่คน
หาสาเหตุไดยาก เปนที่ทราบแลววาพฤติกรรมเปนผลมาจากการที่บุคคลเลือกปฏิกิริยาการตอบ
สนองที่เหมาะสมที่สุดมาตอบสนองตอส่ิงเรา แตส่ิงเราจะมีประสิทธิภาพก็ตอเมื่ออินทรียอยูใน
ภาวะการรับรูการจูงใจ ซ่ึงแรงจูงใจเปนตัวกระตุนใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตอบสนองความ
ตองการ และบรรลุเปาหมายที่วางไว 

สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2543) กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การกระทําของมนุษยทั้ง
ทางดานกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม โดยรูสํานึก หรือวาไมรูสํานึก ทั้งที่สังเกตได และไมอาจ
สังเกตได 

สิทธิโชค  วรานุสันติกุล (2546) ไดใหความหมาย  พฤติกรรม หมายถึง การกระทํา
ของอินทรียหรือส่ิงมีชีวิต การกระทําที่วานี้รวมทั้งการกระทําที่เกิดขึ้นทั้งที่ผูกระทํารูสึกตัวและไมรู
สึกตัวในขณะกระทํา และยังหมายรวมทั้งการกระทําที่สามารถสังเกตได หรือ สังเกตไมไดก็ตาม                
พฤติกรรมแบงออกไดเปน 2 ประเภท 

1. พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) หมายถึง การกระทําที่ผูอ่ืนสามารถ
สังเกตไดโดยตรง เชน รองไห ยิ้ม วิ่ง เปนตน การกระทําอยางนี้ไมวาใครก็ยอมเห็นได สังเกตได 
เมื่อใชคําวา สังเกตได หมายความวา อาจจะดวยการฟง การสัมผัส การสูดดม เปนตน 
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2. พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) หมายถึง การกระทําที่ผูอ่ืนสังเกตไมได
โดยตรง เชน หิว เพลีย เสียใจ ฯลฯ สวนมากเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวกับกระบวนการทํางานภายใน
สมอง ถาตองการจะสังเกตพฤติกรรมภายในตองอาศัยการกระตุนหรือจัดสิ่งแวดลอมใหเจาของ
พฤติกรรมแสดงออกมาเปนพฤติกรรมภายนอก เชน ถามหรืออาศัยแบบทดสอบลวงออกมา เพื่อวา
ผูสังเกตจะไดใชเปนขอมูลในการคาดเดาถึงพฤติกรรมภายในได      

จากแนวคิดของ Kurt Lewin ที่ไดเสนอสูตรในการศึกษาพฤติกรรมที่สัมพันธกับ
ขอบเขตสภาพแวดลอมที่บคุคลมีประสบการณในชีวิตของปจเจกชน ไววา  B = f (P,E) นั่นหมายถึง
พฤติกรรม (B) ยอมจะขึ้นอยูกับความสัมพันธระหวางอิทธิพลตางๆ ของบุคคล  (P) กับสภาพแวด
ลอมที่บุคคลนั้นรับรู (E)  E สภาพแวดลอมจึงไมใชสภาพแวดลอมที่ปรากฏจริงและไมไดหมายถึง
สภาพแวดลอมทางกายภาพเพียงอยางเดียว แตรวมถึงสภาพแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรมดวย       
พฤติกรรมมนุษยเกิดจากความสัมพันธระหวางอิทธิพลภายในตัวบุคคลกับอิทธิพลภายนอกที่แตละ
บุคคลรับรูมาวา บุคคลจะมีพฤติกรรมอะไร อยางไร เมื่อไร จึงไมไดถูกกําหนดโดยความตองการ
ของมนุษยหรือโดยสิ่งเราภายนอกอยางใดอยางหนึ่ง แตถูกกําหนดโดยอิทธิพลมากมาย ทั้งภายใน
และภายนอก ที่สัมพันธกันมาตามประสบการณของบุคคล (วิมลสิทธิ์  หรยางกูล, 2535) 

 สิ่งท่ีกําหนดพฤติกรรมของมนุษย 
  พฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษยที่แสดงออกตอส่ิงแวดลอมแตกตางกัน  จะตองมีส่ิงที่
เปนตัวกําหนดพฤติกรรมเหลานั้น  การเขาใจถึงสิ่งที่กําหนดพฤติกรรมจะทําใหเขาใจพฤติกรรม
มนุษยไดดีขึ้น    ส่ิงที่มากําหนดพฤติกรรมมนุษยมีหลายอยางซึ่งอาจแบงออกเปน  2  ประเภท คือ 

1. ลักษณะนิสัยสวนตัว  ไดแก 
- ความเชื่อ  การที่บุคคลนึกถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งในแงของขอเท็จจริง  คิดวา 

ส่ิงนั้นเปนความจริง  ทั้ง ๆ ที่ส่ิงนั้นอาจถูกตองหรือไมถูกตองตามความเปนจริงก็ได  ความเชื่ออาจ
ไดมาจากการบอกเลา  การอาน  การคิดขึ้นมาเอง 

- คานิยม  หมายถึงสิ่งที่คนนิยมยึดถือประจําใจในการเลือก 
- เจตคติ   คือ   ความรู สึกนึกคิดของบุคคลตอส่ิงใดสิ่ งหนึ่ ง  และเปน 

แนวโนมหรือขึ้นเตรียมพรอมของพฤติกรรม 
- บุคลิกภาพ  เปนสิ่งกําหนดวาบุคคลหนึ่งจะทําอะไร  ถาเขาอยูในสถานการณ

หนึ่งเปนสิ่งที่บอกวาบุคลิกภาพจะปฏิบัติอยางไรในสถานการณนั้น ๆ 
2. ส่ิงที่ไมเกี่ยวกับนิสัยของมนุษย ไดแก 

- ส่ิงกระตุนพฤติกรรม  และความเขมขนของสิ่งกระตุนพฤติกรรม 
- สถานการณ  หมายถึงสิ่งแวดลอมทั้งที่เปนบุคคลและไมใชบุคคลซึ่งอยูใน

สภาวะที่บุคคลกําลังจะมีพฤติกรรม 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 33

การประเมินพฤติกรรม (Method of Behavioral Assessmenyt) 
สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต (2543) แบงวิธีการประเมินพฤติกรรมออกเปน 2 ประเภท 

คือ 
1. วิธีการประเมินโดยตรง (Direct Methods of Assessment) เปนวิธีการที่ไดรับ

ความนิยมมากที่สุดซึ่งจะทําใหเราสามารถบอกถึงลักษณะพฤติกรรมโดยไมตองผานกระบวนการ
วิธีตีความ ซ่ึงวิธีที่นิยมกันมากที่สุด คือ การสังเกตพฤติกรรม (Observation) จัดไดวาเปนวิธีการ
ประเมินพฤติกรรมที่ไดรับการยอมรับมากที่สุดและเปนวิธีการหลักที่ใชในการประเมินพฤติกรรม  
ซ่ึงการสังเกตนี้สามารถดําเนินการได ในสภาพที่เปนธรรมชาติ และ ในสภาพการณจัดขึ้น ไมวาจะ
ทําการสังเกตในสภาพการณใดก็ตาม ส่ิงหนึ่งที่ผูสังเกตจะตองพึงระวังไวก็คือ การเขาไปเกี่ยวของ
ดวยในสภาพการณนั้น เมื่อผูถูกสังเกตเริ่มมีความคุนเคยกับการถูกสังเกต พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลง
ไปก็อาจกับคืนสูลักษณะเดิมได แตอยางไรก็ตามการที่จะไดขอมูลที่ใกลเคียงความเปนจริงมากที่สุด
นั้น ผูสังเกตจะตองพยายามทําการสังเกตโดยไมใหผูถูกสังเกตรูสึกตัว เชน การเขาไปอยูในสภาพ
การณจนผูสังเกตเกิดความเคยชิน แลวจึงคอยทําการสังเกตพฤติกรรม วิธีการสังเกตและบันทึกพฤติ
กรรม  เปนการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมตามสภาพการณที่เปนจริง  โดยผูสังเกตจะไมตีความ  
หรือแสดงความคิดเห็นใด ๆ ทั้งสิ้น  ซ่ึงการบันทึกและระเบียนพฤติการณนี้มักจะใชในกรณีที่ยังไม
มีการกําหนดพฤติกรรมที่สังเกตอยางเฉพาะเจาะจง  หรือมีความตองการที่จะเห็นลักษณะของพฤติ
กรรมที่แสดงออกโดยทั่วไปของบุคคลเปาหมาย  ดังนั้นจึงจําเปนที่จะตองทําการสังเกตและบันทึก
พฤติกรรมแบบระเบียนพฤติการณไปกอนจนกวาจะสามารถกําหนดและแยกแยะพฤติกรรมที่สม
ควรจะแกไขหรือพัฒนาได  จากนั้นจึงคอยใชวิธีการบันทึกพฤติกรรมในลักษณะอื่นตอไปตาม
ความเหมาะสมของพฤติกรรมเปาหมาย ในการบันทึกแบบระเบียนการพฤติการณนั้นผูสังเกตจะ
ตองกําหนดสถานที่ที่จะทําการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมใหเฉพาะเจาะจงลงไปวาจะทําการ
สังเกต และบันทึกพฤติกรรม ณ สถานที่ใดทั้งนี้เนื่องจากวาพฤติกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นนั้นจะมีความ
แตกตางกันไปตามสถานที่ที่บุคคลอยูนั่นเอง  นอกจากการกําหนดสถานที่แลวยังจะตองมีการ
กําหนดเวลาอีกดวย  เพราะวาบางพฤติกรรรมจะเกิดในบางเวลาเทานั้น 

2. วิธีการประเมินทางออม  (Indirect  Methods  of  Assessment) วิธีการประเมิน
ทางออมที่นิยมใชกันมากที่สุดมีอยูดวยกัน  3  วิธีดังนี้ 

2.1 การสัมภาษณ  (Interview)การสัมภาษณจัดไดวาเปนวิธีการประเมินทาง
ออมที่มีความสําคัญอยางมากตอการประเมินและการวิเคราะหพฤติกรรม  เพราะจะทําใหไดขอมูล
เบื้องตนที่จะนําไปกําหนดพฤติกรรมเปาหมายเพื่อการกําหนดขอบเขตในการรวบรวมขอมูล  และ
เปนแนวทางในการดําเนินการปรับพฤติกรรมตอไป  นอกจากนี้การสัมภาษณยังเปนกระบวนการที่
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จะชวยใหเกิดความสัมพันธที่ดีระหวางผูถูกปรับพฤติกรรม  และนักปรับพฤติกรรม  อันจะสงผลให
เกิดความรวมมือเปนอยางดีระหวางในการดําเนินการปรับพฤติกรรมอีกดวย การสัมภาษณเพื่อการ
ประเมินพฤติกรรมนั้นจะมีลักษณะที่แตกตางจากการสัมภาษณโดยทั่ว ๆ ซ่ึงจะเนนถึงพฤติกรรมที่
บุคคลกระทํา สภาพการณที่บุคคลกระทําและการสนองความตองการของบุคคลอื่น ๆ ในสภาพ
การณนั้นตอการกระทําของบุคคลนั้น  คําถามจึงมักจะถามถึงขอมูลที่เกี่ยวของกับเงื่อนไขนํา  
(Antecedents)  ห รือ เหตุการณ ที่ เกิ ดขึ้ นกอนที่ บุ คคลจะกระทํ าพฤติกรรมและผลกรรม  
(Consequences)  ที่ตามมาหลังจากที่บุคคลกระทําพฤติกรรมแลว  คาํถามที่ใชในการสัมภาษณมกัจะ
ขึ้นตนคําคามดวยคําวา “อะไร”  และ”เมื่อใด”  มากกวาที่จะใชคําถามวา “ทําไม”  เพราะการถามวา 
“ทําไม”  จะทําใหผูตอบเกิดความลําบากใจที่จะตอบ  และมักจะใหคําตอบที่ไมชัดเจน  ดังนั้น
พยายามมุงที่พฤติกรรมที่บุคคลกระทํา  ถาเกิดคําถามไมชัดเจนหรือยังไมครอบคลุมก็ควรจะถามตอ
ไป การสัมภาษณมีขอดีตรงที่ทําใหเราสามารถไดขอมูลเชิงลึกมากขึ้น  ทําใหเขาใจถึงความรูสึกและ
ความคิดของผูที่ถูกสัมภาษณ  และถายังมีขอสงสัยหรือไมกระจางพอก็สามารถถามเพิ่มใหไดขอมูล
ที่กระจางมากขึ้นได  แตขณะเดียวกันการสัมภาษณก็มีขอจํากัดบางประการในเรื่องของความนาเชื่อ
ถือของขอมูลที่ตองอาศัยความจําเนื่องจากเปนเหตุการณที่ เกิดขึ้นในอดีต  และบางครั้งผูถูก
สัมภาษณก็พยายามตอบคําถามเพื่อใหตนเองดีก็ได  นอกจากนี้การสัมภาษณยังตองใชเวลามากอีก
ดวย  แตอยางไรก็ตามการสัมภาษณก็มีความจําเปนอยางมากที่จะตองดําเนินการกอนที่จะกําหนด
พฤติกรรมเปาหมายและแนวทางในการปรับพฤติกรรม 

2.2 รวบรวมขอมูลจากบุคคลอื่น (Information  from  other people) สวนใหญ
แลวมักจะใชวิธีการสัมภาษณเปนหลัก  สวนวิธีการตั้งคําถามในการสัมภาษณนั้นก็จะมีลักษณะ
คลายคลึงกับวิธีการสัมภาษณผูที่ไดรับการปรับพฤติกรรมโดยตรง  นั่นคือมักจะตั้งคําถามดวยคําวา 
“อะไร” “เมื่อไร” และ “อยางไร”  เปนตน การรวบรวมขอมูลจากบุคคลอื่น  นอกจากจะใชการ
สัมภาษณเปนหลักแลว  ยังสามารถประเมินลักษณะอื่นๆ เชน การใชแบบตรวจสอบรายการพฤติกรรม 
(Behavior Checklists) มาตรประมาณคา  (Rating Scales) และสังคมมิติ (Sociometric) เปนตน แบบ
ประเมินดังกลาวมักจะนิยมใชการประเมินทักษะทางสังคมของเด็กหรือบุคคลทั่วไป 

2.3 การรายงานตนเอง  (Self  Report) การรายงานตนเอง  เปนการที่บุคคล
บอกวาเขาสนใจอะไร  มีเจตคติเชนใด  มีบุคลิกภาพอยางไร  ตลอดจนมีความรูสึกนึกคิดเชนใด  
เปนตน  วิธีการที่ใชในการรายงานตนเองนั้น  สวนใหญมักจะใชการทดสอบทางจิตวิทยา  แบบ
สอบถาม  วิธีการรายงานตนเองนี้มักจะไมไดรับการยอมรับในกลุมของนักปรับพฤติกรรมยุคแรก ๆ  

ดังนั้นพฤติกรรมเพื่อปองกันผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม  จากการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชจึงเปนพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความรูเร่ืองผลกระทบตอมนุษยและส่ิงแวดลอม
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ของเกษตรกร  ที่เกิดจากการรับรูส่ิงเราและความเชื่อซ่ึงเปนเหตุผลใหแสดงพฤติกรรมออกมา และ
จากการคนควาเอกสารเกี่ยวกับพฤติกรรม สรุปไดวาพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืช หมาย
ถึงการปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
 
2.4  แนวคิดเกี่ยวกับความรูความเขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพืช  
   

ประภาเพ็ญ  สุวรรณ ( 2546)  กลาววา  ความรู (Knowledge) หมายถึง ความสามารถและ
ทักษะทางสมองในการรับรู การจําขอเท็จจริงตางๆ รวมท้ังการพัฒนาความสามารถและทักษะทาง
สติปญญา   

วิชัย  วงศใหญ (2535) ไดใหความหมายไววา ความรู หมายถึง พฤติกรรมเบื้องตนที่ 
ผูเรียนสามารถจําหรือระลึกได โดยการมองเห็น ไดยิน ความรูในที่นี้คือ ขอเท็จจริง กฎเกณฑ   
คําจํากัดความ เปนตน 

ความรู หรือ ความคิดความเขาใจ แบงออกได 6 ระดับ  ดังนี้ (บุญธรรม  กิจปรีดา บริสุทธิ์, 
2540) 

1. ความรู (Knowledge) เปนพฤติกรรมความรูที่แสดงถึง การจําได หรือ ระลึกได เปน
ความรูเกี่ยวกับคําจํากัดความของสิ่งตางๆ และความรูเกี่ยวกับวิธีการที่จะใชเกี่ยวกับเฉพาะสิ่ง 

2. ความเขาใจ (Comprehension)  หมายถึง พฤติกรรมความรูที่แสดงวา สามารถอธิบาย
ได สามารถขยายความรูดวยคําพูดของตนเองได 

3. การนําความรูไปประยุกต (Application)  หมายถึง  พฤติกรรมความรูที่แสดงถึงความ
สามารถจะนําสิ่งที่เรียนรูมาใชในประสบการณชีวิตประจําวัน 

4. การวิเคราะห (Analysis)  หมายถึง  พฤติกรรมความรูที่สามารถแยกสิ่งตางๆ ออก
เปนสวนยอย ไดอยางมีความหมาย และเห็นความสัมพันธของสวนยอยๆ  เหลานั้นดวย 

5. การสังเคราะห (Synthesis)  หมายถึง  พฤติกรรมความรูที่แสดงถึง ความสามารถใน
การรวบรวมความรูและขอมูลตางๆ เขาดวยกันอยางมีระบบ เพื่อใหไดแนวทางใหมที่จะนําไปสูการ
แกปญหาได 

6. การประเมินผล (Evaluation)  หมายถึง  พฤติกรรมความรูที่แสดงถึง ความสามารถ
ในการตัดสินคุณคาของสิ่งของ หรือ ทางเลือกไดอยางถูกตอง 

การวัดความรู 
เครื่องมือที่ใชในการวัดความรูที่นิยมใชวัดกันมากที่สุด คือ แบบทดสอบ แบบทดสอบ

ถือวาเปนสิ่งเราเมื่อนําไปเราผูถูกสอบ ใหแสดงอาการตอบสนองออกดวยพฤติกรรมบางอยาง เชน 
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การพูด ทาทาง เปนตน เพื่อนําไปแทนอันดับหรือคุณลักษณะของบุคคลนั้น รูปแบบของขอสอบ 
หรือ แบบทดสอบ มี 3 ลักษณะ 

1. ขอสอบปากเปลา เปนการทดสอบดวยวาจา หรือ คําพูดระหวางผูทําการสอบ
กับผูถูกสอบโดยตรง หรือ บางครั้งเรียกวา การสัมภาษณ 

2. แบบสอบขอเขียน ซ่ึงแบงออกเปน 2 แบบ คือ 
- แบบความเรียง เปนแบบที่ตองการใหผูอธิบาย บรรยาย ประพันธ หรือ 

วิจารณเร่ืองราวที่เกี่ยวกับความรูนั้น 
- แบบจํากัด คําตอบเปนขอสอบที่ใหผูสอบพิจารณาเปรียบเทียบ ตัดสิน 

ขอความหรือรายละเอียดตางๆ ซ่ึง มีอยู 4 แบบ คือ แบบถกู ผิด แบบจับคู และแบบเลือกตอบ 
3. ขอสอบภาคปฏิบัติ เปนขอสอบที่ไมตองการใหผูถูกสอบตอบสนองออกมาดวย 

คําพูดหรือเขียนคนควาเอกสารเกี่ยวกับความรูความเขาใจ สรุปไดวา ความรูความเขาใจ  หมายถึง 
ขอเท็จจริง  ขอมูล รายละเอียด เปนความสามารถของมนุษยในการจําระลึกได เนื่องจากบุคคลที่มี
ความเขาใจสามารถนําความรูไปใชใหเหมาะสมกับพฤติกรรม การครั้งนี้เปนการศึกษาความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับสารเคมีกําจัดศัตรูพชืและผลกระทบของสารเคมีกําจัดศัตรูพืช ซ่ึงผูศึกษาคิดวาจะมีผล
ตอพฤติกรรมการใชสารเคมีของเกษตรกร  
 
2.5  แนวคิดเกี่ยวกับการรับรูและกระบวนการรับรูขอมูลขาวสาร 
 

การรับรูเปนองคประกอบที่มีความสําคัญตอการแสดงพฤติกรรมของมนุษย เนื่องจากการ
รับรูของมนุษยจะเกิดปฏิกิริยาตอบสนองเพื่อปรับตัวเองกับสิ่งเราตางๆโดยอาศัยกระบวนการรับรู
เปนพื้นฐานแรกกอน แลวจึงเกิดการแปลความหมายของการรับรูนั้นโดยใชประสบการณเดิม หรือ 
ความรูเดิมเพื่อชวยแปลความหมายอยางถูกตอง   

พสุ  โลหารชุน (2534) ไดกลาววา การรับรูและการประมวลขาวสารขึ้นอยูกับแหลง
กําเนิดขอมูล ลักษณะงานหรือสภาวะแวดลอม ระดับของการรับรูอาจแบงออกเปน การรับรูวามี 
ขอมูลขาวสารเกิดขึ้น และเกิดจากตําแหนงใดซึ่งเปนระดับเบื้องตน การรับรูและเขาใจในขอมูล               
ขาวสารใหเพียงพอเพื่อนําไปใชในการตัดสินใจเปนการรับรูอีกระดับหนึ่ง ระบบการตัดสินใจเปน
หัวใจสําคัญของการประมวลขอมูลขาวสาร การตัดสินใจคือ กระบวนประเมินทางเลือกหลายทาง
เพื่อเลือกและนําไปปฏิบัติ ระบบการตัดสินใจตองใชขอมูลขาวสารที่สงมาจากระบบการรับรู และมี
การแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารกับระบบความจําใชงาน 
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จากแนวคิดของ Brunswik (1956)  ที่กลาววา  ส่ิงเราเปนตนกําเนิดของขาวสารสัญญาณ 
ช้ีแนะตาง ๆ ที่บุคคลรับรูนั้น  มีความถูกตองสมบูรณเพียงบางสวน  สัญญาณชี้แนะสวนที่ถูกตอง
นั้นมีความสัมพันธสอดคลองกัน ดังนั้นในการรับรูของบุคคล จึงมีการสุมเลือกสัญญาณชี้แนะที่ 
คิดวาถูกตอง และมีการทดสอบความถูกตองผานการกระทํา  ซ่ึงการรับรูจะมีความถูกตองหรือไม
ยอมขึ้นอยูกับโอกาสในการสุมเลือกสัญญาณขอมูลขาวสารที่เปนไปไดทั้งหมด ดังนั้นจึงอาจกลาว
ไดวาตามแนวคิดของ  Brunswik  ขาวสารที่รับเขามามีความถูกตองเพียงบางสวนเทานั้น  ซ่ึงขาว
สารที่ รับเขามาจะไดรับการตรวจสอบความถูกตองกับประสบการณโดยผานการกระทําบาง
ประการ และกระบวนการเลือกขาวสารของแตละบุคคลจะมีความแตกตางกัน และจากแนวคิด
ทฤษฎีของเดอฟลอร ไดเสนอทฤษฎีที่กลาวถึงตัวแปรแทรกซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่เปนตัวกําหนดให
เกิดความแตกตางในการเลือกรับขาวสารของบุคคล โดยเนนใหเห็นวาขอมูลขาวสารไมไดไหลผาน
จากส่ือชนิดตางๆ ถึงผูรับสารและเกิดผลโดยตรงทันที แตมีปจจัยบางอยางที่เกี่ยวของกับการรับ 
ขอมูลขาวสารของบุคคลนั้นจะมีอิทธิพลตอการรับขอมูลขาวสารนั้นทําให เกิดผลหรือเกิด 
พฤติกรรมไมเหมือนกัน ปจจัยดังกลาวไดแก ปจจัยแรกคือ ความแตกตางระหวางบุคคล เชน ทัศนคติ  
คานิยมและความเชื่อ ทําใหความสนใจในการรับขาวสารแตกตางกัน  ปจจัยที่สองคือ ลักษณะทาง
สังคม เชน อาชีพ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา เปนตน   เนื่องจากประชาชนที่มีลักษณะทางสังคมอยู
ในกลุมเดียวกันมักจะมีความสนใจหรือมีพฤติกรรมในแนวทางเดียวกัน และปจจัยสุดทายคือ ความ
สัมพันธทางสังคมระหวางผูรับสารกับบุคคลอื่นในสังคม โดยเฉพาะในกลุมความสัมพันธใกลชิด
ในเพื่อนรวมงาน เพื่อนบานหรือในครอบครัว จะมีอิทธิพลตอผูรับขาวสารมากกวาบุคคลอื่นที่ไมมี
การเกี่ยวของกัน ซ่ึงขอมูลขาวสารตางๆ ที่ไดรับเขามามักถูกรับรูหรือตีความโดยมีอิทธิพลของกลุม
หรือบุคคลในกลุมเขามาเกี่ยวของดวยเสมอ (De Fleur,M.L.,1966 อางในอภิญญา คุณยะโคตร, 
2544)  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ วิมลสิทธิ์ หรยางกูล (2535 ) ที่ไดกลาววา การไดรับขาวสาร
จากแหลงสื่อตางๆในสภาพแวดลอมจะเปนสิ่งเราที่มีอิทธิพลตอการรับรูของบุคคล โดยถาสื่อออก
มาไมชัดเจน หรือไมตรงกับความตองการ ก็ไมสามารถทําใหผูรับสื่อเกิดการรับรูและเกิดพฤติกรรม
ตามได  โดยสรุปแลวขาวสารจะเปนตัวการถายทอดแนวความคิด กระบวนการ วิธีการไปสูการเกิด
ความความเขาใจ  ซ่ึงสามารถเปนเครื่องประกอบในการตัดสินใจและยอมรับสามารถเปลี่ยน       
ทัศนคติของบุคคลได  ซ่ึงจะสงผลตอแนวโนมการเกิดพฤติกรรมตามมา  

จากการคนควาเอกสารเกี่ยวกับ การรับรูขาวสาร หมายถึง การแปลหรือการตีความหมาย
จากสิ่งเราที่เปนขาวสารที่บุคคลรับเขามาซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จะศึกษาความถี่ในการรับรูขาวสาร
เกี่ยวกับสารเคมีจากสื่อแหลงตางๆ ซ่ึงผูศึกษาคิดวาการรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีนาจะมีผลตอ
พฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 
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2.6  แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อดานสุขภาพ   
  

แบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ  (Health  Belief  Model) เปนองคประกอบทางดาน 
จิตสังคมสําคัญที่ชวยทํานายพฤติกรรมที่สัมพันธกับสุขภาพ  (ประภาเพ็ญ  สุวรรณ, 2536)  หรือวา
เปนตัวเสริมกําลังพฤติกรรมบางอยางที่เขาทําลงไปแลวเกิดความคงทนยิ่งขึ้น (พันทิพย  รามสูตร, 
2531)  อาจกลาวไดวา  ความเชื่อ คือ  ความเขาใจและการยอมรับเกี่ยวกับขอเท็จจริงตาง ๆ ซ่ึงฝง
แนนอยูในตัวบุคคล  และเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมมนุษย  ที่จะทําใหเกิดความโนมเอียงใน
การกระทําสิ่งตาง ๆ   ตามแนวความคิดความเขาใจ  จากทฤษฎีทางจิตวิทยาสังคมของ เลวิน 
(Lewin  Field  Theory)  และทฤษฎีเชิงพฤติกรรม  (Behavior  Theory)  ที่เชื่อวาการรับรูของ
บุคคลเปนตัวบงชี้พฤติกรรม  โดยบุคคลจะกระทําหรือเขาใกลส่ิงที่ตนพอใจและคิดวาสิ่งนั้นจะกอ
ผลดีใหแตตน  และจะหนีออกจากสิ่งที่ตนไมปรารถนาเมื่อนํามาพิจารณาในแงของสุขภาพอนามัย  
การมีสุขภาพดีถือวาเปนสิ่งที่ดี  และการเจ็บปวยคือส่ิงที่ไมปรารถนา ดังนั้นบุคคลนั้นจึงตองกระทํา
การเพื่อใหตนมีสุขภาพที่ดี  ดังที่ Rosenstock และคณะ 1988  (อางใน  อรพิน  รังษีสาคร, 2542 ) ได
กลาวถึงองคประกอบสําคัญในการกําหนดพฤติกรรมเพื่อหลีกเลี่ยงจากการเปนโรคไวในแบบแผน
ความเชื่อดานสุขภาพวาการที่บุคคลใดจะมีพฤติกรรมหลีกเลี่ยงจากการเปนโรค  บุคคลนั้นจะตองมี
ความเชื่อวา 

1. ตนเปนบุคคลที่เสี่ยงตอการเปนโรคนั้น 
2. เมื่อเกิดโรคขึ้น  โรคจะมีความรุนแรงและทําใหเกิดความเสียหายตอชีวิตและทรพัยสิน

เพียงไร 
3. การประพฤติปฏิบัติเพื่อหลีกเลี่ยงจากความเปนโรคหรือลดความรุนแรงของการเกิด

โรค 
แผนความเชื่อดานสุขภาพ นั้นมีตัวแปรคือ  การรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรค  การ 

รับรูตอความรุนแรงของโรค  การรับรูถึงประโยชนของการรักษา  และอุปสรรคของการปฏิบัติตน   
ตอมา  เบคเกอรและคณะ  (Becker  et  al., 1975  อางใน  ประภาเพญ็  สุวรรณ,  2526 และ  Blanche  
Mikhail, 1981)  ไดเพิ่มปจจัยรวมซึ่งเปนปจจัยอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจาการรับรูของบุคคลและปจจัยที่
ชวยกระตุนการกระทํา  หรือส่ิงชักนําใหมีการปฏิบัติ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. การรับรูโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรค  (perceived  susceptibility)  หมายถึง  การรับรู
ของบุคคลที่มีตอภาวะเสี่ยงตอการเกิดโรค  ซ่ึงบุคคลจะมีการรับรูแตกตางกันไป  บางคนเชื่อวา 
ตนเองไมมีโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคหรือปญหาสุขภาพใด ๆ แตในขณะที่บางคนเชื่อวาตนเองมี
โอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคหรือปญหาสุขภาพไดงาย  กลาวคือบุคคลที่มีการรับรูโอกาสเสี่ยงตอการ
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เกิดโรคหรือปญหาสุขภาพในระดับสูง  จะมีผลทําใหมีการแสดงพฤติกรรมการปองกันโรคมากขึ้น  
มีการศึกษามากมายที่พบวาประชาชนยอมทําตามคําแนะนําทางสุขภาพเมื่อพวกเขาเชื่อวาคําแนะนํา
นั้นสามารถปองกัน  ตรวจพบรักษา  และปองกันภาวะคุกคามของโรคนั้น ๆ ได  

2. การรับรูความรุนแรงของโรค  (perceived  severity) หมายถึง  การรับรูวาความเจ็บ
ปวยที่เกิดขึ้นเปนโรคที่รุนแรง  มีผลกระทบตอสุขภาพและการดํารงชีวิต  เปนความรูสึกนึกคิดที่มี
ตอความรุนแรงของการเกิดโรค  ซ่ึงการประเมินความรุนแรงของโรค  อาจจะเปนทั้งการตรวจทาง
การแพทย และอาการทางคลีนิก  ซ่ึงไดแก  การเสียชีวิตทุพลภาพ  ความเจ็บปวด  รวมทั้งผลที่จะ
เกิดขึ้นทางสังคม  เชน  ความสามารถในการทํางาน  ภาระดานคาใชจาย  ภาระในครอบครัว  และ
สัมพันธภาพทางสังคม  (Strecher &  Rosenstock, 1997)  การไดรับรูถึงความรุนแรงเปนการกระตุน
ใหเกิดความกลัวและจะสงผลใหเกิดการปฏิบัติถาไดรับการชวยเหลือและแนะนําวิธีการเผชิญกับ
ภาวะความเจ็บปวย  หรือลดอันตรายที่จะเกิดขึ้น  ในทางตรงกันขามถามีการรับรูแตไมทราบวิธีการ
หรือขาดการสนับสนุนชวยเหลือในการเผชิญกับภาวะนั้น จะทําใหเกิดกลไกการปฏิเสธหรือไมยอมรับ
มากกวาจะใหความรวมมือ   

3. การรับรูประโยชนของการปฏิบัติตน   (perceived  benefits) หมายถึง  การรับรูวา 
พฤติกรรมนั้นมีประสิทธิภาพในการปองกันโรคและรับรูถึงผลประโยชนจากการมีพฤติกรรมนั้น  
ซ่ึงก็คือ  เมื่อบุคคลรับรูวาตนเองมีโอกาสเสี่ยงตอการเกิดโรคและรับรูวาโรคนั้นมีความรุนแรงพอที่
จะทําใหเกิดอันตรายหรือผลเสียดานเศรษฐกิจหรือสังคมแลวบุคคลจะแสวงหา  วิธีที่จะปองกันไม
ใหเกิดโรค  และหลีกเลี่ยงการเกิดโรคนั้น ๆ  

4. การรับรูอุปสรรคของการปฏิบัติตน  (perceived  barrier) หมายถึง  การรับรูเกี่ยวกับ
ปจจัยหรือกิจกรรมตาง ๆ ตามสภาพความเปนจริงที่ขัดขวางพฤติกรรมการปองกันโรค  เปนการคาด
การณลวงหนาของบุคคลตอพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับสุขภาพในดานไมดี  หรือเปนการรับรูถึงสิ่งที่
ไมพึงปรารถนาจากการปฏิบัติพฤติกรรมตาง ๆ ซ่ึงอาจไดแก  เสียคาใชจาย  ความเครียด  ความไม
สะดวกตาง ๆ ตองเสียเวลามากเกินไป  ความไมสุขสบาย  และอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นได  ส่ิงเหลานี้
บุคคลจะนํามาประเมินระหวางประโยชนที่จะไดรับ  และหากพบวาอุปสรรคในการปฏิบัติตนมีมาก
กวาประโยชนที่จะไดรับ  ก็จะทําใหหลีกเลี่ยงไมปฏิบัติพฤติกรรมนั้น ๆ ได  (Janz & Becker, 1984; 
Strecher & Rosenstock, 1997 อางใน  สุวรรณา นักพรานบุญ, 2544) 

5. ปจจัยรวมตาง ๆ หมายถึง  ปจจัยตาง ๆ ตามสภาพความจริงที่สงเสริม  หรือขัดขวาง
การปฏิบัติพฤติกรรมสุขภาพของประชาชน  อันไดแก 

5.1 ปจจัยดานประชากร  ประกอบดวย  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  รายได  ซ่ึงตางก็
มีความสัมพันธในการปฏบิัติตน หรือการบริโภคในลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 
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1) เพศ เปนปจจัยที่สามารถทํานายพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับการแสดง 
พฤติกรรมสุขภาพ  ความแตกตางในดานรางกายและจิตใจในเพศชายและหญิง  อาจสงผลใหเกิด
ความแตกตางในการแสดงพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับสุขภาพอนามัย  โดยเพศหญิงอาจจะมีแรงจูงใจ
ในดานสุขภาพทั่วไปสูงกวาเพศชาย  (Rosenstock, 1974) 

2) อายุ  แสดงถึงระดับพัฒนาการและประสบการณตาง ๆ ในชีวิตจะสงผลถึง
ความแตกตางในการแสดงออกเกี่ยวกับความอดทน  การมองปญหา  ความเขาใจ  และการใชเหตุผล  
พัฒนาการ  และการตัดสินใจที่จะแสดงพฤตกิรรมของแตละบุคคล  กลาวคือ  บุคคลที่มีอายุแตกตาง
กัน  ก็จะมีแนวทางเลือก  และการแสดงพฤติกรรมไดแตกตางกัน   

3) ระยะเวลาในการศึกษา  เปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาความรู  บุคคลที่มีการ
ศึกษาสูงจะมีทักษะในการแสวงหาขอมูล  การซักถามปญหา  ความเขาใจเกี่ยวกับความเจ็บปวย  
ตลอดจนการใชแหลงประโยชนไดดีกวาบุคคลที่มีการศึกษานอย 

4) รายได  เปนปจจัยที่สําคัญตอพฤติกรรมสุขภาพ Pender (1982) ( อางใน  
กนกพร  วิสุทธิกุล, 2540 ) เสนอไววา  ผูที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจดี  จะมีโอกาสในการแสวงหา
ส่ิงที่เปนประโยชนตอการดูแลตนเอง เอื้ออํานวยใหบุคคลสามารถดูแลตนเองทําใหไดรับอาหารที่
เพียงพอ  อาหารมีคุณภาพดีและการเลือกใชบริการไดอยางเหมาะสม  รวมทั้งสามารถจัดหาสิ่งของ
เครื่องใชตาง ๆ เพื่ออํานวยความสะดวกและสงเสริมการดูแลตนเอง 

5.2 ปจจัยดานจิตสังคม  เชน  ฐานะทางสังคม  สถานภาพกลุมซึ่งมีผลทางออมตอ
ความเชื่อ  และอิทธิพลตอการปฏิบัติพฤติกรรมของบุคคล 

5.3 ส่ิงชักนําใหมีการปฏิบัติ  หมายถึง  ส่ิงชักนํา  โอกาส  หรือหนทางที่จะสงผลใหมี
การปฏิบัติ  เชน  การไดรับความรู  ขาวสาร  และคําแนะนําที่เกี่ยวของกับอันตรายที่จะเกิดขึ้น 
ส่ิงเหลานี้จะมีผลใหบุคคลมีพฤติกรรมเกิดขึ้นได   

จากการคนควาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดเรื่อง ความเชื่อพฤติกรรมสุขภาพ ในการศึกษา
คร้ังนี้จะหมายถึง ความเชื่อ ความรูสึกนึกคิด  เกี่ยวกับการปองกันตนเองจากการใชสารเคมีกําจัด 
ศัตรูพืชของเกษตรกร โดยมีจุดมุงหมายเพื่อการดํารงไวซ่ึงสุขภาพที่ดี ดังนั้นหากเกษตรกรผูใชสาร
เคมีกําจัดศัตรูพืชที่มีความรูเกี่ยวกับการปองกันตนเอง การใชอุปกรณปองกันตนเองขณะมีการใช
สารเคมี หรือ การปฏิบัติตามคําแนะนํา   ยอมสามารถแสดงพฤติกรรมปองกันตนเองไดในขณะ
ปฏิบัติงาน และจะพยายามหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่กอใหไดรับสารพิษจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในทาง
ตรงกันขามเกษตรกรที่ไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องดังกลาว เกษตรกรจะไมมีวิธีการที่จะ
ปฏิบัติตนใหถูกตอง กอใหไดรับสารพิษกําจัดศัตรูพืชไดงาย จากแนวคิดเรื่องนี้ทําใหผูศึกษาเห็นวา 
ความเชื่อดานสุขภาพนาจะมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 41

2.7  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

ประสาน  ตังสิกบุตร (2527)  ศึกษาปจจัยสังคมจิตวิทยาที่กําหนดการใชวัตถุมีพิษปองกัน
และกําจัดแมลงในสวนผักของเกษตรกร บริเวณชานเมือง  พบวา ปจจัยกระตุนที่แตกตางกันของ
เกษตรกร ไดแก รายไดตอป ประสบการณที่เกษตรกรเคยแพยาฆาแมลง การใหคุณคาตอสุขภาพ มี
สวนกําหนดพฤติกรรมการใชยาฆาแมลงที่ถูกตอง และพบวา การรับรูผลเสียของการใชยาฆาแมลง 
ไดแก การรบัรูผลเสียของการใชยาฆาแมลงที่มีตอตนเอง ตอผูบริโภค ตอคุณภาพดินในสวนผัก ตอ
คุณภาพน้ําในสวนผัก พบวาการรับรูผลเสียที่แตกตางกันของเกษตรกร ไมมีสวนกําหนดพฤติกรรม 
การใชยาฆาแมลงอยางถูกตองของเกษตรกร ยกเวนการรับรูผลเสียตอผูบริโภค 

ปรีชา  ปาณะศรี  (2530) ไดศึกษา เร่ือง ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมบางประการ ที่มี
ความสัมพันธกับการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูผักของชาวเขาเผามง อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม 
พบวา  ชาวเขาเผามง กลุมที่มีรายไดมาก สามารถเลือกปฏิบัติไดถูกตองมากกวากลุมที่มีรายไดนอย 
ในเรื่องการใชเครื่องมือคนสารเคมี การปฏิบัติตามฉลาก การเลือกทิศทางฉีดพนสารเคมี การกําจัด
สารเคมีที่เหลือในถังฉีดพน เปนตน  ในขณะที่กลุมที่มีรายไดนอย สามารถปฏิบัติการใชสารเคมีได
ถูกตองมากกวากลุมที่มีรายไดมาก ในเรื่องระยะเวลาการเก็บผักหลังฉีดพนสารเคมี ระยะเวลาที่ใช
สารเคม ีการสูบบุหร่ี เปนตน แตขนาดพื้นที่ทําการเกษตร จํานวนแรงงาน และการติดตอเจาหนาที่
สงเสริมการเกษตรไมมีความสัมพันธกับระดับความถูกตองในการใชสารเคมี   

ทวีศิลป  ชัยชนะ (2541) ศึกษาพฤติกรรมปองกันตนเองของเกษตรกรในการใชสารกําจัด
ศัตรูพืชในชุมชนบนพื้นที่สูง อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม พบวาเกษตรกรเผากะเหรี่ยงมีความ
เชื่อดานสุขภาพอยูในระดับปานกลาง-สูง  เกษตรกรเผามง มีความเชื่อดานสุขภาพอยูในระดับสูง 
และ เกษตรกรเผามูเซอ มีความเชื่อดานสุขภาพอยูในระดับปานกลาง  

สุภาพ  มณีรัตน  (2542)  ศึกษาปจจัยที่มีผลตอวิธีการปองกันกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร
บานแมสาใหม  ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม  พบวาการศึกษา  การไดรับขาวสาร 
การไดรับคําแนะนําสงเสริม แหลงจําหนายวัสดุอุปกรณในการปองกันกําจัดศัตรูมีความสัมพันธกับ
วิธีปองกันกําจัดศัตรูพืช สําหรับความตองการความรูเกี่ยวกับการปองกันกําจัดศัตรูพืชพบวา  
เกษตรกรตองการความรูเร่ืองการปองกันกําจัดศัตรูพืชโดยผานทางเจาหนาที่สงเสริมเกษตรมาก      
ที่สุด  รองลงมาคือเพื่อนบาน  และรานจําหนายวัสดุอุปกรณการเกษตรตามลําดับ 

สมคิด  คําพวง (2542) ไดศึกษา ปจจัยที่มีผลตอการใชสารปองกันกําจัดศัตรูสตรอเบอรี่
ขอเกษตรกร ตําบลโปงผา อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย พบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธทางบวกกับ
การใชสารปองกันกําจัดศัตรูสตรอเบอรี่ ไดแก ระดับการศึกษา แหลงเงินทุน รายไดรวม พื้นที่ปลูก               
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สตรอเบอรี่  การพบปะติดตอกับเจาหนาที่สงเสริมการเกษตร และ ความรูในการใชสารปองกัน
กําจัดศัตรูสตรอเบอรี่ สวนปจจัยที่มีความสัมพันธทางลบกับการใชสารปองกันกําจัดศัตรู              
สตรอเบอรี่ ไดแก ความคิดเห็นของเกษตรกรที่มีตอการใชสารปองกันกําจัดศัตรูสตรอเบอรี่อยางถูก
ตองและปลอดภัย และ แหลงรับขาวสาร  

พรนิภา  ศรีสุวัฒนาสกุล  (2537)  ศึกษาการปฏิบัติเกี่ยวกับการใชยาฆาแมลง  ของ
เกษตรกรที่ปลูกผักในตําบลบางบัวทอง  จังหวัดนนทบุรี  พบวาเกษตรกรสวนใหญปฏิบัติตัวไมถูก
ตองเกี่ยวกับการใชยาฆาแมลง  ในการปฏิบัติไมถูกตองคือ ไมตรวจสอบเครื่องฉีดพนกอนใชงาน
ทุกครั้ง  ใชมือเปลาจับหัวฉีดเครื่องพนเมื่ออุดตัน  ไมนําภาชนะบรรจุสารฆาแมลงไปฝงหรือเผา  ไม
มีการใชเครื่องปองกันอันตรายทั้งขณะผสมและฉีดพนสารฆาแมลง  ในกรณีที่สารเคมีเปรอะเปอน
ผิวหนังหรือเสื้อผา  มักใชน้ําในรองผักลางทันที  และพบวาเกษตรกรมีอาการผิดปกติ  จากการใช
สารฆาแมลงคือ  แนนหนาอก  เวียนศีรษะ  ออนเพลีย และ การรักษาพยาบาลมีรักษากันเอง 

ดนัย  เคหัง  (2542)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  การใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกรในตําบลสันทรายหลวง  อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงพบวาเกษตรกรมีความรู
ความตระหนักถึงพิษภัยและผลกระทบตอการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชในระดับปานกลาง
สําหรับผลกระทบตอการใชสารเคมีตอสุขภาพของเกษตรกรสวนใหญ  พบภายหลังการใชสารเคมี
ระยะสั้น  ไดแก  วงิเวียนศีรษะ  แนนหนาอก  หายใจไมสะดวก  อาเจียน 

อดุลย  ชัยชนะ (2544) ศึกษา ความรูและการปฏิบัติการใชสารปองกันกําจัดศัตรูกระเทียม
ของสมาชิกสหกรณผูปลูกกระเทียมฝางจํากัด อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม พบวา สมาชิกสหกรณผู
ปลูกกระเทียม มีความรูสูงเกี่ยวกับหลักการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืช  สวนในเรื่อง การเก็บสาร
เคมีที่เหลือจากการฉีดพนไวใชคร้ังตอไป การใชสารเคมีหลายชนดิผสมกันเพื่อกําจัดแมลงไดหลาย
ชนิด และ เลือกซื้อสารเคมีที่มีราคาถูกมาใช สมาชิกมีความรูเกี่ยวกับเรื่องดังกลาวอยูในระดับต่ํา ใน
ดานการปฏิบัติการใชสารเคมีประเภทตางๆ มีการปฏิบัติไดถูกตองในเรื่อง การผสมสารเคมีตาม
อัตราสวนที่ฉลากแนะนํา การเลือกเวลาฉีดพนสารเคมี การปฏิบัติตนไดถูกตองขณะพน และ 
สมาชิกสวนใหญมีการปฏิบัติไมถูกตองในเรื่อง การผสมสารเคมีมากกวา 2 ชนิดขึ้นไป การทําความ
สะอาดเครื่องมืออุปกรณไมถูกตอง สถานที่เก็บและกําจัดภาชนะบรรจุสารเคมีไมเหมาะสม 

ดรุพัน  แสนศิริพันธ  (2537)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  ความตระหนักเกี่ยวกับพิษภัยของสาร
ปองกันกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร  สมาชิกสหกรณผูปลูกหอมหัวใหญ  สันปาตอง  กิ่งอําเภอ 
แมวาง  จังหวัดเชียงใหม  พบวาเกษตรกรมีความรูเกี่ยวกับสารปองกันกําจัดศัตรูพืช  และวิธีปองกัน
กําจัดศัตรูพืชวิธีอ่ืน ๆ ในระดับปานกลาง  สําหรับความตระหนักของเกษตรกรเกี่ยวกับพิษภัยของ
สารปองกันและกําจัดศัตรูพืชตอตัวเกษตรกรเองอยูในระดับปานกลาง  สวนขอความที่เกษตรกร
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ตอบไดคาเฉลี่ยความตระหนักตอตัวเกษตรกรสูงสุดคือ  ขณะเขาไปในแปลงหอมหัวใหญเกษตรกร
จะใสรองเทาบูทยาวทุกครั้ง 

ประทีป  ตระกูลสา  (2540)  ทําการศึกษาเรื่อง  ความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของ
สารปองกันกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกผัก  ตําบลบึงพระ  อําเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก  โดย
พบวา เกษตรกรมีความตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชตอส่ิงแวดลอมอยู
ในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเปนรายขอจะพบวา  เกษตรกรมีความตระหนักดังกลาวอยูในระดับ
สูง  เกี่ยวกับการปองกันรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมจากการใชสารปองกันกําจัดศัตรูพืช  ความ
ตระหนักเกี่ยวกับความเปนพิษของสารปองกันกําจัดศัตรูพืชตอตัวเกษตรกรเอง ในระดับปานกลาง 
โดยการปฏิบัติที่กอใหเกิดอันตรายโดยตรงอยางเฉียบพลันตอตัวเกษตรกรเองที่อยูในระดับสูง 

อัมพวัน  อภิสริยะกุล และคณะ (2536) ไดศึกษา พฤติกรรมการใชสารพาราควอทของ
เกษตรกรในจังหวัดเชียงใหมและผลกระทบตอส่ิงแวดลอม พบวา เกษตรกรมีการผสมสารได 
ถูกตองไมเกินขนาดที่กําหนด เกษตรกรมีการรับรูเร่ืองอันตรายและรูวิธีปองกันตนเองขณะที่ฉีดพน
ไดดี เลือกเวลาที่ฉีดพนไดดี แตภาชนะที่บรรจุคือขวดหรือแกลลอนที่บรรจุสารพาราควอทที่ใช
หมดแลว เกษตรกรสวนใหญไมสนใจมักจะทิ้งในบริเวณบานหรือบริเวณที่ทําการฉีดพน 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของในหลาย ๆ ประเด็นที่เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรนั้นมีปจจัยที่เกี่ยวของหลายประการปจจัยดังกลาว เชน ปจจัยดาน
เศรษฐกิจ ความรูความเขาใจ ความตระหนัก  การรับรูขาวสาร  และการใหคุณคากับสุขภาพ เปนตน 
ซ่ึงในการศึกษาที่ผานมาจะเปนการศึกษาในลักษณะการหาความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล
กับพฤติกรรมการใชสารเคมี แตยังไมไดมีการศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมระหวางเกษตรกรกลุม
ตางๆที่มีความรูความเขาใจ การรับขอมูลขาวสาร และความเชื่อดานสุขภาพที่ตางกัน ดังนั้นผูศึกษา
จึงไดมีการศึกษาเปรียบพฤติกรรมของเกษตรกรกลุมตางๆจะทําใหสามารถเขาไปสงเสริมใหความรู
ความเขาใจที่ถูกตองกับกลุมเกษตรกรที่ยังขาดในสวนนี้อยู  เพื่อใหไดขอมูลเปนแนวทางในการนํา
ไปสูการแกปญหามลภาวะสิ่งแวดลอม  
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