
 

บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมในการจัดการมูลฝอยของนักเรียน: กรณีศึกษาโรงเรียน 
เทศบาล 5 อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิธีการกําจัดมูลฝอยของนักเรียน  
ศึกษาองคประกอบที่มีผลตอความสําเร็จการจัดการมูลฝอย  หาแนวทางและมาตรการการเผยแพร 
วิธีการการกําจัดมูลฝอยของโรงเรียนเทศบาล 5 อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง โดยเก็บรวบรวมขอมูล
จาก 2 กลุม คือ (1) ครูของโรงเรียน เทศบาล 5  อําเมือง จังหวัดลําปาง จํานวน 26 คน (2) นักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 60 คน และ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 60  คน ของ 
โรงเรียนเทศบาล 5 อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง รวมเปน 120 คน 

 
ผลการวิจัยไดนําเสนอในรูปของตารางขอมูลประกอบคําบรรยาย ดังนี้ 
 

4.1   ลักษณะทั่วไปของนักเรียน 
 
จากตารางที่  1 ลักษณะทั่วไปของนักเรียน  พบวา นักเรียนเปนเพศชายและเพศหญิง 

จํานวนเทากัน  บิดาของนักเรียนสวนใหญมีอาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 63 ราย คิดเปนรอยละ 57.5 
รองลงมาคือ คาขายหรือประกอบธุรกิจสวนตัว จํานวน 29 ราย คิดเปนรอยละ 24.2  เปนขาราชการ 
จํานวน 12 ราย คิดเปนรอยละ 10.0 เปนพนักงานบริษัทหรือรัฐวิสาหกิจ จํานวน 5 ราย คิดเปน 
รอยละ 4.2  เกษตรกร จํานวน 1 รา ย คิดเปนรอยละ 0.8 และอื่น ๆ ไดแก เสียชีวิต บวช และไมได
ทํางาน จํานวน 4  ราย  คิดเปนรอยละ 3.3  

มารดาของนักเรียน สวนใหญมีอาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 63 ราย คิดเปนรอยละ 52.5 
รองลงมาคือ คาขายหรือประกอบธุรกิจสวนตัว จํานวน 39 ราย คิดเปนรอยละ 32.5  เปนแมบาน 
จํานวน 8 ราย คิดเปนรอยละ 6.7 เปนขาราชการ จํานวน 5 ราย คิดเปนรอยละ 4.2  เปนพนักงาน
บริษัทหรือรัฐวิสาหกิจ  จํานวน 3 ราย  คิดเปนรอยละ 2.5  เกษตรกร จํานวน 1 ราย  คิดเปนรอยละ 
0.8  และเสียชีวิต  จํานวน 1 ราย  คิดเปนรอยละ 0.8 
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ผูดูแลทําความสะอาดบานของนักเรียนสวนใหญทุกคนในครอบครัวจะชวยกันทํา จํานวน 
104 ราย คิดเปนรอยละ 86.7 รองลงมาคือ มารดา จํานวน 13 ราย คิดเปนรอยละ 10.8 บิดา จํานวน  
2  ราย คิดเปนรอยละ 1.7 และจางแมบานทําความสะอาด จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 0.8  

 
ตารางที่ 1 จํานวนและรอยละของเพศ  อาชีพบิดามารดา และผูดูแลทําความสะอาดบาน  

จําแนกตามระดับชั้นปที่ศึกษา 
 

ลักษณะทั่วไป จํานวน  (n = 120) รอยละ 
เพศ   

ชาย 60     50.0  
หญิง 60     50.0  

อาชีพบิดา   
รับจางทั่วไป 69     57.5  
คาขาย/ประกอบธุรกิจ 29     24.2  
ขาราชการ 12     10.0  
พนักงานบริษัท/รัฐวิสาหกิจ 5       4.2  
เกษตรกร 1       0.8  
อ่ืนๆ 4       3.3  

อาชีพมารดา   
รับจางทั่วไป 63     52.5  
คาขาย/ประกอบธุรกิจสวนตัว 39     32.5  
แมบาน 8       6.7  
ขาราชการ 5       4.2  
พนักงานบริษัท/รัฐวิสาหกิจ 3       2.5  
เกษตรกร 1       0.8  
อ่ืน ๆ 1       0.8  

ผูดูแลทําความสะอาดบาน   

ทุกคนชวยกัน 104     86.7  
มารดา 13     10.8  
บิดา 2       1.7  
จางแมบาน 1       0.8  
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4.2   ความรูความเขาใจเรื่องปญหามูลฝอย  
 
จากตารางที่ 2 – 3 พบวา  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหามูลฝอย  โดยรวมแลวนักเรียน 

มีความรูความเขาใจเรื่องปญหามูลฝอย โดยรวมอยูในระดับดีมาก (⎯X = 82.08, S.D. = 11.822) 
โดยมีความรูความเขาใจเรื่องปญหามูลฝอยในระดับมากที่สุด  จํานวน 66 ราย คิดเปนรอยละ 55.0 
รองลงมาคือ ระดับมาก จํานวน 38 ราย คิดเปนรอยละ 31.7 ระดับนอย และระดับปานกลาง  จํานวน 
9 และ 7 ราย คิดเปนรอยละ 7.5 และ 5.8 ตามลําดับและเมื่อพิจารณารายขอพบวา  

นักเรียน ตอบถูกเกินกวารอยละ 90.0 สําหรับเรื่องความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหา 
มูลฝอย  เรียงลําดับ ดังนี้ 

1. มูลฝอยเปนแหลงอาหาร และเพาะพันธุสัตว แมลงนําโรค ทําใหเกิดความสกปรกของ
ดินและแหลงน้ํา กอใหเกิดปญหาสุขภาพกาย และทําลายสุขภาพจิต 

2. กอนนํามูลฝอยไปทิ้งควรคัดแยกมูลฝอยที่ใชประโยชนไดออกกอนทุกครั้ง เชน กระดาษ 
เปนตน 

3. เศษอาหารทุประเภทสามารถทิ้งลงในทอน้ําทิ้งไดเลย เพราะเศษอาหารสามารถยอยสลาย
ไดไมกอใหเกิดอันตรายใด ๆ ตอมนุษยและสิ่งแวดลอม 

นักเรียน ตอบถูกเกินกวารอยละ 80.0 แตไมถึงรอยละ 90.0 สําหรับเรื่องความรูความ 
เขาใจเกี่ยวกับปญหามูลฝอย  เรียงลําดับดังนี้ 

1. มูลฝอยประเภทกระปองน้ําอัดลมสามารถนํากลับมาดัดแปลงใชใหมได 
2. เศษใบไม หญาแหงตาง ๆ  เปนมูลฝอยเปยกดังนั้นควรกําจัดโดยการนําไปทําเปนปุยหมัก 

หรือการกลบฝง 
3. กระปองยาฆาแมลง หรือยารักษาโรคที่หมดอายุแลว สามารถทิ้งรวมกับมูลฝอยประเภท

อ่ืน ๆ ได 
4. การใชจานกระดาษ  แกวน้ํากระดาษ  เปนการเลือกใชภาชนะที่เหมาะสมที่สุด 
5. การใชตะกราหรือถุงผาไปจายตลาดดีกวาการใชถุงพลาสติก เพราะเปนการปฏิบัติเพื่อ

การลดมูลฝอย 
6. การใชยาฆาแมลงในบาน ทําใหมีสารพิษตกคางหลงเหลืออยูเปนอันตรายตอสุขภาพ 
7. การนํามูลฝอยกลับมาใชใหมเปนวิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการลดปริมาณมูลฝอย 
8. มูลฝอยเปนสิ่งของที่เสื่อมคุณภาพ ชํารุดหรือหมดสภาพการใชงาน ซ่ึงถูกทิ้งมาจาก

อาคารบานเรือน รานคา ตลาด โรงเรียน และอื่น ๆ 
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9. ถังมูลฝอยในบานควรมีเพียง 1 ใบก็พอแลว เพื่อรวบรวมมูลฝอยทุกประเภทใสถุงดํา
ในคราวเดียว 

นักเรียน ตอบถูกเกินกวารอยละ 50.0 แตไมถึงรอยละ 60.0   สําหรับเรื่องความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับปญหามูลฝอยที่วา  มูลฝอยที่เปนแหลงกําเนิดของเชื้อโรคเชน สัตวที่เปนโรคระบาดตาย 
ควรกําจัดดวยการนําไปประกอบอาหารโดยทําใหสุก 

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหามูลฝอยที่นักเรียนตอบผิด  รอยละ   50.8   คือ   กระดาษ
หนังสือพิมพเกา สามารถนํามาพับเปนถุงเพื่อใสกลวยแขก หรือของทอดได เพราะไมเกิดอันตราย
ใด ๆ ตอผูบริโภค 

นอกจากนี้หากพิจารณาเปนรายชั้นป  นักเรียนชั้น ป. 5 สวนใหญจะมีความรูความเขาใจ
เร่ืองปญหามูลฝอยโดยรวมอยูในระดับมาก  คิดเปนรอยละ 46.7 รองลงมาคือ มีความรูความเขาใจ 
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.6 มีความรูความเขาใจนอย คิดเปนรอยละ 10.0 และมีความรูความเขาใจ
ปานกลาง คิดเปนรอยละ 6.7 สวนนักเรียนชั้น ป.6 สวนใหญจะมีความรูความเขาใจเรื่องปญหา 
มูลฝอย โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 73.3 รองลงมาคือ ความรูความเขาใจมาก คิด
เปนรอยละ 16.7 มีความรูความเขาใจปานกลางและนอย จํานวนเทาก ัน คิดเปนรอยละ 5.0 

 ในสวนของขอมูลการสัมภาษณในเรื่องการใหความรูความเขาใจของครูในเรื่องของมูลฝอย
นั้นจะใชวิธีการตามนโยบายของผูบริหาร โดยสอดแทรกเนื้อหาตามวิชาที่สอน รวมทั้งมีการปฏิบัติ
เปนประจําในตอนเชากอนเขาหองเรียน  โดยใหครูและนักเรียนแตละชั้นเก็บเศษมูลฝอยในบริเวณ
ที่รับผิดชอบ ซ่ึงจะทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในปญหามูลฝอยคอนขางดี  เมื่อพิจารณาได
จากขอมูลขางตน ที่นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหามูลฝอยโดยรวมในระดับดีมากตอบ
ถูกไดเกือบทุกคําถาม  ยกเวนคําถามที่ถามวา “มูลฝอยที่เปนแหลงกําเนิดของเชื้อโรคเชน สัตวที่เปน
โรคระบาดตาย ควรกําจัดดวยการนําไปประกอบอาหารโดยทําใหสุก” นักเรียนตอบผิดรอยละ 44.2 
และคําถามที่ถามวา กระดาษหนังสือพิมพเกา สามารถนํามาพับเปนถุงเพื่อใสกลวยแขก หรือของ
ทอดได เพราะไมเกิดอันตรายใด ๆ ตอผูบริโภค นักเรียนตอบผิดรอยละ 50.8 ซ่ึงสาเหตุที่นักเรียน
ตอบผิดคอนขางมากในขณะที่ขอคําถามอื่น ๆ นักเรียนสามารถตอบถูกถึงรอยละ 80 ขึ้นไป อาจจะ
เปนเพราะการประกอบอาหารดวยความรอนจนอาหารสกุจะไมกอใหเกิดอันตรายใด ๆ เกิดขึ้น  อีกทั้ง
ผูปกครองเองก็เปนผูปฏิบัติ  จึงทําใหนักเรียนเขาใจวาอาหารสุกแลวจะไมเปนอันตราย สวนการนํา
หนังสือพิมพเกามาพับเปนถุงกลวยแขกนั้น นักเรียนตอบผิดมากที่สุดอาจจะเปนเพราะ “ความเคยชิน”  
ที่เห็นพอคาแมคาสวนใหญก็ใชถุงที่ทําจากกระดาษหนังสือพิมพเกา หรือนักเรียนเองก็เคยนํากระดาษ
หนังสือพิมพเกามาพับเปนถุงขาย จึงเขาใจวา หนังสือพิมพเกาสามารถนํามาใสอาหารที่มีน้ํามันได 
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ตารางที่  2 จํานวนและรอยละการตอบเกี่ยวกับความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหามูลฝอย 
 

ตอบถูก ตอบผิด รวม 
ขอความ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1. มูลฝอยเปนแหลงอาหาร และ 

เพาะพันธุสัตว แมลงนําโรค ทําให
เกิดความสกปรกของดินและ 
แหลงน้ํา  กอใหเกิดปญหาสุขภาพ
กายและทําลายสุขภาพจิต 

114 95.0 6 5.0 120 100.0 

2. กอนนํามูลฝอยไปทิ้งควรคัดแยก
มูลฝอยที่ใชประโยชนไดออกกอน
ทุกครั้ง เชน กระดาษ เปนตน 

114 95.0 6 5.0 120 100.0 

3. เศษอาหารทุประเภทสามารถทิ้ง 
ลงในทอน้ําทิ้งไดเลย เพราะเศษ
อาหารสามารถยอยสลายไดไมกอ
ใหเกิดอันตรายใด ๆ ตอมนุษยและ
ส่ิงแวดลอม 

111 92.5 9 7.5 120 100.0 

4. มูลฝอยประเภทกระปองน้ําอัดลม
สามารถนกลับมาดัดแปลงใช 
ใหมได 

106 88.3 14 11.7 120 100.0 

5. เศษใบไม หญาแหงตาง ๆ เปน 
มูลฝอยเปยกดังนั้นควรกําจัดโดย
การนําไปทําเปนปุยหมัก หรือการ
กลบฝง 

105 87.5 15 12.5 120 100.0 

6. กระปองยาฆาแมลง หรือยารักษา
โรคที่หมดอายุแลว สามารถทิ้ง 
รวมกับมูลฝอยประเภทอื่น ๆ ได 

103 85.8 17 14.2 120 100.0 

7. การใชจานกระดาษ แกวน้ํา
กระดาษ เปนการเลือกใชภาชนะ 
ที่เหมาะสมที่สุด 

102 85.0 18 15.0 120 100.0 
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ตารางที่  2 (ตอ) 
 

ตอบถูก ตอบผิด รวม 
ขอความ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
8. การใชตะกราหรือถุงผาไปจาย

ตลาดดีกวาการใชถุงพลาสติก 
เพราะเปนการปฏิบัติเพื่อการลด
มูลฝอย 

101 84.2 19 15.8 120 100.0 

9. การใชยาฆาแมลงในบาน ทําใหมี
สารพิษตกคางหลงเหลืออยูเปน
อันตรายตอสุขภาพ 

100 83.3 20 16.7 120 100.0 

10. การนํามูลฝอยกลับมาใชใหมเปน
วิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการ 
ลดปริมาณมูลฝอย 

100 83.3 20 16.7 120 100.0 

11. มูลฝอยเปนสิ่งของที่เสื่อมคุณภาพ
ชํารุดหรือหมดสภาพการใชงาน 
ซ่ึงถูกทิ้งมาจากอาคารบานเรือน 
รานคา ตลาด โรงเรียน และอื่น ๆ 

99 82.5 21 17.5 120 100.0 

12. ถังมูลฝอยในบานควรมีเพียง 1 ใบ
ก็พอแลว เพื่อรวบรวมมูลฝอยทุก
ประเภทใสถุงดําในคราวเดียว 

98 81.7 22 18.3 120 100.0 

13. มูลฝอยที่เปนแหลงกําเนิดของ 
เชื้อโรคเชน สัตวที่เปนโรค
ระบาดตาย ควรกําจัดดวยการนํา
ไปประกอบอาหารโดยทําใหสุก 

67 55.8 53 44.2 120 100.0 

14. กระดาษหนังสือพิมพเกา สามารถ
นํามาพับเปนถุงเพื่อใสกลวยแขก 
หรือของทอดได เพราะไมเกิด
อันตรายใด ๆ ตอผูบริโภค 

59 49.2 61 50.8 120 100.0 

หมายเหตุ ⎯X = 82.08,  S.D. = 11.822, ระดับความรู = ดีมาก 
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ตารางที่  3 จํานวนและรอยละของคาความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหามูลฝอย  โดยรวมจําแนก
ตามชั้นปศึกษา 

 

นักเรียนชั้น ป.5 นักเรียนชั้น ป.6 รวม ระดับความรูความเขาใจ 
ปญหามูลฝอยโดยรวม จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอย 6 10.0 3 5.0 9 7.5 
ปานกลาง 4 6.7 3 5.0 7 5.8  
มาก 28 46.7 10 16.7 38 31.7  
มากที่สุด 22 36.6 44 73.3 66 55.0  

รวม 60 100.0 60 100.0 120 100.0 

หมายเหตุ คาเฉลี่ย =  82.08, สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 11.822  ระดับความรู = ดีมาก 
 

4.2.1 การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากแหลงตาง ๆ 
จากตารางที่ 4 - 5  การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยพบวา นักเรียนได

รับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากแหลงขอมูลตาง ๆ โดยรวมคอนขางบอย (⎯X = 2.59, 
S.D. = 0.537) โดยนักเรียน รอยละ 45.8 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยคอนขางบอย 
นักเรียนรอยละ 35.8 ไดรับขอมูลเกี่ยวกับปญหามูลฝอยบางครั้ง นักเรียนรอยละ 10.0 ไดรับขอมูล
ขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยบอยครั้ง นักเรียน รอยละ 6.7 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหา 
มูลฝอยนาน ๆ คร้ัง มีเพียงรอยละ 1.7 ไมไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยเลย 

 หากพิจารณารายแหลงขอมูลพบวา 

 นักเรียนไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยบอยครั้ง จากครู (⎯X = 3.94, 
S.D. = 0.236) โดยนักเรียนไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากครูบอยครั้ง จํานวน 17 ราย 
คิดเปนรอยละ 94.4 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากครูคอนขางบอย จํานวน 1 ราย 
คิดเปนรอยละ 5.6 

สําหรับแหลงขอมูลที่นักเรียนไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยคอนขาง
บอย เรียงตามลําดับคือ 

โทรทัศน (⎯X = 3.17  , S.D. = 0.930) โดยนักเรียนไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากโทรทัศนบอยครั้ง จํานวน 51 ราย คิดเปนรอยละ 42.5 ไดรับขอมูลขาวสาร 
เกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากโทรทัศนคอนขางบอย จํานวน 40 ราย คิดเปนรอยละ 33.3 ไดรับขอมูล
ขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากโทรทัศนบางครั้ง จํานวน 14 ราย คิดเปนรอยละ 11.7 ไดรับ 
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ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากโทรทัศนนาน ๆ คร้ัง จํานวน 9 ราย คิดเปนรอยละ 7.2 และ
ไมเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากโทรทัศนเลย จํานวน 6 ราย คิดเปนรอยละ 5.0 

1. หนังสือเรียน  (⎯X = 2.98, S.D. = 1.061) โดยนักเรียนไดรับขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากหนังสือเรียนบอยครั้ง จํานวน 46 ราย คิดเปนรอยละ 38.3 ไดรับขอมูล
ขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากหนังสือเรียนคอนขางบอย จํานวน 35 ราย คิดเปนรอยละ 29.2 ได
รับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากหนังสือเรียนบางครั้งและนาน ๆ คร้ัง จํานวนเทากันคือ 
16 ราย คิดเปนรอยละ 13.3 และไมเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากหนังสือเรียน
เลย จํานวน 7 ราย คิดเปนรอยละ 5.8 

2. สมาชิกในครอบครัว (⎯X = 2.87, S.D. = 0.987) โดยนักเรียนไดรับขอมูล 
ขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากสมาชิกในครอบครัวคอนขางบอย จํานวน 44 ราย คิดเปนรอยละ 
36.7 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากสมาชิกในครอบครัว เรียนบอยครั้ง จํานวน 33 
ราย คิดเปน  รอยละ 27.5 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากสมาชิกในครอบครัว  
บางครั้ง จํานวนเทากันคือ 19 ราย คิดเปนรอยละ 15.8 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอย
จากสมาชิกในครอบครัว นาน ๆ คร้ัง จํานวนเทากันคอื 14 ราย คิดเปนรอยละ 11.7  และไมเคยไดรับ
ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากสมาชิกในครอบครัว เลย จํานวน 10 ราย คิดเปนรอยละ 8.3 

3. เพื่อน (⎯X = 2.64, S.D. = 1.060) โดยนักเรียนไมเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากเพื่อนเลย จํานวน 29 ราย คิดเปนรอยละ 24.2 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหา
มูลฝอยจากเพื่อนเรียนคอนขางบอยครั้ง จํานวน 26 ราย คิดเปนรอยละ 21.7 ไดรับขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากเพื่อนบางครั้ง จํานวน 25 ราย คิดเปนรอยละ 20.8 ไดรับขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากเพื่อนบอยครั้ง จํานวน24 ราย คิดเปนรอยละ 20.0 และไดรับขอมูล 
ขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากเพื่อน นาน ๆ คร้ัง จํานวน 16 ราย คิดเปนรอยละ 13.3 

4. นิทรรศการ (⎯X = 2.61, S.D. = 1.018) โดยนักเรียนไมเคยไดรับขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากนิทรรศการเลย และไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจาก
นิทรรศการบางครั้ง จํานวนเทากันคือ 31 ราย คิดเปนรอยละ 25.8  ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากนิทรรศการคอนขางบอยครั้ง   จํานวน 23 ราย คิดเปนรอยละ 19.2 ไดรับขอมูล
ขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากนิทรรศการบอยครั้ง จํานวน 22 ราย คิดเปนรอยละ 18.3 ไดรับ 
ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากนิทรรศการนาน ๆ คร้ัง จํานวน 13 ราย คิดเปนรอยละ 10.8 

5. หนังสือพิมพ (⎯X = 2.52, S.D. = 0.992) โดยนักเรียนไดรับขอมูลขาวสาร 
เกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากหนังสือพิมพคอนขางบอย จํานวน 39 ราย คิดเปนรอยละ 32.5 ไดรับ 
ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากหนังสือพิมพบางครั้ง จํานวน 26 ราย คิดเปนรอยละ 21.7 
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ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากหนังสือพิมพนาน ๆ คร้ัง จํานวน 20 ราย คิดเปน 
รอยละ 16.7 ไมเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากหนังสือพิมพเลย จํานวน 18 ราย 
คิดเปนรอยละ 15.0 และไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากหนังสือพิมพ บอยครั้ง 
จํานวน 17 ราย คิดเปนรอยละ 14.2 

แหลงขอมูลที่นักเรียนไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัปญหามูลฝอยบางครั้ง  เรียงตาม
ลําดับคือ 

1. วิทยุ (⎯X = 2.32, S.D. = 1.019) โดยนักเรียนไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอย
จากวิทยุคอนขางบอย จํานวน 34 ราย คิดเปนรอยละ 28.3 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหา 
มูลฝอยจากวิทยุนาน ๆ คร้ัง จํานวน 28 ราย คิดเปนรอยละ 23.3 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหา
มูลฝอยจากวิทยุบางครั้ง จํานวน 26 ราย คิดเปนรอยละ 21.7 ไมเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากวิทยุเลย จํานวน 19 ราย คิดเปนรอยละ 15.8 และไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากวิทยุ บอยครั้ง จํานวน 13 ราย คิดเปนรอยละ 10.8 

2. เสียงตามสาย (⎯X = 2.30, S.D. = 1.152) โดยนักเรียนไมเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากเสียงตามสายเลย จํานวน 33 ราย คิดเปนรอยละ 27.5 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากเสียงตามสายนาน ๆ คร้ัง จํานวน 30 ราย คิดเปนรอยละ 25.0 ไดรับขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากเสียงตามสายคอนขางบอย จํานวน 20 ราย คิดเปนรอยละ 16.7 ไดรับ 
ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากเสียงตามสายคอนขางบอย จํานวน 20 ราย คิดเปนรอยละ 
16.7  ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากเสียงตามสายบางครั้ง จํานวน 19 ราย คิดเปน 
รอยละ 15.8 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากเสียงตามสายบอยครั้ง จํานวน 18 ราย 
คิดเปนรอยละ 15.0 

3. เวปไซด (⎯X = 2.27, S.D. = 1.023) โดยนักเรียนไมเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากเวปไซดเลย จํานวน 60 ราย คิดเปนรอยละ 50.0 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากเวปไซด บางครั้ง จํานวน 18 ราย คิดเปนรอยละ 15.0 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากเวปไซด นาน ๆ คร้ัง และคอนขางบอย จํานวนเทากันคือ 17 ราย คิดเปนรอยละ 
14.2 และไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากเวปไซด บอยครั้ง จํานวน 8 ราย คิดเปน 
รอยละ 6.7 

4. วารสาร (⎯X = 2.10, S.D. = 0.995) โดยนักเรียนไมเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากวารสารเลย จํานวน 48 ราย คิดเปนรอยละ 40.0 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยจากวารสารนาน ๆ คร้ัง จํานวน 26 ราย คิดเปนรอยละ 21.7 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยว
กับปญหามูลฝอยจากวารสารคอนขางบอย จํานวน 21 ราย คิดเปนรอยละ 17.5 ไดรับขอมูลขาวสาร
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เกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากวารสารบางครั้ง จํานวน 19 ราย คิดเปนรอยละ 15.8 และไดรับขอมูลขาว
สารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากวารสารบอยครั้ง  จํานวน 6 ราย คิดเปนรอยละ 5.0 

หากพิจารณาตามรายชั้นป พบวา  
นักเรียนชั้น ป.5 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยคอนขางบอยและบางครั้ง 

จํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ 40.0 รองลงมาคือ ไดรับบอยครั้ง นาน ๆ คร้ัง จํานวน 6 และ 4 ราย  
คิดเปนรอยละ 10. และ 6.7 ตามลําดับ มีเพียงรอยละ 3.3 ที่ไมเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหา
มูลฝอยเลย จํานวน 2 ราย 

นักเรียนชั้น ป.6 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยคอนขางบอย จํานวน 31 ราย 
คิดเปนรอยละ 51.7 รองลงมาคือ ไดรับบางครั้ง จํานวน 19 ราย คิดเปนรอยละ 31.7 ไดรับบอยครั้ง 
และนาน ๆ คร้ัง จํานวน 6 และ 4 ราย คิดเปนรอยละ 10. และ 6.7  ตามลําดับ 

 
จากขอมูลขางตนจะเห็นวา นักเรียนชั้น ป.6 มีความรูความเขาใจปญหามูลฝอยมากกวา 

นักเรียนชั้น ป.5 ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะ นักเรียนชั้น ป.6 ไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอย
บอยกวานักเรียนชั้น ป.5 
 จากขอมูลนักเรียนไดรับขอม ูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยคอนขางบอย หรือประมาณ 
3-4  คร้ังตอสัปดาห ซ่ึงจะไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากครูมากที่สุด ทั้งนี้เปน
เพราะนโยบายที่จริงจังของโรงเรียนที่ตองการจะสรางจิตสํานึกใหนักเรียนไดตระหนักถึงปญหา 
มูลฝอย หากไมมีการแกไขอยางจริงจัง โดยการสอดแทรกเนื้อหาความรูขาวสารตาง ๆ ในชั่วโมง
เรียนใหนักเรียนไดซึมซับอยูเสมอ สวนครูเองก็ถูกกระตุนโดยตรงและโดยออมจากนโยบายของ
โรงเรียนที่จะตองกระตือรือรนในการแสวงหาขาวสารใหม ๆ เพื่อถายทอดใหนักเรยีนอยูเสมอ อีกทั้ง
ยังไดรับการพัฒนาทักษะความรูที่เกี่ยวของกับมูลฝอยเพื่อมาประยุกตใชในการจัดทํากิจกรรม/โครงงาน
อีกดวย ซ่ึงพิจารณาไดจากขอมูลการสัมภาษณ 
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ตารางที่  4 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของการไดรับขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับปญหามูลฝอยจากแหลงตาง ๆ 

 
ความถี่ในการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอย 

ไมเคย 
ไดรับเลย 

นาน ๆ 
คร้ัง 

บางครั้ง คอนขาง 
บอย 

บอยคร้ัง 
 

ขอความ 

N % N % N % N % N % 

 
⎯X 

 
S.D. 

ระดับ
ความถี่ 

ครู       1 5.6 17 94.4 3.94 0.236 บอย 
โทรทัศน 6 5.0 9 7.5 14 11.7 40 33.3 51 42.5 3.17 0.930 คอนขางบอย 
หนังสือเรียน 7 5.8 16 13.3 16 13.3 35 29.2 46 38.3 2.98 1.061 คอนขางบอย 
สมาชิก 10 8.3 14 11.7 19 15.8 44 36.7 33 27.5 2.87 0.987 คอนขางบอย 
เพื่อน 29 24.2 16 13.3 25 20.8 26 21.7 24 20.0 2.64 1.060 คอนขางบอย 
นิทรรศการ 31 25.8 13 10.8 31 25.8 23 19.2 22 18.3 2.61 1.018 คอนขางบอย 
หนังสือพิมพ 18 15.0 20 16.7 26 21.7 39 32.5 17 14.2 2.52 0.992 คอนขางบอย 
วิทยุ 19 15.8 28 23.3 26 21.7 34 28.3 13 10.8 2.32 1.019 บางครั้ง 
เสียงตามสาย 33 27.5 30 25.0 19 15.8 20 16.7 18 15.0 2.30 1.152 บางครั้ง 
เวปไซด 60 50.0 17 14.2 18 15.0 17 14.2 8 6.7 2.27 1.023 บางครั้ง 
วารสาร 48 40.0 26 21.7 19 15.8 21 17.5 6 5.0 2.10 0.995 บางครั้ง 

รวม           2.59 0.537 คอนขางบอย 

หมายเหตุ N = จํานวน,  % = รอยละ 
 
ตารางที่  5 จํานวนและรอยละของความถี่ในการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยจําแนก

ตามระดับชั้น 
 

ชั้น ป.5 ชั้น ป.6 รวม 
ความถี่ในการรับขอมูล 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
นานๆ คร้ัง 4 6.7 4 6.7 8 6.7 
บางครั้ง 24 40.0 19 31.7 43 35.8 
คอนขางบอย 24 40.0 31 51.7 55 45.8 
บอยครั้ง 6 10.0 6 10.0 12 10.0 
ไมไดรับเลย 2 3.3   2 1.7 

รวม 60 100.0 60 100.0 120 100.0 
หมายเหตุ คาเฉลี่ย =  2.59, สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.537,  ความถี่ = คอนขางบอย 
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4.3  ความคิดเห็นของนักเรียนตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
 

จากตารางที่ 6 – 7  การมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย  พบวา นักเรียน มี

ความคิดเห็นตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน โดยรวมในระดับเห็นดวยมาก (⎯X = 3.93, 
S.D. = 0.52) โดยนักเรียน รอยละ 54.2 มีความคิดเห็นตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนใน
ระดับมาก นักเรียนรอยละ 27.5 มีความคิดเห็นตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนในระดับมาก 
ที่สุด นักเรียนรอยละ 17.5 มีความคิดเห็นตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนในระดับปานกลาง 
และนักเรียน รอยละ 0.8 มีความคิดเห็นตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ในระดับนอย 
 หากพิจารณารายขอพบวา 
 นักเรียนเห็นดวยมากที่สุด กับเรื่องการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย  เรียง
ตามลําดับตอไปนี้   

1. ทําใหอากาศสะอาด ที่อยูอาศัยสดชื่น (⎯X = 4.35, S.D. = 0.840) 

2. เปนโครงการ/กิจกรรมที่ชวยใหส่ิงแวดลอมดีขึ้น (⎯X = 4.26, S.D. = 0.887) 

3. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนอยากทําใหโรงเรียนสะอาด (⎯X =   4.25, S.D. = 0.846) 

4. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนทิ้งมูลฝอยไดถูกวิธี (⎯X =   4.24, S.D. = 0.778) 
นักเรียนเห็นดวยมากที่สุด กับเรื่องการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย  เรียง

ตามลําดับตอไปนี้  

1. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนเกิดความสามัคคีในการทํางานเปนหมูคณะ (⎯X = 4.07, 
S.D. = 0.857) 

2. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนเห็นคุณคาของมูลฝอยและสามารถนํากลับมาใชใหม (⎯X 
=  4.06, S.D. = 0.918)  

3. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนไดโรงครัวที่สะอาด เปนผลดีตอสุขภาพของทุกคน (⎯X =  
4.04, S.D. = 1.008)  

4. เปนโครงการ/กิจกรรม ที่ชวยในการพัฒนาโรงเรียน  (⎯X = 4.00, S.D. = 0.883)  

5. เปนโครงการ/กิจกรรมที่ดี (⎯X =  3.97,   S.D. = 0.952)  

6. เปนโครงการ/กิจกรรมที่ชวยใหรูจักการบําเพ็ญตนใหเปนประโยชน  (⎯X = 3.95, S.D. 
= 0.882)  

7. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนมีนิสัยประหยัดและเห็นคุณคาของเศษกระดาษ  (⎯X = 
3.94, S.D. = 0.909)  
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8. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนมีการแยกมูลฝอย กอนทิ้งทุกครั้ง  (⎯X = 3.91, S.D. = 
0.860)  

9. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย (⎯X =  
3.85, S.D. = 0.936)  

10. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคที่จะนํามูลฝอยที่ใชแลวมาทํา

ใหเกิดประโยชนอีกครั้ง  (⎯X = 3.83, S.D. = 0.938)  
11. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนลดคาใชจายในการซื้อส่ิงของเพื่อใชในการประดิษฐ หรือ

งานฝมือตาง ๆ  (⎯X = 3.78, S.D. = 0.940)  

12. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนรูจักวิธีแยกมูลฝอยประเภทตาง ๆ (⎯X =  3.76, S.D. = 
0.940)  

13. เปนโครงการ/กิจกรรมที่ชวยใหเปนคนชางสังเกต (⎯X =  3.74, S.D. = 0.974)  

14. ทําใหนักเรียนไดศึกษาคนควาความรูใหม ๆ  (⎯X = 3.69, S.D. = 0.969)  
15. กิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนสามารถสรางรายไดจากมูลฝอยใหแกตนเองและครอบ

ครัวได  (⎯X = 3.61, S.D. = 1.067)  

16. กิจกรรมตาง ๆ ทาํใหนักเรียนตองทํางานมากขึ้น  (⎯X = 3.41, S.D. = 1.052)  
 

หากพิจารณารายชั้นป พบวา 
นักเรียนชั้น ป.5 สวนใหญเห็นดวยกับนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนในระดับมาก  

คิดเปนรอยละ 41.7 รองลงมาคือ มากที่สุด คิดเปนรอยละ 35.0 ปานกลาง คิดเปนรอยละ 21.7 และ
นอย คิดเปนรอยละ 1.7 

นักเรียนชั้น ป.6 สวนใหญเห็นดวยกับนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนในระดับมาก  
คิดเปนรอยละ 66.7 รองลงมาคือ มากที่สุด คิดเปนรอยละ 20.0 และปานกลาง คิดเปนรอยละ 13.3  
 จากขอมูลขางตนจะเห็นวา นักเรียนทั้ง 2 ระดับชั้น สวนใหญเห็นดวยมากกับนโยบายดาน
ส่ิงแวดลอมในโรงเรียน   ทั้งนี้สวนหนึ่งอาจจะเปนเพราะนักเรียนไดรับขาวสารเกี่ยวกับปญหา 
มูลฝอยจากแหลงตาง ๆ คอนขางบอย   ทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับปญหามูลฝอย  
อีกทั้งยังตระหนักถึงปญหามูลฝอยที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต กรอปกับโรงเรียนมีกิจกรรมตาง ๆ 
อยางเปนรูปธรรมทําใหนักเรียนไดรวมกิจกรรม ไดเกิดการฝกปฏิบัติและเห็นถึงความสะอาดที่ 
เกิดขึ้นในโรงเรียนอยางชดัเจน 
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ตารางที่  6 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความคิดเห็นของนักเรียนตอ
นโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 

 

ระดับความคิดเห็น 

ขอความ 
มาก 
ท่ีสุด 

N 
(%) 

มาก 
 

N 
(%) 

ปาน
กลาง 

N 
(%) 

นอย 
 

N 
(%) 

นอย
ท่ีสุด 

N 
(%) 

ไมเห็น
ดวย 

N 
(%) 

 

⎯X 
 

S.D. 
 

ระดับ
ความ 
คิดเห็น 

66 32 19 1 1 1 4.35 0.840 มากที่สุด 1. ทําใหอากาศ
สะอาด ที่อยู
อาศัยสดชื่น 

(55.0) (26.7) (15.8) (0.8) (0.8) (0.8)    

60 34 23  2 1 4.26 0.887 มากที่สุด 2. เปนโครงการ/ 
กิจกรรมที่ชวยให
ส่ิงแวดลอมดีขึ้น 

(50.0) (28.3) (19.2) (0.0) (1.7) (0.8)    

54 46 16 1 2 1 4.25 0.846 มากที่สุด 3. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียน
อยากทําให 
โรงเรียนสะอาด 

(45.0) (38.3) (13.3) (0.8) (1.7) (0.8)    

52 44 22 1  1 4.24 0.778 มากที่สุด 4. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียนทิ้ง
มูลฝอยไดถูกวิธี 

(43.3) (36.7) (18.3) (0.8) (0.0) (0.8) 
  

 

43 46 28 2 1  4.07 0.857 มาก 5. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียน
เกิดความสามัคคี
ในการทํางาน
เปนหมูคณะ 

(35.8) (38.3) (23.3) (1.7) (0.8) (0.0)    ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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ตารางที่  6 (ตอ) 
 

ระดับความคิดเห็น 

ขอความ 
มาก 
ท่ีสุด 

N 
(%) 

มาก 
 

N 
(%) 

ปาน
กลาง 

N 
(%) 

นอย 
 

N 
(%) 

นอย
ท่ีสุด 

N 
(%) 

ไมเห็น
ดวย 

N 
(%) 

 

⎯X 
 

S.D. 
 

ระดับ
ความ 
คิดเห็น 

46 39 28 4 1 2 4.06 0.918 มาก 6. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียน
เห็นคุณคาของ
มูลฝอยและ
สามารถนํากลับ
มาใชใหม 

(38.3) (32.5) (23.3) (3.3) (0.8) (1.7)    

51 30 30 5 2 2 4.04 1.008 มาก 7. กิจกรรมตาง ๆ  
ทําใหนักเรียนได
โรงครัวที่สะอาด 
เปนผลดีตอ 
สุขภาพของทุกคน

(42.5) (25.0) (25.0) (4.2) (1.7) (1.7)    

40 44 31 3 1 1 4.00 0.883 มาก 8. เปนโครงการ/ 
กิจกรรม ที่ชวย
ในการพัฒนา
โรงเรียน 

(33.3) (36.7) (25.8) (2.5) (0.8) (0.8)    

43 39 28 9  1 3.97 0.952 มาก 9. เปนโครงการ/ 
กิจกรรมที่ดี (35.8) (32.5) (23.3) (7.5) (0.0) (0.8)    

36 47 31 4 1 1 3.95 0.882 มาก 10. เปนโครงการ/ 
กิจกรรมที่ชวย 
ใหรูจักการ 
บําเพ็ญตนให 
เปนประโยชน 

(30.0) (39.2) (25.8) (3.3) (0.8) (0.8)    
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ตารางที่  6 (ตอ) 
 

ระดับความคิดเห็น 

ขอความ 
มาก 
ท่ีสุด 

N 
(%) 

มาก 
 

N 
(%) 

ปาน
กลาง 

N 
(%) 

นอย 
 

N 
(%) 

นอยท่ี
สุด 
N 

(%) 

ไมเห็น
ดวย 

N 
(%) 

 
⎯X 

 
S.D. 

 
ระดับ
ความ 
คิดเห็น 

33 48 35 3  1 3.94 0.909 มาก 11. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียน 
มีนิสัยประหยัด
และเห็นคุณคา
ของเศษกระดาษ 

(27.5) (40.0) (29.2) (2.5) (0.0) (0.8)    

37 44 31 5 1 2 3.91 0.860 มาก 12. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียน
มีการแยก 
มูลฝอยกอนทิ้ง
ทุกครั้ง 

(30.8) (36.7) (25.8) (4.2) (0.8) (1.7)    

33 44 34 8 1  3.85 0.936 มาก 13. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียน
มีความ 
รับผิดชอบใน
หนาที่ที่ไดรับ
มอบหมาย 

(27.5) (36.7) (28.3) (6.7) (0.8) (0.0)    

33 44 35 5 2 1 3.83 0.938 มาก 14. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียน
มีความคิดริเร่ิม
สรางสรรคที่จะ
นํามูลฝอยที่ใช
แลวมาทําให
เกิดประโยชน
อีกครั้ง 

(27.5) (36.7) (29.2) (4.2) (1.7) (0.8)    
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ตารางที่  6 (ตอ) 
 

ระดับความคิดเห็น 

ขอความ 
มาก 
ท่ีสุด 

N 
(%) 

มาก 
 

N 
(%) 

ปาน
กลาง 

N 
(%) 

นอย 
 

N 
(%) 

นอยท่ี
สุด 
N 

(%) 

ไมเห็น
ดวย 

N 
(%) 

 

⎯X 
 

S.D. 
 

ระดับ
ความ 
คิดเห็น 

28 49 32 8 2 1 3.78 0.940 มาก 15. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียน
ลดคาใชจายใน
การซื้อส่ิงของ
เพื่อใชในการ
ประดิษฐ หรือ
งานฝมือตาง ๆ 

(23.3) (40.8) (26.7) (6.7) (1.7) (0.8)    

32 37 40 10 1  3.76 0.940 มาก 16. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียน
รูจักวิธีแยก 
มูลฝอยประเภท
ตาง ๆ 

(26.7) (30.8) (33.3) (8.3) (0.8) (0.0)    

29 43 36 9 1 2 3.74 0.974 มาก 17. เปนโครงการ/
กิจกรรมที่ชวย
ใหเปนคนชาง
สังเกต 

(24.2) (35.8) (30.0) (7.5) (0.8) (1.7)    

27 40 39 9 2 3 3.69 0.969 มาก 18. ทําใหนักเรียน
ไดศึกษา 
คนควาความรู
ใหม ๆ 

(22.5) (33.3) (32.5) (7.5) (1.7) (2.5)    
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
 

ระดับความคิดเห็น 

ขอความ 
มาก 
ท่ีสุด 

N 
(%) 

มาก 
 

N 
(%) 

ปาน
กลาง 

N 
(%) 

นอย 
 

N 
(%) 

นอย 
ท่ีสุด 

N 
(%) 

ไมเห็น
ดวย 

N 
(%) 

 
⎯X 

 
S.D. 

 
ระดับ
ความ 
คิดเห็น 

27 40 34 14 4 1 3.61 1.067 มาก 19. กิจกรรมตาง ๆ  
ทําใหนักเรียน
สามารถสราง 
รายไดจากมูลฝอย
ใหแกตนเองและ
ครอบครัวได 

(22.5) (33.3) (28.3) (11.7) (3.3) (0.8)    

22 30 41 22 2 3 3.41 1.052 20. กิจกรรมตาง ๆ 
ทําใหนักเรียน
ตองทํางาน 
มากขึ้น 

(18.3) (25.0) (34.2) (18.3) (1.7) (2.5)   
มาก 

รวม       3.93 0.522 มาก 
 
ตารางที่  7 จํานวนและรอยละของความคิดเห็นของนักเรียนตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมใน 

โรงเรียนโดยรวมจําแนกตามระดับชั้น 
 

ชั้น ป.5 ชั้น ป.6 รวม 
ระดับความคิดเห็น 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
มากที่สุด 21     35.0  12     20.0  33     27.5  
มาก 25     41.7  40     66.7  65     54.2  
ปานกลาง 13     21.7  8     13.3  21     17.5  
นอย 1       1.7    1       0.8  

รวม 60   100.0  60   100.0  120   100.0  

หมายเหตุ คาเฉลี่ย =  3.93, สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 0.522,  ความคิดเห็น = มาก 
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4.4   การมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย 

 
 จากตารางที่ 8 – 9 ความคิดเห็นของนักเรียนตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน พบวา 

นักเรียน มีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยโดยรวมในระดับมาก (⎯X = 3.74, S.D. = 
0.618) โดยเฉพาะอยางยิ่ง การปฏิบัติเร่ืองการละเวนละเวนการใชโฟมในงานประดิษฐหรือทํา
กระทง ละเวนการใชถุงพลาสติกหรือโฟมบรรจุอาหาร  และใชกระดาษใหเปนประโยชนทั้ง 2 ดาน  
ที่นักเรียนมีสวนรวมมากเปนอันดับตน ๆ ทั้งนี้ อาจจะเปนเพราะไดรับการถายทอดความรูจากครู 
การรณรงคจากสื่อ การทํากิจกรรมตาง ๆ ในโรงเรียน หรือแมแตในชั่วโมงการประดิษฐที่จะไมใช
วัสดุประเภทโฟม  โดยนักเรียนรอยละ 41.7 มีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยโดยรวม
ในระดับ มาก  นักเรียนรอยละ 27.5 มีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยโดยรวมใน
ระดับปานกลาง นักเรียนรอยละ 26.7 มีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยโดยรวมใน
ระดับมากที่สุด นักเรียนรอยละ 2.5 มีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยโดยรวมใน
ระดับนอย และนักเรียนรอยละ 1.7 ไมเคยมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยเลย  
 หากพิจารณารายขอพบวานักเรียนมีสวนรวมในการจัดการมูลฝอยในระดับมากทกุขอความ 
เรียงตามลําดับดังนี้ 

1. ละเวนการใชโฟมในงานประดิษฐหรือทํากระทง (⎯X =  4.04 , S.D. = 0.947 ) 

2. ละเวนการใชถุงพลาสติกหรือโฟมบรรจุอาหาร  (⎯X =  3.90 , S.D. = 1.072 ) 

3. ใชกระดาษใหเปนประโยชนทั้ง 2 ดาน  (⎯X =  3.90 , S.D. = 0.950)  
4. แนะนําใหคนในครอบครัว ญาติพี่นอง หรือเพื่อน นําเศษผามาดัดแปลงเปนพรมเช็ด

เทา  (⎯X =  3.85 , S.D. = 0.951) 

5. รวบรวมกระดาษที่ไมใชแลวเพื่อนําไปขายหรือนํากลับมาใชประโยชน  (⎯X =  3.84, 
S.D. = 0.988)  

6. นําของใชที่ชํารุดมาซอมแซม ไดแก เตารีด ตูเย็น โตะโทรทัศน เปนตน  (⎯X =  3.81, 
S.D. = 0.967)  

7. นําเครื่องนุงหม หรือของเลนที่ไมใชแลวไปบริจาค  (⎯X =  3.79 , S.D. = 1.125)  

8. กําจัดเศษอาหารโดยการทําเปนปุยหมัก หรือฝงกลบ  (⎯X =  3.76 , S.D. = 1.111)  

9. ไมทิ้งมูลฝอยลงพื้นแตทิ้งในภาชนะที่รองรับ  (⎯X =  3.73 , S.D. = 0.966)  

10. ทําความสะอาดขวดแกว และขวดพลาสติกเพื่อนํากลับมาใชประโยชนไดอีก  (⎯X =  
3.72 , S.D. = 1.130)  
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11. นําขวดที่ทําจากพลาสติกหรือแกวที่ใชแลว มาประดิษฐเปนแจกันใสดอกไม  (⎯X =  
3.64 , S.D. = 1.044)  

12. นํากลองกระดาษมาดัดแปลงเปนที่ทิ้งมูลฝอยแหง  (⎯X =  3.57 , S.D. = 0.985)  

13. นําถุงพลาสติก (ถุงหูหิ้ว) นํากลับมาใชบรรจุของซ้ําอีก  (⎯X =  3.48 , S.D. = 1.183)  

14. ปะชุนเสื้อผา เพื่อนํากลับมาใชใหม  (⎯X =  3.47 , S.D. = 1.090)  
 

หากพิจารณาแยกตามรายชั้นป พบวา 
นักเรียนชั้น ป.5 มีสวนรวมในการจัดการมูลฝอยในระดับปานกลาง คิดเปนรอยละ 36.7 

รองลงมาคือ มีสวนรวมในระดับมาก คิดเปนรอยละ 35.0 มีสวนรวมในระดับมากที่สุด คิดเปน 
รอยละ 26.7 และไมเคยมีสวนรวมในการจัดการมูลฝอย คิดเปนรอยละ 1.7 

นักเรียนชั้น ป.6 มีสวนรวมในการจัดการมูลฝอยในระดับมาก คิดเปนรอยละ 48.3 รอง 
ลงมาคือ มีสวนรวมในระดับมากที่สุด คิดเปนรอยละ 26.7 มีสวนรวมในระดับปานกลาง คิดเปน
รอยละ 18.3 มีสวนรวมในระดับนอย คิดเปนรอยละ 5.0 และไมเคยมีสวนรวมในการจัดการมูลฝอย 
คิดเปนรอยละ 1.7 

จากขอมูลขางตน นักเรียนชั้น ป.5 มีสวนรวมในการจัดการมูลฝอยนอยกวา นักเรียนชั้น ป.6 
โดยนักเรียนชั้น ป.6 มีสวนรวมมากในการจัดการมูลฝอย สวนนักเรียนชั้น ป.5 มีสวนรวมปานกลาง
ในการจัดการมูลฝอย ซ่ึงอาจจะเปนเพราะนักเรียนชั้น ป.6 มีการดําเนินโครงการรวมทั้งเขารวมเปน
คณะทํางานในโครงการตาง ๆ มากกวานักเรียนชั้น ป.5 จึงทําใหมีบทบาทมากกวานักเรียนชั้น ป.5 
นอกจากนี้ การเปนรุนพี่จึงตองเปนตัวอยางที่ดีในการจัดการเรื่องของมูลฝอย ทําใหเปนแรงกระตุน
ใหนักเรียนชั้น ป.6 เขามีสวนรวมในการจัดการมูลฝอยมากขึ้น 
 หากพิจารณาขอมูลขางตนกอปรกับขอมูลจากการสัมภาษณ นักเรียนจะมีสวนรวมในกิจกรรม
ตามนโยบายของโรงเรียนอยางเปนรูปธรรมชัดเจน ตามโครงการตาง ๆ ที่นักเรียนเขาไปมีสวนรวม
ในการวางแผน สวนรวมในการดําเนินงานตามแผน รวมไปถึงการประเมินผลการดําเนินงาน รวมทั้ง
การนําผลการประเมินที่ไดมาเปนขอมูลในการดําเนินกิจกรรม/โครงการใหม หรือปรับปรุงกิจกรรม/
โครงการเดิมใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น หรือใหเกิดกิจกรรม/โครงการตอเนื่อง ซ่ึงจะเห็นไดจากโครงการ
ตอเนื่องที่ขยายผลจากกิจกรรม สามารถประมวลไดดังนี้ เร่ิมจากนโยบายของโรงเรียนในการให
ความรูแกนักเรียนผานครูรวมทั้งการสอดแทรกความรูตาง ๆ ใหแกนักเรียนในชั่วโมงเรียนทําให 
นักเรียนไดมีความรูเกี่ยวกับมูลฝอยในเบื้องตน รวมทั้งการปลูกจิตสํานึกใหเขาใจถึงปญหามูลฝอย 
จากนั้นก็ใหนักเรียนเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการการดําเนินกิจกรรมของโรงเรียน ตั้งแตการเขา
เปนกรรมการดําเนินงาน เพื่อใหนักเรียนรูสึกวาเปนเรื่องของตนเองโดยตรง และเห็นความชัดเจน
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ของการปฏิบัติหรือการแกไขปญหามูลฝอย และรวมไปถึงผลประโยชนที่ตนเองจะไดรับในรูปแบบ
ตาง ๆ  เมื่อนักเรียนมีความพรอมก็จะสงผลใหเกิดการดําเนินการตาง ๆ อยางเปนรูปธรรมชัดเจน
และมีความตอเนื่องกัน เชน กิจกรรมตาวิเศษที่ใหนักเรียนมีจิตสํานึกในเรื่องของปญหามูลฝอย โดย
การปฏิบัติอยางถูกวิธี รูจักประเภทของมูลฝอย และสามารถจําแนกมูลฝอยไดก็จะเกิด กิจกรรม 
คัดแยกมูลฝอยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเพิ่มขึ้น ซ่ึงจะสงผลใหเกิดธนาคารมูลฝอย ปุยหมัก และ
โครงการงานประดิษฐจากเศษวัสดุเหลือใชจากมูลฝอยตาง ๆ โดยการคัดแยกมูลฝอยจะแยกมูลฝอย
แหงและมูลฝอยเปยก มูลฝอยแหงก็จะเขาสูกระบวนการของธนาคารมูลฝอย สวนมูลฝอยเปยกก็จะ
ทําปุยหมัก 

 
ตารางที่  8 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของการมีสวนรวมในการปฏิบัติ

ดานการจัดการมูลฝอย 
 

ระดับการมีสวนรวม 

ขอความ 
มาก 
ท่ีสุด 

N 
(%) 

มาก 
 

N 
(%) 

ปาน
กลาง 

N 
(%) 

นอย 
 

N 
(%) 

นอย
ท่ีสุด 

N 
(%) 

ไมเคย 
 

N 
(%) 

 
⎯X 

 
S.D. 

 
ระดับ
การมี

สวนรวม 

42 23 30 4  21 4.04 0.947 มาก 1. ละเวนการใชโฟม
ในงานประดิษฐ
หรือทํากระทง 

(35.0) (19.2) (25.0) (3.3) (0.0) (17.5)    

42 33 29 6 4 6 3.90 1.072 มาก 2. ละเวนการใชถุง
พลาสติกหรือ
โฟมบรรจุอาหาร 

(35.0) (27.5) (24.2) (5.0) (3.3) (5.0)    

35 45 29 6 2 3 3.90 0.950 มาก 3. ใชกระดาษให
เปนประโยชนทั้ง 
2  ดาน 

(29.2) (37.5) (24.2) (5.0) (1.7) (2.5)    

32 37 34 4 2 11 3.85 0.951 มาก 4. แนะนําใหคนใน
ครอบครัว ญาติ 
พี่นอง หรือเพื่อน 
นําเศษผามา 
ดัดแปลงเปนพรม
เช็ดเทา 

(26.7) (30.8) (28.3) (3.3) (1.7) (9.2)    
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ตารางที่ 8 (ตอ) 
 

ระดับการมีสวนรวม 

ขอความ 
มาก 
ท่ีสุด 

N 
(%) 

มาก 
 

N 
(%) 

ปาน
กลาง 

N 
(%) 

นอย 
 

N 
(%) 

นอย
ท่ีสุด 

N 
(%) 

ไมเคย 
 

N 
(%) 

 
⎯X 

 
S.D. 

 
ระดับ
การมี

สวนรวม 

34 40 33 5 3 5 3.84 0.988 มาก 5. รวบรวมกระดาษ
ที่ไมใชแลวเพื่อ
นําไปขายหรือนํา
กลับมาใช
ประโยชน 

(28.3) (33.3) (27.5) (4.2) (2.5) (4.2)    

33 29 42 3 2 11 3.81 0.967 มาก 6. นําของใชที่ชํารุด
มาซอมแซม ได
แก เตารีด ตูเย็น 
โตะโทรทัศน 
เปนตน 

(27.5) (24.2) (35.0) (2.5) (1.7) (9.2)    

40 29 29 13 3 6 3.79 1.125 มาก 7. นําเครื่องนุงหม 
หรือของเลนที่ไม
ใชแลวไปบริจาค 

(33.3) (24.2) (24.2) (10.8) (2.5) (5.0)    

32 29 25 11 3 20 3.76 1.111 มาก 8. กําจัดเศษอาหาร
โดยการทําเปนปุย
หมัก หรือฝงกลบ 

(26.7) (24.2) (20.8) (9.2) (2.5) (16.7)    

29 36 36 12  7 3.73 0.966 มาก 9. ไมทิ้งมูลฝอยลง
พื้นแตทิ้งใน
ภาชนะที่รองรับ 

(24.2) (30.0) (30.0) (10.0) (0.0) (5.8)    

33 36 29 9 6 7 3.72 1.130 มาก 10. ทําความสะอาด
ขวดแกว และขวด
พลาสติกเพื่อนํา
กลับมาใช
ประโยชนไดอีก 

(27.5) (30.0) (24.2) (7.5) (5.0) (5.8)    
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ตารางที่  8 (ตอ) 
 

ระดับการมีสวนรวม 

ขอความ 
มาก 
ท่ีสุด 

N 
(%) 

มาก 
 

N 
(%) 

ปาน
กลาง 

N 
(%) 

นอย 
 

N 
(%) 

นอย
ท่ีสุด 

N 
(%) 

ไมเคย 
 

N 
(%) 

 

⎯X 
 

S.D. 
 

ระดับ
การมี

สวนรวม 

30 28 41 12 2 7 3.64 1.044 มาก 11. นําขวดที่ทําจาก
พลาสติกหรือแกว
ที่ใชแลว  มา
ประดิษฐเปน
แจกันใสดอกไม 

(25.0) (23.3) (34.2) (10.0) (1.7) (5.8)    

25 26 44 14  11 3.57 0.985 มาก 12. นํากลองกระดาษ
มาดัดแปลงเปนที่
ทิ้งมูลฝอยแหง 

(20.8) (21.7) (36.7) (11.7) (0.0) (9.2)    

25 33 26 19 6 11 3.48 1.183 มาก 13. นําถุงพลาสติก 
(ถุงหูหิ้ว) นํากลับ
มาใชบรรจุของ
ซํ้าอีก 

(20.8) (27.5) (21.7) (15.8) (5.0) (9.2)    

24 27 45 10 6 8 3.47 1.090 มาก 14. ปะชุนเสื้อผา เพื่อ
นํากลับมาใชใหม (20.0) (22.5) (37.5) (8.3) (5.0) (6.7)    

รวม       3.74 0.618 มาก 
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ตารางที่  9 จํานวนและรอยละของการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยโดยรวม
จําแนกตามระดับชั้น 

 
ชั้น ป.5 ชั้น ป.6 รวม 

ระดับการมีสวนรวม 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

มากที่สุด 16     26.7  16     26.7  32     26.7  
มาก 21     35.0  29     48.3  50     41.7  
ปานกลาง 22     36.7  11     18.3  33     27.5  
นอย   3       5.0  3       2.5  
ไมเคย 1       1.7  1       1.7  2       1.7  
รวม 60   100.0  60   100.0  120   100.0  

 
ขอเสนอแนะอื่น ๆ 
ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมในโรงเรียน เพื่อชวยลดปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นใน

โรงเรียน นักเรียนใหความเห็นดังนี้ 
จากตารางที่ 10 ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมในโรงเรียนเพื่อชวยลดปริมาณ 

มูลฝอยที่เกิดขึ้น  นักเรียนไดเสนอแนะวา  กิจกรรมเพื่อชวยลดปริมาณมูลฝอยที่โรงเรียนควรจัดเพิ่มเติม 
กิจกรรมที่นักเรียนแสดงความคิดเห็นมากที่สุดคือ การจัดกิจกรรมใหนักเรียนเก็บมูลฝอยเปนประจํา 
รองลงมาคือ กิจกรรมรีไซเคิล มูลฝอยหอม โครงการตาวเิศษ  การรณรงคเก็บมูลฝอยตามชุมชน  
หมูบาน ทําปายรณรงค หรือประชุมลดมูลฝอย โครงการแขงขันเก็บมูลฝอยแลวนํามาประดิษฐ  
กิจกรรมเก็บมูลฝอยมาแลกขนมหรือน้ํา พาไปทัศนศึกษานอกโรงเรียน จัดนิทรรศการ “โรงเรียน
สะอาดดวยมือเรา” หรือ “โรงเรียนสีขาว”  จัดกิจกรรมและสอนเรื่องมูลฝอย โครงการทานอาหาร
ในโรงอาหารใหเปนระเบียบ ลดมูลฝอย นํามูลฝอยไปขาย หรือเอามูลฝอยมาเปนประโยชนตอ 
โรงเรียนใหมากที่สุด และกิจกรรมการซอมแซมถังมูลฝอย เก็บเศษกระดาษ ตามลําดับ 
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ตารางที่ 10 จํานวนขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมในโรงเรียนเพื่อชวยลดปริมาณมูลฝอยที่เกิด
ขึ้นในโรงเรียนของนักเรียน 

 

ขอเสนอแนะ จํานวน 
1. กิจกรรมเก็บมูลฝอยในโรงเรียน เก็บมูลฝอยวันละนิดจิตแจมใส และตาม

บริเวณที่รับผิดชอบ รักษาสิ่งแวดลอม จัดชมรมเก็บมูลฝอยเพื่อโรงเรียนจัด
กิจกรรมการรณรงคเก็บมูลฝอย ตอนเชา หรือตอนเย็น หรือชวงวันศุกร 
ทุกวัน หรือจัดชั่วโมงเก็บมูลฝอย ทุกคนชวยกันเก็บมูลฝอยในโรงเรียน 
ทุกชั้น หลังเลิกแถวตอนเขาใหทุกชั้นไปเก็บมูลฝอยพรอมกันทุกวัน 

18 

2. กิจกรรมมูลฝอยรีไซเคิล เชน นํากลองกระดาษมาเปนที่ใสหนังสือ นํา 
มูลฝอยมาประดิษฐส่ิงของ เอากลองมาทํากระเปา ลางแกว ขวด แลวนํามา
ประดิษฐ 

17 

3. มูลฝอยหอม 8 
4. โครงการตาวิเศษ 6 
5. รณรงคเก็บมูลฝอยตามชุมชนและหมูบานตามโรงเรียน และทําปายรณรงค 

ประชุมลดมูลฝอย 
6 

6. แขงเก็บมูลฝอยแลวนํามาประดิษฐ จัดงานใหนักเรียนเก็บมูลฝอยมาแลก
ขนมหรือน้ํา 

4 

7. พาไปทัศนศึกษานอกโรงเรียน 4 
8. จัดนิทรรศการ “โรงเรียนสะอาดดวยมือเรา” “โรงเรียนสีขาว” 3 
9. จัดกิจกรรมและสอนเรื่องมูลฝอย 2 
10. ทานอาหารในโรงอาหารใหเปนระเบียบ ลดมูลฝอย 2 
11. นํามูลฝอยไปขาย เอามูลฝอยมาเปนประโยชนตอโรงเรียนใหมากที่สุด 2 
12. กิจกรรมการซอมแซมถังมูลฝอย เก็บเศษกระดาษ 2 
 

ขอเสนอแนะในการมีสวนรวมในการจัดการปญหามูลฝอยในโรงเรียนของนักเรียน 
ตารางที่ 11 ขอเสนอแนะในการมีสวนรวมในการจัดการปญหามูลฝอยในโรงเรียน

ของนักเรียน  นักเรียนไดเสนอแนะวา การมีสวนรวมในการจัดการปญหามูลฝอยในโรงเรียนทําได
โดยการชวยเก็บมูลฝอยในโรงเรียนและนอกโรงเรียนมากที่สุด รองลงมาคือ การนํามูลฝอยมา 
รีไซเคิล  การทิ้งมูลฝอยใหเปนที่เปนทางและเก็บมูลฝอย การรวมกันแยกมูลฝอย การนํามูลฝอยมา
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ทําเปนปุยหมัก  การเดินรณรงคมูลฝอย การชวยกันทําความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบใหดี การชวย
เปนหูเปนตาใหกับโรงเรียน การไมเอาขนมออกจากโรงอาหาร และการเปนตัวแทนของหองนํา 
มูลฝอยไปประกวด ตามลําดับ 
 

ตารางที่ 11 จํานวนขอเสนอแนะในการมีสวนรวมในการจัดการปญหามูลฝอยในโรงเรียนของ
นักเรียน 

 

ขอเสนอแนะ จํานวน 
1. ชวยเก็บมูลฝอยในโรงเรียนและนอกโรงเรียน 26 
2. นํามูลฝอยมารีไซเคิล มาประดิษฐกระดาษ มาประยุกต นําถุงพลาสติก 

ที่ไมใชเปนชุดแฟนซี 19 
3. ทิ้งมูลฝอยใหเปนที่เปนทางและเก็บมูลฝอย 17 
4. รวมกันแยกมูลฝอย 8 
5. นํามูลฝอยมาทําเปนปุยหมัก 7 
6. เดินรณรงคมูลฝอย 7 
7. ชวยกันทําความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบใหดี 4 
8. จะชวยเปนหูเปนตาใหกับโรงเรียน 3 
9. ไมเอาขนมออกจากโรงอาหาร 2 
10. เปนตัวแทนของหองนํามูลฝอยไปประกวด 1 
 
4.5  การวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย 

 
การศึกษาครั้งนี้ไดตั้งสมมติฐานไว  3  ประการคือ 
1.   ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องปญหามูลฝอยที่แตกตางกัน  มีผลตอการมีสวนรวมใน

การปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย แตกตางกัน 

2.   ความถี่ในการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยที่แตกตางกัน  มีผลตอการ 

มีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย แตกตางกัน 

3.   ความคิดเห็นของนักเรียนตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่แตกตางกัน 

มีผลตอการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยแตกตางกัน 
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ผลการทดสอบสมมติฐานขอ 1 

สมมติฐานขอ 1 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องปญหามูลฝอยที่แตกตางกัน  มีผลตอการ
มีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย แตกตางกัน  

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา χ2 คํานวณ   = 12.80 ซ่ึงมีคานอยกวา  χ2 จากการเปด 

ตาราง ที่  df = (4-1)(5-1) =12    α = .05  ไดคา χ2 ตาราง= 21.03  ดังนั้นจึงไมยอมรับสมมติฐาน 

แสดงวาความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องปญหามูลฝอยที่แตกตางกัน  ไมมีผลตอการมีสวนรวมใน
การปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย หรือความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องปญหามูลฝอยไมมีความ
สัมพันธกับการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
แสดงผลในตารางที่ 12 

 

ตารางที่ 12  ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องปญหามูลฝอยกับการมีสวนรวม
ในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย 

 

ระดับการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย 

ไมเคย นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด รวม 

ความรู
ความ 
เขาใจ N % N % N % N % N % N % 

นอย - - - - 3 2.5 5 4.2 1 0.8 9 7.5 
ปาน
กลาง 

- - - - 4 3.3 3 2.5 - - 7 5.8 

มาก 1 0.8 - - 15 12.5 13 10.8 9 7.5 38 31.7 
มากที่สุด - - 3 2.5 11 9.2 29 24.2 22 18.3 66 55.0 
รวม 1 0.8 3 2.5 33 27.5 50 41.7 32 25.8 119 100.0 

χ2 คํานวณ  =  12.803 df  = 12  ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
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ผลการทดสอบสมมติฐานขอ 2 

  สมมติฐานขอ 2 ความถี่ในการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยที่แตกตางกัน   
มีผลตอการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยแตกตางกัน 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา χ2 คํานวณ = 19.44 ซ่ึงมีคานอยกวา  χ2 จากการเปด 

ตาราง ที่  df = (5-1)(5-1) = 16   α =.05  ไดคา χ2 ตาราง = 26.30  ดังนั้นจึงไมยอมรับสมมติฐาน 

แสดงวา ความถี่ในการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยที่แตกตางกัน ไมมีผลตอการมี 
สวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยแตกตางกัน หรือความถี่ในการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
ปญหามูลฝอยไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงผลในตารางที่ 13 

 

ตารางที่ 13  ความสัมพันธระหวางความถี่ในการรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับปญหามูลฝอยกับการมี
สวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย 

 

ระดับการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย 

ไมเคย นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด รวม 

ความถี่
ในการ
รับขอมูล
ขาวสาร 

N % N % N % N % N % N % 

ไมเคยได
รับ 

- - - - 1 0.8 - - 1 0.8 2 1.7 

นานๆ 
คร้ัง 

- - 1 0.8 4 3.3 3 2.5 - - 8 6.7 

บางครั้ง - - 2 1.7 17 14.2 18 15.0 6 5.0 43 35.8 
คอนขาง
บอย 

2 1.7 - - 10 8.3 22 18.3 21 17.5 55 45.8 

บอยครั้ง - - - - 1 0.8 7 5.8 4 3.3 12 10.0 
รวม 2 1.7 3 6.7 33 27.4 50 41.6 31 25.8 120 100.0 

χ2 คํานวณ  = 19.44 df = 16  
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ผลการทดสอบสมมติฐานขอ 3 

สมมติฐานขอ  3   ความคิดเห็นของนักเรียนตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่
แตกตางกันมีผลตอการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยแตกตางกัน 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา χ2 คํานวณ  = 121.52 ซ่ึงมีคามากกวา  χ2 จากการเปด 

ตาราง ที่   df = (5-1)(5-1) =16    α=.05  ไดคา χ2 ตาราง= 21.030  ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐาน  
แสดงวาความคิดเห็นของนักเรียนตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่แตกตางกันมีผลตอการ
มีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอยแตกตางกัน  หรือความคิดเห็นของนักเรียนตอ
นโยบายดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียนมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการ
มูลฝอยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   แสดงผลในตารางที่ 14 
 

ตารางที่ 13  ความสัมพันธระหวางความคิดเห็นของนักเรียนตอนโยบายดานสิ่งแวดลอมใน 

โรงเรียนในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย 
 

ระดับการมีสวนรวมในการปฏิบัติดานการจัดการมูลฝอย 

ไมเคย นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด รวม 

ความคิด
เห็นตอ
นโยบาย N % N % N % N % N % N % 
นอย 1 0.8 - - - - - - - - 1 0.8 
ปาน
กลาง 

- - 2 1.7 15 12.5 3 2.5 1 0.8 21 17.5 

มาก - - 1 0.8 18 15.0 38 31.7 8 6.7 65 54.2 
มากที่สุด 1 0.8 - - - - 9 7.5 23 9.2 33 27.5 
รวม 2 0.8 3 5.8 33 44.6 50 41.7 32 16.7 120 100.0 

χ2 คํานวณ  = 121.52 df = 16  
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4.6   การสัมภาษณผูบริหาร คุณครู และหัวหนานักเรียน 
 
 จากการสัมภาษณผูบริหารและครูพบวา รูปแบบในการดําเนินงานจัดการมูลฝอยในโรงเรียน 
จะเนนการมีสวนรวมทั้งนักเรียน และบุคลากรของโรงเรียนทุกระดับ นอกจากนี้ ยังรวมมือกับ 
ชุมชนในการดําเนินโครงการเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย มีการเปดโอกาสทุกคนในโรงเรียน รวมทั้ง
ชุมชนมีบทบาทในการรวมกันคิดหาแนวทางปองกัน และแนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้น โครงการที่
เกี่ยวของกับการกําจัดมูลฝอยที่โรงเรียนไดดําเนินการ ไดแก โครงการลดมลพิษพิชิตมูลฝอย มี 
กิจกรรมที่ตองดําเนินการรวม 7 กิจกรรม คือ กิจกรรมตาวิเศษ กิจกรรมคัดแยกมูลฝอย กิจกรรม
ธนาคารมูลฝอย กิจกรรมกระดาษรีไซเคิล กิจกรรมเกษตรครบวงจร ปุยหมักและ EM กิจกรรม 
อิฐบล็อกจากกระดาษไมไรคา และกิจกรรมบานนาอยูในการดําเนินกิจกรรมดังกลาว คณะกรรมการ
โรงเรียนและครู ไดประชุมรวมกันเพื่อกําหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อการสรางสรรค
ส่ิงแวดลอม โดยการนําทางเลอืกในการจัดกิจกรรมทั้งหมดมาวิเคราะหหาแนวทางในการพัฒนา 
มีรูปแบบในการดําเนินการแตละกิจกรรมดังนี้ 

- กิจกรรมตาวิเศษ เนนการมีสวนรวมของนักเรียนโดยใหสภานักเรียนมีบทบาทในการรวม
วางแผน/ดําเนินการ ใหนักเรียนแตละชั้นรับผิดชอบทําความสะอาดบริเวณตามเขตแดน และให
คณะกรรมการสภานักเรียนเปนผูประเมินผล 

- กิจกรรมคัดแยกมูลฝอยและธนาคารมูลฝอย เนนการมีสวนรวมของนักเรียน โดยใหนักเรยีน
ทุกคนรวมคัดแยกมูลฝอยในหองเรียนและที่บาน เพื่อนํามาฝากจําหนายที่ธนาคารมูลฝอยของโรงเรียน 
ซ่ึงทางโรงเรียนจะจัดเจาหนาที่บันทึกรายการมูลฝอยของผูที่นํามาฝาก   และใหผูที่รับซื้อมูลฝอยมา
รับซื้อมูลฝอยในโรงเรียน 

- กิจกรรมกระดาษรีไซเคิล เนนการมีสวนรวมของนักเรียนดวยความสมัครใจ โดยการนํา
นักเรียนที่สนใจไปศึกษาดูงานการทํากระดาษสาจากชุมชน  แลวใหนักเรียนทําการทดลองคนควา
วิธีการทํากระดาษใหไดผลดีมีคุณภาพจากการประยุกตความรูที่ไดไปศึกษาดูงาน รวมทั้งจัดให 
นักเรียนชั้น ป.3 – ป.6 ไดศึกษาวิธีทํากระดาษรีไซเคิลและทดลองปฏิบัติในชั่วโมงงานประดิษฐเศษ

วัสดุ  เมื่อนักเรียนทํากระดาษรีไซเคิลไดแลวก็จะนํามาใชทําของใชในชั่วโมงงานประดิษฐเศษวัสดุ
และนําไปจําหนายเปนรายไดใหแกนักเรียน 

- กิจกรรมเกษตรครบวงจร ปุยหมักและ EM เนนการลงมือปฏิบัติจริง โดยใหนักเรียนชั้น 
ป.3-ป.6 เรียนวิธีทําการเกษตรปลูกผักปลอดสารพิษและเพาะเห็ด ใหบุคลากรของโรงเรียนไปศึกษา
วิธีการทํา EM จากกองอนามัยและสิ่งแวดลอมของเทศบาล และนําความรูที่ไดมาทําปุยหมักโดย
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ทดลองใสสาร EM เปนตัวชวยในการยอยสลายและใหนักเรียนไดใชในการเกษตร รวมทั้งนํา 
สาร EM ใชในการกําจัดศัตรูพืช 

- กิจกรรมการทําอิฐบล็อกจากกระดาษไมไรคา เนนนักเรียนชั้น ป.6 ที่มีความสนใจใหทํา
การศึกษา ทดลองสวนผสมในการทําอิฐบล็อคจากกระดาษ และนําไปใหหนวยงานที่มีเครื่อง
ทดสอบความทนทานของผลผลิต จนไดผลเปนที่นาพอใจ และใหนักเรียนดําเนินการผลิตอิฐบล็อค
จากกระดาษไมไรคา 

โดยกิจกรรมดังกลาวเปนกิจกรรมที่มีความเชื่อมโยงและเกิดประโยชนอยางสูงสุด   ซ่ึง
สามารถสรุปไดดังนี้ 

กิจกรรมตาวิเศษ กอใหเกิดการคัดแยกมูลฝอย ทําใหเกิดมูลฝอยเปยก และมูลฝอยแหง  
มูลฝอยเปยกนํามาทําเปนปุยหมัก โดยสาร EM เพื่อใชในการเกษตร สวนมูลฝอยแหง ผานธนาคาร
มูลฝอย เพื่อนําไปจําหนาย สําหรับกระดาษก็ดําเนินกิจกรรมกระดาษรีไซเคิล กิจกรรมประดิษฐ 
ส่ิงของจากกระดาษรีไซเคิลและมูลฝอยเหลือใช รวมถึงกิจกรรมทําอิฐบล็อกจากกระดาษไมไรคา 

- กิจกรรมบานนาอยู เปนกิจกรรมที่จัดทํารวมกับชุมชน โดยดําเนินการในชุมชน เพื่อ
ประกวดบานที่จัดเก็บมูลฝอยไดถูกวิธี  
 ในการดําเนินโครงการที่เกี่ยวของกับการจัดการมูลฝอย เชน ธนาคารมูลฝอย กองทุน 
มูลฝอย หรือโครงการตาง ๆ โรงเรียนมีการจัดการ โดยมีการวางแผนการดําเนินงานอยางตอเนื่อง มี
การจัดทําปฏิทินปฏิบัติงาน เพื่อใหเกิดความรวมมอืระหวางโรงเรียนและชุมชน และหนวยงานอื่น ๆ 
โดยใหนักเรียนเปนสื่อกลางระหวางโรงเรียนกับชุมชนและประธานชุมชน พรอมกับขอความรวมมือ
ในการเผยแพรขยายผลกิจกรรมไปยังชุมชนอื่น ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน เพื่อขอรับความอนุเคราะห
วัสดุอุปกรณในการดําเนินงาน และสงวิทยากรมาใหความรูตาง ๆ เชน การใหความรูเกี่ยวกับการ 
ทําปุยหมัก การทํากระดาษรีไซเคิล เปนตน อีกทั้งยังมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบใหครู นักเรยีน 
รวมทั้งบุคลากรทุกระดับในโรงเรียนรวมกันรับผิดชอบในขอบเขตที่ไดรับมอบหมาย ทําใหงายตอ
การติดตามประเมินผล ซ่ึงโรงเรียนมีการสนับสนุนวัสดุอุปกรณในการดําเนินงานอยางเพียงพอและ
เหมาะสม  รวมทั้งมีสถานที่ในการเก็บมูลฝอย (ที่สามารถนํากลับมาใช หรือขายได) และทาง 
โรงเรียนจะใหบริษัท หรือรานที่รับซื้อมูลฝอย มาซื้อมูลฝอย เพื่อใหนักเรียนมีรายได และบาง 
โครงการโรงเรียนไดรณรงครวมกับชุมชนในการดําเนินกิจกรรมที่เกี่ยวของ เชน โครงการลดมลพิษ
พิชิตมูลฝอย เปนตน สวนปญหาที่สําคัญที่สุดในการดําเนินกิจกรรม คือ นักเรียนบางสวนยังแยก 
มูลฝอยไมถูกตองบางคนยังไมรูวามูลฝอยชนิดใดเปนมูลฝอยชนิดแหงหรือชนิดเปยก อีกทั้งบางสวน
ยังไมเห็นความสําคัญของการแยกมูลฝอย และไมใหความรวมมือเทาที่ควร ฉะนั้นครูประจําชั้นควร
ใหความรูความเขาใจ  คอยแนะนํา และกระตุนจิตสํานึกของนักเรียนใหลงมือปฏิบัติใหมากขึ้น และ
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ตอเนื่องสม่ําเสมอ นอกจากนี้ ชุมชนบางสวนยังไมคอยเห็นความสําคัญของสิ่งแวดลอม  ฉะนั้นทาง
โรงเรียนจะตองนํานักเรียนเขาไปทํากิจกรรม เพื่อกระตุนจิตสํานึกคนในชุมชนโดยรณรงคการจัด
เก็บและแยกมูลฝอยและบางครั้งทางโรงเรียนยังขาดงบประมาณในการดําเนินการ จึงตองขอรับ 
งบประมาณจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน หรือขอบริจาคจากผูมีจิตศรัทธา 
 จากการดําเนินนโยบายดานสิ่งแวดลอมของผูบริหารโรงเรียน   ครูในโรงเรียนเห็นวา นโยบาย
มีความชัดเจน มีการดําเนินงานอยางเปนระบบโดยนําวิธีการ Reduce Reuse Repair recycle มาใช
เปนพื้นฐานของกิจกรรม  มีการจัดทําแผนการดําเนินงานที่สามารถประเมินผลโครงการไดชัดเจน
และใหความสําคัญของผลการประเมิน โดยการใชเปนขอมูลในการปรับปรุงพัฒนาใหมีกิจกรรมที่
ไดประโยชนสูงสุด  และเห็นความสําคัญของการมีสวนรวมในการรักษาความสะอาดของคนใน 
ชุมชน มีการสอดแทรกความรูใหนักเรียนอยางสม่ําเสมอโดยบูรณาการเขาไปในแผนการสอนวิชา
งานบาน มีการสนบัสนุนเครื่องใช หรืองบประมาณในการดําเนินงานอยางเพียงพอค ุ มคาคุมทุน จาก
โครงการ/กิจกรรมที่ดําเนินการทําใหคนในชุมชนมีจิตสํานึกที่ดีในการรักษาความสะอาด มีสุขนิสัย 
ที่ดีในการทิ้งมูลฝอย มีความสนใจและเห็นความสําคัญของสิ่งแวดลอมมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง
นักเรียนซ่ึงจะเปนเยาวชนของชาติ ทําใหนักเรียนมีนิสัยและความรับผิดชอบในหนาที่ที่ตนไดรับ
มอบหมายเห็นคุณคาของมูลฝอย  สามารถนํากลับมาใชใหมไดอีกครั้ง และนักเรียนยังมีความรู 
เกี่ยวกับการเกษตรโดยไมใชสารเคมีและไดบริโภคผักปลอดสารพิษ 
 จากขอมูลการสัมภาษณดังกลาว ในการกําจัดมูลฝอยของครูและนักเรียน จะใชการมีสวนรวม
ในการดําเนินกิจกรรมระหวางครูและนักเรียน โดยกําหนดกิจกรรมเปนโครงการตาง ๆ ซ่ึงจาก 
ขอมูลจะเห็นวา การดําเนินโครงการของโรงเรียนอาศัยแนวคิดการลดปริมาณมูลฝอยตามวิธี 5 Rs 
ของ สุทิน อยูสุข (2531) ไดกลาววา วิธีการลดปริมาณมูลฝอยตามวิธี 5 Rs ไดแก Reject Reduce 
Reuse Repair และ Recycle ซ่ึงบทบาทในการกําจัดมูลฝอยของครูคือการถายทอดความรูตาง ๆ ที่
เกี่ยวของกับมูลฝอยใหนักเรียนเพื่อนําไปประยุกตใชกับกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นรวมทั้งเปนตัวอยาง
ที่ดีแกนักเรียน  สําหรับบทบาทของนักเรียนจะเปนผูปฎิบัติโดยตรงเพื่อจะไดเขาใจอยางล้ึงซึ้ง  
วิธีการกําจัดมูลฝอยของนักเรียนที่เปนไปตามทฤษฎีไดแก 1) Reject หรือการหลีกเลี่ยง โดยนักเรียน
จะใชกลองใสขาวที่ทําดวยพลาสติกหรือวัสดุอ่ืน ๆ ที่ไมใชโฟม  2) Reduce หรือการลดปริมาณ 
การใช  วิธีนี้นักเรียนจะใชกระดาษทั้ง 2 ดานในงานทั่วไป แทนที่จะใชกระดาษเพียงดานเดียว  หรือ
การรับประทานอาหารหรือขนมเฉพาะในโรงอาหารเทานั้น ไมนํามาทานนอกบริเวณอาหารเพื่อเปน
การลดปริมาณมูลฝอย การทิ้งมูลฝอยอยางถูกวิธีโดยการคัดแยกมูลฝอย หรือกิจกรรมตาวิเศษ  
กิจกรรมคัดแยกมูลฝอย ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวจะกอใหเกิดโครงงานตาง ๆ ซ่ึงรวมถึงธนาคารมูลฝอย
ดวย  3) Reuse หรือการใชซํ้า วิธีนี้นักเรียนจะทําโดยการนําถุงพลาสติกที่ใชแลวกลับมาใชซํ้า เชน 
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นําถุงพลาสติกขนาดใหญมาเปนที่รวบรวมมูลฝอย ใชขวดบรรจุน้ํามาใชบรรจุน้ํา  การนํากระดาษที่
ใชหนาเดียวกลับมาใชซํ้า  4) Repair หรือการใชซอมแซมเพื่อใชใหม วิธีนี้สวนใหญจะเกิดจาก 
ผูปกครองของนักเรียนที่จะนําของใชที่ชํารุดเสียหายมาซอมแซมแลวนําไปใชใหม เชน การซอมแซม
เครื่องใชไฟฟาตาง ๆ หรือ การปะชุนเสื้อผาที่ชํารุดเสียหาย ซ่ึงการซอมแซมของใชที่ชํารุดเสียหาย
นอกจากจะเปนการชวยประหยัดคาใชจายแลวยังเปนการชวยลดมูลฝอยทางออมดวย นอกจากนี้ 
ทางโรงเรียนเองเมื่อส่ิงของเครื่องใชเกิดความเสียหาย ก็จะทําการซอมแซมและกลับมาใชใหมให 
ส่ิงของนั้น ๆ ใหเกิดประโยชนคุมคา 5) Recycle หรือการแปรสภาพเพื่อใชใหม วิธีนี้นักเรียนจะ
กระทําไดจากโครงงานตาง ๆ เชน กิจกรรมกระดาษรีไซเคิล กิจกรรมการทําอิฐบล็อกจากกระดาษ
ไมไรคา หรือแมแตในวิชางานประดิษฐที่ครูใหนักเรียนประดิษฐช้ินงานจากมูลฝอยที่สามารถนํามา
ใชได เชน เศษผาทําเปนพรมเช็ดเทา   เปนตน 
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