
บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 

การวิจยัเร่ือง ความรูความเขาใจและพฤตกิรรมการใชสารเคมีปราบศตัรูพืชของนกัเรียนจาก
ครอบครวัเกษตร ในอําเภอแมอาย จงัหวดัเชียงใหม  มีวัตถุประสงคเพื่อศกึษาระดบัความรูความเขาใจ
และพฤตกิรรมการใชสารเคมปีราบศตัรูพืช  รวมทั้งศกึษาถึงความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจ
และพฤตกิรรมการใชสารเคมปีราบศตัรูพืชของนกัเรยีนจากครอบครวัเกษตรกร  อําเภอแมอาย จงัหวดั
เชียงใหม   ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนแมอายวิทยาคม
อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม ที่ครอบครัวประกอบอาชีพเกษตรกร จํานวน 343 คน  ไดตัวอยางดวยวิธี
การสุมหลายขัน้ตอน (Multi - stage Sampling) จากนักเรียนทั้ง 3  ระดับชั้น คํานวณขนาดตวัอยางจาก
สูตรของทาโร ยามาเน ที่ระดบัคาความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.05ไดกลุมตวัอยางนกัเรยีน จาํนวน  154  คน
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวมรวมขอมูล คือ แบบสอบถามที่ผูวิจัยพฒันาขึ้นเอง 1 ฉบับ  วิเคราะหขอมูล
โดยใชสถิติเชิงบรรยาย ไดแก การแจกแจงความถี่ รอยละ  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน      
และวเิคราะหความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจกับพฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชของ
นักเรียนดวยคาสัมประสิทธสหสัมพันธเพียรสัน ผลการวิจัยแสดงตามลําดับ ดังนี้   

5.1.1 ขอมูลท่ัวไป 
กลุมตัวอยางนกัเรียน จํานวน 154 คน เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4            

คิดเปนรอยละ  33.80  ช้ันมัธยมศกึษาปที ่5  และ 6  คดิเปนรอยละ  33.10  เทากัน   สวนใหญเปนหญิง 
คิดเปนรอยละ 70.10 และมีอาย ุ 16 ป คิดเปนรอยละ 42.20 ครัวเรือนของกลุมตัวอยางนักเรียน        
สวนใหญมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 3-4 คน คิดเปนรอยละ 64.30   มีรายไดจากการเกษตรเฉลีย่
ตอป 20,000 บาท ขึ้นไป คดิเปนรอยละ  33.10  รายได  8,000-12,000 บาท คิดเปนรอยละ 27.90  
รายได 12,000-20,000 บาท คิดเปนรอยละ 22.10  และรายได 5,000-8,000 บาท คิดเปนรอยละ  
16.90  มีพื้นที่ทําการเกษตรถือครอง 5 ไร ขึ้นไป คิดเปนรอยละ  33.80  มีพื้นที่ 3-4 ไร คิดเปน          
รอยละ  22.70  มีพืน้ที่ 1-2 ไร คดิเปนรอยละ  19.50  และไมมีพืน้ที่ถือครอง คิดเปนรอยละ  24.00  
ชนิดของพืชทีค่รัวเรือนของนักเรียนเพาะปลูกสวนใหญปลูกพืชผักสวนครัว คิดเปนรอยละ  35.70  
ปลูกขาว คิดเปนรอยละ  31.80  ปลูกล้ินจี่ คิดเปนรอยละ  16.20  ปลูกสม คิดเปนรอยละ  9.70   
ปลูกพริก คิดเปนรอยละ 5.90  และปลูกขาวโพดเพยีงรอยละ 0.70  การปลูกพืชเหลานี้ครัวเรือนของ
นักเรียนสวนใหญใชสารเคมีตรายี่หอราวดอ้ัพ คิดเปนรอยละ 66.60 ใชถุงมือเปนอุปกรณที่ใชปองกนั
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พิษจากการใชสารเคมี  มากที่สุด คิดเปนรอยละ  90.30   และครัวเรือนนักเรียนสวนใหญใชสารเคมี
มานานกวา 4 ป ขึ้นไป คิดเปนรอยละ  59.70    

5.1.2 ระดับความรูความเขาใจในเรื่องการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช 
กลุมตัวอยางนักเรียนสวนใหญ มีระดับความรูความเขาใจในเรื่องการใช

สารเคมีปราบศัตรูพืชปานกลาง  คิดเปนรอยละ  77.90  รองลงมามีระดับความรูความเขาใจนอย         
คิดเปนรอยละ  21.40  และมีระดับความรูความเขาใจมาก  เพียงเล็กนอย คิดเปนรอยละ 0.60  โดยทํา
คะแนนต่ําสุดได 4 คะแนน  สูงสุด 40 คะแนน  คิดเปนคะแนนเฉลี่ย 16.14  คะแนน  

5.1.3 พฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช 
กลุมตวัอยางนกัเรยีนมีพฤตกิรรมการใชสารเคมีปราบศตัรูพชืในภาพรวมทัง้หมด

อยูในระดับเหมาะสม (คาเฉลี่ย = 2.71)  และมพีฤติกรรมในภาพรวมกอนการใชสารเคมปีราบศตัรูพืช
เหมาะสม (คาเฉล่ีย = 2.66) พฤติกรรมในภาพรวมขณะการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชเหมาะสม (คาเฉล่ีย = 2.69
)พฤติกรรมในภาพรวมหลังการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชเหมาะสม (คาเฉลี่ย = 2.56) 

พฤติกรรมกอนการใชสารเคม ี  พบวา นกัเรยีนมีพฤตกิรรมควรปรับปรุงจนถึง
เหมาะสมอยางยิ่ง  โดยพฤติกรรมทีค่วรปรับปรุง คือ ตดิปายประกาศหามนําสัตวเขาใกลบริเวณทีจ่ะ
ทําการฉีดพนสารเคม ี (คาเฉลี่ย = 1.52) การปรับปรุง คอื นกัเรยีนควรเพิ่มการปฏิบัติใหมากขึน้  และ
เลือกซื้อสารเคมีที่ออกฤทธิ์เปนเวลายาวนาน (คาเฉลี่ย = 1.58) การปรับปรุง คือ นักเรียนควรลด         
การปฏิบัติลง 

พฤติกรรมขณะการใชสารเคม ี พบวา นักเรยีนมีพฤตกิรรมพอใชจนถึงเหมาะสมอ
ยางยิ่ง  โดยพฤติกรรมทีอ่ยูในระดับพอใช  คือ ระยะหางของการฉีดพนสารเคมี 3 คร้ังตอหนึ่งเดือน  
(คาเฉลี่ย = 2.29)  และการพนสารเคมีคํานึงถึงพืชที่ปลูกมากกวาคํานึงถึงสิ่งแวดลอม เชน แมน้ํา 
อากาศ แหลงชุมชน   (คาเฉลี่ย = 2.18) 

พฤติกรรมหลังใชสารเคมี พบวา นักเรยีนมีพฤติกรรมควรปรับปรุงจนถงึเหมาะ
สมอยางยิง่ โดยพฤติกรรมทีค่วรปรับปรุง คือ วิธีกาํจดัภาชนะที่บรรจุสารเคมี คือ เผาทิง้ ทุบทิ้ง และฝง
ดิน (คาเฉลี่ย = 1.58)  การปรับปรุง คือ นักเรียนควรลดการปฏิบัติลง 
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5.1.4 ความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจกับพฤติกรรมในการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช 
ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจในการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช

กับพฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชของนักเรียนจากครอบครัวเกษตรกร ในอําเภอแมอาย
จังหวดัเชยีงใหม พบวา ความรูความเขาใจในเรื่องการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชในภาพรวมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เมื่อพจิารณาความสัมพนัธระหวางความรูความเขาใจกับพฤตกิรรมการใชสารเคมี
ปราบศัตรูพืชแตละขั้นตอน  พบวา 

1. ความรูความเขาใจในเรื่องการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชไมมคีวามสัมพันธกับ
พฤติกรรมกอนการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช  

2. ความรูความเขาใจในเรื่องการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมระหวางใชสารเคมีปราบศัตรูพืช 

3. ความรูความเขาใจในเรื่องการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมหลังการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01  

ลักษณะความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจในการใชสารเคมีปราบ
ศัตรูพืชกับพฤติกรรมการใชสารเคมปีราบศัตรูพืชในภาพรวม และพฤติกรรมหลังการใชสารเคมี
ปราบศตัรูพืชเปนความสัมพนัธแบบสอดคลองกัน หรืออธิบายไดวาเมื่อคะแนนความรูความเขาใจ
ในเรื่องการใชสารเคมปีราบศัตรูพืชมแีนวโนมเพิ่มขึน้ คะแนนพฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศตัรูพืช
ก็มีแนวโนมเพิ่มขึ้นเชนกัน 

5.2 การอภิปรายผลการศึกษา 

ผลการวิจัยเกี่ยวกับการประเมนิผลความรูความเขาใจและพฤติกรรมกอนการใชสารเคมีขณะ
ใชสารเคมี และหลังจากการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชของนกัเรยีนกลุมตวัอยางชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย
ครอบครัวเกษตรกร  อําเภอแมอาย  จังหวัดเชยีงใหม  ดานความรูสวนใหญกลุมตวัอยางมีความรู
ความเขาใจเรื่องสารเคมีปราบศัตรูพืชในระดบัปานกลาง อาจเนื่องมาจากพักอาศัยอยูในสิ่งแวดลอมทีใ่ช
สารเคมีทางเกษตรในชวีิตประจําวนั การเลือกสารเคมีจะเปนหนาทีข่องผูปกครอง กลุมตัวอยาง
ครอบครัวเกษตรกรจึงใหความสนใจเรื่องประเภทและชนิดสารเคมี  รวมทั้งอันตรายจากพิษภัยสาร
เคมีปานกลาง สวนในดานการนําความรูไปสูพฤติกรรมการเกษตรชวยผูปกครองนั้นกลุมตัวอยางครอบครัว
เกษตรกรสวนใหญสามารถนําความรูไปปฏิบัติไดในระดับปานกลาง เนื่องจากพฤติกรรมการใช
ศึกษาจากสลากขางกลองและจากผูมีประสบการณคือผูปกครองของนักเรียนซึ่งมีพฤติกรรมใหความ
สําคัญดานวัตถุนิยมคือเพิ่มผลผลิตมากรายไดมากตองพึง่สารเคมีโดยไมคํานึงถึงสุขภาพชีวติและสิ่ง
แวดลอม 
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5.3. ขอเสนอแนะทั่วไป 
จากการศึกษาความรูความเขาตลอดพฤติกรรมการใชสารเคมีของกลุมตัวอยางที่ครอบครัว

ประกอบอาชีพเกษตรกรผลปรากฏอยูในระดับปานกลาง เพื่อเปนประโยชนตอสุขภาพและชีวิตของคน
ในชุมชนตลอดจนสิ่งแวดลอมควรดําเนินการดังนี้ 

1. นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับสารเคมีคอนขางนอยหนวยงานทางการศึกษาควรเพิ่มหลักสูตร
สาระหลักและสาระเพิ่มในโรงเรียน 

2. ควรเผยแพรขาวสารความรูแกครอบครัวเกษตรกรที่เกี่ยวกับการลดการใชสารเคมี
ปราบศัตรูพืช และสนับสนุนการทําเกษตรแบบธรรมชาติ เชน วิธีกําจัดพชืแบบผสมผสานแทนการใช
สารเคมี 

3. หนวยงานของรัฐบาลและภาคเอกชน เชน หนวยงาานทางการศึกษาควรใหความรูแก
เยาวชนในชุมชนเรื่องพิษภัยอันตรายจากสารเคมี 

4. ผูผลิตและจําหนายสารเคมีควรมีการประสานงานกนัเพื่อจัดฝกอบรมใหความรู
ดานการใช และวิธีปองกันพิษภัยอันตรายแกครอบครัวเกษตรกรอยางตอเนื่อง 

5. เจาหนาที่ของรัฐดานการเกษตรกร เชน เกษตรตําบล เกษตรอําเภอควรแสดงบท
บาทเชน ตดิปายประกาศ แผนพับ จัดนิทรรศการ โฆษณาประชาสัมพันธรณรงคใหประชาชนไดมี
ความรูความเขาใจและแสดงพฤติกรรม ลดละ หลีกเลี่ยง และเสี่ยงตอพษิภยัอันตรายจากสารเคมีซ่ึง
จะสงผลกระทบตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

6. ควรใหมกีารบริการตรวจสุขภาพของผูปฏิบัติงานและผูที่เกี่ยวของกับสารเคมีอยู
เสมอ เพื่อปองกันพิษภยัอันตรายที่เกิดจากการใชสารเคมี และหาวิธีปองกันแกไขปญหาไดอยางถูก
ตองและมีประสิทธิภาพ 

5.4. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับความสัมพันธพฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชของ 
เกษตรกรกับสิ่งแวดลอม  โดยศึกษาพฤตกิรรมการใชสารเคมีเร่ิมตั้งแตความรูเร่ือง  ช่ือ  ประเภท 
อันตราย  และผลกระทบจากสารเคมีตอส่ิงแวดลอม และศึกษาพฤตกิรรมการใชสารเคมีโดยคํานึงถึงอันตราย
ตอชีวิตและสิ่งแวดลอมของเกษตรกรและชุมชน 

2. ศึกษาความเชื่อของเกษตรกรในการใชสารเคมีเพื่อพัฒนาคณุภาพและปริมาณผลผลิตโดย
ใหมีคานิยมตอการเกษตรแบบธรรมชาติ ซ่ึงกําจัดศัตรูพืชโดยใชภูมิปญญาทองถ่ิน หรือตามคําแนะนําที่
เปนทางการซึ่งเนนคุณภาพชีวิตที่ยั่งยืน 
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