
บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

                     

รูปแบบการวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Surveys research) โดยมุงศึกษาความสัมพันธ
ระหวางความรูความเขาใจในเรื่องการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชกับพฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายครอบครัวเกษตรกรในอําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม โดยศึกษา
จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 , 5 , 6 โรงเรียนแมอายวิทยาคม  ปการศึกษา  2548 

3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ในการศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาความรูความเขาใจของนักเรียนและพฤติกรรมการใช
สารเคมีปราบศัตรูพืช ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายครอบครัวเกษตรกร ในอําเภอแมอาย จังหวัด
เชียงใหม ซ่ึงมีนักเรียนมาจาก 7 ตําบล 86 หมูบาน ประกอบดวย ตําบลแมอายมี 11 หมูบาน  ตําบล
มะลิกามี  10  หมูบาน  ตําบลทาตอนมี  15  หมูบาน  ตําบลแมสาวมี  15  หมูบาน  ตําบลแมนาวางมี                    
15  หมูบาน  ตําบลสันตนมื้อมี  12  หมูบาน  ตําบลบานหลวงมี  8  หมูบาน     

ประชากรที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 , 5 , 6 ที่ครอบครัวประกอบ
อาชีพเกษตรกรโรงเรียนแมอายวิทยาคม อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม จํานวน  343    คนกลุมตัวอยางใช
วิธีการสุมหลายขั้นตอน  (Multi - stage Sampling) จากนักเรียน 3  ระดับชั้น จํานวน  154  คน  โดยใช
สูตรของ  ทาโร ยามาเน ใหมีระดับคาความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.05  

3.2 วิธีการสุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางใชวิธีการสุมหลายขั้นตอน  ( Multi - stage Sampling ) จากนักเรียนระดับ
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  4 – 6  โดยลําดับแรกผูศึกษาทําการจัดกลุมนักเรียนทั้งหมดออกเปน  2  กลุม  คือ 
กลุมที่มีโอกาสไดชวยเหลือครอบครัวใชสารเคมีปราบศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม  จํานวน  250 คน 
และกลุมที่ไมไดชวยเหลือครอบครัวใชสารเคมีปราบศัตรูพืชในการทําเกษตรกรรม จํานวน  93  คน  
จากนั้นจึงเลือกใชกลุมแรกเปนกลุมตัวอยางในการศึกษา  โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตาม
สูตรของ  ทาโร ยามาเน ใหมีระดับคาความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.05 ไดกลุมตัวอยางทั้งหมดจํานวน  
154  คน   จากนั้นจึงทําการสุมกลุมตัวอยางที่เปนตัวแทนของประชากรทั้งหมดดวยวิธีการสุมอยาง
มีระบบ (Systematic  random Sampling)   ดังนี้   
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1) กําหนดรหัสเลขที่ใหนักเรียนทุกคนในแตละระดับชั้นเรียงจากชั้นมัธยมศึกษาปที่  
4  จนถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  6 

2) หาชวงของรหัส  =  จํานวนประชากร / จํานวนกลุมตัวอยาง 
=  250 / 154 
=  1.6  หรือ  =  2 

3) จับสลากหาคาเริ่มตน  จากเลข  1 และ 2    
4)  เลือกกลุมตัวอยางจากรหัสที่กําหนดไว  โดยเริ่มจากคนที่มีหมายเลขตรงกับที่จับ

สลากไดใน  ขั้นตอนที่  3)  แลวนับตอไปชวงละ  2  คน  จนถึงคนที่  250   

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสอบถาม โดยแบงเปน 3 ตอน เพื่อทดสอบความรู
ความเขาใจของนักเรียนและสอบถามขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมตาง ๆ ของกลุมตัวอยางที่เกี่ยวของ
กับการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช โดยมีโครงสรางของแบบสอบถามดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของนักเรียน 
ประกอบดวยกระทงคําถาม  11  ประเด็น  คือ  อายุ  เพศ การศึกษา จํานวนสมาชิกใน

ครอบครัว  รายไดดานเกษตรกรรมเฉลี่ยตอปของครอบครัว  ขนาดของพื้นที่ในการทําเกษตรกรรม
ของครอบครวั  ชนิดของพืชที่ปลูก  ชนิดของสารเคมีที่ใชปราบศัตรูพืช  เครื่องมือที่ใชปองกันพิษ
ภัย  และความถี่ของโอกาสที่นักเรียนจะไดชวยเหลือครอบครัวใชสารเคมีปราบศัตรูพืช  ซ่ึงเปนคํา
ถามปลายเปดแบบตรวจสอบรายการ  (Check  list) 

ตอนที่ 2  แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจในเรื่องการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช            
ประกอบดวยขอคําถามแบบตรวจสอบรายการ   (Check  list)  2  รายการ  จํานวน   40  ขอ  

โดยมีเกณฑการใหคะแนนคือ  ตอบถูกใหขอละ  1  คะแนน ขอคําถามเปนประเด็นเกี่ยวกับ  ชนิดของ
สารเคมี  วิธีการเลือกใชสารเคมี  วิธีการปฏิบัติตนในการใชสารเคมี  และพิษภัยหรือผลกระทบของ
การใชสารเคมี  ซ่ึงถาผูตอบคําถามได 31 คะแนนขึ้นไป ถือวามีความรูมาก ,16 – 30 คะแนน ถือวามี
ความรูปานกลาง  และ 0 – 15 คะแนน ถือวามีความรูนอย 
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ตอนที่ 3  พฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช 
ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศัตรู  ซ่ึงแบงออกเปนพฤติ

กรรมการใชสารเคมีใน  3  ขั้นตอน  คือ  ขั้นตอนกอนใชสารเคมีปราบศัตรูพืช จํานวน 10 ขอ  ขั้น
ตอนระหวางใชสารเคมีปราบศัตรูพืช  จํานวน 10 ขอ และขั้นตอนหลังจากการใชสารเคมีปราบศัตรู
พืช  จํานวน  10  ขอ  รวมทั้งหมด 30 ขอซ่ึงเปนคําถามแบบประเมินการปฏิบัติโดยประเมินคาชนิด  5  
ระดับ  คือ  ปฏิบัติทุกครั้ง  ปฏิบัติเกือบทุกครั้ง  ปฏิบัติบอยครั้ง ปฏิบัติบางครั้ง  และไมเคยปฏิบัติ
เลย  จากคาคะแนนสามารถนํามาแปลความหมายของพฤติกรรมการใชสารเคมี โดยกําหนดไวดังนี้ 

ความหมายของชวงระดับคะแนน 
 

ระดับคะแนน ความหมาย 
0 – 1.49 ต่ํา 
1.50 – 2.99 ปานกลาง 
3.00 - 4.00 สูง 

การสรางเครื่องมือ  ผูศึกษาไดดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
1) ศึกษาแนวคิด  หลักการ  ทฤษฎีจากเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2) สรางแบบสอบถาม ประเด็นคําถามตามรูปแบบที่กําหนดไว 
3) นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปทดสอบเนื้อหาเกี่ยวกับสารเคมีปราบศัตรูพืชตรวจสอบ

ประสิทธิภาพโดยผูเชี่ยวชาญ คือ รองศาสตราจารย ดร.อนุรักษ  ปญญานุวัตร  ทําการแกไขปรับปรุงใหมี
ความสมบูรณ  แลวนําไปทดลองใชกับนักเรียนในเขตอําแมอาย ผลปรากฏวา นักเรียนมีความสนใจ เขา
ใจคําถาม โดยสามารถตอบแบบสอบถามได 

4) นําแบบสอบถามที่สมบูรณแลวไปดําเนินการเก็บขอมูล 

3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูศึกษาดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  ดังนี้ 
1) ทําการเลือกกลุมตัวอยางตามวิธีการที่กําหนดไว 
2) ชี้แจงวัตถุประสงคของการศึกษา  ขั้นตอนและวิธีการในการเก็บขอมูลใหแก นักเรียน

กลุมตัวอยาง 
3) ใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบกอน  แลวจึงใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถาม 
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3.5 การวิเคราะหขอมูลและเกณฑในการแปลผล 

การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for windows (Statistical package 
for the social science)  คาสถิติที่ใชมีดังนี้ 

1. ขอมูลทั่วไป วิเคราะหโดยใชสถิติเชิงบรรยาย ไดแก การแจกแจงความถี่ รอยละ 
2. ระดับความรูความเขาใจในเรื่องการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช  มีเกณฑการใหคะแนน

ตอบถูก 1 คะแนน และตอบผิด 0 คะแนน    โดยมีเกณฑจําแนกระดับความรูความเขาใจในเรื่องการใช
สารเคมีปราบศัตรูพืช ดังนี้  (วิเชียร  เกตสิุงห, 2543) 

คะแนนรวม  0  -13  คะแนน  มีระดับความรูความเขาใจนอย 
คะแนนรวม  14-27   คะแนน  มีระดับความรูความเขาใจปานกลาง 
คะแนนรวม 28-40 คะแนน มีระดับความรูความเขาใจมาก 

การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงบรรยาย ไดแก การแจกแจงความถี่ รอยละ คาต่ําสุด คา
สูงสุด  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3. พฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศัตรูพืช วิเคราะหโดยใชสถิติเชิงบรรยาย ไดแก คาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยกาํหนดชวงของคาเฉลี่ยและการแปลความหมาย ดังนี้ (วิเชียร เกตุสิงห, 2543) 

คาเฉลี่ย 0.00-0.80  หมายถึง  มีพฤติกรรมควรปรับปรุงอยางยิ่ง 
คาเฉลี่ย 0.81-1.60  หมายถึง  มีพฤติกรรมควรปรับปรุง  
คาเฉลี่ย 1.61-2.40  หมายถึง  มีพฤติกรรมพอใช 
คาเฉลี่ย 2.41-3.20  หมายถึง  มีพฤติกรรมเหมาะสม 
คาเฉลี่ย 3.21-4.00  หมายถึง  มีพฤติกรรมเหมาะสมอยางยิ่ง 
 การแปลความหมายของระดับพฤติกรรม จะมีแนวโนมในทางที่ดีหากมีความถี่ใน

การปฏิบัติมากสําหรับพฤติกรรมที่ควรปฏิบตัิ และมีความถี่ในการปฏิบัตินอยในพฤติกรรมที่ไม
ควรปฏิบัติ 

4. การทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจในเรื่องการใช
สารเคมีปราบศัตรูพืชกับพฤติกรรมการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชวิเคราะหโดยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
เพียรสัน  (rxy)  ทดสอบนัยสําคัญโดย t-test  และอธิบายลักษณะความสัมพันธ ดังนี้ (วิเชียร  เกตุสิงห, 2543) 

กรณีคา rxy เปนบวก  หมายความวา ตัวแปรทั้งสองตัวแปรมีความสัมพันธใน
ลักษณะที่สอดคลองกัน  หรือมีการแปรคาตามกัน 

  กรณีคา rxy  เปนลบ  หมายความวา ตัวแปรทั้งสองตัวแปรมีความสัมพันธใน
ลักษณะที่กลับกัน  หรือมีการแปรคาผกผันกัน 
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