
บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

ปจจุบันสถานการณเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมดานมูลฝอยแหงกําลังทวีความรุนแรงขึ้นเปน
ลําดบั  ซึง่ปญหามลูฝอยถอืเปนปญหาสาํคญัตัง้แตระดบัทองถิน่ไปจนถงึระดบัประเทศ  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งปญหาปริมาณมูลฝอยแหงจากแหลงกําเนิดตางๆ ที่มีแนวโนมปริมาณมูลฝอยเพิ่มสูงขึ้น
อยางรวดเร็ว  หากไมมีการจัดการที่ถูกตองและเหมาะสมแลว  ในอนาคตจะกอใหเกิดผลกระทบ
รายแรงตอส่ิงแวดลอม และคุณภาพชีวิตของมนุษยไดในที่สุด จากการคาดการณปริมาณมูลฝอยที่
เกิดขึ้นจากแหลงชุมชนทั่วประเทศ พบวาในป 2543  ประเทศไทยมีปริมาณมูลฝอยเกิดขึ้นทั่ว
ประเทศ 13.9 ลานตัน หรือ 38,170 ตันตอวัน (กรมควบคุมมลพิษ, 2544)

มูลฝอยแหงในความคิดทัศนะของคนสวนใหญ คือ ของไรคา  ไมมีประโยชน  ดังนั้น ทาง
เลือกที่งายที่สุดและสะดวกตอมนุษย คือ การเก็บไปทิ้งถังขยะ สวนจะกําจัดอยางไรนั้นเปนเรื่อง
ไกลตัวมาก  โดยไมรูวาสุดทายแลวนั้นสิ่งที่คิดวาหมดภาระหนาที่แตกลับกลายเปนเพียงการเริ่ม
ตนปญหาที่ใหญกวาในระดับสังคมสวนรวม   นับวันมูลฝอยแหงก็ยิ่งมากขึ้นเมื่อเทียบกับอัตราการ
เติบโตอยางรวดเร็วของจํานวนประชากรกับจํานวนมูลฝอยแหง  การขยายตัวของเมือง และการ
พัฒนาอุตสาหกรรมไดทําใหทุกสิ่งทุกอยางเปลี่ยนไป  ปริมาณมูลฝอยแหงที่แตละครัวเรือนผลิต
ออกมาไดเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว  ถึงแมวามูลฝอยแหงแตละชนิดจะสามารถยอยสลายไดเองตาม
ธรรมชาติ   แตระยะเวลาที่ใชในการยอยสลายตองอาศัยระยะเวลาที่ยาวนานพอสมควร  ซึ่งชวงที่
รอการยอยสลายอาจสงผลกระทบตอชุมชนที่อาศัยโดยรอบ และสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมมาก
มายหลายดานเปนอยางมาก เชน ปญหามูลฝอยตกคาง  ปญหาน้ําชะลางมูลฝอยซึ่งอาจปนเปอน
ระบบน้ําผิวดินและน้ําใตดิน  ปญหาควันและสารพิษจากการเผามูลฝอย   ทั้งยังเปนแหลงพาหะ
นําโรค และเปนเหตุรําคาญไมนาดู

นอกจากนี้มูลฝอยแหงที่ถูกผลิตขึ้นในระยะหลังๆ มักมีสวนประกอบของวัสดุที่กําจัดได
ยากเพิ่มมากขึ้น เชน แกว  กระดาษ  พลาสติก  โลหะ  ยางรถยนต  อลูมิเนียม  โฟม เปนตน  หาก
ยงัไมมรีะบบการจดัการทีเ่หมาะสมแลวยอมเกดิปญหาความสกปรกตอบานเมอืง  และสงผลกระทบ
ตอสุขภาพอนามัยของประชาชนที่อาศัยอยูในชุมชนได
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ซึง่การจดัการมลูฝอยแหงและวสัดุเหลอืใชในประเทศไทยทีป่รากฏอยูในปจจบัุน มรูีปแบบ
การจัดการอยางไมเปนระบบและไมมีประสิทธิภาพ  กลาวคือ เปนการดําเนินการโดยอิสระไมมี
การควบคุม  และการกําหนดระบบดําเนินการอยางชัดเจน  แมวาการจัดการดังกลาวจะไมเปน
ระบบ  แตมูลฝอยแหงบางประเภทไดถูกคัดแยกออกจากมูลฝอยทั่วไป  จะเห็นไดจากสถานการณ
การจัดการมูลฝอยของประเทศที่มีการคัดแยกมูลฝอยรีไซเคิล หรือมูลฝอยที่ยังใชไดเพื่อนํากลับมา
ใชประโยชนใหมในปริมาณที่เพิ่มข้ึนทุกป  ต้ังแตป 2539 – 2543 ตามตารางที่ 1 ดังนี้

ตารางที่ 1 แสดงปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นและปริมาณมูลฝอยที่มีการคัดแยก
เพื่อนํากลับมาใชประโยชนใหม ระหวาง ป 2539 – 2543

ปปริมาณมูลฝอย
(หนวย : ลานตัน) 2539 2540 2541 2542 2543

ทั้งประเทศ 13.14 13.54 13.59 13.83 13.90
การคัดแยกเพื่อนํากลับมาใชประโยชนใหม 1.40 1.50 1.60 1.80 2.00
รอยละของการนํากลับมาใชประโยชนใหม 10.70 11.10 11.80 13.00 14.39
ที่มา  :  สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2543

ประเทศไทยในปจจุบันปริมาณมูลฝอยแหงมีแนวโนมจะเพิ่มสูงขึ้นทุกป  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งปญหามูลฝอยแหงจากแหลงกําเนิดตางๆ  จากรายงานของกรมควบคุมมลพิษพบวา ในป 
2540 มีปริมาณมูลฝอยแหงที่ยังคงคุณภาพสูงถึง 6.1 ลานตัน  โดยมูลฝอยแหงที่ยังคงคุณภาพที่
สามารถคัดแยกไดเปนจํานวนมาก 3 อันดับแรก คือ พลาสติก  กระดาษ  และแกว  ซึ่งของเสีย
เหลานี้สามารถนํากลับมาใชใหม หรือ เปนการนํามาใชซ้ําหลาย ๆ คร้ังกอนที่จะทิ้งเปนมูลฝอย  
(กรมควบคุมมลพิษ, 2542 ) เชน  การนําถุงพลาสติกที่ใชแลวมาใชใสของอีกครั้ง หรือ กระดาษ
หนงัสอืพมิพมาใชหอของ หรือ การนาํกระดาษทีพ่มิพ 1 หนาไปแลวนาํกลบัมาใชอีกหนาได ขวดแกว
หรือขวดพลาสติกใชแลวนํามาใชซ้ําเปนตน   ซึ่งเปนการชวยลดปริมาณมูลฝอยแหงที่ตองนําไป
กาํจดั  และยงัเปนผลดตีอเศรษฐกจิและสังคมอกีดวย  อีกทัง้ชวยลดการทาํลายทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม

สําหรับจังหวัดลําปาง  เปนชุมชนเมืองขนาดใหญ มีการลงทุนทางพาณิชยกรรม และ 
อุตสาหกรรม  เปนที่ต้ังศูนยกลางการคมนาคมทางหลวงในภาคเหนือตอนบน  จากการที่เปนเมือง
ที่มีศักยภาพสูงจึงมีประชาชนเพิ่มมากขึ้น  เปนเหตุใหคุณภาพสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงและเปน
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ปญหาทําใหชุมชนเมืองเสื่อมโทรมลง  โดยปญหาดานมูลฝอยในปจจุบันอันเนื่องมาจากปริมาณ
มูลฝอยที่ตองรับภาระในการเก็บรวบรวม ขนสง  และการกําจัดมูลฝอยที่เกิดจากแหลงกําเนิดตางๆ 
ไดแก ชมุชนแหลงทีอ่ยูอาศยั  สถานทีร่าชการและสถาบนัการศกึษา  โรงงานอตุสาหกรรม  ตลาดสด
โรงแรม  และภัตตาคารรานอาหาร  เปนเหตุใหเกิดมูลฝอยที่ตองจัดเก็บเปนปริมาณวันละ 
ประมาณ 60 ตัน โดยวิธีการกําจัดมูลฝอยในปจจุบัน เทศบาลนครลําปางจะใชวิธีเทกองบนพื้น 
และกลบดวยดินในพื้นที่ของเอกชน ที่บานหวยหลอ ต.ชมพู อ.เมือง จ.ลําปาง ซึ่งเปนการกําจัดที่
ไมถูกสุขลักษณะตามหลักสุขาภิบาล และพื้นที่จะเต็มในเวลาอีก 2 ป (เทศบาลนครลําปาง, 2541)

โดยปริมาณมูลฝอยในเขตเทศบาล และอัตราการทิ้งมูลฝอยจากชุมชนพบวา  ปจจุบัน 
ณ เดือนมกราคม 2548 มีปริมาณมูลฝอยที่ทางเทศบาลนครลําปาง สามารถจัดเก็บไดมีปริมาณ
มูลฝอยเฉลี่ย = 115 ตัน/วัน หรือคิดเปนอัตราการทิ้งมูลฝอยตอคนตอวันไดเทา 1.73 กก./คน/วัน 
ซึ่งมีปริมาณมูลฝอยเทียบเทาสูงกวาป 2547 ประมาณ 12 ตัน/วัน โดยปริมาณมูลฝอยที่สามารถ
จัดเก็บไดแสดงดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 แสดงปริมาณมูลฝอย (กก./วัน) และอัตราการทิ้งมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลนครลําปาง เดือน มกราคม  2548

วันที่เก็บ
ตัวอยาง

จํานวนเที่ยว
การเก็บขน (เที่ยว)

ปริมาณมูลฝอยรวม
(กก./วัน)

อัตราการทิ้งจาก
ชุมชน (กก./คน/วัน)

1  มกราคม 48 33 118,930 1.78
5  มกราคม 48 33 118,740 1.78

10  มกราคม 48 33 119,200 1.79
15  มกราคม 48 31 112,680 1.69
20  มกราคม 48 32 112,540 1.69
25  มกราคม 48 32 112,480 1.69
30  มกราคม 48 32 111,440 1.67

1 – 31 มกราคม 48 3,565,200
คาเฉลี่ยรวม 115,006.45

1.73

ที่มา : กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม  เทศบาลนครลําปาง  (จํานวนประชากรในเขตเทศบาล
นครลําปาง ณ เดือนธันวาคม 2547 จํานวน 66,652 คน)
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โดยจาํแนกองคประกอบของมลูฝอยทีเ่กบ็ได ดังตารางที ่ 3 แสดงองคประกอบของมลูฝอย
(รอยละน้ําหนัก)ตอไปนี้

ตารางที่ 3 แสดงองคประกอบของมูลฝอย (รอยละน้ําหนัก)

รอยละองคประกอบมูลฝอย
องคประกอบ

ชุมชน ตลาดอัศวิน ตลาดหลักเมือง
1. พลาสติก 32.89 12.46 11.91
2. แกว 14.04 2.36 3.97
3. กระดาษ 10.53 8.08 19.85
4. มูลฝอย  อ่ืน ๆ 9.78 3.70 3.97
5. เศษอาหาร 7.89 60.61 37.05
6. ผา 7.89 2.02 1.36
7. ไม 5.70 6.73 17.86
8. โลหะ 5.70 2.36 2.65
9. เศษหนัง 3.64 0.00 0.00
10. ยาง 1.93 1.68 1.39
11. ไมอัด 0.00 0.00 0.00
12. หญา  ใบไม 0.00 0.00 0.00
ที่มา : กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม  เทศบาลนครลําปาง

จากตาราง 3  ที่แสดงถึงลักษณะทางกายภาพของมูลฝอย  จะเห็นไดวา องคประกอบหลัก
ของตัวอยางมูลฝอยจากชุมชนใน 3 อันดับแรก  คือ  พลาสติก  แกว และกระดาษ ตามลําดับ  ซึ่ง
ทั้ง 3 เปนมูลฝอยแหงที่สามารถนํากลับมาใชซ้ําได

การคาดการณปริมาณมูลฝอยในอนาคตของเทศบาลนครลําปาง และชุมชนตางๆ  จาก
จํานวนประชากรในป พ.ศ.2540 – 2560  ของเทศบาลนครลําปาง ไดมีการทําการประเมินปริมาณ
มูลฝอยในอนาคตของชุมชนตางๆ (ป 2540-2560) โดยใหหลักเกณฑการคิดคํานวณของกระทรวง
วิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม  โดยกําหนดใหการทิ้งมูลฝอยของเทศบาลนครลําปางมีคา
อัตราการทิ้งมูลฝอยอยูในชวง 0.85 – 1.17 กก./คน/วัน
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จากการคาดการณ โดยประมาณ ป 2550-2560  เทศบาลนครลําปางจะมีปริมาณมูลฝอย
ที่ตองกําจัดเทากับ 87 และ 116 ตัน/วัน ตามลําดับ  การคาดการณอัตราการทิ้งมูลฝอยในอนาคต
ของเทศบาลนครลําปางในปตางๆ นับวามีความสําคัญตอการประเมินประสิทธิภาพของระบบและ
กําหนดเปาหมายในการจัดเก็บมูลฝอย  และเมื่อพบวาอัตราการทิ้งมูลฝอยที่เกิดขึ้นจริงมีคามาก
กวาที่ประมาณการณไว  ทางเทศบาลนครลําปาง และหนวยงานที่รับผิดชอบจะตองการแนวทาง
การลดการทิ้งมูลฝอยของประชาชนลง เชน มีการลดปริมาณมูลฝอยของตลาด , โรงเรียน , สถานที่
ราชการ และสงเสริมกิจกรรมการคัดแยกมูลฝอยของประชาชนในพื้นที่  เปนตน

ประชาชนในจังหวัดลําปางมีกระแสการตื่นตัวในเรื่องของสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งปญหาเรื่องของมูลฝอย  ไดมีองคกร  หนวยงานรัฐบาล  หนวยงานเอกชน  ชมรมตางๆ รวมถึง
โรงเรียนสถาบันการศึกษาตางๆ มากมายที่กระตุนชักจูงแนะนําใหประชาชน นักเรียนหันมาให
ความสนใจดานสิ่งแวดลอม  ไดมีการเสริมสรางความรู ความเขาใจแกประชาชน นักเรียน อยาง
เขมแข็งตลอดเวลา เชน มีการรณรงครักษาสิ่งแวดลอม มีการจัดนิทรรศการงานวันสิ่งแวดลอมโลก  
การรวมกิจกรรมตางๆที่เปนการมีสวนรวมในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม หรือปญหามูลฝอย เชน 
การลด เลิกการใชโฟมในงานประเพณีลอยกระทง  การรณรงคเลิกใชวัสดุโฟมในการทําพวงหรีด
งานศพ  โดยหันมาใชวัสดุธรรมชาติ ผา  และอื่นๆ ที่สามารถยอยสลายไดงายแทน  หรือมีการนํา
มูลฝอยที่ยังคงสภาพและไมสามารถยอยสลายไดหรือยอยสลายไดยากนํากลับมาใชประโยชนอีก
คร้ัง นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมรณรงครักษาความสะอาดเมืองลําปาง  และอื่นๆ เปนตน

กจิกรรมเหลานีน้าจะเปนสิง่กระตุนเตอืนใหประชาชนในเขตเทศบาลนครลาํปางเกดิความ
ตระหนกัไดไมมากกน็อย  ซึง่ปญหาเรือ่งมลูฝอยเปนปญหาทีน่าจะเรงแกไข เพราะปรมิาณมลูฝอย
ในชุมชนที่แตละคนมีสวนในการผลิตมูลฝอยประเภทตางๆ  ปจจุบันไดมีการรวมมือของประชาชน
ตามชุมชนตางๆ ในเขตเทศบาลนครลําปาง   โดยชวยกันลดปริมาณมูลฝอย    และมีการคัดแยก
มูลฝอยดวยวิธีการตางๆ บางสวนมีการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชใหม หรือใชซ้ําหลายๆ คร้ัง  และมี
บางสวนทีพ่ยายามลดปรมิาณการผลติมลูฝอยใหนอยลง เพือ่ใหเกดิผลดีกบัสังคมและตนเอง

โดยงานวิจัยที่ผานมามีการศึกษาในประเด็นตางๆที่ตางกันไป เชน งานวิจัยของจําเนียร   
ทองกระสัน (2542) เร่ือง  การประยุกตใชหลักการ 5 Rs ในการลดปริมาณขยะของประชาชนใน
เขตเทศบาลนครลําปาง  ศึกษาถึงการลดปริมาณขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลนคร
ลําปาง  ซึ่งงานวิจัยนี้ไดเนนในเรื่องของความรู ความเขาใจในการลดปริมาณขยะมูลฝอย  งานวิจัย
ของสัณหสุดา   พรมไชย (2543) เร่ือง  การคัดแยกมูลฝอยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  
โรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย  จังหวัดเชียงใหม    ศึกษาถึง  พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย    
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โดยงานวิจัยนี้ไดเนนในเรื่องของปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย  และการใหความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับการคัดแยกมูลฝอย  งานวิจัยของวิชัย  ลักษณรุจิ (2541) เร่ือง  การจัดการ
ขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของครัวเรือน กรณีชุมชนบานหลวย  เทศบาลเมืองลําพูน  ศึกษาถึงวิธี
การในการจัดการขยะมูลฝอยและบทบาทของผูนํากับการมีสวนรวมในการจัดการขยะมลูฝอย โดย
งานวจิยันีไ้ดเนนในเรือ่งการมสีวนรวมและทศันคต ิ ในการจดัการขยะมลูฝอยของชมุชน  งานวิจัย
ของนริศ   โควสุภัทร (2540) เร่ือง การยอมรับแนวทางการลดปริมาณมูลฝอยในเขตเทศบาลเมือง
ปทุมธานี  โดยการคัดแยกประเภทมูลฝอย เพื่อแปรรูปนํากลับมาใชประโยชน  ไดศึกษาถึงวิธีการ
ยอมรับแนวทางในการลดปริมาณขยะโดยการคัดแยกเพื่อแปรรูปนํากลับมาใชใหม (Recycle) โดย
งานวิจัยนี้ไดเนนในเรื่องของปจจัยที่มีผลตอการคัดแยกขยะเพื่อการแปรรูปนํากลับมาใชใหม 
(Recycle) โดยตองผานกระบวนการเทคโนโลยี ซึ่งในประชาชนทั่วไปไมสามารถที่จะทําไดเพราะ
อาจไมมีอุปกรณเครื่องมือ  ทําใหไมทราบถึงพฤติกรรมการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนได

เพือ่ใหไดประเดน็ดานอืน่ๆ เกีย่วกบัการจดัการมลูฝอยทีค่รอบคลมุเพิม่ข้ึน  การศกึษาครัง้นี้
จะมุงเนนในประเดน็ของการนาํมลูฝอยกลบัมาใชประโยชนไดอีกในรูปแบบตางๆ ไดแก การนาํมลูฝอย
กลบัมาใชประโยชนคงตามวตัถปุระสงคเดมิ  การนาํมลูฝอยกลบัมาใชโดยเปลีย่นวตัถปุระสงคใน
การใชประโยชนดานอืน่  และการนาํมลูฝอยไปประยกุตใชกบัส่ิงของอืน่ๆเพือ่ใหเกดิประโยชนดานอืน่
ทีไ่มคงสภาพเดมิใหเกดิประโยชนสูงสดุ

ดวยเหตุนี้ผูศึกษาจึงไดสนใจในการศึกษาวาประชาชนมีความตระหนักในเรื่องการนํา
มูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ํา (Reuse) มากนอยเพียงใด และประชาชนมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหง
กลับมาใชซ้ําอยางไร    อีกทั้งยังศึกษาถึงความสัมพันธความตระหนักมีผลตอพฤติกรรมการนํา  
มูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ําอยางไร

วัตถุประสงคของการศึกษา
1. เพื่อศึกษาความตระหนักในปญหามูลฝอย และการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ําของ

ประชาชน
2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ําของประชาชน
3. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ําระหวางประชาชนที่มี

ปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน
4. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง ความตระหนักกับพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหง

กลับมาใชซ้ําของประชาชน

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



-7-

กรอบแนวความคิด

ตัวแปรอิสระ         ตัวแปรตาม

สมมุติฐานการวิจัยในการศึกษา

จากการศกึษาเอกสารและกรอบแนวคดิ  ทาํใหสามารถกาํหนดสมมติุฐานการวจิยัไดดังนี้
1. ประชาชนทีม่อีายแุตกตางกนัจะมพีฤตกิรรมการนาํมลูฝอยแหงกลบัมาใชซ้าํแตกตางกนั
2. ประชาชนที่มีระดับการศึกษาแตกตางกันจะมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมา

ใชซ้ําแตกตางกัน
3. ประชาชนที่มีรายไดตอเดือนแตกตางกันจะมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใช

ซ้ําแตกตางกัน
4. ประชาชนที่มีแหลงที่อยูอาศัยแตกตางกันจะมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมา

ใชซ้ําแตกตางกัน
5. ประชาชนที่มีประเภทของที่พักอาศัยแตกตางกันจะมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหง

กลับมาใชซ้ําแตกตางกัน
6. ความตระหนักในปญหามูลฝอยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหง

กลับมาใชซ้ําของประชาชน

ตัวแปรสวนบุคคล
- อายุ
- ระดับการศึกษา
- รายไดตอเดือน
- แหลงที่พักอาศัย
- ประเภทของที่พักอาศัย
ตัวแปรดานความตระหนัก
- ในปญหามูลฝอย
- ในการนาํมลูฝอยแหงกลบัมาใชซ้าํ

พฤติกรรมการนํามูลฝอย
แหงกลับมาใชซํ้า (Reuse)
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7. ความตระหนักในการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ํามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
นํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ําของประชาชน

จากการตัง้สมมตฐิานดงักลาว ปจจยัสวนบคุคลดานอาย ุระดบัการศกึษา รายไดตอเดอืน
แหลงที่อยูอาศัย  และประเภทที่พักอาศัย ที่ตางกันจะสงผลตอพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับ
มาใชซ้ําแตกตางกัน  เนื่องจากประชาชนที่มีอายุมากกวายอมมีความคิดจิตสํานึกในการชวยรักษา
ส่ิงแวดลอม และอาจจะมีวิธีการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ําไดมากกวาประชาชนที่มีอายุนอย  
ขณะเดียวกัน   ประชาชนที่อายุนอยกวามีความคิดสรางสรรคในการคิดหาผลประโยชนจากการนํา
มูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ําไดดีกวาประชาชนที่อายุมากกวา

ประชาชนที่มีระดับการศึกษาที่สูงอาจจะมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ํา
จากประสบการณหรือภูมิปญญาอยางเหมาะสมมากกวาประชาชนที่มีระดับการศึกษาที่ตํ่ากวา  
ขณะเดียวกัน ประชาชนที่มีระดับการศึกษาที่ตํ่ากวาอาจจะทําใหเกิดความสนใจและมีความ
ตระหนักถึงผลกระทบจากมูลฝอย   ซึ่งนําไปสูพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ําได

ประชาชนที่มีรายไดตอเดือนนอยอาจจะมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ําได
มากกวา เพราะจากเศรษฐกิจที่ตกต่ําตองชวยกันประหยัดคาใชจายอาจมีการนํามูลฝอยแหงมา
ประดิษฐเปนของใชสวนตวัแทนการซือ้ใหมทีอ่าจมรีาคาแพงกวา  ขณะเดยีวกนั ประชาชนทีม่รีายได
ตอเดือนนอยกวาอาจเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดปริมาณมูลฝอยมากกวาชนที่มีรายไดตอเดือนมากกวา 
เพราะอาจคิดวาการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ําเปนเรื่องของความพรอมและความตองการของแต
ละบุคคล

ประชาชนที่มีแหลงที่อยูอาศัยแตกตางกันอาจจะมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมา
ใชซ้ําไดแตกตางกัน จาการศึกษาของ จําเนียร  ทองกระสัน (2542)  ศึกษาเรื่องการประยุกตใช
หลักการ  5 RS  ในการลดประมาณมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองลําปาง  พบวา 
ประชาชนที่มีแหลงที่อยูอาศัยแตกตางกัน มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการประยุกตใชหลักการ 5 RS  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   ซึ่งผูวิจัยคิดวาแหลงที่อยูอาศัยที่ตางกันอาจจะมีผลตอ
พฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ํา  เนื่องมาจากการไดมีโอกาสในการรับรูปญหามูลฝอย
จากแหลงสื่อตางๆ ที่ตางกัน หรือรับรูจากสภาพปจจุบันของสิ่งแวดลอมที่อยูตางกัน

ประชาชนที่มีประเภทที่พักอาศัยแตกตางกันอาจจะมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับ
มาใชซ้ําไดแตกตางกัน จาการศึกษาของ  S.A. Chung  and  C.S. Poon (1994) ไดศึกษาในเรื่อง
ทัศนคติของประชาชนชาวฮองกงเกี่ยวกับการนําขยะกลับมาใชซ้ํา และการทําใหเกิดของเสียนอยที่
สุดจากบานเรือน พบวา คนฮองกงสวนใหญอาศัยอยูบนอาคารสูง ไดใหขอคิดเห็นวาการจัดวาง
ขยะหมุนเวียนและขยะทั่วไปไวหนาประตูบานเปนวิธีที่สะดวกกวาการรวบรวมขยะหมุนเวียนไปสง
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ที่จุดรับขยะหมุนเวียนที่รัฐบาลไดจัดไว แมจะอยูในบริเวณที่ไมไกลนัก และผูที่อาศัยในบานจัดสรร
ของทางราชการสวนใหญยินดีจายเงินเพิ่ม  1-5 –15 % สําหรับผลิตภัณฑที่ชวยรักษาสิ่งแวดลอม  
และงานวจิยัของ นภดล   สินไพศาลสมบรูณ (2540)  ไดศึกษาวจิยัเรือ่งการศกึษาสภาพการจดัเกบ็
มูลฝอย และแนวทางการจัดการที่เหมาะสม เทศบาลเมืองพิษณุโลก  พบวา ความแตกตางกันของ
ลักษณะที่พักอาศัยมีผลตอความเต็มใจที่จะจายคาธรรมเนียมการเก็บ และการกําจัดมูลฝอยที่ตาง
กัน  ซึ่งผูวิจัยคิดวาประเภทที่พักอาศัยที่ตางกันอาจจะมีผลตอพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงมาใช
ว้ําแตกตางกันได ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมและความเปนอยูพื้นที่ใชสอยและการไดรับผลกระทบ
จากปญหามูลฝอยของแตละบุคคล

ขอบเขตในการศึกษา

ขอบเขตพื้นที่ศึกษา พื้นที่ในการดําเนินการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนพื้นที่ครอบคลุมเขต
พื้นที่ในเขตเทศบาลนครลาํปาง  อ.เมอืง   จ.ลําปาง มพีืน้ที ่22.17  ตารางกโิลเมตร    มพีืน้ทีใ่นการ
ปกครอง 8 ตําบล คือ  ต.เวยีงเหนอื   ต.สบตุย  ต.สวนดอก  ต.หัวเวียง  ต.พิชัย  ต.พระบาท  ต.ชมพู  
ต.บอแฮว

ขอบเขตของเนือ้หา มุงศกึษาความตระหนักในปญหามูลฝอย ความตระหนักการนํา
มลูฝอยแหงกลบัมาใชซ้าํของประชาชน และพฤตกิรรมการนาํมลูฝอยแหงกลบัมาใชซ้าํของประชาชน
ในเขตเทศบาลนครลําปางมากนอยเพียงใด ตลอดจนจะทําการศึกษาถึงความสัมพันธระหวาง
ความตระหนกักบัพฤตกิรรมการนาํมลูฝอยแหงกลบัมาใชซ้าํของประชาชน เพือ่ใชเปนแนวทางนาํไป
สูการปฏบัิติตอไป

นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการศึกษา

อายุ  หมายถึง  จํานวนป อายุของประชาชนผูใหขอมูล  นับตามวัน เดือน ปเกิด  ตาม
กฎหมาย  โดยกําหนดชวงอายุไดเปน 5 ระดับ คือ ระหวาง  นอยกวา  25 ป / 26 – 35 ป / 36 – 45 
ป /  46 – 55 ป และ 56 ปข้ึนไป

ระดับการศึกษา  หมายถึง  ระดับสถานภาพทางการศึกษาหรือคุณวุฒิทางการศึกษา
สูงสุดของประชาชนที่ผานการศึกษาตามหลักสูตรที่รับรองโดยกระทรวงศึกษาธิการ หรือ หนวย
งานที่เกี่ยวของกับการศึกษา  โดยกําหนดชวงของระดับการศึกษา เปน 5 ระดับ คือ ประถมศึกษา / 
มัธยมศึกษา / ประกาศนียบัตร / ปริญญาตรี และ สูงกวาปริญญาตรี
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รายไดตอเดือน  หมายถึง  จํานวนรายไดตีคาเปนจํานวนเงิน เชน เปนเงินบาทเฉลี่ย
ตอเดือนในครัวเรือนของผูใหขอมูล  โดยกําหนดชวงของรายไดเปน 5 ระดับ คือ 0 – 5,000 / 5,001 
– 10,000 / 10,001 – 15,000 / 15,001 – 20,000 และ มากกวา 20,000

แหลงทีพ่กัอาศยั  หมายถงึ  ลักษณะของชมุชนทีอ่าศยั  สภาพแวดลอมทีอ่ยูรอบๆ ทีพ่กั
อาศัยของประชาชนผูใหขอมูล โดยจําแนกเปน  ยานพาณิชย / ยานพักอาศัย / ยานอุตสาหกรรม 
ยานเกษตรกรรม และ อ่ืนๆ

ประเภทของที่พักอาศัย  หมายถึง    ลักษณะของตัวที่พักอาศัยวาเปนแบบ ตึก อาคาร 
หรือ หองชดุ บานเชา มพีืน้ทีบ่ริเวณในการใชสอยได  โดยกาํหนดประเภท คือ บานเดีย่ว / ทาวเฮาส
/ หองเชา และ อ่ืนๆ

มูลฝอยแหง หมายถึง  ส่ิงที่เกิดขึ้นจากการใชทรัพยากรทั้งทางตรงและทางออม  อาจมี
สถานะเปนของแข็ง  ของเหลว กาซ  เศษสิ่งที่ทิ้งแลว  หรือส่ิงเหลือจากการใชประโยชนส่ิงที่ไม
ตองการใช  และสามารถนํากลับมาใชประโยชนไดอีกในรูปแบบตาง ๆ

ความตระหนักในปญหามูลฝอย  หมายถึง  ความรู  ความเขาใจอยางถองแท มี
ความรัก ความหวงแหน มีความวิตกกังวล มีความหวงใย ในเร่ืองปญหามูลฝอยที่มีผลกระทบตอ
ชีวิตความเปนอยู  ประโยชนตอตนเอง และสังคมสวนรวม

ความตระหนักในการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซํ้า  หมายถึง  ระดับความรูสึกเห็น
คุณคาหรือเห็นความสําคัญเกี่ยวกับการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ํา ไดแก  การนํามูลฝอยกลับมา
ใชประโยชนคงตามวัตถุประสงคเดิม   การนํามูลฝอยกลับมาใชโดยเปลี่ยนวัตถุประสงคในการใช
ประโยชนดานอื่น  และการนํามูลฝอยไปประยุกตใชกับส่ิงของอื่นๆเพื่อใหเกิดประโยชนดานอื่นที่ไม
คงสภาพเดิม  อีกทั้งยังเปนการลดปริมาณมูลฝอยอยางชาญฉลาด  และเปนการใชทรัพยากรอยาง
มีประสิทธิภาพและเพื่อรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม

การนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซํ้า หมายถึง  การนําสิ่งของบางประเภทหรือของเสียที่
ยังคงคุณภาพและสามารถคัดแยกได  เชน  แกว  กระดาษ  พลาสติก  โลหะ  ยางรถยนต  
อลูมิเนียม  เปนตน  นํากลับมาใชประโยชนไดอีกในรูปแบบตางๆ ไดแก  การนํามูลฝอยกลับมาใช
ประโยชนคงตามวัตถุประสงคเดิม   การนํามูลฝอยกลับมาใชโดยเปลี่ยนวัตถุประสงคในการใช
ประโยชนดานอื่น  และการนํามูลฝอยไปประยุกตใชกับส่ิงของอื่นๆเพื่อใหเกิดประโยชนดานอื่นที่ไม
คงสภาพเดิมเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด
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พฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชประโยชนคงตามวัตถุประสงคเดิม 
หมายถึง ความถี่การกระทํากิจกรรมตางๆหรือการปฏิบัติในการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ํา  
โดยที่ไมเปลี่ยนวัตถุประสงคของการใชงาน เชน การกรอกน้ําใสขวดน้ําเดิมแทนการซื้อใหม หรือ 
การนํากระดาษที่ใชแลวมาพิมพหรือเขียนอีกดาน เปนตน เพื่อไมใหเกิดปญหากระทบตอมนุษย
และสิ่งแวดลอม

พฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชโดยเปลี่ยนวัตถุประสงคในการใช
ประโยชนดานอื่น หมายถึง ความถี่การกระทํากิจกรรมตางๆหรือการปฏิบัติในการนํามูลฝอย
แหงกลับมาใชซ้ํา  โดยมีการเปลี่ยนวัตถุประสงคของการใชงานไปในดานอื่นๆ เชน ขวดน้ําเกานํา
มาเปนแจกันดอกไม หรือใสของใชสวนตัว  หรือ นํากลองกระดาษมาดัดแปลงเปนที่ทิ้งมูลฝอยแหง 
หรือ ใสของใชสวนตัว  เปนตน เพื่อไมใหเกิดปญหากระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม

พฤติกรรมการนาํมลูฝอยแหงกลบัมาใชรวมกบัสิง่ของอืน่ๆ เพือ่ใหเกดิประโยชน
ดานอื่นที่ไมคงสภาพเดิม  หมายถึง ความถี่การกระทํากิจกรรมตางๆหรือการปฏิบัติในการนํา
มูลฝอยแหงกลับมาใชซ้ํา  โดยมีการนําวัสดุอ่ืนมาประยุกตใชรวมกัน เพื่อเปลี่ยนวัตถุประสงค
ของการใชงานไปในดานอื่นๆ เชน นําเศษผามาดัดแปลงเปนของใชภายในบาน  หรือ นําขวด
พลาสติกมาประดิษฐเปนงานฝมือ  เปนตน เพื่อไมใหเกิดปญหากระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม
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