
 
บทท่ี 3 

ระเบียบและวิธีวิจัย 
 

 การศึกษาครั้งนีใ้ชรูปแบบการวจิยัเชิงสํารวจ (Survey  Research) ซ่ึงผูศึกษาไดเก็บ
รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามท่ีผูศึกษาสรางขี้นกับกลุมเปาหมาย 3 กลุม คือ กลุมประชาชน  
จํานวน 388  คน    กลุมผูนําชุมชน  จํานวน  90  คน   กลุมพระสงฆ  จํานวน  85  รูป   รวมจํานวน  
563  คนซ่ึงอาศัยอยูในบริเวณชุมชนวดั     โดยผูศึกษาไดทําการศึกษาคนควาจากเอกสารตําราและ
งานวิจยัท่ีเกี่ยวของเพ่ือใชเปนแนวทางในการดําเนนิการศึกษาตามลําดบัขั้นตอน  ดังนี ้

1. การกําหนดประชากรและกลุมเปาหมาย 
2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
 

3.1 ประชากรและกลุมเปาหมาย 
 
  3.1.1 ประชากรและกลุมเปาหมาย ท่ีใชในการศึกษาครัง้นี้ แบงออกเปน 3 กลุม 
ประกอบดวย     กลุมประชาชน  กลุมผูนําชุมชน  กลุมพระสงฆ  จากครวัเรอืน  ท่ีตั้งอยูบริเวณรอบวัด
ในชุมชนเดียวกัน  11 ชุมชน    จํานวนประชากรท้ังส้ิน  12,724  คน  จํานวนครวัเรอืน  4,218  
ครัวเรือน  (สถิติประชากร สํานักงานสถิติจังหวัดพะเยา, 2545)  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
  อําเภอเมือง  ประกอบดวย  7  ชุมชน  คือ  1. ชุมชนวัดศรีอุโมงคคํา   2. ชุมชน     
วัดศรีโคมคํา   3. ชุมชนวัดหลวงราชสัณฐาน   4. ชุมชนวัดพระธาตุจอมทอง   5. ชุมชนวัดประตูชัย  
6. ชุมชนวัดลี  7. ชุมชนวัดปาแดง     
 อําเภอดอกคําใต   ประกอบดวย  1  ชุมชน  คือชุมชนวัดพระธาตุแจโว   
 อําเภอเชียงมวน    ประกอบดวย  1  ชุมชน  คือชุมชนวัดทาฟาใต  
 อําเภอเชียงคํา    ประกอบดวย  1  ชุมชน  คือชุมชนวัดแสนเมืองมา   
 อําเภอปง    ประกอบดวย  1  ชุมชน  คือชุมชนวัดพระธาตุดอยหยวก 
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  3.1.2  กลุมตัวอยาง   ผูศึกษาไดดําเนินการสุมกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ตาม           
ขั้นตอนตอไปนี ้  
  1.  กลุมประชาชนท่ัวไปในชุมชน  จํานวน 11 ชุมชน รวม  12,724  คน  โดย
กําหนดกลุมตัวอยางประชาชนท่ัวไปไดมาจากการสุมอยางงาย ระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 โดยใช
สูตรของ  Yamane (สุวิมล  ติรกานันท, 2544 : 152-155) จํานวน 388 คน 
 

สูตร  n  =       N 
                       1 + NE2 
 โดย   n   หมายถึง ขนาดของกลุมตัวอยาง 
   N หมายถึง ขนาดของประชากร 

E หมายถึง ขนาดของความคลาดเคล่ือนเทากับ 0.05 
 

2. กลุมเปาหมาย ผูนําชุมชน ใชวิธีเกบ็ขอมูลจากการเลือกสุมแบบเจาะจงของ 
ประชากรท้ังหมด  เปนผูนําแตละชุมชนและหมูบานจํานวน  5  คนไดกลุมตวัอยางผูนํารวม  90  คน 

3. กลุมเปาหมาย พระสงฆ  ใชวิธีเก็บขอมูลจากการเลือกสุมแบบเจาะจงของ 
ประชากรท้ังหมด  เปนพระสงฆรวม 85 คน (สถิติพระสงฆ จุลสารเพ่ือชาวพุทธบวรธรรม) 
 
3.2   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 

3.2.1 เคร่ืองมือที่ใชในการเกบ็ขอมูล 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเครื่องมือท่ีผูศึกษาสรางขึ้นใชสอบถาม

ประชาชน ท่ัวไป  ผูนําชุมชน  พระสงฆ  เกี่ยวกับความรูและการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม
ศิลปกรรม  เปนแบบสอบถาม จํานวน 1 ชุด  โดยมีโครงสรางประกอบดวย  5  สวน  ดังนี ้

สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคลท่ัวไป  ประกอบดวย  ขอมูลเกี่ยวกับ เพศ   อายุ  ระดับ
การศึกษา อาชีพ  รายไดตอเดอืน  ถ่ินเกดิ การอบรมเกี่ยวกบัการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  การ
ไดรับขาวสารความรูเกี่ยวกับการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม 

 สวนท่ี  2   ความรูเกี่ยวกับการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม   
 สวนท่ี  3 การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม ประเด็น

เกี่ยวกับ  การปรึกษาหารือ  การประสานงาน  การปฏิบัติ  และผลประโยชนจากการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม ศิลปกรรม  
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สวนท่ี 4  แบบแสดงความเตม็ใจท่ีจะอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม 
สวนท่ี 5 แบบสอบถามเปนคําถามปลายเปด  (Open – Ended  Questions)             

เกี่ยวกับ  สภาพ  การมีสวนรวมในการอนรุักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  และขอเสนอแนะ  ซ่ึงผูศึกษา
จะไดใชเปนขอมูลในการเสนอผลการวิจยัตอไป 
 

3.12 การสรางเคร่ืองมือและการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
                     การสรางเครื่องมือในการศึกษาครั้งนี้  มีขั้นตอนการสรางแบบสอบถาม ดังนี้ 

1. ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีการสรางเครื่องมือ  
   2.   การสรางแบบสอบถาม แบบมาตรสวนประมาณคา และปลายเปด เพ่ือใหสอดคลอง
กับแนวคิด ตามหลักการ ทฤษฎี  ความรู และการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม 

3.  นําแบบสอบถามใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ ความเท่ียงตรง (Validity) ตาม
โครงสรางและเนื้อหา 

4.   ขอคําปรึกษาจากอาจารยปรึกษา 
5.   แบบสอบถาม ทดสอบความนาเช่ือถือ (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิ  

อัลฟาของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ท่ีระดับนัยสําคัญท่ี 0.05 ไดคาสัมประสิทธ์ิ  
สหสัมพันธอัลฟา ดังนี้ 
 5.1 แบบสอบถามในประเด็นเกี่ยวกับความรูเกี่ยวกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม
ศิลปกรรม  มีคาความเช่ือม่ันท่ีระดับ .88 
  5.2 แบบสอบถามในประเด็นของการมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษ     
ส่ิงแวดลอม ศิลปกรรม  มีคาความเช่ือม่ันท่ีระดับ  .90 
  5.3 แบบสอบถามในประเด็นของความเต็มใจท่ีจะอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  
มีคาความเช่ือม่ันท่ีระดับ .86 
 
 

 เกณฑการใหคะแนนและการจัดแบงคะแนนเปนระดบัตาง ๆ  
 1.  คาํถามในดาน ความรูเกี่ยวกบัการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม เปนคาํถามแบบ
เลือกตอบ จํานวน 4 ตัวเลือก มีเกณฑการใหคะแนนคือ ตอบถูกขอละ 1 คะแนน  ตอบผิดขอละ 0 
คะแนน  มีจํานวน 20 ขอ  คะแนนเต็ม 20 คะแนน        
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กําหนดเกณฑการแปลความหมายของคะแนนท่ีแสดงระดบัความรูไว  ดังนี ้
ระดับความรู            คะแนน          
ระดับความรูสูง   15.00 -  20.00    
ระดับความปานกลาง  10.00 – 15.00    
ระดับความรูนอย  0.00 –   9.00    
 

 2. คาํถามในดานการมีสวนรวมของชุมชนในการอนรุักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรมเปน
คําถามแบบประเมินการมีสวนรวม 5 ระดับ จํานวน 35 ขอ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี ้
  ระดับการมีสวนรวม            คะแนน 
    มากท่ีสุด               5  

   มาก         4 
  ปานกลาง                 3 
  นอย                  2 
  นอยท่ีสุด                 1 

 
  3.  คําถามในดานความเตม็ใจท่ีจะอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  เปนคาํถามแบบ
ประเมิน 4 ระดับ จํานวน 10 ขอ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

    ระดับความเต็มใจ                   คะแนน 
  เต็มใจมาก       4  

   เต็มใจ     3 
  เต็มใจนอย    2 
  ไมเต็มใจ    1  

 (Likert  scale  อางใน พวงรตัน  ทวรีัตน, 2538: 107-108) 
 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

  การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูศึกษาไดดําเนนิการ ดังนี้  
1. ผูศึกษา นําแบบสอบถามไปดาํเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล โดยทําการช้ีแจงกบั               

กลุมตัวอยางท้ัง 3 กลุมดวยตนเอง จํานวนรวมท้ังส้ิน   563  คน และไดรับแบบสอบถามท่ีถูกตอง 
สมบูรณกลับคนืมาท้ังหมด  คดิเปนรอยละ 100 
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2. การสังเกต   ผูศึกษาไดสังเกตสภาพการอนุรักษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม พรอมท้ัง
ไดจดบันทึกและบันทึกภาพแตละแหงอยางละเอียด 
 

3.4  การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหขอมูลโดยตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของขอมูล ตรวจให
คะแนนตามท่ีกําหนดไว จากนั้นนําไปประมวลผลทางสถิติ  ตามลําดับ ดังนี ้
 1. ขอมูลสวนบุคคลท่ัวไป  ประมวลผลทางสถิติ ดวยคารอยละ (Percentage)  คาคะแนน
เฉล่ีย (Mean) 
 2.  ความรูเกี่ยวกับการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  ประมวลผลทางสถิติ ดวยคารอยละ 
(Percentage) คาคะแนนเฉล่ีย (Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ทําการ
เปรียบเทียบดวยความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย F-test และ Post hoc Comparisons 
  3. การมีสวนรวมของชุมชนในการอนรุกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม ประมวลผลทางสถิติ 
ดวยคารอยละ (Percentage)  คาคะแนนเฉล่ีย (Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ทําการเปรียบเทียบดวย ทําการเปรียบเทียบดวยความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย F-test และ Post hoc 
Comparisons 
 4.  แบบแสดงความเตม็ใจท่ีจะอนรุกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  ดวยคารอยละ  (Percentage)    
คาคะแนนเฉล่ีย (Mean)  คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  ทําการเปรียบเทียบดวยความ
แตกตางระหวางคาเฉล่ีย t – test   
 5.  แบบสอบถามเปนคําถามปลายเปด (Open–Ended  Questions)  ผูศึกษาได รวบรวม
เพ่ือใชเปนขอมูลในการเสนอผลการวจิยัตอไป 

หลังจากนั้นวิเคราะหขอมูลดวยสถิติไปประกอบกับขอมูลท่ีไดจากการสังเกต  แลวนํามา
วเิคราะหดวยทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกบัการอนุรกัษส่ิงแวดลอมศิลปกรรม  เพ่ือจัดทํารายงาน
นําเสนอตอไป 
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