
 
บทที่ 4 

 
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาเรื่องพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง : กรณีศึกษา 

ตําบลโปงแยง   อําเภอแมริม   จังหวัดเชียงใหม    มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะ 
มูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง   และศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนบนพื้นที่สูงตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม   จังหวัดเชียงใหม   ผลการศึกษาแบงเปน 4  ตอน  
ดังนี้ 

1. บริบทชุมชน 
2. ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
3. พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
4. การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 
4.1 บริบทชุมชน 
 

ตําบลโปงแยง แตเดิมมีฐานะเปนหมูบานขึ้นอยูกับอําเภอสะเมิง  ตอมายกฐานะเปนตําบล
เมื่อ พ.ศ.  2469  และตั้งชื่อวา “ตําบลโปงแยง”  ตั้งแตนั้นมา  ที่ตั้งชื่อวา “โปงแยง” เพราะคําวา 
“แยง”  แปลความหมายวา “มาดู” เน่ืองจากสถานที่ตั้งของตําบลหมูบานมีทิวทัศนเปนปาเขาสวยงาม
ตามธรรมชาติ มีปาไมสมบูรณ  และมีอากาศหนาวเยน็สบายตลอดป  โดยมีจํานวนประชากรทั้งสิ้น  
6,598  คน  เปนชาย  3,310  คน เปนหญิง  3,288  คน   และมีรายละเอยีดของขอมูลเกี่ยวกับชุมชน
ขององคการบริหารสวนตําบลโปงแยง  จากแผนพัฒนาสามป พ.ศ. 2548-2550  ดังนี้ 
 

4.1.1  ท่ีตั้ง และอาณาเขต 
ตําบลโปงแยง  ตั้งอยูทางทศิตะวนัตกของที่วาการอําเภอแมริม  หางจากที่วาการ

อําเภอแมริม  ประมาณ  16  กิโลเมตร 
ทิศเหนือ จรดตําบลแมแรมและตําบลสะเมิงเหนือ 
ทิศใต จรดตําบลบานปง  อําเภอหางดง 
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ทิศตะวันออก จรดตําบลแมแรม และตําบลสุเทพ 
ทิศตะวันตก จรดอําเภอสะเมิง 
โดยครอบคลุมมีเนื้อที่ประมาณ  52.2  ตารางกิโลเมตร/ประมาณ  32,625  ไร 
สําหรับบานแมสาใหม  เปนพื้นที่ตนน้ําที่สําคัญ และเปนแหลงธรรมชาติที่สมบูรณ 

มีลักษณะพื้นที่ที่มีความลาดชันประมาณรอยละ  20-25  มีระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ  
1,000 – 1,400  เมตร  ตั้งอยูในเขตพื้นที่อุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุย  ราษฎรเดิมทําการเกษตร
แบบไรเล่ือนลอย  มีการตั้งถ่ินฐานมากวา 45  ป    โดยมีอาณาเขตของพื้นที่ ดังนี้ 

ทิศเหนือ จรดบานหวยนาหวาย 
ทิศใต จรดบานแมวแมสาเกา 
ทิศตะวันออก จรดบานแมแมะ 
ทิศตะวันตก จรดบานโปงแยงนอก 
โดยอยูในเขตลุมน้ําแมสา – แมลาน –แมสาป  มีลําหวยที่สําคัญ คือ หวยแมสานอย  

 
4.1.2  ภูมิประเทศ 

 ตาํบลโปงแยงมีสภาพทางกายภาพทัว่ไปเปนภูเขา  บางสวนเปนที่ราบเชิงเขา และ
ที่ราบ  พื้นที่บางสวนอยูในความรับผิดชอบของอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ – ปุยและแมสา 

2.1  สภาพภูมิประเทศที่เปนภูเขา  ซ่ึงมีหมูบานที่ตั้งอยู คือ  หมูที่  4, 5, 6, 7, 8, 9 
2.2  สภาพภูมิประเทศที่เปนที่ราบเชิงเขา   เปนที่ตั้งของหมูที่ 1, 3 
2.3  สภาพภูมิประเทศที่เปนที่ราบ   เปนที่ตั้งของหมูที่ 2 

 
4.1.3  อาชีพ 

ราษฎรสวนใหญของตําบลโปงแยงประกอบอาชีพทางดานเกษตรกรรม (ทําสวน 
ทําไร)  โดยบานแมสาใหมมีลักษณะการประกอบอาชีพในพืน้ที่ที่สําคัญ ไดแก  การปลกูไมผล และ
พืชผัก  โดยเฉพาะลิ้นจี่  เกษตรกรปลูกกันเกือบทั้งหมูบาน  สวนพืชผักที่ปลูก ไดแก  กะหลํ่าปลี  
ขาวโพด  แครอท และขาวไร  จึงทําใหล้ินจี่เปนไมผลเศรษฐกิจที่สําคญัของหมูบาน  และเกษตรกร
สวนใหญเปนชาวเขาเผามง  (สุภาพ  มณรัีตน, 2542)  นอกจากนั้นแลว ชวงทีว่างจากการทําไร 
ทําสวน ชาวบานจะคาขาย เชน ขายของที่ระลึกในตลาดไนทบารซารเชียงใหม กรุงเทพฯ  
นครราชสีมา  ประจวบคีรีขนัธ ฯลฯ (ชยุติ  ผลชวนปญญา, 2543) และบานโปงแยงนอก ประกอบ
อาชีพดานเกษตรกรรมเปนสวนใหญ  ปลูกไมดอกและไมผลเชนกัน เชน ดอกเบญจมาศ  ดอกปอมปอน  
เปนตน และมีสวนนอยที่ปลูกพริกหวาน 
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ภาพ 4.1  แผนผังตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 
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4.2 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 
 

การนําเสนอผลเกี่ยวกับขอมลูทั่วไปของกลุมตัวอยาง จํานวน 191 คน  โดยผูศึกษาไดนํา
เสนอใน 3 ประเดน็ คือ ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง    การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ    และ
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ   ดังแสดงผลตามลําดับ  ดังนี้ 
 

4.2.1 ขอมูลสวนบุคคล 
กลุมตัวอยาง จํานวน 191 ครัวเรือน สวนใหญเปนกลุมชาติพันธุชาวไทย (คนเมือง)  

คิดเปนรอยละ 58.60 นอกนัน้เปนชาวไทยภเูขา (เผามง) คิดเปนรอยละ 41.40  สวนใหญเปนเพศชาย 
คิดเปนรอยละ 62.80  นอกนัน้เปนเพศหญงิ  คิดเปนรอยละ 37.20   สวนใหญมีอายุระหวาง 41-60 ป  
คิดเปนรอยละ 56.50  รองลงมา อายุ 21-40 ป  คิดเปนรอยละ 36.10  อายุ 60 ป ขึ้นไป คิดเปนรอยละ 
5.80  สวนอายุ 20 ป และต่ํากวา คิดเปนรอยละ 1.60  กลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพ 
เกษตรกรรม คิดเปนรอยละ 56.00 รองลงมาประกอบอาชีพคาขาย / ธุรกิจสวนตวั คดิเปนรอยละ 
16.80  รับจาง คิดเปนรอยละ 12.50  เปนแมบาน / ไมไดประกอบอาชีพ คิดเปนรอยละ 8.40   
รับราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกจิ คิดเปนรอยละ 3.70  และเปนนักเรียน นักศกึษา หรือ วางงาน  
คิดเปนรอยละ 2.60  โดยสวนใหญมีรายไดตอเดือน ต่ํากวา 5,000 บาท  คิดเปนรอยละ 71.20.  
รองลงมามีรายได 5,001-8,000 บาท คิดเปนรอยละ 22.51   รายได 8,001-10,000 บาท คิดเปนรอยละ 
5.24  และมีรายไดตอเดือน 10,001 ขึ้นไป คิดเปนรอยละ 1.05  สวนการศึกษาของกลุมตัวอยาง 
สวนใหญมกีารศึกษาระดับประถมศึกษา คิดเปนรอยละ 64.40  รองลงมาไมเรียนหนังสือ คิดเปน
รอยละ 21.50 ระดับมัธยมศึกษา หรือ ปวช. คิดเปนรอยละ 9.90 และผูมีการศึกษาระดับ ปวส. หรือ 
อนุปริญญาหรือเทียบเทา   และระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา คิดเปนรอยละ 2.10 เทากัน 

จากขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถามขางตน จะเห็นไดวากลุมตัวอยาง
สวนใหญเปนชาวไทย (คนเมือง) และผูทําหนาทีใ่นการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนสวนใหญ
เปนเพศชาย ประกอบอาชพีเกษตรกรรม  และมีอายุระหวาง 41-60 ป ซึ่งจัดเปนผูสูงอายุ และ 
ในอดีตมกีารกาํหนดการศึกษาภาคบังคับสูงสุดไวที่ระดับประถมศึกษา จึงทําใหเห็นวากลุมตัวอยาง
มีการศึกษาขั้นประถมศึกษาเปนสวนใหญ   ดังแสดงรายละเอียดในตาราง  4.1 
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ตาราง  4.1  ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
กลุมชาติพันธุ   
              ชาวไทยภูเขา (เผามง) 79 41.40 
              ชาวไทย (คนเมือง) 112 58.60 
เพศ   
              ชาย 120 62.80 
              หญิง 71 37.20 
อายุ   
              20 ปและต่ํากวา 3 1.60 
              21-40 ป 69 36.10 
              41-60 ป 108 56.50 
              60 ป ขึ้นไป 11 5.80 
อาชีพ   
               แมบาน / ไมไดประกอบอาชีพ 16 8.40 
               รับจาง 24 12.50 
               คาขาย ธุรกิจสวนตัว 32 16.80 
               รับราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ 7 3.70 
               เกษตรกรรม 107 56.00 
               นักเรียน นักศึกษาหรือวางงาน                    5 2.60 
รายไดตอเดือน   
 ต่ํากวา 5,000 บาท 136 71.20 
               5,001-8,000 บาท 43 22.51 
               8,001-10,000 บาท 10 5.24 
              10,001 ขึ้นไป 2 1.05 
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ตาราง 4.1  (ตอ) 
 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
ระดับการศึกษา   
 ไมไดเรียนหนังสือ 41 21.50 
 ประถมศึกษา (ป.1-ป.6) 123 64.40 
        มัธยมศึกษา (ม.1-ม.6)/  ปวช.  19 9.90 
            ปวส./อนุปริญญาหรือเทียบเทา            4 2.10 
 ปริญญาตรี หรือ สูงกวา 4  2.10 

 
4.2.2 การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ 

การรับรูขอมูลขาวสารขาวสารผานสื่อ  ผูศึกษาไดนําเสนอใน 4  ประเด็น กลาวคอื 
ประเด็นแรกการวิเคราะหความถี่ในการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอย และการจัดการของ
กลุมตัวอยาง  ไดแก รอยละ  คะแนนเฉลี่ย รวมทั้งสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ประเด็นที่สอง ไดแก 
การจัดกลุมผูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอย และการจัดการเพื่อนําไปสูการทดสอบเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ประเดน็ที่สาม การสํารวจผลของขาวสารตอพฤติกรรม และ
ประเด็นสุดทาย การสํารวจเนื้อหาเรื่องขยะมูลฝอยที่สนใจเปนพิเศษ  ผลการศึกษาแสดงตามตาราง  
4.2 – 4.5  ตามลําดับ  ดังนี้ 

1)  การวิเคราะหความถี่ในการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอย และการจัดการ   
การวิเคราะหความถี่ในการรบัรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอย และการจัดการ 

ไดแก รอยละ และคะแนนเฉลี่ย รวมทั้งสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เมื่อพิจารณาจากแหลงขาวสาร  
พบวา กลุมตวัอยางไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกบัขยะมูลฝอยและการจดัการ มีระดับความถี่ “บอยครัง้” 
(ไดรับขาวสารมากกวาหรือเทากับสัปดาหละครั้ง) จากโทรทัศนมากที่สุด คิดเปนรอยละ 10.50   
รองลงมาไดรับขอมูลขาวสารจากหนังสือพิมพและส่ิงพมิพตางๆ  คิดเปนรอยละ 8.90 และกลุม 
ตัวอยางไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมลูฝอยและการจัดการ มีระดับความถี่ “นานๆ คร้ัง” (ไดรับ
ขาวสารมากกวาสัปดาหละครั้ง) จากหนังสือพิมพและส่ิงพมิพตางๆ มากที่สุด  คิดเปนรอยละ 54.50  
รองลงมา คือ ไดรับขอมูลขาวสารจากโทรทัศน  คิดเปนรอยละ 53.90 และวิทยุ คิดเปน รอยละ 
43.46 สวนแหลงขาวสารที่กลุมตัวอยางไมเคยรับขอมูลขาวสารมากที่สุด มีระดับความถี่ “ไมเคยรับ
ขาวสาร” คือ จากเจาหนาที่ของรฐั คิดเปนรอยละ 78.00 รองลงมาคือ หอกระจายขาวของ 
หมูบาน  และจากบุคคลอื่น  เชน  ผูนําหมูบาน  เพื่อน  คิดเปนรอยละ 69.60 เทากัน   
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จากขอมูลดังกลาวการที่กลุมตัวอยางไดรับขาวสารจากหนังสือพิมพ หรือส่ิงพิมพ
ตางๆ มากที่สุด แมจะมีระดับนานๆ คร้ังก็ตาม อาจเนื่องมาจากกลุมตวัอยางมีนิสัยรักการอานเปน
ทุนเดิมอยูแลว และไมมีปญหาเรื่องการอาน ถึงแมวาจะไดรับการศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษา
เปนสวนใหญก็ตาม กลุมตัวอยางจึงเปดรับสื่อชนิดนี้ ซ่ึงปจจุบันสื่อประเภทนีมี้การปรับปรุงทั้ง 
คุณภาพและรปูแบบใหมีความทันสมยั มสีีสันสวยงามมากกวาสมยักอน อีกทัง้มีขาวสารจํานวนมาก 
จะอานชาหรือเร็ว ในโอกาสใดที่เหมาะสมกับตนกไ็ด หรือหากสนใจจะเก็บไวอานซ้าํหรือทบทวน
ก็สามารถได  ซ่ึงคุณสมบัติดังกลาวอาจทําใหส่ือประเภทนี้เขาถึงกลุมตัวอยางมากที่สุด  

สวนสื่อโทรทัศน ถึงแมจะเปนสื่อที่เขาใจงาย มีขอจํากดัในการเปดรับชมนอย เชน 
คนที่ไมมีทักษะในการอานหนังสือก็สามารถรับชมได  การรับชมสะดวก สามารถทําไดที่บานไม
ตองเดินทางไปที่อ่ืนก็สามารถรับขาวสารไดดีและชัดเจน ซ่ึงสื่อโทรทัศนมีทั้งภาพเคลื่อนไหว สีสัน
และเสียงไดสรางอรรถรส ความรูสึกที่คลอยตามไดดกีวาสื่ออ่ืนๆ  แตเนื่องจากกลุมตัวอยางจะมี
เวลาดูหลังจากกลับมาจากทํางานในไร ในสวน ซ่ึงก็เหนด็เหนื่อยอยูแลว ดังนั้น จึงเลือกที่เปดดหูนงั 
ดูละคร หรือรายการที่สรางความบันเทิงมากกวาทีจ่ะเลือกดูรายการที่ใหสาระ อีกทั้งในชวงเวลาค่ํา
รายการโทรทศันสวนใหญจะเปนรายการทีส่รางความบนัเทิงมากกวารายการทีใ่หความรูอยูแลว แตถึง
มีรายการที่ใหสาระกลุมตัวอยางก็ไมเลือกที่จะดูรายการนั้นๆ เทาไหร เหตุผลดังกลาวทําใหกลุม 
ตัวอยางจึงไมคอยไดรับขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยจากสื่อโทรทัศน   

สําหรับสื่อวิทยุนั้น ถึงแมปจจุบันจะมวีิทยุแทบทุกครวัเรือนก็ตาม แตก็ไมไดเพื่อ 
ฟงขาวสารอยางในอดีต เนื่องจากสื่อวทิยุไดมุงเนนทางดานธุรกิจและความบันเทงิมากกวาการให
ความรูแกผูฟง อีกทั้งกลุมตัวอยางจะตองหาคลื่นและรายการในการรบัฟงขอมูลขาวสารดวยตนเอง 
ซ่ึงบางครั้งอาจจะไมสามารถจดจําคลื่นและชื่อรายการทีใ่หขาวสารได และที่สําคัญไมมีภาพ ทําให
ไดรับความสนใจนอย จึงทําใหกลุมตัวอยางจํานวนนอยที่รับฟงขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยจาก 
ส่ือวิทย ุและกไ็มไดตัง้ใจฟงอยางสม่ําเสมอเพราะไมมีเวลามาเปดฟงดวย และการรับฟงเพยีงอยางเดยีว
ไมสามารถที่จะทําใหจดจําและเขาใจถึงวิธีการทั้งหมดไดในเวลาอันรวดเร็ว และขาวสารเกี่ยวกับ 
ขยะมูลฝอยจากสื่อวิทยุมีไมบอยนัก  จึงทําใหไมนิยมเปดรับขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยจากสื่อวิทยุ  

การที่กลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยรับขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยจากเจาหนาที่
ของรัฐ   หอกระจายขาวของหมูบาน   และบุคคลอื่นๆ   ตามลําดับ   อาจเนื่องมาจากการที่กลุมตัวอยาง
สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ออกไปทํางานในไรสวนตั้งแตเชาจนถึงค่ํา  โอกาสที่จะได
พบเจอและรับขาวสารจากเจาหนาที่ของรัฐจึงเปนไปไดยาก     อีกทั้งกลับมาก็เหนื่อยลาจากการ
ทํางานจึงไมคอยมีเวลาที่จะพบปะสนทนากับบุคคลอื่นนอกบาน หรือหากมีเวลาจะสนทนาแตเร่ือง
ธรรมดาทั่วไป   จึงทําใหกลุมตัวอยางสวนใหญไมเคยรับรูขาวสารผานสื่อดังกลาว ซ่ึงขัดแยงจาก
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การศึกษาของ  ลีศึก  ฤทธิเนติกุล (2540) ที่พบวา ชาวเขาเผามงบานดอยปุย - ชางเคี่ยน  สวนใหญได
รับขอมูลขาวสารจากหอกระจายขาวประจําหมูบาน   วิทยุกระจายเสียง  และโทรทัศน   

จากขอมูลขางตน สอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเพิ่มเติมที่พบวา ใน
บานแมสาใหมจะมีการจดัสถานที่สําหรับอานหนังสือพมิพของหมูบาน สวนบานโปงแยงนอกนั้น
ไมมีสถานที่ดังกลาวแตจะนยิมไปอานหนงัสือพิมพและสิ่งพิมพตางๆ กันที่รานคาที่อยูบริเวณตางๆ 
ของหมูบาน จึงทําใหกลุมตัวอยางไดรับขาวสารจากสื่อดังกลาวมากกวาส่ืออ่ืนๆ และยังพบวากลุม 
ตัวอยางสวนใหญไมเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการจากสื่อบุคคล รวมทั้งจาก
หอกระจายขาวของหมูบาน (มีเฉพาะบานแมสาใหม) ซ่ึงสวนใหญจะประกาศขาวสารชวงเชาเวลา
ประมาณ  06.00-07.00 น. และในชวงเยน็เวลาประมาณ 19.00 น. ซ่ึงบางครั้งกลุมตัวอยางกไ็มไดรับรู
ขาวสาร เนือ่งจากออกไปทํางานแลว และกลับมากม็ืดค่ําจนเลยเวลากระจายขาวสารแลว จาก 
ขอมูลดังกลาวจะเห็นวาขัดแยงกับสังคมชาวบานหรือสังคมของคนในชนบทโดยทัว่ๆ ไปที่จะไดรับ
รูขอมูลขาวสารตางๆ จากสื่อบุคคลเปนสวนใหญ  เชน ผูนํา  หมูบาน  เพื่อนบาน เปนตน  เพราะ
สวนมากสังคมชาวบานหรือตามชนบทจะมีความเปนอยูอยางใกลชิด ถอยทีถอยอาศัยกัน มีอะไรก็
จะพูดคยุกนัมกีารพูดคุยแลกเปลี่ยนขาวสารกัน ดังจะเหน็ไดจากการศกึษาของ  วิชัย จาวเจริญ (2547)  
ที่พบวา ในชุมชนมงบานปาเกี๊ยมีการถายทอดและเรียนรูในเรื่องตางๆ จากวิถีชีวิตประจําวัน  
พิธีกรรมและความเชื่อที่กระทําภายในชุมชน ทั้งจากการเขารวมกจิกรรมโดยตรงและซึมซับเอง 
และการถายทอดในระดับครัวเรือน กม็ีผลโดยตรงตอศักยภาพในการจัดการทรพัยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม ในสวนของการรับรูขาวสารขอมูลจากภายนอกที่ปจจุบันชุมชนสามารถรับรูจาก
ส่ือตางๆ อยางมากมาย ทั้งจากสื่อวิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพและจากการประชุมประจําเดือน การ
มีเสียงตามสายกระจายขาว ทําใหชุมชนสามารถทราบและติดตามความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับขอมูล
ขาวสารทางดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตลอดเวลา ชุมชนจึงมีศักยภาพในการจัดการฯ 
มากยิ่งขึ้น 

ดังนั้น กลาวไดวา ส่ือแตละชนิดก็จะมีคุณสมบัติในการเขาถึงผูรับขาวสารตางกัน 
และหากสื่อสามารถสงขาวสารที่ตรงกับความตองการของผูรับขาวสารได ก็มีผลตอพฤติกรรมของ
ผูรับขาวสารดวย และความถี่ของสื่อก็มีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดวย  

สําหรับการรับรูขอมูลขาวสารของกลุมตัวอยาง จํานวน 191 ครัวเรือน พบวามี
คะแนนเฉลี่ย  8.97  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.41 ดังแสดงในตาราง 4.2  

 
 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 59

ตาราง 4.2  การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ จําแนกตามสื่อชนิดตางๆ   

 
บอยคร้ัง 

(3  คะแนน) 
นานๆ คร้ัง 

(2  คะแนน) 
ไมเคยรับ 

(1  คะแนน) แหลงขาวสาร 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เจาหนาที่รัฐ               3 1.60 39 20.40 149 78.00 
วิทยุ 11 5.76 83 43.46 97 50.78 
โทรทัศน 20 10.50 103 53.90 68 35.60 
หนังสือพิมพและส่ิงพิมพตางๆ 17 8.90 104 54.50 70 36.60 
หอกระจายขาวของหมูบาน 8 4.20 50 26.20 133 69.60 
บุคคลอื่น เชน ผูนําหมูบาน เพื่อน ครู 14 7.33 44 23.07 133 69.60 
คะแนนรวมของกลุมตัวอยาง จํานวน  191 ครัวเรือน =  1,715  คะแนน 
คะแนนเฉลี่ย =  8.98    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 2.41   

 
2)  การจัดกลุมการรับรูขาวสารผานสื่อ 
การจัดกลุมการรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ ผูศึกษา 

จัดกลุมเพื่อนําไปสูการทดสอบเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย โดยจาํแนกตามแหลง
ขาวสารเกี่ยวกบัขยะมูลฝอยและการจดัการที่แตกตางกนั  ซ่ึงเปนสมมติฐานขอที่ 3 ของการศึกษา  
สําหรับในการศึกษาครั้งนี้   ใชคะแนนเฉลี่ยของการรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและ
การจัดการของกลุมตวัอยาง จํานวน 191 ครัวเรือน ซ่ึงมีคาเทากับ  8.98  คะแนน  เปนเกณฑในการ
แบงกลุม  โดยผูมีคะแนนต่าํกวา 8.98  คะแนน  จัดเปนผูรับรูขาวสารนอย  สวนผูที่มีคะแนนตั้งแต  
8.98  คะแนน  ขึ้นไป  จัดเปนผูรับรูขาวสารมาก 

ผลการจัดกลุม พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับขยะ 
มูลฝอยและการจัดการนอย  หรือมีคะแนนการรับรูขาวสารต่ํากวา  8.98  คะแนน  คิดเปนรอยละ 
57.10   ทั้งนี้ ส่ือตางๆ อาจนําเสนอขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยนอย และไมมีความตอเนื่อง รวมทั้ง
ขาวสารที่นําเสนอบางครั้งมีเนื้อหาไมตรงกับความตองการของกลุมตัวอยาง จึงทําใหกลุมตัวอยาง
เปนผูไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยนอย   มีขอสังเกตวา แมวาจะไดรับขาวสารบาง (มากกวา
สัปดาหละครั้ง) จากสื่อหนังสือพิมพและส่ิงพิมพ วิทยุ  โทรทัศน  ขาวสาร แตขาวสารที่ไดรับนอก
จากไมตรงกับความตองการแลว ยังไมสามารถนํามาปฏิบัติไดในชวีิตประจําวันของกลุมตัวอยาง 
จึงทําใหเปนผูไดรับขาวสารนอย ดังมีรายละเอียดแสดงผลในตาราง 4.3   
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ตาราง 4.3  สรุปการรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
 

ระดับการรับรูขาวสารผานสื่อ    จํานวน รอยละ 
รับรูขาวสารนอย (คะแนนต่ํากวาคะแนนเฉลี่ย) 109 57.10 
รับรูขาวสารมาก (คะแนนสูงกวาคะแนนเฉลี่ย) 82 42.90 

รวม 191 100.00 

หมายเหตุ :  คะแนนเฉลี่ย =   8.98  

 
3)  ผลของขาวสารตอพฤติกรรม 
กลุมตัวอยางสวนใหญเหน็วา ขาวสารมีผลตอพฤติกรรมและมีการปฏิบัติตามบาง 

คิดเปนรอยละ 49.70  รองลงมาเห็นวาไมมผีลเลย  คิดเปนรอยละ 41.90  มีผลและปฏิบัติตามทุกครั้ง  
คิดเปนรอยละ 8.40   การที่กลุมตัวอยางสวนใหญจดัเปนผูที่รับรูขาวสารนอย แตมีความเห็นในเรื่อง
ดังกลาวตางกนั เพราะแตละคนมีความเขาใจในขาวสารแตกตางกนัไป ซ่ึงขึ้นอยูกับความชดัเจน
ของขอมูลขาวสารและความเปนไปไดในการนําไปปฏิบัติในชีวติประจาํวัน หากขาวสารที่นําเสนอ
ตรงกับความตองการของตนเองก็มีผลตอการใหความสําคัญของขาวสาร และมีผลตอการนําไป
ปฏิบัติตามดวย  ดังแสดงผลในตาราง  4.4 

 

   ตาราง  4.4  ผลของขาวสารตอพฤติกรรม 
 

ผลของขาวสารตอพฤติกรรม  จํานวน     รอยละ 
ไมมีผลเลย 80 41.90 
มีผลและปฏิบัติตามบาง 95 49.70 
มีผลและปฏิบัติตามทุกครั้ง 16 8.40 

รวม 191 100.00 
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4)   เนื้อหาเรื่องขยะมูลฝอยท่ีสนใจเปนพิเศษ 
กลุมตัวอยางสวนใหญ สนใจเรื่องการลดปริมาณขยะมลูฝอย คิดเปนรอยละ 41.40 

รองลงมาสนใจเรื่องการนํากลับมาใชประโยชน คิดเปนรอยละ 24.60 การปองกันอันตรายจาก 
ขยะมูลฝอย คดิเปนรอยละ 22.00   การกําจัด คิดเปนรอยละ 6.80   การคัดแยกและรวบรวม คิดเปน   
รอยละ 5.20  จะเหน็วาการที่กลุมตวัอยางใหความสนใจในเนื้อหาขยะมูลฝอยแตกตางกนั เพราะมี
ความตองการรับรูในเนื้อหาแตละเรื่องมีความมากนอยตางกัน โดยเรียงลําดับใหความสําคัญกับเรื่อง
ที่เกี่ยวของและตรงกับความตองการของตนเองมากที่สุด เพื่อจะไดนํามาเปนแนวทางในการปฏิบัติ
ในชีวิตประจําวันใหมีความเหมาะสมมากขึ้น  ดังแสดงผลในตาราง  4.5  
 
ตาราง 4.5  เนื้อหาเรื่องขยะมูลฝอยที่สนใจเปนพิเศษ 
 
เนื้อหาเรื่องขยะมูลฝอยท่ีสนใจเปนพิเศษ  จํานวน      รอยละ 

การคัดแยกและรวบรวม 10 5.20 
การกําจัด เชน ฝงกลบ เผา และหมักปุย 13 6.80 
การนํากลับมาใชประโยชน 47 24.60              
การลดปริมาณขยะมูลฝอย 79 41.40 
การปองกันอันตรายจากขยะมูลฝอย 42 22.00 

รวม 191 100.00 
 

4.2.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
ความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการ ผูศึกษาไดนําเสนอใน 2 

ประเดน็ คือ การวเิคราะหคะแนนความรูความเขาใจเกีย่วกบัขยะมูลฝอยและการจดัการ ไดแก รอยละ 
คะแนนเฉลี่ย รวมทั้งสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน    รวมทั้งนําเสนอผลการจัดกลุมผูมีความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับขยะมลูฝอยและการจัดการ เพื่อนําไปสูการทดสอบเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะ
มูลฝอย  ผลการศึกษาแสดงตามตาราง  4.6 – 4.7  ตามลําดับ  ดังนี้ 

1)  การวิเคราะหคะแนนความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
การวิเคราะหคะแนนความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจดัการ ไดแก 

รอยละ คะแนนเฉลี่ย รวมทัง้สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญตอบขอคําถาม
ในการวัดความรูความเขาใจไดถูกตองทุกขอ  โดยเมื่อพิจารณาการตอบคําถามของกลุมตัวอยางพบวา  
ขอคําถามที่กลุมตัวอยางตอบถูกตองสวนใหญ  คิดเปนรอยละ 97.40 คือขยะมูลฝอย หมายถึง 
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บรรดาสิ่งของที่ไมตองการใชแลว ทั้งที่เนาเปอยและไมเนาเปอย  สวนขอคําถามที่กลุมตัวอยางตอบ
ไดถูกตองรองลงมา คิดเปนรอยละ 96.90 เทากันมีจํานวน 3 ขอ คือ  ภาชนะบรรจุสารพิษกําจัด 
ศัตรูพืช เชน กระปองยาฆาแมลงถือเปนขยะอันตราย   การเผาขยะมลูฝอยทําใหเกดิควันและเขมา
เปนอันตรายตอสุขภาพและสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม   และขยะประเภทกระดาษแข็ง กระดาษ
หนังสือพิมพ กลองกระดาษ ควรกําจดัโดยการแยกไวขายหรือนํามาใชซํ้า    อยางไรก็ตาม ยังมี 
ขอคําถาม 2 ประเด็น ที่ยงัมีผูตอบผิดอยูประมาณ 1 ใน 4 ของกลุมตัวอยางทั้งหมด  คือ ขยะมูลฝอย
เปนบอเกิดของเชื้อโรคตางๆ และเปนแหลงเพาะพันธุของพาหะนําโรค  ไดแก  แมลงสาบ ยุง  
เปนตน คดิเปนรอยละ  25.10 และวสัดุที่ใชบรรจุอาหารโดยไมเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม คือ  
ถุงพลาสติก คิดเปนรอยละ 24.10   

จะเห็นวากลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจในขอคําถามดี จึงตอบไดถูกตองเปน
สวนใหญ แตขอคําถามที่ยังคงมีผูตอบผิดเกี่ยวกบัเรื่อง ขยะมูลฝอยเปนบอเกิดของเชื้อโรคตางๆ 
และเปนแหลงเพาะพนัธุของพาหะนําโรค ไดแก  แมลงสาบ  ยุง เปนตน เนื่องจากมีความรูความ 
เขาใจไมเพียงพอในเรื่องดังกลาว ซ่ึงปญหาจากขยะมูลฝอยมีอีกมากมายลวนมผีลเสียตอสุขภาพ
อนามัยและสิ่งแวดลอม  สวนเรื่องวัสดุที่ใชบรรจุอาหารโดยไมเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม  คือ   
ถุงพลาสตกิทีก่ลุมตวัอยางยงัคงตอบผิดอยูนั้น เพราะนอกจากขาดความรูความเขาใจในเรื่องดังกลาว 
ยังมีความเขาใจคลาดเคลื่อนที่คิดวา วัสดุดังกลาวสามารถยอยสลายไดเองตามธรรมชาติ จึงไมมี 
ผลกระทบใดๆ ตอส่ิงแวดลอม ซ่ึงจากขอมูลกรมควบคุมมลพิษ กลาวถึง ระยะเวลาที่ขยะมูลฝอย 
แตละชนิดยอยสลายตามธรรมชาติ  มีดังนี้ 1) เศษกระดาษ  2-5  เดือน  2) เปลือกสม  6  เดือน   
3)  ถวยกระดาษเคลือบ  5  ป    4)  กนกรองบุหร่ี  12  ป    5)  รองเทาหนัง  25-40 ป   6)  กระปอง
อลูมิเนียม  80-100 ป  7)  ถุงพลาสติก  450  ป  และ 8)  โฟมจะไมยอยสลายและควรหลีกเลีย่ง 
การใช    (http://www.pcd.go.th/info_serv/waste_rubbish.htm) 

สําหรับการระดับวัดความรูความเขาใจจากกลุมตัวอยาง จํานวน  191 คน พบวามี
คะแนนเฉลี่ย 13.58   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.08     ดังแสดงในตาราง 4.6   
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ตาราง 4.6  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการของกลุมตัวอยาง  
 

ตอบถูก ตอบผิด 
คําถามวัดความรูความเขาใจ จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
1. ขยะมูลฝอย หมายถึง บรรดาสิ่งของที่ไมตองการใชแลว ทั้งที่

เนาเปอยและไมเนาเปอย 
186 

(97.40) 
5 

(2.60) 
2. ขยะสด ไดแก เศษอาหาร พืชผัก เศษเนื้อสัตว 165 

(86.40) 
26 

(13.60) 
3. เศษแกว พลาสติก ขวด ไม กระดาษ จัดเปนขยะ 
 

182 
(95.30) 

9 
(4.70) 

4. ภาชนะบรรจุสารพิษกําจัดศัตรูพืช เชน กระปองยาฆาแมลง  
ถือเปนขยะอันตราย 

185 
(96.90) 

6 
(3.10) 

5. ที่รองรับขยะที่ถูกสุขลักษณะควรมีฝาปด กนไมร่ัว 182 
(95.30) 

9 
(4.70) 

6. ในครัวเรือนควรมีถังขยะเพื่อแยกขยะแตละประเภท เชน  
ขยะแหง   ขยะเปยก 

179 
(93.70) 

12 
(6.30) 

7. วัสดุที่ใชบรรจุอาหารโดยไมมีอันตรายตอส่ิงแวดลอม คือ        
ถุงพลาสติก 

145 
(75.90) 

46 
(24.10) 

8. การเผาขยะมูลฝอยทําใหเกิดควันและเขมา เปนอันตรายตอ  
สุขภาพและสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

185 
(96.90) 

6 
(3.10) 

9.    ขยะมูลฝอยเปนบอเกิดของเชื้อโรคตางๆ  และเปนแหลง 
เพาะพันธุของพาหะนําโรค  ไดแก แมลงสาบ  ยุง  เปนตน 

143 
(74.90) 

48 
(25.10) 

10.  เศษอาหาร เศษผัก ผลไม ควรมีการแยกทิ้งลงไปในภาชนะที่มี 
       ฝาปด ไมร่ัว นําไปเลี้ยงสัตว หรือนําไปฝงกลบ 

178 
(93.20) 

13 
(6.80) 

11.  ขยะประเภทแกวแตก ขวดแตก ควรจัดการโดยทิ้งรวมกับ 
ขยะประเภทอื่น 

165 
(86.40) 

26 
(13.60) 

12.  ขยะประเภทพลาสติก ทอน้ําพลาสติก การกําจัดที่ถูกวิธี คือ  
เผาในเตาเผา 

160 
(83.80) 

31 
(16.20) 
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ตาราง 4.6  (ตอ) 
 

ตอบถูก ตอบผิด 
คําถามวัดความรูความเขาใจ จํานวน 

(รอยละ) 
จํานวน 

(รอยละ) 
13.  ขยะประเภทกระปองยาฆาแมลง ซากหลอดไฟนีออน ควรกําจัด 
      โดยวิธีหอใหมิดชิด แลวนําไปกําจัดอยางถูกวิธีในสถานที่ 
       กําหนดไวเทานั้น 

181 
(94.80) 

10 
(5.20) 

14.  ขยะประเภทกระดาษแข็ง กระดาษหนังสือพิมพ กลองกระดาษ  
       ควรกําจัดโดยการแยกไวขายหรือนํามาใชซํ้า 

185 
(96.90) 

6 
(3.10) 

15.  การนําขวดมาลางเพื่อใชบรรจุน้ําหรือใชประโยชนอยางอื่น  
เปนวิธีการหนึ่งในการลดปริมาณขยะมูลฝอย 

172 
(90.10) 

19 
(9.90) 

คะแนนรวมของกลุมตัวอยาง  191 ครัวเรือน =  2,593  คะแนน 
คะแนนเฉลี่ย =  13.58      สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน =  2.08   
หมายเหตุ  : ขอคําถามที่ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 12, 13, 14, 15 เปนขอคําถามเชิงบวก  

หากตอบถูก  ใหคะแนน  1  คะแนน  หากตอบผิดใหคะแนน  0  คะแนน 
         สวนขอคําถามที่  7, 11  เปนขอคําถามเชิงลบ หากตอบถูกใหคะแนน 0 คะแนน 

หากตอบผิดใหคะแนน 1  คะแนน 
 

2)  การจัดกลุมผูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
การจัดกลุมผูมคีวามรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการ ผูศกึษาจดักลุม

เพื่อนําไปสูการทดสอบเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย จําแนกตามกลุมผูมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจดัการแตกตางกัน  ซ่ึงเปนสมมติฐานขอที่ 4 ของการศึกษา 
และการศึกษาครั้งนี้ ใชคะแนนเฉลี่ยของการวดัความรูความเขาใจจากกลุมตัวอยาง จํานวน 191  
ครัวเรือน  ซ่ึงมีคาเทากับ  13.58 คะแนน เปนเกณฑในการแบงกลุม  โดยผูมีคะแนนนอยกวา 13.58 
คะแนน จดัเปนผูมีความรูความเขาใจนอย  สวนผูที่มคีะแนนมากกวา  13.58 คะแนน จัดเปน 
ผูมีความรูความเขาใจมาก 

ผลการจัดกลุม  พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนผูมีระดับความรูความเขาใจมาก
หรือมีความรูด ีสามารถทําคะแนนมากกวาคะแนนเฉลี่ย  คิดเปนรอยละ 72.30 มีขอสังเกตวา ถึงแม
กลุมตัวอยางสวนใหญจะมีการศึกษาระดับประถมศึกษา  แตสามารถตอบคําถามไดถูกตอง อาจ
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เนื่องมาจากกลุมตัวอยางมีวยัวุฒิที่สูงพอสมควร คือ อายรุะหวาง 41-60  ป  ส่ังสมประสบการณมา
มาก และมกีารปฏิบัติในชีวติประจําวนัอยูแลว จึงนํามาเปนแนวทางในการตอบขอคําถามไดถูกตอง
เปนสวนใหญ  และขอคําถามบางขอเปนเรื่องความรูทั่วๆ ไป ที่มีการประชาสัมพันธผานสื่อตางๆ 
และกลุมตัวอยางก็ไดรับรูขาวสารผานสื่อ หนังสือพิมพ โทรทัศน วิทยุ บางแมวาขาวสารที่ไดรับ
จากสื่อดังกลาวมีระดับนานๆ คร้ังก็ตาม จึงนํามาใชประกอบการพจิารณาตอบคําถามไดถูกตองเปน
สวนใหญ   ดังแสดงผลในตาราง 4.7   

 

ตาราง 4.7   สรุปความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
 

ระดับความรูความเขาใจ จํานวน รอยละ 
  มีความรูความเขาใจนอย (ต่ํากวาคะแนนเฉลี่ย) 53 27.70 
  มีความรูความเขาใจมาก  (สูงกวาคะแนนเฉลี่ย) 138 72.30 

รวม 191 100.00 
หมายเหตุ : คะแนนเฉลี่ย =  13.58   
 
4.3 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 
 
 การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครั้งนี้   ผูศึกษาไดนําเสนอผลการศึกษา 
พฤติกรรมครอบคลุมทั้ง  3 ขั้นตอน ไดแก การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย   การคัดแยกขยะมูลฝอย
กอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน  รวมทั้งการกําจัดขยะมูลฝอย นอกจากนี้ ผูศึกษาไดสํารวจขอมลู
เกี่ยวกับที่รองรับขยะมูลฝอยในครัวเรือน  และสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยของหมูบานกอนนําไปกําจัด
หรือนํามาใชประโยชนใหมดวย   ดังแสดงผลตามลําดับ  ดังนี้ 
 

4.3.1  พฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ในขั้นตอนการเก็บรวบรวม พบวากลุมตัวอยางมี

พฤติกรรมการปฏิบัติในภาพรวมอยูในระดบัปานกลาง มคีาเฉลี่ยเทากับ 2.06 เมื่อพจิารณารายละเอยีด 
พบวา การเก็บรวบรวมขยะมลูฝอยของกลุมตัวอยางมกีารปฏบิัติในระดับปานกลางทุกประเดน็  
มีคาเฉลี่ยเทากบั 1.76 -2.30 โดยสวนใหญมีระดับการปฏิบัติ ดานการรวบรวมขยะมูลฝอย “นานๆ คร้ัง” 
(นอยกวาหรือเทากับ 2 คร้ังตอสัปดาห)  หากสังเกตจากขอคําถามพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมี
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พฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยทุกอยางในถุงกอนนําไปทิ้งถังขยะ มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุด
คือ 2.30 และรองลงมา มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมลูฝอยทิ้งลงถังขยะประจําบานมีคะแนน
เฉลี่ย 2.23 รวมทั้งมีการทิ้งขยะประเภทถุงพลาสติก กลองโฟม รวมกับขยะมูลฝอยอ่ืน มีคะแนน
เฉลี่ย 2.20   จะเห็นไดวาพฤตกิรรมดังกลาวแมจะเปนการปฏิบตัิในระดับนานๆ คร้ังก็ตาม แตเปน
การปฏิบัติกันมาอยางตอเนือ่งดวยความเคยชินเปนเวลานาน โดยเฉพาะในเรื่องการทิ้งขยะมูลฝอย
หลายประเภทรวมกนั ซ่ึงทําใหขยะทีเ่นาเปอยปะปนกับขยะประเภททีแ่ยกขายหรือนาํมาใชประโยชน 
และทําใหยากตอการกําจัดดวย  ขอมูลขางตนสอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณเพิ่มเตมิ 
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีถังแยกประเภทขยะมลูฝอยในครัวเรือน และจะเก็บรวบรวมขยะ
มูลฝอยทุกประเภทใสถุงพลาสติกกอนนําทิ้งลงในภาชนะรองรับตางๆ เชน กระสอบปุยและ 
เขงสาน เมื่อเต็มแลวนําไปทิ้งทั้งกระสอบหรือทิ้งเฉพาะขยะ และมกีารเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยที่
สามารถนํามาใชประโยชนไดกองไวขางๆ บริเวณบานบางแตปริมาณขยะประเภทดังกลาวมีจํานวน
นอย จึงไมคอยจะปฏิบัต ิ ประกอบกับขยะมูลฝอยในครัวเรือนในแตละวันมีปริมาณนอย เพราะ 
สวนใหญจะออกไปทํางานนอกบาน ในไร สวน ทั้งวันขยะสวนใหญที่เหลือจากการบริโภคจงึอยู
นอกบาน ในไรสวนของตนเอง และไมไดนํากลับมาดวย จงึไมคอยมกีารปฏิบัติหรือปฏิบัตินานๆ ครัง้  
พฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยจึงอยูในระดับปานกลาง รายละเอียดดังแสดงผลในตาราง 4.8 
 
ตาราง 4.8  พฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  
 

บอย 
คร้ัง 

นานๆ
คร้ัง 

ไม
ปฏิบัติ พฤติกรรมการเก็บรวบรวม 

ขยะมูลฝอย จํานวน 
(รอยละ)

จํานวน 
(รอยละ)

จํานวน 
(รอยละ)

Mean Sd.  แปลผล 

1.  รวบรวมขยะมูลฝอยทิ้งลงในถังขยะ
ประจําบาน 

58 
(30.40) 

118 
(61.80) 

15 
(7.90) 

2.23 0.58 ปาน
กลาง 

2.  รวบรวมขยะมูลฝอยทุกอยางในถุง
กอนนําไปทิ้งถังขยะ 

65 
(34.00) 

119 
(62.30) 

7 
(3.70) 

2.30 0.54 ปาน
กลาง 

3.  ทิ้งขยะมูลฝอยแตละประเภท เชน 
ขยะสด ขยะแหง ในถังขยะของ 
แตละประเภท 

28 
(14.70) 

89 
(46.60) 

74 
(38.70) 

1.76 0.69 
ปาน
กลาง 
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ตาราง 4.8  (ตอ) 
 

บอย 
คร้ัง 

นานๆ
คร้ัง 

ไม
ปฏิบัติ พฤติกรรมการเก็บรวบรวม 

ขยะมูลฝอย จํานวน 
(รอยละ)

จํานวน 
(รอยละ)

จํานวน 
(รอยละ)

Mean Sd. แปลผล 

4.  ทิ้งขยะประเภทถุงพลาสติก  
กลองโฟม  รวมกับขยะประเภทอื่น 

68 
(35.60) 

94 
(49.20) 

29 
(15.20) 

2.20 0.68 ปาน 
กลาง 

5. รวบรวมสิ่งของหรือวัสดุที่ไมใช
แลว ไวตามบริเวณใดบริเวณหนึ่ง
ของบานกอนจะนําไปกําจัดหรือนํา
มาใชประโยชนใหม 

25 
(13.10) 

108 
(56.50) 

58 
(30.40) 

1.83 0.64 ปาน
กลาง 

รวม - - - 2.06 0.63 ปาน
กลาง 

 
4.3.2  พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงและการนําไปใชประโยชน 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ในขั้นตอนการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและ
การนําไปใชประโยชน พบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการปฏิบัติโดยรวมอยูในระดับปานกลาง  
มีคาเฉลี่ยเทากบั 1.95  โดยสวนใหญมีระดับการปฏิบัติ “นานๆ คร้ัง”  เมื่อพิจารณารายละเอียด  
พบวา กลุมตัวอยางมกีารคัดแยกเศษใบไม เศษกิ่งไม ที่ยอยสลายไดไวเพื่อทําปุยหมักอยูในระดับ
มาก มีคาเฉลี่ยเทากับ  2.50  และมีการระดับการปฏิบัติในเรื่องนําขวดมาลางเพือ่ใชบรรจุน้ํา หรือใช
ประโยชนอยางอื่นกอนนําไปทิ้ง  มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.55 รวมทั้งเรื่องการดัดแปลงภาชนะที่ไมใชแลว
มาเปนถังรองรับขยะมูลฝอย มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.64  นอกนั้นกลุมตัวอยางมีการปฏิบัติในระดับ 
ปานกลาง จากการสัมภาษณเพิ่มเติมทีพ่บวา ขยะในครัวเรือนมีปริมาณนอย หากจะคัดแยกขยะ
ประเภทที่ขายไดก็ตองใชเวลานานถึงจะมปีริมาณมากเพยีงพอตอการขายแตละครั้ง จึงมีการปฏิบัติ
ขั้นตอนนี้นานๆ คร้ัง ซ่ึงขยะมูลฝอยที่มีการคัดแยกไวขาย เชน หนังสือ  กลองกระดาษ เศษเหลก็ 
ขวดแกวบางประเภท ทอพลาสติก ทอโลหะ สายยาง  เปนตน ทั้งนี ้กลุมตัวอยางมีการนําภาชนะที่
ไมใชแลว เชน กระปองสีมาใสตะปูและอุปกรณกอสราง หรือแชดอกไมดวย  และจากการสังเกต
พบวาบางครัวเรือนมีเศษอาหาร เศษผัก ผลไม กองอยูขางบานหรือตามโคนตนไมดวย และจากการ
สอบถามทราบวามีขยะมูลฝอยดังกลาวปริมาณเล็กนอย และคิดวาจะยอยสลายกลายเปนปุยในทีสุ่ด  
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ซ่ึงในความเปนจริงขยะแตละประเภทใชระยะเวลานานในการยอยสลายเองตามธรรมชาติ เชน 
เปลือกสม กวาจะยอยสลายตามธรรมชาติจะใชเวลาถึง  6  เดือน  และขยะมูลฝอยสวนที่เปนขยะเปยก
หรือขยะสด  สวนใหญเปนสารอินทรียที่ยอยสลายไดงาย  ดังนั้นการนําไปกองทิ้งไวก็จะบูดเนาและ
สงกลิ่นเหม็น และยังทําใหเกิดปญหาตางๆอีกมากมายดวย เชน เปนบอเกิดของเชือ้โรคตางๆ และ
เปนแหลงเพาะพันธุของพาหะนําโรคตางๆ    มีขอสังเกตวากลุมตัวอยางสนใจในเนื้อหาในเรื่องการ
คัดแยกฯ นอย แตมีความสนใจเรื่องการลดปริมาณขยะมูลฝอยและการนํากลับมาใชประโยชนมาก  
ซ่ึงไมตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกมาของกลุมตัวอยาง  ดังนั้น  จะเหน็ไดวากลุมตัวอยางยังขาด
ความรูความเขาในบางประเดน็ อยู  ประกอบกับกลุมตัวอยางมีความเคยชินในการเกบ็รวบรวมขยะ
ทุกประเภทรวมกัน จึงมีคอยมีการปฏิบัติในขั้นตอนนี้  ซ่ึงมีผลทําใหมีพฤติกรรมขั้นตอนนี้อยูใน
ระดับปานกลาง   ดังมีรายละเอียดแสดงผลในตาราง  4.9 
 
ตาราง 4.9  พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน  
 

บอย 
คร้ัง 

นานๆ
คร้ัง 

ไม
ปฏิบัติ 

พฤติกรรมกรรมการคัดแยกขยะ      
มูลฝอยกอนท้ิงและการนํา 

ไปใชประโยชน  จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

Mean Sd.   แปลผล 

1.  คัดแยกขยะประเภทเศษอาหาร เศษ
ผัก ผลไมตาง ๆ แลวนําไปใช –
ประโยชนตางๆ  เชน เล้ียงสัตว 
หรือทําปุยหมัก 

31 
(16.20) 

 

110 
(57.60) 

 

50 
(26.20) 

 

1.90 
 

0.65 
 

ปาน
กลาง 

 

2.  คัดแยก เศษใบไม เศษกิ่งไม ที่ยอย
สลายไดไวเพื่อทําปุยหมัก 

103 
(53.90) 

80 
(41.90) 

8 
(4.20) 

2.50 0.58  
มาก 

3.  คัดแยกขยะมูลฝอยประเภท
กระดาษแข็ง  กลองกระดาษ  
หนังสือพิมพไวขายหรือนํากลับมา
ใชใหม 

30 
(15.70) 

134 
(70.20) 

27 
(14.10) 

2.02 0.55 ปาน
กลาง 

4.  คัดแยกขยะ เชน ถุงพลาสติก ขวด
พลาสติก ไวใชเปนถุงรวบรวมขยะ
หรือรวบรวมไวขาย 

66 
(34.60) 

101 
(52.90) 

24 
(12.60) 

 
2.22 

0.65 ปาน
กลาง 
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ตาราง 4.9  (ตอ) 
 

บอย 
คร้ัง 

นานๆ
คร้ัง 

ไม
ปฏิบัติ 

พฤติกรรมกรรมการคัดแยกขยะ      
มูลฝอยกอนท้ิงและการนํา 

ไปใชประโยชน  จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

Mean Sd.   แปลผล 

5.  คัดแยกขยะประเภทขวดแกว 
กระปองเครื่องดื่ม เศษโลหะไว 
เพื่อขายใหกับผูรับซื้อของเกา 

21 
(11.00) 

119 
(62.30) 

51 
(26.70) 

1.84 0.60 ปาน
กลาง 

6.  ดัดแปลงนําภาชนะที่ไมใชแลว 
เชน ถังผงซักฟอก ถังสี ฯลฯ นํามา
เปนถังรองรับขยะมูลฝอย 

19 
(9.90) 

84 
(44.00) 

88 
(46.10) 

1.64 0.66 นอย 

7.  นําขวดมาลางเพื่อใชบรรจุน้ําหรือ
ใชประโยชนอยางอื่นกอนนําไปทิ้ง 

14 
(7.30) 

77 
(40.30) 

100 
(52.40) 

1.55 0.63 นอย 

รวม - - - 1.95 0.62 ปาน
กลาง 

 
4.3.3 พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย 

 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ในขัน้ตอนการกําจดัพบวา กลุมตัวอยางมี 
พฤติกรรมการปฏิบัติในภาพรวมอยูในระดบัปานกลาง มคีาเฉลี่ยเทากับ 1.83  เมื่อพจิารณารายละเอยีด 
พบวา กลุมตัวอยางมีการปฏิบัติในระดับนอย ในเรื่องการกําจัดขยะมูลฝอยประเภทกระปอง 
ยาฆาแมลง ถาน  ไฟฉาย แบตเตอรี ่ โดยการทิ้งรวมกับขยะมูลฝอยอ่ืนๆ มีคาเฉลี่ยเทากับ 1.20  
นอกนั้นมกีารปฏิบัติในระดบัปานกลาง โดยมีการการกาํจัดขยะที่เปนเศษไม  ใบไม  กิ่งไม ตาม
ธรรมชาติ โดยการเผาทิ้งในที่โลงแจง มีคาเฉลี่ยมากที่สุดเทากับ  2.27  จากการสัมภาษณเพิม่เติม 
พบวา หากมีขยะมูลฝอยประเภทขยะสดคงเหลือจากการบริโภคในครัวเรือนก็จะนําไปเลี้ยงสัตวบาง  
สวนขยะประเภทเศษไม  เศษใบไม   กิ่งไมจะกําจดัโดยการเผาในที่โลงแจงตามสะดวกแลวแต
โอกาสในบริเวณตางๆ เชน ท่ีวางขางบาน และในไร สวน ซ่ึงตรงกับขอมูลที่ไดจากการสังเกตที่พบ
รองรอยจากการเผาไดชัดเจนในบริเวณขางบาน  แสดงใหเห็นวายังคงมีการปฏิบัติเชนเดิมอยาง 
ตอเนื่อง สําหรับขยะประเภทพลาสติก กลองโฟม หากไมแยกไวขายก็จะนําไปเผาเปนสวนใหญ 
หรือขุดหลุมฝงบาง โดยการนําขยะทั้งกระสอบไปเผาหรอืขุดหลุมฝงในไร สวนของตวัเอง (เนื่องจาก
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มีกระสอบเปนจํานวนมาก ซ่ึงไดมาจากการซื้อแกลบ ขี้ไก ขี้วัว มาใหปุยตนไม) แตมีบางครัวเรือน 
ที่นําขยะใสกระสอบไปทิ้งในพื้นที่หมูบานขางเคียงดวย  สวนการกําจัดขยะอันตรายของกลุมตัวอยาง 
เชน กระปองยาฆาแมลงสวนใหญจะขุดหลุมฝงในไร สวน  สวนถานไฟฉาย แบตเตอรี่ สวนใหญ
จะทิ้งตามความสะดวกในบริเวณตางๆ เชน ขวางทิ้งตามพงหญา  และใหเหตุผลวาไมคอยมีขยะ
ประเภทดังกลาวหรือมีจํานวนเล็กนอย ซ่ึงสารประกอบในถานไฟฉายนับเปนอันตรายตอมนุษย
และส่ิงแวดลอมไมแพกระปองยาฆาแมลง แตเนื่องจากถานไฟฉายมขีนาดเล็กและไมสามารถขาย
ได จึงถูกมองขามความสําคัญไป  

มีขอสังเกตวา กลุมตัวอยางมีความสนใจในเนื้อหาเรื่องการกําจัดขยะมูลฝอยนอย  
ทําใหไมคอยมคีวามรูความเขาใจในขัน้ตอนนี้ และทําใหกลุมตัวอยางไมคอยจะปฏิบตัิ พฤติกรรม 
การกําจัดขยะมูลฝอยที่แสดงออกมาจึงอยูในระดบัปานกลาง  รายละเอียดดังแสดงผลในตาราง 4.10 
 
ตาราง 4.10  พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย  
 

บอย 
คร้ัง 

นานๆ
คร้ัง 

ไม
ปฏิบัติ พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

Mean Sd.   แปลผล 

1.  กําจัดขยะมูลฝอยประเภทเศษ
อาหาร เศษผัก ผลไมตางๆ ทุกวัน 

39 
(20.40) 

107 
(56.00) 

39 
(20.40) 

1.97 0.66 ปาน
กลาง 

2.  กําจัดขยะที่เปนเศษไม ใบไม กิ่งไม
ตามธรรมชาติ โดยการเผาทิ้งในที่
โลงแจง 

59 
(30.90) 

125 
(65.40) 

7 
(3.70) 

2.27 0.52 ปาน
กลาง 

3.  กําจัดขยะมูลฝอยประเภทถุง
พลาสติก กลองโฟม โดยการเผา 
หรือขุดหลุมฝง 

 
22 

(11.50) 

 
123 

(64.40) 

 
46 

(24.10) 

1.87 0.58  
ปาน
กลาง 

4.  กําจัดขยะมูลฝอยประเภทกระปอง
ยาฆาแมลง  ถานไฟฉาย  แบตเตอรี่ 
โดยการทิ้งรวมกับขยะมูลฝอยอ่ืนๆ 

7 
(3.70) 

24 
(12.60) 

160 
(83.80) 

1.20 0.48 นอย 

รวม - - - 1.83 0.57 ปาน
กลาง 
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4.3.4 การจัดท่ีรองรับขยะมูลฝอยในครัวเรือน   
การจัดที่รองรับขยะมูลฝอยในครัวเรือน พบวา กลุมตวัอยางเกือบทั้งหมดมีการจัด

ที่รองรับขยะมลูฝอยในครัวเรือน  คิดเปนรอยละ  95.30  แสดงวากลุมตัวอยางสวนใหญเหน็ความ
สําคัญของขยะมูลฝอย จึงมีการจัดเตรยีมที่รองรับขยะมูลฝอยหรือภาชนะรองรับขยะมูลฝอยไวใน
ครัวเรือน และจากการสังเกตพบวา ที่รองรับขยะมูลฝอยสวนมากจะเปนกระสอบปุยและเขงสาน 
ซ่ึงตั้งอยูหนาบานหรือขางบาน โดยจะไมมถัีงแยกประเภทขยะมูลฝอยเปนสวนใหญ แตในครวัเรอืน 
ที่ขายอาหารซึ่งเปนสวนนอยของกลุมตัวอยาง จะมีถังหรือกระปองไวสําหรับใสขยะสดพวกเศษ
อาหารตางๆ จากการสัมภาษณเพิ่มเติมทราบวา ขยะดังกลาวไมสามารถทิ้งลงภาชนะอื่น เชน 
กระสอบหรือเขงสานได เพราะจะรั่วซึมและสงกลิ่นเหม็นหากทิ้งไวนาน รวมทั้งบางครั้งจะมี 
เพื่อนบานมาขอเศษอาหารดังกลาวนําไปเลี้ยงสัตว จึงทําใหตองมีถังแยกประเภทขยะดงักลาว จะเหน็
ไดวาเปนการจัดการที่เหมาะสม นอกจากรานคาจะมภีาพพจนที่ดีตอผูพบเห็นแลวยังไดประโยชน
จากการจัดการดังกลาวดวย  ดังแสดงผลในตาราง 4.11 
 

ตาราง 4.11  การจัดที่รองรับขยะมูลฝอยในครัวเรือน   
 

จัดที่รองรับขยะมูลฝอยในครัวเรือน   จํานวน      รอยละ 
มี 182 95.30 

ไมมี 9 4.70 
รวม 191 100.00 

 
4.3.5 สถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยของหมูบานกอนนําไปกําจัดหรือนํามาใชประโยชน 

สถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยของหมูบาน กอนนําไปกําจดัหรือนําไปใชประโยชน 
พบวา กลุมตวัอยางสวนใหญตอบวา ไมมีสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยกอนนําไปกําจัด หรือนําไป
ใชประโยชน  คิดเปนรอยละ  95.30  สวนผูที่ตอบวามีสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยฯ นั้นอาจเปน
เพราะเคยไดรับทราบขอมูลวาโรงเรียนบานโปงแยงนอกมีการทําตะแกรงเพื่อคัดแยกขยะกอนนําไป
กําจัดหรือใชประโยชน ซ่ึงปจจุบันตะแกรงดังกลาวไดหมดสภาพไมสามารถใชงานไดแลว และทาง
โรงเรียนไมมกีารซอมแซมหรือจัดทําขึ้นมาใหม  และจากการสัมภาษณเพิ่มเติมพบวาแตละ 
ครัวเรือนจะมกีารรวบรวมขยะกนัเอง โดยเฉพาะบานโปงแยงนอกจะไมมีสถานที่รวบรวมขยะของ
หมูบาน แตในบานแมสาใหมจะมสีถานที่สําหรับทิ้งขยะ หรือรวบรวมขยะมูลฝอยกอนจะทําการ
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กําจัดของหมูบาน อยูหางจากหมูบานประมาณ 3  กิโลเมตร เปนพื้นที่ปาที่ไถใหโลงเตียน  โดยจะมี
การจัดคนในหมูบานผลัดเปลี่ยนกันไปเผา เมื่อมีขยะมูลฝอยในปริมาณมากหรือขยะดังกลาวแหง 
ซ่ึงสวนมากจะเผาในชวงหนารอน 

จากขอมูลดงักลาวจะเห็นวาบานโปงนอกไมมีสถานรวบรวมขยะของหมูบานฯ ซ่ึงตางกับ
บานแมสาใหม หากมองในภาพรวมจะเห็นวาบานแมสาใหมมีความสนใจ และเห็นถึงปญหาของ
ขยะมูลฝอยจึงไดมีเตรียมสถานที่สําหรับทิ้งขยะมูลฝอยของหมูบาน  แตการที่กลุมตัวอยางตอบวา
ไมมีสถานทีด่งักลาว อาจเนือ่งมาจากพืน้ทีด่ังกลาวอยูไกลจากหมูบาน อีกทั้งขยะมูลฝอยในครวัเรือน
แตละวนัก็มีปริมาณนอย หากจะนําไปทิ้งแตละครั้งกต็องใชเวลารวบรวม จึงมกีารปฏิบัติบอยๆ  
จึงสะดวกที่จะจัดการเองทําใหไมสะดวกในการนําขยะไปทิ้งและอาจมกีารปฏิบัตินานๆ คร้ัง ทําให
ไมนึกถึงสถานที่ดังกลาว  รายละเอียดดังแสดงผลในตาราง 4.12 

 

ตาราง 4.12   สถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยของหมูบานกอนนําไปกําจัดหรือนํามาใชประโยชน 
 

สถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยของหมูบาน 
กอนนําไปกําจัดหรือนํามาใชประโยชน จํานวน รอยละ 

มี 17 8.90 
ไมมี 174 91.10 
รวม 191 100.00 

 
4.4  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 
 

การศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง จะพิจารณาเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยโดยครอบคลุมทั้ง  3  ขั้นตอน ไดแก พฤติกรรมการเก็บรวบรวม
ขยะมูลฝอย พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและนําไปใชประโยชน รวมทั้งพฤติกรรมการ
กําจัดขยะมูลฝอย  กับตัวแปรอิสระ ไดแก ปจจัยสวนบคุคล คือ  ระดับการศึกษา  กลุมชาติพันธุ  
การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ  ความรูความเขาใจเกีย่วกบัขยะมูลฝอยและการจดัการ  ผลการศึกษา
ตามสมมติฐาน 4  ขอ ดังนี้ 

1. ประชาชนบนพื้นที่สูงที่มีระดับการศกึษาตางกนั จะมพีฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
แตกตางกัน 
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2. ประชาชนบนพื้นที่สูงทีเ่ปนกลุมชาตพิันธุตางกนั จะมพีฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย
แตกตางกัน 

3. ประชาชนบนพื้นที่สูงที่มีการรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อตางกัน จะมีพฤติกรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยแตกตางกัน 

4. ประชาชนบนพื้นที่สูงที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกบัขยะมูลฝอยและการจัดการตางกนั 
จะมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกตางกัน 

 
โดยมีลําดับการนําเสนอผลการศึกษาเปนขั้นตอนดังนี้ 
4.4.1 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  
4.4.2 การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิง้และการนําไปใช

ประโยชน 
4.4.3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย 

 
4.4.1 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นท่ีสงู 

ท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน  
การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย โดยเปรียบเทียบระหวาง

ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกนั ไดแก ระดับการศึกษา  กลุมชาติพนัธุ  การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ  
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ  ตามลําดับ ดังนี้ 

ก)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย   ระหวางระดบัการศกึษา
ท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

กลุมตัวอยางทีม่ีการศึกษาระดับประถมศึกษามีคะแนนพฤติกรรมการเก็บรวบรวม
ขยะมูลฝอยมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 13.82  รองลงมา ไดแก ระดับมัธยมศกึษาหรือสูงกวา มี 
คาเฉลี่ย เทากบั  13.56  ไมไดเรียนหนงัสือ มีคาเฉลี่ยเทากบั 13.27  หรืออีกนัยหนึ่งกลุมที่มีระดับ
การศึกษาขั้นประถมศึกษา มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยดีกวาการศึกษาในระดับอื่น 
โดยเฉพาะกลุมที่ไมไดเรียนหนังสือ จะเห็นไดวากลุมตัวอยางสวนใหญที่มีหนาที่ในการจัดการขยะ
มูลฝอยในครวัเรือนจะมกีารศกึษาในระดับประถมศกึษา จงึมีประสบการณจากการจดัการขยะมูลฝอย
มากที่สุดในครัวเรือนดวย และสามารถที่จะจัดการขยะมูลฝอยในขั้นตอนนีไ้ดดีกวากลุมที่มีการ
ศึกษาระดับอื่น แมวาจะมกีารปฏิบัติขั้นตอนนี้นานๆ คร้ัง เนื่องจากมีปริมาณขยะมูลฝอยจํานวน
นอยก็ตาม คะแนนพฤติกรรมการเกบ็รวมขยะมูลฝอยจึงดีกวากลุมอื่น สวนกลุมตัวอยางทีม่ีการ
ศึกษาระดับมธัยมศึกษาหรือสูงกวา หากไมอยูในวัยเรียนก็มีประกอบอาชีพอ่ืนๆ เชน รับราชการ 
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พนักงานรัฐวสิาหกิจ คาขาย เปนตน จึงไมคอยไดอยูบานทําหนาที่ในการจัดการขยะมูลฝอยใน 
ครัวเรือนโดยเฉพาะในขัน้ตอนนี ้ จึงมีผลทําใหมีคะแนนพฤติกรรมที่นอยกวากลุมที่ศกึษาระดับ
ประถม  สวนกลุมผูที่ไมไดเรียนหนังสือมีคะแนนพฤตกิรรมการเก็บรวบรวมขยะมลูฝอยนอยที่สุด  
ซ่ึงอาจเปนบางสวนของกลุมแมบานไมไดประกอบอาชีพ  หรือรับจาง  รวมทั้งผูที่มีอายุตั้งแต 60 ป
เปนตนไปดวย การทีก่ลุมดงักลาวไมไดรับการศกึษาเลาเรยีน จึงทาํใหจดัการขยะมูลฝอยในขั้นตอนนี้
ไมถูกตอง สวนผูที่เร่ิมเขาสูวัยชราสวนใหญจะเหน็วาไมคอยจะมีสวนรวมในการทาํกิจกรรมใดๆ 
ในครัวเรือน เนื่องจากจะมลูีกหลาน หรือบุคคลอื่นๆ ในครัวเรือนที่ออนวัยกวาเปนผูทํากิจกรรม
แทน เชน การประกอบอาหาร การทําความสะอาดบาน เปนตน ดังนั้น จึงมีสวนทําใหพฤติกรรมใน
ขั้นตอนนี้นอยที่สุด  ดังแสดงผลในตาราง 4.13 

 

ตาราง 4.13  คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมการเก็บรวบรวม 
ขยะมูลฝอย ระหวางระดับการศึกษาที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
ระดับการศึกษา n Mean Sd. 

ไมไดเรียนหนังสือ 41 13.27 1.65 
ประถมศึกษา 123 13.82 1.40 
มัธยมศึกษาหรือสูงกวา 27 13.56 1.18 

 
และเมื่อทําการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางระดับ

การศึกษาทีแ่ตกตางกัน โดยวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  พบวา ประชาชนบนพื้นที่สูงที่มี
ระดับการศึกษาแตกตางกนั มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไมแตกตาง เนื่องจากการจัดการ
ขยะมูลฝอยในขั้นตอนนี้สวนใหญผูที่มีหนาที่ในการจดัการขยะมูลฝอย สวนใหญเปนหัวหนาครัวเรอืน
และเปนเพศชาย (พอบาน) โดยปกตจิะเปนผูมีอํานาจในการตัดสินใจและมีหนาที่อบรมสั่งสอน 
ถายทอดเรื่องตางๆ ในครัวเรือนอยูแลว ดงันั้น ขั้นตอนนี้จึงมีการปฏบิัติไมแตกตางกัน แมวาจะได
รับการศึกษาสงูหรือไมก็ตาม  ดังนัน้จะเหน็ไดวาการปฏิบัติในขั้นตอนนี้ขึ้นอยูกับบทบาท หรือการ
มีสวนรวมของคนในครัวเรือนดวย  ดังแสดงผลในตาราง 4.14 
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ตาราง 4.14  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางระดับการศึกษาที่ 
แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 9.774 2 4.887 2.376 0.096 
Within Groups 386.780 188 2.057   

Total 396.555 190       
 

ข)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาติพนัธุ     
ท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาติพันธุที่
แตกตางกนัของประชาชนบนพื้นที่สูง  พบวา กลุมตัวอยางที่เปนกลุมชาตพิันธุตางกัน คอื กลุมชาวไทย
ภูเขา กับกลุมชาวไทย (คนเมือง) มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยตางกันอยางมนีัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .01  โดยกลุมชาวไทย (คนเมือง) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมชาวไทยภูเขา หรือกลาว 
อีกนัยหนึ่งคือ กลุมชาวไทย (คนเมือง) มีพฤติกรรมการเกบ็รวบรวมขยะมูลฝอยดีกวากลุมชาวไทยภูเขา  
อาจเนื่องมาจากลักษณะการตั้งถ่ินฐานที่มคีวามแตกตางกัน คือ กลุมชาวไทย (คนเมือง) มีการตั้ง
บานเรือนอยูใกลเคียงกับเสนทางคมนาคมหลัก สะดวกในการเดินทางไปติดตอส่ือสารตางๆ ใน
เมืองและมีโอกาสที่จะรับรูขอมูลขาวสารตางๆ ไดรวดเรว็กวา จงึมีการนําขอมูลขาวสารที่ไดรับมา
เปนแนวทางในการปฏิบัติขัน้ตอนนีด้ีกวากลุมชาวไทยภเูขา ที่มีลักษณะการตัง้ถ่ินฐานอยูบนทีล่าดชัน 
การสัญจรไปมาจึงไมสะดวก แมปจจบุันจะมีรถสวนตัวใชในการติดตอคาขายกบับุคคลภายนอก 
ก็ตาม แตการนําขาวสารที่ไดรับมาใชในการจัดการขยะมูลฝอยนัน้แตกตางกนั แมจะมีปริมาณ 
ขยะมูลฝอยมีจาํนวนนอยเหมอืนกัน ก็ตาม  ทั้งนี้ เนื่องจากกลุมชาวไทยภูเขายังคงมีปญหาในดาน
ภาษาที่ใชในการติดตอส่ือสาร โดยเฉพาะกลุมคนรุนเกาของหมูบาน สวนใหญเปนกลุมคนสูงอายุ 
ที่สวนหนึง่ที่ไมสามารถอานหรือเขยีนได แตสามารถสนทนาในเบื้องตนไดหากลงลึกในรายละเอยีด
จะไมเขาใจ เนื่องจากกลุมดงักลาวไมไดรับการศึกษาหรือไดรับการศึกษานอย สงผลใหบางครั้งไม
เขาใจในขาวสารที่ไดรับหรือมีความเขาใจคลาดเคลื่อน จึงทําใหนํามาใชในการปฏิบัติไมถูกตอง  
อันมีผลทําใหกลุมชาวไทยภเูขามีพฤติกรรมขั้นตอนนี้นอยกวากลุมชาวไทย (คนเมือง) หรืออีก 
นัยหนึ่งกลุมชาวไทย (คนเมือง) พฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยดีกวากลุมชาวไทยภูเขา 
ดังแสดงผลใน ตาราง  4.15 
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ตาราง 4.15  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาติพันธุที่ 
แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง   

 

กลุมชาติพันธุ n Mean Sd t Sig 
ชาวไทยภูเขา  79 9.61 1.38 5.30** 0.000 
ชาวไทย(คนเมือง) 112 10.82 1.67   
** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

ค)  เปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  ระหวางการรับรูขอมูล
ขาวสารผานสื่อท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง  

การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางการรับรูขอมูลขาวสาร
ผานสื่อทีแ่ตกตางกนัของประชาชนบนพืน้ที่สูง พบวา กลุมตวัอยางที่มรีะดบัการรับรูขาวสารผานสื่อ
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยตางกัน มีพฤติกรรรมการเกบ็รวบรวมขยะมูลฝอยตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ .01 โดยกลุมผูรับรู ขาวสารมาก มีคะแนนพฤติกรรมเฉลี่ยสูงกวาผูรับรูขาวสารนอยหรือ
กลุมผูรับรูขาวสารมาก มีพฤติกรรมการเกบ็รวบรวมขยะมูลฝอยดีกวาผูรับรูขาวสารนอย  จะเหน็วา
กลุมตัวอยางไดรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อบางในระดับนานๆ คร้ังจากสื่อหนังสือพมิพ โทรทัศน
และวิทยุ ตามลําดับไมแตกตางกัน  โดยกลุมตวัอยางที่เปนผูรับรูขาวสารมากเปนกลุมคนสวนนอย
ของการศึกษาครั้งนี้  ซ่ึงอาจมีความเขาใจในขาวสารที่ไดรับจึงทําใหมพีฤติกรรมที่ดีกวากลุมผูที่รับรู
ขาวสารนอย ซ่ึงเปนกลุมคนสวนใหญของการศึกษาและไมคอยสนใจในเนื้อหาของขาวสารการ
รวบรวมขยะมลูฝอย ผลของขาวสารที่ไดรับจึงทําใหกลุมดังกลาวปฏิบัติตามบางแตอาจไมถูกตอง 
ดังนั้น พฤติกรรมในขั้นตอนนี้จึงดีนอยกวากลุมตัวอยางที่รับรูขาวสารมาก ดังแสดงผลในตาราง 4.16 
 
ตาราง 4.16  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางการรับรูขาวสารผาน

ส่ือที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 
 

ระดับการรับขาวสาร n Mean Sd t Sig 
รับรูขาวสารนอย  

(คะแนนต่ํากวา  8.98 คะแนน) 
109 9.78 1.20 5.22 0.000** 

รับรูขาวสารมาก   
(คะแนนมากวา  8.98 คะแนน) 

82 11.04 1.91   

** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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ง)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย ระหวางความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับขยะมลูฝอยและการจัดการ พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดบัความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอย 
และการจดัการตางกัน  มีพฤติกรรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไมตางกัน เชน  สวนใหญมีการ
เก็บรวบรวมขยะมูลฝอยทุกประเภทรวมกนั และไมมีถังขยะแยกประเภทขยะมูลฝอย เปนตน และ
เนื่องจากปริมาณขยะในครัวเรือนมีนอย จึงไมคอยจะปฏิบัติในขัน้ตอนนี้ใหถูกตอง แตมีวิธีการจดัการ
ตามแนวทางของตนเองตามประสบการณที่ไดรับ และมีการปฏิบัติอยางตอเนื่องเปนระยะเวลานาน
จนเกดิความเคยชิน อีกทั้งยังไมไดรับผลกระทบรายแรงตอวิธีการจัดการดังกลาว พฤติกรรมจึง
แสดงออกมาดงัขางตน  มีขอสังเกตวา กลุมตวัอยางสวนใหญเปนผูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ขยะมูลฝอยและการจัดการมากหรือมีความรูดี  โดยเปนหัวหนาครัวเรือนและพอบานที่จัดเปนผูสูง
อายุ และมีหนาทีใ่นการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนโดยสวนใหญ จึงมกีารอบรม ส่ังสอน  และ
ถายทอดใหบคุคลอื่นในครัวเรือนปฏิบัตติาม โดยผานประสบการณของตนเอง ดังนั้น แมวากลุม 
ตัวอยางจะมีระดับความรูความเขาใจนอย ก็ไมอาจเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมที่ปฏิบัติกันมาดวยความ
เคยชนิได จึงสงผลใหมพีฤติกรรมในการเกบ็รวบรวมขยะมูลฝอยไมแตกตางกนั  ดังแสดงผลในตาราง  
4.17 

 
ตาราง 4.17  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  ระหวางความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 
 

ระดับความรูความเขาใจ n Mean Sd t Sig 
มีความรูความเขาใจนอย  

(คะแนนต่ํากวา  13.58 คะแนน) 
53 10.64 2.35 1.31  0.196 

มีความรูความเขาใจมาก   
(คะแนนมากกวา 13.58 คะแนน) 

138 10.20 1.311   

 
จากผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมลูฝอย ระหวางปจจัยสวน

บุคคลที่แตกตางกัน  สรุปผลการศึกษาดังนี้ 
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กลุมตัวอยางทีเ่ปนกลุมชาตพิันธุตางกัน มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย
แตกตางกนั อาจเนื่องมาจากความแตกตางของวิถีชวีิต ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม และสภาพแวดลอม
ตางๆ  ฯลฯ จึงทําใหแสดงพฤติกรรมออกมาแตกตางกัน   

กลุมตัวอยางทีรั่บรูขอมูลขาวสารตางกัน มีพฤติกรรมการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย
แตกตางกนั  อาจเนื่องมาจากกลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจเนื้อหาของขาวสารที่ไดรับแตกตางกนั 
มีผลใหพฤติกรรมที่แสดงออกมาแตกตางกันดวย 

 
4.4.2 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิง และการนําไปใชประโยชน

ของประชาชนบนพื้นท่ีสูง ท่ีมีปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน  
การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง และการนําไป

ใชประโยชน   โดยเปรียบเทียบระหวางปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกนั ไดแก ระดบัการศึกษา   กลุม
ชาติพันธุ การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ  ความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการ  
ตามลําดับ ดังนี้ 

ก)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิง และการนําไปใช
ประโยชน  ระหวางระดับการศึกษาท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

กลุมตัวอยางทีม่ีการศึกษาระดับประถมศึกษา มีคะแนนพฤติกรรมการคัดแยกขยะ
มูลฝอยกอนทิง้และการนําไปใชประโยชนมากที่สุด มคีาเฉลี่ยเทากับ  7.32 รองลงมา มีคะแนน 
พฤติกรรมการคัดแยกฯ ใกลเคียงกัน ไดแก ระดับมัธยมศึกษาหรือสูงกวา มีคาเฉลี่ยเทากับ 7.31 และ
กลุมที่ไมไดเรียนหนังสือ มีคะแนนพฤติกรรมการคัดแยกฯ นอยที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 6.97 หรือ
กลาวอีกนยัหนึ่งวา กลุมตวัอยางที่มรีะดับการศกึษาประถมศึกษา มพีฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอย
กอนทิ้ง และการนําไปใชประโยชนดกีวากลุมที่มีระดับการศึกษาอื่น โดยเฉพาะกลุมที่ไมไดเรียน
หนังสือ สามารถอธิบายไดดวยเหตุผลเดียวกับตาราง 4.13 สรุปวา ผูที่มีการศกึษาระดบัประถมศกึษา 
มีพฤติกรรมการเก็บรวมรวมขยะมูลฝอยดีกวากลุมที่มีการศึกษาระดับอื่น ดังแสดงผลในตาราง  
4.18 
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ตาราง  4.18  คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง
และการนําไปใชประโยชน ระหวางระดับการศึกษาที่แตกตางกันของประชาชนบน
พื้นที่สูง 

 
ระดับการศึกษา n Mean Sd. 

ไมไดเรียนหนังสือ 41 6.97 1.79 
ประถมศึกษา 123 7.32 1.26 
มัธยมศึกษาหรือสูงกวา 27 7.31 1.47 

 
และเมื่อทําการเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง และการนํา

ไปใชประโยชน ระหวางระดับการศึกษาทีแ่ตกตางกนัของประชาชนบนพื้นที่สูง โดยการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว  ผลการศึกษาพบวา กลุมตวัอยางที่มีระดับการศึกษาแตกตางกัน มพีฤติกรรม 
การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชนไมแตกตางกัน สามารถอธิบายไดดวย
เหตุผลเดยีวกับตาราง 4.14 สรุปวา แมกลุมตัวอยางจะมีระดับการศึกษาตางกนัแตก็ไมทําใหมพีฤติกรรม 
การคัดแยกกอนทิ้ง และการนําไปใชประโยชนแตกตางกัน  ดังแสดงผลในตาราง  4.19 
 

ตาราง 4.19  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน 
ระหวางระดับการศึกษาที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
Between Groups 10.518 2 5.259 2.468 0.088 
Within Groups 400.634 188 2.131   

Total 411.152 190       
 

ข)   การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงและการนําไปใช
ประโยชน  ระหวางกลุมชาติพันธุท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน 
ระหวางกลุมชาติพันธุที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง   พบวา   ประชาชนบนพื้นที่สูงที่เปน
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กลุมชาติพันธุตางกัน คือ กลุมชาวไทยภูเขา  กับกลุมชาวไทย (คนเมือง) มีพฤติกรรรมการคัดแยก
ขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้ง  และการใชประโยชนตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01  โดยกลุม 
ชาวไทย (คนเมือง) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมชาวไทยภูเขา หรือกลาวอีกนยัหนึ่งคือ กลุมชาวไทย 
(คนเมือง) มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้ง และการใชประโยชนดีกวาชาวไทย 
ภูเขาอาจเนื่องมากจากวิถีชีวติความเปนอยูของทั้ง 2 กลุมชาติพันธุแตกตางกัน  โดยกลุมชาวไทย 
ภูเขามีวฒันธรรมความเปนอยูอยางเรียบงาย มีการกนิอยูอยางงายๆ แมปจจุบนัจะมีผลิตภณัฑออกมา
มากมายและรับรูผานสื่อตางๆ บาง ทําใหมีการอุปโภคบริโภคในสินคามากขึ้น แตวิถีชีวิตความเปน
อยูยังคงเหมือนเดิม โดยเฉพาะเรื่องการกนิอยู ซ่ึงจากการสัมภาษณเพิม่เติมพบวา ชาวไทยภูเขาจะ 
ดูแลรักษาบานใหดกีอนจึงนกึถึงเรื่องการกนิ หากไมมกีินกห็าผักตามปากินหรือขอเพื่อนบานกนิ  
ดังนั้น ขยะมูลฝอยจากการบริโภคจึงมีเหลือนอยหรือไมเหลือเลย  จึงทาํใหไมคอยมีการคัดแยกหรือ
นํามาใชประโยชนอ่ืน และหากมีขยะมูลฝอยเหลือก็ปฏิบัติในขั้นตอนนี้นอย จึงยังคงพบเห็นขยะ
หลายประเภทถูกทิ้งอยูตามบริเวณตางๆ ของหมูบาน เชน ตามทอระบายน้ําหรือตามไหลทาง แมจะ
เปนสวนนอยก็ตาม และในภาชนะรองรับขยะมูลฝอย เชน เขงสานจะเห็นวามีขยะมูลฝอยหลาย
ประเภทรวมกนัอยู รวมทั้งยังพบวาบริเวณหลงัโรงเรียนที่ตั้งอยูในหมูบาน มีขยะมูลฝอยประเภท
ตางๆ กองรวมอยูโดยไมมกีารคัดแยกฯ เชนกัน   สําหรับการอุปโภคบริโภคในชีวิตประจําวันของ
กลุมชาวไทย (คนเมือง) แมจะมีความหลากหลายของผลิตภณัฑ แตเนือ่งจากปจจุบนัมีการแขงขนักนั
สูงในการโฆษณาประชาสัมพันธตัวผลิตภัณฑชนิดตางๆ เพื่อจูงใจใหผูบริโภคเลือกซื้อหรือใช 
ผลิตภัณฑนั้น และในผลิตภัณฑบางชนิดนอกจะสามารถนําไปใชประโยชนอื่นเมื่อใชหมดแลว 
สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอย และบางชนิดยังไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมดวย เชน ผลิตภณัฑ
ผงซักฟอกบางชนิด และผลติภัณฑชนิดเตมิตางๆ เปนตน ดังนั้น การเลือกซ้ือหรือใชผลิตภัณฑดัง
กลาวแมจะมีความหลากหลาย แตปริมาณขยะมูลฝอยที่เหลือมีจํานวนนอย ทําใหการจัดการใน 
ขั้นตอนนี้ไมยุงยาก และยังมีรายไดเพิ่มขึน้ดวย  จึงทําใหกลุมชาวไทย (คนเมือง) มีพฤติกรรมการ 
คัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชนดกีวากลุมชาวไทยภูเขา  ดังแสดงผลในตาราง  
4.20 
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ตาราง 4.20  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน 
ระหวางกลุมชาติพันธุที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
กลุมชน n Mean Sd t Sig 

ชาวไทยภูเขา 79 13.27 1.79 3.026** 0.003 
ชาวไทย (คนเมือง) 112 13.95 1.06   
* *มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

ค)  เปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน 
ระหวางการรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง และการนําไปใชประโยชน 
ระหวางการรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อที่แตกตางกนัของประชาชนบนพื้นที่สูง  พบวา  กลุมตวัอยาง
ที่มีระดับการรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยตางกัน มีพฤติกรรรมการคัดแยก
ขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้งและการใชประโยชนไมแตกตางกัน  เนื่องจากปกติคนจะเลือกรับขาวสาร
เฉพาะที่ตรงกบัความตองการของตนเองเทานั้น  หากขาวสารไมชัดเจนหรือไมตรงตามตองการก็ไม
สามารถทําใหเกิดการรับรูและเกิดพฤตกิรรมตามได   ดังจะเห็นไดจากการที่กลุมตัวอยางมีการรับรู
ขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมลูฝอยและการจัดการผานสื่อตางๆ บาง เชน หนังสือพิมพ  โทรทัศน  
วิทยุ แตขาวสารที่ไดรับเกี่ยวกับขยะมลูฝอยอาจมีเนือ้หาที่ไมนาสนใจ ไมตรงกับความตองการ  
จึงไมสามารถนํามาปฏิบัติไดในชวีิตประจาํวันได  ดังนัน้ แมกลุมตวัอยางจะไดรับรูขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับขยะมลูฝอยผานสื่อตางๆ มากก็ตาม  แตก็ไมทาํใหพฤติกรรมในขั้นตอนนี้แตกตางกันยังคง
มีการจัดการขยะมูลฝอยในขั้นตอนนี้ในรูปแบบของตนเองมาตลอด     ดังแสดงผลในตาราง  4.21 
 
ตาราง 4.21  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใชประโยชน 

ระหวางการรับรูขาวสารผานสื่อที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 
 

ระดับการรับขาวสาร N Mean Sd t Sig 
รับรูขาวสารนอย  

(คะแนนต่ํากวา  8.98 คะแนน) 
109 13.64 1.32 0.25 0.803 

รับรูขาวสารมาก   
(คะแนนตั้งแต  8.98 คะแนน) 

82 13.69 1.61   
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ง)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้งและการนําไปใช
ประโยชน  ระหวางความรู ความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการที่แตกตางกันของประชาชน
บนพื้นท่ีสูง 

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมลูฝอยกอนทิ้ง และการนําไปใชประโยชน 
ระหวางความรูความ เขาใจเกี่ยวกับขยะมลูฝอยและการจัดการ ที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่
สูง  พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมลูฝอยและการจัดการตางกัน มี
พฤติกรรรมการคัดแยกขยะมลูฝอยกอนนําไปทิ้ง และการใชประโยชนตางกันอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ .01  โดยกลุมที่มีความรูความเขาใจนอยมคีะแนนพฤติกรรมเฉลี่ยสูงกวากลุมที่มีความรูความ
เขาใจมาก หรือกลุมที่มีความรูความเขาใจนอยมพีฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้ง 
และการใชประโยชนดีกวากลุมที่มีความรูความเขาใจมาก  อาจเนื่องมาจากกลุมผูทีม่ีความรูความ
เขาใจนอยนั้น เปนกลุมผูที่เขาไปประกอบอาชีพในเมือง มีโอกาสที่จะรับรูและมีความรูความเขาใจ
ในขอมูลขาวสารที่ไดรับผานสถาบัน สถานที่ทํางาน หรือการติดตอส่ือสารตาง  แมวาจะมีสวนรวม
ในการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือนนอย  แตกลับมปีระสิทธิภาพมากกวากลุมผูที่มีความรูความ
เขาใจมาก  ซ่ึงมีหนาที่ในการจัดการขยะมูลฝอยในครวัเรือนเปนสวนใหญ ดังนั้น พฤติกรรมการ 
จัดการในขั้นตอนนี้จึงดีกวากลุมผูที่มีความรูความเขาใจมาก   ดังแสดงผลตามตาราง  4.22 

 
 
 

ตาราง  4.22  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนนําไปทิ้งและการใชประโยชน   
ระหวางความรูความเขาใจ เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการที่แตกตางกันของ 
ประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
ระดับความรู n Mean Sd t Sig 

ความรูความเขาใจนอย  
(คะแนนต่ํากวา  13.58 คะแนน) 

53 14.28 1.73 3.79 0.000** 

ความรูความเขาใจมาก   
(คะแนนตั้งแต  13.58 คะแนน) 

138 13.43 1.25   

* *มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง และการนําไปใช
ประโยชนของประชาชนบนพื้นที่สูง  ระหวางปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกัน  สรุปผลการศึกษาดังนี้ 

กลุมตัวอยางที่เปนกลุมชาติพันธุตางกันมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง 
และการนําไปใชประโยชนแตกตางกัน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากวิถีชีวิตความเปนอยูของท้ัง  2  กลุมชาติ
พันธุแตกตางกัน  อันสงผลใหมีพฤติกรรมในขั้นตอนนี้แตกตางกันดวย 

กลุมตัวอยางที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการตางกันมี
พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง    และการนําไปใชประโยชนแตกตางกัน   อาจเนื่องมาจาก
การประกอบอาชีพที่ตางกัน   ทําใหโอกาสในการเขาถึงขาวสาร   และความเขาใจในขอมูลขาวสาร
ที่ไดรับผานทางแหลงขาวสารตางๆ   มีความแตกตางกันจึงทําใหสามารถนํามาใชเปนแนวทางใน
การปฏิบัติในขั้นตอนนี้แตกตางกัน 
 

4.4.3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นท่ีสูงท่ีมี
ปจจัยสวนบุคคลแตกตางกัน  
การเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการกรรมการกําจดัขยะมูลฝอย โดยเปรียบเทียบระหวาง

ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกนั ไดแก ระดับการศึกษา  กลุมชาติพนัธุ  การรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ  
ความรูความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการที่แตกตางกันของประชาชนบนพืน้ที่สูง ตาม
ลําดับ ดังนี้ 

ก) การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางระดับการศึกษาท่ี 
แตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

กลุมตัวอยางทีม่ีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาหรือสูงกวา มีคะแนนพฤติกรรมการ
กําจัดขยะมูลฝอยมากที่สุด มีคะแนนเฉลีย่เทากับ 11.56  รองลงมา ไดแก ระดับประถมศึกษา มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 10.33 และผูไมไดเรียนหนังสือ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  9.46  ตามลําดับ    หรือ
กลาวอีกนยัหนึ่ง คือกลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาแตกตางกันมีพฤตกิรรมการกําจดัขยะมูลฝอย
แตกตางกนั โดยเฉพาะมพีฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยดีกวากลุมทีไ่มไดเรียนหนงัสือจะเหน็ไดวา
การที่กลุมไมไดเรียนหนังสือมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมลูฝอยนอยที่สุด เนื่องจากไมไดรับความรู
จากระบบการศึกษาอีกทั้งมคีวามเขาใจในขอมูลขาวสารที่ไดรับนอย ดังนั้น จึงยังมีการปฏิบัติใน 
ขั้นตอนนี้ไมถูกตองและเหมาะสม พฤติกรรมที่แสดงออกมาจึงไมดีเทากับกลุมทีไ่ดรับการศึกษา  
ดังแสดงผลในตาราง 4.23 
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ตาราง  4.23 คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยระหวาง
ระดับการศึกษาที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
ระดับการศึกษา n Mean Sd. 

ไมไดเรียนหนังสือ 41 9.46 1.50 
ประถมศึกษา 123 10.33 1.44 
มัธยมศึกษาหรือสูงกวา 27 11.56 2.06 

  
การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางระดับการศกึษาที่แตกตางกนั

ของประชาชนบนพื้นที่สูง โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีว  พบวาประชาชนบนพื้นที่สูง
ที่มีระดับการศกึษาแตกตางกนั มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ .01  เนื่องจากกลุมผูที่ไดรับการศึกษาสามารถเขาใจขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมูลฝอยที่ได
รับผานระบบการศึกษา และส่ือประชาสัมพันธตางๆ ไดดกีวาจึงสามารถนํามาจัดการขยะมูลฝอย
โดยเฉพาะในขั้นตอนนี้ไดดกีวาผูที่ไดรับการศึกษาระดับต่ํากวา รวมทั้งผูที่ไมไดเรียนหนังสือดวย  
มีขอสังเกตวากลุมที่มีการศึกษาสูงเปนกลุมที่เขาไปประกอบอาชีพในเมือง ดังนั้น การมีสวนรวมใน
การจัดการขยะมูลฝอยจึงมนีอย แตกลับมีประสิทธิภาพในการจดัการขยะมูลฝอยในครวัเรือนได 
ดีกวา โดยเฉพาะในขัน้ตอนนี้ ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ วิภาเพ็ญ  เจียสกุล (2536) กลาวไววา 
ผูที่มีระดับการศึกษาสูงยอมมีโอกาสไดเรียนรูมากกวา ไดศึกษาเรือ่งสภาวะสิ่งแวดลอมผลกระทบ
ตางๆ  และเขาใจมากกวา  ดังแสดงผลในตาราง 4.24 
 

ตาราง 4.24   การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางระดับการศึกษาที่ 
แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง 

 
  Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 
Between Groups 71.323 4 35.662 14.696** 0.000 
Within Groups 456.195 186 2.427   
Total 527.518 190    

**  มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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ข)  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาติพนัธุท่ีแตกตาง
กันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง 

การเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการกําจดัขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาตพิันธุที่แตกตางกนั
ของประชาชนบนพื้นที่สูง พบวา ประชาชนบนพื้นที่สูงที่เปนกลุมชาติพันธุตางกัน คือกลุมชาวไทย
ภูเขา  กับกลุมชาวไทย (คนเมือง) มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยไมแตกตางกนั  แมจะมวีถีิชีวิต
ความเปนอยูทีแ่ตกตางกนั ทําใหขยะมูลฝอยมีความแตกตางกนัแตการปฏิบัติในขั้นตอนนีไ้มแตกตาง
กัน คือ สวนใหญกําจดัขยะมูลฝอย  โดยการเผาในที่โลงแจงตามบริเวณตางๆ ทั้งในไร สวนหรือ
ตามบริเวณบาน และปฏิบัตกิันมาเปนเวลานานจนเกิดความเคยชิน มีขอสังเกตวาแมวาหมูบานชาวไทย
ภูเขา มีสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยกอนนํากําจดัฯ โดยทางหมูบานมีการจัดคนไปทําการเผาเปน
คร้ังคราวตามปริมาณของขยะมูลฝอย แตเนื่องจากอยูไกลจากหมูบานจึงไมสะดวกในการนําไปทิ้ง
ในแตละครัง้ กลุมดังกลาวจึงมีวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยกันเองดงัขอมูลขางตน  พฤตกิรรมในขั้นตอนนี้
จึงไมแตกตางกัน  ดังแสดงผลในตาราง 4.25 

 
ตาราง 4.25  การเปรียบเทียบพฤตกิรรมการกําจดัขยะมูลฝอย ระหวางกลุมชาติพันธที่แตกตางกัน

ของประชาชนบนพื้นที่สูง 
 

กลุมชน n Mean Sd t Sig 
ชาวไทยภูเขา 79 7.06 1.93 1.81 0.074 
ชาวไทย (คนเมือง) 112 7.49 1.00   
 

ค)  เปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมลูฝอย ระหวางการรับรูขอมลูขาวสาร
ผานสื่อท่ีแตกตางกันของประชาชนบนพื้นท่ีสูง  

การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการกําจัดขยะมลูฝอย ระหวางการรับรูขาวสารผานสื่อ
เกี่ยวกับการจดัการขยะมูลฝอยที่แตกตางกนัของประชาชนบนพื้นที่สูง พบวา กลุมตวัอยางที่มีระดับ
การรับรูขาวสารผานสื่อเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยตางกัน มีพฤติกรรรมการกาํจัดขยะมูลฝอย
ตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ .01  โดยกลุมผูรับรูขาวสารมาก มีคะแนนพฤติกรรมเฉลี่ยสูงกวา
ผูรับรูขาวสารนอย  หรือกลุมผูรับรูขาวสารมาก มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยดีกวาผูรับรู 
ขาวสารนอย อาจเนื่องมาจากกลุมผูรับรูขาวสารมากเปนกลุมผูที่ไดรับการศึกษาสูง มีโอกาสในการ
เขาถึงขอมูลและมีความเขาใจในขาวสารมาก แมวาจะรับรูขอมูลขาวสารมากที่สุดในเรื่องเกี่ยวกับ
ขยะมูลฝอยและการจัดการ จากสื่อหนังสือพิมพและส่ิงพมิพตางๆ ในระดับนานๆ คร้ังก็ตาม แตยงั
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นําขาวสารที่ไดรับมาใชเปนแนวทางการปฏิบัติในขั้นตอนนี้ไดดีกวากลุมผูที่รับรูขาวสารนอย และ
ปจจุบันสื่อดังกลาวมีการปรบัปรุงรูปแบบใหมๆ ใหมีความทันสมัยอยูเสมอ และสามารถอานและ
ตัดเก็บไวเปนขอมูลก็ได ดังนั้น จึงเขาถึงกลุมตัวอยางไดมากที่สุด   จึงเห็นไดวากลุมตัวอยางที่มกีาร
รับรูขอมูลขาวสารผานสื่อมาก จะมีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยดีกวากลุมผูมีการรับรูขอมูล 
ขาวสารผานสื่อนอย   ดังแสดงผลในตาราง   4.26 
 
ตารางที่ 4.26   การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางการรับรูขาวสารผานสื่อ

เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยที่แตกตางกันของประชาชนบนพื้นที่สูง  
 

ระดับการรับรูขาวสาร n Mean Sd t Sig 
รับรูขาวสารนอย  

(คะแนนต่ํากวา  8.98 คะแนน) 
109 7.05 1.32 2.89 0.004** 

รับรูขาวสารมาก   
(คะแนนตั้งแต  8.98 คะแนน) 

82 7.67 1.59   

** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

ง) การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเก็บกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางความรูความเขาใจ
เก่ียวกับขยะมูลฝอยและการจัดการของประชาชนที่แตกตางกัน 

การเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการกําจดัขยะมูลฝอย ระหวางความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ขยะมูลฝอยและการจัดการของประชาชนที่แตกตางกนั พบวา กลุมตัวอยางที่มีระดับความรูความ
เขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการตางกัน มีพฤติกรรรมการกาํจัดขยะมูลฝอยตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01  โดยกลุมที่มีความรูความเขาใจนอย มีคะแนนพฤติกรรมเฉลี่ยสูงกวากลุมที่
มีความรูความเขาใจมาก หรือกลุมที่มีความรูความเขาใจนอย มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย 
ดีกวากลุมที่มีความรูความเขาใจมาก  อาจเปนเพราะกลุมที่มีความรูความเขาใจนอย เปนกลุมที่ไมได
รับการศึกษา และมีรายไดต่าํ  จึงมีความเปนอยูอยางเรียบงายและไมฟุมเฟอย  ดังนัน้ ขยะมูลฝอย 
ที่เหลือจากการอปุโภคบริโภคในชวีิตประจําวนัไมมใีหกําจัด หรือหากมีเหลือก็จะมีการคัดแยกฯ  
ไวขายหรือใชประโยชนอ่ืนเพื่อเปนการเพิม่รายไดหรือลดคาใชจาย จึงทําใหพฤติกรรมการกําจัด
ขยะมูลฝอยดกีวากลุมผูมีความรูความเขาใจมาก  หรือดวยเหตุผลตามตาราง 4.21    สรุปวา กลุมที่มี
ความรูความเขาใจนอย  มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยดีกวากลุมที่มีความรูความเขาใจมาก ดัง
แสดงผลในตาราง 4.27 
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ตาราง 4.27  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย ระหวางความรูความเขาใจ 
เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการของประชาชนที่แตกตางกัน 

 
ระดับความรูความเขาใจ n Mean Sd t Sig 
มีความรู ความเขานอย  

(คะแนนต่ํากวา  13.58 คะแนน) 
53 7.94 1.55 3.79 0.000** 

มีความรูความเขาใจมาก   
(คะแนนตั้งแต  13.58 คะแนน) 

138 7.07 1.37   

* *มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
  

ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง ระหวาง 
ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกัน สรุปผลการศึกษาดังนี้ 

กลุมตัวอยางทีม่ีระดับการศึกษาตางกัน มพีฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยแตกตาง
กัน อาจเนื่องมาจากผลที่ไดรับจากกระบวนการเรยีนรูผานระบบการศึกษา ทําใหมีความรูความเขาใจ
ขอมูลขาวสารตางๆ ไดดีขึ้น จึงทําใหการปฏิบัติในขั้นตอนนี้มีความแตกตางกันตามระดับการศึกษา
ที่ไดรับ 

กลุมตัวอยางทีม่ีการรับรูขอมูลขาวสารตางกัน มีพฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอย
แตกตางกนั อาจเนื่องมากจากโอกาสในการเขาถึงขอมูลและมีความเขาใจในขอมูลขาวสารตางกัน 
จึงทําใหแสดงพฤติกรรมออกมาแตกตางกัน 

กลุมตัวอยางที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการตางกัน มี
พฤติกรรมการกําจัดขยะมูลฝอยแตกตางกัน อาจเนื่องมาจากการประกอบอาชีพที่แตกตางกัน จึงมี
โอกาสในการรับรูขอมูลขาวสารตางกัน รวมทั้งมีความเขาใจในขอมูลขาวสารตางกันจึงมีผลใหมี
การปฏิบัติในขั้นตอนนี้แตกตางกัน 
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