
 
บทที่  2 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง : กรณีศึกษา 

ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชยีงใหม”  ผูศึกษาไดศกึษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของตางๆ 
ดังนี้ 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการรับรูขาวสารผานสื่อ 
2.3 แนวคิดความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
2.4 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 
 

2.1.1 ความหมายของพฤติกรรม 
สุเมธ เคียวอิศเรศ (2527) ไดใหความหมายของ พฤติกรรม คือ กิริยาอาการที่แสดง

ออกหรือปฏิกริิยาโตตอบที่เกิดขึ้นเมื่อเผชญิกับสิ่งเราซึ่งจะออกมาจากภายนอก หรือภายในรางกาย 
ก็ได ทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยจะเกิดขึน้ก็ตอเมื่อมีส่ิงเรา กลาวอีกนยัหนึ่ง คือ มนุษยไดแสดงพฤติกรรม 
ออกมาเนื่องจากเกิดแรงจงูใจที่จะตอบสนองความตองการในสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือมีเปาหมายอยางใด
อยางหนึ่ง  

อรพิน  แสงสวาง (2539) ไดใหความหมายของ พฤติกรรม (Behavior) เปนการ
กระทําที่แสดงออกเพื่อตอบสนองตอส่ิงเราตางๆ หรือปฏิกิริยาตอบสนองที่ไดเลือกสรรแลววาเหมาะสม
ที่สุดสําหรับสถานการณนั้นๆ  

พฤติกรรมของมนุษย แบงเปน  2  ลักษณะ คือ 
1. พฤติกรรมภายนอก คือ พฤติกรรมที่มองเห็นไดดวยสายตา  เชน การกระทํา  

การพูด  การเดิน  การวิ่ง  ซ่ึงเปนลักษณะอาการที่แสดงออกมาใหเห็น และสามารถวัดได 
2. พฤติกรรมภายใน คือ พฤติกรรมที่ไมสามารถเห็นไดดวยสายตา  จะอยูภายใน

จิตใจ  เชน การคิด  ความรูสึก  ความเชื่อ  คานิยม  ทัศนคติ  เปนพฤตกิรรมที่มองไมเห็น  แตวดัได
โดยใชเครื่องมือหรือวิธีการศึกษา 
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3. ทั้งนี้บุคคลจะแสดงออกพฤติกรรมแตกตางกันไปตามสภาพแวดลอม  ซ่ึงการ
รับรูทางสังคมมีอิทธิพลสูงอยางมากตอพฤติกรรมของบุคคล เพราะเมื่อบุคคลไดรับรูทางสังคมมา
อยางไร กจ็ะแสดงพฤติกรรมที่สอดลองกับการรับรูทางสังคมมาเชนนั้น  ดวยนี้การแสดงพฤติกรรม
ของบุคคลจึงเปนผลมาจากการเรียนรูผานสิ่งเราตางๆ ซ่ึงสามารถสรุปสูตรพื้นฐานของพฤติกรรมได
ดังแผนภูมิตอไปนี้ 
 

 

 

 

แผนภูมิ 1  แสดงสูตรพื้นฐานของพฤติกรรม 
 

2.1.2 องคประกอบของพฤติกรรม 
สุนีย  ส่ีสุวรรณ (2540) กลาววาพฤติกรรมเปนผลมาจากการเลือกสรรปฏิบัติที่ 

เหมาะสมที่สุดในการตอบสนองตอส่ิงเรา  ซ่ึงยอมมีจุดหมายปลายทางที่แนนอน  พฤติกรรมของ
มนุษยมีองคประกอบ 7 ประการ ไดแก     

1. เปาหมาย (Goal) เปนวัตถุประสงคหรือความตองการที่กอใหเกิดพฤติกรรม 
2. ความพรอม (Readiness) เปนระดับของวุฒิภาวะ และความสามารถที่จําเปน 

การกระทํากิจกรรมตางๆ  เพื่อตอบสนองความตองการ 
3. สถานการณ  (Situation) เปนเหตกุารณที่เปดโอกาสที่เลือกทํากิจกรรมเพื่อตอบ

สนองความตองการ 
4. การแปลความหมาย (Interpretation)  เปนการพิจารณาสถานการณเพื่อเลือกสรร

วิธีการที่คิดวาจะตอบสนองความตองการมากที่สุด หรือเหมาะสมที่สุด 
5. การตอบสนอง (Response) เปนการดําเนินการทํากิจกรรมที่ไดเลือกสรรแลว 
6. ผลรับ (Consequence) เปนผลของการกระทํากิจกรรม ซ่ึงอาจตรงตามเปน

หมายหรือไมตรง   ก็ได  
7. ปฏิกิริยาตอการผิดหวัง (Reaction to thwarting) เปนปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นเมื่อ 

ไมสามารถบรรลุเปาหมายทีต่องการได ก็จะกลับไปแปลความหมายใหม เพื่อเลือกสรรวิธีการที่ 
ตอบสนองความตองการได แตถากระทาํแลวหรือพจิารณาแลว เหน็วาเกินความสามารถก็จะเลิก
ความตองการนั้น 

สิ่งเรา 
(Stimulus) 

อินทรีย 
(Organism) 

การตอบสนองหรือพฤติกรรม 
(Response or Behavior) 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 12

2.1.3 กระบวนการเกิดพฤติกรรม 
       ในความสมัพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพนัน้ เกิดกระบวน

การทางพฤติกรรมที่แสดงถึงลักษณะเฉพาะทางพฤติกรรม จําแนกไดเปน  3  กระบวนการ คือ  
1. กระบวนการเรยีนรู (Perception) คือ กระบวนการที่รับขาวสารจากสภาพแวดลอม

โดยผานทางระบบประสาทสัมผัส กระบวนการนี้จึงรวมการรูสึก (Sensation) ดวย 
2. กระบวนการรู (Cognition)  คือ กระบวนการที่เกี่ยวของกับกระบวนการทางจิต

ที่รวมการเรียนรู  การจํา  การคิด  กระบวนการทางจติจะรวมถึงการพัฒนา  กระบวนการรูจึงเปน
กระบวนการทางปญญา  กระบวนการรับรูและกระบวนการรูนี้ เกิดการตอบสนองทางดานอารมณ  
เกิดกระบวนการทางดานอารมณ  (Affect)  ทั้งกระบวนการรบัรู  กระบวนการรู และกระบวนการ
ทางอารมณ เปนพฤติกรรมภายใน (Covert behavior) 

3. กระบวนการเกิดพฤติกรรมในสภาพแวดลอม (Spatial behavior)  คือ กระบวน
การที่บุคคลมีพฤติกรรมเกิดขึ้นในสภาพแวดลอม  มีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมผานการกระทํา
เปนที่สังเกตไดจากภายนอกเปนพฤติกรรมภายนอก  (สุนีย  ส่ีสุวรรณ, 2540) 

นอกจากนี้  อาจกลาวไดวา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการของมนุษย      
(พัฒน สุจํานง, 2522  อางใน ชัชพล  โพธิสุวรรณ, 2542)  ไดแก 

1. กลุมสังคม (Social Group) ไดแก กลุมเพื่อนบาน  กลุมเพื่อนในโรงเรียน กลุม
เพื่อนรวมสถาบันเดียวกัน เปนตน 

2. บุคคลที่เปนแบบอยาง (Identification Figure) ไดแก พอ  แม  พี่นอง  ครู  หรือผู
มีชื่อเสียงในสังคม 

3. สถานภาพ (Status)  อาจเปนสถานภาพที่สังคมกําหนดให  เชน  เพศ  อายุ  
ศาสนา ฯลฯ หรืออาจเปนสถานภาพที่บุคคลนั้นหามาไดดวยตนเอง  เชน ยศ  ตําแหนง ฯลฯ  เมื่อ
บุคคลมีสถานภาพตางกันพฤติกรรมก็ยอมแตกตางกันไปดวย 

4. ความกาวหนาทางเทคโนโลยี  เชน  ปจจุบันมนษุยนยิมใชเครื่องทุนแรงเพื่อ
ทํางานแทนการใชแรงงานคนเหมือนกอน  ไดสงผลใหพฤติกรรมของมนุษยเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

5. กฎหมาย  พฤติกรรมบางอยางของมนุษยจะถูกควบคุมโดยกฎหมาย  เชน  การ
สูบบุหร่ีบนรถประจําทางในเขตกรุงเทพมหานครถือวาผิดกฎหมาย  ดงันั้น พฤติกรรมการสูบบุหร่ี
บนรถประจําทางก็จะลดลง 

6. ศาสนา  แตละศาสนามีกฎเกณฑขอหามที่แตกตางกัน  ดังนั้น  ในสถานการณ
อยางเดยีวกัน คนที่นับถือศาสนาตางกันก็อาจแสดงพฤติกรรมที่แตกตางกันได  ทั้งนี้ เนื่องมาจาก
อิทธิพลของศาสนานั้นเอง 
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7. ขนบธรรมเนียม  ประเพณ ี  ความเชื่อตางๆ ลวนมีอิทธิพลตอการปฏิบัติของ
บุคคลทั้งสิ้น  เชน  ประเพณีในการเลี้ยงเด็กของแตละสังคมยอมแตกตางกันออกไปตามความเชื่อ 

8. ส่ิงแวดลอม คนที่อยูในสิ่งแวดลอมตางกนั  พฤติกรรมยอมแตกตางกันดวย  
เชน คนในชนบทกับคนในเมือง เปนตน 

9. ทัศนคติ  มีอิทธิพลตอการแสดงออกของมนุษย  เชน  นักเรียนมีทัศนคติไมคอย
ดีตอครูผูสอนก็มักจะแสดงพฤติกรรมแปลกๆ ออกมา  เชน  ไมตั้งใจเรียนหรือขาดเรียนเมื่อถึงชั่วโมง
ที่ครูคนนั้นสอน 

10. การเรียนรูในจติวิทยา  ถือวาเปนพฤตกิรรมสวนมากของมนุษยเกิดจากการ
เรียนรู  การเรียนรูเปนกระบวนที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องโดยตลอด  ตั้งแตเด็กจนโต เชน  เดก็เรียนรู 
การปฏิบัติตนจากที่ไดดูตัวอยางจากผูใหญ  

 
2.1.4 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

1. พันธุกรรม มีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลอยางมาก เพราะการ 
เปล่ียนแปลงดานความคิดเห็น 

2. ส่ิงแวดลอม  มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคล  เชน  กลุมเพื่อน  ครอบครัว  
สถาบัน  ประเทศ  เปนตน 

3. วุฒิภาวะ  เปนการพัฒนาตามธรรมชิตของมนุษยเมื่อวุฒิภาวะเปลี่ยนไป  พฤติกรรม 
ของบุคคลก็จะเปลี่ยนแปลงไปดวย 

4. การเรียนรู เปนปจจยัที่สําคัญตอการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมของบคุคล ประกอบ
ดวย ปจจัยยอยๆ  อีกมากมายที่สําคัญ  ไดแก  สภาพแรงผลักดันทางรางกาย   รางวัลและการลงโทษ  
การกระทําซ้ํา  เตคติ  คานิยม  กลุมบุคคล  ขาวสาร  การจูงใจ เปนตน 

 
2.1.5 การวัดพฤติกรรม 

สมจิตต  สุพรรณทัศน (อางในนิรมล  กลับชุม, 2534)  ไดกลาวถึงวิธีการศึกษา 
พฤติกรรมมี  2  วิธี  คือ 

1. การศึกษาพฤติกรรมโดยตรง  ทําได  2  แบบ ดังนี้  
1.1 การสังเกตแบบใหผูถูกสังเกตรูตัว (Direct observation)  เชน  ครูสังเกต 

พฤติกรรมของนักเรียนในหองเรียน โดยบอกใหนกัเรียนในชัน้ไดทราบวาครูจะสังเกตดูวาใครทํา 
กิจกรรมอะไรบางในหอง   การสังเกตแบบนี้บางคนอาจไมแสดงพฤติกรรมที่แทจริงออกมาได 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 14

1.2 การสังเกตแบบธรรมชาติ (Naturalistic observation)  คือ  การที่บุคคล 
ผูตองการสังเกตพฤติกรรม ไมไดกระทําตนเปนที่รบกวนพฤติกรรมของบุคคลผูถูกสังเกต  และเปน
ไปในลักษณะที่ทําใหผูถูกสังเกตไมทราบวาถูกสังเกตพฤติกรรม  การสังเกตแบบนีจ้ะไดพฤตกิรรมที่
แทจริงมาก  และจะใหสามารถนําผลที่ไดไปอธิบายพฤติกรรมในสถานที่ใกลเคียงกนั  ขอจํากัดของ
วิธีสังเกตตองทําเปนเวลาติดตอกันเปนจํานวนหลายครั้ง  การสังเกตพฤติกรรมทั้งที่ผูถูกสังเกตรูตัว 
หรือไมรูตัวกต็าม ผูถูกสังเกตจะตองมีความละเอียด  ตองสังเกตใหเปนระบบ และมีการบันทกึเมื่อ
สังเกตพฤติกรรมไดแลว  นอกจากนี้ผูสังเกตจะตองไมมีอคติตอผูถูกสังเกต  ซ่ึงจะทําใหไดผลการ
ศึกษาเที่ยงตรงและเชื่อถือได 

2. การศึกษาพฤติกรรมโดยทางออม  แบงออกไดหลายวิธี  คือ 
2.1 การสัมภาษณ  เปนวิธีการที่ผูศึกษาตองการซักถามขอมูลจากบุคคล หรือ

กลุมของบุคคล  ซึ่งทําไดโดยการซักถาม เผชิญหนากันโดยตรง  หรือมคีนกลางทําหนาที่ซักถามใหก็
ได  เชน  ใชลามสัมภาษณคนที่พูดกนัคนละภาษา  การสัมภาษณเพื่อตองการทราบถึงพฤติกรรมของ
บุคคลแบงออกเปน  2  ประเภทใหญๆ คือ  การสัมภาษณโดยทางตรง  ทําไดโดยผูสัมภาษณซักถาม 
ผูถูกสัมภาษณเปนเรื่องๆ ตามที่ไดตั้งจุดมุงหมายเอาไว  อีกประเภทคือ การสัมภาษณโดยออม หรือ
ไมเปนทางการ  ผูถูกสัมภาษณจะไมทราบวาผูสัมภาษณตองการอะไร  ผูสัมภาษณจะพูดคยุไปเรือ่ยๆ  
โดยสอดแทรกเรื่องที่จะสัมภาษณเมื่อมีโอกาส  ซ่ึงผูตอบจะไมรูตวัวาเปนสิ่งที่ผูสัมภาษณเจาะจงทีจ่ะ
ทราบถึงพฤติกรรม วิธีการสัมภาษณทําใหไดขอมูลมากมาย แตมีขอจํากัดคือ บางเรื่องผูถูกสัมภาษณ
ไมตองการเปดเผย 

2.2 การใชแบบสอบถาม  เปนวธีิการที่เหมาะสมสําหรับการศึกษาพฤติกรรม
ของบุคคลเปนจํานวนมาก  และเปนผูที่อานออกเขียนได หรือสอบถามกับบุคคลที่อยูกระจัดกระจาย
มาก นอกจากนี้ยังสามารถถามพฤติกรรมในอดีตหรือตองการ  และเปนผูที่อานออกเขียนไดหรือ
สอบถามกับบุคคลที่อยูหางหรือสอบถามกับบุคคลที่ตองการทราบแนวโนมพฤติกรรมในอนาคตได  
ขอดีอีกประการหนึ่งคือ ผูถูกศึกษาสามารถที่จะใหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ปกปดหรือพฤติกรรม
ตางๆ ที่ไมยอมแสดงใหบุคคลอื่นทราบไดโดยวิธีอ่ืน  ซ่ึงผูถูกศึกษาแนใจวาเปนความลับ  และการใช
แบบสอบถามจะใชเวลาศึกษาเวลาใดก็ได 

2.3 การทดลอง เปนการศกึษาพฤติกรรมโดยผูถูกศึกษาจะอยูในสภาพการควบ
คุมตามที่ผูศึกษาตองการ โดยสภาพแทจริงแลวการควบคุมจะทําไดในหองทดลอง  แตในชุมชนการ
ศึกษาพฤติกรรมของชุมชนโดยควบคุมตวัแปรตางๆ คงเปนไปไดนอยมาก  การทดลองในหองปฏิบัติ
การจะใหขอมลูมีขีดจํากัด  ซ่ึงบางครั้งอาจนําไปใชในสภาพความเปนจริงไดไมเสมอไป  แตวิธีนี้มี
ประโยชนมากในการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลทางดานการแพทย 
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2.4 การทําการบันทึก  วิธีนี้ทําใหทราบพฤตกิรรมของบุคคล โดยใหบคุคล
แตละคนทําบนัทึกพฤติกรรมของตนเอง  ซ่ึงอาจเปนบันทึกประจําวนั หรือศึกษาพฤติกรรมแตละ
ประเภท  เชน  พฤตกิรรมการกิน  พฤติกรรมการทํางาน  พฤตกิรรมทางสุขภาพ  พฤติกรรมทาง 
ส่ิงแวดลอม  เปนตน 

 
2.1.6 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2545) อธิบายไววา การจดัการขยะมูลฝอยนั้นมี
วิธีการดําเนินงานอยูหลายขั้นตอนที่สําคัญๆ ไดแก   

1. การเก็บรวบรวม (Storage and Collection) เร่ิมตั้งแตการเกบ็ขยะมูลฝอยใสไว
ในภาชนะไปจนถึงการรวบรวมขยะมูลฝอยจากแหลงตางๆ แลวนําไปใสยานพาหนะเพือ่ที่จะขนถาย
ตอไปยังแหลงกําจัด หรือทําประโยชนอ่ืนๆ แลวแตกรณี 

2. การขนสง (Transportation) เปนการนําขยะมูลฝอยที่เก็บรวบรวมจากชุมชนใส
ยานพาหนะแลวนั้น ไปยังสถานที่กําจัดหรือทําประโยชนอยางอื่น ซ่ึงอาจเปนการขนสงโดยตรงจาก
แหลงกําเนิดเลยทีเดยีว หรืออาจขนไปพักรวมไวที่ใดที่หนึ่งซึ่งเรียกวา สถานีขนถายกอนก็ได 

3. การแปรสภาพ (Processing) เปนวิธีการที่จะทําใหขยะมูลฝอยสะดวกแกการ 
เก็บขนหรือนําไปใชทําประโยชนอยางอืน่ การแปรสภาพนี้อาจทําไดโดยการบดอัดเปนกอน คดัแยก
เอาสวนที่ยังใชประโยชนไดออกไปใช  ทั้งโดยทางตรงและทางออม 

4. การกําจัดหรือทําลาย (Disposal) เปนวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยขัน้สุดทาย เพื่อ
ใหขยะมูลฝอยนั้นๆ ไมกอใหเกดิปญหามลพิษตอสภาพแวดลอมอันมีผลกระทบตอสุขภาพ และ
ความเปนอยูของมนุษยตอไป 

ซ่ึงแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยนั้น ในแตละขั้นตอนสามารถเลือกวธีิดําเนนิการ
ไดหลายวิธี  การพิจารณาเลอืกดําเนนิการวิธีใดจึงจะมีประสิทธิภาพสูงสุด คือ มูลฝอยถูกเก็บออกไป
จากชุมชนอยางรวดเร็วเรียบรอย และไดรับการกําจัดดวยวิธีการที่ถูกตอง ประหยดั ปลอดภัย ทําให
เกิดผลเสียหายตอสุขภาพอนามัย และส่ิงแวดลอมนอยทีสุ่ดนั้นตองมีการพิจารณาถึงองคประกอบที่
สําคัญ ดังนี้ 

1. ชนิด  ปริมาณ และลักษณะของขยะมูลฝอย  เชน  ชนิด ปริมาณตามประเภท
ของกิจกรรม แหลงกําเนิดและที่เก็บขนได 

2. คาใชจาย ไดแก คาใชจายในการลงทุน การดําเนินงานและซอมแซมบํารุง
รักษา 
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3. ปญหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอม  ไดแก การทําใหเกดิมลพษิแกดิน  และแหลงน้ํา  
มลพิษแกอากาศ  ปจจัยอ่ืนๆ ที่อาจมีผลกระทบตอสุขภาพและความเปนอยูของมนุษย 

4. การนําเอาทรพัยากรบางสวนจากขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน  ไดแก  ทาง
ดานพลังงาน  ดานวัสดุ  ดานพื้นที่ดิน 

5. กฎหมาย  ระเบียบ  ขอบังคับ และหนวยงานที่เกี่ยวของ 
และจะเห็นวาองคประกอบที่ควรจะนํามาพิจารณาถึงวิธีในการกําจัดนั้น   ตอง

พิจารณาหลายๆ  ดาน   ดวยความรอบคอบและใหเกิดประโยชน    ตลอดจนประหยัดในทุกๆ   ดาน  
และสุดทายจะตองคํานึงถึงสิ่งที่ตองสูญเสียไปพรอมๆ  กับวิธีการกําจัดดวยนั่นคือ ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม 

 
2.1.7 แนวคิดการจัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด  

จากปญหาการเพิ่มขึ้นของปรมิาณขยะมูลฝอยในปจจุบนั กอใหเกดิผลกระทบติดตาม
มาในหลายดาน ทั้งตอสุขภาพอนามัยของประชาชนและตอส่ิงแวดลอม  ดังนั้นประชาชนทุกคน 
จึงควรเขามามบีทบาทและสวนรวมในการแกไขปญหา ซ่ึงแนวทางหนึ่งที่ไดรับการยอมรับวาเปน
แนวทางในการแกปญหาที่ด ีคือ การจัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนดิ  ซ่ึงไดแก  ซ่ึงไดแก วิธีการ
ตางๆ เพื่อไมกอใหเกิดขยะมูลฝอยมากขึน้โดยไมจําเปน และเปนแนวทางหนึ่งทีช่วยเสริมใหการ
กําจัดขยะมูลฝอยมีประสิทธิภาพมากขึน้ เปนการลดลดปริมาณขยะมลูฝอยที่แหลงกําเนิด (Source 
Reduction) กอนที่จะไปแกที่ปลายเหตุ (End of Pipe) ตอไป   ซ่ึงสอดคลองกับประสาน   ตังสิกบุตร  
(2539) วา “การจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดจะเกดิไดตอเมือ่ผูสรางขยะเปนผูจัดการขยะ
ดวยตนเอง” หลักการนีต้องการชี้ใหเห็นวา การจดัการขยะดวยความรับผิดชอบของประชาชนเปน
ส่ิงจําเปนและสําคัญ หากเขารับรูภาระและหนาที่ทีเ่ขาตองเกี่ยวของในฐานะผูสรางขยะ มใิชการทิ้ง
ขยะตามที่เขาใจในปจจุบัน  ผูสรางขยะควรจะทราบภาระหนาทีก่ารกาํจัดของเสียทีต่นเองสรางขึ้น
ใหคืนสูส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสม  ซ่ึงในคราวเดียวกนัเขาก็ควรจะระลึกถึงการใชทรัพยากรที่งาย
ตอการจดัการและกําจัด แตเทาที่เปนอยูในขณะนี้ประชาชนถกูระบบการจัดการใหมผูีทําหนาที่กําจัด
ขยะแตเพยีงอยางเดยีว ประชาชนจึงไมสนใจที่มาที่ไปของขยะ  เราจึงเรียกการกําจัดขยะวาเปน  
“การทิ้งขยะ” เปนความเขาใจที่ผิดพลาดมานาน   และแนวทางในการจัดการขยะมลูฝอย ณ แหลง
กําเนิด มี  ดังนี้ (สมบูรณ  ขันเมือง, 2542) 

1. การหลีกเลี่ยง (Reject)  คือ  การหลีกเลี่ยงหรืองดการใชและบริโภคสิ่งที่เปน
อันตรายตอผูบริโภคและสิ่งแวดลอม  เชน หลีกเลี่ยงการใชโฟมในการบรรจุหีบหอ   
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2. การลดปริมาณ (Reduce)  คือ  การลดขนาด  จํานวน  ปริมาณ  วัสดุ ที่จะกอให
เกิดขยะมูลฝอย  เชน  การใชตะกราในการไปซื้อของ   การใชกระดาษสองหนาในงานทั่วไป 

3. การนํามาใชซํ้า (Reuse)  คือ  การนําเอาสิ่งของนั้นกลับมาใชประโยชนใหมใน
สภาพเดิม  ของการนํามาใชซํ้า เชน การนาํถุงพลาสติกมาใชเปนถุงรวบรวมขยะมูลฝอย  การนําขวด
มาลางเพื่อใชบรรจุน้ํา  หรือนําไปใชประโยชนอยางอื่น 

4. การซอมแซมเพื่อใชใหม (Repair)  คือ  การนําของชํารุดเสียหายมาซอมแซม
ปรับปรุงเพื่อใหสามารถใชงานไดดังเดิม เชน  การซอมแซม เกาอี้  อุปกรณเครื่องใชตางๆ  เชน     
เตารีด  เปนตน 

5. การแปรสภาพเพื่อใชใหม (Recycle) คือ  การนําเอาวัสดุที่ไมใชเขาสูกระบวน
การแปรเปลี่ยนสภาพไปจากเดิม เพื่อใหไดผลิตภัณฑใหม  วิธีบางอยางไมตองใชเทคโนโลยีมากนัก  
เชน  การทํารองเทา หรือถังรองรับขยะมูลฝอยจากยางรถยนต ในบางวิธีตองนําเขากระบวนการแปร
สภาพโดยใชเทคโนโลยีขึ้นสูง  เชน  การนําแกวมาหลอมใหม  ซ่ึงการแปรสภาพใหมโดยใช
เทคโนโลยีชั้นสูงนี้ ประชาชนสามารถเขามามีสวนรวมในขัน้ตนไดโดยการแยกขยะมูลฝอยของ 
ตนเอง    เพื่อนําไปขายใหผูรับซื้อของเกาในทองถ่ินซึ่งเปนการเพิ่มรายไดใหตนเองอีกดวย 

 
2.1.8 การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 

ความเหมาะสมในการจดัการขยะมูลฝอยในครัวเรือน เปนเรื่องที่มีการกลาวถึงกัน
มากในปจจุบนั แตไมมีเกณฑหรือเครื่องชี้วัดที่ชัดเจนในการจะวดัความเหมาะสมในการจัดการ 
ขยะมูลฝอยในครัวเรือน แตอยางไรก็ตาม เปนที่ยอมรับโดยทั่วไปวาการจดัการขยะมูลฝอยใน 
ครัวเรือนที่ถูกตองเหมาะสมควรจะมีกิจกรรมดังตอไปนี้ คือ       

1) การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยในครัวเรือน  
เปนงานที่กระทําโดยประชาชนกอนที่จะสงใหบริการของรัฐเก็บขนและนําไป

กําจัดในขั้นตอไป ระบบการรวบรวมขยะมูลฝอยที่ถูกหลักสุขาภิบาล มีดังนี้  (จํารูญ  ยาสมุทร  
อางในสมบูรณ  ขันเมือง. 2542) 

1.1 ควรมีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยที่ถูกหลักสุขาภิบาลไวประจําครัวเรือน  
เพื่อรองรับขยะฝอยไวชั่วคราวกอนที่จะนําไปกําจัดตอไป    สถานที่ตั้งถังรองรับขยะมูลฝอยควรตั้ง
อยูในที่ที่เหมาะสมสะดวกในการทิ้ง  หรือการแยกขยะมูลฝอย 

1.2 ไมควรนําขยะมูลฝอยไปกองทิ้งไวตามที่ตางๆ ภายในบานหรือที่สาธารณะ
เพราะอาจกอใหเกิดมลภาวะตอผูอ่ืนและตอส่ิงแวดลอม 
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1.3 ไมควรเผาขยะมูลฝอยตามที่ตางๆ หรือแมแตภายในบริเวณบานของตัวเอง  
เพราะการเผาขยะมูลฝอยทําใหเกิดควันและเขมา  เปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยและสงผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอม 

1.4 ควรมีการจัดสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอย (Point of Collection)  หรือส่ิงของ/
วัสดุที่ไมใชแลวหรือใชการไมได  เพื่อเปนแหลงรวบรวมกอนที่จะนําไปกําจัดอีกทอดหนึ่งหรือเพ่ือ
นํามาซอมแซมปรับปรุงไวใชประโยชนในโอกาสตอไป 

1.5 ขยะมูลฝอยที่เปนอันตราย เชน  เศษแกว  ใบมีดโกนที่ใชแลว  ถานไฟฉาย  
แบตเตอรี่ ฯลฯ   ควรมีสถานที่เก็บรวบรวมที่เปนสัดสวน ปลอดภัยจากเด็ก  สัตวเล้ียง และแหลง
พลังงานความรอนตางๆ กอนนําไปกําจัดควรเก็บใสถุงปดใหมิดชิด และแยกทิ้งตางหาก 

1.6 ถังรองรับขยะมูลฝอยสามารถที่จะดัดแปลงนําภาชนะที่ไมไดใชประโยชน
แลว เชน  ถังสี  ถังผงซักฟอก ฯลฯ  นํามาเปนถังรองรับขยะมูลฝอยได 

ซ่ึงระบบการรวบรวมขยะมูลฝอยในครัวเรือน โดยทั่วไปจะมีอยู  3  ระบบ คือ 
1. ระบบถังรวม (One – Can System)  คือ  สรางเปนถังรวมเพือ่ใชเปนที่รวบรวม

ขยะมูลฝอยทุกชนิด ไมวาจะเปนขยะมูลฝอยเปยก  ขยะมูลฝอยแหง และขี้เถา 
2. ระบบสองถัง (Two - Can System) คือ  รวบรวมขยะมลูฝอยโดยใช

ภาชนะ 2  ใบ  ใบแรกใสขยะมูลฝอยเปยก  ใบที่สองใสขยะมูลฝอยแหงและขี้เถา 
3. ระบบสามถัง (Three – Can System) คือ เก็บรวบรวมขยะมูลฝอย โดยแบง

แตละชนิดใสลงถังแตละใบไมปะปนกัน 
และระบบการรวบรวมขยะมลูฝอยที่เปนที่ยอมรับทั่วไป คือ ระบบสองถัง 

และระบบสามถัง 
2) การคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน  

การคัดแยกขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด  โดยเฉพาะอยางยิ่งจากครวัเรือน เปน
ส่ิงสําคัญและจะเกิดอรรถประโยชนมากกวาการคัดแยกขยะมูลฝอยที่กองขยะมูลฝอยรวม ณ สถานที่
กําจัด  เพราะจะใชจายทีน่อยกวา  สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยกวา  คุณภาพของวัสดุที่คัดแยก
จะดกีวา และประชาชนมีสวนรวมมากกวา  ซ่ึงการแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนสามารถกระทําได
โดย (เทวัญ  พัฒนพงศศักดิ์, 2540) 

2.1 เศษอาหาร  เศษผัก  ผลไม  ควรมกีารแยกทิง้ลงในภาชนะที่ฝากปด ไมร่ัวซึม
นําไปเลี้ยงสัตว  เชน  สุกร  ไก  เปด หรือนําไปฝงกลบ 

2.2 เศษใบไม  กิ่งไม  หญา  สารอินทรีย ทีย่อยสลายได  ควรมีสถานที่รวบรวม
นําไปทําปุยหมัก 
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2.3 เศษกระดาษ  ควรแยกประเภทเปน หนังสอืเกา  หนังสือพิมพ เศษกระดาษ  
กลองกระดาษแลวนําไปใชประโยชนอยางอื่น  เชน  นําไปบริจาค หรือนําไปขาย 

2.4 เศษผา หรือเสื้อผาที่ไมใชแลว  ควรแยกนํามาทําเปนผาขี้ร้ิวทําความ
สะอาด  ผาเช็ดมือ  นํามาใชประโยชน  เชน  ใชเปนถุงรวบรวมขยะมูลฝอย หรือรวบรวมไวเพื่อขาย 

2.5 พลาสติก  ไดแก  ถุงพลาสติก  ขวดพลาสตกิ  ภาชนะที่ทําดวยพลาสติก
ตางๆ แยกแลว  นํามาใชประโยชน  เชน  ใชเปนถุงรวบรวมขยะมูลฝอย หรือรวบรวมไวเพื่อขาย 

2.6 ขวดแกว  กระปองเครื่องดื่มตางๆ  เศษโลหะ  ควรแยกและนําไปใช
ประโยชน หรือนําไปกําจัด 

2.7 ขยะมูลฝอยที่เปนอันตรายตางๆ  เชน  ซากถานไฟฉาย  ซากแบตเตอรี่  
กระปองยาฆาแมลง  ควรแยกแลวนําไปกําจัดหรือทําลายตามความเหมาะสม 

3) การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน 
ในการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนมีหลายวิธีการ ข้ึนอยูกับสภาพและ      

คุณสมบัติของขยะมูลฝอย ความรูความเขาใจในเทคโนโลยี หรือทักษะที่ใช ตลอดจนองคประกอบ
อ่ืนๆ  เชน  สถานที่  คาใชจาย  ตลาดรองรับ  และความเขมงวดของกฎหมายที่เกีย่วของกับ 
ส่ิงแวดลอม  เปนตน  ซ่ึง Gotoh  (อางใน สมบูรณ  ขันเมือง, 2542)  ไดจําแนกไวเปน  3  กลุม คือ 

3.1  ประเภทขยะมูลฝอยที่สามารถนํากลับมาใชเปนวัตถุดิบใหม  มี 2  รูปแบบ     
ดังนี้  

1. การนําขยะมูลฝอยไปใชผลิตสินคาใหมในรูปแบบเดิม  ไดแก  เศษ
กระดาษ ใชเปนวัตถุดิบในโรงงานผลิตกระดาษ  ขวดที่ปนเปอนนอยจะถูกนําไปหมุนเวียนใชใหม
เมื่อผานการทําความสะอาดแลว  เศษพลาสติกใชเปนวตัถุดิบในโรงงานหลอมพลาสติก  เปนวิธีที่
ชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยตกคางและลดปญหาสิ่งแวดลอม  อีกทั้งยังชวยใหเกิดการกระจายรายได 
มีการสรางงานใหกับกลุมบุคคลที่เกี่ยวของในระบบซื้อขายแลกเปลี่ยนแปลงของเกาอีกดวย 

2. การนําขยะมูลฝอยไปใชผลิตสินคาใหมโดยเปลี่ยนสภาพไปจากรูปแบบ
เดิม  ไดแก  ขยะมูลฝอยประเภทอินทรียสารที่สามารถยอยสลายได  สวนใหญคือ พวกขยะมูลฝอย
สด  เชน  เศษพืชผักผลไม  เศษอาหาร  กระดูกสัตว  มูลสัตวตางๆ  จะกระทําโดยการนําไปผลิตเปน
อาหารสัตว  หรือนําไปทําปุยหมัก เพื่อใชประโยชนทางการเกษตร  ซ่ึงนอกจากจะเปนการลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยลงแลว  ยังเปนการทําใหเกิดธุรกิจซ้ือขายผลิตภัณฑใหม และทําใหตนทุนในการเลี้ยง
สัตวและการเกษตรลดลง  อีกยังชวยลดปญหาเนาเสียของขยะมูลฝอยสดที่จะมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
ไดในขณะเดียวกันอีกดวย 
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3.2 ประเภทขยะมลูฝอยที่สามารถนําไปเปนพลังงาน  จะเปนขยะมูลฝอย
ประเภทที่มกัจะมีสารประกอบที่สามารถเผาไหมปนอยูจํานวนมาก  ไดแก  ขยะมูลฝอยจําพวกกระดาษ  
ผา  พลาสติก 

3.3 ประเภทขยะมลูฝอยที่สามารถนําไปปรับปรุงที่ดิน ขยะมลูฝอยที่เหลือ
จากการนําไปใชเปนวัตถุดิบในการผลิตสินคาใหม และการนําไปใชประโยชนดานพลังงานแลว 
สวนที่เหลือจากนี้สามารถนําไปใชประโยชนในการปรับปรุงพื้นที่ไดโดยเฉพาะพื้นทีท่ี่เปนหลุมเปน
บอพื้นที่ที่ตองการยกระดับความสูง  ซ่ึงการนําขยะมูลฝอยไปกลับอยางถูกหลักสุขาภิบาลในพืน้ที่
ดังกลาว  นอกจากจะเปนการลดปริมาณขยะมูลฝอยลงแลว  ยังเปนการลดปญหาดานกลิ่น  พาหนะ
นําโรคที่มีสาเหตุมาจากขยะมูลฝอยไดอีกดวย 

จะเห็นไดวาการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนเปนการสรางคุณคาขยะ 
มูลฝอยขึ้นมาใหม   และมีแนวโนมที่จะขยายตัวและพัฒนาใหเกิดประสิทธิภาพไดอีกมากในอนาคต  
เพราะนอกจากเปนเปนวิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอยแลว   ยังเปนการสรางงาน และเพิ่มรายไดเสริม
สรางคุณภาพชีวิตของมนุษยใหดีขึ้น  และเปนการชวยลดปญหาสิ่งแวดลอมดวย  ความสําคัญของ
การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน  จึงเปนสิ่งที่เปนไปไดและเกิดผลดีทั้งในแงเศรษฐกิจและ 
ส่ิงแวดลอม    ดังนั้นการสงเสริมสนับสนุนในการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนในทุกระดับ
ทั้งในระดับครัวเรือน  ชุมชนจึงเปนเรื่องที่สําคัญและจําเปน  ทั้งนี้ อาจมีการใชมาตรการทางภาษี
และและกฎขอบังคับกฎหมายดานสิ่งแวดลอมในการที่จะใชเปนเครื่องมือสงเสริมสนับสนุนใหมี
การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

4) การกําจัดขยะมูลฝอย 
วิธีการกําจัดขยะมูลฝอย  มีวิธีการหลายวิธี ดังนี้ 
4.1 การกําจัดขยะมูลฝอยแบบฝงกลบ (Sanitary Landfill)  คือ การกําจัดดวย

การบดอัดขยะมูลฝอยดวยเครื่องจักรกล เพื่อใหขยะมูลฝอยยุบตัวหรือมีความหนาแนนมากขึ้น   
เสร็จแลวมีการบดอัดปดทับผิวขยะมูลฝอยที่บดอัดแลวดวยวัสดุถมกลบ (Cover Material) หรือดินที่
มีความเหมาะสมแลวปลอยใหขยะมูลฝอยเกิดการสลายตัวไปอยางชาๆ  ประมาณ  3-5  ป  หลังจาก
นั้นสามารถใชพื้นดินดังกลาวทําประโยชนตางๆ ได 

4.2 การกําจัดโดยวิธีการหมักทําปุย (Composing)  คือ การยอยสลายอินทรีย
สารโดยอาศัยขบวนการทางชีววิทยาของจุลินทรียที่ยอยไดใหเปนธาตุอาหารที่คอนขางจะคงรูปโดย
มีสีดําคอนขางแหง  และมีคุณคาในการนําไปใชในการปรับปรุงคณุภาพดิน 
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4.3 การกําจัดขยะมูลฝอยโดยวิธีเผา (Incineration)  คือ การเผาในเตาเผาที่
ถูกหลักสุขาภิบาล  ซ่ึงจะทําใหการเผาไหมเปนไปอยางสมบูรณ ไมทําใหเกิดกล่ินและควัน  รวมทั้ง
ไมทําใหเกิดปญหาทางดานมลภาวะทางอากาศ (Air Pollution)  ขึ้นได 

แนวโนมของการกําจัดขยะมูลฝอยในอนาคต จะเปนการหลีกเล่ียงหรือลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยทีจ่ะเกดิขึ้น ทําใหปริมาณขยะมูลฝอยนอยลง  และลดการเสี่ยงตอมลภาวะทีจ่ะเกดิขึ้น
จากขยะมูลฝอย  อันเปนลักษณะของการปองกันและแกไขปญหาที่ตนเหตุอยางแทจริง 

จากแนวคิดพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย สามารถสรุปไดวา  พฤตกิรรม 
คือ การกระทาํ กิริยาอาการที่แสดงออกตอบสนอง หรือโตตอบตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เมื่อเกิดการรับรู
หรือเมื่อเผชิญกับสิ่งเราทั้งภายนอกและภายใน ที่มากระตุนทั้งที่สังเกตได เชน การเดิน การพดู  
การเขียน และสังเกตไมได  เชน การฟง การจํา การคิด เปนตน และวิธีดาํเนินการจดัการขยะมูลฝอย
ที่สําคัญนั้นเริ่มตั้งแต การเกบ็รวบรวม  การขนสง  การแปรสภาพ การกําจัดหรือทําลาย  โดยแตละ 
ขั้นตอนก็สามารถเลือกวิธีดําเนินการไดหลายวิธี การพิจารณาเลือกวิธีใดจึงจะมีประสิทธิภาพสูงสุด 
คือ ขยะมูลฝอยถูกเก็บออกไปจากชุมชนอยางรวดเร็วเรียบรอย และไดรับการกําจัดดวยวิธีการที่ 
ถูกตอง ประหยัด ปลอดภัย ทําใหเกิดผลเสียตอสุขภาพอนามยัและสิ่งแวดลอมนอยที่สุดและ 
แนวทางหนึ่งทีช่วยเสริมใหการกําจัดขยะมูลฝอยมีประสิทธิภาพมากขึน้ และชวยลดปริมาณขยะมูลฝอย
ที่แหลงกําเนิดได  คือ การจัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด และเปนการจัดการที่ทาํไดงายและ 
ส้ินเปลืองคาใชจายนอย  แตก็ตองการความรวมมือจากประชาชนมากทีสุ่ดดวย  และแนวทางในการ
จัดการขยะมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด  มีดังนี ้ 1. การหลีกเลีย่ง  2. การลดปริมาณ  3. การนํามาใชซํ้า     
4. การซอมเพื่อใชใหม  และ 5.  การแปรสภาพเพื่อใชใหม  ซ่ึงการกระทําดังกลาว นอกจากจะทําให
เกิดผลดีตอการจัดการขยะมลูฝอยแลว ยังเปนการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการทิ้งขยะมูลฝอยของ
ประชาชนที่เหมาะสมดวย ดงันั้น หนวยงานที่รับผิดชอบในการจดัการขยะมูลฝอย  ควรมีการวาง
แผนและกระตุนใหเกิดการจัดการมูลฝอย ณ แหลงกําเนิด ซ่ึงสามารถกระทําไดหลายๆ วิธีและควร
ทําพรอมๆ กนั อาจจดัทําเปนโครงการรณรงคใหความรูและสรางจิตสํานึก โดยอาศัยการประชา-
สัมพันธตามสื่อที่มีอยู เชน  การประชาสัมพันธโดยใชโปสเตอรติดประกาศ ตามสถานที่ราชการ  
จัดใหมีเสยีงตามสาย หรือมกีารรณรงคใหความรูดานการจัดการขยะมูลฝอย ณ  แหลงกําเนิด แก 
นักเรียนในสถานศกึษา  ตลอดจนการรณรงคสงเสริมการใชวัสดุที่เหมาะสมในกจิกรรมที่สําคัญตางๆ 
เปนตน สําหรับการศึกษาครั้งนี้ จะใชวธีิการศึกษาพฤติกรรมทางออม โดยใชแบบสอบถามเปน
เครื่องมือประกอบการศึกษา 
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2.2 แนวคิดเก่ียวกับการรับรูขาวสารผานสื่อ 
 
 การรับรูเปนกระบวนการทางจิตที่ตอบสนองตอส่ิงเราที่ไดรับ เปนกระบวนการเลือกรับ 
ขาวสาร  การจัดขาวสารเขาดวยกนั และการตีความขาวสารทีไ่ดรับตามความเขาใจและความรูสึก
ของตนเอง  การรับรูเปนตัวกําหนดพฤติกรรม การสื่อสาร ทัศนคติ และความคาดหวังของผูส่ือสาร  
ซ่ึงการรับรูของแตละคนแตละกลุมมีความตางกัน ความลมเหลวของการสื่อสารจึงอาจเกดิขึ้นได
หากเราไมยอมรับความแตกตางในเรื่องการรับรูของแตละคน  ทั้งนี้ คนเราไมสามารถใหความ 
สนใจกับสิ่งตางๆ รอบตัวไดทั้งหมด แตจะเลือกรับรูเพยีงบางสวนเทานั้น  แตละคนมีความสนใจ
และรับรูส่ิงตางๆ รอบตัวตางกัน  ฉะนัน้เมื่อไดรับขาวสารเดียวกัน  ผูรับสารสองคนอาจใหความ 
สนใจและรับรูขาวสารเดียวกนัตางกัน หากการรับรูตางกันมากการตีความสารตางๆ ก็จะเปนไป
คนละทางเกดิปญหาการสรางความเขาใจตอกันและเปนผลใหการสื่อสารไมสัมฤทธิ์ผล (วิภาดา  เจริญลาภ, 
2539)  
 

2.2.1 ลักษณะของสื่อท่ีใหความรูเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
โรเจอร (Roger, 1983 อางใน ชลผกา เศรษฐพิทยากุล, 2548)  กลาววาการสื่อสาร  

หมายถึง กระบวนการที่ความคิดขาวสารถูกสงจากแหลงสารไปยังผูรับสาร   ดวยเจตนาที่จะ 
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมบางประการของผูรับสาร โดยที่ผลของการสื่อสารทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  
3  ประการ คือ เปล่ียนแปลงการรับรู ทัศนคติและพฤติกรรมของผูรับสาร 

องคประกอบที่จําเปนในการสื่อความหมาย จะมีอยู 4 อยาง คือ  
1) ผูสงสาร (Source,Sender,Originator) หมายถึง บคุคลหรือกลุมที่เปนผูใหขาวสาร

เปนตนตอของขาวสาร ผูสงขาวในดานสือ่มวลชน คือ ผูจัดทําหนังสือพิมพ  ผูจัดรายการวิทยุ   
โทรทัศน  

2) ตัวขาวสาร(Message) หรือขอมูล (Information) ไดแก ขอเท็จจรงิ แนวคิด 
สัญลักษณ ความรูสึก อารมณ ฯลฯ ทั้งที่เปนถอยคํา ภาษาและที่ไมใชถอยคําภาษา   

3) ชองทาง (Channel) หรือส่ือ (Media) หมายถึง ชองทางหรือส่ิงที่ชวยในการ 
ถายทอดขาวสาร เปนไปไดโดยสะดวกและถูกตองตามความชัดเจนตามความประสงคของผูสงขาวสาร 
ไดแก เครื่องมือที่ทําใหผูรับสารมองเห็น ไดยิน และสัมผัสกับขาวสารมากที่สุด  ดังนั้นจึงเปนการ
อธิบาย เขียนจดหมาย โทรศัพท ภาพยนตร วิทยุ โทรทัศน หนังสือพมิพ ฯลฯ  

4) ผูรับสาร (Receive) คือ บุคคลผูไดรับขาวสารที่ผูสงขาวสารสงมาใหผูรับขาวสาร
จากสื่อมวลชน คือ ผูชมโทรทัศน  ผูฟงวิทย ุ และผูอานหนังสือพิมพ  ตามปรกติเมื่อผูรับสารได 
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รับสารแลวจะมีปฏิกิริยาเปนขอมูลยอนกลับ (feedback) กระบวนการสือ่ความหมายจะไดผลมาก
นอยเพยีงใดนัน้ ขึ้นอยูกับผูรับขาวสารดวย ถาผูรับขาวสารไมสนใจ ไมตั้งใจที่จะดู ฟง และรับ 
ขาวสาร การสื่อความหมายก็จะไมไดผลหรือส่ือความหมายในทางทีผิ่ด (สงวนศรี วิรัชชัย อางใน 
ชลผกา เศรษฐพิทยากุล, 2548)         

การไดรับขาวสารดานสิ่งแวดลอมจึงหมายความถึง กระบวนการสงขาวสารขอมูล
ดานสิ่งแวดลอม โดยผานทางสื่อมวลชนเพือ่ใหเกดิการเปลี่ยนแปลงความรู จิตลักษณะและพฤตกิรรม
ในผูรับสาร  ในปจจุบนัมีความเจริญทางเทคโนโลยีคอนขางสูง ส่ือมวลชนเขาถึงตัวสมาชิกไดอยาง 
รวดเร็ว หนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน จึงไดใชการสื่อสารเปนชองทางในการเผยแพรความรู 
และรณรงคดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางมากมาย สําหรับในการวจิัยในครั้งนี้ทําการศึกษาสื่อที่
เปนบุคคล  วิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพและส่ิงพิมพตางๆ  หอกระจายขาวของหมูบาน เทานั้น 

ส่ือมวลชนตางๆ  เหลานี้เขามามีบทบาทในชวีิตประจําวันมนุษยตลอดเวลา และได
สงผลตอการเรียนรูของบุคคลทั้งโดยรูตัวและไมรูตัว ซ่ึงซิบาโด (Zimbardo, อางใน ชลผกา  
เศรษฐพิทยากลุ, 2548) กลาวถึงอิทธิพลของการเสนอขาวสารบอยครั้งไวในทฤษฎีเกีย่วกบั Familiarity 
วา การที่สารนั้นๆ มีการเสนอเนื้อหาผานสื่อตางๆ ซํ้ากันบอยๆ จะทําใหเกดิความคุนเคยกับขาวสาร
อันกอใหเกิดความสนใจ ความเขาใจและการยอมรับ  ซ่ึงนับวาขั้นตอนสําคัญในการเปลี่ยนแปลง      
ทัศนคติไปตามเนื้อหาที่นําเสนอนั้นๆ หากเปนเนื้อหาทีด่ีมีการโนมนาวใจใหเกิดการกระทําตามกจ็ะ
มีการปฏิบัติตามคําแนะนํานัน้ๆ ในที่สุด เชนเดยีวกับแมคไกวร (McGuire, 1969 อางใน ชลผกา  
เศรษฐพิทยากลุ, 2548) นักจติวิทยาสังคมคนสําคัญในปจจุบัน ไดกาํหนดขัน้ตอนในการเปลีย่นแปลง 
ผูรับไว  5  ขั้นตอน คือ  

1)  การสนใจรับสาร   
2)  การเขาใจเนื้อความ   
3)  การยอมเปลี่ยนตาม   
4)  การเก็บจํา   
5)  การกระทํา   
แสดงวาอิทธพิลของสื่อมวลชนกับผูรับจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ 

และในบางกรณีจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในการกระทําดวย  อันเปนขั้นตอนที่สืบเนื่องกัน 
จากแนวคิดเกีย่วกับการรับรูขาวสารผานสื่อ สามารถสรุปไดวา การรับรูเปนตัว

กําหนด  พฤติกรรม การสื่อสาร ทัศนคติ และความคาดหวังของผูส่ือสาร  ซ่ึงการรับรูของแตละคน
แตละกลุมจะมีความตางกัน ดังนั้น ในการเผยแพรขาวสารตางๆ โดยผานสื่อมวลชนนั้น ควรนํา
เสนออยางตอเนื่อง ซํ้ากันบอยๆ จะทําใหเกดิความคุนเคยกับขาวสารอันจะกอใหเกิดความสนใจ  
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เขาใจและยอมรับในที่สุด และในการศึกษาครั้งนี้จะศกึษาความถี่ในการรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อ
บุคคลและสื่อมวลชน ซ่ึงผูศึกษาคดิวา การรบัรูขอมูลขาวสารผานสื่อจะมีผลตอพฤตกิรรมการจัดการ
ขยะมูลฝอยของ ประชาชนบนพื้นที่สูง  ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม   
 
2.3 แนวคิดความรู ความเขาใจ เก่ียวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ 
 

2.3.1 ความหมายของความรู 
ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (อางในรวมศกัดิ์  ยะใหมวงศ, 2543) กลาววา ความรู 

(Knowledge) เปนพฤติกรรมขั้นตน  ซ่ึงผูเรียนเพยีงแตจําได  อาจจะโดยการฝกหรือการมองเห็น 
ไดยิน  จําได   

พจนานกุรมทางการศึกษา (Morris, 1986)  ไดใหความหมายของความรูวา  หมายถงึ 
ขอเท็จจริง (Fact)  ความเขาใจที่ไดรับจากประสบการณและเปนขอมูลตางๆ ที่มนุษยไดรับ  ตลอดจน
รวบรวมสะสมไวจากประสบการณตางๆ 

ความรูถูกแบงออกเปน  3  ประเภท  ไดแก 
1. ความรูเฉพาะสิ่ง  ซ่ึงเปนความสามารถระลึกหรือจําไดในเรื่องเกีย่วกบัคําศัพท

เฉพาะสิ่งและขอเท็จจริงเฉพาะสิ่ง 
2. ความรูเร่ืองวิถีและวิธีการเกี่ยวกับแบบแผนนิยม  แนวโนมและลําดับเหตุการณ 
3. ความรูเร่ืองสากล และนามธรรมในสาขาตางๆ เปนความรูความสามารถใน

เร่ืองแผน และรูปแบบที่สําคัญทั้งที่เปน โครงสราง  ทฤษฎี และขอสรุป  
Bloom et al (อางในสมบูรณ  ขันเมือง, 2542)  ไดจัดระดับความรู ตามวัตถุประสงค

ที่เกี่ยวกับความรู  ความคิด  และการนําความรูไปประยุกต ดังนี้ 
1. ความรู (Knowledge)  เปนความรูเกีย่วกบัคําจาํกดัความของสิ่งตางๆ  และความรู

เกี่ยวกับวิธีการที่จะใชเกี่ยวกับเฉพาะสิ่ง 
2. ความเขาใจ (Comprehension)  หมายถงึ  การมีความเขาใจในความรูที่เรียน  

โดยสามารถอธิบายคําพูดของตนเอง 
3. การนําความรูไปประยกุต (Application) หมายถึง ความสามารถจะนาํส่ิงที่เรียนรู

มาใชในประสบการณชีวิตประจําวัน 
4. การวิเคราะห (Analysis)  หมายถึง  ความสามารถที่แบงที่ตองไดเรียนรูออกเปน

สวนยอย และแสดงความสัมพันธของสวนยอยเหลานั้น 
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5. การสังเคราะห (Synthesis)  หมายถึง  ความสามารถที่จะรวบรวมสิ่งที่ไดเรียนรู 
หรือประสบการณเขาเปนสิ่งใหม 

6. การประเมินผล (Evaluation)  หมายถึง  ความสามารถที่จะใชความรูที่ไดเรียน
มาในการตัดสินวินิจฉัยคุณคาของสิ่งที่ไดเรียนรู 

 
2.3.2 การวัดความรู 

เครื่องมือที่ใชวัดความรูมหีลายชนิด แตละชนิดมีความเหมาะสมกับการวัดความรู 
ตามคุณลักษณะที่แตกตางกนัออกไป  การวัดความรูทีน่ิยมกนัโดยทัว่ไป คือ การวัดหรือขอสอบ
แบบวัดหรือทดสอบ ถือวาเปนสิ่งเราที่นําไปเราผูถูกสอบใหแสดงอาการตอบสนองออกมาดวย 
พฤติกรรมบางอยาง  เพื่อใหสามารถสังเกตเห็นหรือสามารถนับจํานวนปริมาณได  เพื่อนําไปแทน
อันดับหรือคณุลักษณะของบคุคลนั้น  รูปแบบของแบบทดสอบมอียู  3 ลักษณะ ดังนี้ (สุนีย  ส่ีสุวรรณ, 
2540) 

1. แบบทดสอบปากเปลา  เปนการทดสอบโดยใชการโตตอบดวยวาจา หรือคําพูด
ระหวางผูทําการทดสอบกับผูถูกทดสอบโดยตรง  หรือบางครั้งเรียกวา การสัมภาษณ 

2. แบบทดสอบขอเขียน  ซ่ึงแบงออกเปน  2  แบบ คือ 
2.1 แบบความเรยีง เปนแบบที่ตองการใหผูตอบอธิบาย บรรยายเรื่องราว 

ประพันธหรือวิพากษวิจารณเร่ืองราวเกี่ยวกับความรูนั้น 
2.2 แบบจํากดัความ  เปนขอสอบที่ใหผูตอบพจิารณาเปรียบเทียบตัดสินขอความ

หรือรายละเอียดตางๆ มี  4  แบบ  คือ  ถูกผิด  แบบเติมคํา  แบบจับคู และแบบเลือกตอบ 
3. ขอสอบภาคปฏบิัติ เปนขอสอบที่ไมไดตองการใหผูสอบตอบสนองออกมา

ดวยคําพูดหรอืเขียนเครื่องหมายใดๆ แตมุงใหแสดงพฤติกรรมดวยการกระทําจริง มักเปนขอสอบใน     
เนื้อหาวิชาที่ตองการใหปฏิบัติจริง 

 
2.3.3 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ  

การขาดความรูความเขาใจในปญหาการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน เปนปจจยั
หนึ่งที่สงผลตอการเพิ่มปริมาณของขยะมลูฝอยในชุมชน ส่ือสารมวลชน โดยเฉพาะวิทยุ และ     
โทรทัศน เปนสื่อที่ทําใหคนในสังคมโดยทั่วไปชอบความสะดวกสบายใหแกตนเอง การจับจายใช
สอยของพอบาน แมบาน และประชาชนทั่วไป ใชถุงพลาสติกในการใสของ เพราะงาย คลองตัว 
และสะดวกในการพกพาไปในที่ที่ตางๆ เมื่อเสร็จภารกิจแลวถุงพลาสติกดังกลาวเปนมูลฝอยไปโดย
สภาพ และพบเห็นเกลื่อนบริเวณตางๆ เชน บานเรือน ชุมชน ถนนหรือแมน้ํา ลําคลอง หาก 
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ส่ือมวลชนจะชวยประชาสัมพันธใหเห็นสิง่ที่เกิดโทษอยางมหันตจากการใชถุงพลาสติก จะทําให
เกิดความรูความเขาใจในระดบัหนึง่ในการชวยกนักาํจดัขยะมูลฝอยและกากของเสยีได และอีกลักษณะ
หนึ่งที่พบเห็นคือ การทิ้งขยะมูลฝอยที่ไมเปนที่เปนทาง ทําใหเกิดการเพิ่มปริมาณของขยะมูลฝอย
อยางรวดเรว็ และสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติ  ชุมชนและประชาชนในชุมชน 
(อรุณรัศมี  จันทราช, 2543) 
 

2.3.4 ความหมายของขยะมูลฝอย 
ตามพจนานกุรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525  ไดใหคําจํากัดความของคําวา  

“มูลฝอย” หมายถึงเศษสิ่งของที่ทิ้งแลว  หยากเยื่อ และคําวา “ขยะ” หมายถึง หยากเยื่อมูลฝอย จะ
เห็นวาตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานใหความหมายของสองคํานี้เหมือนกัน ใชแทนกัน
ไดในทางวิชาการจะใชคําวา “ขยะมูลฝอย” ซ่ึงหมายถึง บรรดาสิ่งของที่ไมตองการใชแลว  ซ่ึงสวน
ใหญเปนของแข็ง  จะเนาเปอยหรือไมก็ตาม รวมตลอดถึง  เถา  ซากสัตว  มูลสัตว  ฝุนละออง และ
เศษวัสดุที่ทิ้งแลวจากบานเรือน ที่พกัอาศยั สถานที่ตางๆ รวมถึง สถานที่สาธารณะ  ตลาด และโรงงาน
อุตสาหกรรม ยกเวน อุจจาระ และปสสาวะของมนุษย  ซ่ึงเปนสิ่งปฏิกูลที่ตองการเก็บและกําจัดที่
แตกตางไปจากวิธีการกําจัดขยะมูลฝอย  (เอกสารการสอนชุดวิชาอนามัยส่ิงแวดลอม, 2527) 

สมทิพย  ดานธีรวนชิย (2541)  ใหความหมายของมูลฝอยไวไดเหมาะสมวา  
หมายถึง “….วัสดุเหลือใช ที่เกิดจากกจิกรรมของมนุษย หรือกระบวนการผลิตทางเกษตรกรรมและ 
อุตสาหกรรม  เชน  มูลฝอยในชุมชน มูลฝอยหรือของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม  มูลฝอยติดเชื้อ 
เปนตน”   

แตความหมายของ “มูลฝอย” หรือ “ของเสียแขง็” (Solid Waste) ที่ไดรับการยึดถือ
เปนทางการ สวนใหญมกัใชตามที่พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535  กําหนดไววา   
มูลฝอยหมายถึง “เศษกระดาษ  เศษผา  เศษอาหาร  เศษสินคา  ถุงพลาสติก  ภาชนะที่ใสอาหาร   
เถา มูลสัตวหรือซากสัตว  รวมตลอดถึง  ส่ิงอื่นใดซึ่งเก็บกวาดจากถนน ตลาดที่เล้ียงสัตวหรือที่อ่ืน” 

แม “มูลฝอย” จะถูกใชเปนคําที่เปนทางการ แตเนื่องเปนคําที่มีความหมายกวางขวาง 
ทําใหมีผูใชคําอื่นๆ แทนคําวามูลฝอยเปนอันมาก อาทิ คําวา “ขยะ”  “ขยะมูลฝอย” “หยากเยื่อ”  
“กากของเสีย”  “ส่ิงปฏิกูล”  แตโดยท่ัวไปชาวบานไมใชคําวา “มูลฝอย”  เหมือนทางราชการแตจะ
ใชคําวา “ขยะ” แทน 
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2.3.5 ชนิดและประเภทของขยะมูลฝอย 
ขยะมูลฝอยอาจจะขนาดตางๆ กัน ตั้งแตขนาดตัวถังรถยนตไปจนถึงขนาดที่เล็ก

พวกฝุนละออง ซ่ึงก็เปนขยะมูลฝอยทั้งสิ้น การแบงชนิดของขยะมูลฝอย อาจแบงออกเปนชนิดตางๆ 
ไดดังนี้  พิชิต  สกุลพราหมณ  (อางใน ธนพร  พนาคุปต , 2538)          

1. ขยะสด  ไดแก  ขยะพวกเศษอาหาร  พืชผัก  เศษเนื้อสัตว  ขยะดังกลาวไดจาก
การเตรียมการปรุง และเศษที่เหลือจากการรับประทานแลว  นอกจากนั้นขยะสดยังเกดิจากตลาด  
สถานที่จําหนายอาหารสด และสถานที่เก็บและจําหนายอาหารอีกดวย  ขยะสดประกอบดวย อินทรียวตัถุ
พวกที่สลายตวัไดงาย  หากปลอยทิ้งไวนานเกินไปก็จะเกิดการเนาเปอย  สงกลิ่นเหมน็รบกวนได จงึ
ควรกําจัดในเวลาไมเกิน  24  ช่ัวโมง 

2. ขยะแหง  ไดแก  พวกเศษแกว  กระปอง  ขวด  ไม  ถัง  กระดาษ  พลาสติก  
โลหะตางๆ โดยปกตแิลวขยะแหงจะมีความชื้นและน้ําหนักโดยเฉลี่ยนอยกวาขยะสด  สวนใหญจะมี
สารที่สลายตัวยากหรือไมสลายตัวปะปนมาดวย  บางสวนของขยะแหงสามารถเผาทําลายได  จึง 
ทําใหอาจเกิดอัคคีภัยได  การเก็บขยะแหงเพื่อนําไปกําจัด อาจทําในชวงเวลาที่นานกวาขยะสด  เชน  
อาจเก็บเพียงสัปดาหละ  1  คร้ัง  หรือนานกวานั้นก็ได 

3. เถา ไดแก เศษหรือกากทีเ่หลือจากการเผาไหมแลว ไดแก พวกกากเชื้อเพลิง 
เชน เถา เถาแกลบ ละอองเขมา และพวกกากที่เหลือจากเตาเผาขยะการเผาไหมของเชื้อเพลิงบางชนิด 
จะเกิดเถาบิน (Fly ashes) ทําใหเกิดมลภาวะในบรรยากาศและอาจกอเหตุรําคาญแกชุมชนได 

4. ขยะจากโรงงานอุตสาหกรรม  ขยะจากโรงงานอุตสาหกรรมจะมีปริมาณ และ       
คุณภาพแตกตางกันไปตามขนาดและกิจกรรมของโรงงาน  เชน  โรงงานน้ําอัดลม  มักจะม ี
ขยะจําพวกแกว  เศษไม  ฝาจุก  โรงงานอาหารสําเร็จรูปบรรจุกระปอง  ก็จะมีขยะทั้งสดและแหง  
เชน  เศษเนื้อสัตว  เปลือกและเศษผลไม  เศษเหล็ก  เปนตน  โรงงานจึงควรมวีิธีในการกาํจัดขยะ 
มูลฝอยดวยวิธีที่ถูกตองเหมาะสม  โดยไมกอเหตุรําคาญหรืออันตรายตอส่ิงแวดลอม 

5. ซากสัตว   ซากสัตวชนิดตางๆ  ถือวาเปนขยะที่มีอันตราย  ซ่ึงจําเปนจะตอง
กําจดัอยางถกูตองเหมาะสม เพราะอาจกอใหเกดิเหตุรําคาญ เนื่องจากกลิ่นเหม็น และเชื้อโรคบางชนิด
อาจแพรกระจายขึ้นได ในบางประเทศถือวาซากสัตวเปนขยะชนดิพิเศษที่มีการเก็บรวบรวมและ
กําจัดแยกตางหากจากขยะชนิดอื่นๆ  สําหรับซากสัตวที่ตายเพราะโรคระบาด  จําเปนตองไดรับการ
กําจัดเปนพิเศษ 

6. ขยะจากถนน  ที่เก็บรวบรวมไดจากถนน สวนใหญจะเปนพวกใบไม  เปลือก
ผลไม  เศษกระดาษและดนิ  การดูแลจาํเปนตองมีการเกบ็รวบรวมขยะชนิดตางๆ ไปกําจัด  ถาปลอย
ทิ้งไวจะถูกน้ําฝนพัดพาลงสูทอน้ําสาธารณะ ทําใหทอน้ําอุดตันไดงาย  การกวาดถนนโดยไมมกีาร

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 28

ทําใหเปยกชื้นเสียกอนจะทําใหฝุนละอองฟุงกระจายได  โดยเฉพาะฝุนที่มีเชื้อจุลินทรียปะปนอยูจะ
ทําใหเกิดการแพรกระจายของเชื้อโรคไดโดยงาย 

7. ขยะจากการกสิกรรม ไดแก พวกของแข็งที่เปนสิง่ปฏิกูลอันอาจเกิดจาก 
กิจกรรมดานการเกษตรชนิดตางๆ  เชน  เศษพืช  หญา  ฟาง  มูลสัตว  เปนตน  สวนใหญเปนพวก
อินทรียวัตถุทีย่อยสลายได เมื่อปลอยทิ้งไวก็จะเกดิการเนาเปอยผุพัง และเกดิกลิ่นเหม็นจนเปนเหตุ
รําคาญได  และยังเปนตนเหตุมลภาวะทางน้ําและดินไดอีกดวย 

8. ของใชชํารุด  ไดแก  ชิน้สวนของเครื่องยนต  ยางรถยนตเกาที่เสื่อมสภาพแลว  
เตาไฟชํารุด  ตูเย็นชํารุด  เฟอรนิเจอรชํารุด  ตนไมและกิ่งไม  ส่ิงตางๆ เหลานี้เปนขยะทีเ่กิดจาก 
ชุมชน บางชนิดตองใชเวลานานในการผุพังสิ้นสภาพ  ทําใหเปลืองพื้นที่ บางชนดิขังน้ําได เปน
แหลงเพาะพันธุของยุง  เชน  ยางรถยนตเกา บางชนิดตองทําการจัดเก็บและทําลายเปนพิเศษ 

9. ซากรถยนต  โลกปจจุบันมกัจะประสบกบัปญหาเกี่ยวกบัซากรถยนตที่เจาของ
ไมอาจกาํจดัใหหมดไปได มักปลอยทิ้งไวทําใหเกดิการสิ้นเปลืองพื้นที่ หรือกดีขวางทางจราจรขึน้ได 
ปญหาดังกลาว จึงจําเปนตองจัดตั้งหนวยงานสําหรับเก็บและทําลายซากรถยนตขึ้นโดยเฉพาะ 

10. เศษสิ่งกอสราง ไดแก  พวกเศษไม  เศษโลหะ  เศษอิฐ และชิ้นสวนของ
คอนกรีต สวนใหญจะยอยสลายไมได ทําใหกดีขวาง ขาดความเปนระเบียบเรียบรอยและไมนาด ู 
โดยปกตินิยมไปกําจัดโดยถมที่ลุม หรือใชปรับปรุงพื้นที่ 

11. ขยะพิเศษ  หมายถึง  ส่ิงปฏิกูลจําพวกขยะที่มีอันตราย เนื่องจากมีการปนเปอน
ดวยเชื้อโรค  สารเคมี  กัมมันตรังสี  หรือเปนขยะจําพวกเอกสารลับ  หรือเอกสารสําคัญที่ตองทําลาย  
ขยะพิเศษดังกลาวนี้ บางชนิดมีอันตรายสูงมาก ตองใชถังขยะทําขึ้นเปนพิเศษ ใหสามารถปองกัน
การแพรกระจายของเชื้อโรคและสารเคมีได ไมควรนําไปรวบรวมและกําจัดรวมกับขยะชนิดอื่นๆ 

12. กากตะกอนจากน้ําโสโครก ถือเปนขยะชนดิหนึ่งที่ตองกาํจัดใหถูกตองเหมาะสม
เพื่อที่ไมกอใหเกิดอันตรายตอส่ิงแวดลอมได  เพราะกากตะกอนของน้ําโสโครก นอกจากจะมี
อินทรียวัตถุทีย่อยสลายไดปะปนมาดวยจํานวนหนึ่ง กย็ังอาจมีเชื้อโรคหรือสารเคมีที่เปนพิษปะปน
มาดวย 

หากแบงขยะมลูฝอยตามแหลงกําเนิดสามารถจําแนกไดเปน  4  ประเภท  ดังนี้  
(บุญตวน  แกวปนตา, 2541) 

1. ขยะมูลฝอยจากแหลงเกษตรกรรม (Agriculture Waste)  ของเหลือใช หรือขยะ     
มูลฝอยทีเ่กดิจากแหลงเกษตรกรรม  เชน  เมล็ดพืช  ผัก  ผลไม  เศษกิ่งใบไม  ฯลฯ  เปนตน สวนใหญจะ
ถูกทิ้งอยูในพืน้ที่เกษตรกรรม หรือของเหลือใชจากการเกษตรบางชนิด ซ่ึงอาจนํามาใชผลิตเปน
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อาหารสัตวหรือนํามาใชคลุมดิน ปจจุบันนีข้ยะมูลฝอยจากแหลงเกษตรกรรมบางครั้งอาจมีขยะที่อาจ
เปนอันตรายตอสุขภาพปะปนอยูได  เชน  ภาชนะบรรจุสารพิษกําจัดศัตรูพืช 

2. ขยะมูลฝอยจากแหลงอุตสาหกรรม (Industrial Waste) เปนขยะมูลฝอยที่เกิด
จากจากกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม ซ่ึงมีแนวโนมเพิ่มมากขึ้นในปจจุบันหนวยปองกันสิ่งแวดลอม
แหงสหรัฐอเมริกาคาดคะเนวา การเพิ่มปริมาณขยะมูลฝอยอุตสาหกรรมมีอัตราเพิ่มเฉลี่ยรอยละ 3  
ตอป 

3. ขยะมูลฝอยจากโรงพยาบาล (Hospital Waste)  ไดแก  ของเสียติดเชื้อที่สัมผัส
กับเลือด หรือน้ําเหลืองของคนไข  ซ่ึงอาจเปนแหลงแพรกระจายเชื้อโรคได 

4. ขยะมูลฝอยจากชุมชน (Municipalities Waste or Domestic Waste)  เปนขยะ 
มูลฝอยที่มาจากแหลงชุมชน  ผลิตจากบาน  แหลงธุรกิจ  การบริการและสถาบันตางๆ ในชุมชนจะมี
ลักษณะ  ชนิด องคประกอบปะปนกันหลายชนิด  เชน  แกว  ผา  กระดาษ  โลหะ  ยาง  หนัง  เปนตน 

 
2.3.6 ขยะมูลฝอยอันตราย  

ปจจุบนัการเพิม่ปริมาณประชากร และการใชเทคโนโลยีสมยัใหมในการดําเนินชวีิต 
กอใหเกิดปริมาณขยะมูลฝอยอันตรายประเภทตางๆ เพิ่มขึ้นโดยเฉพาะขยะมูลฝอยอันตรายจากบานเรือน  
ซ่ึงหากไมไดรับการกําจัดอยางถูกวิธี อาจกอใหเกดิอันตรายตอสุขภาพอนามัยของคนและผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมได 

ซ่ึงขยะมูลฝอยอันตราย คือขยะที่กอใหเกิดอนัตรายตอคนและสิ่งแวดลอม ซ่ึงแบง
เปน 2 ประเภท คือ ขยะอันตรายจากบานเรือน  เชน  ถานไฟฉายที่หมดอายกุารใชงานแลว กระปอง
ยาฆาแมลง ยารักษาโรคที่หมดอายุแลว หลอดไฟหมดอายุ โดยเฉพาะหลอดเรืองแสง ซ่ึงมีการฉาบ
สารวาวแสง ซ่ึงหากหลอดชํารุดจะทําใหสารนี้ออกมาเปนอันตรายได  แบตเตอรี่ทีห่มดอายุ  เครือ่งใช
ไฟฟาที่ชํารุด น้ํามันเครื่องเกา เปนตน  และประเภทที ่2 คือ ขยะอนัตรายจากสถานพยาบาล ซ่ึงเรียกกนั
ทางวิชาการวา "ขยะติดเชื้อ" ซ่ึง ไดแก ขยะที่ปนเปอนเลือด หนอง เสมหะของเหลวจากรางกาย 
ผูปวย ผาทําแผล สําลี เข็มฉีดยา ขวดน้ําเกลือ ที่ใชแลว เปนตน   ซ่ึงวิธีการที่จะกําจัดขยะอันตรายนัน้ 
มีหลากหลายวธีิดวยกัน แตขั้นตอนที่สําคัญที่สุด คือการทิ้ง ซ่ึงสามารถทําไดงายๆ โดยนําขยะ
อันตรายใสถุงขยะใหมิดชดิ และนําไปทิ้งในถังขยะพิเศษซึ่งทางการจดัไวใหสําหรบัทิ้งขยะประเภท
ขยะอันตรายเทานั้น ซ่ึงการกําจัดในขั้นตอไปจะเปนหนาที่ของรัฐบาลในหนวยที่มหีนาที่กาํจัด 
ขยะอันตรายโดยเฉพาะ 

อันตรายจากขยะมูลฝอยอันตราย สรุปได ดังนี้   บํารุง  ร่ืนบรรเทิง  (อางใน ธนพร        
พนาคุปต, 2538)  
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1. ขยะมูลฝอยอันตรายบางชนิด หากจัดการไมถูกวิธี อาจทําใหเกดิการเจ็บปวย      
รุนแรง  และเฉียบพลัน หรือทําใหเสียชีวิตได เชน 

1.1 พิษภยัจากแมงกานิส  พบไดจากถานไฟฉาย  ตะกอนสี  เครื่องเคลือบดิน
เผา  ฯลฯ  มีผลตอสุขภาพคือ ปวดศรษีะ  งวงนอน  ออนเพลีย  ซึมเซา  อารมณแปร ปรวน  ประสาท
หลอน  เกิดตะคริวที่แขนขา  สมองสับสน  สมองอักเสบ 

1.2 พิษภยัจากสารปรอท  พบไดจากหลอดฟลอูอเรสเซนต  หลอดนีออน  ยา
ฆาแมลง  กระจกสองหนา  ฯลฯ  มีผลตอสุขภาพ คือ  ทําใหเกดิระคายเคืองตอผิวหนัง  เหงือกบวม
อักเสบ  เลือดออกงาย  ปวดทอง  ทองรวงรุนแรง  กลามเนื้อกระตุก  หงุดหงิด 

1.3 พิษภัยจากตะกัว่  พบไดจากแบตเตอรี่รถยนต  ยาฆาแมลง  ยาปราบศัตรูพืช  
ตะกอนสี  ฯลฯ  มีผลตอสุขภาพ คือ  ปวดศีรษะ  ออนเพลีย  ตวัซีด  ปวดทอง  ปวดเมื่อยกลามเนื้อ   
มีอาการทางสมอง  ความจําเสื่อม  ชักระตุก  หมดสติลง 

1.4 พิษภยัจากฟอสฟอรัส  พบไดจากยาเบื่อหนู  ตะกอนสี  ฯลฯ  มีผลตอ 
สุขภาพ คือ  เหงือกบวม  เยื่อบุปากอักเสบ 

1.5 สารเคมีประเภทอื่นๆ  เชน  สเปรย  ยายอมผม  ยาทาเล็บ และยาลางเล็บ 
ที่หมดสภาพ ฯลฯ  มีผลตอสุขภาพ คือ  เกิดการระเคืองตอผิวหนังและปวดศีรษะ หายใจขัด เปนลม 

          2. การกําจัดขยะมูลฝอยอันตรายอยางไมถูกตองเหมาะสม อาจกอใหเกดิปญหา
ระยะยาวได อาทิ  

2.1 สามารถสะสมอยูในดิน และน้ําไดเปนเวลานาน  ทําใหเกิดการปนเปอน
น้ําผิวดิน และน้ําใตดินที่ใชในการอุปโภคบริโภค 

2.2 สามารถสะสมอยูในพืชและสัตวที่เปนอาหารของคน 
2.3 สามารถสะสมอยูในเนื้อเยื่อของคนและลุกลามจนถึงขั้นอันตรายตอชีวิต 

3.  การจัดการขยะมูลฝอย  สามารถทําใหเกิดโรคในสตัวเล้ียง หรือทําใหผลิตผล
ทางการเกษตรลดลงได 

4.  การจัดการขยะมูลฝอยอันตรายอยางไมถูกตอง  จะสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ
หลายดาน เชน   อุตสาหกรรมการทองเที่ยว 

5. สงผลกระทบทางดานเศรษฐกิจและสังคม ทําใหบริเวณที่มีขยะอันตรายเกดิ
สภาพไมนาดู  และเปนอันตรายตอสุขภาพ ทําใหเสียคาใชจายในการรักษาพยาบาล 

สําหรับแนวทางปฏิบัติของประชาชนในการแกปญหา ไดแก 
1. ตองมีการแยกขยะมูลฝอยอันตรายออกจากขยะมูลฝอยทั่วไป  เก็บไวใหเปน

สัดสวนและปลอดภัย  เชน  แบตเตอรี่หรือถานไฟฉายที่ใชแลว ควรเก็บรวบรวมใสถุงและแยกทิ้ง
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ตางหากจากขยะมูลฝอยทัว่ไป  และควรเลือกใชแบตเตอรี่ที่สามารถนํามาชารจไฟได เพื่อเปนการ
ลดปริมาณขยะมูลฝอยและรักษาสภาพแวดลอม 

2. กระปองสเปรย ตองแนใจวาหมดแลวจริงๆ ถึงจะนําไปทิ้ง  เพราะสามารถ
ระเบิดหรือติดไฟได 

3. พยายามนําขยะมูลฝอยอันตรายหมุนเวยีนกลับมาใชประโยชนใหม  เทาที่จะ
เปนไปได  ทั้งนี้ นอกจากจะเปนการประหยัดแลวยังจะสามารถชวยลดปริมาาณขยะมูลฝอยอันตราย 

4. นําขยะมูลฝอยอันตรายใหเทศบาลหรือสุขาภิบาลเผาในเตาที่มีการควบคุม 
ความรอน ใหอยูในเกณฑที่สามารถทําลายสารพิษนั้นๆ ได พรอมทั้งกําจัดสวนที่เปนขี้เถาใหถูกตอง 

5. ในกรณีที่ไมสามารถนําขยะมูลฝอยอันตรายสงใหเทศบาลและสุขาภิบาลไดก็
ควรนําขยะมูลฝอยอันตรายหอดวยกระดาษหนาๆ ใหมิดชิด  แลวฝงดินโดยพิจารณาสถานที่ฝงให 
เหมาะสม โดยไมใหมีการแพรกระจายของสารพิษ 

6. ควรจัดระบบการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  เชน  ระบบถัง 3 ใบ  โดยแยกเก็บ
ขยะออกเปน  3  ถัง  ถังสีดําใชใสขยะเปยก  ถังสีเขียวใสขยะแหง และถังสีแดงใสขยะอันตราย 

7. ขยะมูลฝอยประเภทสารเคมตีางๆ กอนนําไปกําจัดควรจะทําใหเขมขนมากขึ้น  
เชน  ทําใหตะกอนหรือ กรอง กล่ัน  ระเหย เพื่อใหปริมาณเหลือนอยลง  ซ่ึงจะสะดวกในการนําไป
กําจัด 

 
2.3.7 องคประกอบของขยะมูลฝอย 

สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม (2541)  ไดอางขอมูลของกรมพัฒนาและ
สงเสริมพลังงาน ที่ไดแยกแยะผลการวิเคราะห ชนิดหรือองคประกอบของมูลฝอยในเขตเทศบาล
ตางๆ ของแตละภาคของประเทศไทยไวชัดเจน ซ่ึงกช็ี้ใหเห็นวา องคประกอบขยะของชุมชน 
ทั่วประเทศไทย สวนใหญยังคงเปนเศษอาหาร เศษผักและซากสารอินทรียจากครัวเรือน โดย 
องคประกอบหลักๆ ที่รองลงไป คือ  กระดาษและพลาสติก  ตามลําดับ   

องคประกอบขางตน สอดคลองกับองคประกอบของขยะมลูฝอยในเขตเมอืงเชียงใหม 
ดังที่ประพันธ  เขมดํารง (อางใน สภาอาจารยมหาวทิยาลัยเชยีงใหม, 2535)  ระบุวา “กรณีของ
เชียงใหม ลักษณะขยะ  จะแบงออกเปนประมาณ  3  สวนใหญๆ ดวยกนั  อันที่ 1  คือ เศษอาหาร  
อันที่ 2  กระดาษและพลาสติก  อันดับที่ 3 คือสวนอื่นๆ นี ้ ไดแก เศษแกว  เหล็ก  อะไรตางๆ  
เหลานี้….สัดสวนเศษอาหาร ก็จะอยูประมาณ  55-75%  อันนี้ คิดเปนสัดสวนโดยน้ําหนักที่แทจริง  
ไมใชเปนน้ําหนักแหง  กระดาษและพลาสติกจะอยูประมาณ  20-25%  และอ่ืนๆ ประมาณ 10%” 
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ซ่ึงเทวัญ พัฒนาพงศศักดิ ์ (2540)  ช้ีใหเห็นถึงปจจัยที่มีผลตอองคประกอบและ
ปริมาณของขยะมูลฝอยและความสําคัญ ในการพจิารณาองคประกอบของขยะมูลฝอยที่มีตอกระบวน
การจัดการมูลฝอย ไววา “มูลฝอยจากชมุชนโดยทัว่ๆ ไปแลวประกอบดวย วัสดุหลายๆ ชนดิใน
ปริมาณที่แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับสถานทีส่ภาพเศรษฐกจิ  รูปแบบการดํารงชีวิต  กฎหมายขอบังคบั 
และปจจยัอ่ืนๆ ดวยเหตนุี ้ กระบวนการจัดการมูลฝอยจากแหลงใดจึงจําเปนตองใชขอมูลเกี่ยวกบั
องคประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอยในแหลงนั้น เปนปจจัยที่สําคัญในการพิจารณา” ซ่ึงสอดคลอง
กับ สมทิพย  ดานธีรวนิชย (2541) ที่กลาววา “โดยทั่วไปแลวปริมาณของมูลฝอยจะเพิ่มมากขึ้น  ตาม
ความเจริญของทองถ่ินและฐานะความเปนอยูของประชาชน และเพิ่มมากขึ้นทั้งอัตราสวนที่เกิดขึน้
ตอคนและปรมิาณทั้งหมดตามจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น ปริมาณมูลฝอยมากนอยจะขึ้นอยูกับหลาย
ปจจัย   ปจจัยที่มีอิทธิพลตอปริมาณการเกิดมูลฝอย ไดแก 

-  ลักษณะที่ตั้งทางภูมิศาสตร 
        -  ฤดูกาล 

-  อุปนิสัยของประชาชนในชุมชน 
-  สภาวะเศรษฐกิจ 
-  ความหนาแนนของประชากรและลักษณะชุมชน 
-  การบริการเก็บขนแลกําจัดมูลฝอย 
-  กฎหมายขอบังคับและความรวมมือของประชาชน 
-  สภาพการนําวัสดุกลับมาใชใหม” 
สําหรับปริมาณขยะมูลฝอยในชนบทจากกรมควบคุมมลพิษ พ.ศ. 2535 รายงานวา

ประเภทของขยะมูลฝอยทีพ่บในหมูบานจะมีองคประกอบเชนเดยีวกับขยะมูลฝอยในเมืองหรือเทศบาล 
สุขาภบิาล จะแตกตางกนัทีสั่ดสวนของประเภทของขยะมูลฝอย  ซ่ึงจะมากหรือนอยขึ้นกับการแพร
กระจายของความเจริญที่นําเขาสูชนบท อัตราการเพิ่มปริมาณและประเภทของขยะมูลฝอยจากบาน
เรือนจะขึ้นกับปจจัยของความเจริญ และการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
ทําใหมีการนําสินคาเขาสูหมูบานไดสะดวกมากขึน้ ประเภทหรือลักษณะของขยะมูลฝอยจะเปลี่ยนรปู
ไปจากเดิม จากขยะมูลฝอยที่สามารถกําจัดไดโดยธรรมชาติเปนขยะมลูฝอยที่ตองการการกําจัดที่มี
ความซับซอนมากขึ้น ตัวอยางที่เหน็ไดชัดคือ การนําไฟฟาเขาสูหมูบานถึงแมจะมีขอดแีตกน็ํา
ปญหามาใหเชนกัน การกําจดัหลอดไฟเกาที่มีอัตราการใชสูงขึ้นเรื่อยๆ หรือการนําสารเคมีมาใชใน
การเพิ่มผลผลิตปญหาการกําจัดและการทําลายจึงเกดิขึ้นตามมา  ซ่ึงขยะมูลฝอยเหลานี้นับวนัจะเพิม่
มากขึ้น   องคการบริหารสวนตําบล ซ่ึงเปนหนวยงานระดับทองถ่ินจะตองเขามามบีทบาทในการ
ควบคุมดูแลอยางใกลชิดและจริงจังมากขึน้  เพื่อเตรียมพรอมในการปองกันปญหาสิ่งแวดลอมซึ่งจะ
เกิดจากการขยายตัวของธุรกิจเขาสูชนบทในอนาคต  
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2.3.8 สาเหตุจากขยะมูลฝอย   
ปญหาเรื่องขยะเปนปญหาสิง่แวดลอมที่เกดิขึ้น พรอมกับความเจรญิเติบโตของ

สังคม  และนบัวันจะกลายเปนปญหาใหญโตขึ้นเรื่อยๆ ทั้งนี้ เนื่องจากสาเหตุสําคัญ  4  ประการ คือ 
(สุนีย   ส่ีสุวรรณ, 2540) 

1. ปริมาณขยะทีเ่กิดขึ้นในแตละวัน มีมากกวาความสามารถที่จะเก็บและกําจัด
การทิ้งขยะไมถูกที่ คือ ไมทิ้งขยะในภาชนะที่จัดไวรองรับขยะ  แตทิ้งตามความสะดวก  เชน  ตาม
ถนนหนทาง  แมน้ําลําคลอง  ใตถุนบาน  ริมร้ัวนอกบาน  บนรถโดยสาร เปนตน 

2. การทิ้งขยะไมแยกประเภทขยะ  คือ ไมวาจะเปนเศษอาหาร  เศษพชื  ผัก  ผลไม  
เศษกระดาษ  ขยะที่ยอยสลายยาก  เชน  โฟม  ถุงพลาสติก  แกว  โลหะ  หรือขยะที่เปนอันตราย  
เชน  ของมีคม  เศษแกวแตก  ขยะติดเชื้อ  และสารเคมีที่เปนอันตราย ก็ทิ้งรวมกันไป ทําใหเปน
ปญหาในการแยกขยะและการทําลายขยะ 

3. การจัดเก็บและทําลายขยะ  มีกรรมวิธียุงยากและตองเสียคาใชจายเพิ่มขึ้น  
เนื่องจากประชาชนตั้งบานเรือนในชุมชนอยางแออัดมากขึ้น 

          ทั้งนี้ หากมีการกําจดัขยะมูลฝอยที่ไมถูกตองและเหมาะสมจะกอใหเกดิปญหาตางๆ 
ดังนี้  (อุดม    คมพยัคฆ  อางใน ธนพร  พนาคุปต, 2538) 

1. เปนบอเกิดของเชื้อโรคตางๆ เพราะขยะมูลฝอยเปนสิ่งที่เหลือทิ้ง รวมถึง 
ส่ิงสกปรกทั้งหลายที่รวมกนัอยู จึงมีเชื้อโรคนานาชนิดปนอยูสามารถจะเจริญแพรพนัธุไดดี  และ
รวดเรว็ในสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม  และถาระยะเวลาที่ขยะมูลฝอยถูกทิ้งอยูนานเทาไร ปริมาณเชือ้โรค
ที่มีอยูเปนปริมาณก็จะแพรกระจายออกไป  กอใหเกิดอันตรายแกสุขภาพของคนและสัตวได 

2. เปนแหลงเพาะพันธุของพาหนะนําโรค  ไดแก  แมลงสาบ  หน ู  ยงุ  แมลง
ตางๆ และสุนขั  เปนตน  สัตวเหลานีน้อกจากจะเขาคุยเขี่ยหาอาหาร ซ่ึงมอียูมากมายในกองขยะมูลฝอย
แลว ยังใชเปนที่อยูอาศัยวางไข  ฟกตวัออน และเจริญเตบิโต แพรพันธุตอไป จนเพิม่ปริมาณมากขึ้น 
ซ่ึงเปนอันตรายอยางมากทีจ่ะพาเชื้อโรคตางๆ ที่มีอยูในขยะมูลฝอยไปสูคนและสัตวไดอยางรวดเรว็
และแพรหลายมากขึ้น 

3. เกิดกลิ่นเหม็นและสภาพนารังเกียจ เมื่อขยะมูลฝอยเกิดการยอยสลายโดยแบคทีเรีย
จะมีกล่ินเหมน็ ซ่ึงจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับลักษณะปริมาณและชนดิของขยะมูลฝอย  นอกจากนี้ 
ถาแมลงวันวางไขดวยจะมีหนอนขึ้น  เกิดสภาพไมนาดูเปนที่นาขยะแขยงอยางมาก 

4. เกิดเปนเหตุรําคาญแกบริเวณใกลเคียง ดงัที่กลาวแลววาเปนแหลงเพาะพันธุ
ของสัตวและแมลงตางๆ  เชน  หน ู  แมลงวัน  ยุง  เปนตน  สัตวเหลานี้เมื่อเพาะพันธุมีปริมาณ 
มากขึ้นก็จะออกมาเพนพานทําความรําคาญใหแกบริเวณใกลเคยีง  นอกเหนือจากการเปนพาหนะ 
นําโรคอีกสวนหนึ่งดวย 
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5. เกิดอุบัติเหตุได  เชน  เกดิอัคคีภัยในกรณีที่ขยะมูลฝอยมีเชื้อไฟอยู  ไดแก  
กระดาษ  พลาสติก  ซ่ึงติดไฟงาย  ถามีผูไมระมัดระวังทิ้งกนบุหร่ีทีย่งัติดไฟอยู  กจ็ะเกดิอัคคีภยัได
งาย อีกประการหนึ่งอาจเกิดอุบัติเหตุบาดเจ็บแกรางกาย  เนื่องจากกองขยะมูลฝอยใกลกับทาง 
เดินเทา  ซ่ึงในกองขยะมูลฝอยอาจมีเศษแกว  เศษโลหะ หรือของมีคม  ซ่ึงผูสัญจรผานหรือเด็กอาจ
จะไปเดินเหยียบของมีคมเหลานี้ 

6. นอกจากนี้  น้าํเสียจากกองขยะมีความสกปรกสูง  มีทั้งอินทรีย  สารอนินทรีย
และเชื้อโรคปนอยู  หากไหลไปปะปนเปอนบริเวณใดๆ จะทําใหเกิดความสกปรก  เสื่อมโทรมของ
พื้นที่บริเวณนั้นๆ  ซ่ึงมีผลกระทบตอสุขภาพของมนุษยและส่ิงมีชีวิตอื่นๆ 

จากแนวคิดความรู ความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการ สามารถสรุปได
วา ความรู หมายถึง พฤติกรรมขั้นตนที่แสดงออกโดยการระลึกออกมาถงึขอเท็จจริง  ความหมาย      
กฎเกณฑ ซ่ึงผูเรียนสามารถเขาใจ มีการนําไปใช โดยการวิเคราะห  การสังเคราะห และการ 
ประเมินผล  สวนขยะมูลฝอย หมายถึง ของเหลือทิ้งจากขบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย 
และจะมีลักษณะแตกตางกนัไปตามแหลงกําเนิด ซ่ึงขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นเหลานี ้ หากปลอยปละ 
ละเลยไมดําเนินการเก็บรวบรวมนําไปกําจัดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากจะทําใหชุมชนขาด
ความสะอาดเรียบรอยจะเปนที่นารังเกยีจแลว ยังทําใหเกิดปญหามลพิษตอสภาพแวดลอมอยางมาก
มายดวย และในการใหความรู ความเขาใจเกี่ยวกบัขยะมูลฝอยและการจัดการ ควรใหสอดคลองกับ
วิถีชีวิตของประชาชนในทองถ่ิน เพื่อใหประชาชนเห็นความสําคัญของปญหาของขยะมูลฝอย  
อันจะนาํไปสูการเกิดความรูสึกรับผิดชอบ ซ่ึงจะกอใหเกิดการมีจิตสํานึกที่พรอมแสดงพฤติกรรม 
หรือการปฏิบัติการอยางใดอยางหนึ่งดวยความเต็มใจ และมีสวนรวมกับคนอื่นหรือผูเกี่ยวของเพื่อ
ทําการแกไขปญหาของขยะมูลฝอยตอไป และในการศึกษาใชการวัดความรูความเขาใจเปนแบบ
เลือกตอบ 

 
2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

สุวรรณา  เตียรถสุวรรณ (2533) ไดศกึษาถึงสถานการณการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประเทศไทย พบวาการทิง้มูลฝอยเปนแบบถังเดียวไมมีการคัดแยกมลูฝอย ขาดความรวมมือจาก
ประชาชนในการรักษาความสะอาด ไมมีการนํามูลฝอยมาใชประโยชน การทิ้งมลูฝอยที่ไมถูกตอง
และการขาดวนิัยในการทิ้งมลูฝอยของประชาชนสวนใหญ ทําใหมีมูลฝอยอยูทั่วไปในกรุงเทพมหานคร 
รัฐบาลตองสิ้นเปลืองงบประมาณเปนจํานวนมาก เพื่อใหกรุงเทพฯ เปนเมืองสะอาด ซ่ึงจากผลการ
วิจัยดังกลาวนาจะนําไปสูการแกไขปญหาที่ตัวบุคคล โดยสรางความมีระเบียบวินยั  สรางแรงจูงใจ
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ใหเกดิพฤติกรรมการทิ้งมูลฝอยที่เหมาะสม  เชน  มีการแยกมูลฝอยกอนนําทิ้ง   การนํามูลฝอยกลับ
มาใชอีกครั้งหนึ่ง และควรมกีารสงเสริมใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการจดัการปญหาทกุขัน้ตอน 
ซ่ึงหากจะมองดูแลวทางออกที่ดีที่สุดในการแกไขปญหา คือ การสงเสริมใหมีการจัดการมูลฝอย 
ตั้งแตแหลงกําเนิด 

วจิน ี   แสงสวาง (2535) ไดศึกษา “พฤติกรรมของประชาชนในทองถ่ินทีม่ีตอการรักษา
ความสะอาดเพื่อสงเสริมการทองเที่ยวบริเวณตลาดน้ําดําเนินสะดวก จังหวดัราชบุรี”  พบวากลุม 
ตัวอยางสวนใหญในอําเภอดาํเนินสะดวกทัง้บริเวณและทีไ่มเปนแหลงทองเที่ยว ยังมีพฤติกรรม 
การเก็บและกําจัดมูลฝอยไมถูกตองตามหลกัสุขาภิบาลเทาที่ควร อีกทัง้ไมมกีารคดัแยกประเภทและ
ชนิด  มูลฝอยจากครวัเรือน เพือ่ทิ้งในถังรองรับมูลฝอยเปยกและมูลฝอยแหง  มูลฝอยจากครวัเรือน
สวนหนึง่ทิ้งในถังรองรบัของสุขาภบิาล อีกสวนหนึ่งถูกทิ้งลงในคลองดําเนนิสะดวกหรือใตถุนบาน
เปนประจํา สําหรับมูลฝอยที่สามารถนํากลับมาใชใหม เชน ขวดแกว พลาสติก กระดาษ โลหะ         
จะเก็บกองไวบริเวณนัน้เพือ่ขาย และพฤติกรรมการรักษาความสะอาดสวนใหญไมขึ้นอยูกับการรบัรู     
ขาวสาร 

วิภาเพ็ญ  เจียสกุล (2536)  ไดศกึษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนใน
เขตพื้นที่ชนชัน้กลาง กรุงเทพมหานคร  พบวา พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยสวนใหญจะทิ้งขยะ 
ทุกประเภทรวมกันโดยทิ้งในถังโดยตรงหรือทิ้งรวมในถงุพลาสติกกอนนําไปทิ้ง และพฤตกิรรม 
การจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับระดับการศกึษา คือ ประชาชนที่มีระดับการศึกษาสูงจะมี   
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยดีกวาประชาชนที่มีระดบัการศึกษาต่ํากวา แตไมมีความสัมพันธ
กับความรูเร่ืองขยะมูลฝอยและผลกระทบตอส่ิงแวดลอม ถึงแมกลุมตัวอยางจะมีความรูในเรื่อง 
ขยะมูลฝอยมากก็ตาม แสดงใหเห็นวาความรูอาจไมใชปจจัยหลักที่จะทําใหเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
อาจจะตองมีปจจัยอ่ืนมาสนบัสนุนรวมดวย เชน สภาพแวดลอมในสังคมนั้นๆ ความมีระเบียบวจิัย 
ตลอดจนจริยธรรมทางสิ่งแวดลอม  

ประมวล  พูนสังข (2536) ไดศึกษาความรู ทัศนคติ  และการปฏิบัติ ในการจัดการขยะ 
มูลฝอยอันตรายจากอาคารบานเรือนของประชาชนในเขตเมืองและเขตชนบท : กรณีศึกษาจงัหวัด
สุโขทัย พบวาในเขตชนบทความรูเกี่ยวกบัขยะมูลฝอยอันตรายจากบานเรือนยังไมดีพอ อาจเนือ่ง 
มาจากสภาพตาํบลหมูบาน ที่ตั้งของบานเรือนอาศัยอยูหางไกลจากความเจริญของเขตเมือง  ซ่ึง 
ทําใหการรับขาวสารตางๆ ไมสะดวกเทาประชาชนในเขตเมือง และประชาชนมีการศึกษาอยูใน
ระดับต่ํากวาประชาชนในเขตเมือง สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  มีการศึกษาเพื่อให 
พนเกณฑที่ทาง   ราชการบังคับเทานั้น และความรูเร่ืองขยะมูลฝอยจากบานเรือนมีความสัมพันธกับ
การศึกษาและความรูที่เคยไดรับเกี่ยวกับเรื่องขยะมูลฝอย และการปฏบิัติในการจดัการขยะมูลฝอย
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อันตรายจากอาคารบานเรือนของประชาชนในเขตเมืองและเขตชนบทมีความแตกตางกัน อาจเนื่อง
จากขนบธรรมเนียมความเปนอยู ตลอดจนสภาพแวดลอมตางๆ มีความแตกตางกัน ซ่ึงผูวจิัยมี 
ขอเสนอแนะวา การที่ประชาชนมีความรูเกี่ยวกับขยะมลูฝอยอันตรายจากอาคารบานเรือนนอยนัน้ 
ในอนาคตหากไมมีการริเร่ิมสนใจในปญหาเกีย่วกับขยะมูลฝอยจากอาคารบานเรือน ปญหาตางๆ ที่
เกิดจากขยะมลูฝอยจากอาคารบานเรือนกจ็ะเพิ่มมากขึ้น หรือหากแกไขไดก็ตองใชกําลังคนและ 
งบประมาณมากกวาทีจ่ะเริ่มทํากันในปจจบุัน ดังนั้น อาจมีการเสริมความรูเกี่ยวกับดานนี้ผาน 
ส่ือตางๆ เพิ่มมากขึ้น และเพิ่มเปนกิจกรรมสวนหนึ่งของหนวยงานราชการที่เกี่ยวของตางๆ  

อินทราณี สุขสมบูรณ (2536) ไดศกึษาความรูความเขาใจเรื่องการอนุรักษทรัพยากร     
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประชาชนในเขตตําบลแมสะเอียบ อําเภอสอง  จังหวัดแพร  กระบวน
การรับรูในเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ชาวบานไดรับมากทีสุ่ดคือ การ
ไดยิน และไดฟง  การรูจากหอกระจายขาว  การรับจากรายการโทรทัศน  วิทยุ  การรูจากการประชุม
ในกลุมชาวบาน โดยมีการรับรูเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมาจากการเคย
ไดยินและไดฟงมากที่สุด ซ่ึงทําใหมีความรูความเขาใจในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น  

ธนพร พนาคุปต (2538) ไดศกึษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของ     
ประชาชนที่อาศัยในเขตเทศบาลเมืองปตตานี พบวาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครวัเรือน
ของของกลุมตัวอยางมกีารเกบ็รวบรวม  การคัดแยก  การกําจัดขยะมูลฝอยถูกตองในระดับสูง แตมี
พฤติกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอย และการนาํไปใชประโยชนถูกตองในระดบัปานกลาง สวน 
ตัวแปร ระดับการศึกษา  การรับรูขอมูลขาวสารและความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมลูฝอย ไมมีผล
ตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครวัเรือน  เนื่องจากกลุมตวัอยางสวนใหญมีระดับการศึกษา
ต่ํากวาประถมศึกษา แตมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไดถูกตองในระดับสูง และกลุมตัวอยาง
สวนใหญไมเคยรับขอมูลขาวสารแตมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยถูกตองในระดับสูง ทั้งนี้
เนื่องจากปฏิบัติจากความเคยชินมากกวา รวมทัง้กลุมตวัอยางมคีวามรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
ใน     ครัวเรือนอยูในระดับกลางแตมีพฤติกรรมการจัดการในระดับสูง 

ลีศึก ฤทธิเนตกิุล (2540) ไดศกึษาการมีสวนรวมของชาวเขาเผามงบานดอยปุย - ชางเคีย่น  
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในเขตอุทยานแหงชาติดอยสุเทพ - ปุย จังหวัด
เชียงใหม พบวา ชาวเขาเผามงสวนใหญไดรับขอมูลขาวสารจากหอกระจายขาวประจําหมูบาน  วทิยุ
กระจายเสียงและโทรทัศน  และพบวาความรูความเขาใจเกี่ยวกบักฎหมายปาไมมีความสัมพันธกับ
การมีสวนรวมในการบํารุงรักษาตนไมและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

สมเกียรติ  ทองมี (2540)  ไดศึกษาการเปรยีบเทียบทัศนคติของชาวเขาเผามงกับเผา
กะเหรี่ยงตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม ในตําบลแมแดด  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  พบวา
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ชาวเขาเผามงมีความรูเร่ืองการอนุรักษทรัพยากรปาไมนอยกวาชาวเขาเผากะเหรีย่ง ซ่ึงสงผลใหมี
ระดับทัศนคตติอการอนุรักษทรัพยากรปาไมนอย ดังนัน้ ควรมีการจดัฝกอบรมใหความรูใหชาวเขา
เผามงมากขึน้กวาเดิม และในการใหความรูนั้นนาจะมกีารใชส่ือมวลชนประเภทตางๆ เชน โทรทัศน  
วีดีทัศน แผนพับ ในการเผยแพรความรูดวย  

วิชัย   ลักษณะรุจิ (2541) ไดศึกษาวิธีการจดัการขยะมูลฝอยของครัวเรือนในชุมชนบาน
หลวยและบทบาทของผูนํากับการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนบานหลวย พบวา 
วิธีการจดัการขยะมูลฝอยที่กาํหนดใหชุมชนใชเปนวิธีการจดัการขยะมูลฝอยอยางธรรมดา และสะดวก
ไมยุงยากซับซอน ใชกันในชุมชนทั่วไป หรือใหประชาชนปฏิบัติไดงาย เพราะวิธีการจัดการขยะ 
มูลฝอยจะตองไดรับความรวมมือจากประชาชนในชุมชน ถาหากมีการกําหนดวิธีการที่ยุงยากม ี
คาใชจายสูงกอ็าจจะทําใหประชาชนไมใหความรวมมือหรือปฏิบัติไดเปนสวนนอย และประชาชน
จะใชวิธีการของประชาชนเองที่อาจกอใหเกิดไดทั้งผลดีและผลเสีย จากวิธีการจัดการขยะของ 
ชุมชน  กลุมตัวอยางสวนใหญสามารถใชวิธีการไดเหมาะสมกับประเภทขยะภายในครัวเรือน เชน 
วิธีการนําขยะที่เหลือจากการทําอาหารภายในครวัเรือนที่เปนขยะเปยก ใสถุงพลาสติกและมัดให
เรียบรอยกอนนําไปทิ้งถังขยะ การเก็บถานไฟฉาย แบตเตอรี่รถยนต หลอดไฟฟา ใบมีดโกนที่ 
เสื่อมสภาพใสถุงขยะหอมิดชิดกอนนําไปกําจัดเองหรือใหพนักงานจดัเก็บขยะตอไป และการแยก
ขยะอันตรายประเภทถานไฟฉาย กระปองสเปรย ขวดทนิเนอร ขวดยาฆาแมลงที่ใชหมดแลวออก
จากขยะประเภทอื่นๆ  ซ่ึงวิธีการดังกลาวประชาชนมีความเขาใจและสามารถทําไดเปนปกตินสัิย 
โดยมีขอเสนอแนะวา ควรจะเพิ่มความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนใหมี 
ประสิทธิภาพมากขึ้น เพื่อใหประชาชนไดเกิดความตระหนกัวา เปนผูกอใหเกิดขยะและจะตองรบั
ผิดชอบตอขยะที่เกิดขึน้จากการกระทําของตนเอง  เพราะถาหากประชาชนขาดความตระหนกัแลว 
ก็จะเพิ่มปริมาณขยะมากขึ้น โดยเชื่อวามีผูเก็บขนให 

จักรพันธุ  พิชคุณ (2545) ไดศึกษาการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของ 
ชาวไทยภูเขาเผามง ในศูนยพัฒนาโครงการหลวงขุนวาง พบวา  ระดับการศึกษามีความสมัพันธกับ
การมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม คือ แตละระดบัการศึกษาม ี
สวนรวมในการอนุรักษฯ แตกตางกัน  ดังนั้น ควรมีการพัฒนาดานการศึกษาทั้งในระบบและ 
นอกระบบโดยเนนถึงจติสํานึกในการอนรัุกษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยใหชาวไทย 
ภูเขาเผามง มีความรู จิตสํานึกในการรักและหวงแหนถิ่นที่อยู และสวนใหญเคยไดรับขาวสาร 
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจากแหลงขาว ไดแก หอกระจายขาวใน 
หมูบาน  และรองลงมาคือ  เอกสารเผยแพร เจาหนาที่  
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วุฒิฉัตร  ศรีพาเพลิน (2545)  ไดศึกษาสภาพเศรษฐกิจ สังคมและวิถีชีวติของชาวไทย 
ภูเขาเผามง ที่มีผลตอการเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในอําเภอแมแจม  
จังหวดัเชยีงใหม  พบวา ชาวเขาเผามงสวนใหญอยูในวัยกลางคนสวนใหญไมไดเรียนหนังสอื 
จึงอานไมออกและเขียนไมได ดังนั้น การใหการศึกษาแกชาวเขาเผามงเหลานี้ อาจเปนการใหการ
ศึกษานอกระบบโรงเรียน หรือเปนการศกึษาผูใหญก็จะทําใหมีความรูเพิ่มขึ้น การพัฒนาดานตางๆ 
ก็จะงายขึ้น เนื่องจากชาวเขาเหลานี้เปนหัวหนาครอบครัว เปนผูคดิตัดสินใจในการดํารงชีวิตใน
ครอบครัว ถาเขาเหลานี้มีความรูก็จะเขาใจสิ่งตางๆ ไดงายขึ้นและเร็วขึ้น คาดวาจะมีผลตอการ
พัฒนาในทกุๆ ดาน สําหรับพฤติกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชาวเขาเผามงมีพฤติกรรมฯ 
ถูกตองในเกณฑนอย ซ่ึงมีผลทาํใหทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเสื่อมโทรม ดังนัน้ หากมี
การใหความรูและสรางจิตสํานึกใหเกดิแกชุมชนชาวเขาเผามง ก็จะทําใหมีพฤติกรรมการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในประเด็นตางๆ มากขึ้น อันจะพาไปสูการพัฒนาแบบยั่งยืนตอไปได และจาก
การทดสอบสมมติฐานพบวา ความรูเกีย่วกับการอนุรักษดิน น้ํา ปาไม และการใชสารเคมีมีความ
สัมพันธกับพฤติกรรมการอนุรักษดนิ น้าํ ปาไมและสารเคมี และยังพบวาระดบัความรูมีความ
สัมพันธกับพฤติกรรมการอนุรักษดนิและปาไม ซ่ึงผูวิจัยเสนอแนะวาหากชาวเขาเผามงมีความรู
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น และมีระดับการศึกษาที่สูงขึ้น ก็จะมีผลตอการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมากขึ้น   

วิชัย  จาวเจรญิ (2547)  ไดศึกษาศักยภาพในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการ
ปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจ  สังคมและสิ่งแวดลอมของบานมงปาเกี๊ยะ  อําเภอ 
สะเมิง  จังหวดัเชียงใหม  พบวา ปจจยัที่มผีลตอการศักยภาพในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอม ไดแก การทีป่จจุบันมีจํานวนผูไดรับการศึกษา สามารถอานออกเขียนไดเพิ่มมากขึน้ 
ทําใหความคดิในคนรุนใหมมีความใกลเคยีงกันจึงงายตอการทําความเขาใจ และส่ือสาร โดยเฉพาะ
ระบบความคิดที่ใกลเคียงกันเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ทําใหชุมชนมี 
ศักยภาพในการจัดการในเรื่องดังกลาวเพิ่มมากขึ้น และความเปนชาตพิันธุมงที่มีการใหความเคารพ
กันในระบบการปกครองตามอาวุโส และบรรพบุรุษดั้งเดิมก็ทําใหไดรับความรวมมือที่ดีจากชุมชน
และงายตอการปกครองดูแล ขณะเดยีวกันสมาชิกในชุมชนจะมกีารถายทอดและเรียนรูในเรื่องตางๆ 
จากวิถีชีวิตประจําวนั พิธีกรรม และความเชื่อที่กระทําภายในชุมชน ทั้งจากการเขารวมกิจกรรม 
โดยตรงและซมึซับเอง และการถายทอดในระดับครัวเรือน ก็มีผลโดยตรงตอศักยภาพในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในสวนของการรับรูขาวสารขอมูลจากภายนอกที่ปจจุบัน 
ชุมชนสามารถรับรูจากสื่อตางๆ อยางมากมาย  ทั้งจากสื่อวิทยุ  โทรทัศน  หนังสอืพิมพและจาก 
การประชุมประจําเดือน การมีเสียงตามสายกระจายขาวทําใหชุมชนสามารถทราบและติดตามความ
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เคลื่อนไหวเกีย่วกับขอมูลขาวสารทางดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตลอดเวลา ทําให 
ชุมชนมีศักยภาพในการจัดการฯ มากยิ่งขึ้น 

สุธาสินี  อินทรผูก (2548) ไดศึกษาความตระหนักในปญหาการจัดการมูลฝอยกับ 
พฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซํ้าของประชาชนเขตเทศบาลนครลําปาง  ที่พบวาประชาชน
ในเขตเทศบาลนครลําปาง สวนใหญมพีฤตกิรรมการนํามลูฝอยแหงกลับมาใชซํ้าอยูในระดบัปานกลาง 
เนื่องจากเศรษฐกิจในปจจุบนัเปนที่รูกันวาตกต่ํา ประชาชนสวนใหญมีการนํามูลฝอยแหงทีย่ังคง
สภาพไปขายมากกวาทีจ่ะนาํกลับมาใชซํ้า อีกทั้งยังมรีถรับซื้อของเกามารับซื้อถึงบาน มีความ
สะดวกสบายมากวา ปจจุบนัคนสวนใหญทํางานนอกบานจึงไมคอยมเีวลาทีจ่ะนาํมูลฝอยมาประดิษฐ
เปนของใชในบาน อีกทั้งเปนการเสียเวลา ทําใหพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซํ้าไมคอย
จะเกดิขึ้นกับคนในเขตเทศบาลฯ เทาใดนกั และใหเหตผุลเพิ่มเติมวาอาจเปนเพราะประชาชนอยูใน
ชวงภาวะเศรษฐกิจถดถอยและเปนชวงที่คาครองชีพคอนขางสูง จึงมีการนํามูลฝอยกลับมาใชประโยชน
ใหมเพื่อเปนการลดคาใชจายในครัวเรือนทีไ่มจําเปนลง ลักษณะการแสดงออกของพฤติกรรมเปน
การแสดงออกดวยความเคยชินจากการปฏิบัติในชีวติประจําวนั ภายใตสภาพ แวดลอมรอบตัว 
เศรษฐกิจทีย่่ําแยทําใหเกิดสบัสนดานการวิเคราะห การสังเคราะห ทําใหประชาชนไดรับอิทธิพลสง
ผลทําใหประชาชนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เพื่อเปนการลดคาใชจายในครัวเรือนที่ไมจําเปน
ลงและเพื่อความอยูรอดในวถีิชีวิตประจําวนั  และผลการทดสอบสมมติฐานจําแนกตามระดับการ
ศึกษาของประชาชน พบวา ประชาชนที่มรีะดับการศึกษาที่สูงจะมีพฤติกรรมการนํามูลฝอยกลับมา
ใชซํ้ามากกวาประชาชนที่มรีะดับการศึกษาต่ําวา โดยคนที่เรียนในระดับที่สูงขึ้น ยอมมีความรู 
ความเขาใจที่ถูกตองเกีย่วกับประเภทและชนิดของมูลฝอย รวมทั้งประสบการณที่ไดพบเห็นจาก
แบบอยางในครัวเรือน จากสถาบันการศึกษาหรือแมกระทั่งสื่อตางๆ มาทดลองปฏิบัติในรูปของ
พฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซํ้า ดังนั้นระดบัการศึกษาของประชาชนทีแ่ตกตางกนัเปน
ปจจัยหนึ่งที่สงผลตอพฤติกรรมการนํามูลฝอยแหงกลับมาใชซํ้าของประชาชน  

สรุปเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของที่นํามาใชในการศึกษาครั้งนี้  จะเห็นวา

ปจจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการขยะมูลฝอย ซ่ึงเปนปญหาสิ่งแวดลอมนั้น มีหลายประการ เชน  
ระดับการศึกษา  กลุมชาติพันธุ  การรับรูขอมูลขาวสาร รวมทั้งความรู ความเขาใจในปญหา เปนตน  
และในการศึกษาที่ผานมา ถึงแมจะมกีารศกึษาเกีย่วกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยูบางแตก็
เปนการศึกษากรณีพื้นที่ราบหรือในชุมชนเมืองเปนสวนใหญ  โดยยงัไมปรากฏวามีการศึกษาใน
กรณีของพื้นทีสู่ง ซ่ึงงานศึกษาในกรณพีื้นที่สูงสวนใหญที่พบจะทําการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในองครวม โดยจะเนนศกึษาในเรื่องเกี่ยวกับทรัพยากรปาไม 
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หรือทรัพยากรน้ํา เปนตน ดงันั้น จงึเปนเหตุจงูใจใหผูศกึษาสนใจทีจ่ะศึกษาในพฤตกิรรมการจดัการ
ขยะมูลฝอยบนพื้นที่สูง โดยใชตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชยีงใหม เปนพื้นที่ศึกษา  
โดยจะทําการศึกษาตวัแปร ปจจัยสวนบุคคล ไดแก ระดับการศึกษา  กลุมชาติพันธุ  การรับรูขอมูล
ขาวสารผานสื่อ  ความรู ความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจดัการ ซ่ึงคิดวามีความสัมพันธ 
ตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง มาใชในการศึกษาครั้งนี้   
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