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แบบสอบถาม 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นท่ีสูง  
กรณีศึกษา : ตําบลโปงแยง  อําเภอแมริม  จังหวัดเชียงใหม 

 
คําชี้แจง  

ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามนี้ จะนําไปใชเพื่อการศึกษาวิจัยเทานั้น ขอความกรุณาจาก
ทานในการตอบคําถามทุกขอดวยความเปนจริงใหมากทีสุ่ด ซ่ึงผลที่ไดจากการศกึษาจะนําไปใช
วิเคราะหสําหรับการคนควาแบบอิสระ ปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  และเปนประโยชนตอ
หนวยงานทีเ่กีย่วของในการดําเนินการจัดการขยะมูลฝอยในอนาคตตอไป อีกทั้งคําตอบของทานจะ
ไมเกิดผลเสียหรือกอใหเกิดความเสียหายแตอยางใด พรอมนี้ ผูศึกษาขอขอบพระคุณลวงหนาใน
การใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้  

 
แบบสอบถามทั้งหมดมี 3  ตอน  ขอใหผูเก็บแบบสอบถามตรวจสอบความถูกตองของ

แบบสอบถามใหครบถวน กอนออกจากบานผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 ความรู ความเขาใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการของประชาชน 

บนพื้นที่สูง 
ตอนที่ 3  พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง 
 
 
 
 
     นางสาวสินีนาถ  โหรหุตะ 
   นักศึกษาปริญญาโท  สาขาการจัดการมนุษยกับสิ่งแวดลอม 
    บัณฑิตศึกษาสถาน  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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       เลขที่แบบสอบถาม…………. 
       บานเลขที่……………………. 
 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย √  ลงในชอง  (      )  ตามความเปนจริง 
 
1. เพศ           

(     )  ชาย     (     )  หญิง      
 

2. ปจจุบันทานมีอายุเทาใด        
(     )  20 ป และต่ํากวา   (     )  21 - 40  ป 
(     )  41 – 60  ป    (     )  61 ป ขึ้นไป 

 
3. หัวหนาครัวเรือนประกอบอาชีพอะไร        

(     )  แมบาน/ไมไดประกอบอาชีพ  (     )  รับจาง 
(     )  คาขาย/ธุรกิจสวนตัว   (     )  รับราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
(     )  เกษตรกรรม    (     )  อ่ืนๆ (ระบุ)………………………… 

 
4. รายไดตอเดือน จากอาชีพหลัก       

(     )  ต่ํากวา  5,000  บาท   (     )  5,001 – 8,000  บาท 
(     )  8,001 – 10,000  บาท   (     )  10,001 ขึ้นไป   

 
5. ระดับการศึกษาสูงสุดของทาน       

(     )  ไมไดเรียนหนังสือ   (     )  ประถมศึกษา (ป.1 – ป.6) 
(     )  มัธยมศึกษา (ม. 1 – ม. 6) /ปวช.  (     )  ปวส./อนุปริญญาหรือเทียบเทา  
(     )  ปริญญาตรีหรือสูงกวา 
 

6. โปรดระบุวาทานเปนคนกลุมชนใด ในขอตอไปนี้       
(     )  ชาวไทยภูเขาโปรดระบุเผา…………… (     )  ชาวไทย (คนเมือง) 
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7. ทานเคยไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะมลูฝอย  การคัดแยกขยะมลูฝอย การเก็บรวบรวม 
ขยะมูลฝอย  การกําจัด และการนํากลับมาใชประโยชน  จากแหลงขาวสารใด และบอยครั้ง
เพียงใด 
 
หมายเหตุ : บอยครั้ง        หมายถึง  ไดรับขอมูลขาวสารมากกวาหรือเทากับสัปดาหละครั้ง   

นานๆ คร้ัง    หมายถึง  ไดรับขอมูลขาวสารนอยกวาสัปดาหละครั้ง 
ไมเคยไดรับ  หมายถึง  ไมเคยไดรับขอมูลขาวสาร   

 
             แหลงขาวสาร                     บอยคร้ัง     นานๆ คร้ัง    ไมเคยไดรับ 
 

        

        เจาหนาที่ของรัฐ 
   

        วิทยุ 
         

        โทรทัศน           
 

       

       หนังสือพิมพและส่ิงพิมพตาง 
 

           หอกระจายขาวของหมูบาน 
 
           บุคคลอื่นๆ เชน ผูนําหมูบาน/เพื่อน/ครู 
 
        

 
8.  ทานคิดวาขาวสารที่ไดรับมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของทานหรือไม 

(     )  ไมมีผลเลย    (     )  มีผลและปฏิบัติตามบาง 
(     )  มีผลและปฏิบัติตามทุกครั้ง             

9.  ทานสนใจเนื้อหาเรื่องขยะมูลฝอยดานใดเปนพิเศษ  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
(     )  การคัดแยกและรวบรวม  (     )  การกําจัด เชน ฝงกลบ เผาและหมักปุย 

       (     )  การนํากลับมาใชประโยชน  (     )  การลดปริมาณขยะมูลฝอย   
(     )  การปองกันอันตรายจากขยะมูลฝอย         (     )  อ่ืนๆ โปรดระบุ…………………   
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ตอนที่ 2  ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการ ของประชาชนบนพื้นที่สูง 
คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย √  ลงในชองคําตอบตอไปนี้วาถูกหรือผิด 
 

         คําตอบ  

                                     คําถามวัดความรูความเขาใจ 
    ถูก     ผิด 

1. ขยะมูลฝอยหมายถึง บรรดาสิ่งของที่ไมตองการใชแลว ทั้งที่เนาเปอย
และไมเนาเปอย 

  

2. ขยะสด ไดแก เศษอาหาร พืชผัก เศษเนื้อสัตว   
3. เศษแกว  พลาสติก ขวด  ไม  กระดาษ จัดเปนขยะแหง   
4. ภาชนะบรรจุสารพิษกําจัดศัตรูพืช เชน กระปองยาฆาแมลง ถือเปนขยะ

อันตราย 
  

5. ที่รองรับขยะที่ถูกสุขลักษณะ ควรมีฝาปด กนไมร่ัว     
6. ในครัวเรือนควรมีถังขยะเพื่อแยกขยะแตละประเภท  เชน ขยะแหง  ขยะ

เปยก 
  

7. วัสดุที่ใชบรรจุอาหารโดยไมมีอันตรายตอส่ิงแวดลอม คือถุงพลาสติก   
8. การเผาขยะมูลฝอยทําใหเกิดควันและเขมา เปนอันตรายตอสุขภาพและ

สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
  

9. ขยะมูลฝอยเปนบอเกิดของเชื้อโรคตางๆ และเปนแหลงเพาะพันธุของ
พาหะนําโรคไดแก แมลงสาบ  ยุง  เปนตน 

  

10. เศษอาหาร เศษผัก ผลไม ควรมีการแยกทิ้งลงในภาชนะที่มีฝาปด ไมร่ัว 
นําไปเลี้ยงสัตว หรือนําไปฝงกลบ 

  

11. ขยะประเภทแกวแตก ขวดแตก  ควรจัดการโดยทิ้งรวมกับขยะอื่นๆ   
12. ขยะมูลฝอยประเภทพลาสติก ทอน้ําพลาสติก การกําจัดที่ถูกวิธี คือ เผา

ในเตาเผาขยะ 
  

13. ขยะประเภทกระปองยาฆาแมลง  ซากหลอดไฟนีออน  ควรกําจัดโดย 
วิธีหอใหมิดชิด แลวนําไปกําจัดอยางถูกวิธีในสถานที่กําหนดไวเทานั้น 

  

14. ขยะประเภทกระดาษแข็ง  กระดาษหนังสือพิมพ  กลองกระดาษ  ควร
กําจัดโดยการแยกไวขายหรือนํามาใชซํ้า 

  

15. การนําขวดมาลางเพื่อใชบรรจุน้ําหรือใชประโยชนอยางอื่น เปนวิธีการ
หนึ่งในการลดปริมาณขยะมูลฝอย 
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ตอนที่ 3  พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนบนพื้นที่สูง 
คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย √  ลงในชอง  (      )  ตามความเปนจริง 
 
1. ครัวเรือนของทานมีที่รองรับขยะมูลฝอยหรือไม 

(     )  มี     (     )  ไมมี  
 
2. ในหมูบานของทานมีสถานที่รวบรวมขยะมูลฝอยกอนจะนําไปกําจัดอีกทอดหนึ่งหรือนํามาใช 
ประโยชนใหมหรือไม 

(     )  มี     (     )  ไมมี  
 
หมายเหตุ :  ปฏิบัติบอยครั้ง        หมายถึง  ปฏิบัติมากกวาหรือเทากับ 3 คร้ังตอสัปดาห 

ปฏิบัตินานๆ คร้ัง    หมายถึง  ปฏิบัตินอยกวาหรือเทากับ 2  คร้ังตอสัปดาห 
  ไมปฏิบัติ      หมายถึง  ไมเคยปฏิบัติ 
 
                                              

                                                                พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย 
ปฏิบัติ 
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ 
นาน ๆ 
บอยคร้ัง 

ไม 
ปฏิบัติ 

1. ทานจะรวบรวมขยะมูลฝอยทิ้งลงในถังขยะประจําบาน    
2. ทานจะรวบรวมขยะมูลฝอยทุกอยางในถุงกอน นําไปทิ้งถังขยะ    
3. ทานจะทิ้งขยะมูลฝอยแตละประเภท เชน ขยะสด ขยะแหง ใน 

ถังขยะของแตละประเภท 
   

4. ทานทิ้งขยะประเภทถุงพลาสติก กลองโฟม รวมกับขยะประเภทอื่น    
5. ทานจะรวบรวมสิ่งของหรือวัสดุที่ไมใชแลว ไวตามบริเวณใด

บริเวณหนึ่งของบาน กอนจะนําไปกําจัดหรือนํามาใช 
ประโยชนใหม 
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การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนนําไปท้ิงและการใชประโยชน 
ปฏิบัติ 
บอยคร้ัง 

ปฏิบัติ 
นาน ๆ 
บอยคร้ัง 

ไม 
ปฏิบัติ 

1. ทานคัดแยกขยะประเภทเศษอาหาร เศษผัก ผลไมตางๆ  แลวนํา
ไปใชประโยชนตางๆ เชน เล้ียงสัตว หรือทําปุยหมัก 

   

2. เศษใบไม  เศษกิ่งไม ที่ยอยสลายไดทานจะคัดแยกไวเพื่อทํา 
ปุยหมัก 

   

3. ทานคัดแยกขยะมูลฝอยประเภทกระดาษแข็ง  กลองกระดาษ
หนังสือพิมพ ไวขายหรือนํากลับมาใชใหม 

   

4. ทานคัดแยกขยะ เชน ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก ภาชนะที่ทํา
ดวยพลาสติก ไวใชเปนถุงรวบรวมขยะ หรือรวบรวมไวขาย 

   

5. ขยะประเภทขวดแกว กระปองเครื่องดื่ม เศษโลหะ ทานจะ 
คัดแยกไวเพื่อขายใหกับผูรับซื้อของเกา 

   

6. ทานดัดแปลงนําภาชนะที่ไมใชประโยชนแลว เชน ถังผงซัก
ฟอกถังสี  ฯลฯ นํามาเปนถังรองรับขยะมูลฝอย 

   

7. ทานนําขวดมาลางเพื่อใชบรรจุน้ําหรือใชประโยชนอยางอื่น
กอนนําไปทิ้ง 

   

การกําจัดขยะมูลฝอย    

1. ทานกําจัดขยะมูลฝอยประเภท เศษอาหาร เศษผัก ผลไมตางๆ     
2. ทานกําจัดขยะที่เปนเศษไม ใบไม  กิ่งไมตามธรรมชาติ โดยการ

เผา ทิ้งในที่โลงแจง 
   

3. ทานกําจัดขยะมูลฝอยประเภทถุงพลาสติก กลองโฟม โดยการ
เผาหรือขุดหลุมฝง 

   

4. ทานกําจัดขยะมูลฝอยประเภทกระปองยาฆาแมลง ถานไฟฉาย
แบตเตอรี่ โดยการทิ้งรวมกับขยะมูลฝอยอ่ืนๆ 
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ประวัติผูเขียน 
 
ชื่อ – สกุล   นางสาวสินีนาถ  โหรหุตะ 
 
วัน เดือน ปเกิด  1  มกราคม  2509 
 
ประวัติการศึกษา  

- ระดับมัธยมศึกษา  โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ  จังหวัดเพชรบุรี 
- ปริญญาตรี บริหารธุรกิจบัณฑิต  สาขาโฆษณาและประชาสัมพันธ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
- ปริญญาโท  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการมนุษยกับ

ส่ิงแวดลอม  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
    

ประวัติการทํางาน 
2536 – 2539  เศรษฐกร (ลูกจาง)  สํานักงานเศรษฐกิจการคลัง  กระทรวงการคลัง 
2539 – ปจจุบัน   เลขานุการ (รองผูอํานวยการ) องคการสวนพฤกษศาสตร   กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
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