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บทที่  1 
 

บทนํา 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ทรัพยากรธรรมชาติมีความสําคัญตอชีวิตความเปนอยูของมวลมนุษย และความมั่งคั่ง
ของประเทศ  ประเทศใดที่มีทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ  มีการใชอยางระมัดระวัง และใช
อยางมีประสิทธิภาพแลว โอกาสในการพัฒนาเศรษฐกิจใหกาวหนาจะเปนไปไดมากกวาประเทศอื่น  
เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติ  อันประกอบดวย  ดิน  น้ํา  ปาไม  ทุงหญา  สัตวปา  แรธาตุ  และ 
พลังงานตาง ๆ  เปนปจจัยสําคัญในการผลิต  ทั้งทางดานเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม 

การใหคุณคาความหมายทรัพยากรในแตละยุคสมัย สังคมไดใหคุณคาความหมายที่ 
แตกตางกันไปตามกระบวนการพัฒนาที่เปลี่ยนแปลงกระบวนทัศนทางสังคม เชน ในยุคดั้งเดิม
ความหลากหลายในผืนปาเปนแหลงพึ่งพาเก็บหาเพื่อเปนอาหารในการยังชีพใหดํารงอยูได พื้นที่ 
ปาไมถือเปนแหลงเพื่อการบุกเบิกจับจองทํากินเปนแหลงสงเสริมอาชีพของชุมชน คุณคาความหมาย
ทรัพยากรตอสังคมเปนคุณคาตอการดํารงชีวิต แตในยุคการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อความเปนอุตสาหกรรม
ใหม  ทรัพยากรถูกกําหนดใหเปนปจจัยเพื่อใหเกิดการผลิต ทรัพยากรถูกนําออกมาใชอยางเรงดวน
เปนจํานวนมากเพื่อแปรคาเปนเงิน ดังนั้นคุณคาความหมายของทรัพยากรในยุคนี้ทรัพยากรจึงเปน
ปจจยัเพื่อเศรษฐกิจเปนแหลงสรางรายได สรางผลประโยชนมากกวาคุณคาตอการดํารงชีวิตดังเดิม  
ประเทศไทยในสมัยใหมไดผานกระบวนการแหงความเปลี่ยนแปลงนี้ โดยผานขั้นตอนตาง ๆ มากมาย   
นับตั้งแตการเรงระดมสรางพื้นฐานตาง ๆ  การเรงปฏิรูปภาคเกษตรใหเปนการผลิตเพื่อการคา  การ
พัฒนาอุตสาหกรรมเพื่อทดแทนการนําเขา  และการพัฒนาอุตสาหกรรมเพื่อการสงออก  สงผลให
ชุมชนไดรับความกระทบกระเทือนอยางยิ่งในทามกลางความเปนไปดังกลาว และในปจจุบันมี
ปรากฏการณที่สะทอนใหเห็นถึงปญหาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและตอคุณภาพชีวิตของประชาชน
โดยทั่วไป อันเนื่องมาจากความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะทรัพยากรปาไม ซ่ึง
เปนหัวใจสําคัญของการควบคุมระบบนิเวศอื่น ๆ ใหทํางานตอไปไดอยางมีเสถียรภาพ ไดปรากฏขึ้น
ในสังคมไทยอยางตอเนื่อง และทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นตลอดชวงระยะเวลา 10  ปที่ผานมา ไมวา
จะเปนความแหงแลงและน้ําทวมที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องติดตอกันมาหลายป รวมไปถึงความแตกตาง
ของอุณหภูมิทั้งในฤดูรอนและฤดูหนาวที่เพิ่มมากขึ้นอยางไมเคยปรากฏมากอนเชนกัน          
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ทามกลางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การหลีกเลี่ยงวิกฤตการณทางนิเวศนั้น มนุษย
จะตองเปลี่ยนวิธีการดํารงชีวิตและเปลี่ยนคานิยมอยางสิ้นเชิง (ปรีชา เปยมพงศสานต, 2536) การ
พัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ตั้งแตฉบับที่ 1 จนถึงฉบับที่ 7 มีแนวคิดและ
หลักการในการสรางความมั่นคงดานการเมือง และโครงสรางทางเศรษฐกิจพื้นฐาน เพื่อมุงพัฒนา
ประเทศไปสูความทันสมัย การพัฒนาดังกลาวอยูภายใตอิทธิพลควบคุมและผูกขาดประโยชนของ
คนกลุมนอยในสังคม ผลที่ตามมาก็คอื ประเทศประสบผลสําเร็จในแงอัตราการขยายตัวทางเศรษฐกิจ
ตามเปาหมาย แตในขณะเดียวกัน ไดสรางปญหาความไมเทาเทียมกันในทางเศรษฐกิจ สังคม  
วัฒนธรรม และการเมือง ระหวางชุมชนในเมืองกับชุมชนในชนบท  เชน  การกระจายรายไดที่ไม
เปนธรรม มีการถูกเอารัดเอาเปรียบจากการพัฒนาของคนกลุมนอยในสังคม  โดยเฉพาะในชนบท   
เกิดการลดความสามารถในการจัดการชุมชนดวยคนของชุมชนเอง จากการกระจายตัวของหนวยราชการ
ทั้งงบประมาณและเจาหนาที่ เพื่อแกปญหาการพัฒนาชุมชนแทนชาวบาน กอใหเกิดสภาพวิกฤตการณ
ทางสังคม ในลักษณะการทําลายฐานของประชาชนในชนบทใหลมสลาย จนไมสามารถจะวิเคราะห
ปญหาและตัดสินใจเลือกทางเลือกที่เหมาะสมไดดวยชุมชนเอง  (ประเวศ วะสี, 2532)  อยางไรก็ตาม  
ชุมชนบางแหงก็ยังคงมีประเพณี วัฒนธรรม ในระบบการผลิตที่เชื่อมโยงกับการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติในชวงเปลี่ยนผานนี้  เชน ผลการศึกษาของ  สัญชัย   เจริญหลาย (2542) ที่พบวาระบบ
ผลิตของครัวเรือนในชุมชนกะเหรี่ยงสัมพันธกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เปนระบบผลิตแบบ
ผสมผสานที่ตองพึ่งพิงความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ ชุมชนมีการบริโภคอยางประหยัดแบบพออยู
พอกิน จากความเชื่อวาทุกสรรพสิ่งในโลกมีความเชื่อมโยงกันทําใหเกิดการปฏิบัติตอธรรมชาติ
อยางพึ่งพา 

จากการที่ชุมชนทองถ่ินมีการดํารงชีพที่พึ่งพาทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอมในชมุชน 
ความอยูรอดของชุมชนจึงขึ้นกับความยั่งยืนของธรรมชาติที่จะยังประโยชนใหชุมชน ดังนั้นการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติจะตองดําเนินไปอยางดุลยภาพกับการดูแลรักษาใหทรัพยากร 
ธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณตลอดไป ซ่ึงผูที่จะดูแลรักษาไดดีที่สุดคือ ชุมชนที่อาศัยอยูในพื้นที่
นั้น ๆ  หากมองถึงการพัฒนาในระยะยาวประชาชนตองมีสวนรวมในการพัฒนามากขึ้น ทั้งในแงของ
การตัดสินใจและดําเนินการ เพราะประชาชนเปนผูประสบกับปญหานั้นๆ เอง ยอมจะรูความตองการ
ของตนเอง แมจากการพัฒนาที่ผานมาชาวบานสวนใหญไดสูญเสียศักยภาพในการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติในทองถ่ินของตน  แตชาวบานบางสวนไดพยายามฟนฟูและพัฒนาการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติในรูปแบบตาง ๆ โดยไมรอการสนับสนุนจากรัฐเพียงอยางเดียว  มีการผสมผสานแนวคิด
และความรูดั้งเดิมบวกกับแนวคิดและความรูใหม  มีการกอตั้งกลุมหรือองคกรทางสังคมในรูปแบบ
ใหม เชน การจัดตั้งกลุมเกษตรผสมผสาน กลุมอนุรักษปาชุมชน กลุมอนุรักษแมน้ําลําคลอง หรือ
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การใชพลังทางวัฒนธรรม  การพลิกฟนระบบคุณคาตอธรรมชาติ  เชน การบวชปา การสืบชะตา 
แมน้ํา  ความพยายามเหลานี้เกิดขึ้นในหลายพื้นที่  กอตัวผสานเปนเครือขายทั้งระดับจังหวัด  ภูมิภาค 
และระดับประเทศ ซ่ึงเปนกระบวนการเคลื่อนไหวทางสังคม (Social Movement) ที่เขมแข็งมาก 
ยิ่งขึ้น (กฤษฎา  บุญชัย, 2540) การกอตัวเปนเครือขายตาง ๆ โดยมีแนวรวมจากองคกรพัฒนาเอกชน  
นักวิชาการบางสวน เพื่อพยายามผลักดันใหรัฐและสาธารณะไดตระหนักถึงความสําคัญในการรวมมือ
กับชุมชนทองถ่ินในการพัฒนาองคความรู ภูมิปญญา และศักยภาพในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ใหเขมแข็งมากยิ่งขึ้น 

ระบบการผลิตทางการเกษตรในชุมชนเปนกระบวนการสําคัญหนึ่งที่สงผลตอทรัพยากร 
ธรรมชาติ ในกรณีของการผลิตเมี่ยง ถือเปนระบบการผลิตทางการเกษตรที่สงเสริมการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ  ผลการศึกษาของ พรชัย  ปรีชาปญญา (2538) ผดุงเกียรติ  มวงนนทศรี (2542)  
Castillo (1990)  และ Watanabe (1990) ช้ีใหเห็นในทํานองเดียวกันวา  ระบบการผลิตเมี่ยงเปน
ระบบเกษตรปาไม (Agroforestry) บนพื้นที่สูงที่มีผลตอการอนุรักษทรัพยากรปาไมในเขตพื้นที่ปา
ตนน้ําลําธารที่สําคัญ ภายใตความหลากหลายของการจัดการทรัพยากรของชุมชนบนพื้นที่สูง การ
ทําสวนเมี่ยงเปนระบบหนึ่งที่มีสวนรักษาความยั่งยืนของระบบนิเวศของปาตนน้ําลําธารที่แสดงให
เห็นถึงความสามารถในการจัดการทรัพยากรที่สอดคลองกับสภาพนิเวศ   ในสถานการณของการ 
เปลี่ยนแปลง และพบวาความเปนชุมชนสวนเมี่ยงไดมีกระบวนการปรับตัวของชุมชนมาอยางเปนระบบ  

บานปางอั้น  ตําบลปาเมี่ยง  อําเภอดอยสะเก็ด   จังหวัดเชียงใหม   เปนหมูบานหนึ่งที่ 
ชุมชนมีอาชีพกวารอยละ 90 ทําสวนเมี่ยง มานานนับ 70 - 80 ป แสดงใหเห็นถึงความเขมแข็งของ
การธํารงไวซ่ึงวิถีการยังชีพดั้งเดิมของชุมชน ทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 
สังคม  และการเมืองในปจจุบัน  นอกจากนี้  สภาพแวดลอมโดยทั่วไปของชุมชนก็ยังคงสภาพความ
อุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติอยางเห็นไดชัด ในชุมชนมีประเพณี วัฒนธรรม ในระบบการ
ผลิตที่เชื่อมโยงกับการอนุรักษทรัพยากร ดิน น้ํา ปา  เพราะปาเปนที่อยู  เปนที่เพาะปลูก และเปน
แหลงน้ําที่มีความสําคัญตอชุมชน  

ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยใน 3 ประเด็นสําคัญ ดังนี้  
1. ภูมิปญญาในการผลิตเมี่ยงของชุมชนเปนอยางไร   มีองคประกอบอะไรบาง 
2. ภูมิปญญาของชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเปนอยางไร มีองคประกอบ

และคุณสมบัติอยางไร 
3. ชุมชนไดประยุกตใชภูมิปญญาในการผลิตเมี่ยงนั้นกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

อยางไร  และสงผลตอความยั่งยืนของชุมชนและสิ่งแวดลอมอยางไร 
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1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

1. เพื่อศึกษาภูมิปญญาดานการผลิตเมี่ยงและดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของ 
ชุมชนบานปางอั้น   ตําบลปาเมี่ยง  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม 

2. เพื่อศึกษาองคประกอบของภูมิปญญาของชุมชนดานการผลิตเมี่ยงและการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

3. เพื่อศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับภูมิปญญาดานการผลิตเมี่ยงและการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
 
1.3 ขอบเขตของการศึกษา 
 

1.3.1 ขอบเขตดานพื้นท่ี 
การศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยมีความสนใจเลือกพื้นที่ที่ใชศึกษา ไดแก ชุมชนบานปางอั้น 

ตําบลปาเมี่ยง อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงมีครัวเรือนในชุมชนทั้งสิ้น  27  ครัวเรือนเปน
ชุมชนที่ตั้งถ่ินฐานมายาวนานตั้งแตป พ.ศ. 2470 ซ่ึงเปนชุมชนหรือหมูบานที่มีลักษณะเปนปาลอม
หมูบาน ตั้งอยูในบริเวณตนน้ําลําธารของปาสงวนแหงชาติปาขุนแมกวง      

ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก ผูใหขอมูลหลักในชุมชน ซ่ึงเปนผูอาวุโส
เกษตรกรผูผลิตเมี่ยง  และผูนํากลุมตาง ๆ ในชุมชน  เนื่องจากผูใหขอมูลหลักดังกลาวเปนผูที่อาศัย
อยูในพื้นที่ และมีความเกี่ยวของกับการผลิตเมี่ยงและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน  
ชุมชนทั้งหมดในหมูบานปางอั้น  จํานวน  27 ครัวเรือน  

 
1.3.2 ขอบเขตดานเนื้อหา 

1. บริบทชุมชน 
- ประวัติหมูบาน 
- ลักษณะทางกายภาพ 
- ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติและภูมิอากาศ 
- ลักษณะทางประชากร 
- ลักษณะทางดานเศรษฐกิจ 
- ลักษณะทางดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก สังคมและวัฒนธรรมของ 

ชุมชน  กลุมในชุมชน  การปกครอง  ระดับการศึกษา  อาชีพ  และรายได 
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2. ภูมิปญญาดานการผลิตเมี่ยงและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน          
องคประกอบของภูมิปญญา   มีดังนี้ 

-    ระบบคิด 
-    ระบบความเชื่อ 
-    พิธีกรรมที่เกี่ยวกับการดูแลรักษาปาเมี่ยง 
-    การปฏิบัติ 
-    คานิยม 
-    ความรูความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม และระบบนิเวศ 
-    การเรียนรู 
-    การสืบทอด 

3.  ความสัมพันธระหวางภูมิปญญาดานการผลิตเมี่ยงของชุมชน และภูมิปญญา
ดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติที่มีองคประกอบ ไดแก ระบบคิด  ความเชื่อ พิธีกรรม และการ
ปฏิบัติที่เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  

4. ปจจัยที่เกี่ยวของกับภูมิปญญาดานการผลิตเมี่ยง และการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติ  จําแนกเปน 

4.1  ปจจัยภายในของชุมชน  ไดแก    วิถีชีวิต   วัฒนธรรมชุมชน   และระบบ 
เครือญาติ   ลักษณะชุมชนและระบบนิเวศ   และรายได   กระบวนการกลุม   เครือขายชุมชน 

4.2  ปจจัยภายนอกของชุมชน ไดแก ความตองการของตลาด  การสงเสริม
ของรัฐ  ขาวสารขอมูล  และสภาวะการทองเที่ยว 

 
1.3.3 ขอบเขตดานระยะเวลา 

การศึกษาครั้งนี้ใชระยะเวลาในการดําเนินการ  10   เดือน  จากเดือนพฤษภาคม  
2547  ถึงเดือนกุมภาพันธ  2548 

 
1.4 นิยามศัพทเฉพาะ 
 

คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา   เพื่อใหการวิจัยมีความเขาใจตรงกันในความหมาย  ผูวิจัย
จึงไดใหคําจํากัดความเพื่อใชในการวิจัย  ดังนี้ 
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ภูมิปญญาดานการผลิตเมี่ยง  หมายถึง ความรูความเขาใจของชุมชนที่เกี่ยวของกับกระบวน
การผลิตเมี่ยง ไดแก  การบุกเบิกที่ดิน  การเพาะปลูก  การดูแลพืช  การเก็บเกี่ยว  และการจัดการ
ผลิตผล  โดยมีองคประกอบสําคัญดานระบบคิด  ความเชื่อ  พิธีกรรม  และการปฏิบัติ   ซ่ึงทั้งหมดนี้
เปนองคความรูเกี่ยวกับเรื่องตาง ๆ  ที่ผานกระบวนการเรียนรูมาแลวนํามาปฏิบัติไดผล 

ระบบคิด  หมายถึง  ความคิดและโลกทัศนที่เกี่ยวกับกระบวนการผลิตเมี่ยงในชุมชนบาน
ปางอั้น  ซ่ึงเปนการเชื่อมโยงองคความรูตาง ๆ  อยางเปนระบบ 

ความเชื่อ  หมายถึง การยอมรับในวัตถุ ปรากฏการณบางอยางของบุคคล หรือกลุมคน  
ซ่ึงการคิดหรือการยอมรับนี้อาจเปนเพราะสาเหตุการพบเห็นแบบอยางดวยตนเอง  การบอกเลา  
การนึกคิด ความเคยชิน  หรือการขัดเกลาทางสังคม เชน ความเชื่อเร่ืองผีขุนน้ํา ความเชื่อเร่ืองปา 
เปนตน ความเชื่ออาจมีระดับของความเขมแตกตางกันในดานปจเจกชน กลุมคน วัฒนธรรม  และ 
ชุมชน 

พิธีกรรม  หมายถึง   การกระทํา หรือการปฏิบัติอยางหนึ่งที่ส่ือถึงความเชื่อ  เชน  พิธีกรรม 
บอกกลาวเจาที่    ซ่ึงอาจจะเปนความเชื่อที่เปนศาสนา   หรือไมใชศาสนาก็ได   พิธีกรรมมีทั้งการ 
ถายทอดตัวเนื้อหา  ความเชื่อ   และการถายทอดอารมณรวม  โดยการถูกผลิตซ้ําและตอกย้ําเขาสู 
จิตสํานึกของสมาชิกที่เขารวมพิธีกรรม   เปนภาษาที่เนนการใชความรูสึกเปนตัวถายทอดเนื้อหา 
ความรูสึกตาง ๆ  มีการสรางผานสัญลักษณหลาย ๆ ชนิด   บางพิธีกรรมอาจจะเนนความรูสึกศกัดิ์สิทธิ ์  
แตถึงอยางไรความรูสึกที่มีอยูในพิธีกรรมก็เปนการสื่อที่มีพลังมีชีวิตมีอํานาจเหนือจิตใจ 

การปฏิบัติท่ีเก่ียวกับการอนุรักษ หมายถึง การกระทําที่มาจากระบบคุณคา ภูมิปญญา  
ความเชื่อที่เปนอุดมการณปลูกฝงอยูในจิตสํานึกของชุมชน ที่มีผลตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ที่กอใหเกิดประโยชนแกครัวเรือน ชุมชน และสังคมโดยรวม ทําใหทรัพยากรยังคงอยูไมถูกทําลาย
ใหหมดสิ้นไป 

ปจจัยท่ีเก่ียวของกับภูมิปญญาดานการผลิตเมี่ยงและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   
ในที่นี้  หมายถึง   ส่ิงที่นาจะมีความสัมพันธกับภูมิปญญาดานการผลิตเมี่ยงและการอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติในชุมชน  ทั้งปจจัยภายในและปจจัยภายนอกชุมชน   ดังนี้ 

1. ปจจัยภายในชุมชน  ไดแก  วิถีชีวิต  วัฒนธรรมชุมชน  และระบบเครือญาติ  ลักษณะ 
ชุมชน   และระบบนิเวศ  รายได   กระบวนการกลุม    เครือขายชุมชน 

2. ปจจัยภายนอกชุมชน  ไดแก  ความตองการของตลาด   การสงเสริมของรัฐ   ขาวสาร  
ขอมูลจากภายนอกชุมชน   และสภาวะการทองเที่ยว 
 


