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บทที่   3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ  ศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวากบัการ
อนุรักษสภาพแวดลอมในทองถ่ิน ที่เกี่ยวของกับวิถีชวีิตของกลุมผูเล้ียงนกเขาชวาในอําเภอจะนะ   
จังหวดัสงขลา  โดยอาศัยแนวคิดในการศกึษาภูมิปญญาทองถ่ิน  ทั้งความเชื่อตามหลักคําสอนทาง
ศาสนาอิสลาม ความเชื่อเกี่ยวกับนกเขาชวา กระบวนการสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดจนการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของกับการเลี้ยงนกเขาชวา  ซ่ึงประกอบดวย
ทรัพยากรปาไม ดิน น้ํา อากาศและสิ่งแวดลอมชุมชน  ขอมูลที่นํามาศึกษาและวิเคราะหเปนขอมลู
ภาคสนามที่มุงทําความเขาใจในเรื่องภูมิปญญาการเลี้ยงนกเขาชวากับการอนุรักษสภาพแวดลอม
ชุมชนที่นําไปสูการถายทอดและสืบทอดภมูิปญญาทองถ่ิน ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
3.1  แหลงขอมูลท่ีใชในการศึกษาวิจัย 
 
 3.1.1  แหลงขอมูลเอกสาร  
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคดิภูมิปญญาทองถ่ินและความรูเบื้องตน
เกี่ยวกับศาสนาอิสลาม   แนวคิดระบบนิเวศของนก    แนวคิดการอนุรักษส่ิงแวดลอม    ที่ไดจาก
เอกสารงานวิจยัหองสมุดมหาวิทยาลัยทกัษณิ จังหวัดสงขลา และสํานักหอสมุด
มหาวิทยาลัยเชียงใหม  และขอมูลจากระบบอินเตอรเน็ตที่เกี่ยวของกับการเลี้ยงนกเขาชวา 

3.1.2 แหลงผูใหขอมูลหลัก 
 เนื่องจากเปนการวิจยัเชิงคณุภาพเกีย่วกับภูมิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวาและ
ความสัมพันธระหวางภูมิปญญาทองถ่ินดังกลาวกับการอนุรักษสภาพแวดลอมในอําเภอจะนะ 
จังหวดัสงขลา ที่ตองการศึกษาถึงความเชื่อตามหลักคําสอนทางศาสนาอิสลาม ความเชื่อเกีย่วกบั
นกเขาชวา กระบวนการสบืทอดภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดจนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สภาพแวดลอมที่เกี่ยวของกบัการเลี้ยงนกเขาชวา ดังนัน้ ผูศึกษาจงึเลือกผูใหขอมูลหลัก (Key 
Informants) ที่จะสามารถใหขอมูลเพื่อใหเห็นกระบวนการดังกลาว จาก 3 กลุมที่มีความแตกตางวัย 
กลุมละประมาณ 10-15 คน ดงันี้ 
  1) ผูอาวุโส ผูรูของชุมชนเกี่ยวกับนกเขาชวา ที่มีอายุตั้งแต   60  ปขึ้นไป  ซ่ึง
จะเปนแหลงขอมูลในการคนควาไปถึงการเลี้ยงนกเขาชวาปาในอดีต และความเชื่อดั้งเดิมของชุมชน
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เกี่ยวกับนกเขาชวาที่ปรากฏและปฏิบัติในชมุชน ตลอดจนเปนผูที่มีประสบการณเกี่ยวของกับการ
เปล่ียนแปลงตางๆ ของการเลี้ยงนกเขาชวาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
  2) กลุมผูเล้ียงนกเขาชวา ที่มอีายุ 40-59 ป ซ่ึงจะเปนแหลงขอมูลในการ
คนควาไปถึงการปรับเปลี่ยนและประยุกตภมูิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวาจากนกเขาชวาปา
เปนนกเขาชวาลูกผสม การเลี้ยงนกเขาชวาเพื่อฟงเสียงขัน เปนชวงเปลีย่นผานระหวางผูเล้ียงนกเขา
ชวาในอดีตกบัผูเล้ียงนกเขาชวารุนใหม 
  3) ผูเล้ียงนกเขาชวารุนใหม ที่มีอายุ 20-39 ป ซ่ึงจะเปนแหลงขอมูลในการ
คนควาเกีย่วกบัความเชื่อเกีย่วกับนกเขาชวาในปจจุบนั การปรับใชภูมปิญญาทองถ่ินกับการ
ดํารงชีวิตในสภาพแวดลอมปจจุบัน เพื่อใหเห็นความเชือ่ที่สูญหายและความเชื่อใหมที่เขามาแทนที่
ความเชื่อดั้งเดมิ ที่มีความตอเนื่องเชื่อมโยงจากคนรุนหนึง่สูคนอีกรุนหนึ่ง 
 
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 เนื่องจากขอมลูเปนขอมูลภาคสนามเครื่องมือที่ใชไดแก 
 1. การสังเกตแบบไมมีสวนรวม    และการสังเกตแบบมสีวนรวม  ผูวจิัยไดเขาพื้นที่เพื่อ
พูดคุยและสรางความคุนเคยกับกลุมผูเล้ียงนกเขาชวาเปนระยะเวลา 1 เดือน เขารวมกิจกรรมและ
สังเกตพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับการเลี้ยงนกเขาชวา   การจัดแขงขัน  การรวมกลุมทางสังคม 
 2. การสัมภาษณ  ผูวิจัยไดสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลหลัก ประกอบดวย ผูอาวุโส ผูรู
เกี่ยวกับนกเขาชวาในชุมชน  กลุมผูเล้ียงนกเขาชวาทั้งรุนเกา รุนใหม ใชทั้งการสมัภาษณแบบมี
โครงสรางและแบบไมมีโครงสราง   เพื่อคัดเลือกกลุมผูใหขอมูลสําคัญและหาขอมูลเกี่ยวกับภูมิ
ปญญาและการถายทอดการเลี้ยงนกเขาชวาจากกลุมผูอาวโุสสูกลุมผูเล้ียงนกเขาชวารุนใหม 
 3.  การสัมภาษณแบบเจาะลึก  (In-depth  interview)     ซ่ึงใชกับกลุมผูรูและผูอาวุโส    ที่
เปนที่ยอมรับของผูที่เล้ียงนกเขาชวาในอําเภอจะนะ  ซ่ึงถือวาเปนผูรูและเปนผูชํานาญการเกีย่วกับ
การเพาะขยายพันธุนกเขาชวาและผูที่ประสบผลสําเร็จในการแขงขันนกเขาชวาในระดับจังหวัด 
 4.  การจดบันทึกขอความทีไ่ดจากการสัมภาษณ เพื่อนําประเด็นสําคัญจากการสัมภาษณ
มาจัดระบบเชือ่มโยงตามกรอบแนวคดิและวัตถุประสงคของการศึกษาเพื่อนําไปเขียนเปนรายงาน
การวิจยั 
 5. การบันทึกเสียง เพื่อใหไดขอมูลครบสมบูรณ  ผูวจิัยจึงไดทําการบันทึกเทปผูใหขอมูล
สําคัญที่มีภูมิปญญาเกี่ยวกับการเลี้ยงนกเขาชวาและการเพาะขยายพันธุ การดูแลรักษา ตลอดจนภูมิ
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ความรูที่ไดรับการพัฒนาสามารถนํามาใชไดในปจจุบัน เพื่อเปนฐานขอมูลในการนําไปใชอางองิใน
อนาคต 
 6. การบันทึกภาพ  เพื่อใหการศึกษาวจิัยสมบูรณยิ่งขึ้นผูวิจัยไดบันทกึภาพประกอบ 
 
3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยแบงเปนขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 ขั้นตอนที่หนึง่   เขาพืน้ที่ในชวงเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2546   เพื่อหาขอมูลเกี่ยวกับเรือ่ง
ตอไปนี ้
 1. สภาพทางภูมิศาสตรกายภาพของอําเภอจะนะ  จังหวัดสงขลาโดยออกสํารวจสภาพ
ความเปนจริงที่ปรากฏ   เพื่อประกอบการพิจารณาผลกระทบตอระบบนิเวศวิทยาของนกเขาชวาอนั
อาจเกิดจากสภาพภมูิศาสตรกายภาพที่เปลี่ยนแปลงไป เชน  ทําเลที่ตั้ง เสนทางคมนาคม   แหลง
อาหารของนก 
 2. ขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่องตอไปนี้ของพื้นที่ศึกษาอําเภอจะนะ  จังหวัดสงขลา ไดแก  
จํานวนประชากร   สังคม   วัฒนธรรม  ความเชื่อ  เทคโนโลยี  โดยศกึษาจากเอกสารและสัมภาษณ 
ผูนําชุมชนที่เปนทางการ ในชวงเดือน มนีาคม พ.ศ. 2546    
 3.  ระบบนิเวศวิทยาของนกเขาชวา ผูวจิยัศึกษาจากเอกสารและสภาพความเปนจริงใน
ปจจุบันในชวงเดือนมีนาคม  -  พฤษภาคม  พ.ศ. 2546    
 ขั้นตอนที่สอง  ผูวิจัยเขาพื้นที่เพื่อแนะนําตัวเองกับผูนํากลุมผูเล้ียงนกเขาชวา เพื่อทํา
ความคุนเคย   ทําความรูจักและเลือกกลุมผูที่จะใหขอมูลสําคัญ ไดแก ผูอาวุโส ผูรูเกี่ยวกับนกเขาชวา
ในชุมชน  กลุมผูเล้ียงนกเขาชวาทั้งรุนเกา รุนใหม ในชวงเดือนมิถุนายน  พ.ศ. 2547    
 ขั้นตอนที่สาม    ผูวิจัยเขาพื้นที่เพื่อสังเกตและสัมภาษณ  บันทึกขอมูลจากผูรูในเรื่อง
ระบบนิเวศของนกเขาชวา  การถายทอดองคความรู  การจัดการสิ่งแวดลอมชุมชนที่มีความใกลเคยีง
กับระบบนิเวศของนกเขาชวาในชวงเดือนมิถุนายน - สิงหาคม  ป พ.ศ.  2547    
 ขั้นตอนที่สี่    ผูวิจัยศกึษาและคัดสรรขอมูลที่เก็บรวบรวมมาแลว เพื่อใหตีความไดความ
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  จากการศกึษาเอกสาร  ตํารา งานวจิัยและบทความ ในชวงเดือนกนัยายน  ป พ.ศ.  
2547    
 ขั้นตอนที่หา     ผูวิจัยเขาพื้นที่เพื่อสัมภาษณแบบเจาะลึกผูอาวุโส   ผูรู  (ผูเพาะเลี้ยง
นกเขาชวา และผูประสบความสําเร็จในการแขงขันนกเขาชวาในระดับจงัหวัด) เพื่อความชัดเจนและ
นาเชื่อถือของขอมูลในชวงเดือนตุลาคม - พฤศจิกายน ป พ.ศ. 2547    
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 ประเด็นการสมัภาษณแบงออกเปน 
 1. ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ ไดแก ชื่อ นามสกุล อายุ เพศ  สถานภาพทางสังคม 
ศาสนา  ที่อยู  อาชีพ 
 2. ขอมูลเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวา 

2.1 ความเชื่อตามหลักคําสอนทางศาสนาอิสลาม ความเชื่อเกี่ยวกับนกเขา
ชวา ทั้งในอดตีและปจจุบนั 

2.2 ความรูความเขาใจเกีย่วกับระบบนิเวศของนกเขาชวาและพัฒนาการ
ของการเลี้ยงนกเขาชวาจากปาสูบาน 

2.3 การเรียนรูและประสบการณตรงในการนํามาปรับใชใหสอดคลองกับ
สภาพพื้นที ่

2.4 กระบวนการสบืทอดความรูจากคนรุนเกาสูคนรุนใหมทีเ่กี่ยวของกับ
ความเชื่อตามหลักคําสอนทางศาสนา ความเชื่อเกีย่วกบันกเขาชวา การอนุรักษสภาพแวดลอมที่
เกี่ยวของกับการเลี้ยงนกเขาชวา  
 3. ขอมูลเกี่ยวกับการอนุรักษสภาพแวดลอมในทองถ่ิน 
 4. ขอมูลเกี่ยวกับการปรับประยุกตใชความรูในการเลี้ยงนกเขาชวาไปใชในวิถีชีวิตที่
เกี่ยวของกับการอนุรักษสภาพแวดลอมในทองถ่ิน  ซ่ึงประกอบดวยทรพัยากรปาไม ดิน น้ํา อากาศ
และส่ิงแวดลอมชุมชน 
 
3.4 การตรวจสอบขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 

 ผูศึกษาไดใชการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Triangulation) โดยนําขอมูลที่ไดจาก
ภาคสนามและขอมูลจากเอกสารงานวิจัยทีเ่กี่ยวของมาวิเคราะหเปรียบเทยีบกันระหวางสถานที่ 
บุคคลและเวลา เพื่อดูความเหมือนและแตกตางของขอมูล เพราะเปนองคประกอบที่จําเปนตอ
กระบวนการสบืทอดความคดิ หากมีการเปลี่ยนแปลงเกีย่วกับเวลา บุคคลและสถานที่ของผูใหขอมูล
แลว ขอมูลจะเหมือนเดิมหรอืไม ถาหากขอมูลที่ไดมานัน้เหมือนกันหรือซํ้าๆ กัน ผูศึกษาถือวาขอมูล
นั้นเชื่อถือไดและเปนขอมูลจริง 

 จากขอมูลที่รวบรวมมาแลวเร่ิมดวยการจัดระบบขอมูล แยกประเภทขอมูลตามประเด็น
กรอบแนวคิดที่ใชในการศึกษา นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปนลักษณะการเขียนรายงานการวิจยั
เชิงบรรยาย โดยแยกเปนประเด็นการวิเคราะห ดังตอไปนี้ 
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3.4.1 การวิเคราะหขอมูลเกีย่วกับเนื้อหาของการวิจยัในประเด็นภูมิปญญาทองถ่ินในการ
เล้ียงนกเขาชวา โดยจําแนกเปน ความเชื่อตามหลักคําสอนทางศาสนาอิสลาม ความเชื่อเกีย่วกบั
นกเขาชวา กระบวนการเรียนรู สืบทอดภมูิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวา 

 3.4.2 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับเนื้อหาของการวิจยัในประเดน็ความสัมพันธระหวาง
ภูมิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวากบัการอนุรักษสภาพแวดลอม เกี่ยวกับการปรับประยุกตใช
ความรูในการเลี้ยงนกเขาชวาไปใชในวิถีชีวติที่เกี่ยวของกบัการอนุรักษสภาพแวดลอมในทองถ่ิน ซ่ึง
ประกอบดวย ทรัพยากรปาไม ดิน น้ํา อากาศและสิ่งแวดลอมชุมชน 

ขอมูลที่ไดในประเด็นตางๆ นี้ ผูศึกษาไดนํามาวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) เปน
การอธิบายขอมูลโดยพรรณนา ขอมูลที่ไดจะถูกจัดออกเปนหมวดหมูตามประเด็นที่ศึกษา คือ ภูมิ
ปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวา ซ่ึงประกอบไปดวยความความเชื่อตามหลักคําสอนทางศาสนา
อิสลาม เชื่อเกี่ยวกับนกเขาชวา กระบวนการเรียนรู สืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวา 
ตลอดถึงความสัมพันธระหวางภูมิปญญาในการเลี้ยงนกเขาชวากับการอนุรักษสภาพแวดลอมใน
ทองถ่ิน 
 
 
 
 
 
 
 


