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บทท่ี  2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

ผูศึกษาไดเลือกศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวากับการอนุรักษสภาพแวด 
ลอมเปนประเด็นสําคัญในการศึกษา ในการศึกษาครั้งนี ้ ผูศึกษาไดนําแนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจยัที่
เกี่ยวของที่มีผูศึกษาและดําเนินการวิจัยไว เพื่อใชเปนกรอบความคิดและแนวทางการศึกษา ซ่ึง
ประมวลไดดังนี้ 

2.1 แนวคดิเกีย่วกบัภูมิปญญาทองถ่ินและความรูเบื้องตนเกีย่วกับศาสนาอสิลาม 
2.2 แนวคดิเกีย่วกบันิเวศวิทยาของนก 
2.3 แนวคดิเกีย่วกบัการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
2.4 งานวิจยัที่เกีย่วของ 
2.5 กรอบแนวความคิดในการศกึษา 

 
2.1 แนวคิดเก่ียวกับภูมิปญญาทองถิ่นและความรูเบื้องตนเกีย่วกับศาสนาอสิลาม 
 

 ภูมิปญญา (Wisdom) หรือภมูิปญญาชาวบาน (Popular wisdom) หรือภูมิปญญาทองถ่ิน
(Local wisdom) ก็เรียก หมายถึงพื้นเพรากฐานของความรูของชาวบาน (เสรี พงศพิศ, 2529 : 145) 
หรือความรอบรูของชาวบานที่เรียนรูและมีประสบการณสืบตอกันมา ทั้งทางตรง คือ ประสบการณ
ดวยตนเอง หรือทางออม ซ่ึงเรียนรูจากผูใหญหรือความรูสะสมที่สืบตอกันมา และยังหมายรวมถึง
ศักยภาพในการประสานความรูใหมๆ และประสบการณใหมๆ เพื่อใหเกดิทางเลือกใหมๆ นั่นคอื 
ภูมิปญญายุคหนึ่งสมัยหนึ่ง ยอมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามการพัฒนาความรอบรูของสังคม (ธวัช   
ปุณโณทก, 2531 : 40-41) 

 ภูมิปญญา หมายถึง ความรู ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ ความจัดเจน ที่กลุมชนได
จากประสบการณที่ส่ังสมไวในการปรับตัวและการดํารงชีพในระบบนเิวศหรือสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมทางสังคม-วัฒนธรรมที่ไดมีพัฒนาการสืบสานกันมา ที่เปนผลของการใช
สติปญญาปรับตัวกับสภาวะตางๆ ในพื้นที่ที่กลุมชนนัน้ตั้งหลักแหลงถ่ินฐานอยู และไดแลกเปลี่ยน
สังสันทนทางวัฒนธรรมกับกลุมชนอื่น จากพื้นที่ส่ิงแวดลอมอื่น ที่ไดมีการติดตอสัมพันธกันแลวรับ
เอาหรือปรับเปลี่ยนนํามาสรางประโยชนหรือแกปญหาไดในสิ่งแวดลอมและบริบททางสังคม-
วัฒนธรรมของกลุมชนนั้น (เอกวิทย ณ ถลาง, 2539 : 11-12) 
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 ฉลาดชาย รมิตานนท (อางในจักรพันธ  เพียรพนัสสัก.  2543 : 12) กลาวถึงภูมิปญญา 
ชาวบานวา “ภูมิปญญาทองถ่ิน  (Indigenous   knowledge)   หรือภูมิปญญาชาวบาน  หมายถงึ
สติปญญาอันเกิดจากการเรียนรู สะสมและถายทอดประสบการณที่ยาวนานของผูคนในทองถ่ิน  ซ่ึง
ทําหนาที่ชี้นําวาการใชชีวิตอยางยั่งยืนถาวรและกลมเกลยีวกับเพื่อนมนุษยดวยกนัเองกับปา   กับเขา  
กับน้ํา  กับปลา กับฟา  กับนก   กับดนิ  กบัหญา  สัตวปา  พืชแมลงหรือธรรมชาติรอบตัวนั้นทําได
อยางไร” 
 แนวคดิของฉลาดชาย  รมิตานนท  มิไดเนนเฉพาะการเรียนรูของมนุษยจากประสบ 
การณตรงแลวสรุปเปนบทเรียนผานระยะเวลาของประวตัิศาสตรเทานั้น  แตเนนใหเห็นถึงภูมิปญญา
ของการอยูรวมกัน ซ่ึงไดแบงภูมิปญญาออกเปน  2  ลักษณะดวยกัน คือ 
 ลักษณะที่เปนนามธรรม  เปนโลกทัศน  ชีวทัศน   เปนปรัชญาในการดําเนินชวีิต เปน
เร่ืองเกี่ยวกับการเกิด  แก  เจบ็  ตาย  คุณคาและความหมายของทุกสิ่งในชีวิตประจําวัน 

 ลักษณะที่เปนรูปธรรม  เปนเรื่องเกี่ยวกบัเฉพาะดานตางๆ  เชน  การทํามาหากิน      
การเกษตร  หตัถกรรม  ศิลปดนตร ี

 สามารถ จันทรสูรย (2536 : 146) กลาววา ภูมิปญญาชาวบาน หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่
ชาวบานคิดไดเอง ที่นํามาใชในการแกปญหา เปนสติปญญา เปนองคความรูทั้งหมดของชาวบาน ทั้ง
กวาง ทั้งลึก ที่ชาวบานสามารถคิดเอง ทําเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยูแกปญหาการดําเนินชวีิตใน
ทองถ่ินไดอยางเหมาะสม  ซ่ึงสะทอนออกมาใน 3 ลักษณะทีใ่กลชิดกนั คือ 

1) ความสัมพันธระหวางคนกับโลก สิ่งแวดลอม สัตว พืช ธรรมชาติ จะเปนไป
อยางเขาใจ มีลักษณะของการอนุรักษมากกวาทําลาย 

2) ความสัมพันธระหวางคนกับคนอื่น ๆ ที่อยูรวมกนัในสังคมหรือชุมชน จะ
ใหความเคารพคุณคาของกนัและกนัมากกวาวัตถุ 

3) ความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ส่ิงที่เหนือธรรมชาติ ส่ิงที่ไม
สามารถสัมผัสได ไมมุงเนนการแสวงหาผลประโยชน แตเปนการยึดถือในเชิงคุณคามากกวา 

 ทั้ง 3 ลักษณะ คือ ชีวิตของชาวบาน สะทอนออกมาถึงภูมิปญญาในการดําเนินชวีิตอยาง
มีเอกภาพ ภูมปิญญาจึงเปนรากฐานในการดําเนินชวีิต 

ยศ  สันสมบัติ (2542 : 51-58)  ไดใหความหมายของภูมปิญญาทองถ่ิน  เปนองคความรูที่
ชุมชนตางๆ ไดส่ังสมสืบทอดและพัฒนามาเปนเวลานับรอยนับพันป เปนองคความรูที่มีลักษณะเชงิ
ประจักษ ผานการพิสูจน ทดลอง มีกระบวนการและพัฒนาปรับปรุงทางดานความคิดอยางเปน
ระบบ ประกอบดวยส่ิงสําคญั 2 ประการ คือ 
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  1.  ภูมิปญญาทองถ่ิน    มีลักษณะจําเพาะเจาะจง เฉพาะทองถ่ิน พื้นที่หรือ
ระบบนิเวศวิทยาชุดใดชุดหนึ่ง   องคความรูเกิดขึ้นจากปฏิสัมพันธ  และการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและ
กัน  ระหวางมนุษย   สัตว  พชื พลังธรรมชาติ  ดวงวิญญาณ  ที่ดิน  แหลงน้ําและลักษณะภูมิประเทศ   
ในอาณาบริเวณใดบริเวณหนึ่ง   ภูมิปญญาทองถ่ินจึงกอรางสรางตัวขึ้นจากความเขาใจอยางชดัแจง
ในสัมพันธภาพของสรรพสิ่งและสรรพชีวติตางๆ  ที่กอเกิดดํารงอยู   แตกดับไปภายในระบบนิเวศ
ชุดนั้น  ความเขาใจภูมิปญญาทองถ่ินอยางลึกซึ้ง นําไปสูความสามารถในการบริหารจัดการปรับแตง
ไปใชประโยชนและพัฒนาทรัพยากรในระบบนิเวศชดุนัน้อยางยั่งยืน 

  2.  ลักษณะจําเพาะ   ของภมูิปญญาทองถ่ินเกี่ยวพนัเชื่อมโยงอยางแนบแนน
กับมิติทางดานสังคมและสิทธิมนุษยชน   มุมมองภูมิปญญาทองถ่ินในลักษณะนี้  ระบบนิเวศทุกชุด
จะประกอบขึ้นบนเครือขายความสมัพันธทางสังคมระหวางกลุม  ครอบครัว  เครือญาติ  และชุมชน
กับสิ่งมีชีวิตกลุมอื่นๆ  ที่อยูรวมกนัภายในระบบนเิวศทองถ่ินนั้น  วิธีคิดเกีย่วกบัระบบนิเวศใน
ลักษณะเชนนี้   ถูกนํามาเสนอในเรื่องเลาหรือนิทานพื้นบาน   ที่กลาวถึงสัมพันธภาพระหวางคนกับ
ส่ิงมีชีวิตอื่นๆ  ที่เชื่อมโยงกนัทางสายเลือด  การแตงงาน  หรือการเปนพันธมิตรในรูปแบบตางๆ 

 นอกจากนี้ ยศ สันตสมบัติ  ยังกลาวถึงภูมิปญญาทองถ่ินวากอกําเนิดจากเครือขาย
ความสัมพันธทางสังคม  และมีลักษณะเปนองครวมรอบดานโดยมอิาจแยกสวนตางๆ  ออกจากกัน
ไดอยางเด็ดขาด   แตสามารถแบงแยกวิเคราะหองคประกอบของภูมิปญญาทองถ่ินออกเปน 

ก. องคความรูในเรื่องอาหารและยา 
โดยที่ผูหญิงมบีทบาทสําคัญในอาหารและยาเพื่อบรรเทาอาการเจ็บปวยเล็กๆ นอยๆ 

ที่เกิดขึ้นในชวีติประจําวนั ความรูพื้นฐานในเรื่องอาหารและยามักไดรับการถายทอดจากยายไปสูแม 
บุคคลพิเศษ  หมอสมุนไพร คนทรง หวัหนาผูประกอบพิธีกรรม  อาจมีความรูพิเศษ  ในสิ่งที่เกี่ยวกับ
คุณสมบัติและฤทธิ์ทางยาของพืชสมุนไพรบางชนิดอาจมคีวามรูในเรื่องเวทยมนตคาถาและเทคนิค
ในการรักษาพยาบาล  มีการใชสมุนไพรและคาถาอาคมรวมกัน  
 ข.  องคความรูในเรื่องระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร 
       มีลักษณะที่ซับซอนและพัฒนาขึ้นมาจากความรูพื้นฐานในดานอาหารและยา เชน 
องคความรูในการจัดระบบการผลิต วิธีการคัดเลือกผืนปาเพื่อตัดฟน โคนเผา มีการพิจารณา    
คุณสมบัติของดิน  การคัดเลือก   และการเก็บรักษาสายพันธุพืชที่จําเปนตอการดํารงชีวิต  มีระบบ
การจัดการน้ํา เชน เทคนิคการทําเหมอืงฝาย การทดน้ํา การควบคุมน้ํา ตลอดจนการพฒันา        
รูปแบบของความสัมพันธระหวางสังคมและองคกรเพื่อจัดการผลิตและดูแลทรัพยากรสวนรวม 
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 ค. ภูมิปญญาทองถ่ินที่ปรากฏในรูปความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณแีละวิถีปฏิบัติ 
                        การสรางระบบการผลิตและการจัดการทรพัยากรของชุมชนทําใหเกิดความจําเปนใน
การออกกฎระเบียบ เพื่อใหเปนแบบแผนและบรรทัดฐานรวมกนัของชุมชน โดยปกติแลวการแสดง
อํานาจของชุมชนในการตรากฎระเบยีบตางๆ  มักแสดงออกในรูปของความเชื่อ  พิธีกรรม  การสราง
จารีตประเพณขีึ้นมาในชุมชน เชน  ความเชื่อเรื่องผีขุนน้ําของคนเมือง  เชื่อมโยงกับรูปแบบการผลิต
ภาคการเกษตร พิธีกรรมความเชื่อเหลานี้ เปนสวนหนึ่งของภูมิปญญาที่เกิดขึ้น เพื่อจัดระเบียบใหกับ
การผลิต   การจัดการทรัพยากร  เสริมสรางความผูกพันทางศีลธรรม และ  การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและ
กันระหวางชุมชนกับปา ลักษณะเชนนีพ้บวา กลุมชาตพิันธุกลุมตางๆ นั้น มีกฎระเบียบ จารีต
ประเพณ ี วถีิปฏิบัติความเชื่อพิธีกรรมที่เกี่ยวกับทรัพยากรที่แตกตางกนัและมีความหลากหลายกนั
ออกไป 
 ง. วิธีคิด 
     ภูมิปญญาทองถ่ินในสวนของวิธีคิด ทําใหมองความเชื่อบางประการที่ไมไดเปนเพียง
ระบบคุณคาหรือคานิยมที่ไรเหตุผล แตยงัเปนการสะทอนใหเห็นอุดมการณของอํานาจ อันเปน
พื้นฐานในการจัดการระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสังคมและมนุษยกบั
ธรรมชาติ  ความเชื่อเชนนี้  เปนพื้นฐานในการวางกฎระเบียบ  ขอบังคบั จารีตประเพณีเกีย่วเนื่องกบั
การจัดการทรพัยากรอยางยั่งยืน อุดมการณอํานาจ ในรูปแบบความเชื่อ มีการผลิตซ้ําผานสมาชิกของ
ชุมชนรุนแลวรุนเลา มีการปรับเปลี่ยนและประยกุตใชใหมตามสถานการณที่เปล่ียนแปลงไป การ
มองภูมิปญญาทองถ่ินในลักษณะของวิธีคดิลักษณะเชนนี้ เปนมมุมองทางวัฒนธรรมที่ใหความ
เคารพแกศักดิศ์รี   อัตลักษณ  และความหลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตางๆ  ซ่ึงมีวิถี
ชีวิต  ขนบธรรมเนียม  ระบบผลิตและการจัดการทรัพยากร  ที่แตกตางกันออกไป 
      สําหรับ นธิิ เอียวศรวีงศ (2539 : 236-237) ไดกลาวถึงภูมิปญญาทองถ่ิน ประกอบ 
ดวยลักษณะสาํคัญ 4 อยาง สรุปได ดังนี ้
      1. ความรูและระบบความรู หมายถึงความรูหลายๆ อยางของชาวบานและเปนความรู
ที่มีความสัมพันธกัน  คือ การรูถึงระบบความรูไมใชความรูแบบเดี่ยว 
                          2. ความรูหรือเปนภูมิปญญาไมไดเกิดจากบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แตเกดิจากการ ส่ังสม 
การกระจายความรูและการเขาถึงตัวความรูหรือการบริการความรูนั้นๆ 

3. การถายทอดความรูและระบบความรู   เปนกระบวนการถายทอดที่ซับซอน ซ่ึงเรา
ตองเขาใจกระบวนการถายทอดความรูจากคนชั่วอายหุนึง่ไปยังอีกรุนหนึ่ง 

4. การสรางสรรคและการปรับปรุงภูมิปญญาความรู หรือระบบความรูของชาวบาน
ไมหยดุนิ่งอยูกับที่ แตมีการปรับเปลี่ยนตลอดมาโดยอาศัยประสบการณของชาวบาน 
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 ภูมิปญญาชาวบาน หมายถงึ วิธีการจัดการ วิธีการชี้นํา และการริเร่ิมเสริมตอของ
นักปราชญในทองถ่ินหรือในกลุมชน ภูมิปญญาชาวบานลวนสั่งสมงอกงามขึ้นจากความรอบรู 
ประสบการณ ผนวกดวยญาณทัศนะ (ความเฉียบคมในการหยั่งเห็นหยัง่ร ู ที่ลุมลึกกวาวิสัยทัศน) เปน
รากฐาน 

 ภูมิปญญาชาวบานยอมมีขึ้นเพื่อการปรับเปลี่ยนสภาพทรพัยากรและองคความรูที่มีอยู
เดิมใหเพิ่มพนูคุณคาขึ้นอยางสอดประสานและเหมาะสมกับบริบทตางๆ ของสังคมหรือชุมชนของ
ตน ทั้งดานระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรบุคคล และทรัพยากรวัฒนธรรม รวมทั้งปจจยั
และขอจํากดัทัง้มวลที่เผชิญอยู 

 รากเหงาของภมูิปญญาชาวบานจึงมักเกี่ยวเนื่องกับการนํา “สภาวะ” ตามธรรมชาติที่อยู
ในวิสัยที่จะจัดการได หรือ “ภาวะ” ที่เกิดจากการกระทาํ การเสาะสรางของคนรุนกอนๆ มาปรับ
เปรอใหเกื้อกลูแกการดํารงชพีข้ันพื้นฐานหรือปจจัย 4 อันไดแก อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม และ
ยาบําบัดโรคภยัไขเจ็บ แลวภูมิปญญาเหลานั้นคอยๆ แตกหนอตอยอดเปนภูมปิญญาเพื่อจรรโลง
จิตใจ เปนเครื่องประเทืองอารมณ อันไดแก ภูมิปญญาประเภทงานชางฝมือ และศิลปกรรมพื้นบาน 
ตลอดจนภูมิปญญาอันเปนปทัสถานที่ยึดถือวาเปนความดีความงามตามคติชนหรือคติชาวบาน 

 บรรดาภูมิปญญาชาวบานทั้งปวง จําแนกเปนประเภทใหญๆ ตามอัตถประโยชนไดอยาง
นอย 5 ประเภท คือ เพื่อการยังชีพ เพื่อการพิทักษชีวิตและทรัพยสิน การพิทักษฐานะและอํานาจ การ
จัดการเพื่อสาธารณประโยชน และภูมิปญญาที่เปนการสรางสรรคพิเศษ (สุธิวงศ พงศไพบูลย, 2540 
: 21-41) 

ภูมิปญญามักจะปรากฏใหเหน็ในรูปของกระบวนการเรยีนรู การสรางสรรค การผลิต
ใหม และการถายทอดความรูผานทางองคกรทางสังคมในทองถ่ินเพือ่ปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง
ของสภาวะแวดลอม นอกจากนั้นยังสามารถเห็นไดจากแบบแผนของความสัมพันธทางสังคม เชน 
ความสัมพันธทางเครือญาติและเครือขาย ตลอดจนแบบแผนการใชทรัพยากร เชน ที่ดิน น้ํา ปา ซ่ึง
จะเปนภูมิปญญาที่สะทอนคุณคาทางศีลธรรมของสังคมนั้นไดอยางด ี แตอยูภายใตเงื่อนไขที่วา 
สังคมนั้นจะตองมีอิสระและมีความเปนตวัของตัวเองพอสมควร (อานันท กาญจนพันธ, 2544 :    
164 – 166) 

 อัมพร แกวหนู (2540 : 43-55) ใหคําจํากัดความของคาํวา ภูมิปญญาชาวบาน หมายถึง 
ความรูดานตางๆ ที่ชุมชนหรือชาวบานสั่งสมมาเพื่อใชประโยชนในการเลี้ยงชีพ การบันเทิงเริงรมย
หรือเพื่อประโยชนดานอื่นๆ ในการดํารงชวีิต ทั้งชีวิตของชุมชนและของปจเจกชน ครอบคลุมตั้งแต
ภูมิปญญาดานการเกษตร ศิลปการแสดงพืน้บาน การรักษาโรค การสรางอาคารบานเรือน การอบรม
เล้ียงดูเดก็ หรือการจัดการศกึษาใหกบัสมาชิกในสังคม หัตถกรรมหรอืการผลิตเครื่องอุปโภคบริโภค
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ตางๆ ตลอดจนไปถึงการปกครอง การจัดการความขัดแยงในชุมชนในสังคม ฯลฯ กลาวไดโดยรวม
วา คือ สรรพวิชาความรูทั้งหมดที่ชุมชนใชแกปญหาหรือจรรโลงชีวิตของเขา และเนนลงไปดวยวา 
เปนความรูที่มกีารสั่งสม มีรากฐานการพฒันา การประยุกตใชมายาวนานโดยผูคนในชุมชนนั้นเอง 
กลาวเชนนี้ไมไดหมายความวา จะปฏิเสธความรูที่ชุมชนรับเขามาจากภายนอก แตความรูที่รับเขามา
นั้นตองเปนความรูที่ผานการพิสูจนมาแลววาเขากันไดกับวิถีดานตางๆ ของชุมชน ไมกอใหเกิด
ผลกระทบใหมขึ้นมา บรรดาสรรพความรูที่ถูกขัดเกลาจนเหลือแตแกนสารสําคัญเปนที่ยอมรบั
นั้นเอง นาจะเรียกวา “ภูมิปญญาชาวบาน” 

 ภูมิปญญาดานตางๆ มักจะมจีุดรวมกนัหลายประการ คือ 
 1. เปนการอาศัย พึ่งพิงธรรมชาติ ดัดแปลงจากธรรมชาติ สรรคสรางขึ้นมาใหกลมกลืน

กับธรรมชาติ แทนที่จะพยายามควบคุมธรรมชาติ 
 2. เนนความเปนพื้นบาน ส่ิงที่หาไดในทองถ่ิน ไมวาจะเปนพนัธุพืช พันธุสัตว วิชาการ

รักษาโรคที่ถายทอดกนัมา วสัดุอุปกรณทีน่ํามาใชทําเครือ่งมือเครื่องใช 
 3. เปนเทคโนโลยีที่เหมาะสมหรือเทคโนโลยีระดับกลางหรือต่ํา อยางการทําสวนทํานา 

คนสวนใหญสามารถทําได แตตองมีการฝกฝน มีการ “เรียน” สืบทอดกันมาในครอบครัว ไมตองถึง
ขนาดเขาโรงเรียน ซ่ึงเปนผลดี คือทุกครอบครัวสามารถพึ่งตนเอง สามารถฝกฝนพัฒนาไดดวย
ตนเอง หรือถายทอดกนัภายในชุมชนได ไมตองอาศัย “ผูเชี่ยวชาญ” จากภายนอก 

 4. เมื่อเปนความรูที่ไมยุงยากซับซอน จึงเปนความรูที่คนสวนใหญหยิบเอาไปใชได เปน
ความรูสาธารณะ สรางความเทาเทียมกนัในสังคมไปโดยปริยาย ในสวนของความรูหรือภูมิปญญา
เฉพาะทาง ตองอาศัยคนที่คอนขางเชี่ยวชาญ ก็จะเปนความรูที่ไมไดใชในชีวิตประจําวัน เชน แพทย
แผนโบราณ เปนตน 

 5. ลักษณะทีก่ลาวมาทั้งหมด ช้ีใหเหน็ถึงการโนมนําไปสูการพึ่งตนเองของชุมชน ใน
การผลิตอาหาร เครื่องใชไมสอย การรักษาโรค เปนการพึ่งตนเองในดานปจจยัที่จะนํามาใชและ
พึ่งตนเองในดานการถายทอดความรูนั้นตอๆ ไป 

 
ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับศาสนาอิสลาม 

 เนื่องจากการวจิัยนี้เปนการวจิัยเกีย่วกับภูมปิญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวากับการ
อนุรักษสภาพแวดลอม ของชุมชนในอําเภอจะนะ จังหวดัสงขลา ซ่ึงสวนใหญนับถือศาสนาอิสลาม 
การดําเนินชวีติประจําวนัของมุสลิมตั้งแตการกิน การอยู การครองเรอืน การประกอบอาชีพ ฯลฯ 
ผูกพันอยูกับศาสนาอิสลามอยางแนนแฟน ขนบธรรมเนียม ประเพณ ี และวัฒนธรรมตางๆ ก็มีบอ
เกิดมาจากศาสนา เพราะมุสลิมยึดพระคัมภีรอัลกุรอาน และแนวทางการดําเนินชวีิตของศาสดาหรือ
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ทานนบีมูฮัมมดัเปนแมบทในการดําเนนิชวีิตประจําวันของตน ดังนั้น จําเปนตองกลาวถึงเรื่องของ
ศาสนาอิสลามโดยสรุปเพื่อเปนพื้นฐานใหเขาใจผลการวจิัยดยีิ่งขึ้น 
 “อิสลาม” เปนชื่อของศาสนาหรือระบอบการดําเนินชีวิตที่มีการศรทัธาในพระเจาองค
เดียว พระนาม “อัลลอฮ” อิสลามเปนศาสนาของอัลลอฮ (พระผูเปนเจา) ที่ประทานแกมนุษยชาติ 
ตั้งแตมีมนุษยคนแรกโดยผานศาสดา (นบหีรือรสูลซ่ึงเปนมนุษย) ใหเผยแผคําสอนของพระองคแก
มนุษยแตละยคุแตละสมัย ตามสภาพและววิัฒนาการของสังคมในยุค หรือสมัยนั้นๆ และอัลลอฮได
ทรงใหคําสอนของพระองคครบครัน เปนระบอบการดําเนินชวีิตทีส่มบูรณที่สุดในสมัยของทาน 
นบีมูฮัมมัด (เมื่อมุสลิมเอยช่ือทานนบีมูฮัมมัด จะตองตามดวยคําขอพรเปนภาษาอาหรับวา 
“ศ็อลลัลลอฮ ฮะลัยฮิ วะซัลลัม” แปลวา ขอความเจริญและความสันติจงประสบแดทาน ในหนงัสือ
ทั่วไปที่เขยีนโดยนกัวิชาการมุสลิมมักจะใชคํายอ หรืออยูในวงเล็บวา ศ็อลฯ หรือ ซ.ล.) ศาสดาทาน
สุดทาย (ซ่ึงตอไปนี้จะไมมศีาสดาอีก) เมือ่ ค.ศ. 610 หรือ พ.ศ. 1153 คือประมาณ 1,400 กวาปลวง
มาแลว ณ ดินแดนซึ่งเปนประเทศซาอุดิอาระเบีย ในปจจุบัน 
 ศาสนาอิสลามเปนศาสนาที่สอนยืนยันพระเปนเจาสูงสุดเพียงองคเดยีว คือ อัลลอฮ ดัง
จะเห็นไดจากคําวา “อิสลาม” มาจากภาษาอาหรับวา “อัสลามะ” แปลวา การยอมตาม ยอมจํานน 
ยอมตน ซ่ึงมาจากรากศัพทวา “สะลิมะ” แปลวา สันติ คําวาอิสลามจึงหมายถึงการยอมตน ยอมตาม 
ยอมจํานน เชือ่ฟง นอบนอมตอพระเปนเจา (อัลลอฮ) เพื่อใหพบกบัสันติสุขทั้งในโลกนี้และในโลก
หนา ซ่ึงหมายความวา ตองมอบกายและจิตใจแกองคอัลลอฮเพียงพระองคเดียว หลักการที่สําคัญ
ที่สุดในศาสนาอิสลามคือการศรัทธาในเอกภาพของอัลลอฮ (เตาฮีด) ใหเคารพบูชาพระเปนเจาองค
เดียว คือ อัลลอฮเทานั้น ผูทีน่ับถือศาสนาอิสลาม เรียกวา “มุสลิม” มาจากรากศัพทคาํเดียวกับคําวา 
“อิสลาม” แปลวา ผูหรือส่ิงที่ยอมตาม ยอมจํานน เชื่อฟง นอบนอมกายและใจใหแกอัลลอฮ กลาวคือ 
เปนผูปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของพระองคอัลลอฮ ยอมรับในอํานาจอันสูงสงของพระองค มุสลิม
ถือวาศาสนาอิสลามเปนศาสนาของอัลลอฮ อิสลามจึงเปนศาสนาที่อัลลอฮประทานใหเปนธรรมนญู
ในการดําเนินชีวิตของมนุษย โดยมีระบบคําสอนทั้งหมดประกอบดวย 

1. หลักศรัทธา (อัรกานุลอีมาน) 
ศาสนาอิสลามเปนศาสนาที่เนนหลักศรัทธาวาเปนสิ่งสําคัญที่สุด เพราะเมื่อมีความ

ศรัทธาที่มั่นคง ยอมนําไปสูการปฏิบัติตนตามแนวทางของอิสลาม ศรัทธาหรือความเชื่อนี้เรียกวา  
“อีมาน” มาจากคําวา “อามะนะ” หมายถึง การปกใจเชือ่ในสิ่งใดหรือเรื่องใด โดยปราศจากความ
เคลือบแคลงสงสัย หลักศรทัธาอันเปนพืน้ฐานของศาสนาอิสลาม ประกอบดวยหลักการศรัทธามี 6 
ประการ (จะละเวนขอใดมไิดอยางเดด็ขาด) คือ 
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1.1 ศรัทธาในพระเปนเจา มุสลิมจะตองศรัทธาในพระเปนเจา อัลลอฮเพียง
พระองคเดยีว มุสลิมตองยินดกีระทําในสิ่งที่พระองคทรงบัญชาใหปฏิบัติและละเวนสิ่งที่พระองค
ทรงหาม ไมทําการสักการะสิ่งอื่นใดไดเสมอพระองคซ่ึงถือวาเปนการตั้งภาคีตออัลลอฮ การตั้งภาคี
ตออัลลอฮถือวาเปนบาปอยางใหญหลวง เปนการปฏิเสธอัลลอฮ และผลของการตั้งภาคีคอืนรก 
นอกจากมุสลิมจะศรัทธาวามีพระเปนเจาพระองคเดยีวแลว มุสลิมจะตองยอมรับในคุณลักษณะของ
พระเปนเจา เชน พระองคทรงรู ทรงเห็น ทรงไดยนิทุกสรรพสิ่งทั้งในที่ลับและที่แจง ตลอดจนใน
หัวใจของมนษุย ทรงสรางสรรพสิ่งทั้งมวล ทรงเมตตากรุณา ทรงยตุิธรรม ฯลฯ มุสลิมตองมีจิตใจ
มั่นคง มีความศรัทธาตอพระเปนเจา ซ่ึงถือเปนหวัใจของการเปนมุสลิม ตองเคารพเชื่อฟงคําสั่งสอน 
และดําเนินชวีติตามแนวทางของพระองค 

1.2 ศรัทธาในบรรดามลาอิกกะฮ มุสลิมจะตองเช่ือในการมีอยูของสิ่งหนึ่งที่พระ
เปนเจาทรงสรางขึ้นเรียกวา มลาอิกะฮ สรางจากแสงสวาง ไมมีเพศ ไมรับประทาน ไมหลับนอน 
บางครั้งจําแลงตนในรูปของมนุษย เปนบาวของอัลลอฮ ทําหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายจากอัลลอฮ 
เปนผูที่มีเกียรติยิ่ง บําเพ็ญแตความดี ไมกระทําความชัว่เลย ทําหนาที่ในระบบการดํารงอยูของสิ่ง
ทั้งหลายตามพระบัญชาของอัลลอฮ มุสลิมตองศรัทธาในบรรดามลาอิกะฮวามจีริง อันจะเปนผลดีแก
ผูศรัทธาเอง คือจะทําใหกระทําแตความด ี ละเวนความชั่ว เพราะแตละคนมีมลาอิกะฮคอยบันทกึ
ความดีความชัว่อยูตลอดเวลา 

1.3 ศรัทธาในคัมภีรทั้งหลายของอัลลอฮ เปนหนาที่ของมสุลิมทุกคนที่จะตอง
ศรัทธาในบรรดาคัมภีรตางๆ ที่อัลลอฮประทานมา คัมภีรตางๆ ทั้งหมด สามารถสรุปคําสอนได 4 
ประการ คือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับพระผูเปนเจา การปฏิบัติตอตนเอง ความสัมพันธ
ระหวางมนุษยดวยกัน ความสัมพันธตอธรรมชาติและส่ิงอื่นซึ่งพระเปนเจาทรงสรางขึ้น  

1.4 ศรัทธาในบรรดาศาสนทูต มุสลิมจะตองศรัทธาวาพระเปนเจาทรงเลือกสรร
บุคคลในหมูมนุษยชาตใิหเปนผูส่ือสาร นําบทบัญญัติของพระองคมาสั่งสอนแกมนษุยชาติทุกยุคทุก
สมัย นักวิชาการไดสรุปคุณลักษณะของศาสนทูตไววาจะตองมีครบ 4 ประการ คือ (1) ความซื่อสัตย
สุจริต เปนที่ไววางใจของบคุคลทั่วไป ไมคดโกง ไมตระบัดสัตย (2) มีสัจจะ พูดจริงทําจริง ไมโกหก 
ไมหลอกหลวงใคร (3) มีสติปญญาเปนอัจฉริยะ (4) ทําหนาที่เผยแผโองการจากพระเปนเจาแก
ประชาชนทั่วไปโดยไมปดบัง และดวยความตั้งใจสูงมีมานะอดทน เพียรพยายามไมยอทอตอการ
ขัดขวางของผูใดทั้งสิ้น (สํานักจฬุาราชมนตรี อางใน รักใจ สุพรรณโกมุท, 2543 : 57-62) 

1.5 ศรัทธาในวันสิ้นโลก มุสลิมตองศรัทธาวาโลกนี้เปนโลกแหงการทดลอง 
เปนโลกที่ไมจรัีง จะตองมีวนัแตกสลายไปในที่สุด ซ่ึงวันนัน้เรียกวาวันกยิามะฮ หรือวันแหงการ
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พิพากษาในการงานที่เขาไดประกอบไวในโลกนี้ เมื่อถึงวันนั้นมนุษยทั้งหมดจะตองไปรวม ณ ที่
ของอัลลอฮ เพื่อการสอบสวนและการตอบแทนความดคีวามชั่วที่มนษุยประกอบไว  

1.6 ศรัทธาตอการกําหนดสภาวะ ระเบียบสภาวะของการดํารงอยูเปนสิง่ที่พระ
เปนเจาไดกําหนดไวแกจักรวาล โลกและมนุษยชาติ ทั้งนี ้เพราะเมื่อพระเปนเจาไดทรงสรางสิ่งตางๆ 
ขึ้นแลว พระองคก็ทรงสรางกฎที่จะควบคมุการทํางานของสิ่งเหลานั้นใหดําเนินไปอยางเปนระเบียบ 
ไมมีส่ิงใดสามารถลบลางหรือเปล่ียนแปลงใหเปนอยางอืน่ 

2. หลักปฏิบัติ (อัลกานุลอิสลาม) 
คําสอนในศาสนาอิสลามนั้นมีความครอบคลุมในทุกๆ ดานของการดําเนินชวีิต ดงันั้น 

อิสลามจึงเนนในเรื่องของการปฏิบัติตนตามแนวทางของพระเปนเจา การปฏิบัติอันเปนพื้นฐานที่
สําคัญของความเปนมุสลิม เรียกวา อัลกานลุอีมาน ซ่ึงประกอบดวยหลักการปฏิบัติ 5 ประการ คือ 

2.1 การปฏิญาณตน คําปฏิญาณตน ไดแก “อัชฮะดุอันลาอลาฮะ อิลลัลลอฮ 
วะอัชฮะดุอันนะมุฮัมมะดัรเราะ ซูลุลลอฮ” ซ่ึงแปลวา “ขาพเจาขอปฏิญาณวา แนแทไมมีพระเปนเจา
อ่ืนใดนอกจากอัลลอฮ และขาพเจาขอปฏิญาณวา แนแทมุฮัมมัดเปนศาสนทูตของอัลลอฮ” การ
ปฏิญาณตน คือหัวใจของการเปนมุสลิม เปนหลักปฏิบัติที่สรุปมาจากหลักความศรัทธา ที่แบง
ออกเปน 2  ประการที่สําคัญ  คือ  การศรัทธาในพระองคอัลลอฮและคําสั่งของพระองค  คือ 
คัมภีรอัลกุรอาน และการศรัทธาในทานศาสดามุฮัมมัด คําสอนและจรยิวัตรของทาน มุสลิมจะตอง
กลาวปฏิญาณตนเพื่อแสดงถงึความศรัทธา ซ่ึงการปฏิญาณตนดังกลาวนั้น เปนการกลาวคําปฏิญาณ
ตนในการเปนมุสลิมและการเขารับอิสลาม 

2.2 การนมาซ นมาซหรือการละหมาด ภาษาอาหรับ เรียกวา ศอลาฮ เปนการ
นมัสการพระเปนเจาเพื่อแสดงความภกัดี เปนการสํารวมจิตระลึกถึงพระเปนเจา การนมาซนี้ยังเปน
การขัดเกลาจิตใจและรางกายของมนุษยใหสะอาดบริสุทธิ์อยูในแนวทางของพระองค การนมาซเปน
ศาสนกิจประการเดียวของมสุลิมที่ตองปฏิบัติประจําอยูตลอดเวลา อยางนอยวนัละ 5 คร้ัง (ภายใน 
24 ชั่วโมง) เปนการเขาเฝาพระเปนเจา ทําตนใหใกลชิดกับพระองค ทําใหสํานึกในบุญคณุของ
พระองคในการที่พระองคไดทรงบังเกิดเราในฐานะของผูที่มีความประเสริฐสุด สํารวมตน ไมปลอย
ตนใหประพฤติชั่วแตปฏิบัตแิตส่ิงที่ดีงาม 

2.3 การถือศีลอด มาจากภาษาอาหรับวา “อัศศิยาม” แปลวา การละ การงดเวน 
การระงับยับยัง้ การครองตน การถือศีลอด หมายถึง การงดเวนจากการบริโภคอาหาร การดื่ม รวมไป
ถึงการสํารวมตนจากการทําชั่ว ทั้งทางดานกายกรรม วจีกรรมและมโนกรรม และทุกสิ่งที่ทําใหเสีย
การถือศีลอด ตั้งแตรุงอรุณจนถึงตะวนัตกดิน โดยมีเจตนาในการกระทําเพื่อแสดงความเคารพภักดี
ตออัลลอฮ ดวยความบริสุทธิ์ใจ ชวงเวลาในการถือศีลอดคือเดือนรอมฏอนเปนเวลา 29-30 วัน 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 

 

14 

2.4 การบริจาคซะกาต “ซะกาต” เปนคําที่มาจากภาษาอาหรับวา “ซะกาฮ” 
แปลวาความจาํเริญงอกงาม การเพิ่มทว ี การทําใหบริสุทธิ์หรือการขัดเกลาจิตใจ ซะกาตเปนหลัก
ปฏิบัติขอหนึ่งที่มุสลิมสวนหนึ่งจะตองปฏิบัติทุกรอบ 1 ป กลาวคือ ซะกาตเปนการจายทานบังคับ
สําหรับมุสลิมที่มีทรัพยสินเงินทองครบตามจํานวนที่ถูกกําหนดไวใหแกผูที่มีสิทธิ์รับตามอัตราที่ได
ถูกกําหนดไวแลวเชนกัน ภายในทกุรอบ 1 ป อิสลามถือวา จํานวนของทรัพยที่ถูกนําไปจายเปนทาน
ซะกาตนั้นยังความเจริญและงอกงามใหแกสวนที่เหลือจากที่ไดจายไป และเปนการชําระตนของผู
บริจาคดวย 

2.5 การประกอบพิธีฮัจญ ฮัจญ แปลวา การมุงไปสูหรือการไปเยือน หมายถึง 
การเดินทางมุงไปสูบัยตุลลอฮหรืออัลกะอบะฮ ณ นครเมกกะฮ เพื่อประกอบศาสนกิจโดยมีขัน้ตอน
การปฏิบัติและตามระยะเวลาที่กําหนด ฮัจญเปนบัญญัติขอที่ 5 ในหลักปฏิบัติ 5 ประการของมุสลิม 
เปนขอบังคับเฉพาะผูที่มีความสามารถเพียงพอที่จะปฏิบตัิได กลาวคือ มีความพรอมทั้งดานรางกาย
และทรัพยสิน ตลอดจนความปลอดภัยในการเดินทาง จุดมุงหมายของการประกอบพิธีฮัจญก็เพื่อ
เปนการแสดงถึงการนอบนอมยอมจํานนตอพระองคอัลลอฮอยางสิ้นเชิง แสดงใหเห็นถึงเอกภาพ
ของอัลลอฮ แสดงถึงความเสมอภาค สัมพันธภาพและภราดรภาพในหมูมนษุยชาติ และเปนการ
เตือนรําลึกถึงประวัติศาสตรอิสลาม (เสาวนีย จิตตหมวด อางใน รักใจ สุพรรณโกมุท, 2543 : 66) 

3. หลักคุณธรรม (อัลอิหซาน) 
หลักคุณธรรม หรือ อิหซาน ตามตัวอักษรหมายถึง “ความดี ความประเสริฐ การกระทํา

ใหงดงาม การใหคุณ การกระทําที่สมบูรณ” ซ่ึงอาจรวมเรียกไดวา คณุธรรม คํานี้เปนอาการนามของ
คํากริยา “อะหซะนะ” ซ่ึงหมายถึง “ทําใหดี ทําใหงดงาม ทําใหสมบูรณ” ทานศาสดามุฮัมมัด    
จัดอิหซานเปนองคประกอบ 1 ใน 3 ของศาสนาอิสลาม คือ อีมาน (หลักศรัทธา) อิสลาม (หลัก
ปฏิบัติ) และอิหซาน (หลักคณุธรรม) ทานศาสดามุฮัมมัดใหความหมายวา “อิหซาน คือ ทานเคารพ
ภักดีอัลลอฮเสมือนทานเหน็พระองค หรือมิฉะนั้น แนนอนพระองคทรงเห็นทานอยู” ความหมาย
ของอิหซานโดยทั่วไปตามหลักฐานในคมัภีรอัลกุรอาน และหะดษี เปนทั้งความดีงามและความ
ประพฤติที่ดีหรือจริยธรรม (ราชบัณฑิตยสถาน อางใน รักใจ สุพรรณโกมุท, 2543 : 66) 

อิสลามเปนระบอบการดําเนนิชีวิต ที่มขีอแนะนําใหปฏิบัติในชีวิตประจําวนัทุกอยาง 
ตั้งแตตื่นนอนจนกระทั่งเขานอนอีกครั้ง เชน การกิน การอยู การคบเพื่อน การครองเรือน หนาทีท่ี่
จะตองปฏิบัตติอพอแม พีน่อง สามี ภรรยา ลูก เพื่อนบาน ฯลฯ การประกอบอาชีพ การคลัง การ
มรดก การเยี่ยมเยียนผูปวย การจัดการศพดวยการหามเผา (ฝง) ฯลฯ มีขอหามและบทลงโทษ เชน ผู
ที่ดื่มสุราจะตองถูกเฆี่ยน 80 ที ผูละเมิดประเวณีตองถูกเฆี่ยน 100 ที ขโมยโดยสันดานจะตองถูกตัด
มือ พวกปลนจะตองถูกตัดมอืสลับขางกับเทา เพราะถือวาเปนภยัตอสังคมอยางรายแรง ฆาตกรโดย
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เจตนาจะพนความผิดไดก็ตอเมื่อไดรับการตัดสินความผดิ หรือมีการตกลงระหวางคูกรณี หรือมีการ
ชดเชยคาเสียหาย (ไมใชหนไีป 20 ป แลวหมดอายุความ) ฯลฯ 

ความผิดที่รายแรงที่สุดที่อัลลอฮไมทรงอภัย คือ ตั้งภาคตีออัลลอฮ เชน กราบไหวรูปปน 
ดวงตะวนั เจาแม เจาพอ การเชื่อถือโชคลาง ดูหมอ ไสยศาสตร การรวมประพฤตปิฏิบัติในพิธีของ
ศาสนาอื่น เชน ทําบุญทอดกฐิน ทอดผาปา พิธีไหวครู ลอยกระทง หลอเทียนพรรษา ฯลฯ ความผิด
รายแรงเหลานีแ้มมิไดมีบทลงโทษในโลกนี้ เพราะอิสลามใหสิทธิแกมนุษยทีจ่ะศรัทธาหรือไม
ศรัทธาก็ได แตจะถูกพจิารณาโทษในวนัแหงการตดัสิน 

อิสลามกําหนดใหมุสลิมทุกคนไมวาชาตใิด ภาษาใดเปนพี่นองกนั ชาย-หญิง มีสิทธิเทา
เทียมกัน อยูภายใตกฎระเบยีบ ขอบังคับของศาสนาเหมอืนกันหมด (ยกเวนเด็ก คนเสียจริต และผู
ออนแอ) แตหญิงมีหนาที่ตางจากชาย (กาํหนดใหชายเปนใหญนอกบานและหญิงเปนใหญในบาน) 
ทุกคนจะไดรับผลตอบแทนความดีตามที่ไดขวนขวายไว อิสลามไมมีระบบสงฆ ไมมีระบบศักดินา 
ไมมีการมอบหนาที่ใหผูใดผูหนึ่งเปนผูสืบศาสนา แตมุสลิมทุกคนมีหนาที่เรียนรู ปฏิบัติตาม
หลักการของศาสนา และพรอมที่จะเผยแผสูผูอ่ืนดวยหนาที่หลัก 2 ประการ คือ หนาที่ที่จะตอง
ปฏิบัติตออัลลอฮ (พระผูเปนเจา) ดวยการเคารพภักดี และหนาที่กระทําความดีตอเพื่อนมนษุยโดย
หวังความโปรดปรานจากอัลลอฮ ดังนั้น การดําเนินชวีิตของมุสลิมจึงผูกพันอยูกับอลัลอฮตลอดเวลา 
และทําความดคีลายดั่งที่เห็นพระองค เพราะแมเราไมเห็นพระองค พระองคก็ทรงเห็นเรา (มาน ี       
ชูไทย อางใน มนัสศิริ ลูกรักษ, 2543 : 25-28) 
 จากเอกสารดังกลาว สรุปไดวา ภูมิปญญาทองถ่ินหรือภูมิปญญาชาวบาน เปน
ประสบการณทางดานความรู ความคิด ความเชื่อ ตลอดจนความสามารถทางสติปญญา ความชํานาญ
ในการปรับตัวและดํารงชีวติในสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรมของมนุษยและ
เปนความรูเฉพาะทองถ่ินอยางเปนองครวม และรอบดานเกี่ยวกบัการอยูรวมกนัของมนุษยกับมนุษย 
มนุษยกับธรรมชาติ และส่ิงเหนือธรรมชาติ วิธีคิดดังกลาวเกดิจากการสังเกต ทดลอง พิสูจน จนเกิด
การเรียนรู และเปนประสบการณที่ไดส่ังสมและถายทอดสืบตอกันมาหลายชั่วอายคุนของผูที่อาศัย
ในทองถ่ินหรอืชุมชนนั้น ภูมิปญญาทองถ่ินเปนเครื่องชี้นําวาการใชชีวิตยั่งยืนและถาวรระหวางคน
กับคน คนกบัสัตว พืช และธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสมนั้นควรทาํอยางไร ซ่ึงภูมิ
ปญญาทองถ่ินเปนวัฒนธรรมที่มีทั้งระดับความเชื่อ และสามัญสํานึกที่แสดงออกในรูปของขนบ 
ธรรมเนียมประเพณีและจารีต 
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2.2 แนวคิดเก่ียวกับนิเวศวิทยาของนก 
 

 ในการศึกษานเิวศวิทยาของสัตวนั้น วรุณ สมราง (2528 )ไดทําการรวบรวมจากงานวิจัย 
สรุปไดวา นิเวศวิทยา คือ การศึกษาถึงความสัมพันธของสัตวและพืชกับปจจยัแวดลอม และใน    
ส่ิงแวดลอมทัง้หลายทั้งมวล มันจะมผีลอยางมากในปจจยัของการดํารงชิวิตทั้งทางกายภาพและ     
ชีวภาพ และในการศึกษารูปแบบนี้ เปนศาสตรอยางหนึ่งในวิชานิเวศนวิทยาซึ่งวาดวยความสมัพันธ
ระหวางการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและสภาพแวดลอม การศึกษาทางดานนิเวศวิทยานกนั้นก็คือ การ
นําไปสูขอพิจารณาของปจจยัทั้งมวลที่มีความสัมพันธตอชีวิตของนก เชน อากาศและอิทธิพลของ
มันที่มีตอพืชและสัตว และผลกระทบของพืชและสัตวตอสภาพแวดลอมและสิ่งอื่นๆ นี่คือหนทางที่
จะนําไปสูการศึกษานิเวศวิทยานก ปจจยัในสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของกับนกมี 2 ปจจยั คือ 

1) ปจจัยทางกายภาพ (Physical factor) ไดแก อุณหภูมิ ความชื้น แสงอาทิตย น้ําฝน
และลม ซ่ึงปจจัยทางกายภาพนี้มีผลกระทบโดยตรงและโดยออมตอนก โดยท่ีมันจะอยูไดกต็อง
อาศัยส่ิงแวดลอมเหลานี้ นกแตละชนิดจะมีความคงทนตอปจจยัดังกลาวแตกตางกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ชนิดของนก อายุ สภาพรางกายและปจจยัอ่ืนๆ ประกอบกัน เชน อุณหภูมิของอากาศมีผลตอนกใน
เร่ืองการกระจาย (distribution) การอพยพ (migration) การรอง (singing) การสรางรัง (nesting) การ
ผลัดขน (molting) และนกขนาดใหญทนตออุณหภูมิของอากาศหนาวเยน็ไดดกีวานกเล็กๆ 

2) ปจจัยทางชวีภาพ (Biological factor) ไดแก อาหาร พืชพรรณและสัตว ปจจัยทาง
ชีวภาพเปนปจจัยที่มีความสมัพันธเกี่ยวของกับสิ่งมีชีวิตดวยกัน เชน พืชพรรณ นกชนิดเดยีวกัน นก
ตางชนิดกนัหรือกับสัตวอ่ืนๆ 

สถาบันวิจัยวทิยาศาสตร (อางถึงใน วรุณ สมราง, 2528 : 11) ศึกษาประชากรของนกน้ํา
ที่บริเวณทะเลนอยและคูขุด พบวา ประชากรของนกขึ้นอยูกับฤดูกาล พืชน้ํา ระดบัน้ํา ความเค็มของ
น้ํา และความอุดมสมบูรณของพืชและสัตวที่เปนอาหาร และพบวา ประชากรนกบริเวณคูขุดในแต
ละเดือนไมคงที่ เนื่องมาจากอิทธิพลของความเค็มของน้ําทะเล ชวงที่มีนกมากที่สุด คือ ระหวาง
เดือนธันวาคม – มีนาคม หรือชวงฤดูฝนตอฤดูแลง เพราะระดับน้ําบริเวณคูขุดเพิม่มากขึ้น ดันเอา
น้ําเค็มถอยรนไป ทําใหน้ําในทะเลสาบมีความเค็มต่ํา สัตวน้ําและพืชน้ําที่เปนอาหารและแหลงทีอ่ยู
อาศัยของนกมคีวามอุดมสมบูรณ ประชากรนกมีมาก 

 พื้นดินมีผลตอนกทั้งโดยตรงและโดยออม โดยที่นกบางชนิดใชพืน้ดินเปนที่สําหรับ
นอน พักผอนอริยาบท ทํารังวางไข จากการศึกษาของ บุษบง กาญจนสาขา (อางถึงใน วรุณ สมราง, 
2528 : 11) ไดศึกษาการทํารงัของนกในเขตหามลาสัตวปาอางเก็บน้ําบางพระ พบวา นกประเภทที่ทํา
รังบนพื้นดินหรืออาศัยดินเปนพื้นที่ในการทํารังวางไข เชน นกตบยุงทํารังวางไขบนพื้นดนิโดยไมมี
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วัสดุรองรังเลย นกจาบฝนปกแดงทํารังวางบนพื้นดนิที่เปนแองตื้น และนกกระแตแตแวดทํารังที่โลง
ที่มีตนหญาและพืชทอดนอนไปบนดิน 

 โอภาส ขอบเขตต (อางถึงใน วรุณ สมราง, 2528 : 13) ไดศึกษานกและแบงสังคมของ
นกออกเปน 5 พวก คือ ระดบัสูงกวายอดไม ระดับยอดไม ระดับกลางของยอดไม ระดับต่ํากวายอด
ไม และระดบัผิวดิน และระดับที่พบนกมากที่สุดคือ ระดับกลางของยอดไม พฤติกรรมการกิน
อาหารของนกกระจอยพบวา นกในสกุลเดยีวกันแตตางชนิดกัน มกีารหากินตางระดับความสูงกันได
เพื่อลดความแกงแยงในสังคมของนก เชน ในสังคมของนกกาน้าํก็แบงพื้นที่ทํารังเพื่อลดการแกงแยง
กัน ความสัมพันธของสังคมของนกกับโครงสรางของพรรณพืชในปา พบวา ในปาสนและปาที่มี
พรรณไมขึ้นอยูอยางหนาแนนเพียง 1 หรือ 2 ชนิด จะพบจํานวนชนิดของนกนอย อยางในกรณีของ
นกน้ําเชนกัน พืชพรรณก็มีบทบาทในเรื่องของเปนที่พักอาศัย และปกปองไขและรังของนกน้ําในฤดู
ที่มีอากาศหนาวเยน็ ในบางกรณีนกบางชนิดก็มีพฤติกรรมการหากินอยูตามเรือนยอดของตนไม
เทานั้น นกบางชนิดอาจมคีวามสัมพันธทั้งในแงมิตรและศัตรู เชน การแพรกระจายของอกีาจะ
สัมพันธกับการวางไขของนกน้ํา และเปนศัตรูธรรมชาติที่สําคัญของนกน้ํา 

 
 สภาพแวดลอมของนกเขาชวาตามธรรมชาต ิ
 ตั้งแตเดิมมาแหลงอาศัยตามธรรมชาติของนกชนิดตางๆ  ในประเทศไทย  มีลักษณะเปน
ปาดงและหนองน้ําที่มีพรรณไมขึ้นปะปนกันอยูหลากหลายชนิด ปาดงอุดมไปดวยนกสีสดสวยที่
ออกหากนิเปนคูๆ หรือเปนฝูงไปตามพุมไมหรือเรือนยอด  ในขณะทีห่นองน้ําเต็มไปดวยนกน้ํา
หลายชนิดทีก่าํลังลาปลาและสัตวน้ําตางๆ ตั้งแตชายตลิ่งลงไปถึงกลางน้ํา ตอมามนุษยได
เปล่ียนแปลงสภาพธรรมชาติเหลานี้เพื่อเปนแหลงอาศัยและแหลงทําการเกษตร ปาสวนหนึ่งจึงกลาย
สภาพเปนสวนผลไม  หนองน้ํากลายสภาพเปนนาขาวที่กวางใหญ  แหลงอาศัยที่เกิดขึ้นใหมนี้ จะ
มีนกชนิดใหมๆ  มาอาศัยเพิ่มเติมอีกหลายชนิด 
 นกก็เหมือนสตัวโลกชนิดอืน่ๆ ที่ตองการดํารงชีวติอยูอยางเหมาะสมที่สุดในสภาพ
แหลงอาศัยหนึ่งๆ และสามารถมีชีวิตอยูไดในสภาพแหลงอาศัยอ่ืนที่มีความแตกตางกันออกไปไม
มากนัก  นกจะใชชีวิตสวนใหญอยูในแหลงอาศัยที่โปรดปราน   มีการปรับรูปรางและนิสัยตางๆ  ให
เหมาะสมตอการใชชีวิตในสภาพนัน้ๆ นกทีอ่าศัยอยูตามเรอืนยอดตนไมในปามีลําตัวสีเขียว
กลมกลืนกับสเีขียวของใบไม กินผลไมปาและแมลงทีม่ีชุกชุมมากในปา นกที่อาศัยอยูตามสวน
ผลไมที่โปรงกวาปาแตยังคงความรมครึ้มอยู  มีลําตัวสีออกน้ําตาลหรอืสีเขียวคล้ํากนิผลไมที่เราปลูก
ไวเปนอาหาร ในขณะที่นกทีอ่าศัยอยูตามทุงโลงในนาขาวและดงหญาสูง  มักมีลําตัวสีขาวเดนสะดดุ
ตา   หรือลําตัวสีน้ําตาลลายๆ  ทําใหพรางตวัซุมอยูในกอหญาไดงาย 
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 นกเขาชวา  หรือนกเขาเล็ก  เปนนกประเภทหนึ่งจดัอยูในวงศ  COLUMBIDAC  นกเขา
ชวาอยูในสกุล  Geopelia   Striata  Linnaeus    มีชื่อในภาษาอังกฤษวา   Zebra   Dove  มีสีเทาคล้ํา 
(มัลลิกา คณานุรักษ, 2527 : 8) มีลักษณะเดน  คือ มีขนาดคอนขางเล็กกวานกชนิดอ่ืน  มีลายขาวดํา
สลับกันที่ขางคอและขางลําตัว  ตัวผูตวัเมียมีลักษณะคลายกัน เมื่อมนุษยไดเปล่ียนแปลงสภาพปา
เปนแหลงอาศยัและพืน้ที่ทางการเกษตร นกเขาชวาจึงไดปรับนสัิยใหเหมาะสมตอการใชชีวติใน
สภาพแวดลอมใหม ซ่ึงจากการสัมภาษณ นายวิรัช จิระโร (สัมภาษณวิรัช จิระโร : 25 พฤศจิกายน 
2546) ขาราชการบํานาญ ผูเล้ียงนกเขาชวามากวา 30 ป เลาวา นกเขาชวาปาอาศัยอยูตามปาโปรง ไม
อยูในปาใหญ อาศัยตามทองทุงชายปาที่มทีุงนาและไมไกลจากแหลงน้ํานัก เพราะเปนแหลงหากนิ 
มักอาศัยอยูโซนริมทะเลถึงที่ราบขึ้นไปไมเกิน 30 กิโลเมตร มักจะอยูเปนคู โดยเฉพาะฤดูผสมพันธุ 
เวลาเกีย้วกันจะเหน็ตัวผูกมหัวรอง   เกีย้วไปรอบๆ ตัวเมีย พอตวัเมยีตามไปจะไปไลจิกตีตัวผูจนรัก
กัน แลวเลือกตนไมทํารัง 5 ตน เพื่อกันง ู กันภยัตางๆ ที่จะมาทํารายไข มักทํารังวางไขบนตนไมที่
ขึ้นอยูบนหัวคนันา  สูงจากพื้นดิน 2.5 – 3.0 เมตร ทั้งตัวผูตัวเมยีจะชวยกันทํารังและผลัดกันกกไข

เล้ียงลูกออน แมนกจะบินลงหากินอกีทาง เวลาขึ้นรังก็จะบินขึ้นอีกทาง เพราะกลวัวางูหรือสัตวอ่ืน 
จะรูวาลูกอยูในรัง รังทําดวยเรียวไมเล็กๆ  มีใบหญารองพอเปนแองวางไขตรงกลาง ปหนึ่งวางไข   2 
คร้ังๆ ละ 2 ฟอง คือในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคม และในชวงเดือนกรกฎาคมถึงเดือน
กันยายน ซ่ึงจะเปนชวงท่ีมีอาหารสมบูรณ อาหารสวนใหญจะเปนจําพวกเมลด็พืช ไดแก เมล็ดขาว 
เมล็ดดอกหญา ขาวฟาง นอกจากนัน้ นกเขาชวายังกนิทราย  ดนิลูกรัง   และดินปลวกตามหัวคันนา   
ตามใกลตนไม   ตามกอไผซ่ึงเปนอาหารประเภทยาของนกเขาชวา  แตเวลาที่นกเขาชวารองจะตอง
บินเกาะบนกิ่งไมที่สูง 
 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกบันิเวศวิทยาของนก สรุปไดวา สภาพแวดลอมของนกเขา
ชวา เมื่อแหลงที่อยูอาศัยเดิม คือ ปาดงและหนองน้ําที่มีพรรณไมขึ้นปะปนกันอยูหลากหลายชนดิได
ถูกมนุษยเปล่ียนแปลงกลายสภาพเปนที่อยูอาศัยและพื้นที่ทางการเกษตร นกเขาชวาไดปรับนิสัยให
เหมาะสมกับสภาพแวดลอมใหม โดยจะอาศัยอยูตามปาโปรง ใกลกบัไร ทุงนาและแหลงน้ํา ทํารัง
วางไขบนตนไมที่ขึ้นตามหัวคันนา ปหนึ่งวางไข   2 คร้ังๆ ละ 2 ฟอง คือในชวงเดือนกุมภาพันธถึง
เดือนมีนาคม และในชวงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนกันยายน ซึ่งจะเปนชวงที่มีอาหารสมบูรณ และ
เวลาที่นกเขาชวารองจะตองบินเกาะบนกิ่งไมที่สูง 
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2.3 แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 

เกษม  จันทรแกว (2544 : 81) สรุปความหมายของการอนุรักษไววา เปนการใชเพื่อความ
ตองการและประหยดัไวเพื่อใชในอนาคต (Using of Immediate Needs and Saving for Future Use) 
โดยคําวา การอนุรักษ ครอบคลุม การใช การเก็บ การรักษา/ซอมแซม การฟนฟู การพัฒนา การ
ปองกัน การสงวน และการแบงเขต ตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพื่อที่จะไดเอื้ออํานวย
ใหคุณภาพในการสนองความเปนอยูของมนุษยตลอดไป 
 นิวัติ เรืองพานิช (2537 : 46-48) ไดใหความหมายการอนุรักษ ครอบคลุมนักวิชาการ
หลายทาน โดยกลาววา การอนุรักษ หมายถึง การรูจักใชทรัพยากรใหเปนประโยชนแกมหาชนมาก
ที่สุดและใชใหเปนเวลานานมากที่สุด ทั้งนี้จะตองสูญเสียทรัพยากรโดยเปลาประโยชนนอยที่สุด 
และจะตองกระจายการใชประโยชนทรัพยากรโดยทัว่ถึงกัน ฉะนั้น การอนุรักษจึงไมไดหมายถึงการ
เก็บทรัพยากรไวเฉยๆ แตเปนการนําทรัพยากรมาใชประโยชนอยางถูกตองตามกาลเทศะ 

การอนุรักษส่ิงแวดลอม หมายถึง การใชทรัพยากรทั้งหลายในโลกนี้อยางมีเหตุผลและ
เปนไปตามหลักอนุรักษวิทยา เพื่อทําใหส่ิงแวดลอมอยูในลักษณะทีด่ ี มนุษยที่อยูอาศัยจะมีชวีิตอยู
อยางมีคุณภาพที่ดีตลอดไป เพราะสิ่งแวดลอมนั้นมีผลตอสุขภาพและพลานามัยของมนุษย โดยมี
หลักการอนุรักษส่ิงแวดลอม (เกษม  จันทรแกว, 2544 : 94)  ดังตอไปนี้ 

1) ในการใชทรัพยากรธรรมชาติ จําเปนจะตองมีความรูในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
ที่จะมีผลตอส่ิงแวดลอม และจะใหประโยชนตอมนษุย ซ่ึงอยูในแตละสิ่งแวดลอมนั้นๆ อยางนอย
จะตองคํานึงถึงการสูญเปลาอันเกิดจากการใชทรัพยากรธรรมชาติ 

2) รักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จําเปนและหายากดวยความระมัดระวัง พรอมทั้ง
ประโยชนและการทําใหอยูในสภาพเพิ่มพนูทั้งในดานกายภาพและเศรษฐกิจเทาที่จะทําได รวมทั้ง
จะตองตระหนักเสมอวา การใชทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไปจะไมเปนการปลอดภัยตอสภาวะ
แวดลอม 

3) ตองรักษาทรัพยากรที่ทดแทนไดนัน้ โดยใหมีอัตราการผลิต (เพิ่มพูน) เทากับอัตรา
การใชหรืออัตราเกิดเทากับอตัราตายเปนอยางนอย 

4) ประชากรเปนปจจัยสําคัญทีท่ําใหเกดิภาวะแวดลอมที่เปล่ียนไป ดังนัน้ จําเปนอยาง
ยิ่งที่จะตองประมาณอัตราการเกิดและการเปลี่ยนแปลงของพลเมืองตลอดเวลา โดยพิจารณาความ
ตองการในการใชทรัพยากรธรรมชาติเปนสําคัญ 

5) หาทางปรับปรุงวิธีการใหมๆ ในการที่จะผลิตและการใชทรัพยากรอยางมี
ประสิทธิภาพ อีกทั้งพยายามคนควาสิ่งใหมๆ เพื่อใหประชากรไดใชอยางเพยีงพอ 
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6) ใหการศกึษาแกประชาชน เพื่อใหเขาใจถึงความสําคัญในการรักษาสมดุลตาม
ธรรมชาติ ซ่ึงตองการทําใหส่ิงแวดลอมอยูในสภาพที่ดี การใหการศึกษาอาจเปนในและนอก
โรงเรียน เหมาะสมกับสภาวะบุคคลเฉพาะถิ่น วยัวุฒ ิ เพื่อใหประชาชนเขาใจในหลักการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ 

7) การนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชจะตองคํานึงถึงความถูกตองตามกาลเทศะ (Time 
and Space) 

8) การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตองคํานึงถึงทรัพยากรอยางอื่นดวยในเวลาเดียวกนั 
ไมควรแยกพจิารณาอยางใดอยางหนึ่งเพียงอยางเดยีว เพราะทรัพยากรทุกอยางมีสวนสัมพันธกัน
อยางใกลชิด 

9) ในการวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาดนั้น จะตองไมแยก
มนุษยออกจากสภาพแวดลอมทางสังคม หรือวัฒนธรรม หรือสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ เพราะวา
วัฒนธรรมและสังคมมนุษยไดพัฒนาตวัเองมาพรอมกับการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ
ของสังคมนั้นๆ กลาวโดยทั่วไป การอนุรักษ ถือไดวาเปนทางแหงการดําเนินชวีิต เพราะมีสวน
เกี่ยวของกับเศรษฐกิจและสังคม ซ่ึงมีบทบาทตอชีวิตมนุษยเปนอันมาก 

10) ไมมีโอกาสอนุรักษใด ที่จะประสบผลสําเร็จ นอกเสียจากผูใชทรัพยากรธรรมชาติ
จะไดตระหนกัถึงความสําคัญของทรัพยากรนั้นๆ และใชอยางชาญฉลาด ใหเกิดผลดีในทุกดานตอ
สังคมมนุษย และการใชทรัพยากรใหอํานวยประโยชนหลายๆ ดานในเวลาเดียวกนั 

วันเพ็ญ สุรฤกษ (2523 : 49-54) ไดรวบรวมแนวทางและมาตรการอนุรักษ สรุปได ดงันี้ 
 1. วิธีหรือมาตรการอนุรักษโดยตรง เพื่อถนอม รักษา และใชทรัพยากรอยางชาญฉลาด
ที่สุด มี 7 วิธี คือ 
  1.1 การถนอม เปนการใชประโยชนส่ิงแวดลอมที่พยายามใหคงสภาพตางๆ 
ของธรรมชาติเดิมไวทั้งปริมาณและคณุภาพ และใหมีอยูหรือยั่งยนื เชน การเพาะปลกูแบบขั้นบันได
ในเขตพืน้ที่สูงชันเพื่อปองกนัดินพังทลาย การตัดไมหรือทําไมในปาไมใหเกนิกําลังงอก 
  1.2 การบูรณะหรือปรับปรุงใหกลับฟนสภาพ หมายถึงการใชประโยชน
ส่ิงแวดลอมไดตลอดไปดวยการรูจักบูรณะปรับปรุงสิ่งแวดลอมที่ใชมานานจนเกา เสื่อมสภาพ-
คุณภาพ และใชประโยชนแลว ใหกลับมคีุณภาพและใชประโยชนไดอีก เชน การปลูกปาทดแทน
หรือการปลูกสรางสวนปา การแกไขปรับปรุงมลภาวะของน้ําใหมีคณุภาพ  
  1.3 การปรับปรุงใหดีกวาสภาพธรรมชาติ ในกรณีนี้ ส่ิงแวดลอมจะไดรับ
การปรับปรุงเพื่อใหมนษุยไดใชประโยชนสูงสุดและคุมคา เชน การใชที่ดินเพื่อการเกษตรที่พยายาม
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ปรับปรุงใหใชไดตลอดป และปรับปรุงใหไดผลผลิตตอไรสูงสุดเทาที่จะปรับปรุงสมรรถนะของ
ที่ดินเพาะปลูกได 
  1.4 การผลิตและการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ มาตรการนี้ นยิมใช
กับสิ่งแวดลอมทางกายภาพหรือทรัพยากรธรรมชาติประเภทหมดสภาพ หรือประเภทสิ้นเปลืองหมด
ไป เชน ทรัพยากรแรตางๆ ตองมีมาตรการที่ระมัดระวังรอบคอบในการนํามาใชทุกขัน้ตอน 
  1.5 การนําเอามาใชใหม มาตรการนี้จะชวยใหเราใชประโยชนจาก
ส่ิงแวดลอมไดคุมคาที่สุดและมีประสิทธิภาพ เพราะทรพัยากรธรรมชาติประเภททีห่มดสิ้นไป แต
เมื่อใชจนหมดสภาพแลวสามารถนํามาประดิษฐใชใหม 
  1.6 การใชส่ิงอื่นแทน มาตรการนี้นิยมใชกันมาก โดยเฉพาะกับสิ่งแวดลอม
หรือทรัพยากรประเภททีห่มดสิ้น สรางตัวขึ้นมาใหมยากและนาน ราคาแพง บูรณะยาก ดวยการหนั
มาใชประโยชนจากสิ่งอื่นทดแทนกัน เชน การใชผงถานหินลิกไนตและแกลบเปนเชื้อเพลิงใน
โรงไฟฟาชนบท 
  1.7 การคนหาและสํารวจตรวจสอบคุณภาพสิ่งแวดลอมหรือทรัพยากร วธีินี้
มุงที่จะใชประโยชนจากสิ่งแวดลอมใหไดมาก เต็มที่ขึน้ เหมาะสมและคุมคา ดวยการศึกษาวจิัย
คนหาคุณประโยชนและวิธีการที่จะนําสิ่งแวดลอมที่มีอยูแลวมาใชใหคุมคา 
 2. วิธีหรือมาตรการอนุรักษทางสังคม เนื่องจากปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาสําคัญที่
เกี่ยวของกับชวีิตและความเปนอยูของมนษุย จึงตองอาศัยความรวมมือจากทกุฝายในการปฏบิัติ 
มาตรการและการจัดการทางสังคม พอสรุปได 3 แนวทาง คือ 
  2.1 การรวมกลุมและผนึกกาํลังของผูที่สนใจและเหน็คณุคาของการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมรวมกัน ทั้งในดานความคิด พลังกาย พลังใจ ตลอดจนทนุทรัพย จัดตั้งเปนกลุม ชมรม 
สมาคม เชน ชมรมอนุรักษส่ิงแวดลอมนครเชียงใหม กลุมหรือชุมนุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ของนักศึกษาในสถาบันการศึกษาตางๆ กลุมเหลานี้จะทําหนาที่เปนหนวยงานอิสระในการรณรงค
ตอตานการทําลายสิ่งแวดลอม ตลอดจนชวยสงเสริม จงูใจ แนะนําประชาชนทั่วไปและเสนอแนะ
สถาบันหรือหนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของในดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมที่มีประสิทธิภาพทัว่ถึงและ
ทันการณ 
  2.2 การใหการศึกษา ความรูและขอมูล แกทุกคน ทุกอาชีพ ทุกระดบัอายุ
และวยั ทั้งในโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาทุกระดับและนอกโรงเรียน ใหเกิดความรัก หวงแหน 
เห็นความสําคัญและความจําเปนในการอนรัุกษส่ิงแวดลอม หมายรวมถึงการใหความรูและขาวสาร
ตางๆ ตลอดจนการประชาสมัพันธผานทางสื่อมวลชนตางๆ อาทิ หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน และ
การอภิปรายหรือการพูดหนาชุมชน เพื่อใหเกิดความรวมมอืสนับสนุนกนัในงานอนุรักษส่ิงแวดลอม 
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  2.3 การใชมาตรการกฎหมายควบคุม มาตรการนี้ไดนิยมใชกันทัว่ไปทุก
ประเทศ เพื่ออาศัยกฎหมายที่มีบทหามและบทกําหนดโทษที่รัดกุม เดด็ขาด ใชไดผล รวมกับความ
ซ่ือสัตยสุจริตของเจาหนาทีผู่รักษากฎหมายในการอนุรักษส่ิงแวดลอมใหผลตามเปาหมายวิธีหนึ่ง 
 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตองคํานึงถึงทรัพยากรอยางอื่นดวยในเวลาเดียวกนั ไม
ควรแยกพิจารณาอยางใดอยางหนึ่งเพยีงอยางเดยีว เพราะทรัพยากรทุกอยางมีสวนสัมพันธกันอยาง
ใกลชิด ทั้งทรพัยากรสัตวปา ปาไม ดิน น้ํา อากาศ และส่ิงแวดลอมชุมชน แตละทรพัยากรมแีนวทาง
ในการอนุรักษ ดังนี ้
 1. การอนุรักษสัตวปา 
 สัตวปาเปนทรพัยากรธรรมชาติอยางหนึ่ง จัดอยูในทรัพยากรประเภทที่เกิดขึ้นทดแทน
และรักษาใหคงอยูได การทีจ่ะรักษาใหคงอยูและใหมีลูกหลานเกิดขึ้นทดแทนไดนั้น  จําเปนจะตอง
มีการปกปองรักษาจัดหาที่อยูอาศัย อาหารและแหลงน้ําใหพอแกความตองการ อีกทั้งตองมีการ
สงวนพันธุไวมิใหถูกทําลายจนถึงกับสูญพนัธุไป เพราะถาหากปลอยใหสูญพันธุไปแลวก็ไมอาจที่
จะหาพันธุอ่ืนมาทดแทนใหเหมือนพันธุเดมิไดอีก การอนุรักษสัตวปาจึงควรมีหลักในการ
ดําเนินการ ดังนี้ 
  1.1 การปองกัน การปองกันใหสัตวปาคงอยูนับวาเปนสิ่งสําคัญอันดับแรก
ของการจัดการสัตวปา เพราะถาหากสามารถที่จะคุมครองรักษาสัตวปาชนิดตางๆ ไวไดแลว การ
ดําเนินการในเรื่องอื่นๆ ที่จําเปนตอการจัดการสัตวปายอมกระทําตามหลักวิชาการใหบังเกิดผลไดด ี
  1.2 การอนุรักษแหลงที่อยูอาศัย แหลงน้ําและอาหาร หมายถึงการปองกัน 
การบํารุงรักษาและการปรับปรุงแหลงที่อยูอาศัย แหลงน้ําและอาหารของสัตวปาใหอยูในสภาพที่ดี
และไมถูกทําลายใหสูญหายไป เพื่อประโยชนแกสัตวปาใหมากที่สุด 
  1.3 การคนควาวิจัยทางวิชาการ การคนควาวิจัยถือไดวาเปนพื้นฐานของการ
จัดการสัตวปาในอนาคต ตอไปเมื่อกิจการดานสัตวปาไดเจริญมากขึ้น งานปองกันและปราบปราม
การลักลอบลาสัตวปาจะลดลง งานคนควาวิจัยกลับจะเพิม่มากขึ้นตามลําดับ เพื่อจะไดหาทางจดัการ
ใหสัตวปามจีํานวนเพิ่มมากขึน้ในระดับที่พอเหมาะกับปริมาณอาหารและที่หลบภยัในทองที่นั้นๆ 
  1.4 การใชประโยชนจากสัตวปา ตามหลักของการอนุรักษนั้นมไิดมุงแตที่
จะเก็บรักษาทรัพยากรนัน้ๆ ใหคงอยูตลอดไปเทานั้น แตยังตองรูจักนําทรัพยากรนั้นๆ มาใช
ประโยชนใหมากที่สุด โดยไมกอใหเกิดความเสียหายแกทรัพยากรนัน้ๆ อีกดวย (นิวัติ เรืองพานิช, 
2537 : 254-257) 
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 2. การอนุรักษปา 
 ปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ มีความเกีย่วพันกบัดิน น้ํา อากาศ และสัตวปา 
อยางแยกกนัไมออก ปาไมทําใหอากาศเยน็ ทําใหฝนตก ปาไมทําใหดินชุมชืน้อยูเสมอ ทําใหพืช
ตางๆ เจริญงอกงามดี ปาไมชวยไมใหเกดิน้ําทวมมาก เพราะรากของตนไมเก็บน้าํไว ปาไมทําให
สัตวปาไดอาศยั ปาไมเปนทีอ่ยูอาศัยและมอีาหารกินอยางสมบูรณ 
 ในปจจุบนั จาํนวนพลเมืองของโลกเพิ่มขึ้น จึงจําเปนตองนําไมมาใชประโยชนในดาน
ตางๆ มากขึ้นอยางไมไดสัดสวนกับการพัฒนาของปาไม นอกจากนี้ ปาไมเปนจํานวนมากถูกถาก
ถาง เพื่อนําพืน้ที่มาใชเพื่อการเพาะปลูกหรือสรางที่อยูอาศัย และเพื่อประโยชนในดานอื่นๆ ซ่ึงนับ
ไดวาเปนวิธีการทําลายปาไมที่สมบูรณแบบ และยากที่จะทําใหบริเวณนั้นกลายเปนปาไมธรรมชาติ
ตามเดิมได หากปลอยใหอัตราการทําลายปาไมของมนุษยดําเนินเชนนี้ตอไป ยอมสงผลกระทบตอ
มนุษยและส่ิงแวดลอม กลาวคือ จะทําใหเกิดภาวะอากาศแปรปรวน ดนิหมดความอดุมสมบูรณ และ
ขาดแคลนเชื้อเพลิง ในที่สุดพื้นที่ที่เคยมีความชุมชืน้และอุดมสมบูรณก็จะคอยๆ กลายเปน
ทะเลทรายตอไป 
 หลักในการจัดการปาไม คือ ทําอยางไรจึงจะทําใหปาที่จัดการนัน้อาํนวยผลิตผลไดดี
สม่ําเสมอตลอดไป คือ ปริมาณไมที่จะตดัออกจะตองเทากับปริมาณไมที่เติบโตขึ้นมาทดแทนทีใ่น
ปาในระยะเวลาเดียวกันนั้น โดยวิธีนีเ้ปนการปองกันมิใหมีการตัดไมมากเกินกําลังของปา และทําให
ปาสามารถใหผลิตผลติดตอกันไปไมหยดุยั้ง ขณะเดียวกัน ปาก็จะมสีภาพเปนอยูอยางเดิมตลอดไป 
หลักการนี้ถือเปนหลักการสาํคัญในการจัดการปาไม ซ่ึงการดําเนินงานเพื่อการอนุรักษปาไมให
สอดคลองกับหลักอนุรักษวทิยา มีดังนี ้
  2.1 การปลูกปาทดแทนในพืน้ที่ปาไมเสื่อมสภาพจะทําไดหลายวิธีดวยกนั 
ทั้งในรูปของการทําสวนปา สวนพฤกศาสตร สวนรุกขชาติ และสวนสาธารณะ 
  2.2 การดําเนนิการคุมครองปาไม กระทําไดโดยอาศยักฎหมาย เพื่อประกาศ
พื้นที่ปาเหลานั้นเปนเขตหวงหาม มิใหประชาชนเขาไปแสวงหาผลประโยชนอืน่ใดจากปาไมได ไม
วาจะเปนการตัดชักลากไมออกมาใชประโยชน การเก็บหาของปา หรือการลาสัตว การคุมครองปา
ไมทําไดหลายรูปแบบดวยกนั คือ อุทยานแหงชาติ วนอทุยาน เขตรักษาพันธุสัตวปา 
  2.3 ขจัดการบุกรุกทําลายปา การบุกรุกทําลายปาไมในปจจุบันยิ่งเพิ่มความ
รุนแรงมากขึ้น เพราะจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น จึงทําใหขาดที่ทํามาหากิน และมกีารนําไมมาใช
ประโยชนในดานตางๆ มากขึ้น สงผลใหพื้นที่ปาไมในประเทศไทยลดลงและเมื่อพื้นที่ปาไมลดลง
ยอมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตางๆ ดังนั้น มนุษยจึงตองขจัดการบกุรุกทําลายปาและพยายามใช
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ทรัพยากรธรรมชาติชนิดอื่นๆ ทดแทนการใชทรัพยากรปาไม (สุกาญจน รัตนเลิศนุสรณ, 2546 :   
60-72) 
 3. การอนุรักษดิน 
 การอนุรักษทรัพยากรดนิ หมายถึง การใชประโยชนจากดินอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด 
โดยคํานึงถึงการปองกันการเซาะกรอนหรือการพังทลายของดินเปนสําคัญ ขณะเดียวกันจะตอง
รักษาใหดินคงความอุดมสมบูรณมีธาตุอาหารที่จําเปนแกพืชอยางสม่ําเสมอตลอดไป มาตรการที่จะ
ใชอนุรักษดินใหไดผลนัน้ จาํเปนจะตองคํานึงและดําเนนิการดังตอไปนี้ 
  3.1 การควบคมุและปองกันการสูญเสียดิน โดยอาศัยหลักวิธีการทั้งทาง
วิศวกรรมและพืชพันธุพรอมๆ กันไป เชน การรักษาปาไมและสภาพสิง่ปกคลุมดิน ใชวิธีการปลูก
พืชหรือทําการเกษตรอยางถูกวิธี การสรางเขื่อนกั้นน้ํา การทําทางระบายน้ํา ที่สําคัญที่สุดคือการใช
ที่ดินตองเปนไปตามสมรรถนะของที่ดิน วิธีการอนุรักษดินเพื่อการเพาะปลูกมักจะใชวิธีการดังนี้ คือ 
การปลูกพืชคลุมดิน การคลุมดินดวยวัสดตุางๆ การปลูกพืชหมนุเวยีน การปลูกพืชตามแนวระดบั 
การปลูกพืชสลับเปนแถบ และการจัดทําขัน้บันได 
  3.2 การรักษาปริมาณธาตุอาหารในดนิ เพือ่ใหเกดิประโยชนตอพืชมากที่สุด
และยาวนานทีสุ่ด ควรจะไดบํารุงรักษาความอุดมสมบรูณของดินดวยวิธีการดังนี ้ คือ การเพิ่ม
อินทรียวัตถุแกดิน การเพิ่มปุยพืชสด การใชปูนขาว รวมท้ังการใสปุยบํารุงดิน  
  3.3 การฟนฟทูี่ดินที่ไมไดใชในการเพาะปลูก เชน ที่ดนิปาไม ทุงหญา ที่รก
รางวางเปลา ดนิเหมืองแร ดนิริมตล่ิง และริมถนนหนทาง  
  3.4 การจําแนกสมรรถนะของที่ดิน และใชประโยชนทีด่ินใหถูกตองตาม
สมรรถนะของที่ดินนั้นๆ (นวิัติ เรืองพานิช, 2537 : 100-101) 
 4. การอนุรักษน้ํา 
 ทรัพยากรน้ํานบัเปนสิ่งจําเปนยิ่งในชีวิตประจําวนัของมนษุย มนุษยเคยเขาใจและคิดวา
น้ําที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติและมีอยูมากมายในวัฏจักรของน้ํานั้น จะตองเพยีงพอแกความตองการ
ของมนุษยอยูเสมอ แตหาไดเปนเชนนั้นไม ปญหาการขาดแคลนน้ํายงัคงเกิดขึ้นอยูทุกหนทกุแหง 
และนับวันแตจะมีมากขึน้ตามจํานวนประชากรที่เพิ่มขึ้น ไมวาจะเปนเมืองใหญๆ  ที่มีชุมชน
หนาแนน หรือพื้นที่อันกวางใหญไพศาลตามชนบทตางก็มีปญหาเรื่องน้ําดวยกนัทั้งสิ้น 
 การอนุรักษน้ํา หมายถึง การเก็บ การรักษา การปองกัน และการแกไขปญหาที่จะพึงเกิด
ขึ้นกับน้ําและการนําน้ํามาใชใหเกดิประโยชนสูงสุดในการดํารงชีพของมนุษยโดยยดึหลักการ      
อนุรักษวิทยา การอนุรักษน้ํามีวิธีการดังนี ้
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  4.1 การจัดหาน้ําที่มีคุณภาพมาใชใหพอเพยีง ตองมีการวางแผนการใชน้ําที่ดี
จึงจะชวยแกปญหาการขาดแคลนน้ําได ซ่ึงอาจทําไดโดยการสรางอางเก็บน้ํา การขุดบอหรือสระ 
และการหาภาชนะขนาดใหญเพื่อเก็บน้ําฝนไว  
  4.2 การปองกนัการเกดิมลพิษของน้ํา จะใหไดผลดีตองอาศัยกฎหมายเปน
เครื่องมือ เชน ในกรณีโรงงานอุตสาหกรรมและอาคารบานเรือนขนาดใหญตองติดตัง้เครื่องบําบัด
น้ําเสียกอนทีจ่ะปลอยน้ําทิ้ง สําหรับกรณีทีม่ลพิษของน้ําเกิดจากการเกษตร ตองปรับปรุงวิธีการ
เพาะปลูกใหถูกตองตามหลกัวิชาการ ไมวาจะเปนวิธีการเพาะปลูกหรือการใชสารเคมีในการปลูก
พืช 
  4.3 การปองกนัการเกดิน้ําทวม เปนเรื่องทีป่องกันมิใหเกดิไดยาก แตกม็ี
วิธีการที่จะลดความรุนแรงของการเกิดน้ําทวมได เชน การปลูกปาเพื่อชวยซับน้ําฝนบางสวนเอาไว
และชวยชะลอการไหลของน้าํ การขยายความลึกและความกวางของแหลงน้ําธรรมชาติเพื่อใหน้ํา
ไหลผานไดสะดวกและเพิ่มปริมาณน้ําที่เกบ็กักเอาไว 
  4.4 การนําน้ํามาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด เปนการนําน้ําที่มีอยูมาใชใหเกดิ
ประโยชนในหลายๆ ดาน เชน การสรางเขื่อนกั้นน้ําจะทําใหสามารถนําน้ําที่เก็บกักไวมาใชไดหลาย
ทาง ทั้ง นําน้ํามาผลิตพลังงานไฟฟา การใชน้ําเพื่อการชลประทาน  
  4.5 รักษาสภาพแหลงน้ําธรรมชาติ เปนการรักษาสถานที่เก็บกักน้ําจืดที่
ธรรมชาติสรางไว ไมวาจะเปนทะเลสาบ หนอง บึง แมน้ํา และลําคลอง วิธีการคงสภาพแหลงน้ําที่
สําคัญ คือ ลดอัตราการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของดินใหนอยลง และขดุลอกแหลงน้าํเพื่อขยาย
ความกวางและลึกใหใกลเคยีงกับสภาพเดมิหรือมากกวา (สุกาญจน รัตนเลิศนุสรณ, 2546 : 46-47) 
 5. การอนุรักษอากาศ 

อากาศเปนทรพัยากรธรรมชาติที่มีปริมาณมาก และกระจัดกระจายครอบคลุมพื้นผิวโลก
โดยทั่วไป มนุษยสามารถนํามาใชประโยชนไดโดยไมยากลําบากหรือเสียคาใชจายในการจดัหาแต
อยางใด จงึเปนทรัพยากรที่ใชไมหมด และเปนทรัพยากรที่มคีวามจําเปนตอการดํารงชีพของ
ส่ิงมีชีวิตทั้งหลาย ถึงแมวา อากาศจะมีปริมาณมากมาย แตคุณภาพของอากาศจะมีความแตกตางกนั
ออกไปตามสภาพของทองถ่ิน ในบริเวณที่เปนยานเมืองอากาศจะมีความบริสุทธิ์นอยกวาในทองถ่ิน
ชนบท กิจกรรมทางดานเศรษฐกิจที่มนุษยกระทําอยู จะมีสวนเกีย่วของกับคุณภาพอากาศดวย 

วิธีการอนุรักษทรัพยากรอากาศที่สําคัญ คือการหาวิธีการแกไข หรือปองกันมิใหอากาศ
เกิดมลพิษขึน้มา แมวาการแกปญหามลพษิของอากาศจะยาก แตก็มใิชเหตุสุดวิสัยที่มนุษยจะทําได 
ทั้งนี้เพราะสาเหตุหลักของการเกิดมลพิษของอากาศมาจากการกระทําของมนุษย วิธีการลดความเขม
ของมลพิษของอากาศ สามารถดําเนินการไดดังตอไปนี ้
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 5.1 การกําหนดใหมแีละบังคับใชมาตรฐานคุณภาพของอากาศ 
 5.2 ทําการสํารวจและตรวจสอบคุณภาพของอากาศตามยานชุมชนหนาแนน 

เพื่อจะไดหาทางแกไขและปองกันมิใหคุณภาพของอากาศเลวรายมากเกินไปกวาที่จะแกไขได 
 5.3 การกําหนดแกไขปรับปรุงมาตรฐานและวิธีการตรวจสอบคุณภาพ

อากาศใหสอดคลองกับภาวะแวดลอมและกาลเวลา 
 5.4 ควบคุมการเพิ่มของจํานวนยวดยานพาหนะในเมือง โดยการสนับสนุน

และปรับปรุงระบบการขนสงมวลชนใหสะดวกและรวดเร็ว นอกจากนีย้ังจําเปนตองควบคุมระบบ
การทํางานของเครื่องยนตใหเต็มประสิทธิภาพ 

 5.5 สนับสนุนใหมีการศกึษา วิจัยและสมัมนา เกี่ยวกับมลพิษที่เกดิขึ้นกบั
อากาศอยางกวางขวาง รวมทัง้มีการประชาสัมพันธใหประชาชนไดทราบถึงพิษภยัที่เกดิจากมลพิษ
ของอากาศ และขอความรวมมือจากเจาของยานพาหนะ และโรงงานอุตสาหกรรมเพื่อลดมลพิษที่จะ
ปลอยออกไปสูอากาศใหนอยลง 

 5.6 นําพลังงานไฟฟามาใชเพื่อการเดินรถและเครื่องจักรในโรงงาน
อุตสาหกรรมแทนเชื้อเพลิงจากซากดกึดําบรรพ ทั้งนี้เพราะพลังงานจากไฟฟาจะชวยลดฝุนเขมาควัน
และกาซพิษหลายชนิดในเมอืงลงไดเปนจาํนวนมาก 

อยางไรก็ตาม การดําเนินงานเพื่อการอนุรักษทรัพยากรอากาศ จะตองอาศัยความรวมมือ
จากหลายฝาย ระเบียบขอบงัคับและกฎหมายที่เกีย่วของ จะตองนํามาปฏิบัติอยางเครงครัด ถึงแมวา
การเกิดมลพษิของอากาศในประเทศไทยยงัไมรุนแรงมากเทากับกลุมประเทศอุตสาหกรรม แตก็มี
ความจําเปนทีจ่ะตองหาทางปองกันและแกไข เพราะนับวนัจะทวีความรุนแรงมากขึ้นตามการ
ขยายตวัของเมอืง การจราจรและการอุตสาหกรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งตามเมืองใหญๆ  ที่มีการจราจร
หนาแนน มีโรงงานอุตสาหกรรมมากและมีประชากรแออัด ซึ่งรัฐจําเปนตองปรับปรุงปองกันมิให
อากาศเกิดมลพิษตอไป (วิชยั เทียนนอย, 2533 : 25-42) 
 6. การจัดการสิ่งแวดลอมชมุชน 
 การจัดการสิ่งแวดลอมในชมุชน คือ งานควบคุมในทกุสิ่งทุกอยางทีอ่ยูรอบๆ แวดลอม
ตัวเรา ทั้งที่มีชีวิตและไมมชีีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม มีอิทธิพลเกี่ยวโยงซึ่งกันและกัน
และเปนปจจัยเกื้อหนนุกัน ผลกระทบจากปจจยัหนึ่งจะสงผลเสริมสรางหรือทําลายสิ่งหนึ่ง หรือ
หลายสิ่งของกลุมคนที่อยูรวมกันเปนสังคมขนาดเล็ก ที่อาศัยอยูในอาณาบริเวณเดียวกนัและมี
ประโยชนรวมกัน จึงกลาวไดวา ส่ิงแวดลอมเปนปจจยัที่สําคัญประการหนึ่งที่ทําใหหมูชนในชุมชน
เมืองและชนบทมีความสุขหรือมีความทุกขไมวาโดยทางตรงหรือทางออมก็ตาม 



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

 

 

27 

 ปญหาสิ่งแวดลอมมีเกิดขึ้นในทุกชุมชน ทั้งชุมชนเมืองและชุมชนชนบท แตความ
รุนแรงปรากฏวาเกดิกับชุมชนเมืองรุนแรงกวาอันเนื่องมาจากความหนาแนนของประชาชน 
บานเรือนและโรงงานอุตสาหกรรม 
  6.1 ปญหาสิ่งแวดลอมในชมุชนเมือง สาเหตุที่มาของปญหาเสื่อมโทรมของ
ส่ิงแวดลอมในชุมชนเมือง เกิดจากการเพิ่มของประชากรเมือง เมื่อประชากรมากขึ้น เมืองตอง
ขยายตวัเพื่อปลูกสรางที่อยูอาศัยและอาคารสํานักงาน และเมื่อประชากรเพิ่มขึ้น ยอมจะตองมีธุรกจิ
ทุกประเภทขึ้นมาเพื่อสนองตอบความตองการในปจจัยพืน้ฐาน 4 ประการ ตลอดจนสิ่งอํานวยความ
สะดวกตางๆ ซ่ึงสงผลตอปริมาณการเพิ่มของวัตถุดิบ และเศษกากจากกระบวนการในธุรกิจการผลิต 
แมแตธุรกิจการจัดจําหนายและธุรกิจการบริการ ซ่ึงก็ยังสรางปญหาใหเกิดผลกระทบกับสิ่งแวดลอม
ทั้งทางตรงและทางออม ประเภทของมลพษิที่เกิดในชุมชนเมือง มี 3 ประเภท คือ มลพิษทางน้าํ 
มลพิษทางอากาศ และมลพษิทางเสียง 
  การจัดการสิ่งแวดลอมในชมุชน หากไดรับการจัดการที่ดีแลว จะรักษาและ
ลดปญหาดานมลภาวะตางๆ ลงได เนื่องจากปญหาสิ่งแวดลอมไมใชเปนปญหาของคนใดคนหนึง่ 
ครอบครัวใดครอบครัวหนึ่ง หรือสถานประกอบการใดสถานประกอบการหนึ่ง แตเปนปญหาทาง
สังคม ดังนั้น เมื่อทุกคนในสังคมมีความรูความเขาใจในการจดัการสิ่งแวดลอมแลว จะเกิดผลดี
โดยรวม ทําใหคุณภาพชีวติในสังคมดีขึ้น นั้นคือ มลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ และมลพิษทาง
เสียง อยูในคาความปลอดภยัที่เหมาะสมแกการดํารงชีพ จึงสงผลใหชุมชนเมืองนาอยูและอยูอยาง
เปนสุขขึ้น 
  6.2 การจัดการสิ่งแวดลอมในชนบท พื้นที่ในชนบทเปนพื้นที่ที่มสีภาพ 
แวดลอมดกีวาในเมือง เนื่องจากมีความหนาแนนของประชากรบานเรอืน และโรงงานอุตสาหกรรม
นอยกวา มีสภาพการถายเทของอากาศและความรมร่ืนดีกวาชุมชนเมือง ประชากรของชุมชนชนบท
สวนใหญจะประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือ ทํานา ทําสวน ทําไร ปญหาสิ่งแวดลอมทีเ่กิดจากชนบท
สวนใหญเกิดจากยาฆาแมลง ยาฆาวัชพืชคลุมดิน การเผาซังขาว การเผาปาทําไรเล่ือนลอย และการ
บุกรุกปา ฯลฯ อีกประการหนึ่ง ในชนบทหลายแหงมีโรงงานอุตสาหกรรมไปตั้งอยู โรงงานเหลานีม้ี
สวนทําใหส่ิงแวดลอมในชนบทเกิดมลพษิ ปญหาสิ่งแวดลอมในชนบท มี 3 ปญหา คือ ปญหา
ส่ิงแวดลอมดานอากาศ ปญหาสิ่งแวดลอมดานน้ํา ปญหาสิง่แวดลอมดานดิน 
 เมื่อสภาพแวดลอมในหลายชนบทเสื่อมโทรม จะสงผลกระทบในแนวกวางของพื้นที่ ถา
ไมมีการจัดการสิ่งแวดลอมในชนบทอยางถูกวิธีแลว ปญหานี้จะทวีความรุนแรงจนยากแกการแกไข 
ในที่สุดกจ็ะสงผลกระทบกบัสังคมโลกโดยรวมจากปญหาโลกรอนขึ้น แหงแลงขึ้น แมน้ําลําคลอง
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ตื้นเขิน สูญเสียหวงโซชีวติ เกิดการสูญพันธุของสัตวน้ํา สัตวบกและพืช ในที่สุดก็สงผลอยาง
รายแรงตอสังคมมนุษยโดยยากที่จะหลีกเล่ียงได 
 ในการพัฒนาสิ่งแวดลอมในชนบทที่ดีทีสุ่ด คือ การใหความรูความเขาใจ และเหน็
ความสําคัญและความจําเปนของสิ่งแวดลอมตอสภาพการดําเนินชวีติที่ดีของมนุษยทั้งในปจจุบนั
และอนาคต เพื่อปลูกจิตสํานึกดานสิ่งแวดลอมทีด่ีใหเกิดขึ้นในจิตใจ จนเปนลักษณะนสัิยรัก
ส่ิงแวดลอม เมื่อคนในสังคมชนบทมีความรูและนําไปปฏิบัติเพื่อรักษาสิ่งแวดลอมแลวนับวาเปน
การจัดการสิ่งแวดลอมในชมุชนที่ดีและตรงเปาหมายทีสุ่ด (พงษวุฒิ สิทธิผล, 2547 : 46-55) 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ การอนุรักษส่ิงแวดลอม หมายถึง การรูจักใชทรัพยากร
ใหเปนประโยชนแกมหาชนมากที่สุดและใชใหเปนเวลานานมากที่สุด ทั้งนี้จะตองสญูเสียทรัพยากร
โดยเปลาประโยชนนอยที่สุด และจะตองกระจายการใชประโยชนทรัพยากรโดยทัว่ถึงกัน ฉะนัน้ 
การอนุรักษจึงไมไดหมายถึงการเก็บทรัพยากรไวเฉยๆ แตเปนการนําทรัพยากรมาใชประโยชนอยาง
ถูกตองตามกาลเทศะ ครอบคลุมตั้งแตการใช การเก็บ การรักษา/ซอมแซม การฟนฟู การพัฒนา การ
ปองกัน การสงวน และการแบงเขต ตอทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เปนเรือ่งที่เกี่ยวของกับ
ชีวิตและความเปนอยูของมนษุย จึงตองอาศัยความรวมมือจากทุกฝายในการอนุรักษ เพื่อที่จะได
เอื้ออํานวยใหคุณภาพในการสนองความเปนอยูของมนษุยตลอดไป 
 
2.5 เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การศึกษาเรื่องภูมิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวากบัการอนุรักษสภาพแวดลอม       
ในอําเภอจะนะ จังหวัดสงขลา  ยังไมมีผูใดศึกษาไว แตมีงานวจิัยบางฉบับที่ศึกษาในลักษณะที่มี
ความเกีย่วของและสอดคลองกับการวจิัยเร่ืองนี้ ซ่ึงผูวิจยัไดสรุปรวบรวมมาไดดังนี ้

 จรวย เพชรรัตน และ Eddy S.P Tan (2537) ไดศึกษาเรื่องการวิเคราะหผลตอบแทนจาก
การผลิตกรงนกเขาชวา ในอาํเภอจะนะ จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบวา กิจกรรมการประกอบกรง
นกเขาชวาในอําเภอจะนะ สามารถทํารายไดเขามายังเขตอําเภอ ในป พ.ศ. 2537 เปนจํานวนถึง 10  
ลานบาท  และกิจกรรมนี้สามารถสรางรายไดเสริมใหแกเกษตรกรหลายกลุม เชน ผูผลิตกรงนกเขา
ชวา ผูกลึงหวักรง ผูทําไมคอน รวมถึงอุตสาหกรรมทอผา ทําแกว อุตสาหกรรมโลหะ เปนตน 
โดยเฉพาะผูผลิตกรงเปลา จะมีรายไดจากการนี้ไมนอยกวา ปละ 2.7 ลานบาท 

 จิรพันธุ สุขปาละ (2538) ศึกษาเรื่องการเลี้ยงนกเขาชวาและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ : 
ศึกษาจากอําเภอจะนะ จังหวดัสงขลา ผลการศึกษา พบวา จากการที่ผูศึกษาไดแยกยอยพื้นที่ศกึษา
ออกเปน 14 ตําบล แตปรากฏอยูเพยีง 3 ตําบล คือ ตําบลบานนา ตําบลคู และตําบลแค การเลี้ยง
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นกเขาชวาของชาวอําเภอจะนะนยิมเลี้ยงนกเขาที่เรียกวานกลูกผสม ซ่ึงไดจากการเพาะพันธุของผู
เล้ียง โดยชาวอําเภอจะนะไดใชความรูและประสบการณอยางยาวนานจึงสามารถเพาะพันธุนกเขา
ชวาที่มีคุณภาพดี ดังที่ปรากฏในปจจุบัน แตวิธีการเลี้ยงและเพาะพันธุของผูเล้ียงนกเขาชวาในอําเภอ
จะนะแตละคนจะมีลักษณะไมเหมือนกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความรูทีไ่ดรับการถายทอดมาจากบรรพ
บุรุษ ประสบการณที่ไดพบดวยตัวเอง รวมทั้งการเรียนรูซ่ึงไดจากแหลงความรูตางๆ ดังนั้น 
วัฒนธรรมการเลี้ยงนกเขาในอําเภอจะนะ จึงมีลักษณะประสมประสานระหวางวฒันธรรมที่เกิดขึ้น
ในอําเภอจะนะกับวัฒนธรรมที่ไดจากพื้นที่อ่ืน ๆ 

 วัฒนธรรมดานตาง ๆ ที่เกีย่วของกับการเลี้ยงนกเขาชวา ไดสะทอนใหเห็นวิถีชีวิตของ ผู
มีอาชีพเล้ียงนกเขาและผูเกี่ยวของอยูกับนกเขาชวาในอําเภอจะนะ จงัหวัดสงขลา ไดอยางชดัเจน 
วัฒนธรรมบางอยางเปนวัฒนธรรมรวมของผูเล้ียงนกเขาชวาในอําเภอจะนะและผูเล้ียงนกเขาชวา  
ในพื้นที่อ่ืนๆ เชน วัฒนธรรมทางดานความสุนทรีย วัฒนธรรมทางดานการแขงขันนกเขาชวาเสียง 
วัฒนธรรมทางดานภาษาและวัฒนธรรมทางดานความเชือ่ แตวัฒนธรรมทางดานเศรษฐกจิและ
วัฒนธรรมทางดานสังคมเปนวัฒนธรรมทีส่ะทอนใหเหน็รูปแบบวิถีชวีิตซึ่งเปนลักษณะเฉพาะของ     
ชาวอําเภอจะนะไดดีที่สุด เพราะวฒันธรรมทางดานสังคมสะทอนใหเห็นบทบาทของผูมีอาชีพเล้ียง
นกเขาชวาในอําเภอจะนะทีม่ีระบบความสัมพันธตอบุคคลอื่นๆ ในสังคม และวัฒนธรรมทาง     
ดานเศรษฐกิจที่เกี่ยวของกับนกเขาชวาก็มลัีกษณะที่เปนเอกลักษณของชาวอําเภอจะนะในทุกดาน 
เปนวัฒนธรรมที่เดนที่สุดทีท่ําใหอําเภอจะนะ จังหวัดสงขลา เปนที่รูจักกันโดยทัว่ไปทั้งในประเทศ
และตางประเทศ 

 จักร กนิีสี (2543) ศึกษาเรื่อง รูปแบบการทองเที่ยวทางวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกบัองค
ความรูเกี่ยวกบัธรรมชาติของนกของชาวปกาเกอะญอ ในเขตอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท จังหวัด
เชียงใหม พบวา แงมุมเกีย่วกับองคความรูเกี่ยวกับนกของชาวปกาเกอะญอ มีแงมุมที่เกี่ยวพันกับวิถี
ชีวิตในหลายลกัษณะ กลาวคือ ชาวปกาเกอะญอจะผูกโยงธรรมชาติของนกใหเขากบัวิถีชีวิตของตน
ในหลายแงมุม และเปนการใชในแงสัญลักษณที่แสดงใหเห็นถึงหลักที่ควรประพฤติปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวัน เชน มีนกจํานวนหนึ่งที่ปกาเกอะญอไมฆากิน เพราะเชือ่วาอาจทําใหเคราะหรายหรือ
เกิดโรคภยัไขเจ็บ และมีนกจาํนวนหนึ่งเปนตัวบงบอกเวลาและฤดูกาลของปกาเกอะญอ 

 จากการลา ดักจับนกเพื่อใชกินเปนอาหาร ทําใหปกาเกอะญอ โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
นายพราน สะสมพฤติกรรมของนกแตละชนิดและกลายมาเปนองคความรูเกีย่วกับธรรมชาติของนก
จํานวนหนึ่งทีส่ามารถใชตามรอยหรือลาจบัได และเปนองคความรูประเภทหนึ่งของกลุมชนในโลก
ที่สะสมกันมา เพื่อใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาติ อันหมายถึงความอยูรอดของตนเอง 
ครอบครัวและเผาพันธุ 
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 ขวัญหทัย เจรญิไมตรีมิตร (2543) ศึกษาเรื่อง คน ไกชน และการชนไก กระบวนการ
กลายเปนสินคาในบริบทสังคมไทย เปนการมองการชนไกในอีกมมุหนึ่งซึ่งเปนปรากฏการณทาง
สังคมที่กําลังเกิดขึ้นและยังอยูในชวงระยะเวลาของการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงจากการศึกษาพบวา 
กระบวนการกลายเปนสินคาของการชนไกเนนกระบวนการของการสรางคุณคาดวยความพยายาม
ของกลุมคนหลายๆ กลุม เพื่อรวบรวมและรักษาความรูและประสบการณการเลีย้งไกชนที่กระจัด
กระจายอยูตามแหลงตางๆ เพื่อเปนการสราง “ภาพ” ใหกับสินคา และ “ภาพ” เหลานี้มี “คุณคา”   ตอ
ผูบริโภค ซ่ึงก็ถูกใหสัญลักษณจากสังคมเชนเดียวกนั ภาพเหลานั้นถูกนํามาใชเพื่อใหสังคมยอมรับ
ในสิ่งที่คนในแวดวงไกชนกระทําอยู ถึงแมวาการชนไกจะมีภาพเกีย่วของกับการพนันและ     การ
ทรมานสัตว แตสังคมนาจะยอมรับในสิ่งดีๆ ที่คนในแวดวงพยายามนําเสนอ เชน ไกชนเปนสัตว
เศรษฐกิจ การชนไกเปนการละเลนพื้นบานที่สมควรอนรัุกษและพัฒนาใหดยีิ่งๆ ขึ้นไป เปนตน 

 อาคม เดชทองคํา (2543) ศึกษาเรื่อง หัวเชือกววัชน ซ่ึงการวิจยันี้มวีัตถุประสงคเพื่อที่จะ
ศึกษาโครงสรางและพลวัตวฒันธรรมภาคใตกับการพัฒนาและเพื่ออธิบายบุคลิกภาพบางประการ
ของชาวภาคใตผานทางวัฒนธรรมการชนวัว ผลการศกึษาพบวา โครงสรางที่เขมแข็งของวัวเปรียบ
ประหนึ่งโครงสรางของสังคม กลาวคือ ถาพลังจากภายในแข็งแกรงก็พรอมที่จะเผชิญกับพลังจาก
ภายนอกทุกกรณี 

 คนเลี้ยงววัชน ตางถือวาววัก็คือ “หุนสวนชีวิต” และกจิกรรมการชนวัวก็ไดซึมซับเขาสู
วิถีชีวิตของชาวภาคใตมายาวนาน และหยั่งรากลกึลงในสายเลือดจนยากที่จะลบออกไดโดยงาย 
ฉะนั้น การที่รัฐในปจจบุันจะกําหนดแผนหรือแนวทางใดๆ ในการพัฒนาพืน้ที่ภาคใตโดยไม
คํานึงถึงสภาพความเปนจริงดังกลาว ยอมยากที่จะดําเนนิการใหสําเร็จลุลวงไปตามเปาหมายได 

 การสรุปโดยนําเอากลุมคน “นักเลงววัชน” มาเปนตวัแทนคนนครศรีธรรมราชและคน
ปกษใตทั้งหมดยอมเปนไปไมได ฉะนัน้ หากจะพัฒนาภาคใตใหสัมฤทธิ์ผลภายใตโครงสรางและ
พลวัตวัฒนธรรมดังกลาว ทุกสวนเสี้ยวของทกุองคกรและองคการทั้งภาครัฐและเอกชนจะตอง
เร่ิมตนที่การมสีวนรวม (Co-operation) อยางเสมอภาคใหมากกวาการสั่งการใหมสีวนรวม (Top-
down participation) 

มลฤดี อภิโกมลกร (2541) ศึกษาการใชภูมิปญญาทองถ่ินในการอนุรักษความ
หลากหลายทางชีวภาพดานทรัพยากรปาไม กรณีศึกษา พืน้ที่ตําบลแมมอก อําเภอเถิน จังหวัดลําปาง 
พบวา ชาวบานใชภูมิปญญาในการจดัการและมวีิธีการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพดาน
ทรัพยากรปาไมหลายประการ ไดแก การบวชตนไม การจัดตั้งคณะกรรมการตรวจปา การทําแนวกนั
ไฟ การจดัการเหมืองฝาย ซ่ึงการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพดานทรัพยากรปาไม จะจัดการ
ไปไดดวยด ี ก็ตอเมื่อชาวบานไดเขามามีสวนรวมในการจดัการทรัพยากรโดยสอดคลองกับภูมิ
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ปญญาและการดําเนินชวีิตของตนเอง ซ่ึงจะทําใหเกดิการจดัการทรัพยากรความหลากหลายทาง
ชีวภาพดานทรัพยากรปาไมอยางยั่งยืน 

ชยุติ ผลชวนปญโญ (2543) ศึกษาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตาม
แนววัฒนธรรมชุมชน กรณศีึกษาบานแมสาใหม ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม จังหวดัเชียงใหม พบวา 
ชุมชนมีการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตามแนววัฒนธรรมชุมชน โดยพบวา ชุมชน
มีระบบการผลิตแบบกึ่งยังชพี มีระบบความสัมพันธทั้งในครอบครัว กลุมเครือญาติ ที่เห็นไดชัด คอื 
กลุมตระกูลแซ และชุมชนมีวิถีการดําเนินชีวิตเชนเดยีวกับชาวมงทัว่ไป คือ มรีะบบความเชือ่ใน
ลักษณะแบบพุทธผี ทั้งสามระบบนี้มีความสัมพนัธซ่ึงกันและกัน จึงทาํใหเกดิการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตามแนววัฒนธรรมชุมชนขึ้น ชุมชนจึงควรมกีารอนุรักษระบบ
คุณคาในดานความเชื่อเกีย่วกับ “ปาดงเซง” ที่ถือวาเปนสถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวชุมชน
นับถือไวตลอดไป เนื่องจากเปนความเชือ่ที่มีสวนอยางยิ่งในการอนรัุกษผืนปาตนน้ํา เพื่อใหชุมชน
ดังกลาวและสังคมอื่นๆ มีน้ําใชอยางยั่งยืน อีกทั้งยังเปนการอนุรักษสัตวปาไปในตัวอีกดวย 

มนัสศิริ ลูกรักษ (2543) ไดศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการทําประมงเพื่อการอนุรักษ
ทรัพยากรชายฝง กรณีศึกษาชุมชนประมงพื้นบาน บานแหลมมะขาม ตําบลเขาไมแกว อําเภอสิเกา 
จังหวดัตรัง พบวา ชาวประมงพื้นบานไดใชภูมิปญญาทองถ่ิน ในการดําเนินวิถีชีวิตตามแบบชาว
มุสลิม โดยมีความเชื่อตามหลักศาสนาอิสลาม ซ่ึงสอดคลองกับระบบการผลิตของชุมชน เปนระบบ
การผลิตที่ไมทําลายทรัพยากรชายฝง มกีารใชแรงงานทั้งจากในครัวเรือน การชวยเหลือจากกลุม
เครือญาติและแรงงานรับจางในแรงงานทีต่องใชฝมือเฉพาะดาน ซ่ึงระบบความสัมพันธภายใน
ครอบครัว เครือญาติ รวมถึงการจัดการในชุมชน ทําใหชุมชนประมงพืน้บาน บานแหลมมะขามเปน
ชุมชนที่มีการอนุรักษทรัพยากรชายฝงที่เปนรูปธรรม ชุมชนมีการเรียนรูทั้งจากประสบการณภายใน
และภายนอกชมุชน มีการสั่งสมและการถายทอดความรู ตลอดจนมีการปรับประยุกตใชความรูให
เหมาะสมกับสถานการณที่เกิดขึ้น ทั้งในกรณีของการทําประมงอันเปนกิจกรรมหลักของการผลิต 
การอยูรวมสัมพันธกันในชุมชนประมงพื้นบาน และระบบคุณคาในการทําประมงเพื่อการอนุรักษ
ทรัพยากรชายฝง 

คําณวน นวลสนอง (2543) ไดศกึษาภูมิปญญาชาวบานกับการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติ : ศึกษากรณีการจบัผ้ึงของชาวบาน ตําบลตะโหมด อําเภอตะโหมด จังหวดัพัทลุง พบวา 
ภูมิปญญาชาวบานกับการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ที่ปรากฏจากการจับผ้ึงของชาวบานตําบล     
ตะโหมด อําเภอตะโหมด จงัหวัดพัทลุง ไดแสดงออกใหเห็นถึงความสัมพันธของภูมิปญญาชาวบาน
กับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ดวยการรักษาระบบนิเวศของทรัพยากรธรรมชาติที่เกี่ยวเนื่องกับ
การหาเลี้ยงชพีใหเกิดความสมดุล เชน หากบริเวณปาตอนใดที่ผ้ึงเคยมาทํารัง ชาวบานในชุมชนจะ
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พยายามรกัษาระบบนิเวศของทรัพยากรธรรมชาติของบริเวณปาตอนนัน้ใหเกิดความสมดุลมากที่สุด 
เชน ชวยกันรักษาปาใหมีความอุดมสมบูรณ รักษาแหลงน้ําไมใหสกปรก และไมทําลายสิ่งมีชีวิตอืน่
ใหสูญหายไป 
 
2.6 กรอบแนวความคิดในการศึกษา 
 
 จากการศึกษาแนวคดิ ทฤษฎีและงานวิจยัที่เกีย่วของ ทําใหผูศึกษาไดแนวความคดิใน
การศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวากับการอนุรักษสภาพแวดลอม อําเภอจะนะ 
จังหวดัสงขลา ดังนี ้
 การศึกษาวิจยันี้ ใหความสําคัญกับภูมิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวาของกลุมผู
เล้ียงนกเขาชวาในอําเภอจะนะ จังหวัดสงขลา ที่เกิดจากการเรียนรู การสั่งสมและถายทอด ตลอดจน
การปรับประยกุตใชความรูใหเหมาะสมกบัสถานการณและการดํารงชีวิตในสภาพแวดลอม สภาพ
ทางสังคมวัฒนธรรมของอําเภอจะนะ ซ่ึงวางอยูบนพืน้ฐานของความเชื่อเกี่ยวกับนกเขาชวา ที่
สอดคลองกับหลักคําสอนทางศาสนาอิสลาม  มีการสืบทอดจากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึ่ง  
 ภูมิปญญาทองถ่ินยอมมีขึ้นเพื่อการปรับเปลี่ยนสภาพทรพัยากร และองคความรูทีม่ีอยู
เดิมใหเพิ่มพนูคุณคาขึ้นอยางสอดประสานและเหมาะสมกับบริบทตางๆ ของสังคมหรือชุมชนของ
ตน ทั้งดานระบบนิเวศ ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรบุคคล และทรัพยากรวัฒนธรรม รวมทั้งปจจยั
และขอจํากดัทัง้มวลที่เผชิญอยู ความสัมพันธระหวางภูมิปญญาทองถ่ินในการเลี้ยงนกเขาชวากับการ
อนุรักษสภาพแวดลอมในทองถ่ิน จึงเปนการศึกษาถึงความสัมพันธของภูมิปญญาทองถ่ินในการ
เล้ียงนกเขาชวากับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวเนื่องกบัการเลี้ยงนกเขา
ชวา ไดแก ปาไม ดิน น้ํา อากาศ และส่ิงแวดลอมชุมชน 
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กรอบแนวความคิดในการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บริบทชุมชน อําเภอจะนะ จังหวัดสงขลา 

• ประวัติความเปนมา 

• ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ 

• ทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอม 

• สภาพทางสังคมและวัฒนธรรมมุสลิม 

ภูมิปญญาทองถิ่นในการเลี้ยงนกเขาชวา 

• ความเชื่อตามหลักคําสอนทางศาสนาอิสลาม 

• ความเชื่อเกีย่วกับนกเขาชวา 

• การเรียนรู 

• การสั่งสมและถายทอด 

• การปรับประยกุตใชความรู 

การอนุรักษสภาพแวดลอมในทองถิ่น 

• ทรัพยากรปาไม 

• ทรัพยากรดนิ 

• ทรัพยากรน้ํา 

• ทรัพยากรอากาศ 

• ส่ิงแวดลอมชมุชน 


