
บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยของชุมชน                  

ตําบลดอนแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงวิธีการและแนวทางที่

ชุมชนและอบต.ตําบลดอนแกวใชในการจัดการมูลฝอยของชุมชน และศึกษาการมีสวนรวมของ         

ประชาชนในการจัดการมูลฝอยของชุมชน รวมถึงปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในการจัดการ     

มูลฝอยของชุมชน  โดยดําเนินการวิจัยโดยใชรูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณและพรรณาประกอบกัน  

และกําหนดประชากรที่ทําการวิจัยเปน  2 กลุม ไดแก กลุมประชากรที่อาศัยอยูในชุมชน 3 หมูบาน  

ไดแก หมู 2 บานดอนแกว หมู 7 บานสันเหมือง  และหมู 9 บานบานสบสาหนองฟาน  เปนกลุม  

ตัวอยาง  โดยใชวิธีการสุมแบบมีระบบ (Systematic Random Sampling) ในการเลือกกลุม        

ตัวอยางตามชวงความถี่ของครัวเรือนจากเลขที่บานของประชากรในชุมชนที่วิจัย และกลุมผูให   

ขอมูลหลัก โดยกําหนดใหปลัดองคการบริหารสวนตําบล  ผูนําและแกนนําชุมชน   ผูปฏิบัติงานจัด

การขยะ และผูที่เกี่ยวของกับการจัดการขยะในชุมชน เปนกลุมผูใหขอมูลหลัก ทั้งนี้ผูวิจัยได

กําหนดระเบียบวิธีการวิจัยดังนี้                 
 

3.1 ระเบียบวิธีวิจัย 
 

3.1.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1.) กลุมประชากร  ไดแก  หัวหนาครัวเรือนหรือคูสมรสที่อาศัยอาศัยอยู

ใน   3  หมูบาน  เปนกลุมตัวอยางของตําบลดอนแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม  ไดแก  หมู 2  

บานดอนแกว จํานวน  793  ครัวเรือน  หมู  7  บานสันเหมือง  จํานวน  200  ครัวเรือน   และหมู  9  

บานสบสาหนองฟาน  จํานวน  114  ครัวเรือน  รวมทั้งหมด  1,107  ครัวเรือน   

2.) กลุมผูใหขอมูลหลักทั้งหมด 9 คน ไดแก ปลัดองคการบริหารสวน

ตําบลดอนแกว  จํานวน 1 คน ผูนําและแกนนําชุมชน  อาสาสมัครชุมชน  จํานวน  5  คน  ผูปฏิบัติ

งานจัดการขยะ และผูที่มีความเกี่ยวของกับการจัดการขยะของชุมชนเปนกลุมผูใหขอมูล            

จํานวน 3  คน 
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3.1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
1.) กลุมตัวอยางไดมาจากการเทียบจากตารางสําเร็จรูปของ Hendel 

(ธนาพร  ประสิทธิ์นราพันธ, 2544) ซึ่งใชจํานวนครัวเรือนจาก  3 หมูบาน  จํานวน 1,107 ครัวเรือน  

โดยใหคาความเชื่อมั่น  95%  จะไดจํานวน  285  ครัวเรือน 
วิธีการสุมตัวอยาง 
ข้ันตอนที่  1  เนื่องจากเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  จึงนําจํานวนครัว

เรือนรวมของทั้ง  3  หมูบาน  1,107  ครัวเรือน  ไปเปรียบเทียบตาราง Hendel (ธนาพร  ประสิทธิ์

นราพันธ, 2544) โดยกําหนดกลุมตัวอยางที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 ไดจํานวน            285 

ครัวเรือน  และใชวิธีการสุมตัวอยางแบบมีระบบ ในการเลือกกลุมตัวอยาง  ซึ่งไดชวงความถี่ของ

กลุมตัวอยางแตละรายเทากับ 4  โดยทําการเลือกกลุมตัวอยางนับตามลําดับจากเลขที่บานของ

ประชาชนใน  ชุมชนตําบลดอนแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม   

ข้ันตอนที่  2  คํานวณสัดสวนของกลุมตัวอยางของทั้ง  3  หมูบาน  เมื่อได

ขนาดของกลุมตัวอยางแลว  จึงทําการคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางโดยจําแนกตามสัดสวน     

ครัวเรือนของทั้ง  3  หมูบานเพื่อใหไดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชสูตร Nagtalon (ธนาพร  

ประสิทธิ์นราพันธ, 2544)  ดังนี้ 

n =             
N

nN 1
 

 

   เมื่อ    n     คือ  ขนาดของกลุมตัวอยางทั้งหมด 

                      N    คือ   จํานวนประชากรทั้งหมด 

                      N1   คือ   จํานวนประชากรในแตละกลุม 

           N1   คือ   จํานวนตัวอยางที่จะสุมจากกลุมตัวอยางแตละกลุม 
 

จากการคํานวณสูตรแลวจะไดสัดสวนของกลุมตัวอยาง  ดังตารางตอไปนี้ 
 

ลําดับ ชื่อบาน จํานวนครัวเรือน จํานวนแบบสอบถามที่ 
ทําการเก็บขอมูล (ชุด) 

1 บานดอนแกว 793 204 

2 บานสันเหมือง 200 52 

3 บานสบสาหนองฟาน 114 29 

รวม 1,107 285 
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3.2 การสรางเครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

3.2.1 ผูวิจัยไดใชแบบสอบถาม   โดยแบงเปน  5  ตอน ดังนี้ 

ตอนที่  1   สอบถามเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานทั่วไป ขอมูลสวนนี้ประกอบดวย 

เพศ  อายุ  การศึกษา  อาชีพ  รายได  ประเภทมูลฝอยในครัวเรือน  ลักษณะการเก็บรวบรวม  ภาพ

รวมของปญหามูลฝอยของตําบลดอนแกว  และความรวมมือของชุมชนในการจัดการมูลฝอย  

จํานวน  9  ขอ  โดยกําหนดใหเลือกตอบคําตอบเดียว 

ตอนที่ 2 การรับรูขาวสาร  เปนการวัดการไดรับขอมูลขาวสารของประชาชน                  

เกี่ยวกับวิธกีารรับรูขาวสาร ความถีข่องการรับรูขาวสาร พฤติกรรมหลังจากไดรับขาวสาร               

ความสนใจขาวสารของประชาชน  จาํนวน  4  ขอ  โดยกาํหนดใหมีขอเลือกหลายขอ  ซึ่งผูตอบ

ตองเลือกตอบมากกวา 1  ขอในขอที ่  1  คือ วิธกีารรับรูขาวสาร และผูตอบตองเลือกตอบเพียง           

ขอเดียวในขอที่ 2 - 4 คือ ความถี่ของการรับรูขาวสาร พฤติกรรมหลังจากไดรับขาวสาร ความสนใจ

ขาวสารของประชาชน 

ตอนที่  3  ความรู  ความเขาใจ  เพื่อศึกษาระดับความรู ความเขาใจเกี่ยว

กับการจัดการมูลฝอยของชุมชน   โดยจะเปนคําถามปลายปดแบบเลือกตอบ 2  ตัวเลือก คือ ใช 

และ ไมใช    จํานวน  12  ขอ  โดยวิธีการเลือกตอบตามความรู ความเขาใจ แตละขอวาถูกหรือผิด  

โดยรวมคะแนนทั้งหมดถูกตอง  12  คะแนน  ซึ่งแบงระดับความรู ความเขาใจ ดังนี้   

  1 – 4  คะแนน   หมายถึง  มีความรูนอย   

  5 – 8  คะแนน   หมายถึง  มีความรูปานกลาง   

  9 – 12  คะแนน  หมายถึง  มีความรูมาก 

ตอนที่  4  ความตระหนัก  เพื่อศึกษาการรับรูและความตื่นตัวของประชาชน

ตอปญหามูลฝอยและการจัดการมูลฝอย รวมถึงการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอย

ของชุมชน  จํานวน  7  ขอ  โดยใชมาตรประเมินคาของขอคําถามเปน  5  ระดับความคิดเห็น  คือ  

มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สุด  ซึ่งมีเกณฑการพิจารณาคาคะแนนดังนี้   

 ความคิดเห็นมากที่สุด  มีคา 5  คะแนน 

 ความคิดเห็นมาก  มีคา 4  คะแนน 

 ความคิดเห็นปานกลาง  มีคา 3  คะแนน 

 ความคิดเห็นนอย  มีคา 2  คะแนน 

 ความคิดเห็นนอยที่สุด      มีคา 1  คะแนน 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 49

จากคาคะแนนสามารถนํามาแปลความหมายระดับความคิดเห็นของความ

ตระหนักของประชาชนกําหนดไวดังนี้   

   1.00 – 1.80 หมายถึง มีความตระหนักนอยที่สุด 

   1.81 – 2.61 หมายถึง มีความตระหนักนอย 

   2.62 – 3.42 หมายถึง มีความตระหนักปานกลาง 

   3.43 – 4.31 หมายถึง มีความตระหนักมาก 

   4.42 – 5.00 หมายถึง มีความตระหนักมากที่สุด 
 

ซึ่งคํานวณจากสูตรหาความกวางของอัตรภาคชั้น   (อัจฉรีย  จันทลักขณา, 2542)  ดังนี้ 
   

   i =  
 

 
 

โดย  i        หมายถึง  ความกวางของอัตรภาคชั้น 

   max  หมายถึง  คะแนนสูงสุดในอัตรภาคชั้น 

   min   หมายถึง  คะแนนต่ําสุดในอัตรภาคชั้น 
 

เนื่องจากการกําหนดการใหคะแนนในแบบสอบถาม  มีคาสูงสุดเปน  5  คะแนนและ

คาต่ําสุดเปน  1  คะแนน  ดังนั้นชวงความกวางของอัตรภาคชั้นจึงคํานวณไดมาก 
 

   I = (5 – 1)/5 = 0.80 
 

ตอนที่  5    การมีสวนรวมของประชาชน  เพื่อศึกษาการมีสวนรวมของ     

ชุมชนในการมีสวนรวมในการคนหาปญหา การมีสวนรวมในการคนหาสาเหตุของปญหา การมี

สวนรวมในการคนหา  พิจารณาแนวทางและวิธีการแกปญหา  การมีสวนรวมในการดําเนิน         

กิจกรรมเพื่อ   แกปญหา  และการมีสวนรวมในการประเมินผลของกิจกรรม สรุปผลของโครงการ  

ซึ่งเปนรูปแบบการเขาไปมีสวนรวมของประชาชน  ม.ร.ว.อคิน  รพีพัฒน (2531) และ เจิมศักดิ์     

ปนทอง (2547)  โดยมีขอคําถาม  จํานวน   10  ขอ  และไดแบงลักษณะการมีสวนรวมของ     

ประชาชน  2  ลักษณะ คือ  การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมตามขั้นตอน คือ ขอ 1 – 5  และมี

สวนรวมในการปฏิบัติใน    กิจกรรม  คือ ขอ 6 – 10  โดยใชมาตรประเมินคา (Rating scale) ของ

ขอคําถามเปน  5  ระดับ  การมีสวนรวม  คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  นอย  และนอยที่สุด  ซึ่ง

มีเกณฑการพิจารณาคาคะแนนดังนี้ 

   max   -   min 

  max 
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มีสวนรวมมากที่สุด มีคา 5  คะแนน 

มีสวนรวมมาก   มีคา 4  คะแนน 

มีสวนรวมปานกลาง   มีคา 3  คะแนน 

มีสวนรวมนอย    มีคา 2  คะแนน 

มีสวนรวมนอยที่สุด   มีคา 1  คะแนน 

จากคาคะแนนสามารถนํามาแปลความหมายระดับความคิดเห็นในการมีสวนรวม

ของประชาชน  ซึ่งกําหนดไวดังนี้ 

1.00 – 1.33   มีสวนรวมนอย 

2.34 – 3.67   มีสวนรวมปานกลาง 

3.68 – 5.00   มีสวนรวมมาก 
 

ซึ่งคํานวณจากสูตรหาความกวางของอัตรภาคชั้น  (อัจฉรีย  จันทลักขณา, 2542)  ดังนี้ 
 

   

   i =  

 
 

โดย  i        หมายถึง  ความกวางของอัตรภาคชั้น 

   max  หมายถึง  คะแนนสูงสุดในอัตรภาคชั้น 

   min   หมายถึง  คะแนนต่ําสุดในอัตรภาคชั้น 
 

เนื่องจากการกําหนดการใหคะแนนในแบบสอบถาม  มีคาสูงสุดเปน  5  คะแนนและ

คาต่ําสุดเปน  1 คะแนน  ทั้งนี้ในการแปลความหมายของการมีสวนรวมมีการแบงระดับการมีสวน

รวมเปน  3  ระดับ  ดังนั้นสามารถคํานวณชวงความกวางของอัตรภาคชั้นไดดังนี้ 
 

   I = (5 – 1)/3 = 1.33 
 

3.2.2 แบบสัมภาษณ จะมีการออกแบบสัมภาษณและใชวิธีการสัมภาษณ           

แบบถามจดพรอมกับการใชการบันทึกเทปรวมในการสัมภาษณกับผูใหขอมูลหลักเกี่ยวกับ              

การจัดการมูลฝอยของชุมชน  และการมีสวนรวมในการจัดการมูลฝอย  โดยผูใหขอมูลหลัก  ไดแก 

ปลัดองคการบริหารสวนตําบล  1  ทาน, ผูนําและแกนนําชุมชน  5  คน, ผูปฏิบัติงานจัดการ               

มูลฝอย  และผูที่เกี่ยวของกับการจัดการมูลฝอยในชุมชนหมูบาน 3  คน 

 

   max   -   min 

  max 
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3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การวิจัยครั้งนี้จะทําการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

1. ขอมูลที่ เก็บรวบรวมไวแลว  โดยติดตอขอความอนุเคราะหเอกสารขอมูล           

จากอบต.และชุมชน  เอกสารรายงานผลการดําเนินงานของชุมชนตําบลดอนแกว   

2. ขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมโดยใชแบบสอบถามและแบบประเมินจะเก็บ         

ขอมูลจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง  พรอมกับอาสาสมัครในพื้นที่     

3. ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ  โดยใชวิธีการสัมภาษณแบบถามจดพรอมกับ         

การใชการบันทึกเทปรวมในการสัมภาษณกับผูใหขอมูล  และนํามาประมวลผลและวิเคราะหโดย

ใชแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของอภิปรายผลที่เกิดขึ้น 

 
3.4 การประมวลผลขอมูล  
 

การตรวจสอบขอมูล  ผูวิจัยตรวจดูความสมบูรณ   ความถูกตองของการตอบ             

แบบสอบถามเพื่อนําขอมูลที่ไดไปจัดหมวดหมูเพื่อกําหนดรหัสของขอมูล  และจัดทําสมุดคูมือลง

รหัสกําหนดคะแนนที่จะใหแกรหัสตาง ๆ เพื่อเตรียมสําหรับการนําไปวิเคราะหทางสถิติ 

การลงรหัสขอมูล  นําแบบสอบถามที่ไดตรวจสอบถูกตองเรียบรอยลงรหัสของ              

ขอคําถามแตละขอตามที่ไดกําหนดรหัสไวกอนแลว  หลังจากนั้นจึงถายรหัสขอมูลในแบบสอบถาม

ลงไปในแบบถายรหัส 

การประมวลขอมูลนํารหัสไปถายขอมูลและบันทึกโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรและ

โปรแกรม SPSS ในการประมวลขอมูลเพื่อหาคาแจกแจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน  และคาความสัมพันธระหวางตัวแปรที่วัดไดในเชิงปริมาณ 

 
3.5 การวิเคราะหขอมูล  
 

การวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS และวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบ

สมมติฐานดังนี้ 

1.) วิเคราะหขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับกลุมตัวอยาง ไดแก  เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

อาชีพ  รายได  ประเภทมูลฝอย  ลักษณะการเก็บรวบรวม  ภาพรวมของปญหามูลฝอย  และความ

รวมมือของชุมชนในการจัดการมูลฝอย  โดยใชสถิติพรรณา  จํานวน  และรอยละ 
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2.) วิเคราะหการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยของชุมชน  โดยใช

สถิติพรรณา  คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.) การวิเคราะหสหสัมพันธ (Pearson Correlation)   และคา Chi – square  เพื่อ

ทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับความสัมพันธของปจจัยความรู ความเขาใจ  ความตระหนัก  และ           

การรับรูขาวสาร  ที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยของชุมชน 
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