
 

บทที่ 2 
 

แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

งานวิจัยชิ้นนี้มุงใหความสนใจตอการศึกษาการประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นใน       
การอนุรักษระบบนิเวศชุมชน   ของชาวบานในพื้นที่ชุมชนบานปาตึงหลวง หมูที่ 2 ตําบลเชิงดอย 
อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม   ซึ่งผูวิจัยไดทําการศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสาร  แนวคิด
ทางวิชาการ  และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อใชเปนแนวทางในการกําหนดกรอบในการศึกษาและ 
นําไปสูความรูความเขาใจ การประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน  ในการ
ศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดอาศัยแนวคิดดังตอไปนี้เปนแนวทางในการศึกษา 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น 
2.2 แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการพึ่งพาตนเอง 
2.4 แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน 
2.5 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2.6 กรอบแนวคิดในการศึกษา 

 
2.1 แนวคิดเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น 
  

แนวคิดเกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น  เปนระบบความสัมพันธระหวางชุมชนทองถิ่นกับ
การรักษาระบบนิเวศชุมชน   ทั้งในดานการใชประโยชนจากทรัพยากร  การผลิต  การอนุรักษ   
การจัดการ  ปกปองฟนฟู  การพัฒนา  และการถายทอดองคความรู  ไดสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรม
ชุมชนที่พัฒนาขึ้นมาจากการปรับตัวใหเขากับบริบทและสภาพแวดลอมทองถิ่น  ซึ่งหัวใจสําคัญ
ของการดํารงอยูของวัฒนธรรมชุมชนทองถิ่นที่มีความสมดุลกับระบบนิเวศก็คือภูมิปญญา             
ชาวทองถิ่น  หรือภูมิปญญาดั้งเดิม  หรือภูมิปญญาชาวบานในการปกปอง  รักษา  และฟนฟูระบบ
นิเวศของชุมชน  ไมวาจะเปนความรูดานการเกษตร  อาหาร  สมุนไพร  เหมืองฝาย  การทํามา               
หากิน  การจัดการที่ดินเพื่อการใชประโยชนและการอนุรักษรวมถึงการฟนฟูระบบนิเวศชุมชนใหมี
ความสมดุลและมีความหลากหลายทางชีวภาพ 
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ภูมิปญญา  หมายถึง   ความรูความสามารถ ความเชื่อ  ความสามารถทางพฤติกรรม  
ความสามารถในการแกไขปญหาและพัฒนาชีวิตมนุษยไดอยางเหมาะสม สามารถดํารงชีวิตอยู
อยางมีความสุข และไดรับการสั่งสมสืบทอดมาเปนเวลานาน  จนไดรับการยอมรับในทองถิ่นนั้นๆ  

ภูมิปญญาไทย หรือ ภูมิปญญาทองถิ่น  หมายถึงองคความรูของชาวบาน  หรือทุกสิ่ง
ทุกอยางที่ชาวบานคิดขึ้น  หรือประยุกตข้ึนจากสติปญญา ความสามารถของชาวบานเอง เพื่อใช
ในการแกไขปญหา หรือใชในการดํารงชีวิตไดอยางเหมาะสมกับยุคสมัย  โดยมีกระบวนการสั่งสม
สืบทอด และกลั่นกรองมาเปนเวลายาวนาน จนเปนเอกลักษณของทองถิ่น 

ภูมิปญญาทองถิ่น  เปนพื้นฐานความรูสมัยใหม  ที่จะชวยใหเรียนรูในการแกปญหา 
การจัดการ  การปรับตัวในการดําเนินชีวิตไดเหมาะสม  เปนความรูที่มีอยูทั่วไปในสังคมใน             
ทองถิ่น  ในชาวบาน  ในชุมชน  เมื่อมีการศึกษาเรียนรูใหเปนที่รูจักจะเกิดการยอมรับ  และนําไปสู
การถายทอดพัฒนาภูมิปญญาชาวบานในทองถิ่น  ไปสูคนรุนใหมตามยุคตามสมัยได 

ภูมิปญญาทองถิ่น  และภูมิปญญาชาวบาน  จึงมีความสัมพันธกันอยางแยกไมออก 
โดยภูมิปญญาทองถิ่น  เปนองคความรูที่อยูในทองถิ่นหนึ่งๆ หรือชุมชนหนึ่งๆ มีชาวบานเปนผูที่มี
ความรูความสามารถเปนสมาชิกในทองถิ่นนั้นดวย   
 

ความสําคัญของภูมิปญญาทองถิ่น 
ภูมิปญญาทองถิ่น  มีความสําคัญตอทองถิ่นและประเทศชาติ  รวมถึงมีความสําคัญตอ

วิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนทองถิ่น ดังนี้ 
1. ชวยสรางใหทองถิ่นมีความเปนปกแผนมั่นคง 
2. ชวยสรางใหคนในทองถิ่นมีความภาคภูมิใจในทองถิ่น  ภูมิใจในศักดิ์ศรี  และ              

อัตลักษณของตัวเอง 
3. สามารถปรับประยุกตหลักธรรมคําสอนทางศาสนา ความเชื่อ ที่นับถือในทองถิ่น 

มาใชในการดํารงชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 
4. ชวยสรางความสมดุลระหวางคนกับสังคมและธรรมชาติไดอยางยั่งยืน 
5. ภูมิปญญาทองถิ่นชวยเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง วิถีชีวิตของชุมชนใหดํารงอยูอยาง

เหมาะสมไดตามยุคสมัย  
 

ลักษณะของภูมิปญญา 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541) ไดกลาวถึง ลักษณะสําคัญของ 

ภูมิปญญาไทยไว ดังนี้ 
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1. ภูมิปญญาไทยเปนเรื่องของการใชความรู  ทักษะ  ความเชื่อ  และพฤติกรรม 
2. ภูมิปญญาไทยแสดงถึงความสัมพันธระหวางคนกับคน  คนกับธรรมชาติแวดลอม 

และคนกับส่ิงที่เหนือธรรมชาติ 
3. ภูมิปญญาไทยเปนองครวม หรือกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวิต 
4. ภูมิปญญาไทยเปนเรื่องของการแกปญหา  การจัดการ  การปรับตัว  การเรียนรูเพื่อ

การอยูรอดของบุคคล  ชุมชน  และสังคม 
5. ภูมิปญญาไทยเปนแกนหลักหรือกระบวนทัศนในการมองชีวิตเปนพื้นความรูใน 

เร่ืองตาง ๆ  
6. ภูมิปญญาไทยมีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณในตัวเอง 
7. ภูมิปญญาไทยมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อการปรับสมดุลในการพัฒนาการทางสังคม

ตลอดเวลา 
สามารถ   จันทรสูรย  (2536)  ไดกลาวถึงลักษณะของภูมิปญญาชาวบานเปน  2  ลักษณะ  

คือ  ลักษณะที่เปนนามธรรมและลักษณะที่เปนรูปธรรมดังนี้  
1.  ภูมิปญญาในลักษณะที่เปนนามธรรมเปนโลกทัศน  ชีวทัศน  เปนปรัชญาในการ

ดําเนินชีวิต  เปนเรื่องเกี่ยวกับการเกิด แก เจ็บ ตาย คุณคาและความหมายในทุกสิ่งในชีวิตประจําวัน 
2.  ภูมิปญญาในลักษณะที่เปนรูปธรรม  เปนเรื่องเฉพาะดาน   เชน   การทํามาหากิน

การเกษตร หัตถกรรม ศิลปะ  ดนตรี  และอื่นๆ  
เอกวิทย  ณ ถลาง  (2539)  ไดวิจัยเรื่อง ภูมิปญญาและกระบวนการเรียนรูของชาวบาน

ไทยในโครงการกิตติเมธี  สาขาศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ไดกลาวถึงลักษณะ
ภูมิปญญาเอาไว  4  ลักษณะดังนี้ 

1. ภูมิปญญาที่มีลักษณะเกี่ยวกับความเชื่อ โลกทัศนที่บงบอกความสัมพันธ  ระหวาง
มนุษยกับส่ิงแวดลอมในธรรมชาติ  เหนือธรรมชาติ  และระหวางมนุษยดวยกัน 

2. ภูมิปญญาที่มีลักษณะเกี่ยวกับวิถีการดํารงชีวิตการแกปญหา  และการปรับตัวกับ
ส่ิงแวดลอม  และกระแสการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 

3. ภูมิปญญาที่มีลักษณะที่เกี่ยวกับศิลปหัตถกรรม  ประดิษฐกรรม ในรูปเครื่องมือ 
เครื่องใช ศิลปวัตถุ ที่มีแรงบันดาลใจจากส่ิงแวดลอม  และวัฒนธรรมตามพื้นภูมิที่หลากหลาย
ระหวางภูมิภาค 

4. ภูมิปญญาที่มีลักษณะเกี่ยวกับกระบวนการและพฤติกรรม  การเรียนรู  การถายทอด
ภูมิปญญา  ประสบการณ  การใหการศึกษาอบรม   และแกปญหาตามพื้นฐานวัฒนธรรมและ 
ปรีชาญาณของชาวบาน 
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กรมวิชาการ  ไดแบงประเภทของภูมิปญญาทองถิ่นไวดังนี้ 
1. คติความคิด  ความเชื่อ  หลักการที่เปนพื้นฐานของความรูที่เกิดจากการสั่งสม 

ถายทอดกันมา 
2. ศิลปวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณีที่เปนแบบแผนในการดําเนินชีวิตที่

ปฏิบัติสืบทอดสืบทอดกันมา 
3. การประกอบอาชีพในทองถิ่นที่ยึดหลักการพึ่งตนเอง  และไดรับการประยุกตพัฒนา

ใหเหมาะสมกับยุคสมัย 
4. แนวความคิด หลักปฏิบัติ และเทคโนโลยีสมัยใหมที่ชาวบานนํามาดัดแปลงใชใน 

ชุมชนอยางเหมาะสมกับสภาพแวดลอม และความเปนอยู 
เอกวิทย   ณ ถลาง (2535)  ไดกลาวถึงที่มาของภูมิปญญาทองถิ่นไววา  “เปนธรรมชาติ

ของมนุษยทุกหมูเหลาที่หากไดลงหลักปกฐานดํารงเผาพันธุอยู ณ ที่ใดเปนเวลานานพอสมควร  
ผานรอนผานหนาว  ผานการทดสอบในการเปนไปในธรรมชาติและปญหาตาง ๆ โดยมนุษยดวย
กันเองยอมจะตองเรียนรูที่จะปรับตัวและสรางสรรควัฒนธรรมของตนเองขึ้นมา   และในวัฒนธรรม
นั้นเปนไปไมไดที่จะไรปญญา  หรือปรีชาญาณ  หรือที่เรียกกันวา  “ภูมิปญญา” 

ประเวศ  วะสี  (2530)  ไดใหความหมายวา ภูมิปญญาเกิดจากการสะสมเรียนรูเปน
ระยะเวลายาวนาน  มีลักษณะเชื่อมโยงกันไปหมดในทุกสาขาวิชา  ไมแยกออกเปนวิชา ๆ แบบที่
เราเรียน  ฉะนั้นวิชาที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจ  อาชีพ  ความเปนอยู จึงเกี่ยวกับการใชจายเกี่ยวกับการ
ศึกษา วัฒนธรรม มักจะผสมผสานกลมกลืนเชื่อมโยงกันหมด  บางทีแยกไมออก 

กุลวิตรา  ภังคานนท  (2531) กลาววา  ภูมิปญญาทองถิ่นเปนแกนหลักของการมอง
ชีวิต   การใชชีวิตอยางมีความสุข  ซึ่งมีความหมายทั้งในแงของปจเจกบุคคล  และในแงของสังคม
หมูบาน  การอธิบายชีวิตของชาวบานเกี่ยวเนื่องไปถึงครอบครัว  เครือญาติ  ส่ิงแวดลอม  การ 
ทํามาหากินและอื่น ๆ 

นิธิ  เอียวศรีวงศ  (2536)  กลาวถึงกระบวนการเกิดภูมิปญญาทองถิ่น  ซึ่งสามารถสรุป
ไดดังตอไปนี้ 

1) การเรียนรู กระบวนการเรียนรูเกิดจากศักยภาพของชาวบานในการแสวงหาทางรอด
ตอสภาพปญหาที่รุมเราอยู  โดยมีผูนําชาวบานที่มีความสามารถในการวิเคราะห  คิดคน  ทดลอง  
และสรุปจากบทเรียนจากภูมิปญญาทองถิ่น  ผสมผสานกับความรูและเทคโนโลยีจากภายนอก  
อาจกลาวไดวาชุมชนมีความรู  ความเขาใจสังเกตถึงสภาพของชุมชนและไดใชความรูสติปญญา  
จนเกิดเปนองคความรูที่กระทําสืบตอกันมา    
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2) การสะสมความรู  การสั่งสมความรู หรือภูมิปญญาเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นพรอม ๆ 
กับการเรียนรู  การสะสมไดมา 2 ทาง  คือการสั่งสมดวยตนเองโดยเรียนรูจากประสบการณในชีวิต
การอยูรวมกันในสังคม  อีกทางหนึ่งมีผูถายทอดใหในรูปวัฒนธรรมประเพณี  และวิถีการดํารงชีวิต  
ความรูจะถูกสะสมไวในตัวคนๆ หนึ่งเรียกวา  ปราชญชาวบาน  และจะถูกถายทอดจากบรรพบุรุษ
ผานการลองผิดลองถูก  และปรับใหใชไดภายใตเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ  สังคม ส่ิงแวดลอมของ 
ทองถิ่นและสอดคลองกับระบบนิเวศ  ภูมิปญญาที่ส่ังสมนี้สามารถนําไปใชในการปรับตัวใหเขากับ
ธรรมชาติและการดํารงเผาพันธุ 

3) การถายทอดและการกระจายความรู  การถายทอดและการกระจายความรูหรือ 
ภูมิปญญาจากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งโดยผานความเชื่อทางศาสนา  ความเชื่อเร่ืองผีและการผลิต  
วิถีชีวิตในระบบนิเวศเดียวกันไมไดมีการเขียนบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรอีก  แตมีผูถายทอด
ภูมิปญญาเรียกวา  ปราชญชาวบาน  ไดสืบสานภูมิปญญาอยางตอเนื่องมาหลายชั่วอายุคน 

4) การปรับเปลี่ยนและการประยุกตใชความรู การปรับเปลี่ยนและการประยุกตใช
ความรูหรือภูมิปญญาในการอนุรักษ  โดยมากจะเปนการประยุกตจากวัฒนธรรมสวนที่มองไมเห็น  
คือการประยุกตตัวคุณคาที่แฝงเรนอยูภายใน  ซึ่งตองอาศัยความเขาใจที่ละเอียดออนจาก 
ภูมิปญญาของชาวบานเองเปนหลัก 

จารุวรรณ  ธรรมวัตร  (2536) กลาวถึงภูมิปญญาวา หมายถึง  แบบแผนการดําเนินชีวิต
ที่มีคุณคาแสดงถึงความเฉลียวฉลาดของบุคคลและสังคม  ซึ่งไดส่ังสมและปฏิบัติสืบทอดมา   
ภูมิปญญาจะเปนทรัพยากรบุคคลและเปนทรัพยากรความรูก็ได   การศึกษาภูมิปญญาชาวบาน
หมายเอาทรัพยากรความรู ทรัพยากรบุคคลที่มีอยูในทองถิ่นแตละแหง   ซึ่งอาจเปนเอกลักษณ
เฉพาะตนหรือเปนเอกลักษณสากลที่หลายๆ  ถิ่นมีคลายกันก็ได ภูมิปญญาพื้นบานในแตละ 
ทองถิ่นเกิดจากการชาวบานแสวงหาความรู  เพื่อเอาชนะอุปสรรคทางธรรมชาติ ทางสังคมที่ 
จําเปนในการดํารงชีวิต  ภูมิปญญาพื้นบานจึงเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับการผลิต  และวิถีชีวิตของ 
ชาวบาน เชน  การประกอบพิธีกรรมของชุมชน  เปนกิจกรรมที่ทําใหผูกระทําสบายใจ  รูสึกอบอุน 
ไมโดดเดี่ยว  ใหคุณคาทางจิตใจ  และความรูสึกถือวาเปนพลังทางศีลธรรม  โดยทั่วไปภูมิปญญา
พื้นบานเปนรูปแบบการดําเนินชีวิตที่ เรียบงาย    ไมซับซอน  เปนประโยชนแกคนทุกระดับ   
มีลักษณะเดนคือสรางสํานึกในหมูคณะสูง   ทั้งในระดับครอบครัวและเครือญาติ 

ฉลาดชาย  รมิตานนท (2530) ไดใหความหมายของภูมิปญญาทองถิ่นวา สติปญญา 
อันเกิดจากการเรียนรู สะสม ถายทอดประสบการณที่ยาวนานของผูคนในทองถิ่น   ซึ่งไดทําหนาที่ 
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ชี้นําวาการจะใชชีวิตอยางยั่งยืนถาวรและกลมเกลียวกับเพื่อนมนุษยดวยกันเอง  ปากับเขา น้ํากับ
ปลา ฟากับนก ดินกับหญา สัตวกับปา พืชแมลงหรือธรรมชาติรอบตัวนั้นทําไดอยางไร 

เสรี   พงศพิศ (2536) อธิบายวา ในเรื่องของภูมิปญญาไดแบงออกเปน 2 ลักษณะคือ 
ลักษณะที่เปนนามธรรม เปนโลกทัศน เปนปรัชญาในการดําเนินชีวิต เปนเรื่องที่เกี่ยวกับการเกิด 
แก เจ็บ ตาย คุณคา และความหมายทุกสิ่งในชีวิตประจําวันลักษณะเปนรูปธรรม เปนเรื่องเกีย่วกบั
เฉพาะดานตางๆ เชน การทํามาหากิน หัตถกรรม ศิลปะดนตรี และอื่นๆ 

ภูมิปญญาเหลานี้สะทอนออกมาใน 3 ลักษณะที่สัมพันธใกลชิดกัน 
1) ความสัมพันธอยางใกลชิดคือ ความสัมพันธระหวางคนกับโลก ส่ิงแวดลอม  สัตว 

พืช ธรรมชาติ 
2) ความสัมพันธกับคนอ่ืนๆ ที่รวมกันในสังคมหรือชุมชน 
3) ความสัมพันธกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ส่ิงเหนือธรรมชาติ ส่ิงที่ไมสามารถสัมผัสไดทั้งหลาย 
ทั้งสามลักษณะนี้คือ สามมิติของเรื่องเดียวกัน คือชีวิตของชาวบาน สะทอนออกมาถึง

ภูมิปญญาในการดํารงชีวิตอยางเปนเอกภาพเหมือนสามมุมของรูปสามเหลี่ยม ภูมปญญาจึงเปน
รากฐานในการดําเนินชีวิต 

ภูมิปญญาชาวบานหรือภูมิปญญาทองถิ่นอาจแบงออกเปน 2  ระดับ คือ ส่ิงที่มอง 
ชัดเจนเปนรูปธรรม ตัวอยางเชน รูปแบบในกรรมวิธีในการเพาะปลูก ซึ่งอาจเรียกวาเปนเทคโนโลยี
พื้นบาน สวนอีกดานหนึ่งเปนอุดมการณที่คอยกํากับหรือมีบทบาทสําคัญอยูเบื้องหลังเทคโนโลยี
นั้นๆ นั่นคือ อุดมการณในการดํารงชีวิตของผูคนนั่นเอง (ฉลาดชาย  รมิตานนท, อางแลว) 

ภูมิปญญาเปนสวนหนึ่งของทุนทางสังคม ซึ่งมองวาคนในชุมชนมีความสามารถ มีสติ
ปญญา เปนสิ่งที่ควรจะรักษาไวหรือมีการพัฒนาใหดียิ่งขึ้น และคนในทองถิ่นตองมีความตระหนัก
ที่จะรักษา นอกจากนี้ระบบการศึกษาตองมีการกระจายลงสูทองถิ่นมากขึ้น เปดโอกาสใหมีการ
เรียนรูสองทางคือ  การเรียนรูจากตนเองเปนการเรียนรูภายในชุมชนหรือการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น
มากขึ้น ควบคูกับการเรียนรูจากสวนกลางเปนการเรียนรูภายนอกชุมชนและนอกประเทศ หลกัสตูร
การศึกษาควรเปนหลักสูตรที่สอดคลองกับชุมชน เสริมปญญา  เสริมความคิด สรางสรรค  
เสริมสรางที่จะสามารถเรียนรูดวยตนเองสิ่งตางๆ จะกลับมาเปนทุนของสังคมตอไป 

ยศ  สันตสมบัติ (2542) ไดกลาวถึงธรรมชาติของภูมิปญญาทองถิ่นวาภูมิปญญา 
ทองถิ่นเปนสิ่งที่กลุมชนตางๆ  ไดส่ังสม สืบทอด และพัฒนามาเปนเวลานับรอยนับพันป   เปน 
องคความรูที่มีลักษณะใกลเคียงกับองคความรูทางวิทยาศาสตร   ในแงที่วาภูมิปญญาทองถิ่นเกิด
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จากการศึกษาเชิงประจักษ   ผานการพิสูจนทดลองและกระบวนคัด ปรับปรุง และพัฒนาความคิด
อยางเปนระบบภูมิปญญามีขอแตกตางจากวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญ  2 ประการคือ 

ประการที่หนึ่ง  ภูมิปญญาทองถิ่นมีลักษณะจําเพาะเจาะจงเฉพาะทองถิ่น  พื้นที่หรือ
ระบบนิเวศใดระบบนิเวศหนึ่ง  องคความรูเกิดขึ้นจากปฏิสัมพันธ และการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ
กันระหวางมนุษย สัตว พืช พลังตามธรรมชาติ ที่ดิน แหลงน้ํา และลักษณะภูมิประเทศโดยเฉพาะ
ในอาณาบริเวณแหงใดแหงหนึ่งโดยเฉพาะดวยเหตุนี้ ภูมิปญญาทองถิ่นจึงกอรางสรางตัวจาก
ความเขาใจอยางชัดเจนในสัมพันธภาพของสรรพสิ่งและสรรพชีวิตตางๆ ที่กอเกิดการดํารงอยูและ
แตกดับไปภายในระบบนิเวศชุดนั้น ความเขาใจอยางลึกซึ้งนําไปสูความสามารถในการบริหาร 
จัดการ ปรับแตง  ใชประโยชนการพัฒนาทรัพยากรในระบบชุดนั้นอยางยั่งยืน 

ประการที่สอง ลักษณะจําเพาะของภูมิปญญทองถิ่นเกี่ยวพันเชื่อมโยงอยางแนบแนน
กับมิติทางดานสังคมและสิทธิชุมชนกลาวคือ จากมุมมองในดานของภูมิปญญาทองถิ่น ระบบ 
ทุกชุดประกอบข้ึนบนเครือขายความสัมพันธทางสังคมระหวางกลุมคน ครองครัว เครือญาติ และ
ชุมชชนกับส่ิงมีชีวิตกลุมอ่ืนๆ  ที่ดํารงอยูรวมกันภายในระบบนิเวศทองถิ่นชุดนั้น วิธีคิดเกี่ยวกับ
ระบบนิเวศลักษณะเชนนี้  ถูกนําเสนอในเรื่องเลานิทานพื้นบาน ที่กลาวถึงสัมพันธภาพระหวางคน
กับส่ิงมีชีวิตชนิดอื่นๆ ที่เชื่อมโยงกันทางสายเลือด การแตงงาน หรือการเปนพันธมิตรในรูปแบบ
ตางๆ ในยุคปจจุบันอันเปนยุคแหงการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว 

และจากการศึกษาวิจัยของโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการปาชุมชนในภาคเหนือและ 
ภาคอีสาน   ในชวงป 2537 ไดวิเคราะหสรุปภูมิปญญาชาวบานในสวนที่เกี่ยวของกับระบบนิเวศ 
ไวดังนี้ 

1.  ความรูเกี่ยวกับความสัมพันธของทรัพยากรดินน้ํา  ปา  กับคนในระบบนิเวศชุดหนึ่ง  
ชาวบานตระหนักวา   หากปาหมดก็จะไมมีน้ําในลําหวย  ระบบการผลิตของชุมชนจะไมไดผล   
คนอยูไมได 

2.  ความรูเกี่ยวกับโครงสรางและลักษณะของปา  ชาวบานเขาใจการจัดลําดับชั้นของ
ตนไมและพืชพรรณในปา  ทําเลหรือถิ่นที่อยูของพืชที่จําเปนตอการดํารงชีวิต   เชน ผักปา  
สมุนไพร  ชาวบานสามารถจําแนกปาออกเปนประเภทตางๆ เพื่อประโยชนของการอนุรักษและการ
ใชสอยในชีวิตประจําวัน 

3.  ความรูเกี่ยวกับขีดจํากัดของการใชประโยชนจากปา   ทําใหเกิดการสรางกฏเกณฑ
ข้ึนเพื่อกําหนดแนวทาง  วิธีการ  ขอหาม  เพื่อปองกันมิใหมีการใชประโยชนจากปามากเกินไป 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 14

4. ความรูเร่ืองการหมุนเวียนของธาตุอาหารในดิน  และความเชื่อมโยงของมวลชีวภาพ
ในระบบนิเวศเขตรอน  เชน ระบบการทําไรหมุนเวียน  ที่เผาตนไมแหงเพื่อเติมธาตุอาหารจาก 
มวลชีวภาพแกดิน  การปลอยใหปาฟนตัวเอง  การนิยมไมปลูกพืชชนิดเดียวตลอดแปลง   

5.   ความรูเร่ืองการทดแทนในสังคมพืช  รูกระบวนการฟนตัวของปารูจักพันธุไมเดนใน
ปาเปนประโยชน  ชาวบานคนหนึ่งอาจจะรูจักพันธุไมและสรรพคุณของของพืชตางๆ ไมตํ่ากวา 
500 ชนิด 

ภูมิปญญาพื้นบาน หรือ ภูมิปญญาทองถิ่นเปนระบบความคิดและวิธีแกปญหาตางๆ
ของมนุษยทั้งในดานสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและวัฒนธรรม   แนวความคิดและวิธีการดังกลาว 
เกิดจากการสังเกต การทดลอง ลองผิดลองถูก หรือใชวิธีการอยางอื่น จากประสบการณหลายๆ
คร้ังแลว   สรุปเปนบทเรียนภายใตกรอบความคิด ความเชื่อของบุคคลในสังคม ระบบความคิดเปน
ภูมิปญญาพื้นบานในลักษณะนามธรรม แสดงออกในเรื่องของความเชื่อ ความศรัทธา ความกลัว 
หรือแนวความคิดอื่นๆ  ที่ยึดมั่นกันเปนอุดมการณในการดํารงชีวิต อีกรูปแบบหนึ่งเปนลักษณะ
ของรูปธรรม ที่แสดงออกมาเห็นไดชัด เชน รูปแบบกรรมวิธีในลักษณะของภูมิปญญาพื้นบานที่
แสดงออกเปนรูปธรรมยอมมีส่ิงที่เปนนามธรรมสนับสนุนอยูเบื้องหลัง  ดังนั้น  บุคคลจะแสดง 
พฤติกรรมออกมาอยางไรในการประกอบอาชีพ  การดํารงชีวิต หรือพิธีกรรมตางๆ ยอมมีแนวคิด
และความเชื่อเปนผูบงการอยูเบื้องหลังพฤติกรรมนั้นๆ 

สถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2534) ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญของ 
ภูมิปญญาไวดังนี้ 

1. ภูมิปญญาเปนความรู เชน ความรูเกี่ยวกับครอบครัว ความรูเกี่ยวกับมนุษย 
2. ภูมิปญญาเปนความเชื่อ เชน ความเชื่อเร่ืองนรก สวรรค  เร่ืองผี  เปนตน 
3. ภูมิปญญาเปนความสามารถ หรือแนวทางในการแกปญหาหรือปองกันปญหา 
4. ภูมิปญญาทางวัตถุ เชน บานเรือน อุปกรณ เครื่องใชตางๆ  
5. ภูมิปญญาทางพฤติกรรม เชน การกระทําการปฏิบัติ การประพฤติ เปนตน 
จากภูมิปญญาทองถิ่นที่กลาวไวนี้ไดแสดงใหเห็นภูมิปญญาใน 2 ลักษณะคอื ลักษณะที่

เปนความรู ความสามารถหรือแนวทางในการแกไขปญหา และลักษณะที่เปนความเชื่อ ประเพณี 
หรือวัฒนธรรม 

สําหรับประเวศ  วะสี (2534) ไดกลาวถึง ลักษณะที่สําคัญบางประการของภูมิปญญา
ทองถิ่นดังนี้ 
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1. ความจําเพาะกับทองถิ่นเปนเรื่องที่ชัดเจนในตัวตามชื่อ เพราะภูมิปญญาทองถิ่น
สะสมขึ้นมาจากประสบการณ หรือความจัดเจนจากชีวิตและสังคมในทองถิ่นหนึ่งๆ เพราะฉะนั้น
ภูมิปญญาทองถิ่น   จึงมีความสอดคลองกับเร่ืองของทองถิ่นมากวาภูมิปญญาที่มาจากขางนอก  
แตอาจเอาไปใชในทองถิ่นอื่นที่แตกตางกันไมไดหรือไดไมดี 

2. มีความเชื่อมโยงกันเปนบูรณาการสูง ชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม มีความเชื่อมโยง
กันเปนบูรณาการ  ภูมิปญญาทองถิ่นจึงเปนภูมิปญญาที่มาจากประสบการณจริง จึงมีความเปน
บูรณาการสูง ทั้งในเรื่องของกาย ใจ สังคม และสิ่งแวดลอม ความคิดเรื่องแมธรณี  แมคงคา  
แมโพสพ พระภูมิเจาที่ รุกขเทวดา  ที่เปนตัวอยางของการนําเอาธรรมชาติ  มาเปนนามธรรมที่ 
ส่ือไปถึงสวนลึกของใจที่เชื่อมโยงไปสูอัตประโยชน โดยสรางความสัมพันธที่ถูกตอง ใหคนเคารพ
ธรรมชาติ คนเราถาเคารพอะไรยอมไมทําลายสิ่งนั้น การรูอะไรถาสัมผัสไดเพียงวัตถุธรรมแตไมไป
ถึงนามธรรม  ยอมสัมผัสไดเพียงตื้นๆ หยาบๆ เปนสวนเปนเสี้ยว ขาดสัมผัสทางใจที่ลึกซึ้ง และ           
การมุงอัตประโยชน  เชนวา  ดินก็ดี แมน้ําก็ดี ขาวก็ดี ตนไมก็ดี ก็เปนแควัตถุซึ่งมีสวนประกอบ
อยางนี้ๆ  ตามหลักวิทยาศาสตร ไมมีความเคารพ จะทําอะไรกับส่ิงเหลานี้ก็ได ความคิดและทาที
อยางนี้จึงถูกนําไปสูการทําลายสูง 

3. มีความเคารพผูอาวุโส ภูมิปญญาทองถิ่นใหความสําคัญแกประสบการณ จึงมี
ความเคารพผูอาวุโส เพราะผูอาวุโสมีประสบการณมากกวา จะเห็นไดวาเราใหความสําคัญตอ          
ภูมิปญญาอยางไร 

จากลักษณะของภูมิปญญาทองถิ่นดังกลาวสามารถสรุปลักษณะของภูมิปญญาทองถิ่น
ไดดังนี้ 

1. มีวัฒนธรรมเปนพื้นฐาน ไมใชวิทยาศาสตร 
2. มีบูรณาการสูง 
3. มีความเชื่อมโยงไปสูนามธรรมที่ลึกซึ้งสูงสง 
4. เนนความสําคัญของจริยธรรมมากกวาวัตถุธรรม 
ดังนั้นภูมิปญญาทองถิ่นหรือภูมิปญญาของมนุษยในระดับบุคคลหรือระดับกลุมจึง

ประกอบดวย  3 สวนคือ 

1. สวนที่เปนประสบการณโดยตรงของบุคคลนั้น หรือของกลุมนั่นเอง 
2. สวนที่ไดรับจากความรู ความคิด ประสบการณของผูอ่ืน หรือกลุมอ่ืน 
3. สวนที่ตนเองสังเคราะหข้ึนใหมจากประสบการณของตนเอง หรือคําบอกเลาของผูอ่ืน 
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อังกูล    สมคุเนย  (2534) ไดจัดประเภทของภูมิปญญาทองถิ่นไว 4 กลุม ดังนี้ 
1. เปนเรื่องที่เกี่ยวกับคติ ความคิด  ความเชื่อ  และหลักการที่เปนพืน้ฐานขององคความรู

ที่เกิดจากการสั่งสมถายทอดกันมา 
2. เปนเรื่องศิลปะ วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี 
3. เปนเรื่องของการประกอบอาชีพในแตละทองถิ่นที่ไดรับการพัฒนาใหเหมาะสมกับ

กาลสมัย 
4. เปนเรื่องของแนวคิด หลักปฏิบัติ และเทคโนโลยีสมัยใหมที่ชาวบานนํามาใชใน 

ชุมชน ซึ่งเปนอิทธิพลของความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
ภูมิปญญาทั้ง 4 กลุม  ปรากฏใหเห็นในเรื่องของการประกอบอาชีพ   ศิลปวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนียม และประเพณีตางๆ ที่ถายทอดใหแกเยาวชนรุนหลัง 
ภูมิปญญาทองถิ่นเกิดขึ้นมาจากประสบการณที่มีความสัมพันธกับชีวิต  สังคม 

ส่ิงแวดลอม  วิถีชีวิตทั้งมวล และถายทอดกันตอๆ มาเปนวัฒนธรม  เชน   เครื่องมือเครื่องใช  
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม เปนตน  

งามพิศ   สัตยสงวน (2532) ไดกลาววาภูมิปญญาทองถิ่นตองมีวัฒนธรรมเปนฐาน    
ซึ่งมีองคประกอบ 3 ประการคือ 

1. วัฒนธรรมคือ พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู โดยผานการกระทําระหวางกันทาง
สังคมกับมนุษยคนอื่นๆ ในสังคม 

2. วัฒนธรรมมีการถายทอดทางสังคม จากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง 
3. วัฒนธรรมมีระบบการปรับตัวเพื่อคงอยูในชุมชนหรือสังคม มีความสัมพันธกับ 

ส่ิงแวดลอม เพื่อการอยูรอดและมีลูกหลานสืบทอด 
ถึงแมวาจะมีการถายทอดรักษาวัฒนธรรมนั้นไวยอมไมเปนการเพียงพอสําหรับการ

ดําเนินชีวิตในสังคม  เพราะสภาพแวดลอม และสังคมเปลี่ยนแปลงไป คนรุนหลังจําจําเปนตอง 
คิดสรางสรรคและสั่งสมวัฒนธรรมที่เหมาะสมไวเปนมรดกของชุมชน  ซึ่งมหาวิทยาลัยสุโขทัย 
ธรรมธิราช  (2533) กลาววาปจจัยที่ทําใหวัฒนธรรมมีพัฒนาการขึ้นมี 3 ประการ 

1. การสะสม ดวยการเรียนรูจากคนอื่นถายทอดให หรือจากประสบการณของตนเอง
สะสมเอาไว 

2. การปรับปรุง เปนการเสริมสรางสิ่งใหมๆ สืบตอกันมา 
3. การถายทอดวัฒนธรรมจะงอกงาม   เพราะมีการเผยแพรใหแพรหลาย  ดวยการ 

ถายทอดทั้งทางตรงและทางออม  เพื่อใหสืบตอเนื่องกันไปไมขาดตอน 
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อเนก นาคะบุตร (2536) กลาวถึง ภูมิปญญาชาวบานกับทางเลือกจัดการ ดิน น้ํา ปา 
วาองคความรูใหมจากภูมิปญญาชาวบาน ไดชี้นําใหเห็นชัดเจนกรณีที่ชุมชนตางๆ  สามารถมี 
การรักษาระบบนิเวศชุมชน  เชน  มีการจัดการปาชุมชน จัดการเหมืองฝาย จัดการดิน น้ํา ปา  
ในแตละลุมน้ํายอยรวมกันได องคความรู ชาวบานเหลานี้มีสาระสําคัญรวมกันคือ  

1. ชุมชนตางๆ ใหคุณคาในการใชและรักษาดิน น้ํา ปา อยางเชื่อมโยงเปนองครวม
เดียวกันกับวิถีชีวิตชุมชน  วิถีการผลิตการเกษตร  และวิถีจารีตประเพณี และระบบความเชื่อที่จัด
ปรับและสืบสานตอเนื่องกันมาควบคูกับการไดรับประโยชนรวมกันจากการใชดิน น้ํา ปา เหลานั้น
รวมกันเพื่อความอยูรอด 

2. ความหลากหลาย ของระบบการจัดการดิน น้ํา ปา และความยั่งยืน สมดุลในตัว
ทรัพยากรธรรมชาติเอง จึงขึ้นอยูกับระบบคุณคา ความเชื่อ ความเขมแข็ง ขององคกรผูนํา แตละ
ชุมชน และเทคนิควิธี และระบบการเกษตร ที่จะเอื้อตอการจัดการใชและอนุรักษ ดิน น้ํา ปา แตละ
แหงภายใตการกํากับดูแลและสนับสนุนจากเจาหนาที่ของรัฐ  

3. “คน”และทรัพยากร “คน” ถือเปนหัวใจสําคัญของการจัดการ ดิน น้ํา ปา การพัฒนา
คน และใหคนในชุมชนไดรวมกันกําหนดระบบคุณคา กําหนดกติกาและการวางแผน การใช รักษา 
อนุรักษ ดิน น้ํา ปา ภายใตประโยชนรวมกันตามระบบสิทธิรวมกันของชุมชน และภูมปญญา 
รวมกันของชุมชน และภูมิปญญาของแตละชุมชนที่สืบสานประยุกตตอเนื่องกันมา จึงเปนทิศทาง
หลักของการจัดการ ดิน น้ํา ปา  

4. ชุมชนที่สามารถจัดการ  ดิน น้ํา ปา ใหยั่งยืนไดควบคูกับการทําเกษตรเชิงอนุรักษ
และยังสามารถปรับตัวเขากับกระแสการเปลี่ยนแปลงของระบบทันนิยม โดยยังคงเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมของชุมชนที่เหมาะสมอยูได ลวนมีศักยภาพของ 3 องคประกอบหนุนเนื่องและมีบทบาท
สําคัญคือ 

- ภูมิปญญาและความรูที่สืบสานและประยุกตไดสอดคลองตอการเปลี่ยนแปลง
จากภายนอก 

- องคกรชุมชนและกลุมผูนําที่มีคุณคาและภูมิปญญา  
- เวทีการเรียนรูและกระบวนการเรียนรูที่เทาทันตอการเปลี่ยนแปลงและบุกรุก

จากภายนอก  
นอกจากนี้  นิธิ เอียวศรีวงศ  ไดใหแนวคิดเพิ่มเติมไววา ในชีวิตจริงของคนเราใช 

ภูมิปญญาในการจัดการทรัพยากรไปพรอมๆ  กับเร่ืองอื่นในชีวิตประจําวัน อันเปนเงื่อนไขสําคัญ 
ในการใชภูมิปญญาของชาวบานที่ไมสามารถแยกออกจากกันได    
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ในการใชภูมิปญญาในการจัดการทรัพยากร ชาวบานใชอยู 3 เร่ืองใหญๆ คือ 

1. ใชภูมิปญญาโดยผานการตั้งกฎเกณฑหรือองคกรที่ชัดเจนตายตัว เชน บทเรียนจาก
เหมืองฝายในภาคอีสานบางแหง  มีการเขียนลงในใบลานตั้งแตโบราณคลายกับการทําสัญญา 
เขียนอยางชัดเจนวา  ใครตองทําอะไรบางในการรักษาเหมืองฝาย ถึงแมวาจะไมมีการเขียนเปน
ลายลักษณอักษร ก็อาจออกมาในรูปของประเพณี กฎ ทีทําตอกันมาอยางไมมีใครเลี่ยงได 

2. พิธีกรรม ความเชื่อ มารองรับภูมิปญญา  เชน  การเลี้ยงผีขุนน้ํา เปนสวนหนึ่งของ 
พิธีกรรม ความเชื่อที่ใชภูมิปญญามารักษาทรัพยากร 

3. การมอบหนาที่ใหแกส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัว 
1) มอบหนาที่ในชีวิตประจําวัน เชน ขาวทําหนาที่อะไร  ตนไมแตละตนในปา 

ทําหนาที่ประโยชนใชสอยไดหมด 
2) หนาที่เชิงจักรวาล เชน การเคาะตนไมเมื่อเกิดจันทรคราสขึ้น เพื่อขับไลเงาราหู 

พบไดวา  พระจันทรสัมพันธกับชีวิตเรา  มีกฎเกณฑการปฏิบัติ มีหนาที่ที่เราตองทํารวมกันและ 
ทํารวมกันในแงของจักรวาล 

3) หนาที่ในเชิงประวัติศาสตร ในภูมิปญญาชาวบานมีหลายอยางที่มีหนาที่ของ
การทรงจํา ไมวาจะเปนจริงหรือเท็จ  คือความทรงจํารวมกันของคนในชุมชน 

4) หนาที่ทางอุดมการณ เชน ตนไมมีหนาที่เปนที่สิงสถิตยของนางไม หรือผีปาก็มี
หนาที่ปกปกรักษา                   

ลีลาภรณ นาครทรรพ (2537) ไดกลาวถึง ภูมิปญญาของบุคคล ประกอบดวยองคความรู 
3  ประการ  ไดแก 

1. ความรูสํานึกรับผิดชอบตอศีลธรรม และสิ่งตางๆ 
2. ความรูในเรื่องการบริหาร การจัดการใหเกิดพลัง โดยอยูบนพื้นฐานสํานึกถูกตอง 
3. ความรูในเรื่องเทคนิค วิธีการปฏิบัติใหเกิดผลสําเร็จ 
องคความรู 3 ประการนี้  ชี้ใหเห็นการพัฒนาที่มุงเนนเทคนิควิธีอยางเดียว  แตขาดการ

บริหารการจัดการก็ยังไมมีพลังของการพัฒนาที่เพียงพอ ในขณะเดียวกัน  ถาบุคคลขาดสํานึกที่จะ
รับผิดชอบตอศีลธรรม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอมตางๆ  การบริหารการจัดการที่ขาดความรูสํานึกเปน
เครื่องเชื่อมโยงก็ยอมจะลมเหลว  ดังนั้นการพัฒนาภูมิปญญาจึงตองเนนองคความรู  3 ประการ
ควบคู และหนุนเนื่องกัน 

กลาวโดยสรุป ภูมิปญญาทองถิ่น หรือภูมิปญญาชาวบาน เปนระบบความคิด ระบบ
ความเชื่อระบบคุณคา  เปนองคความรูและวิธีการแกปญหาตางๆ ของมนุษย  ทั้งในดานสิ่งแวดลอม
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ทางธรรมชาติและวัฒนธรรม   แนวความคิด  และวิธีการ   ดังกลาวเกิดจากการสังเกต การทดลอง 
ลองผิดลองถูก  หรือใชวิธีการอยางอื่น จากประสบการณหลายๆ  คร้ังแลวสรุปเปนบทเรียนภายใต
กรอบความคิด   ความเชื่อของบุคคลในสังคม   ระบบความคิดเปนภูมิปญญาพื้นบานในลักษณะ
นามธรรม  แสดงออกในเรื่องความเชื่อ  ความศรัทธา  ความกลัว และแนวความคิดอื่นๆ ที่ยึดมั่น
รวมกันเปนอุดมการณ ในการดํารงชีวิต  อีกรูปแบบหนึ่งเปนลักษณะของรูปธรรมที่แสดงออกมา
เห็นไดชัดเจน  เชน  รูปแบบกรรมวิธีในการเพาะปลูก ลักษณะของภูมิปญญาพื้นบานที่แสดงออก
มาเปนรูปธรรมยอมมีส่ิงที่เปนนามธรรมสนับสนุนอยูเบื้องหลัง  ดังนั้นบุคคลจะแสดงพฤติกรรม
ออกมาอยางไรในการประกอบอาชีพ  การดํารงชีวิต  หรือพิธีกรรมตางๆ ยอมมีแนวความคิดและ
ความเชื่อเปนผูบงการอยูเบื้องหลังพฤติกรรมนั้น  ตามแนวคิดที่วา ความเชื่อสงผลตอความคิดและ
ความคิดจึงสงผลตอพฤติกรรม 

ภูมิปญญาทองถิ่น  จึงเปนระบบความสัมพันธระหวางชุมชนทองถิ่นกับการรักษาระบบ
นิเวศชุมชน   ทั้งในดานการใชประโยชนจากทรัพยากร  การผลิต  การอนุรักษ  การจัดการปกปอง
ฟนฟู  การพัฒนาและการถายทอดองคความรู  ไดสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมชุมชนที่พัฒนาขึ้น
มาจากการปรับตัวใหเขากับบริบทและสภาพแวดลอมทองถิ่นซึ่งหัวใจสําคัญของการดํารงอยูของ
วัฒนธรรมชุมชนทองถิ่นที่มีความสมดุลกับระบบนิเวศ  ก็คือ  ภูมิปญญาทองถิ่น  หรือภูมิปญญา
ด้ังเดิม  หรือภูมิปญญาชาวบานในการปกปอง รักษา และฟนฟูระบบนิเวศของชุมชน  ไมวาจะเปน
ความรูดานการเกษตร  อาหาร  สมุนไพร  เหมืองฝาย  การทํามาหากิน  การจัดการที่ดินเพื่อการใช
ประโยชนและการอนุรักษรวมถึงการฟนฟูระบบนิเวศชุมชนใหมีความสมดุลและมีความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้จึงไดใชแนวคิดนี้เพื่ออธิบายวิธีคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังรูปแบบการ 
จัดการทรัพยากร  การอนุรักษฟนฟูระบบนิเวศชุมชนของชาวบาน  วามีสาระคุณคาสื่อถึงอะไร   
มีความหมายตอชุมชนอยางไร  และเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงตอวิถีชีวิตของชาวบานและสิ่งแวดลอม
อยางไร  ทั้งนี้เนื่องจากภูมิปญญาทองถิ่นเปนวิธีการปรับตัว  สรางสรรค  ถายทอดองคความรูและ
ประสบการณของชาวบานภายใตส่ิงที่เปนความจริงของสังคมหรือเปนปญหาเฉพาะที่ชุมชนไดรวม
แกไข และเรียนรูรวมกันจากบทเรียน  หรือจากปญหาที่เขามากระทบ ซึ่งไดนําไปสูการแกไขปญหา
รวมกัน  และกลายมาเปนวิธีการที่ชุมชนรับรูและซึมซับเอาไวจนกลายเปนรูปแบบการจัดการทาง
สังคมที่ชุมชนสามารถประยุกตข้ึนมาเพื่อใชแกไขปญหาเมื่อมีผลกระทบเกิดขึ้น  การศึกษา 
ภูมิปญญาทองถิ่นจึงเปนการศึกษาวิธีคิด และคานิยมของชุมชน ผานรูปแบบทางสังคมนั่นเอง   
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2.2  แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน 
 

สุพัตรา สุภาพ   (2534)   ไดรวบรวมความหมายของคําวาวัฒนธรรมวา วัฒนธรรม 
มีความหมายครอบคลุมถึงทุกสิ่งทุกอยาง  อันเปนแบบแผนในความคิด และการกระทําที่แสดง
ออกถึงวิถีของมนุษยในสังคมของกลุมใดกลุมหนึ่ง   หรือสังคมใดสังคมหนึ่ง มนุษยไดคิดสราง
ระเบียบกฎเกณฑวิธีในการปฏิบัติ การจัดระเบียบตลอดจนระบบความเชื่อ ความนิยม ความรู 
และเทคโนโลยีตางๆ ในการควบคุมและใชประโยชนจากธรรมชาติ และไดกลาวถึงลักษณะสําคัญ
ของวัฒนธรรมคือ 

1. เปนสิ่งที่ไดมาโดยการเรียนรู และการเรียนรูนี้ตองเรียนรูจากมนุษยดวยกัน โดย
เฉพาะจากกลุมที่บุคคลนั้นเปนสมาชิกอยู เชน เรียนรูการดํานา หวานขาว ดังนั้นวัฒนธรรมจึงเปน
การถายทอดโดยการเรียนรูไมใชถายทอดทางชีวภาพ 

2. เปนมรดกทางสังคม วัฒนธรรมจะตองมีการเรียนรู แมวาจะเปนการเรียนรูแบบไมรู
ตัวก็ตาม วัฒนธรรมตองมีการสอนจากคนรุนหนึ่งสูคนรุนหนึ่ง 

3. เปนวิถีชีวิตหรือแบบของการดํารงชีวิต วัฒนธรรมไมจําเปนตองเหมือนกันทุกชาติ 
หรือทุกยุคทุกสมัยบุคคลเกิดในสังคมใดก็เรียนรูวัฒนธรรมของสังคมนั้น  

4. เปนสิ่งที่ไมคงที่ เพราะมนุษยมีการคิดคนสิ่งใหมๆ หรือปรับปรุงใหเหมาะสมกับ
สถานการณที่เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 

ศรีศักร  วัลลิโภดม (2536) ไดใหความหมายของวัฒนธรรมในเชิงชีวิตวัฒนธรรมหรือ
สังคม-วัฒนธรรม วาเปนเรื่องที่ไมเกี่ยวกับเร่ืองศิลปวัฒนธรรม อันมองไมเห็นแตเปนเรื่องที่เกี่ยวกบั
ชีวิตของคนที่อยูรวมกันในสังคมโดยตรง วัฒนธรรมนั้นไมใชเร่ืองไกลตัวอยางที่เคยคิดมากอน  
หากเปนเรื่องใกลตัวหรือเปนเรื่องที่เกี่ยวกับชวีิตความเปนอยูของมนุษยหรือคนนั่นเอง 

ในแนวคิดเชิงวัฒนธรรมนั้น อานันท กาญจนพันธุ (2538) ไดสรุปความหมายวา เปน
องครวมของวิธีคิด คุณคา  และอุดมการณของสังคมมนุษยสรางสรรคและสั่งสมข้ึนมา ในความ
พยายามที่จะแสดงออกถึงจิตวิญญาณของความเปนมนุษย  และการปรับตัวกับระบบความ
สัมพันธทางสังคมและธรรมชาติภายใตเงื่อนไขและบริบทที่แตกตางกัน   ตามนัยนี้วัฒนธรรมจึง
เปรียบเสมือนพลังที่อยูเบื้องหลังศิลปะและวิถีชีวิตของสังคมมนุษย   ซึ่งมีความหลากหลายและ
ซับซอน  แตกตางกันไปในแตละทองถิ่น  ขณะเดียวกันก็มีพลังเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงได  ดวยการ
ผลิตใหมของชุมชนเจาของวัฒนธรรม เพื่อปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลงของเงื่อนไขและบริบทของ
สภาพแวดลอม 
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วัฒนธรรมในฐานะองครวมประกอบดวยระบบใหญๆ  อยางนอย 3 ระบบ ซอนรวมกัน
อยูอยางมีความสัมพันธเชื่อมโยง ไดแก 

1. ระบบคุณคา ซึ่งหมายถึงศีลธรรมของสวนรวมและจิตวิญญาณของความเปนมนษุย
ที่สรางสรรค มักแสดงออกมาในรูปของจักรวาลความคิด ที่ใหความสําคัญของความเปนธรรม 
ความอุดมสมบูรณ  ความยั่งยืนของสังคม  และธรรมชาติ บนพื้นฐานของความเคารพตอสวนรวม
และเพื่อนมนุษยดวยกันเอง ในสังคมที่เปนจริงจะเห็นระบบคุณคานี้ในรูปของศาสนาและความเชือ่
ในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตางๆ 

2. ระบบภูมิปญญา ซึ่งครอบคลุมวิธีคิดของสังคม  โดยการจัดการกับความสัมพันธ
ทางสังคม  และความสัมพันธระหวางสังคมกับธรรมชาติแวดลอม  มักปรากฏใหเห็นในรูป 
กระบวนการเรียนรู การสรางสรรค  การผลิตใหม  และการถายทอดความรูผานองคกรทางสังคมใน
ทองถิ่น  เพื่อปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม  นอกจากนี้ยังสามารถเห็นไดจาก
แบบแผนความสัมพันธทางสังคม  เชน  ความสัมพันธทางเครือญาติและเครือขาย  ตลอดจน 
แบบแผนการใชทรัพยากร เชน ที่ดิน  น้ํา และปา  ซึ่งจะเปนภูมิปญญาที่สะทอนทางศีลธรรมของ
สังคมนั้นไดเปนอยางดี  แตอยูภายใตเงื่อนไขวา สังคมนั้นจะผลิตและสรางสรรคภูมิปญญาใหมให
สอดคลองกับคุณคาทางศีลธรรมได  ขณะที่ภูมิปญญามักจะขัดแยงกับระบบคุณคาและศีลธรรม
ในสังคมที่ถูกครอบงําจากภายนอก            

3. ระบบอุดมการณอํานาจ   หมายถึง  ศักดิ์ศรีและสิทธิความเปนมนุษย  ซึ่งถือเปน
สิทธิตามธรรมชาติ  ที่จะเสริมสรางความมั่นใจและอํานาจใหกับคนในชุมชน  หรือสังคมทองถิ่น 
เพื่อเปนพลังในการเรียนรู  สรางสรรค  ผลิตใหม  และถายทอดภูมิปญญา  ในการพัฒนาสังคมให
เปนไปตามหลักศีลธรรมที่เคารพความเปนมนุษย  ความเปนธรรม  และความยั่งยืนของธรรมชาติ  
นอกจากนั้นอุดมการณอํานาจนี้ยังแสดงถึงศักยภาพของชุมชนในการผลิตใหมของความเปน 
ชุมชนเพื่อรักษาความเปนอิสระของตนเอง  เมื่อตองเผชิญหนาจากการครอบงําจากภายนอก 
เพราะอุดมการณอํานาจนั้น  เปนระบบสัญลักษณของความสัมพันธทางสังคมในรูปตางๆ ไมวาจะ
เปนชุมชนทองถิ่น เพศ  ชาติพันธุ  ซึ่งเปนพลังสําคัญในการพัฒนา        

อมรา  พงศาพิชญ (2541) ไดใหความหมายวัฒนธรรมวา  วัฒนธรรมคือส่ิงที่มนุษย
สรางขึ้น  กําหนดขึ้น  มิใชส่ิงที่มนุษยทําตามสัญชาติญาณ  อาจเปนการประดิษฐวัตถุส่ิงของขึ้นใช  
หรืออาจเปนการกําหนดพฤติกรรมและ/หรือความคิด  ตลอดจนวิธีการหรือระบบ การทํางาน  
ฉะนั้นวัฒนธรรมก็คือ  ระบบในสังคมมนุษยที่มนุษยสรางขึ้นมิใชระบบที่เกิดโดยธรรมชาติตาม
สัญชาติญาณ  ไดแบงวัฒนธรรมเปน 2 ลักษณะ ไดแก    
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1. วัฒนธรรมในลักษณะขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อ    
1.1 ขนบธรรมเนียมประเพณี  คานิยม  และวิถีชีวิต  เปนขอตกลงที่ไมเปนทาง

การแตเปนที่ยอมรับกันทั่วไป  เกี่ยวกับพฤติกรรมที่ควรปฏิบัติ  และไมควรปฏิบัติของคนที่อยู         
รวมกัน 

1.2 ความเชื่อ  หมายถึง  ความเชื่อทางศาสนา  หรือ  ความเชื่อในสิ่งที่มีอํานาจ
เหนือมนุษย สังคมทุกสังคมมีความเชื่อในสิ่งที่มีอํานาจเหนือมนุษยไมรูปแบบใดก็รูปแบบหนึ่ง   
เชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์  เชื่อในภูติผีปศาจ  ความเชื่อทางศาสนา  เปนสวนประกอบที่สําคัญมากของ
วัฒนธรรมแตละสังคม   เพราะเปนตัวกําหนดขนบธรรมเนียมประเพณีบางอยาง   รวมทั้งกําหนด
พฤติกรรมของสมาชิกดวย             

2. วัฒนธรรมในลักษณะสิ่งประดิษฐและสถาปตยกรรมเครื่องมือ  เครื่องใชในการ
ประกอบอาชีพเกี่ยวกับที่อยูอาศัย  

พระยาอนุมานราชธน  (อางใน  กาญจนา แกวเทพ, 2530)  ไดแบง  องคประกอบของ
วัฒนธรรมออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

1. วัฒนธรรมทางดานวัตถุ ไดแก  วัตถุส่ิงของเครื่องใช  บานเรือนที่อยูอาศัย  ตลอดจน
เทคนิควิทยาการตาง ๆ วัฒนธรรมในสวนนี้เปนสิ่งที่จับตองมองเห็นได 

2. วัฒนธรรมทางดานจิตใจ ไดแก  ความคิด  ความเชื่อถือ  ความรูสึก  และความรูใน
อันที่จะประกอบการงาน  สรางสิ่งที่ดีงามใหมีคุณประโยชนแกตนและผูอ่ืน  วัฒนธรรมดานนี้ยัง
แบงออกเปนหลายสาขา  เชน  วัฒนธรรมทางดานการบานการเมือง   อันไดแก  การปกครองจารีต 
กฎหมาย  วัฒนธรรมทางศาสนา  หมายถึง ศีลธรรมและพิธีรีตรอง  วัฒนธรรมทางภาษาและ         
วรรณคดี  วัฒนธรรมทางศิลป  มีประติมากรรม  สถาปตยกรรม  ดุริยางศิลป  ฯลฯ  และวัฒนธรรม
ทางระบบการศึกษาและความเห็นเปนตน 

กาญจนา  แกวเทพ (2530) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยเพื่อการพัฒนาสังคมไทย
แนววัฒนธรรมชุมชนวา  ยูเนสโกมีความคิดคอนขางชัดเจนเกี่ยวกับเร่ืองวัฒนธรรมกับการพัฒนา  
กลาวคือ  เห็นวาการพัฒนาแบบเดิมที่ผานมานั้น  เปนลักษณะที่มาจากขางนอก  กอเกิดมาจาก
ขางนอก  ไมวาจะเปนความตองการ  แนวคิด  แบบจําลอง  วิธีการพัฒนา  ลวนกอตัวขึ้นมาจาก
ภายนอกแทบทั้งสิ้น   นี่จึงเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหการพัฒนาลมเหลว  ยูเนสโกจึงเสนอวาการ
พัฒนาตองมีลักษณะที่เร่ิมจากภายใน 

งานพัฒนาโดยสวนใหญจะมุงเนนดานโครงการพัฒนาเศรษฐกิจแบบตางๆ หลังจากที่
ไดมีการติดตามประเมินผลโครงการดังกลาว  หลายกรณีจะพบวา  แมวาผลงานจากโครงการนั้น 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 23

จะชวยใหชาวบานอยูดีกินดี  มีฐานะความเปนอยูดีข้ึนกวาแตกอน  แตทวาก็มีผลสืบเนื่องดานลบ
ติดตามมาหลายประการอยางไมอาจหลีกเลี่ยงได  เชนชาวบานแตกความสามัคคี  ทะเลาะ 
เบาะแวงกันเรื่องผลประโยชน  โครงการพัฒนาเศรษฐกิจจากภายนอกนั้นมักจะเขาไปทําลายผูนํา
ชุมชนและทําใหชุมชนแตกสลาย 

นอกจากไดชี้ใหเห็นความสําคัญการพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชนแลว   กาญจนา  แกวเทพ  
ยังไดใหความหมายวัฒนธรรมโดยอาศัยเกณฑ 2 เกณฑ คือ 

ประการแรก  คือ  เกณฑเร่ืองความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงแวดลอมทางกายภาพและ
ทางสังคม 

ประการที่สอง  คือ  เกณฑการแบงวัฒนธรรมออกเปนสองสวนที่มองเห็นไดและมองเหน็
ไมได 

สําหรับเกณฑแรก วัฒนธรรมที่แสดงออกถึงความสัมพันธระหวางคนกับคน  เชน  การ
ศึกษา  ส่ือมวลชน  ภาษาความสนุกสนานรื่นเริง  กีฬา ศิลปะ การฟอนการเตนรํา  ดนตรี  โครง
กลอน   เร่ืองเลา ภาพวาดจิตรกรรม 

ความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ   ที่แสดงออกเปนรูปรางชัดเจน  ก็คือเทคโนโลยี  
ซึ่งแตเดิมนั้นเทคโนโลยีสมัยกอนจะมีลักษณะคอนขางเรียบงายไมซับซอน  โดยเฉพาะเครื่องมือ  
เกี่ยวกับการเกษตร  การหุงหาอาหาร เสื้อผา  การสรางบาน การคมนาคม 

ความสัมพันธระหวางคนกับส่ิงเหนือธรรมชาติ  เชน  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับ
พระเจา  การใหความหมายตอความตายและความเจ็บปวด  การทรมาน  การหลุดพนจากกิเลส  
เราสามารถอธิบายสิ่งตางๆ เหลานี้ไดจากสัญลักษณ  พิธีกรรม  ตํารา  เปนตน  

ฉัตรทิพย  นาถสุภา  (2534) ไดสรุปแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนในงานพัฒนาของนิพจน  
เทียนวิหาร  ไว 2 ประการ คือ 

1. ชุมชนมีวัฒนธรรมของตนอยูแลวคือมีระบบคุณคาที่รวบรวมมาจากประวัติศาสตร  
เปนบทสรุปของความคิดและการปฏิบัติของชุมชนนั้นๆ เปนวิถีชีวิต และทิศทางการพัฒนาชุมชนที่
ชาวบานสรุปข้ึนมา  แกนกลางของวัฒนธรรมชุมชนคือ  การใหความสําคัญแกความเปนคนและ
แกความผสมกลมกลืนกันในชุมชน  การที่ชุมชนหรือหมูบานอยูมาไดเปนเวลาชานาน เพราะวามี
ความผสมกลมกลืนกันในชุมชน  ทั้งในขณะปจจุบันระหวางสมาชิกดวยกันและหากนับยอนขึ้นไป 
สมาชิกก็มีบรรพบุรุษรวมกันดวย การพัฒนาชุมชนจึงตองเริ่มจากฐานวัฒนธรรมชุมชน  ซึ่งเปน
ปราการที่แข็งแกรงที่สุดของชาวบาน  ถามีวัฒนธรรมชุมชนเขมแข็ง  การรวมกลุมของชาวบานเพื่อ
ทํากิจกรรมจะสําเร็จไดไมยาก  การตอตานการเอารัดเอาเปรียบจากภายนอกจะกระทําได 
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2. วัฒนธรรมชุมชนนี้เปนพลังผลักดันการพัฒนาชุมชนที่สําคัญที่สุด  เพราะเปนสิ่งที่
ประชาชนสรางขึ้นมาเอง   เพราะฉะนั้นหากนักพัฒนาตองการเขาใจและปฏิบัติการใหสอดคลอง
กับชาวบาน  ก็ตองเขาใจวัฒนธรรมชุมชน  ตองศึกษาประวัติศาสตรและวิถีชีวิตของชาวบานในแต
ละชุมชนที่แตกตางกัน  นอกจากนั้นนักพัฒนาและปญญาชนในชุมชนอาจชวยผลักดันการพัฒนา
ชุมชนใหมีพลังยิ่งขึ้นได  โดยการรวมกับชาวบานวิเคราะหและจะทําใหชาวบานมีจิตสํานึกที่ 
แจมชัดในวัฒนธรรมของเขา  เพราะสิ่งที่ชาวบานปฏิบัติมาชานานนั้นนานเขาจะกลายเปนเรื่อง
ของจิตใตสํานึก   คือลืมไปวาทําอยางนั้นเพราะอะไร   การวิเคราะหประวัติศาสตรชุมชนจะชวยให
สามารถรื้อฟน  คนหาไดวาการปฏิบัติและพิธีกรรมมีที่มาอยางไร  ทําใหชาวบานตื่นและรับรู   
รูเอกลักษณและคุณคาของตัวเอง  คนพบจิตสํานึกอิสระของชุมชน  เห็นคุณคาของการรวมตัวเปน
ชุมชน  และทราบซึ้งในประวัติศาสตรการตอสูรวมกันตลอดมาเห็นภัยของการครอบงําของ 
วัฒนธรรมแปลกปลอมจากภายนอกที่มุงเพื่อเอารัดเอาเปรียบชาวบาน 

บํารุง   บุญปญญา  นักพัฒนาอาวุโส  มีความคิดวา  มีวัฒนธรรมอยูสองกระแส   
กระแสหนึ่งเรียกวาวัฒนธรรมชาวบาน   อีกกระแสหนึ่งคือวัฒนธรรมทุนนิยม  วัฒนธรรมชาวบาน
มีความเปนอิสระจากวัฒนธรรมของคนชั้นกลางและชนชั้นสูง  สัมพันธกับวิถีชีวิตที่อยูกับธรรมชาติ
อยูกับการใชแรงงาน   และชุมชนเครือญาติ  ชุมชนหมูบาน  เปนรูปแบบของสังคมที่มีอายุยืนนาน
มากกวาเพื่อน ไมวาธรรมชาติขางนอกจะเปนอยางไร  จะเปลี่ยนแปลงไปเชนไร  ความเปนหมูบาน
หรือชุมชนคงทนมาเปนเวลาหลายๆ รอยป  มีความเปนอยูที่สืบชวงกันมาเปนเวลาอันยาวนาน  
ลักษณะเชนนี้คือ  ลักษณะที่เรียกมันเปนสังคมในตัวของมันเอง  ซึ่งสังคมเปนตัวของตัวเองมานาน
เชนนี้  ก็แสดงวาตองเปนสังคมที่มีเศรษฐกิจ  สังคมวัฒนธรรมที่เปนอิสระ  ชุมชนหมูบานจึงมี
ระบบความเชื่อและวิธีการพัฒนาที่เปนอิสระของตัวเองอยูแลว 

ประเวศ  วะสี (2542)  เสนอแนวคิดวัฒนธรรมกับการพัฒนา วัฒนธรรม คือพลังของ
สังคมทางภูมิปญญา เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ จิตใจ การเมือง สังคม ส่ิงแวดลอมพรอมกันไป 

มนุษยชาติมีความงอกงามหรือวัฒนธรรม อันหมายถึงการเรียนรู สะสมความรูและการ
ถายทอดความรูในรูปแบบของการปฏิบัติ การปฏิบัติหรือพฤติกรรมของชุมชน  หรือวิถีของชุมชน 
มีวัฒนธรรม 

มนุษยเกิดมาทามกลางวัฒนธรรมหรือการปฏิบัติของคนรอบตัว จึงเรียนรูโดยวัฒนธรรม 
มนุษยถูกหลอหลอมหรือเรียนรูโดยวัฒนธรรม การปฏิบัติก็เชนการยืนสองขา การเดิน การพูด  
การกิน การแตงตัว การทําที่อยูอาศัย การทํามาหากิน การปฏิบัติตอกัน การปฏิบัติรวมกัน หรือ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี  พิธีกรรม  สุนทรียกรรม  ประดิษฐกรรม  วรรณกรรม  การนับถือศาสนา 
การปกครอง เหลานี้คือวัฒนธรรม 
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วัฒนธรรมคือการปฏิบัติหรือวิถีของชุมชนหรือสังคม  การปฏิบัติหรือวิถีชีวิตของชุมชน
หรือสังคม  ซึ่งไดมาจากประสบการณจริง เลือกสรร กลั่นกรอง ลองใช และถายทอดดวยการ
ปฏิบัติสืบตอกันมา อีกชื่อหนึ่งของวัฒนธรรมคือ ภูมิปญญาดั้งเดิม 

ปญหาของการพัฒนา คือ  ความคิด  ความคิดที่เปนปญหาคือความคิดแยกเปนสวนๆ 
เชน  แยกเปนเศรษฐกิจ จิตใจ การเมือง สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม แลวก็การพัฒนา แบบแยก
สวนแลวก็เกิดปญหาวาอะไรสําคัญกวาอะไร  ธรรมชาติหรือความจริงของสรรพสิ่งทั้งหมดไมแยก
สวนแตเชื่อมโยงเปนเรื่องเดียวกัน 

ลักษณะ 8 ประการของวัฒนธรรมคือ 
1. มีความหลากหลาย  กระจายอํานาจจึงสงเสริมการเมืองระบอบประชาธิปไตย 

กลาวคือวัฒนธรรมมีความหลากหลายไปตามชุมชนตางๆ ถาเห็นคุณคาของวัฒนธรรมก็ตอง 
สงเสริมความเปนตัวเองทางวัฒนธรรมของชุมชนทองถิ่นตางๆ  ก็เทากับเปนการกระจายอํานาจ
และสงเสริมการเมืองระบอบประชาธิปไตย 

2. การกระจายรายไดสรางความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ จุดแข็งของเราที่คนอื่นไมมี คือ 
วัฒนธรรมไทย ควรคิดเรื่องเศรษฐกิจกับวัฒนธรรมใหเชื่อมตอกัน  เชน  อาชีพการอุตสาหกรรม  
ถาพัฒนาขึ้นมาจากสิ่งที่ชาวบานทําหรือมีฐานอยูในวัฒนธรรม  ประโยชนก็จะตกอยูกับคน 
จํานวนมาก องคกรชุมชนและกระบวนการเรียนรูของประชาชน คือหัวใจของการพัฒนาแบบยั่งยืน 
ซึ่งเปนการพัฒนาทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ การเมือง สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมพรอมกันไป 

3. สงเสริมศักดิ์ศรีของชุมชนทองถิ่น วัฒนธรรมคือภูมิปญญาของชุมชนทองถิ่น  ซึ่งมี
รากยอนไปไกล ถาเห็นคุณคาของวัฒนธรรม ชุมชนทองถิ่นยอมมีศักดิ์ศรี 

4. มีความเปนบูรณาการ ปญหาของการพัฒนา เกิดจากการคิดและการกระทําแบบ
แยกสวน นําไปสูปญหาตางๆ วัฒนธรรมเปนเรื่องของความเชื่อมโยงอยางเปนบูรณาการทุกมิติ 
วัฒนธรรมเปนเรื่องของตนทั้งหมดในชุมชนหรือสังคม  ที่มีความเชื่อและระบบคุณคาและ 
การปฏิบัติรวมกัน 

5. สรางความบรรสานสอดคลองและความสมดุลยั่งยืน เพราะความเปนบูรณาการ
และความที่มีรากลึกยาวนาน วัฒนธรรมจึงมีลักษณะผสานหรือมีความบรรสานสอดคลองระหวาง
มนุษยทั้งกายและใจ กับสังคมแลกับส่ิงแวดลอม  ซึ่งเปนปฏิสัมพันธระหวางสิ่งทั้งหลายทั้งปวง 
ทางธรรมชาติ 

6. มีการพัฒนาจิตใจและจิตวิญญาณอันลึกซึ้ง การพัฒนาทางวัตถุไมคํานึงถึงคุณคา
ทางจิตใจและจิตวิญญาณ วัฒนธรรมคํานึงถึงเรื่องจิตใจและจิตวิญญาณอันลึกซึ้ง  การเปนมนุษย
ตองมีจิตใจสูง วัฒนธรรมจึงเปนคุณคาของความเปนมนุษย 
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7. สงเสริมความเขมแข็งของสังคม วัฒนธรรมเปนเครื่องสงเสริมความเขมแข็งของ
สังคม วัฒนธรรมตองมีความเปนชุมชน  ความเปนชุมชนตองมีองคกรชุมชน การมีองคกรชุมชน 
ทําใหชุมชนหรือสังคมเขมแข็ง 

8. เปนการผดุงศีลธรรมของสังคม ศีลธรรมเปนเรื่องความถูกตองทั้งหมด  ทั้งทาง 
การเมือง  เศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม จิตใจ จิตวิญญาณ  ไมใชเปนเพียงวิชาจริยธรรมเทานั้น 
วัฒนธรรมเปนเรื่องของวิถีชีวิตทั้งหมด  จึงมีความสําคัญตอการผดุงศีลธรรมของสังคม 

อมรา  พงศาพิชญ  (2534) ไดกลาววา วัฒนธรรม คือ ส่ิงที่มนุษยสรางขึ้น กําหนดขึ้น  
มิใชส่ิงที่ทําตามสัญชาตญาณ อาจเปนการประดิษฐวัตถุส่ิงของขึ้นใช หรืออาจเปนการกําหนด
พฤติกรรมและ/หรือความคิด ตลอดจนวิธีการหรือระบบการทํางาน 

วัฒนธรรมเกิดขึ้นเมื่อมนุษยที่อยูในบริเวณใกลเคียงกันในสังคมเดียวกันทําความตกลง
กันวาจะยึดระบบไหนดีพฤติกรรมใดบางที่จะถือเปนพฤติกรรมที่ควรปฏิบัติและมีความหมาย 
อยางไร  แนวความคิดใดจึงเหมาะสม ขอตกลงเหลานี้คือการกําหนดความหมายใหกับส่ิงตางๆ  
ในสังคม เพื่อวาสมาชิกของสังคมจะไดเขาใจตรงกันและยึดระบบเดียวกัน หรืออีกนัยหนึ่งเราอาจ
เรียกระบบที่สมาชิกในสังคมไดตกลงกันแลวนี้วา ระบบสัญลักษณ ดังนั้น วัฒนธรรมก็คือระบบ
สัญลักษณในสังคมมนุษยที่มนุษยสรางขึ้น เมื่องสรางขึ้นแลวจึงสอนใหคนรุนหลังๆ ไดเรียนรูหรือ
นําไปปฏิบัติ  วัฒนธรรมจึงตองมีการเรียนรูและมีการถายทอดเมื่อมนุษยเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม 
มนุษยก็รูวาอะไร คือ ขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคม และสวนใหญจะรูวา  อะไรควรทําและ
อะไรไมควรทํา ฉะนั้นความสัมพันธระหวางวัฒนธรรมและพฤติกรรมของมนุษยในสังคมจึงเปน
หลักความสัมพันธที่ใกลชิดมาก 

วัฒนธรรมในสังคมอาจแบงได เปน  2 ลักษณะคือ  วัฒนธรรมในลักษณะที่ เปน
สัญลักษณและจับตองไมได  เปนตนวา  ภาษาพูด  ระบบความเชื่อ  โลกทัศน กิริยา มารยาท  
ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมทางดานวัตถุ  เปนตนวา อาคาร บานเรือน วัด และ 
ศิลปกรรม ปะติมากรรมตางๆ ตลอดจนสิ่งของเครื่องใชตางๆ ที่ใชเปนประจําทุกวัน          

กาญจนา  แกวเทพ (2538)  ไดใหความหมายของคําวาวัฒนธรรมวาหมายถึง  วิถีทาง
และแบบฉบับในการดําเนินชีวิตของชุมชนที่ไดส่ังสมปฏิบัติกันมา  รวมทั้งความคิดตางๆ ที่ตนได
กระทํา  สรางสม  ถายทอด  และรักษาไวจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งที่อาจอยูในรูปของ 
ความรู  การปฏิบัติ  ความเชื่อ  ตลอดจนวัตถุส่ิงของที่เกิดจากการคิดประดิษฐส่ิงของ  และการ
กระทําของมนุษย  วัฒนธรรมคือความรูสึกนึกคิดและการปฏิบัติของมนุษยที่ครอบคลุมถึงวิถีชีวิต  
การทํามาหากิน  และระบบเศรษฐกิจ 
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โดยไดจําแนกวิธีการทํางานพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชนออกเปน 3 แบบ  ใหญ ๆ คือ 

1) การนําเอาวัฒนธรรมดั้งเดิมทั้งในดานรูปแบบและเนื้อหามาใชในงานพัฒนาโดยมี
เปาหมายหลักอยูที่ผลสําเร็จของงานพัฒนา 

2) การถือเอาวัฒนธรรมเปนเปาหมายในตัวเอง  เปนเครื่องมือสําหรับการพัฒนา              
3) แนวทางการพัฒนาที่มีมิติของวัฒนธรรมสอดแทรกเปนยาดําในเนื้องานทุกอยาง

โดยเฉพาะ   
การทํางานพัฒนาวัฒนธรรมไมวาจะเปนรูปแบบใด   ควรจะหมายถึงการเคารพและ 

เชื่อมั่นในศักยภาพพลังสรางสรรคของชุมชนอันมีคุณคาที่ดีงามเปนพื้นฐานและในการศึกษาถึง
แนวทางวัฒนธรรมชุมชนในงานพัฒนาควรจะพิจารณาในเนื้อหาและรูปแบบ 2 ประเภท  คือ 

1) ทัศนะแบบการนําเอาวัฒนธรรมชุมชนเปนเครื่องมือ  โดยมองวางานพัฒนาจะ
สามารถนําเอาวัฒนธรรมมาใชในลักษณะโครงการพัฒนา   โดยเปนเครื่องมือหรือวิธีการทํางานที่
ตอบสนองกับผลประโยชนและความตองการของประชาชน และการทํางานพัฒนาใหสอดคลอง
กับวิถีชีวิต  ระบบคิด  โลกทัศน  ซึ่งรวมถึงวัฒนธรรมของประชาชน  

2) ทัศนะแบบโครงสราง  ตองมีความผูกพันอยูกับโครงสรางของสังคม  วัฒนธรรม 
การผลิต  กระบวนการผลิต  และผลิตซ้ํา  โดยการผลิตวัฒนธรรมนั้นยอมข้ึนอยูกับเงื่อนไขและ
บริบทตาง ๆ ของสังคม   

การศึกษาแนวคิดวัฒนธรรมชุมชน  จึงเปนการศึกษารากฐานความเปนมาของชุมชน
ผานพัฒนาการทางประวัติศาสตร  และพัฒนาการทางสังคม  ทําใหเราเขาใจถึงที่มาของรากฐาน
ปญหาและเขาใจวิถีชีวิต  ความเปนอยูของชุมชนไดอยางถูกตองและไมบิดเบือน  การศึกษา 
วัฒนธรรมชุมชนจึงเปนกุญแจที่สําคัญที่จะทําใหเราเขาใจวิธีคิด วิธีมองโลก  ดวยมุมมองโลกทัศน
แบบสายตาของคนภายในจึงทําใหเราเขาใจชุมชนไดมากกวาการศึกษาชุมชนดวยมุมมองสายตา
จากคนภายนอก  ซึ่งนั่นอาจทําใหเราตีความและเขาใจชุมชนอยางผิดๆนั่นเอง  เพราะวัฒนธรรม
ชุมชนคือวิถีชีวิต ที่มีความหลากหลายและซับซอน  หากเราสามารถเขาถึงวิธีคิดแบบคนภายในได  
ซึ่งนั่นก็หมายความวาเราเขาถึงวิถีชีวิตของชุมชนไดนั่นเอง  

การวิจัยครั้งนี้ไดใชแนวคิดเรื่องนี้เพื่อวิเคราะหถึงความเปนชุมชนวา  ชุมชนทุกๆ แหง
ลวนมีพัฒนาการของตนเอง  ทั้งพัฒนาการทางประวัติศาสตร  พัฒนาการทางสังคม  พัฒนาการ
ทางความเชื่อ  บนพื้นฐานการปรับตัวเพื่อใหการดํารงชีวิตสอดคลองกับระบบนิเวศและเอื้อตอการ
สืบสานวัฒนธรรม ภายใตระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  ทั้งนี้แนวคิดดังกลาว
มีความซับซอนเนื่องจากกลไกทางวัฒนธรรมมีความหลากหลาย  การศึกษาแนวคิดดังกลาวจะ
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ชวยใหเราสามารถมองชุมชนดวยมิติมุมมองที่หลากหลาย   และมีความเขาใจในกระบวนการภายใน
ของชุมชนไดดียิ่งขึ้น  
 
2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการพึ่งพาตนเอง 
 

การพึ่งพาตนเอง คือการที่สังคมมีการจัดระบบเพื่อใหประชาชนสามารถดําเนินการ 
ตอบสนองควมตองการของตนเอง ดวยการรวมมือกับคนอื่นที่อยูในสถานการณเดียวกัน  ทั้งนี้การ
พึ่งพาตนเองที่แทจริงกินความรวมถึงวากลุมนั้นมีอิสระในการตั้งเปาหมาย และมีอิสระในการ
ดําเนินการใหบรรลุเปาหมายโดยอาศัยความพยายามและกําลังของตน การศึกษาแนวคิดการ 
พึ่งพาตนเองนี้ มีการใหความหมายดังนี้ 

ณรงค   เพ็ชรประเสริฐ (2542) ไดกลาวถึงความหมายการพึ่งตนเองของชุมชน  โดย
พิจารณาจากรูปแบบการผลิตวา ชุมชนที่สามารถพึ่งตนเองไดมี 2 ระดับ ระดับแรกคือ  ชุมชนที่มี
การผลิตพอเลี้ยงชีพ เปนการผลิตทุกอยางเฉพาะพอกินพอใชและไมสามารถผลิตไดมากเพราะ
ดอยวิทยาการการผลิต อาศัยทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนใหเลี้ยงตัวเองได ระดับที่ 2 คือชุมชน 
ที่ผลิตทุกอยางไดเพียงพอ แลวยังมีผลผลิตเหลือเพราะวิทยาการการผลิตหรือความสามารถในการ
ผลิตเพิ่มข้ึน และนําผลผลิตสวนที่เหลือไปแลกเปลี่ยนเพื่อใหไดผลผลิตอยางอื่นมา รูปแบบการ
ผลิตในระดับที่ 2 เปนรูปแบบการผลิตเพื่อการพึ่งพาตนเองที่ดีที่สุดและไมเปนการปกปดตัวเอง
จากการคาการตลาด  เพราะจะตองมีความสัมพันธในเชิงพึ่งพาอาศัยกันในการแลกผลผลิต 
สวนเกินของตนกับของคนอื่น 

กาญจนา   แกวเทพ และกนกศักดิ์  แกวเทพ (2530) ไดใหความหมายของการพึ่งพา 
ตนเองแบงเปน 2 ลักษณะคือ 

1) ในเชิงปจเจกบุคคล  การพึ่งพาตนเองหมายถึงกิจกรรมทั้งหลายที่กระทําโดย 
ปจเจกชนและครัวเรือนเพื่อบรรลุถึงการมีหลักประกันของการดํารงชีพของเขา 

2) ในลักษณะกลุมการพึ่งพาตนเองหมายถึง สังคม (กลุม) ที่มีการจัดระบบเพื่อให
ประชาชนดําเนินการตอบสนองความตองการของตนเองดวยวืธีการชวยเหลือตนเอง ดวยความ
รวมมือกับผูอ่ืนที่อยูในสถานการณเดียวกัน  ทั้งนี้การพึ่งพาตนเองอยางแทจริงตองกินความรวมถึง
วากลุมชนอิสระ ในการตั้งเปาหมายและอิสระในการดําเนินการใหบรรลุเปาหมายโดยอาศัยความ
พยายามและกําลังของตน 

อภิชาต   ทองอยู และคณะ (2537) ไดแบงขอบเขตของการพึ่งพาตนเองไดเปนลักษณะ
ที่เกี่ยวพันกันคือ 
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1) การพึ่งพาตนเองทางกายภาพ   ไดแก  การพึ่งพาตัวเองทางเศรษฐกิจและการ 
ปกครอง  ตลอดจนการจัดความสัมพันธทางสังคมตามแบบของตัวเอง  ซึ่งเปนการผลิตเพื่อบริโภค
เปนหลักโดยสัมพันธกับสวนที่สองคือ 

2) การพึ่งพาตัวเองทางวัฒนธรรม  ความเชื่อ  สติปญญา และอํานาจการตัดสินใจ ซึ่ง
มีผลตอกันและกันทั้งสองดาน เปนการสรางสังคมที่มีแบบแผนทางวัฒนธรรมและการผลิตแบบ
ของตัวเอง มีการผลิตเพื่อการบริโภคเปนหลัก ทีศักยภาพที่ดําเนินไปตามรากฐานแหงวัฒนธรรม
ของตัวเองสูง ขณะเดียวกันก็มีการชวยเหลือเกื้อกูลระหวางกันและกัน เสริมไปดวยทั้งทางใน 
หมูบาน และภายนอกหมูบานในความเปนตัวของตัวเองที่สืบทอดวิถีแหงการพึ่งพาตนเองได 
ทั้งสองดาน 

สถาบันวิจัยสังคมไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับทองถิ่นที่เรียกวา พึ่งตนเองไดแลววาควรมี
ลักษณะตางๆ ดังนี้ 

1) ทรัพยากรภายในเพียงพอแกการบริโภคของทองถิ่น 
2) อัตราการเจริญเติบโตของทองถิ่นนั้นๆเกิดจากการลงทุนหรือใชทรัพยากรภายใน

เปนสําคัญ 
3) ขนาดของประชากรพอเหมาะกบักําลังการผลิตภายใน 
4) มีโครงสรางพื้นฐานทางดานกายภาพ และสังคมเพียงพอแกความตองการพื้นฐาน

ของชุมชน 
ณรงค  เส็งประชา (2529) ไดใหความหมายของการพึ่งพาตนเองของชุมชน โดยพิจารณา

จากรูปแบบการผลิตวาชุมชนที่สามารถพึ่งพาตนเองไดมี 2 ระดับ ระดับแรก คือ ชุมชนที่มีการผลิต
พอเลี้ยงชีพ  เปนการผลิตทุกอยางเฉพาะพอกินพอใช  และไมสามารถผลิตอะไรไดมากเพราะดอย
วิทยาการการผลิตอาศัยทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนใหดลี้ยงตัวเองได ระดับที่สอง คือชุมชนที่
ผลิตทุกอยางไดเพียงพอแลว   ยังมีผลผลิตเหลือเพราะวิทยาการผลผลิตหรือความสามารถในการ
ผลิตเพิ่มข้ึน  และนําผลผลิตสวนที่เหลือไปแลกเปลี่ยนเพื่อใหไดผลผลิตอยางอื่นมา  รูปแบบการ
ผลิตระดับที่ 2 เปนรูปแบบการผงลิตเพื่อการพึ่งตนเองที่ดีที่สุดและไมเปนการปกปดตัวเองจาก 
การคา การตลาด เพราะจะตองมีความสัมพันธในเชองพึ่งพาอาศัยกัน ทํานอง “น้ําพึ่งเรือ เสือพึ่งปา”
ในการแลกผลผลิตสวนเกินของตนกับคนอ่ืน 

เสรี  พงศพิศ (2531)  แสดงความคิดเห็นวา การพึ่งพาตนเองเปนการพึ่งพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน ในกลุมชนที่มีลักษณะรวมกัน เชน กลุมชาติพันธุเดียวกัน ศาสนาเดียวกัน ภาษาเดียวกัน 
หรือหมูบานเดียวกัน  เปนตน  การพึ่งกันเกิดจากความจําเปนเชิงสังคมหลายประการ   กลาวคือ 
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มนุษยมีขีดจํากัดทางดานกายภาพ แตกิจกรรมบางอยางตองอาศัยแรงงานมากมาย การพึ่งตนเอง
นอกจากเงื่อนไขดานแรงงานแลว บางครั้งเกิดจากขีดความสามารถทางดานภูมิปญญาของแตละ
คน และประกอบการขีดจํากัด  ดานทรัพยากรที่เปนปจจัยสําคัญในการดําเนินชีวิต  ทําใหตอง 
แบงปนอาหารกัน เชนผูมีขาวแลกผูมีปลา ผูมีเกลือแลกกับผูมีพริก เปนตน ซึ่งโดยทั่วไปการ 
ชวยเหลือกันจะเริ่มในหมูญาติพี่นองกอนแลวคอยขยายวงออกไปภายนอก 

การพึ่งพากันภายในชุมชนและระหวางชุมชน ผสมผสานอยูในโครงสรางหลายระบบ 
เชน ระบบผลิต ระบบการปกครอง ระบบศาสนา เปนตน การพึ่งพากันในระบบการผลิตอาศัย
ประเพณีเปนสื่อกลางแหงความรวมมือ  เชน  ประเพณีลงแขกดํานาเกี่ยวขาว  การทําบุญตางๆ
ตลอดจนการสรางสาธารณสมบัติรวมกัน   รูปแบบการชวยเหลืออาจสละเเรงกาย แรงใจ หรือ
กําลังทรัพยมากนอยตามอัตภาพ และเมื่อเกิดผลผลิตก็จะแลกเปลี่ยนแบงปนซึ่งกันและกัน ผลการ
พึ่งพาตนเองไดกอใหเกิดประโยชนทั้งตอปจเจกชน และชุมชน โดยทําใหทุกคนมีสวนรวมปรับปรุง
คุณภาพชีวิตและพัฒนาสังคมโดยชวยกันทํา ชวยกันใช ชวยกันรักษา ชีวิตมีดุลภาพ  มีความ
ผสานกลมกลืนระหวางผูคนในชุมชน เปนระเบียบกฎเกณฑทางสังคมที่ทุกคนยอมรับและเคารพ
ในกฎเกณฑ เปนวิถีชีวิตที่คนในชุมชนปฏิบัติ และมีการสืบทอดในวัฒนธรรมการพึ่งพากันมา 
ชานาน 

ฉัตรทิพย  นาถสุภา (2543) กลาวถึงสังคมไทยในอนาคตมีแนวโนมจะเกิดปญหาที่มี
ลักษณะซับซอนและเชื่อมโยงกันมากขึ้นทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม 
ส่ิงที่สังคมไทยและโลกในอนาคตตองการคือ กลไกในการจัดการกับปญหาที่ยุงยากและสลับ 
ซับซอนเหลานี้  เพื่อสรางการพัฒนาที่ยั่งยืน จากประสบการณของกรณีในประเทศไทยและนานา
ประเทศไดใหคําตอบวา  กลไกการจัดการนี้คือความเขมแข็งขององคกรชุมชน ซึ่งมีตัวอยางใหเห็น
มากมายวา การพัฒนาองคกรชุมชนใหเขมแข็งและมีบทบาทสําคัญในการพัฒนานั้นนับเปนปจจัย
ที่สําคัญที่ชวยในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน และสังคมในทุกๆ ดาน ทั้งทางดาน
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม การศึกษา และสุขภาพอนามัย 

กาญจนา  แกวเทพ (2538) กลาววา ในหมูบานที่ตองเผชิญกับปญหาเศรษฐกิจ ปญหา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้น จะมีกลุมชาวบานที่กาวออกมาเปนแถวหนามีการพยายามหาวิธีการ
ตางๆ เพื่อแกปญหาของชุมชน พยายามระดมสรรพกําลังตางๆ ไมวาจะมาจากภายในทองถิ่นของ
เขาเอง หรือแหลงความรูที่มาจากภายนอกชุมชนเพื่อแกไขปญหาของชุมชน โดยอาศัยแนวทาง
การพึ่งตนเอง การมีกลุมเชนนี้ดํารงอยูนั่นเองที่เปนตัวอธิบายถึงความสามารถที่ชุมชนชนบท 
สามารถดํารงชีวิตอยูได 
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ฉัตรทิพย  นาถสุภา (2543) กลาววา เงื่อนไขที่จะทําใหเกิดพัฒนาเพื่อการพึ่งตนเองของ
ชาวบาน 6 ประการคือ 

1) ตองเปนการพัฒนาแบบกลุม คือจะตองมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีสมาชิก 
เขารวมในกิจกรรมที่จะทํามากพอ 

2) ตองมีจิตสํานึกที่จะชวยเหลือซึ่งกันและกัน และจะตองทําจิตสํานึกนี้ใหชัดเจนยิ่งขึ้น 
โดยการกลับไปร้ือฟนความทรงจํารวมกันเกี่ยวกับความทรงจําที่จะตองรวมงานกันเปนกลุมเปน
การกระตุนจิตสํานึกทางประวัติศาสตรของชุมชนใหเกิดขึ้น ซึ่งสัมพันธกับความเปนตัวของตัวเอง
ของหมูบานดวย เพราะเทากับเปนการแสดงถึงเอกลักษณของหมูบาน ทําใหสามารถมีจิตสํานึกใน
การกําหนดชะตากรรมของตัวเองได 

3) ตองมีการผลิตซ้ําจิตสํานึกใหเกิดขึ้นมาอีก มีการถายทอดจิตสํานึกนี้ไปสูคนรุนตอๆ ไป 
ในชุมชน 

4) ตองมีการรวมตัวในรูปแบบองคกรอยางใดอยางหนึ่ง เราตางมีการรวมตัวกันในกลุม
ในหนวยยอยคือ ในหมูบานสามารถจะรวมกันเปนสหพันธ เพื่อสามารถรองรับกับสถาบันภายนอก 
เชน  พอคา และรัฐไดอยางมีพลัง โดยแตละหนวยยอยก็จะตองมีความเปนตัวของตัวเองหรือ 
เอกลักษณและความเปนอิสระ 

5) ตองมีการประสานทางวัฒนาธรรมกับคนกลุมอ่ืนๆในสังคมดวย เชน ชนชั้นกลาง
บางสวน และกุมคนที่เสียเปรียบในเมือง อันจะทําใหแนวคิดในการพัฒนาเพื่อการพึ่งตนเองของ
ชาวบานมีพลังมากขึ้น  

6) ชุมชนควรจะมีความสัมพันธที่เหมาะสมกับสภาวะแวดลอมธรรมชาติ  เพราะสภาพ
แวดลอมที่อุดมสมบูรณเปนปจจัยสําคัญในการพึ่งตนเองของชาวบาน 

กลาวโดยสรุปแลวการพึ่งพาตนเองเปนการแสดงถึงพลังของชุมชนในการที่จะเขามามี
บทบาทในการกําหนดความเปนของชุมชนดวยตัวของชุมชนเอง เนื่องจากการพึ่งพาตนเองเปน 
ส่ิงที่สะทอนใหเห็นถึงอัตลักษณและความเปนชุมชนภายใตรากฐานคานิยมเดียวกัน และเปน 
ส่ิงเดียวที่ชวยรวมกลุมสมาชิกในชุมชนใหหันมาตระหนักถึงการแกไขปญหาเพื่อความอยูรอด 
รวมกัน  
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2.4 แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษและการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน 
 

เกษม จันทรแกว (2525) ไดรายงานวา  ในขั้นแรก การอนุรักษจะใชคําสองคํา คือ  การ
สงวน (to preserve) ซึ่งหมายถึงการเก็บรักษาของที่หายากเอาไว อีกคําหนึ่งก็คือ  การปองกัน 
การสูญเสีย (to prevent waste) ซึ่งหมายถึงการปองกันทุกวิถีทางที่จะใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติ
ไมใหมีการสูญเสียเกิดขึ้น   ตอมาในยุคหลังทรัพยากรมีการนําออกไปใชอยางฟุมเฟอยทําให 
รอยหรอลงไป จึงนาจะมีการฟนฟูและหาทางเพิ่มพูนใหมากเสียกอนที่จะนําออกไปใช เพราะ
ฉะนั้นจึงเกิดหลักการที่วาจะตองหาทางเพิ่มทรัพยากรใหมากกอนที่จะนําออกไปใชในอนาคต  
และถามีทรัพยากรอยูแลวก็ตองหาทางใหมีใชตลอดไปเชนกัน (to increase and sustain the 
supply) จึงพอสรุปความหมายของ “อนุรักษ” วาเปนการใชตามความตองการและประหยัดไว  
เพื่อใชในอนาคต ใชอยางมีเหตุมีผล  และมีการสรางสรรค ซึ่งนับวาเปนการหลีกเลี่ยงการใช
ทรัพยากรมิใหมีการสูญเปลาจากการใช  และหาวิธีการที่จะบํารุงรักษาคุณภาพของสิ่งแวดลอม
พรอมกับการใชทรัพยากร 

เกษม จันทรแกว (2525) กลาววา การอนุรักษ หมายถึง การใช  การเก็บรักษา การรักษา/ 
ซอมแซม  การฟนฟู  การพัฒนา  การปองกัน  การสงวน  และการแบงเขตตอทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม  เพื่อจะไดอํานวยใหคุณภาพในการสนองความเปนอยูของมนุษยตลอดไป   
ดังนั้นการอนุ รักษ  คือ การจัดการของมนุษยในการใชชีวบริเวณ  (Biosphere) เพื่อที่จะใหได 
ผลประโยชนที่ดีที่สุดและยั่งยืนแกชนรุนปจจุบัน  ในขณะเดียวกัน  ก็เปนการรักษาศักยภาพที่จะ
ดํารงความตองการและความจําเปนของชนรุนตอไปในอนาคต  ดังนั้น  การอนุรักษคือ  การสรางสรรค  
การรวบรวม  การสงวน  การรักษาไว  การใชประโยชนที่ยั่งยืน การทดแทนและการสงเสริมส่ิงแวดลอม
ทางธรรมชาติ   ทั้งนี้การอนุรักษเกี่ยวของทั้งทรัพยากรที่มีชีวิตและไมมีชีวิต 

นิวัติ เรืองพานิช (2542) ใหความหมาย การอนุรักษ (Conservation) หมายถึง  การรูจัก
ใชทรัพยากรอยางชาญฉลาดใหเปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด  และใชไดเปนเวลายาวนาน 
ที่สุด ทั้งนี้ตองใหสูญเสียทรัพยากรโดยเปลาประโยชนนอยที่สุด  และตองกระจายการใชประโยชน
จากทรัพยากรโดยทั่วถึงกัน ฉะนั้นการอนุรักษจึงไมไดหมายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไวเฉยๆ แต
ตองนําทรัพยามาใชประโยชนใหถูกตองตามกาละเทศะ และพยายามใหเกดิผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
นอยที่สุดดวย 

นอกจากนี้ นิวัติ เรืองพานิช (2541)  ยังไดกลาวไววา  การอนุรักษที่แทจริงก็คือ  การ
ประยุกตหลักหลักวิชานิเวศวิทยาไปสูการปฏิบัติใหเกิดผลดีตอระบบธรรมชาติ  แตในสายตาของ
ประชาชนทั่วไปมักจะมองนักอนุรักษวาเปนพวกที่ตอตานสังคมและตอตานการพัฒนาทุกรูปแบบ 
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แตความเปนจริงแลว  นักอนุรักษที่แทจริงไมเห็นดวยเฉพาะการพัฒนาที่ขาดการวางแผนที่ดี  
ซึ่งมักจะเปนการพัฒนาที่ทําลายระบบธรรมชาติหรือระบบนิเวศ   ซึ่งเทากับเปนการทําลายคุณภาพ
ชีวิตและกฎแหงการอยูรอดของมวลมนุษย จุดมุงหมายของนักอนุรักษมีอยู 2 ประการ คือ 

1. หาหลักประกันในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม โดยพิจารณาทั้งในแงความ 
สวยงามตามธรรมชาติเพื่อการพักผอนหยอนใจ   และความจําเปนที่จะตองใชผลผลิตจาก 
ทรัพยากรนั้น 

2. หาหลักประกันในการใชประโยชนจากพืช สัตว และวัตถุธาตุทั้งมวลใหไดอยางยั่งยืน
และสม่ําเสมอตลอดไป  ภายใตความสมดุลระหวางการเก็บเกี่ยวกับการเกิดขึ้นทดแทนใหม  

การอนุรักษที่ดีนั้นจะตองมีการทะนุบํารุงรักษาสภาพดังเดิมเอาไว  เพื่อใชเปนแหลง 
ขอมูลสําหรับการเปรียบเทียบกับโครงการพัฒนาตาง ๆ มิฉะนั้นจะไมสามารถทราบผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลงระบบธรรมชาติ และไมสามารถหลีกเลี่ยงความเสียหายที่จะติดตามมา  รวมทั้ง 
ไมสามารถตัดสินใจดําเนินการอยางถูกตองได 

ในปจจุบันนักอนุรักษไดเปลี่ยนมาสนใจการอนุรักษอยางเปนระบบมากกวาการอนุรักษ
เฉพาะทรัพยากรที่สนใจเทานั้น   เพราะผลกระทบจากการตัดสินใจผิดพลาดในการทําลายหรือ 
ดัดแปลงสิ่งแวดลอมนั้น  มีมากเกินกวาที่จะมองเห็นและเขาใจไดเนื่องจากระบบธรรมชาติมีความ
สลับซับซอนไดมีวิวัฒนาการมานานนับลานป กวาจะมาอยูในสภาพที่เปนอยูในปจจุบัน   การ  
ดัดแปลงและทําลายธรรมชาติและทรัพยากรเพียงชั่วระยะเวลาอันสั้นนี้จะสรางปญหาที่ติดตามมา
มากและยากจะแกไขได 

ความผิดพลาดจากการใชทรัพยากรไมเพียงแตทําใหตองสูญเสียทรัพยากรที่ไมสามารถ
จะนํากลับคืนสูสภาพเดิมไดแลวเทานั้น   แตยังตองเสียงบประมาณอีกมากมายในการแกไข
ปญหาใหมที่เกิดตามมา  ซึ่งไมอาจคาดคะเนลวงหนาไดดวย ดังนั้นโครงการพัฒนาใด ๆ ก็ตาม
ควรจะไดมีการศึกษาและวางแผนใหรอบคอบ  โดยแนชัดวาจะเปนประโยชนตอสังคมมนุษย 
รวมทั้งทราบถึงผลกระทบ  และหาวิธีการแกไขกอนที่จะเริ่มดําเนินการ  ไมใชเพื่อหวังผลทาง
เศรษฐกิจเพียงชั่วครั้งชั่วคราวแตเพียงอยางเดียว  จะตองมองถึงผลระยะยาวที่จะเกิดขึ้นดวยเสมอ 

แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเปนเรื่องที่ยุงยากสลับซับซอน  มักเปน
ปญหาเกี่ยวของกับเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง  ซึ่งนอกเหนือความสามารถของแตละบุคคล
จะแกไขไดโดยลําพังได  จําเปนจะตองไดรับความรวมมือจากทุกฝาย  แตทุกคนก็มีสวนชวยเหลือ 
ทั้งโดยทางตรงและทางออม  ตามควรแกสภาพได  ดังนี้คือ  พยายามศึกษาและใหความสนใจ
เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม พยายามสงเสริมเผยแพรความรูดังกลาวไปยังผูอ่ืน 
ใหขยายวงกวาง  พยายามฝกตนเองใหเปนคนรักธรรมชาติ ชวยเหลือและรวมมือในการปลูกตนไม
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ทุกครั้งที่มีโอกาส พยายามใชทรัพยากรทุกอยางโดยประหยัดและใหเปนประโยชนมากที่สุด และ
ใหความรวมมือในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

ทรัพยากรธรรมชาติในทัศนของ นิวัติ   เรืองพานิช (2525) หมายถึง ส่ิงที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ มีประโยชนสามารถสนองตอบความตองการของมนุษยได เชน บรรยากาศ ดิน น้าํ ปาไม 
ทุงหญา สัตวปา แรธาตุ พลังงาน รวมทั้งกําลังงานของมนุษยดวย นอกจากนี้ยังใหความหมายของ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติวา  หมายถึง  การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาดคือ 
ใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนมากที่สุดและมีการสูญเสียไปโดยเปลาประโยชนนอยที่สุด ตลอดจน
จะตองกระจายการใชประโยชนจากทรัพยากรใหทั่วถึงกันดวย ฉะนั้นการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
จึงมิไดหมายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรธรรมชาติไวเฉยๆ แตจะตองนําทรัพยากรธรรมชาติมาใช
ประโยชนใหถูกตองตามกาละเทศะ 

ถนอม  เปรมรัศมี (2513) ไดใหความเห็นวา “…ทรัพยากรธรรมชาติเปนมรดกที่มี 
คุณคาที่ธรรมชาติใหไว เพื่อมนุษยจะไดใชสอยในการดํารงชีวิต  จึงจําเปนตองศึกษาคนควาถึง 
การใชทรัพยากรตางๆ ใหถูกตอง  มิฉะนั้นทรัพยากรเหลานั้นจะตองหมดไปอยางรวดเร็ว” 

นิวัติ เรืองพานิช (2516) ไดเสนอแนวคิดและหลักการในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
ไวดังนี้ 

1) การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  หมายถึง  การรูจักใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ชาญฉลาดใหเปนประโยชนตอมหาชน  และใชประโยชนไดเปนเวลานาน 

2) ทรัพยากรธรรมชาติจําเปนอยางกวางๆ ออกเปนทรัพยากรที่เกิดขึ้นใหมได เชน  น้ํา 
ปาไม  สัตวปา  ทุงหญา  และพืชพรรณอื่นๆ กับทรัพยากรที่ไมสามารถเกิดขึ้นใหมได เชน แรตางๆ 
เปนตน 

3) ปญหาสําคัญที่เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก การอนุรักษทรัพยากร
ดินที่ยังอุดมสมบูรณอยูใหคงคุณสมบัติที่ดีอยูตลอดไป ในขณะเดียวกันจะเปนผลดีตอทรัพยากร
อ่ืน ๆ เชน น้ํา ปาไม และสัตวปาดวย 

4) การอนุรักษหรือการจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติ   ตองคํานึงถึงทรัพยากรทุกอยาง
ในเวลาเดียวกัน  ไมควรจะแยกพิจารณาเฉพาะอยางใดอยางหนึ่งเพียงอยางเดียวเทานั้น  เพราะ
ทรัพยากรทุกอยางมีสวนเกี่ยวของสัมพันธกันอยางใกลชิด 

5) ในการวางแผนการจัดการกับทรัพยากรอยางชาญฉลาดนั้น  จะตองไมแยกมนุษย
ออกจากสภาพแวดลอม 
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วินัย วีระวัฒนานนท (2540) ไดกลาวถึงหลักการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ดังนี้  
1. การใชใหนานที่สุดการใชทรัพยากรทุกชนิดไมวาจะเปนสิ่งของเครื่องใชใดๆ จะตอง

ถนอมรักษาเพื่อใหไดใชส่ิงของเหลานั้นใหนานที่สุด ทั้งนี้เพื่อไมใหเกิดการนําทรัพยากรธรรมชาติ
มาใชอยางรวดเร็วเกินไป 

2. การใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด การใชส่ิงของตางๆ ใหเกิดประโยชนใหไดมาก 
ที่สุด และมีผูไดรับประโยชนจํานวนมาก จะชวยลดปริมาณความตองการทรัพยากรธรรมชาติลงได 

3. การนํากลับมาใชใหม ของใชหลายอยางไดนํามาใชจนเกา หรือหมดสภาพการใชไป
แลวถาไดนํามาปรับปรุงหรือเปลี่ยนสภาพใหเปนวัตถุดิบ เพื่อทําใหเปนสินคากลับมาใชใหมจะชวย
ทําใหลดการแสวงหาทรัพยากรและลดการทําลายสิ่งแวดลอมลงได 

4. การทดแทนทรัพยากรบางชนิดหายากหรือมีอยูจํานวนนอย การแสวงหาวัสดุอ่ืนที่มี
อยูมากหรือมีคานอยกวามาใชทดแทนจะชวยลดการสูญเสียทรัพยากรที่หายากลงได และยังชวย
ทําใหวัสดุหรือทรัพยากรที่ไมมีคากลับมีคาเพิ่มข้ึนดวย 

5. การบูรณะซอมแซมส่ิงของเครื่องใชหลายชนิด ถาไดรับการบูรณะซอมแซมในสวนที่
ขัดของสึกหรอใหกลับสูสภาพที่ใชงานไดจะชวยยืดอายุการใช และลดอัตราการทําลายสิ่งแวดลอมได 

6. การฟนฟูความเสื่อมโทรม ทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถเกิดขึ้นใหมได และอยูใน
สภาพเสื่อมโทรม ควรมีการเรงฟนฟู เพื่อใหมีทรัพยากรไวใช และเพื่อรักษาความสมดุลธรรมชาติ 

7. การลดอันตรายจากสารพิษ สารพิษหลายชนิดเมื่อนําไปทิ้งจะกอใหเกิดอันตรายตอ
มนุษยและระบบนิเวศ ดังนั้นกอนทิ้งสารพิษหรือของเสียเหลานั้น ควรทําใหสารพิษหรือของเสียอยู
ในสภาพที่กอใหเกิดอันตรายตอระบบนิเวศใหนอยที่สุด 

จรูญ  สุภาพ (2532) ไดใหหลักการโดยทั่วไปในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   แบง
ออกเปน 2 วิธีการใหญ  ๆ คือ 

1. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติโดยตรง 
1.1 การประหยัด ใชทรัพยากรธรรมชาติใหสูญเปลานอยที่สุด ใหเปนประโยชนแก

คนมากที่สุด 
1.2 การถนอม โดยการใชทรัพยากรธรรมชาตินั้นอยางรอบคอบ เพื่อที่จะไดมี

ทรัพยากรธรรมชาติไวใชนานๆ  
1.3 การบูรณะฟนตัว เปนการปรับปรุงทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมคุณภาพแลวให

มีคุณภาพเหมือนเดิม 
1.4 การปรับปรุงใหมีสภาพดีกวาธรรมชาติโดยใชเทคนิควิธีการตางๆ เพื่อเพิ่ม

คุณภาพทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูใหมีคุณภาพสูงขึ้น 
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1.5 การใชส่ิงอื่นทดแทนโดยจัดหาทรัพยากรที่มีราคาถูกและหางายมาใชทดแทน
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีราคาแพง หรือหายาก หรือการใชวัสดุสังเคราะหแทนทรัพยากรธรรมชาติ 
ที่หมดสิ้นไป 

2. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ โดยทางความรวมมือทางสังคมเปนการรวมมือจาก
หลายๆ ฝายในสังคมที่ไดตระหนักถึงประโยชนและความจําเปนจะตองมีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
เพื่อประโยชนตอมนุษยอยางกวางขวาง ทั้งในปจจุบันและอนาคต ซึ่งพึงกระทําไดดังตอไปนี้ 

2.1 การใหการศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ควรใหการศึกษา
อบรมตั้งแตเด็ก  ทั้งในระบบครอบครัวและโรงเรียน 

2.2 การใหความรวมมือตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ โดยทุกคนรวมมือกัน
ไมตัดตนไม  ทําลายปา  การลาสัตว  การทําลายแหลงน้ํา 

2.3 การใหความรวมมือกันเพื่อเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
2.4 การตราพระราชบัญญัติเพื่อการควบคุม  ปองกัน และปราบปรามการทําลาย

ทรัพยากรธรรมชาติใหเหมาะสมกับสภาพปจจุบันมากยิ่งขึ้น  ประสานงานระหวางหนวยงาน 
ราชการตางๆ ที่เกี่ยวของโดยตรง และหนวยงานเอกชน มูลนิธิ ชมรมตางๆ เพื่อการดําเนินการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหไดผลดียิ่งขึ้น 
 

วิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
1) การอนุรักษโดยองคกรชุมชน 

การอนุรักษปาของชุมชนเปนการดําเนินการโดยองคกรชุมชน การเกิดองคกร 
ชุมชนมีเงื่อนไขหลักอยู 2 ประการ  คือ เงื่อนไขที่เกิดจากภายในชุมชนเองและเงื่อนไขที่เกิดจาก
ภายนอกชุมชน แตมีผลกระทบตอคนในชุมชน เงื่อนไขภายในชุมชนคือการไดรับประโยชนจากปา
ทั้งทางตรงและทางออม บทบาทและความสามารถของผูนําเปนสวนที่สําคัญในการกระตุน 
ชาวบานใหมีจิตสํานึกในการอนุรักษปา สวนเงื่อนไขภายนอกชุมชนนั้น คือ ภัยธรรมชาติ  เนื่องจาก
การกระทําของคน บางกลุมและมีผลทําใหคนในชุมชนไดรับความเดือดรอน ทําใหสมาชิกตระหนัก
ถึงพิษภัยของการตัดไมทําลายปาและรวมกันคิดหาทางปองกันแกไข การมีบุคคลภายนอกเขามา
แยงชิงทรัพยากร  ซึ่งสงผลกระทบดานลบตอการดํารงชีวิตของคนในชุมชน และบทบาทของ 
เจาหนาที่และหนวยงานภายนอก ซึ่งเปนบทบาทของการสนับสนุนคําแนะนํา เปนตน (ชอบ เขม็กลดั, 
2535)  
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เสนห จามริก (2536) ไดกลาวถึงเงื่อนไขการอนุรักษปาไมของชุมชน 8 ประการคือ  

1. ชุมชนที่อนุรักษปามีความเปนชุมชนสูง คือมีรูปแบบและความเขมขนของ
ความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกขนองชุมชน 

2. ชุมชนที่อนุรักษปาจะตองมีทรัพยากร ดิน น้ํา ปา อยูในสภาพที่ใชไดและยังมี 
ศักยภาพพอที่จะพลิกฟนใหคืนกลับมาสูความอุดมสมบูรณไดอยางยั่งยืน 

3. การมีผลประโยชนรวมกัน 
4. ชุมชนที่อนุรักษปาจะตองมีจิตสํานึกในการรักษาปา  มีความเขมขน  และ 

ลึกซึ้งมากกวามีผลประโยชนรวมกันเทานั้น  ซึ่งอาจมีเงื่อนไขเกิดจากประเพณีความเชื่อ  และการ
ผลิตซ้ําของอุดมการณสืบทอดกันมา 

5. ชุมชนที่อนุรักษปาจะตองมีผูนําที่เขมแข็งที่จะควบคุม  รักษากฎระเบียบ  
และสามารถปรับภูมิปญญา  และจารีตประเพณีทองถิ่นใหเขากับสถานการณที่เปลี่ยนแปลงได 

6. ชุมชนมีการจัดตั้งองคกรประชาชนที่มีความรับผิดชอบในการจัดการทรัพยากร
อยางเหมาะสม 

7. ชุมชนที่อนุรักษปาจะตองมีจารีตของการจัดการทรัพยากรที่ถือวาทรัพยากร
เปนสิทธิและทรัพยสินรวมของชุมชน 

8. ชุมชนที่สามารถรักษาปาไวไดจะตองมีระบบการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน
และเปนธรรมใน 3 ประเด็น คือ  หลักการจัดการ  วิธีการจัดการ  และรูปแบบการจัดการทรัพยากร 

2) การอนุรักษโดยความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม 

เมื่อพิจารณาจากหนาที่ของพิธีกรรมเพื่อการอนุรักษ (สหัทยา วิเศษ,  2540) พบวา
คุณคาของพิธีกรรมมีบทบาทสําคัญตอพฤติกรรมมนุษยตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

2.1 บทบาทในการปลูกฝงพฤติกรรมดานจริยธรรม 

พิธีกรรมถือเปนสัญลักษณที่แสดงออกถึงจิตวิญญาณของคนในชุมชนที่มี
ความศรัทธาตอศาสนาพุทธและความเชื่อเร่ืองผี เกิดมาจากความเชื่อที่วาในปา ในดิน ในน้ํา  
มีจิตวิญญาณ คือ มีผีสางเทวดานางไมสิงสถิตยอยู ในเนื้อหาของพิธีกรรมเพื่อการอนุรักษจะ
กระตุนหรือจูงใจใหคนในชุมชนแสดงพฤติกรรมความเชื่อ เชน การบวชตนไมที่มีพิธีทางสงฆมา
ผนวกกับการเซนไหว บวงสรวงผีเทวดา โดยการนําเอาสัญลักษณของพระสงฆคือ จีวรมาหมใหกับ
ตนไมเพื่อบอกกลาววา ตนไมไดถูกบวชในพระพุทธศาสนาแลว ใครมาตัดฟนก็จะมีอันเปนไป 
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เพราะตนไมมีผีเทวดารักษาอยู   การทําพิธีกรรมดังกลาวเปนการแสดงออกถึงความเคารพตอ
ธรรมชาติและสิ่งที่เหนือธรรมชาติในลักษณะที่มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ไมโลภ   และไม
เบียดเบียนตอธรรมชาติ  พฤติกรรมดังกลาวมีสวนชวยขัดเกลาจิตใจคนใหออนโยน  บรรเทาความ
โลภ  โกรธ  หลง  ทั้งตอมนุษยธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ 

2.2 บทบาทในการสรางความสมดุลของระบบนิเวศ 

การประกอบพิธีกรรมเพื่อการอนุรักษ ถือวามีคุณคาตอการสรางความ 
สมดุลของระบบนิเวศ  คือ  เนื้อหาของพิธีกรรมที่นําเอาประเพณีทางพุทธศาสนาและความเชื่อใน
เร่ืองผีมาเปนกุศโลบายในการอนุรักษปา ความเชื่อของคนที่อยูใกลชิดกับปาไดใชประโยชนจากปา 
เปนแหลงปจจัยสี่ยอมมีความเคารพตอสรรพสิ่งในปา เชื่อวาปามีส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดูแล ทั้งคําสั่งสอน
ของพุทธศาสนาเรื่องบาปบุญคุณโทษ ทําใหศาสนามีลักษณะที่เปนศีลธรรม และมีบทบาทตอการ
กําหนดพฤติกรรมของคนในชุมชนได ดังนั้นการบวชตนไม การสืบชะตาแมน้ํา จึงเปนการแสดง
ความเคารพตอธรรมชาติที่ชาวบานไดใชประโยชน การบวงสรวงเทวดาที่รักษาน้ํา รักษาปา ดวย
เครื่องเซนพิธีกรรมดังกลาว แสดงใหเห็นถึงความผูกพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติและมนุษยกับ
ส่ิงเหนือธรรมชาติ เปนการสรางระบบความสัมพันธและสรางจิตสํานึกเพื่อใหมีการใชทรัพยากร 
ธรรมชาติอยางเหมาะสม   ดังนั้นพิธีกรรมเพื่อการอนุรักษจึงเปนมาตราการสําคัญในการจํากัด
ขอบเขตการใชทรัพยากรธรรมชาติไมใหฟุมเฟอยและมากเกินขอบเขตที่ระบบนิเวศจะรองรับได  
พิธีกรรมจึงเปนสื่อที่สอนใหมนุษยอยูรวมกับส่ิงมีชีวิตอื่นๆ ในลักษณะที่พึ่งพาอาศัยกัน 

2.3 บทบาทในการสรางเสริมจิตสํานึกดานการอนุรักษ 

พิธีกรรมเพื่อการอนุรักษมีบทบาทในการสรางเสริมจิตสํานึกดานการ
อนุรักษ เพราะชาวบานไดเขามามีสวนรวมในพิธีกรรมซึ่งถือเปนกิจกรรมหนึ่งดานการอนุรักษปา
ของชุมชน อีกทั้งยังดึงดูดใหคนภายนอกชุมชนไดเขามามีสวนรวมรับรูในกิจกรรมการรักษาปาของ
ชุมชน เนื้อหาของพิธีกรรมจะมีกระบวนการปลุกจิตสํานึกใหชาวบานเห็นความสําคัญของการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งจิตสํานึกดานการอนุรักษปาของชาวบาน ชาวบานมีพื้นฐานมาจาก
การไดใชประโยชนจากปาในดานปจจัยสี่ ชาวบานจึงมีความผูกพันกับปาที่ถูกสั่งสมและถายทอด
มาจากบรรพบุรุษที่มีวิถีชีวิต ที่ตองพึ่งพาอาศัยน้ําอาศัยปา 

พิธีกรรมทางศาสนา พิธีกรรมในการอนุรักษเปนสิ่งที่สรางเสริมจิตสํานึก
ของชาวบานใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติที่เหมาะสม คือ มีการใชอยางมีขอบเขตตามกฎระเบียบ 
ที่กําหนดไว   สงผลใหเกิดความอุดมสมบูรณของปาและแมน้ําลําธาร   เมื่อชาวบานเห็นวาการ
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อนุรักษปาทําใหมีน้ําเพียงพอสําหรับทําการเกษตร  จึงเกิดความเขาใจและเขามามีสวนรวมในการ
อนุรักษปามากขึ้น 

วินัย วีระวัฒนานนท (2530) ไดเสนอแนวทางในการอนุรักษปาไมไว ดังนี้ 

1. การยกเลิกการใหสัมปทานปาไม ในอดีตที่ผานมาจากการใหสัมปทานปาไมไดกอ
ใหเกิดการสูญเสียพื้นที่ปาไมของประเทศเปนจํานวนมาก จนทําใหธรรมชาติขาดความสมดุล  
การยกเลิกการใชสัมปทานปาไมทั่วประเทศ จะเปนผลดีตอการฟนฟู และปองกันการสูญเสียพื้นที่
ปาไมที่มีประสิทธิภาพทางหนึ่ง 

2. การปองกันการบุกรุกทําลายปา  การบุกรุกทําลายปาเพื่อใชพื้นที่บริเวณทําการ
เพาะปลูก หรือการลักลอบตัดตนไม  เพื่อนําไมไปทําประโยชนมีสวนทําใหปริมาณปาลดลงมาก 
การปฏิบัติตามกฎหมายและการไมลักลอบเขาไปบุกรุกพื้นที่ปา จึงเปนการอนุรักษปาไมได 
ทางหนึ่ง  

3. การปองกันไฟปาในแตละป ปาไมไดถูกเผาทําลายทั้งโดยการเกิดตามธรรมชาติ 
และโดยการจุดเผาโดยประชาชนเปนจํานวนมาก ทําใหตนไมทุกชนิดถูกทําลายหมด รวมทั้ง 
สัตวปา ก็ขาดที่อยูอาศัยและแหลงอาหาร   การรวมมือปองกันและการสกัดกั้นไมใหเกิดไฟปาจะ
เปนผลดีที่จะทําใหตนไมในปาไดเจริญเติบโตเปนปาไมที่สมบูรณตอไป 

4. การใชไมอยางประหยัด การใชไมในกิจการตาง ๆ เชน การกอสรางที่อยูอาศัย และ
ใชไมใหเกิดประโยชนสูงสุดดวย 

5. การใชวัตถุอ่ืนทดแทนไม การกอสรางบานเรือนและเครื่องใชชนิดตาง ๆ ควรใช 
วัสดุอ่ืนทดแทนการใชไมใหมากที่สุด ไมควรใชไมโดยไมจําเปน มีวัสดุหลายชนิดที่ใชแทนไมได  
เชน  การใชโลหะในการกอสรางบานแทนการใชไม เปนตน 

6. การปลูกปา การปลูกปาและการดูแลใหปาไมไดฟนสภาพปาขึ้นมาใหม จะเปนการ
ชวยเรงรัดใหมีปาไมมากขึ้นและอุดมสมบูรณขึ้น 

 
การดําเนินงานในดานการอนุรักษ 
ปาไมบริเวณตนน้ําลําธารถูกทําลายลงมาก   ทําใหเกิดการกัดชะหนาดิน การพังทลาย

ของดิน การเกิดอุทกภัยหรือความแหงแลงเขามาแทนที่   ซึ่งเปนสาเหตุของความเสื่อมโทรมทาง
เศรษฐกิจและกระทบกระเทือนตอชีวิตความเปนอยูของประชาชน ควรอนุรักษแหลงตั้นน้ําลําธาร
ดังนี้ 
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1. ควรกําหนดบริเวณปาที่จัดไวเพื่อเปนแหลงตนน้ําลําธารใหแนนอน   แลวเขาดําเนิน
การควบคุมปองกันไมหมีการทําลายปามากขึ้นอีก 

2. ควรกําหนดขอบเขตที่ยอมใหเปนแหลงทํามาหากินของชาวเขา โดยควบคุมไมใหมี
การเคลื่อนยายถิ่นฐานและทําไรเลื่อนลอย  แลวพยายามสงเสริมใหปลูกพืชผลตางๆ ที่เปนไมยืนตน 
กรณีที่สงเสริมปลูกพืชไรควรแนะนําหรือสาธิตการใชประโยชนที่ดินบนภูเขาใหถูกหลักการอนุรักษ
ดินและน้ํา ซึ่งจะตองมีการชวยเหลือในดานเศรษฐกิจและสังคมควบคูกันไปดวย 

3. ในบริเวณปาที่ถูกแผวถาง รกรางวางเปลา  หรือปราศจากพืชคลุมดินก็ควรจะ 
ปลูกสรางปาหรือพืชคลุมดิน  เพื่อปองกันการกัดชะของน้ําฝน ควรเปนไมโตเร็ว  มีการคายน้ํานอย 
สามารถยึดดินและปกคลุมดินใหมีความชุมชื้นอยูเสมอ 

4. ปองกันมิใหเกิดไฟไหมปาซึ่งสวนใหญเกิดจากคนเปนผูเผาทั้งสิ้น ทําใหเกิดการ 
ชะลางหนาดิน ทําลายความอุดมสมบูรณของดิน และเกิดการสูญเสียน้ําที่ไหลบาหนาดิน   โดย
การมีพนักงานเจาหนาที่คอยตรวจตราปองกันไมใหเกิดไฟปา หรือชวยลดอัตราการเกิดไฟไหมปา 

5. หากภูมิประเทศมีความลาดชันมาก และดินอยูในสภาพที่ไมคงทน ควรจะหามการ
ใชประโยชนที่ดินเพื่อการอื่น นอกจากการปลูกปาและพืชคลุมดินเทานั้น 

6. ในที่บางแหงอาจตองอาศัยการกอสรางทางดานวิศวกรรมเขาชวยควบคูกับการ
ปลูกปา เชน อาจตองทําการปรับพื้นที่ตามลาดเขา หรือสรางฝายกั้นน้ําเพื่อกักเก็บน้ําและตะกอน
ไมใหไหลรุนแรงจนเปนอันตรายตอพื้นที่การเกษตรอื่นๆ ที่อยูตอนลางของกลุมน้ํานั้นๆ  

7. ควรมีการปองกันการพังทลายของดินตามริมฝงน้ํา และเนื่องมาจากการทําถนน 
ปองกันการตกตะกอนในลําน้ํา 

8. ควรจะไดใหการศึกษาอบรมและเผยแพรความรูแกประชาชนและเจาหนาที่ของรัฐ
ในทุกระดับใหทราบถึงคุณคาของทรัพยากรปาไม รวมทั้งวิธีการอนุรักษดิน น้ํา และปาไม  

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน มีความคิดในการดําเนินการดังตอไปนี้ 
1. ตองการใหมีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสําหรับมนุษยไดใชสอย และพึ่งพิง

ในการดํารงชีวิต  ทั้งโดยปจจัยสี่  ความสะดวกสบาย  และความปลอดภัยของชีวิต หากมีการ 
จัดการที่ถูกตองในดานการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะสามารถทําใหการใชไดผล
แบบยั่งยืน (Sustained Yield) ตลอดไป 

2. การจัดการนั้นมุงหวังที่จะใหทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่ประกอบกันอยู
ภายในระบบใหมีศักยภาพในแบบยั่งยืนถาวรและเปนไปดวยความมั่นคง ลักษณะเชนนี้เปนความ
มุงหวังที่กอใหเกิดความเพิ่มพูนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หรือ สตอค (Stock)  
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ภายในระบบ ซึ่งความเพิ่มพูนนี้มนุษยสามารถนํามาใชไดอยางถาวร  อนึ่งสวนเพิ่มพูนเปรียบเสมือน
เงินสวนดอกเบี้ยของเงินตนจากธนาคารนั่นเอง ดังนั้นถานําสิ่งนี้มาใชก็ไมทําใหทรัพยากรธรรมชาติ
และ ส่ิงแวดลอมนั้นหมดไปหรือรอยหรอไปได 

3. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตองบรรจุแนวทางปฏิบัติในการ 
ควบคุมของเสีย (Waste) มิใหเกิดขึ้นภายในระบบสิ่งแวดลอม เพราะถาเกิดปญหาแลว จะทําให 
สตอคของทรัพยากรและสิ่งแวดลอมนั้นมีศักยภาพในการผลิตลดลง สุดทายอาจตองเผชิญการ
ขาดแคลนทรัพยากรในอนาคต อีกทั้งอาจมีปญหามลพิษส่ิงแวดลอม ซึ่งเกิดจากกระบวนการผลิต 
กระบวนการใชและกระบวนการเปลี่ยนรูปผลิตภัณฑ เปนตน แนวทางการจัดการนั้นตองกําหนด
แนวทางปฏิบัติการกําจัดไวอยางแนนอน รวมไปถึงการนําของเสียนั้นๆ มาใชใหเกิดประโยชน 
ตอชุมชนดวย 

4. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตองยึดหลักของการอนุรักษมาเปน
พื้นฐาน ดังนั้นแนวทางในการดําเนินการจัดการจึงตองมีการรักษา สงวน ปรับปรุง ซอมแซมและ
พัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งที่อยูในสภาพที่ดีตาม ธรรมชาติในสภาพที่กําลังมีการใช  และใน
สภาพที่ทรุดโทรมรอยหรอเพราะการใชที่ผานมาดวย เปนที่คาดหวังไดวาถาสามารถดําเนินการ 
ดังกลาวไดแลว จะทําใหมีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใชสอยชั่วกาลนาน 

5. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนตอส่ิงใด ระบบใด หรือ 
ทองที่ใด มีความตองการคือนอกจากจะเกี่ยวของกับการใช การจัดการของเสีย การเพิ่มศักยภาพ
ในการผลิตของสต็อค และการปรับปรุงซอมแซมแลวยังตองการใหมีการจัดองคประกอบภายใน
ระบบส่ิงแวดลอม หรือระบบนิเวศใหมีชนิดหรือหลายชนิด (Distribution) ของสิ่งแวดลอมในระบบ 
ใหไดเกณฑมาตรฐานธรรมชาติที่ทุกๆ ส่ิง ทุกชีวิตในระบบสามารถอยูไดอยางเปนสุข  ทําใหระบบ
ตางๆ อยูในภาวะสมดุลตามธรรมชาติ 

6. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีความมุงหวังอยางยิ่งที่จะทําให
คุณภาพชีวิตมนุษยและสิ่งที่เกี่ยวของดีข้ึน อนึ่งคุณภาพชีวิตนั้นมีปจจัยที่เกี่ยวของคือ ปจจัยทาง
ดานการศึกษา สภาพเศรษฐกิจ สังคม เชื้อชาติ สภาพทางภูมิศาสตร สถานภาพทางทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในทองที่และสุดทายคือ ความพอใจ แนวทางดําเนินการ จัดการเพื่อใหคุณภาพ
ชีวิตที่ดีนั้นตองพิจารณาปจจัยดังกลาวดวย  ดังนั้นหลักการที่จะนําไปใชในการจัดการจึงตอง 
ดูสถานที่เปนสําคัญดวย 

เอนก นาคะบุตร (2536) ไดกลาวถึงการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืนวา  ภูมิปญญา 
ชาวบานกับทางเลือกจัดการ ดิน น้ํา ปา วาองคความรูใหมจากภูมิปญญาชาวบาน ไดชี้นําใหเห็น
ชัดเจนกรณีที่ชุมชนตางๆ สามารถมีการรักษาระบบนิเวศชุมชน  เชน  มีการจัดการปาชุมชน 
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จัดการเหมืองฝาย จัดการดิน น้ํา ปา ในแตละลุมน้ํายอยรวมกันได องคความรู ชาวบานเหลานี้ 
มีสาระสําคัญรวมกันคือ  

1. ชุมชนตางๆ  ใหคุณคาในการใชและรักษาดิน น้ํา ปา  อยางเชื่อมโยงเปนองครวม
เดียวกันกับวิถีชีวิตชุมชน วิถีการผลิตการเกษตร และวิถีจารีตประเพณี และระบบความเชื่อที่ 
จัดปรับและสืบสานตอเนื่องกันมาควบคูกับการไดรับ ประโยชนรวมกันจากการใชดิน น้ํา ปา  
เหลานั้นรวมกันเพื่อความอยูรอด 

2. ความหลากหลาย ของระบบการจัดการดิน น้ํา ปา และความยั่งยืน สมดุลในตัว
ทรัพยากรธรรมชาติเอง จึงขึ้นอยูกับระบบคุณคา ความเชื่อ ความเขมแข็ง ขององคกรผูนํา แตละ
ชุมชน และเทคนิควิธี และระบบการเกษตร ที่จะเอื้อตอการจัดการใชและอนุรักษ ดิน น้ํา ปา แตละ
แหงภายใตการกํากับดูแลและสนับสนุนจากเจาหนาที่ของรัฐ  

3. “คน” และทรัพยากร “คน” ถือเปนหัวใจสําคัญของการจัดการ ดิน น้ํา ปา การ
พัฒนาคน และใหคนในชุมชนไดรวมกันกําหนดระบบคุณคา กําหนดกติกาและการวางแผน การใช 
รักษา อนุรักษ ดิน น้ํา ปา ภายใตประโยชนรวมกันตามระบบสิทธิรวมกันของชุมชน และภูมิปญญา
รวมกันของชุมชน  และภูมิปญญาของแตละชุมชนที่สืบสานประยุกตตอเนื่องกันมา  จึงเปนทิศทาง 
หลักของการจัดการ ดิน น้ํา ปา  

4. ชุมชนที่สามารถจัดการ  ดิน น้ํา ปา ใหยั่งยืนไดควบคูกับการทําเกษตรเชิงอนุรักษ
และยังสามารถปรับตัวเขากับกระแสการเปลี่ยนแปลงของระบบทันนิยม   โดยยังคงเอกลักษณทาง
วัฒนธรรมของชุมชนที่เหมาะสมอยูได   ลวนมีศักยภาพของ 3 องคประกอบหนุนเนื่อง  และมี 
บทบาทสําคัญคือ 

- ภูมิปญญาและความรูที่สืบสานและประยุกตไดสอดคลองตอการเปลี่ยนแปลง
จากภายนอก 

- องคกรชุมชนและกลุมผูนําที่มีคุณคาและภูมิปญญา  
- เวทีการเรียนรูและกระบวนการเรียนรูที่เทาทันตอการเปลี่ยนแปลงและบุกรุก

จากภายนอก 
นิธิ  เอียวศรีวงศ (2539)  ไดใหแนวคิดในการจัดการทรัพยากรวา  ประกอบดวย  

ส่ิงสําคัญ 4 อยางคือ 

1. การจัดการทรัพยากรที่มีประสิทธิภาพ  หมายถึง  การจัดการใหมากขึ้นหรือมี 
ประสิทธิภาพ  ไมไดแปลวาไมใชแตใชไดมากที่สุด  โดยลงทุนนอยที่สุด เสียแรงหรือตนทุนนอยที่สุด 
อันนี้คือหัวใจของการจัดการทรัพยากร   ตัวอยางคือ   การกระจายน้ําดวยระบบเหมืองฝายมัน 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 43

มิใชเพียงการกั้นน้ํา  หรือยกระดับน้ําแลวปลอยใหไหลไปตามเหมืองสูทองนา  แตถาวิเคราะหให
ละเอียดพบวา  มีความคิดความเขาใจในการที่จะทําใหน้ํากระจายไปยังดินที่กวางที่จัดที่จะเปน 
ไปไดโดยธรรมชาติ 

2. ใหทุกคนไดใชมากที่สุด ถาการจัดการทรัพยากรทําใหคนเพียงไมกี่คน  สวนใหญไม
ไดใชนั้น ไมใชการจัดการทรัพยากรที่เปนเปาหมายของการจัดการดวยภูมิปญญาเหตุผลที่จะทําให
คนจํานวนมากไดใชทรัพยากรรวมกันมีหลายอยาง เพราะวิธีการผลิตในสมัยโบราณเปนมาอยางนี้ 
หรือเปนเพราะวาคนสมัยกอนนี้มีความแตกตางกันในฐานะทงเศรษฐกิจไมมากนัก ทุกคนมีสิทธิ 
จะโวยวายเปาหมายหลักในการจัดการทรัพยากรที่เราพบในเขตตางๆ  ก็คือ ทุกคนไดใชทรัพยากร
รวมกัน 

3. มีการใชอยางยั่งยืน การจัดการทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพหรือทุกคนมีโอกาสใช 
แตถาใชแลวหมดเปลืองไป ส้ินเปลืองไป   โดยที่ไมงอกเงยกลับข้ึนมาใหม ก็ไมใชหัวใจของการ 
จัดการทรัพยากรดวยภูมิปญญาทองถิ่น เพราะฉะนั้นเปาหมายหลักอันหนึ่งก็คือสามารถใชอยาง
ยั่งยืน 

4. เปดโอกาสใหคนสวนใหญไดเขาไปใชทรัพยากร เชน ภาคอีสานมีการแบงใชที่ดิน
อยางชัดเจน คือ ที่ลุมเปนที่นา ถือครองโดยครัวเรือน คนถือเปนกรรมสิทธิ์ได ถัดจากที่ลุมเปนที่ดิน
ที่คนสามารถไปปลูกหมอน ฯลฯ ที่ไมใชพืชถาวร  ใครที่ข้ึนไปกอนก็สามารถใชที่ดินนั้นในฤดูพืช 
นั้นได แตไมมีสิทธิจะเอาเปนของตัวเอง เพราะที่นั่นคือที่ปา ทุกคนมีสิทธิใชรวมกัน  

นอกจากนี้ นิธิ เอียวศรีวงศ (2539) ไดใหแนวคิดเพิ่มเติมไววา ในชีวิตจริงของคนเราใช
ภูมิปญญาในการจัดการทรัพยากรไปพรอมๆ กับเร่ืองอื่นในชีวิตประจําวัน  อันเปนเงื่อนไขสําคัญ 
ในการใชภูมิปญญาของชาวบานที่ไมสามารถแยกออกจากกันได 

ในการใชภูมิปญญาในการจัดการทรัพยากร ชาวบานใชอยู 3 เร่ืองใหญๆ คือ 

1. ใชภูมิปญญาโดยผานการตั้งกฎเกณฑหรือองคกรที่ชัดเจนตายตัว เชน บทเรียน 
จากเหมืองฝายในภาคอีสานบางแหง มีการเขียนลงในใบลานตั้งแตโบราณคลายกับการทําสัญญา 
เขียนอยางชัดเจนวาใครตองทําอะไรบางในการรักษาเหมืองฝาย ถึงแมวาจะไมมีการเขียนเปน 
ลายลักษณอักษร ก็อาจออกมาในรูปของประเพณี กฎ ที่ทําตอกันมาอยางไมมีใครเลี่ยงได 

2. พิธีกรรม ความเชื่อ มารองรับภูมิปญญา เชน  การเลี้ยงผีขุนน้ํา เปนสวนหนึ่งของ 
พิธีกรรม ความเชื่อที่ใชภูมิปญญามารักษาทรัพยากร 

3. การมอบหนาที่ใหแกส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัว 
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1) มอบหนาที่ในชีวิตระจําวัน เชน ขาวทําหนาที่อะไร  ตนไมแตละตนในปาทาํหนาที่
ประโยชนใชสอยไดหมด 

2) หนาที่เชิงจักรวาล เชน การเคาะตนไมเมื่อเกิดจันทรคราสขึ้น เพื่อขับไลเงาราหู 
พบไดวา  พระจันทรสัมพันธกับชีวิตเรา  มีกฎเกณฑการปฏิบัติ มีหนาที่ที่เราตองทํารวมกันและ 
ทํารวมกันในแงของจักรวาล 

3) หนาที่ในเชิงประวัติศาสตร ในภูมิปญญาชาวบานมีหลายอยางที่มีหนาที่ของ
การทรงจํา  ไมวาจะเปนจริงหรือเท็จ  คือความทรงจํารวมกันของคนในชุมชน 

4) หนาที่ทางอุดมการณ เชน ตนไมมีหนาที่เปนที่สิงสถิตยของนางไม หรือผีปาก็มี
หนาที่ปกปกรักษา 

อานันท กาญจนพันธุ (2544) ใหแนวคิดเกี่ยวกับแนวทางการศึกษาการจัดการทรัพยากร  
4 แนวทางไดแก 

1. แนวทางการศึกษาการจัดการทรัพยากรเชิงอรรถประโยชน   แนวการศึกษานี้มี 
พื้นฐานความเขาใจระบบนิเวศทางธรรมชาติจากมุมมองดานวิทยาศาสตรเปนสําคัญ  ซึ่งแยก 
ธรรมชาติออกมาศึกษาเปนสวนๆ  โดยเฉพาะในดานความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสภาพ 
แวดลอยเชิงกายภาพเทานั้น  แตไมสนใจความหมายของธรรมชาติในดานจิตใจ  ดานสังคม  และ
ดานวัฒนธรรม  เพราะแยกระบบธรรมชาติออกจากระบบสังคมอยางเด็ดขาด  ไมเชื่อวามนุษยจะ
อยูรวมกับธรรมชาติไดอยางยั่งยืน  หากมองวาทรัพยากรธรรมชาติเปนทุน ก็เปนทุนทางเศรษฐกิจ 

2. แนวทางการศึกษาแบบที่สองคือ  การศึกษาแบบนิเวศวัฒนธรรม ซึ่งใหความสําคัญ
กับการจัดการทรัพยากรในเชิงจิตสํานึก   โดยมีพื้นฐานความคิดแบบบูรณาการอยางเปนองครวม  
ทั้งนี้แนวทางการศึกษาแบบนิเวศวัฒนธรรมจะไมเห็นดวยกับการมองสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ  
ที่แยกสวนออกจากระบบสังคมมนุษยอยางเด็ดขาด  แตจะพยายามเขาใจสภาพความเปนจริงใน
การอยูรวมกันของระบบทั้งสอง  ถือวามีปฏิสัมพันธกันอยางสลับซับซอนภายใตเงื่อนไขของพื้นที่
เฉพาะที่ใดที่หนึ่ง  ในระบบนิเวศที่แตกตางกันอยางหลากหลาย  โดยมีจิตสํานึกทางวัฒนธรรมและ
ความมีเหตุผลของแตละชุมชนทองถิ่น ทําหนาที่เสมือนหนึ่งกลไกในการปรับตัวของมนุษยใหเขา
กับสภาพแวดลอม   เพื่อรักษาดุลยภาพและความมั่นคงของการดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางตอเนื่อง 
นอกจากนี้ยังถือดวยวา   ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมตามธรรมชาติในระบบ
นิเวศหนึ่งไมใชเพียงวิถีชีวิต   หากมีฐานะเปนระบบความรูทองถิ่น (Indigenous Knowledge 
System ) เพราะสามารถสรางสรรคและผลิตซ้ํา สืบทอดกันมาจนเปนระบบความคิด ระบบคุณคา 
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และระบบศีลธรรม  ซึ่งแสดงออกผานการจัดองคกร  และการจัดการเชิงระบบในกิจกรรมเกี่ยวกับ
การดํารงชีวิตดานตางๆ  ที่เชื่อมโยงกับบริบทและเงื่อนไขของธรรมชาติเปนทุนชีวิต 

3. แนวที่สามระบบความรูเชิงซับซอน   แนวคิดนี้เกิดจากแนวคิดทั้ง 2 แบบ  เห็นวา
ระบบธรรมชาติและระบบสังคมมนุษย สามารถดํารงอยูรวมกันไดแตไมใชดวยเงื่อนไขเชิงคุณคา 
และจิตสํานึกทางวัฒนธรรมชุมชนเทานั้น หากยังตองขึ้นอยูกับเงื่อนไขดานความสัมพันธเชิง
สถาบันที่ไมผูกติดหรือมีอยูแลวในชุมชนดวย   เนื่องจากชุมชนไมสามารถแยกตัวออกมาเปน 
หนวยอิสระจากสวนอื่นๆ  ของสังคม  เพราะไมสอดคลองกับความสัมพันธที่เปนจริงในสังคมที่ 
ชุมชนทองถิ่น ถือเปนสวนหนึ่งของระบบความสัมพันธดานเศรษฐกิจ และการเมืองที่ใหญกวาดวย 
โดยเฉพาะเปนสวนหนึ่งของรัฐชาติ และระบบตลาดแบบทุนนิยม แนวนี้มองความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติวาเปนเสมือนทุนทางสังคม  เพราะประกอบขึ้นดวย
กฎเกณฑเชิงสถาบันและภูมิปญญาสําหรับการจัดการในรูปองคกรทางสังคม   ซึ่งเปนกลไกรวมกนั
ของสังคม  และเศรษฐกิจ  ตลอดจนเปนแรงจูงใจในการจัดสรรทรัพยากร 

4. แนวการศึกษาแนวที่ส่ี   การศึกษาเชิงสัมพันธของอํานาจ  ในแนวคิดนี้มองสองดาน
มีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันในแงที่เปนเงื่อนไขของกันและกัน  กลาวคือ  ความเปนไปไดของ 
มุมมองในดานแรกนั้น  จะขึ้นอยูกับการแกไขสาเหตุในมุมมองอีกดานหนึ่ง  ซึ่งแนวการศึกษานี้จะ
วิเคราะหวา  สาเหตุสําคัญนั้นเกี่ยวของกับความสัมพันธเชิงอํานาจในสังคม เชน  ในกรณีของ
ประเทศไทย จะมีความขัดแยงและความไมเทาเทียมกันในการถึงทรัพยากร  ทําใหดานหนึ่งเกิด
การกีดกันกลุมชนบางกลุม  ขณะอีกดานหนึ่งกลับเปดโอกาสใหกับอีกกลุมชนหนึ่งที่มีอํานาจ 
แสวงหาประโยชนจากทรัพยากรไดมากกวากลุมอ่ืน ๆ จนนําไปสูปญหาการแยงชิงทรัพยากร  และ
ความเสื่อมของสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ    

สําหรับการพัฒนาที่ยั่งยืนกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม ปรีชา  เปยมพงศสานต (2536) 
กลาววาในชวงทศวรรษที่ 1960 วิกฤตการณทางสิ่งแวดลอมโลกเริ่มปรากฏเห็นชัดมากขึ้น   การ
เคลื่อนไหวทางสิ่งแวดลอมในโลกอุตสาหกรรมจึงไดอุบัติข้ึนมาอยางหลีกเลี่ยงไมได นับเปน 
คร้ังแรกที่ผูคนเริ่มมีการตื่นตัวอยางกวางขวางเกี่ยวกับ “ ขีดจํากัดทางนิเวศ” ทามกลางการเคลื่อนไหว
นี้แนวคิดทางดานอนุรักษธรรมชาติไดรับการสนใจมากที่สุด จุดมุงหมายหลักในแนวคิดนี้ตองการ
จะปรับปรุงความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม รวมทั้งเสนอวิธีการเกี่ยวกับการอนุรักษ
และการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางระมัดระวัง ซึ่งโลกเรามียุทธศาสตรการอนุรักษโลกอยางเปน
ระบบ ทําใหสามารถมองเห็นแนวคิดแบบอนุรักษอยางชัดเจน มุงไปที่เปาหมาย 3 ขอคือ 
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1) การพิทักษรักษาระบบนิเวศ ซึ่งเปนพื้นฐานสําคัญของการดํารงชีพของมนุษย 
2) การรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ  
3) การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนยาวนาน 

ซึ่งยุทธศาสตรนี้เปนความพยายามที่ผสมผสานระหวางหลักการ “การพัฒนา” กับ “การอนุรักษ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม” การพัฒนาคือการดัดแปลงธรรมชาติและการใชทรัพยากรธรรมชาติ 
ทั้งหมดเพื่อสนองความตองการของมนุษย รวมทั้งเพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิตมนุษย สวนการ
อนุรักษหมายถึงการจัดการมนุษยในการใชโลกธรรมชาติเพื่อกอใหเกิดประโยชนอยางยั่งยืน
สําหรับชนรุนปจจุบัน โดยรักษาศักยภาพของโลกธรรมชาติเอาไวเพื่อประโยชนของคนรุนตอไป 

วินัย  วีระวัฒนานนท (2540) กลาวถึง การเพิ่มปริมาณการใชทรัพยากรอยางรวดเร็วที่
เกิดขึ้นในปจจุบันและที่จะเพิ่มปริมาณการใชมากขึ้นในอนาคต จะกอใหเกิดผลกระทบตอความ 
สมดุลของธรรมชาติและกอใหเกิดผลกระทบตอการดํารงชีวิตของมนุษยมากขึ้น   การอนุรักษ 
ส่ิงแวดลอมหรือการสรางจริยธรรมในการใชทรัพยากรและการพัฒนาที่ยั่งยืน จะชวยรักษาความ
สมดุลของธรรมชาติ   จึงนับเปนแนวทางสําคัญที่จะชวยปองกันแกไขและพัฒนาคุณภาพสิง่แวดลอม
ไดเปนอยางดี 

ในปจจุบันไดมีการพัฒนาที่ยั่งยืนเกิดขึ้นในหลายรูปแบบ ทั้งที่ดําเนินการโดยบุคคล
องคกรตางๆ โดยเฉพาะพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ และสมเด็จพระนางเจา
พระบรมราชินีนาถที่ไดดําเนินงานมาอยางเหมาะสมสอดคลองกับสภาพทองถิ่นและเปนการ
พัฒนาแบบพอเพียง ซึ่งสรุปดําเนินงานของการพัฒนาที่ยั่งยืนไดดังนี้ 

1. การดํารงชีวิตที่สอดคลองกับธรรมชาติ ทรัพยากรธรรมชาติของทองถิ่นจะเปน 
ตัวชี้วัดถึงรูปแบบการประกอบอาชีพที่เหมาะสม การสงวนรักษาและการพัฒนาสิ่งแวดลอมตาม
ธรรมชาติจะชวยใหดํารงอยูตามอัตภาพ ซึ่งกอใหเกิดความรักและความผูกพันกับทองถิ่นที่อยู
อาศัย ลดปญหาทางสังคม ปญหาสิ่งแวดลอม ปญหาการเมือง ลดภาระการใชจายของประเทศใน
การพัฒนาที่สูญเปลาและลดการเสียดุลการคาแกตางประเทศ 

2. การพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่นและการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม การพัฒนาที่ยั่งยืน
จะเกิดขึ้นไดจากการใชความรูและเทคโนโลยีที่มีอยูแบบดั้งเดิมของทองถิ่นและการพัฒนา
เทคโนโลยีอยางเหมาะสมไปใชในทองถิ่น ทําใหเกิดผลกระทบของการใชเทคโนโลยีตอส่ิงแวดลอม
และการพัฒนา วัฒนธรรมของทองถิ่นไดอยางเหมาะสม 

3. การศึกษาดวยการปฏิบัติ   การศึกษา  และการสังเกตปรากฏการณธรรมชาติกอให
เกิดความรูเกี่ยวกับทองถิ่น เกิดทักษะและสติปญญาในการคิดสรางสรรค รูจักเริ่มนวัตกรรมที่เปน
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เอกลักษณของทองถิ่น ความรูที่ไดจากการปฏิบัติจริงจึงเปนความรูที่ใหความรูที่ใหคุณคาตอชีวิต
อยางแทจริงเพราะทําใหเขาใจธรรมชาติ ชีวิต สังคม อยางครบถวน 

ปรีชา  เปยมพงศสานต  (2540)  กลาวถึง  สังคมยั่งยืน  เศรษฐกิจยั่งยืนวา  สามารถนํา
คําวา Sustainable ไปใชควบคูกับปรากฏการณใหญทางเศรษฐกิจและสังคม นักวิเคราะหบางคน
กลาวถึง  Sustainable  Society  ซึ่งหมายถึงสังคมที่พึ่งตนเอง   และไมหวั่นตอส่ิงที่กระทบ
กระเทือนจากภายนอกในสังคมแบบนี้มีกฎเกณฑของการอนุรักษธรรมชาติอยางเดนชัด  ประชาชนมี
วิถีชีวิตอยูอยางเรียบงายและมีจิตสํานึกเพื่อส่ิงแวดลอม  สังคมแบบยั่งยืนปฏิเสธคานิยมสมัยใหม
ที่เนนวัตถุ  คานิยม  การแขงขัน  ความกาวราว  สังคมแบบพุทธอาจเรียกวา มีความยั่งยืนสูง 
ปจจัยที่สําคัญหลาย ๆ ประการที่รวมกันแลวทําใหเรามองเห็นภาพของ  “ความยั่งยืน”  โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง 

1) ความสามารถในการสนับสนุนอยางตอเนื่อง  เพื่อใหมนุษยดํารงชีวิตอยูในโลก 
2) การรักษาทรัพยากรชีวภาพใหดํารงอยูไดระยะยาว 
3) การรักษาระดับประสิทธิภาพการผลิตของระบบเกษตร 
4) การมีจํานวนประชากรที่คงที่ 
5) การใหเศรษฐกิจเจริญแบบมีขีดจํากัด 
6) การสรางระบบการพึ่งตนเองและองคกรขนาดเล็ก 
7) การรักษาคุณภาพอยางตอเนื่อง 

1. ความยั่งยืนจะมีความหมายไปในทางไหนนั้นยอมข้ึนอยูกับวัฒนธรรมและโลกทัศน
ของแตละสังคม บางสังคมนั้นเนนคานิยมที่ใหน้ําหนักสูงแกมนุษย  การอนุรักษธรรมชาติเปนไป
เพื่อประโยชนและความอยูรอดของมนุษย  บางสังคมอาจเนนเรื่องการรักษาธรรมชาติ  เพื่อความ
ยั่งยืนของธรรมชาติโดยเฉพาะ  โดยไมคํานึงถึงผลประโยชนของมนุษยและบางสังคมอาจไมให
ความสําคัญแกเร่ืองความยั่งยืนทางระบบนิเวศ  ในสังคมแหงนั้นความยั่งยืนของความร่ํารวยทาง
วัตถุสําคัญกวา 

ดังนั้นการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืนจึงเปนการใชประโยชนจากธรรมชาติอยางรู 
คุณคาในฐานะที่เปนกรรมสิทธิ์รวมของชุมชน บนพื้นฐานระบบคิด ความเชื่อ การผลิต การจัดการ
ที่ใกลเคียงกัน เพื่อใหทุกคนไดใชทรัพยากรอยางเทาเทียมกันและมีสํานึกรับผิดชอบตอการใช
ประโยชนนั้นดวย คือ หมายความวาการใชประโยชนจากทรัพยากรนั้นตองไมสงผลกระทบตอ
ระบบนิเวศและวิถีชีวิตของผูคนในชุมชนนั้นๆ ดวยนั่นเอง เปนการใชทรัพยากรอยางมีกฎเกณฑ 
และมีหนาที่ทางสังคม ความเชื่อ มารองรับการจัดการนั้นดวย เพื่อรักษาไวซึ่งระบบของความเปน
ชุมชนในการใชและรักษาทรัพยากรรวมกัน     
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2.5  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ภูมิปญญาทองถิ่นกับการอนุรักษทรัพยากรระบบนิเวศชุมชน 
ภูมิปญญาทองถิ่น  เปนระบบความสัมพันธระหวางชุมชนกับธรรมชาติทั้งในดาน การใช

ประโยชนจากทรัพยากร  การผลิต  การอนุรักษ  การจัดการปกปองฟนฟู  การพัฒนาและการ 
ถายทอดองคความรู  ไดสะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมชุมชนที่พัฒนาขึ้นมาจากการปรับตัวใหเขากับ
บริบทและสภาพแวดลอมทองถิ่น  ซึ่งหัวใจสําคัญของการดํารงอยูของวัฒนธรรมชุมชน  ทองถิ่นที่
มีความสมดุลกับระบบนิเวศ  ซึ่งก็คือ  ภูมิปญญาทองถิ่น  หรือภูมิปญญาดั้งเดิม  ในการปกปอง 
รักษา และฟนฟูระบบนิเวศของชุมชน  ไมวาจะเปนความรูดานการเกษตร  อาหาร  สมุนไพร  
เหมืองฝาย  การทํามาหากิน  การจัดการที่ดินเพื่อการใชประโยชนและการอนุรักษ   รวมถึงการ 
ฟนฟูระบบนิเวศชุมชนใหมีความสมดุลและมีความหลากหลายทางชีวภาพ 

มาลา คําจันทร (2544)  ไดศึกษาเกี่ยวกับ “เร่ืองผีลานนา”  วาเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอ
ระบบวิธีคิด ระบบคุณคาของคนในชุมชนลานนาเปนอยางมาก พรอมกับการมองถึงผีในมิติทาง
วัฒนธรรมของชุมชนวาเปนรากฐานคุณคาที่สําคัญที่ทําใหชุมชนมีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน
ภายใตระบบการถือผีเดียวกัน ดานหนึ่งผีจึงเปนภูมิปญญาที่ถูกใชเปนเครื่องมือของมนุษย ซึ่งมี
อํานาจในการควบคุมพฤติกรรมคนใหต้ังอยูในกฎระเบียบ ทั้งในแงสวนบุคคลและสวนสังคม ผีจึง
อยูใกลชิดกับคนมากกวาความเชื่อดานอื่นๆ เพราะตราบใดที่ยังมีคน ตราบใดที่ยังมีสังคม  
ตราบนั้นก็จะยังมีความเชื่อเร่ืองผีแฝงตัวอยูเสมอ เพราะผีคือการจําลองวิธีคิดของมนุษยที่ใชใน
การรักษาความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติแวดลอม และกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ จนพัฒนา
กลายเปนเอกลักษณดานความเชื่อที่มีความหมายอยางยิ่งในดานจิตใจ 

อภิธาน สมใจ  (2541) ไดศึกษาเกี่ยวกับ “งานศพลานนา” ที่สะทอนใหเห็นถึงโลกทัศน
ของคนทองถิ่นลานนาที่มีตอพุทธศาสนา ความเชื่อเร่ืองผี และสิ่งแวดลอมอยางเปนองครวม เปน
การสื่อถึงพัฒนาการดานวัฒนธรรมระหวางพุทธและผีบนพื้นฐานวิถีชุมชน ที่ชุมชนมีการปรับ
ประยุกตความรูความเชื่อเหลานั้นไปตามวิถีวัฒนธรรมของชุมชน  ทั้งนี้เพราะวาสังคมมนุษยทุก
สังคมถือวา ชีวิตมนุษยเปนสิ่งที่มีคุณคา หากมีการสูญเสียชีวิตเกิดขึ้นวิถีธรรมชาติและความเชื่อ
ทางศาสนาเทานั้นที่จะเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอการอธิบายมากที่สุด ในดานหนึ่งก็เพื่อใชเปนเวที
ประกาศใหคนตระหนักถึงการสรางความดี เพื่อที่จะไดเปลี่ยนผานไปสูสภาวะที่ดีเมื่อมีการสูญสิ้น
ตัวตน และในอีกดานหนึ่งก็คือการใหความสําคัญกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมในฐานะที่จะเปนที่เกิด 
ที่ไป หรืออาจเปนภพภูมิใหมของการสูญสิ้น การสอนคนผานสื่อพิธีกรรมงานศพ ผานความเชื่อ 
เร่ืองผี ความเชื่อในทางพุทธศาสนานา ในดานหนึ่งจึงเปนการปลูกฝงใหคนรักษาสิ่งแวดลอมไป
พรอมกับการรักษาความสัมพันธทางสังคมนั่นเอง 
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ยศ  สันตสมบัติ (2538)   ไดศึกษาเกี่ยวกับ “ภูมิปญญาทองถิ่นกับการจัดการความ
หลากหลายทางชีวภาพพืชสมุนไพร”  โดยศึกษาถึงภูมิปญญาทองถิ่นวาเปนชุดขององคความรูที่
พัฒนาขึ้นในบริบททางกายภาพและสังคมวัฒนธรรมของปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับระบบนิเวศ
นั้น  ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงองคความรูเชิงเทคนิคกับการจัดการทรัพยากรของความหลากหลายทาง
ชีวภาพ  อันไดแก  พืชสมุนไพรพื้นบานดวย  ซึ่งภูมิปญญาดังกลาวมีการเรียนรู  ถายทอด และ         
การปรับตัวทามกลางการเปลี่ยนแปลงทางสังคมโดยผานระบบครอบครัวหรือเครือญาติและ 
หมอพื้นบาน การเปลี่ยนแปลงสภาพสิ่งแวดลอมทําใหความหลากหลายทางชีวภาพนอยลง และ
ระบบการแพทยแผนใหม  ระบบการศึกษาแผนใหมมีผลกระทบตอกระบวนการเรียนรูและ 
ถายทอดภูมิปญญาทองถิ่นในดานสมุนไพรดวย 

ในงานวิจัยเปนการศึกษาถึงภูมิปญญาทองถิ่นวาเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาตอไปได
อยางเหมาะสม ทามกลางความเปลี่ยนแปลงของสังคมและสิ่งแวดลอม   หากชุมชนยังมีความ 
เขมแข็งและรักษาระบบความสัมพันธทางสังคมไวได  ถึงแมจะมีการไหลบาของการแพทยแผน
ใหมและการศึกษาจากสวนกลางเขามาแทนที่ก็ตาม  แตสาระของงานชิ้นนี้ไดแสดงใหเห็นถึง         
การปรับตัว  และประยุกตองคความรูระหวางเกากับใหมวา  สามารถไปดวยกันไดทั้งนี้มิไดหมายความ
วาไมมีการขัดแยงกันเลย   แตหมายความวาชุมชนสามารถอยูรอดปลอดภัยและพึ่งพาตนเองได
ดวยกระบวนการประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นและปรับตัวใหเหมาะสมกับความเปลี่ยนแปลงไดอยาง
สมดุลนั่นเอง 

ภูมิปญญาทองถิ่นจึงเปนสิ่งที่มีความสัมพันธเชื่อมโยงอยางแนบแนนกับความ 
หลากหลายทางวัฒนธรรม เนื่องจากองคความรูและภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ   
ไดกอกําเนิดขึ้นจากปฏิสัมพันธระหวางคนและชุมชน  กับธรรมชาติแวดลอม  ปฏิสัมพันธดังกลาว
จึงเปนทั้งพัฒนาการทางประวัติศาสตร และพัฒนาการทางวัฒนธรรมไปพรอมๆ กันนอกจากนั้น
ความหลากหลายยังเปนหลักประกันของความมั่นคง   ความหลากหลายทางชีวภาพเปนหลักประกัน
ความมั่นคงในชีวิต  ความหลากหลายของสายพันธุพืชเปนหลักประกันปริมาณความตอเนื่องของ
ผลผลิตอาหารของชุมชน  ของประเทศและของโลกโดยลําดับ  ความหลากหลายทางชีวภาพจึง 
มิใชประเด็นที่จํากัดอยูแตเพียงภายในอาณาบริเวณปา  หากแตครอบคลุมไปถึงพื้นที่ไร นา สวน 
และชุมชนเกษตรทั้งหมดที่ไดพัฒนาหลักการแหงความมั่นคงทางดานอาหารและยามาหลายชั่ว 
อายุคน  โดยอาศัยทั้งบริบททางกายภาพและวัฒนธรรม  และภูมิปญญาทองถิ่นเขามาเปนฐาน
การจัดการโดยผานรูปแบบทางสังคม  ทั้งดานความสัมพันธทางสังคม  ประเพณี ความเชื่อ ผาน
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การจัดการที่ชุมชนตองพึ่งพาความหลากหลายทางชีวภาพ  โดยชุมชนมีการปรับตัว  เรียนรู  และ
ประยุกตองคความรูใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลง   และสอดคลองกับระบบนิเวศวิทยาทองถิ่น 

การเรียนรู ปรับตัวของชาวบาน ในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชนใหคงอยู  โดยการ
ศึกษาจากบทเรียนจากอดีต   การเขามาของระบบเศรษฐกิจทุนนิยม   และการเกษตรแผนใหม  
ฯลฯ  จึงเปนสิ่งที่นาศึกษาวาชาวบานรวมกลุมกันอยางไร  มีเงื่อนไขอะไรที่สงผลใหพวกเขาตอง 
เขามาอนุรักษทรัพยากรรวมกัน และศึกษาถึงความสัมพันธระหวางชุมชนกับส่ิงแวดลอมในมิติแง
มุมตางๆ เชิงวัฒนธรรม  ที่ปรากฏอยูในระบบตางๆ ของชุมชน  ทั้งระบบความคิด  ระบบความเชื่อ  
ระบบคุณคา  ระบบความสัมพันธทางสังคมที่นําไปสูการรักษาความหลากหลายทางชีวภาพเอาไว 
เพื่อความยั่งยืนของวิถีชีวิต   ทรัพยากร และความเปนปกแผนทางวัฒนธรรม  ที่คนกับส่ิงแวดลอม
มีปฏิสัมพันธตอกันในดานตางๆ  โดยมองที่ระบบภูมิปญญาทองถิ่นซึ่งเปนกลไกอันสําคัญที่คอย
ควบคุมและกําหนดพฤติกรรมของผูคนในการใชประโยชนและรักษาทรัพยากรใหยั่งยืนผานการ
ดํารงชีวิต  ระบบการผลิต  สมุนไพรพื้นบาน  การเกษตรกรรมพื้นบาน  ฯลฯ  วาดํารงอยูเคียงคูกับ
การรักษาความหลากหลายทางชีวภาพไดอยางไร 

กฤษฎา บุญชัย (2540)   ศึกษาวิจัยเรื่อง “พลวัตรชุมชนลานนาในการจัดการความ
หลากหลายทางชีวภาพ”  เปนการศึกษาการจัดการทรัพยากรของชุมชนวามีความสัมพันธกับการ
พึ่งพาทรัพยากรชีวภาพอยางลึกซึ้ง จนกอใหเกิดภูมิปญญาในการจัดการทรัพยากรชีวภาพดาน
ตางๆ โดยอาศัยระบบความสัมพันธทางสังคม เขามาชวยในการอธิบายถึงความเกี่ยวเนื่องใน
บริบทตางๆ ทั้งดานการผลิต  การบริโภค  การแลกเปลี่ยนและโลกทัศน  ประเพณี  พิธีกรรม  
พลังของชุมชนในการจัดการทรัพยากรชีวภาพดังกลาวไดกอใหเกิดเงื่อนไขที่สําคัญหลายประการ
เชน  ระบบการผลิต  การพึ่งพาตนเอง  การปรับตัวของชาวบานในการประยุกตใชภูมิปญญา 
ทองถิ่น การใชทรัพยากรเพื่อการยังชีพแตพอเพียง  และการจับจองพื้นที่ที่เหมาะสมตอจํานวน
สมาชิกและแรงงานที่เพียงพอตอการจัดการ  และวัฒนธรรมการบริโภคพืชที่ปลูกหรือผลิตได 
เทานั้น  โดยรบกวนธรรมชาติใหนอยที่สุด  และในระบบการผลิตนั้นมีความหลากหลายในการ 
จัดการดวย 

และอีกประการหนึ่งก็คือ เงื่อนไขทางระบบนิเวศ  ที่งานชิ้นนี้ไดเสนอใหเห็นวาระบบ
นิเวศที่สมบูรณนํามาซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพ  กอใหเกิดความมั่นคงและมีความ 
หลากหลายในระบบการผลิต  รวมทั้งมีพืชพันธุที่หลากหลายที่เอื้อตอการใชสอย และเอื้อตอการ
ดํารงชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพทําใหชาวบานมีความสัมพันธกับทรัพยากรเหลานี้ใน 
ทุกบริบท  จึงกอใหเกิดการสั่งสมเรียนรูจนกลายเปนภูมิปญญานิเวศ  และเอื้อตอการจัดการใน
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หลายๆ ดาน ในงานชิ้นนี้ยังไดกลาวถึงภูมิปญญาในการจัดการความหลากหลายทางชีวภาพใน
ระบบนิเวศชุมชนไวดวย  โดยแบงระดับของภูมิปญญาทองถิ่น ออกเปน 2 ระดับ  คือระดับที่สังเกต
ไดจากภายนอก  คือ องคความรู  เทคโนโลยีพื้นบาน  และพฤติกรรมการใชชีวิตของชุมชน  ซึ่งจะ
แสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาไดอยางเดนชัด   กับระดับที่ลึกลงไปคือ  ระบบความคิด  ระบบคุณคา  
ซึ่งเปนสิ่งที่แฝงเรนอยูเบื้องหลังองคความรู    เทคโนโลยีพื้นบาน  และพฤติกรรมทั้งหลาย   และ
เปนตัวกําหนดโลกทัศน  กระบวนการเรียนรูของชุมชน   ซึ่งระบบความคิดดังกลาวยากแกการ
สังเกตผิวเผิน  จะตองพยายามศึกษาทําความเขาใจอยางลึกซึ้ง  ภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการ
ความหลากหลายในระบบนิเวศชุมชน  จึงมีสองมิติซอนกันดังนี้ 

1. ระบบคิดระบบคุณคา   ระบบความเชื่อ  ของชุมชนที่มีตอความสัมพันธระหวาง
ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม   ดังเชน  ในสังคมชนเผาปกากะญอ  ที่มีระบบคิด  ระบบคุณคา  
ความเชื่อ  ที่วามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ  ธรรมชาติมีส่ิงศักดิ์สิทธิ์คุมครอง  และมนุษยก็
อยูภายใตการคุมครองของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดวยเชนกัน มนุษยจึงนอบนอมตอธรรมชาติ  ดังนั้นระบบคดิ  
ระบบคุณคา   ความเชื่อของชนพื้นเมืองในสังคมตะวันออกที่มีตอระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม  อาจเรียก
รวมกันวาเปนอุดมการณสํานึกของชุมชนในการใชชีวิตที่สมดุลกับระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม 
ธรรมชาติ 

2. องคความรู   ที่มีตอธรรมชาติและระบบนิเวศทั้งหมด  ทั้งในแงความรูในการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ  เพื่อการอยูรอดของชุมชน  ความรูในการอนุรักษ  ฟนฟู  และ
พัฒนาความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อใหเปนฐานทรัพยากรของชุมชน  ไดแก  ความรู  หมอพื้นบาน  
สมุนไพร  ความรูในการทําเกษตรกรรม   ความรูดานอาหาร  ที่อยูอาศัย  การใชสอยวัสดุธรรมชาติ  
ความรูดานศิลปหัตถกรรมตางๆ เปนตน  รูปธรรมองคความรูเหลานี้  เชน การใชเทคโนโลยีพื้นบาน
ในการผลิต  เครื่องมือดักสัตว  อุปกรณรักษาโรคของหมอพื้นบาน   เปนตน    

ยศ  สันตสมบัติ (2544)     ไดศึกษาถึงภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวเนื่องกับระบบการ
ผลิต ไดกลาววาระบบการผลิตของชุมชนในอดีตมีความสัมพันธกับระบบการแลกเปลี่ยนแบบ
เกื้อกูลและอิงอาศัยอยูกับธรรมชาติ  ซึ่งระบบเหลานั้นมีข้ันตอนที่ควรคาตอการศึกษามาก  และ 
มีสาระคุณคาอยูในเนื้อตัวของชุมชนเอง ภูมิปญญาทองถิ่นจึงเปนสิ่งที่มีสาระคุณคาหากเราได
สัมผัสและศึกษาเรียนรูดวยความเขาใจอยางถองแท องคความรูเหลานี้จึงเปนภูมิปญญาแบบ
วิทยาศาสตรที่มีกระบวนการสังเกต  การตั้งสมมติฐาน  การรวบรวมขอมูล  และเกิดการทดลองขึ้น
จนเปนแบบแผน  และวิวัฒนาการสูวิถีการปฏิบัติรวมกันของผูคนในชุมชน   แตทั้งนี้ก็มิได 
หมายความวาภูมิปญญาทองถิ่นเปนหรือเหมือนวิทยาศาสตรไปทั้งหมดเนื่องจาก “ความผูกพัน
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อยางแนบแนนระหวางภูมิปญญาทองถิ่น  มนุษยกับระบบนิเวศ ทําใหภูมิปญญาทองถิ่นแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญจากวิทยาศาสตร ในขณะที่วิทยาศาสตรวางอยูบนหลักการที่วาความรูมีลักษณะ
สากล  ในทางตรงกันขาม  ภูมิปญญาทองถิ่นไมอาจดํารงอยูและพัฒนาสืบไปไดหากถูกตัดขาด
จากรากเหงาทั้งในดานของธรรมชาติและวัฒนธรรม” ภูมิปญญาทองถิ่นจึงเปนระบบความรูที่มี
ลักษณะเฉพาะไปตามบริบททางสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม ดวยเหตุนี้เองที่องคความรูของชุมชน
ทองถิ่นจึงมีความสัมพันธพึ่งกับความหลากหลายของระบบนิเวศ และแตกตางกันไปตามความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม   และเปนความสัมพันธระหวางภูมิปญญาทองถิ่นกับระบบนิเวศชุมชน
ที่มีคนเปนผูมีบทบาทในการจัดการ  เปนความสัมพันธที่มีแบบแผนเชื่อมโยงระหวางชุมชน 
ทองถิ่นกับการพึ่งพาระบบนิเวศชุมชนมาอยางยาวนาน  ทั้งในดานการใชประโยชน  การอนุรักษ  
การพัฒนาระบบการผลิต  และการรักษาความยั่งยืนของทรัพยากรภายในระบบนิเวศชุมชนใหยัง
คงอยู  เปนการสะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาในการจัดการทรัพยากรรวมกันผานวัฒนธรรมชุมชนอัน
หลากหลาย  ที่พัฒนาขึ้นมาจากการปรับตัวใหเขากับบริบทของสภาพแวดลอมทองถิ่น ซึ่งหัวใจ
สําคัญของการดํารงอยูของวัฒนธรรมชุมชนทองถิ่นที่มีความสมดุลกับระบบนิเวศ  ก็คือ  ภูมิปญญา
ทองถิ่นของชุมชนในการจัดการกับความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศชุมชน  รวมทั้งการ
พัฒนาองคความรูนั้นขึ้นมาจนกลายเปนเอกลักษณ  ไมวาจะเปนความรูในเรื่องระบบนิเวศชุมชน  
ความรูดานการเกษตร  อาหาร   สมุนไพร  เครื่องมือเทคโนโลยีพื้นบาน  และความรูในดานการ
อนุรักษฟนฟูระบบนิเวศชุมชนใหยังคงอยูอยางยั่งยืน   

การสูญเสียภูมิปญญาจึงเปนการสูญเสียองคความรูที่หลากหลาย  โดยเฉพาะ 
ภูมิปญญาของชุมชนในดานการจัดการทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพ  ซึ่งมีตัวอยาง
ของการศึกษา   เร่ือง “ชุมชนกับการจัดการทรัพยากรภาคตะวันตกของประเทศไทย” พบวาใน 
แตละพื้นที่ระบบนิเวศชุมชนยอยๆ ที่มีความหลากหลาย ทั้งทรัพยากรสิ่งแวดลอม  และชาติพันธุ  
ที่ชุมชนตองใชวิถีชีวิต ความเปนอยู  และการทํามาหากินที่เหมาะสมกับสภาพนั้นๆ จนกลายมา
เปนระบบการผลิตและเปนวัฒนธรรม (วิธีคิดและวิธีปฏิบัติตอชุมชนและสิ่งแวดลอม) ของชุมชน         
ทองถิ่นและหลอหลอมใหสมาชิกในชุมชนทองถิ่นเหลานั้นเรื่อยมา  จนกลายเปนอัตลักษณของ         
แตละชุมชน   ซึ่งแตละนิเวศชุมชนมีหลายคุณสมบัติในการจัดการที่เปนเอกลักษณของตนเอง  
แสดงใหเห็นถึงความหลากหลายทางภูมิปญญาของชุมชนทองถิ่นนั้นๆ  และมีความซับซอน  
มิใชเฉพาะในเชิงปริมาณ แตเปนความหลากหลายในเชิงคุณภาพ (โอภาส ปญญา และคณะ, 
2543)  ภูมิปญญาทองถิ่นกับระบบนิเวศชุมชนจึงเปนองคาพยพชุมชน  ที่มีลักษณะสัมพันธกัน
อยางเปนพลวัต  เนื่องจากภูมิปญญาทองถิ่นเกิดขึ้นและมีพัฒนาการมาจากการอาศัยพึ่งพาระบบ
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นิเวศและสิ่งแวดลอมในการดําเนินชีวิต  การปรับตัวและการแกไขปญหาในการดํารงชีวิตของ
มนุษยใหสอดคลองกับระบบธรรมชาติ จึงเปนบอเกิดขององคความรูและภูมิปญญาทองถิ่นสืบตอ
มาอยางยาวนาน   องคความรู  ทักษะประสบการณที่ชุมชนไดส่ังสม  เรียนรูจากสิ่งแวดลอมธรรมชาติ  
และการปรับตัวในดํารงชีวิต   ทําใหมนุษยมีความผูกพันและนอบนอมตอธรรมชาติ  การปฏิบัติตอ
ธรรมชาติของมนุษยจึงมีความออนนอมเคารพ   โดยอาศัยองคความรู  ภูมิปญญาทองถิ่นมาเปน
ฐานคิด  มุมมอง  ในการปฎิสัมพันธกับธรรมชาติ  ผานระบบความเชื่อ  ระบบคุณคาตาง ๆ ที่
ปรากฏในรูปของประเพณี  พิธีกรรม  และการรวมกลุมทางสังคม  เพื่อสรางสํานึกผานระบบความ
คิด  และนําไปสูการเรียนรูธรรมชาติอยางเขาใจ พรอมไปกับการขัดเกลาบมเพาะตัวเองใหมศัีกยภาพ
ในการดํารงชีวิตกับชุมชนและสังคม  และการรักษาฟนฟูความยั่งยืนของระบบนิเวศชุมชนใหคงอยู 
อยางสัมพันธกันระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม 

 
สิทธิชุมชนในการจัดการทรัพยากร 
การศึกษาในประเด็นสิทธิของชุมชนในการจัดการทรัพยากรนั้นพบวามีงานวิจัยที่ 

เกี่ยวของ เชน งานของ Benchaphun (1994) เร่ือง “Property Rights, Institution and Access to 
Resource: Impacts on Sustainable Intensification in Northern Thailand” (อางใน  กร่ิมกมล 
มหัทธนวิศัลย, 2543) ไดชี้ใหเห็นวาในพื้นที่ปาซึ่งถือเปนที่ดินของรัฐสามารถมีสถาบันทางสังคมใน
รูปของการถือครองหลายรูปแบบขึ้นอยูกับเงื่อนไขความสัมพันธระหวางรัฐ เอกชน และชุมชน   เชน  
การเขาถึงแบบเปด การยึดครองเปนที่ถือครองของเอกชนอยางผิดกฎหมาย  การจัดการรวมกนัของ
ชุมชน การรวมมือกันจัดการระหวางรัฐกับชุมชน  และการไดรับสิทธิเอกชนจากรัฐ เปนตน แตละ 
รูปแบบจะมีผลตอการใชทรัพยากรเชิงอนุรักษตางกัน ดังนั้น Benchaphun จึงเสนอใหรัฐสราง
เงื่อนไขและหลักประกันในการถือครองใหแกรูปแบบการถือครองที่นาจะเอื้อตอการอนุรักษมากที่สุด 

งานวิจัยอีกชิ้นหนึ่งที่ไดศึกษาถึงสิทธิของชาวบานที่ใชในการจัดการทรัพยากรวา 
ชาวบานใชสิทธิอยางไรในการอธิบายความสัมพันธระหวางชาวบานกับทรัพยากร ซึ่งพบวา   
การอธิบายความสัมพันธดังกลาวมีอยูหลายลักษณะ คือ งานวิจัยปาชุมชนภาคเหนือ เสนอโดย 
ฉลาดชาย รมิตานนท  และคณะ (2536) ซึ่งเปนการศึกษาการจัดการปาชุมชนของ 4 หมูบาน ใน
จังหวัดภาคเหนือ จากการศึกษาพบวาปาชุมชนเปนรูปแบบประเพณีในการจัดการปาที่มีประวัติ
ศาสตรมายาวนาน และปรากฏอยูอยางแพรหลายในชุมชนชนบทภาคเหนือ ซึ่งชาวบานอาจไม
เรียกวาปาชุมชน แตจะเรียกตามประโยชนที่ใชหรือลักษณะที่ต้ังของปา ซึ่งถือวาปานั้นเปนของ
หนาหมู หรือทรัพยสินสวนรวม (Common property) ที่ถือวาทรัพยากรไมใชกรรมสิทธิ์ของผูใด 
ผูหนึ่ง แตเปนของสวนรวมที่แบงปนกันใช 
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นอกจากนั้น Anan (1997) ยังไดใชแนวทางการศึกษาวาทกรรม (discourse) แสดง
ถึงความซับซอนของสิทธิซึ่งถูกดึงมาใชในเวทีทางการเมือง เพื่อแยงชิงทรัพยากรระหวางรัฐและ
ชาวบานฝายตางๆ ดังปรากฏในรูปของกระบวนการการเคลื่อนไหวตอสูและเรียกรองสิทธิของกลุม
ชาติพันธุตางๆ ในการมีสวนจัดการทรัพยากรภายใตเงื่อนไขของแรงกดดันเชิงนโยบายจากรัฐ โดย
เฉพาะการผลักดันกลุมชาติพันธุตางๆ ในการมีสวนจัดการทรัพยากร ภายใตเงื่อนไขของแรงกดดัน
เชิงนโยบายจากรัฐ โดยเฉพาะการผลักดันกลุมชาติพันธุในที่สูงออกจากปา สวนชาวบานได 
เรียกรองสิทธิชุมชนในการจัดการปาพรอมๆ กับยอมรับสิทธิของรัฐและสิทธิของปจเจกบุคคลใน
พื้นที่เดียวกัน   แตตางเพียงดานการจัดการเพื่อใชประโยชนซึ่งตองแยกออกจากสิทธิของความเปน
เจาของที่ผูกติดอยูกับพื้นที่ ขณะที่สิทธิในการจัดการสามารถยอมรรับสิทธิในความสัมพันธที่ 
ซับซอนได  ซึ่งยังมีงานวิจัยที่สนับสนุนความคิดดังกลาวอีก เชน สุธาวัลย (2537) พบวาสิทธิตาง ๆ 
นั้นสามารถสรางขึ้นมาได รวมทั้งสิทธิในทรัพยากรรวม ซึ่งไมใชสิทธิในการเปนเจาของแตเปนสิทธิ
ในการจัดการหรือครอบครอง  ดวยการสรางเงื่อนไขที่เหมาะสมและเสนอวาการยอมรับสิทธิชุมชน
ใหเปนสิทธิชอบธรรมตามกฎหมายจะเปนเงื่อนไขที่สําคัญที่สุด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอภิชัย 
(2539) ที่สนับสนุนใหรัฐรับรองสิทธิชุมชนและสิทธิในการถือครองประเภทอื่น ๆ เพื่อจูงใจให 
ชาวบานเขามามีสวนรวมในการดูแลรักษาทรัพยากรปาไม (อางใน  อานันท  และคณะ, 2543) 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  (2540)    ในหมวดที่ 3  วาดวย “สิทธิและหนาที่
ของปวงชนชาวไทย”  ไดกลาวถึงสิทธิของบุคคลและชุมชนอยูหลายมาตราอันเกี่ยวของกับ 
ภูมิปญญาทองถิ่น  และสิทธิชุมชนในการอนุรักษ การจัดการทรัพยากร หรือการมีสวนรวมในการ
จัดการทรัพยากรทองถิ่น   เชน  

มาตรา 46   “บุคคลซึ่งรวมกันเปนชุมชนทองถิ่นดั้งเดิมยอมมีสิทธิอนุรักษหรือฟนฟู
จารีตประเพณี  ภูมิปญญาทองถิ่น  ศิลปะหรือวัฒนธรรมอันดีของทองถิ่นและของชาติ  และมี 
สวนรวมในการจัดการ   การบํารุงรักษา   และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
อยางยั่งยืน  ทั้งนี้ตามที่กฎหมายบัญญัติ” 

มาตรา  56  “สิทธิของบุคคลที่จะมีสวนรวมกับรัฐและชุมชนในการบํารุงรักษาและการ
ไดรับประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ  และในการคุมครอง   
สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม   เพื่อใหดํารงชีพอยูไดอยางปกติและตอเนื่องในสิ่งแวดลอม
ที่จะไมกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพอนามัย   สวัสดิภาพ  หรือคุณภาพชีวิตของตนยอมไดรับความ
คุมครอง  ทั้งนี้ตามที่กฎหมายบัญญัติ….”    
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และในหมวดที่  5  วาดวย  “แนวนโยบายพื้นฐานแหงรัฐ”  ก็ไดกลาวถึงเชนกัน  คือ 
มาตรา 79  “รัฐตองสงเสริมและสนับสนุนใหประชาชนมีสวนรวมในการบํารุงรักษา  

และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพอยางสมดลุ  รวมทัง้
มีสวนรวมในการสงเสริม  บํารุงรักษา  และคุมครองคุณภาพสิ่งแวดลอมตามหลักการพัฒนาที่
ยั่งยืนตลอดจนควบคุมและกําจัดภาวะมลพิษที่มีผลตอสุขภาพอนามัย  สวัสดิภาพ  และคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน”  

และในหมวดที่  9  วาดวย  “การปกครองสวนทองถิ่น”  ก็ไดกลาวถึงเชนกัน   คือ  
มาตรา   289   “องคกรปกครองสวนทองถิ่น  ยอมมีหนาที่บํารุงรักษาศิลปะ  จารีต  

ประเพณี  ภูมิปญญาทองถิ่น  หรือวัฒนธรรมอันดีของทองถิ่น  องคกรปกครองสวนทองถิ่นการ 
จัดการศึกษาอบรมภายในทองถิ่นตามวรรคสอง   องคกรปกครองสวนทองถิ่นตองคํานึงการบํารุง
รักษาศิลปะ  จารีตประเพณี  ภูมิปญญาทองถิ่น   และวัฒนธรรมอันดีของทองถิ่นดวย” 

ฉลาดชาย  รมิตานนท  และคณะ (2536) ในงานวิจัยเรื่อง ปาชุมชนภาคเหนือ :  
ศักยภาพขององคกรชาวบานในการจัดการปาชุมชนไดกลาวถึง ความเชื่อมโยงระหวาง “ศักยภาพ”  
ในการรักษาปาของชุมชนกับกรอบคิดในเรื่อง “สิทธิ” ของชุมชน ในการการจัดการทรัพยากรไววา 
“…วิธีคิดเกี่ยวกับสิทธิหนาหมู หรือสิทธิในทรัพยสินรวมกันของชุมชนซึ่งสามารถผลิตซ้ําตอเนื่อง
มาในวัฒนธรรมภาคเหนือ  นอกจากปาชุมชนแลวสิทธิทํานองนี้ยังพบในการจัดการทรัพยากร
อยางอื่นๆ แลว เชน น้ําในระบบเหมืองฝาย หรือแมแตวัดในหมูบานก็ถือวาเปนทรัพยสินหนาหมู 
ลักษณะรวมกันประการหนึ่งของวิธีคิดเกี่ยวกับสิทธิหนาหมูที่เห็นจากตัวอยางขางตนก็คือ  การมี
ความเชื่อมโยงกับความเปนชุมชนหรือสิทธิชุมชน ซึ่งหมายถึง  อํานาจของชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากร  ตัวอยางของการจัดการปาชุมชนในการตอตานการใชปาของบุคคลภายนอก ชี้ใหเห็นถึง
ศักยภาพและรูปธรรมของวิธีคิดในเรื่องสิทธิหนาหมูและสิทธิชุมชนอยางชัดเจน 

อัจฉราและคณะ (2543) ไดศึกษาเกี่ยวกับสิทธิเร่ืองปาชุมชน พบวามีเครือขายปา 
ชุมชนที่เกิดจากการรวมตัวกันของชาวบานอยางแทจริงที่ เรียกวา “เครือขายชาวบาน” เชน 
เครือขายลุมน้ําปงตอนบน   เครือขายชาวบานรักษาปาลุมน้ําขาน   เครือขายรักษาปาลุมน้ําทา 
เครือขายปาชุมชนตําบลแมถอด  จ.ลําปาง เครือขายปาชุมชนลุมน้ํากกตอนกลาง อ.เมือง 
จ.เชียงราย  เครือขายปาชุมชนตําบลดงมหาวัน (ลุมน้ํากกตอนลาง) อ.เวียงชัย  และ อ.แมจัน 
จ.เชียงราย  เปนตน ขณะนี้เครือขายปาชุมชนในลักษณะนี้เกิดขึ้นอีกมากมาย การดูแลรักษา 
ปาชุมชนสวนใหญนั้นเปนไปเพื่อการอนุรักษแหลงตนน้ําที่ไหลหลอเลี้ยงชุมชน การรักษาที่อยู
อาศัยของสัตวปาและการใชสอยทรัพยากรธรรมชาติใหเปนไปอยางเหมาะสมและยั่งยืน  แตการ
รักษาปาของชุมชนก็ยังประสบกับอุปสรรคสําคัญคือ  ขาดการยอมรับและการใหการสนับสนุนจาก
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หนวยงานภาครัฐ และไมมีกฏหมายรองรับสิทธิของชุมชนในการจัดการดูแลรักษาทรัพยากรปาไม
อยางถูกตอง ทําใหหลายชุมชนเกิดความไมมั่นใจในการดําเนินการอยางตอเนื่อง แตชุมชนก็ยังคง
ถือรูปแบบการจัดการทรัพยากรปาไมโดยชุมชนอยูตอไป 

ถาพิจารณาดูจากการศึกษาเรื่องเครือขายปาชุมชนที่ผานมานั้นจะเห็นไดวา 
งานศึกษาในประเด็นเครือขายปาชุมชนที่เกิดจากการสงเสริมหรือสนับสนุนโดยรัฐนั้นยังมีอยูนอย 
ทําใหประเด็นการจัดการเครือขายปาชุมชนโดยรัฐนั้นนาศึกษาวาเปนอยางไร มีเงื่อนไข/ปจจัยอะไร
ในการพัฒนาเครือขายปาชุมชนเหมือนหรือแตกตางกับที่ชาวบานจัดการกันเองอยางไร ซึง่ประเดน็
คําถามเหลานี้จะชวยใหการศึกษาเรื่องเครือขายปาชุมชนนั้นมีความชัดเจนและครอบคลุมยิ่งขึ้น 

ฉลาดชาย  รมิตานนท และคณะ (2536) ใหอรรถาธิบายเกี่ยวกับสิทธิเร่ืองปาชุมชนวา 
คนไทยมีความผูกพันกับปาใกลชิดมาแตอดีตที่ปายังมีความอุดมสมบูรณ วิถีชีวิตโดยทั่วไปก็หา
เลี้ยงชีพดวยการบุกเบิกหักลางถางพง ทํามาหากิน และดํารงชีพอยางผูกพันกับปา โดยที่ทาง 
ราชการก็ใหการสนับสนุน และรับรองสิทธิที่ทํากินในที่ดินซึ่งไดบุกเบิกไปแลวนั้น จึงทําใหวิถีชีวิต
ของคนในชุมชนทองถิ่นกับปาดําเนินควบคูกันไปดวยความผูกพัน และเอื้อประโยชนตอกันเปน
เวลาชานาน ถือไดวาประวัติศาสตรการบุกเบิกที่ปาใหเปนชุมชน และพื้นที่ทําการเกษตรเปน
ประวัติศาสตรของชุมชนทองถิ่น ในกระบวนการดํารงชีวิตของประชาชน และชุมชนทองถิ่นไดมี
การสั่งสมประสบการณ และภูมิปญญา ความรูเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ และสภาพแวดลมใน
ลักษณะที่คนกับธรรมชาติอยูรวมกัน นั่นคือ คนกับปาสามารถดํารงอยูรวมกัน  และพึ่งพาอาศัย 
ซึ่งกันและกัน ทั้งหมดประกอบเปนพื้นฐานของสังคม วัฒนธรรมที่มีคุณคา และเห็นไดอยางเดนชัด
ในอุดมการณของปาชุมชน ซึ่งเปนการรักษาปาบนพื้นฐานของความเชื่อบางประการ เชน ความ
เชื่อเร่ืองผีขุนน้ําของทางภาคเหนือ ความเชื่อเหลานี้เปนสัญลักษณของอํานาจในการรักษาปา และ
เปนพื้นฐานของการรวมมือรวมใจของชุมชนเพื่อปกปองปาของตน 

เสนห  จามริก และคณะ (2536) ไดศึกษาไวเชนกันวา ปาชุมชนเปนขบวนการทาง
สังคมหรือการรวมตัวกันองคกรประชาชนในระดับชุมชน และหรือระบบเครือขายภายในระบบ
นิเวศนหนึ่ง เพื่อทําการใชประโยชนและจัดการทรัพยากร ดิน น้ํา ปา ซึ่งเปนทรัพยสินสวนรวมของ
ทองถิ่นอยางยั่งยืน และเปนรูปธรรม บนฐานของระบบความคิด ภูมิปญญา อุดมการณ และสิทธิ
ชุมชน ซึ่งเนนหลักการทางศีลธรรมและความมั่นคงในการยังชีพของชุมชนเปนสําคัญ การมองปา
แยกออกจากคน   เปนวิธีคิดพื้นฐานและรูปแบบของการกําหนดนโยบายในลักษณะอํานาจนิยม 
ที่ไมสอดคลองกับความเปนจริงทางสังคม เพราะชีวิตคนไทย  และปาไมความผูกพันกันอยาง 
ใกลชิดตลอดมา   ในอดีตสมัยที่ปายังอุดมสมบูรณ วิถีชีวิตของประชาชนโดยทั่วไปก็อาศัยหา 
เลี้ยงชีพดวยการบุกเบิก หักลางถางพง ทํามาหากิน ดํารงชีพอยางผูกพันกับปา ทางราชการเองก็
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ไดใหการสนับสนุนและรับรองสิทธิในที่ทํากินที่บุกเบิกนั้น จึงทําใหวิถีชีวิตของประชาชน และชมุชน
ทองถิ่นกับปาดําเนินควบคูกันไปดวยความผูกพัน  และเอื้ออํานวยตอกันมาเปนเวลาชานาน  
กลาวไดวาประวัติศาสตรของชุมชนทองถิ่นก็คือประวัติศาสตรของการบุกเบิกที่ปาใหชุมชนและ 
พื้นที่ที่ทําการเกษตรกรรม ในกระบวนการดํารงชีวิตของประชาชน และชุมชนทองถิ่นเหลานี้ไดมี
การสั่งสมประสบการณและภูมิปญญาความรูเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมใน
ลักษณะที่คนกับธรรมชาติคือปา  สามารถดํารงอยูรวมกัน และพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน  ทั้งหมด
ประกอบเปนพื้นฐานของสังคม วัฒนธรรมที่มีคุณคา และเห็นไดอยางชัดเจนในอุดมการณ 
ปาชุมชน  ซึ่งเปนการรักษาปาบนพื้นฐานความเชื่อบางประการ   ความเชื่อเหลานี้เปนสัญลักษณ
ของอํานาจในการรักษาปา และเปนพื้นฐานของการรวมมือรวมใจกันของชุมชนเพื่อปกปองปาของตน 

ในงานของ อานันท กาญจนพันธ  (อางถึงใน ชูศักดิ์ วิทยาภัค, 2543)  ไดทําการ
ศึกษาในแนวนิเวศวิทยาการเมือง  ไดกลาวถึงความไมแนนอนของนโยบายการพัฒนาบนพื้นที่สูง   
ความขัดแยงระหวางการพัฒนาเพื่อการพาณิชยและการอนุรักษปาไม   ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้น 
คือชนกลุมนอยไมมีสิทธิในทรัพยากรตองถูกตัดขาดจากการเขาถึงทรัพยากรที่วิถีชีวิตของคน 
เหลานี้ตองพึ่งพิง  นอกจากนี้ชาวเขาเหลานี้จํานวนมากยังไมมีสัญชาติไทย  การยายคนเหลานี้
ออกจากพื้นที่ปาที่ไดรับการประกาศเปนเขตอุทยานแหงชาติ  นอกเหนือจากเหตุผลดานการ
อนุรักษแลวยังมีเหตุผลดานธุรกิจการทองเที่ยวในอุทยานเขามาเกี่ยวของดวย  ผลจากนโยบาย
ดานการอนุรักษ ส่ิงแวดลอมของรัฐบาล  ไดนําไปสูการรวมตัวประทวงเพื่อเรียกรองในเรื่องของ
สิทธิในทรัพยากร โดยเฉพาะสิทธิของชุมชนตามประเพณีที่กลาวไวในรัฐธรรมนูญและปรากฏใน
รางกฎหมายปาชุมชน 

อรุณรัตน  วิเชียรเขียว (2546)  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “สิทธิชุมชนทองถิ่นพื้นเมืองดั้งเดิม
ลานนา“  ไดกลาววา  การพัฒนาองคความรู การจัดการทางดานทรัพยากรสิ่งแวดลอมภายใต
ความหลากหลายของระบบนิเวศในแนวทางวัฒนธรรมชุมชน มิไดเปนเพียงการแสวงหาแนวทาง
ในการแกไขปญหาเฉพาะหนา หรือการตอสูด้ินรนภายในระบบสังคม  ระบบคุณคา  หรือวิถีชีวิต
แบบวัฒนธรรมที่ถูกครอบงําโดยสังคมเมือง  วัฒนธรรมตะวันตก หรือวัฒนธรรมทุนนิยมเทานั้น  
หากเปนการแสวงหาแบบวิถีชีวิตอยางใหมบนพื้นฐานของระบบนิเวศชุมชนดั้งเดิม เพื่อหลีกหนี
และตอสูกับกระแสวัฒนธรรมที่กําลังครอบงําชุมชนอยู   ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความตื่นตัวตอ “พลัง”  
ของชุมชนอยางมีความหมาย ในการที่จะรวมกลุมสรางพลังชุมชนขึ้นมาเพื่อรักษาทรัพยากร 
ส่ิงแวดลอมรวมทั้งกําหนดวิถีชีวิตความเปนอยู และความเปนไปรวมกันภายใตแนวทางวัฒนธรรม
ชุมชน  
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ชูศักดิ์  วิทยาภัค  (2543) เร่ืองพระราชบัญญัติปาชุมชน  ไดกลาวถึงปญหาการจัดการ
ทรัพยากรที่ เกิดขึ้นในหลายๆ กรณีวา  “ ….มักเกิดจากการที่ รัฐอาณานิคมและรัฐสมัยใหม  
พยายามจะบอนทําลายรากฐานทางประเพณีในการครอบครองทรัพยากรโดยชอบธรรมของ 
ชาวบาน  แลวนําเอาระบอบกรรมสิทธิ์แบบใหมจากภายนอกเขามาแทน  ดังนั้นการประกาศโอน
เอาทรัพยากรปาไมเปนของรัฐ  จึงเปรียบเสมือนระบอบอาณานิคมภายในประเทศ  ที่ทิ้งใหประชาชน 
ผูใชทรัพยากรโดยตรงตกอยูภายใตการควบคุมของพวกขาราชการสวนกลาง  ที่มักเชื่อวาแนวทาง
การแกปญหาในการทําลายปาก็คือ  การออกกฎหมายมาหามตัดไม  จึงเปนสาเหตุหนึ่งของ           
การตอตาน  ซึ่งไมเปนผลดีตอการอนุรักษปาเลย”  การโอนทรัพยากรปาไปเปนของรัฐจึงเปน        
การริบเอาทรัพยสินสวนรวมของชุมชน  รวมทั้งเปนการละเมิดสิทธิของชุมชนอยางหนาดานๆ  และ
ขาดความลุมลึกในการการจัดการที่หลากหลาย  การปดปาหรือการประกาศพื้นที่อุทยานจึงเปน
การทําลายวิถีชีวิตของชุมชนลง  ซึ่งนั่นก็เทากับวาเปนการทําลายภูมิปญญาของชุมชนที่สัมพันธ
กับปาไดอยางรวดเร็วที่สุดนั่นเอง 

เนื่องจากปญหาความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศเชื่อมโยงกับปญหาวาดวยภูมิปญญา
ทองถิ่นถูกทําใหหมดคุณคา  หรือกระบวนการถายทอด  เรียนรูของชุมชนหยุดชะงักขาดตอน  
เพราะเมื่อสิทธิของชุมชนถูกละเมิดคุกคาม  และถูกกีดกันในการเขาไปใชประโยชนจากทรัพยากร 
ความคิดในการหวงแหนรักษายอมเปลี่ยนแปลงไป  โดยวิธีคิดที่วาเมื่อเปนของรัฐก็ไมใชของเรา  
และเมื่อไมใชของเรา  ก็ไมจําเปนตองหวงแหนรักษา  เมื่อไมรักษาก็งายตอการทําลาย  ทั้งนี้จึง 
ทําใหภูมิปญญาทองถิ่นถูกทําลายกลืนหายไปกับปาที่ถูกครอบครองโดยรัฐดวย  หรือพดูไดอีกหนึง่
วารัฐเปนสวนสําคัญที่ทําใหภูมิปญญาทองถิ่นหมดความหมายไปจากวิถีชีวิตของชุมชนนั่นเอง 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา
ถึงสาระคุณคาของภูมิปญญาทองถิ่นที่มีตอการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน  ผานมิติทางดาน 
วัฒนธรรมชุมชน  โดยผูวิจัยเห็นวางานศึกษาที่ผานมายังขาดมิติที่ลุมลึกถึงภูมิปญญาทองถิ่นใน
ระดับมิติทางดานวัฒนธรรม โดยเฉพาะมิติทางดานจิตวิญญาณของชุมชนที่ไดรับอิทธิพลจาก
ความเชื่อในดานตางๆ ที่สงผลตอวิถีการปฏิบัติรวมกัน  และการที่มักมองถึงภูมิปญญาทองถิ่นใน
ลักษณะของการหยุดนิ่งแบบอนุรักษนิยมนั้น  ผูวิจัยถือวาเปนความคิดที่ผิดและสับสนทั้งนี้ 
เนื่องจากตราบใดที่ยังมีชุมชน   ยังมีวัฒนธรรม  ยังมีการพึ่งพาการใชประโยชนจากทรัพยากรใน
ระบบนิเวศ ตราบนั้นภูมิปญญาทองถิ่นก็ยังคงมีอยู เพียงแตรูปแบบของการแสดงออกถึงพลังแหง
ภูมิปญญาที่ปรากฏอาจเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยเทานั้นเอง ทั้งนี้ผูวิจัยมีความเชื่ออยางหนึ่งวา
ในกระบวนการเปลี่ยนแปลงใดๆ ก็ตามทางวัฒนธรรม  ในความเปลี่ยนแปลงนั้นยอมมีการ 
สืบเนื่องแฝงตัวอยูดวยเสมอ   โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงดานทางภูมิปญญาซึ่งเปนเรื่องที่
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ละเอียดออนอยางมากทางวัฒนธรรม   และการประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษระบบ
นิเวศชุมชนของชาวบานจึงเปนปรากฏการณที่นาสนใจอยางมากถึงการปรับตัวของชุมชนไป
พรอมๆ กับการประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงทางสงัคม  ส่ิงแวดลอม  
และวิถีการดําเนินชีวิต  เพื่อรักษาความเปนวิถีชุมชนเอาไวรวมกัน 

การประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน  จึงเปนการจัดการ
ดานทรัพยากรกับวิถีชีวิตชุมชนอยางเปนองครวม  ผานมิติการจัดการทางดานวัฒนธรรมชุมชน 
และภูมิปญญาทองถิ่นอันหลากหลาย  ทั้งนี้เนื่องดวยภูมิปญญาทองถิ่นมิใชเปนสิ่งที่เลื่อนลอยหรอื
เปนสูญญากาศทางสังคมหากแตเปนสิ่งที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิต  วิถีการผลิต  สังคม  และวัฒนธรรม
ของชุมชนรวมกันมาอยางยาวนาน  การที่จะเขาใจถึงองคความรูที่ซอนตัวอยูในวิถีชุมชน  โดย
เฉพาะภูมิปญญาในดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่สอดคลองสมดุลระหวางมนุษยกับ 
ธรรมชาติ   ทั้งในดานระบบความคิด  ระบบความเชื่อ  แบบแผนการปฏิบัติ  ระบบการผลิต  ระบบ
ความสัมพันธทางสังคม ฯลฯ การประยุกตองคความรูภูมิปญญาทองถิ่นดังกลาว จึงเปนมิติหนึ่ง
ของพัฒนาการทางสังคม  ความเชื่อ   และวัฒนธรรมของชุมชนอยางมีความหมาย  โดยเฉพาะ
ความหมายดานการอนุรักษฟนฟูระบบนิเวศชุมชนนั้น  มิใชการมุงรักษาความยั่งยืนของระบบ
นิเวศชุมชนแตเพียงอยางเดียว แตเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงพลังของชุมชนที่มุงจะรักษาความยั่งยืน
มั่นคงของวิถีชีวิตชุมชนเอาไวรวมกันนั่นเอง 

 
2.6  กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภูมิปญญา 
ทองถิ่น 

องคความรู/ 
บทเรียนของ 
ชาวบาน 

 

องคกรชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติ
ในทองถิ่น 

ความยั่งยืนของ 
ระบบนิเวศชุมชน 

การอนุรักษ 

สํานึกรวมของชุมชน 
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ในการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเรื่อง  การประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษ
ระบบนิเวศชุมชน  เปนการคนควาวิจัยในรายละเอียดที่เกี่ยวกับกระบวนการอนุรักษระบบนิเวศ 
ชุมชนของชาวบานผานภูมิปญญาทองถิ่น โดยมีแนวคิดในการศึกษาดังนี้ 

1. ศึกษาสาระคุณคาภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของกับการอนุรักษระบบนิเวศของ 
ชุมชน เพื่อวิเคราะหถึงความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางภูมิปญญาทองถิ่นกับวิธีคิดของผูคนใน 
ชุมชนที่สะทอนออกมาในรูปแบบของความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม ระบบความสัมพันธทางสังคม 
และการพึ่งพาอาศัยระหวางผูคนในชุมชนกับการใชประโยชนจากทรัพยากรในระบบนิเวศในดาน
ตางๆ  วาชุมชนมีความคิดมุมมองอยางไรตอการพึ่งพาอาศัยทรัพยากรในระบบนิเวศเพื่อการ 
ดํารงชีวิต  ผานระบบวิธีคิด  ระบบคุณคา  ระบบความเชื่อที่ซอนอยูเบื้องหลังของประเพณพีธิกีรรม  
และการประพฤติปฏิบัติ  ที่สงผลตอโลกทัศนและวิธีคิดของชุมชน และนําไปสูวิถีการปฏิบัติรวมกัน
ผานพิธีกรรมความเชื่อเร่ืองผีและพิธีกรรมทางพุทธศาสนา  รวมทั้งระบบการผลิตดานเกษตรกรรม  
ระบบการจัดการ  และการสรางกฎเกณฑทางสังคม  วาเอื้อและสงผลอยางไรตอการใชประโยชน
จากทรัพยากรชุมชน รวมถึงการนําภูมิปญญาทองถิ่นมาใชในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน โดย
ศึกษาวาชุมชนมีกระบวนการอยางไรในการปกปอง  รักษา  ฟนฟูระบบนิเวศชุมชนใหคงอยูอยาง
ยั่งยืน 

2. ศึกษาการประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นในการอนุรักษระบบนิเวศชุมชน ในฐานะ
ซึ่งเปนองคความรู อันไดแก  ระบบความเชื่อ ระบบวิธีคิด ระบบคุณคาของชุมชน  ศึกษาการ 
ปรับตัวและการพัฒนาองคความรูของชุมชนดังกลาวในการจัดการอนุรักษระบบนิเวศชุมชนอยางรู
คุณคาวาการปรับตัวดังกลาวสงผลตอการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศเอาไวไดอยางไร ซึ่ง 
ผูวิจัยตองการศึกษาถึงกระบวนการเรียนรูและการถายทอดภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชน  วาชุมชน
มีการถายทอดกันอยางไรที่ทําใหชุมชนมีความรูความเขาใจตอการรักษาระบบนิเวศของชุมชน  
รวมถึงการประยุกตองคความรูและภูมิปญญาทองถิ่นดั้งเดิมใหมีความหมายตอการแกไขปญหา
ในสถานการณปจจุบัน ทามกลางการไหลบาของกระแสการพัฒนาจากภายนอก   ภายใตบริบท
ทางเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง การศึกษา  จากปจจัยทั้งภายในและภายนอก ที่สงผลกระทบตอ 
วิถีชีวิตและระบบนิเวศของชุมชน   ผลกระทบในมิติดังกลาวดานหนึ่งจึงเปนการปะทะสังสรรค
ระหวางภูมิปญญาทองถิ่นกับกระแสวิธีคิดและการพัฒนาจากภายนอก    

ผูวิจัยจึงจําเปนที่จะตองศึกษาถึงการตั้งรับ   การปรับตัว   และการเรียนรูที่จะแกไข
ปญหาของชุมชนวา  มีการปรับตัวและพัฒนาระบบวิธีคิดกันอยางไร  การปรับตัวทางภูมิปญญา
ดังกลาวจึงถือวาเปนศักยภาพของชุมชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตเพื่อความอยูรอด  จึงตองทํา
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การศึกษาตอไปวาการประยุกตภูมิปญญาทองถิ่นดังกลาวสงผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ระบบ
ความคิด  ระบบความเชื่อ  ระบบการผลิต   และนําไปสูการรักษาทรัพยากรและระบบนิเวศของ 
ชุมชนไดอยางไร ซึ่งจําเปนตองมองถึงปจจัยดานอื่นๆ ดวยวาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จหรือ 
ลมเหลวของชุมชนในการปกปอง รักษา ฟนฟูระบบนิเวศของชุมชนนั้นคืออะไร  และสงผลอยางไร
ตอการรักษาระบบนิเวศชุมชนใหยั่งยืน 
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