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บทที่ 3

ระเบียบวิธีการศึกษา

การศึกษา การปรับเปลี่ยนรูปแบบการทํ าเกษตรเคมีเปนเกษตรอินทรียของเกษตรกร 
บานนาหกืในครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อศึกษาการทํ า
เกษตรกรรมในรูปแบบเกษตรอินทรียของเกษตรกรในชุมชน  ปจจัยทีม่ีผลตอการปรับเปลี่ยน 
รูปแบบการทํ าเกษตรเคมีเปนเกษตรอินทรียของเกษตรกร  กระบวนการปรับเปลี่ยนรูปแบบการทํ า
เกษตรเคมีเปนเกษตรอินทรีย ซ่ึงผูวจิยัไดทํ าการศึกษาตามขั้นตอนดังตอไปนี้

3.1  แหลงขอมูลการศึกษา
แหลงขอมูลที่ทํ าการศึกษาแบงเปน 2  สวน  ดังมีรายละเอียดตอไปนี้
3.1.1  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เปนขอมูลท่ีผูวิจัยไดทํ าการศึกษาคนควา 

เบื้องตนจากการวิเคราะหเอกสาร (Documentary analysis) ในประเด็นของ แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย
ที่เกี่ยวของ รูปแบบการทํ าเกษตรกรรม หลักการจัดการเกษตรแบบอินทรีย ผลกระทบจากการทํ า
เกษตรเคมี จากตํ ารา เอกสารรายงานการวิจัย บทความวิชาการ ส่ือส่ิงพิมพรัฐบาล หรือส่ือออนไลน
และขอมูลเพื่อตอบคํ าถามงานวิจัยในประเด็นของ ตลาดรับซื้อผลผลิต ขอมูลพื้นฐานชุมชน จาก
เอกสารที่หนวยงานตางๆไดจัดทํ าไวแลว เชน เอกสารขององคการบริหารสวนตํ าบล สํ านักงาน
เกษตรตํ าบลและอํ าเภอ  พัฒนาชุมชน  สถานีอนามัย  องคกรพัฒนาเอกชน เปนตน

3.1.2  ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลที่ผูวิจัยเขาไปเก็บในพื้นที่การศึกษา โดย
การสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) นอกจากนั้นยังทํ าการสังเกต (Observation) และ 
จัดสนทนากลุม (Focus Group) กับตัวแทนกลุมเกษตรกรที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบการทํ าเกษตรมาทํ า
เกษตรอินทรียแลว

3.2  ผูใหขอมูลหลัก
               ผูใหขอมูลหลักสํ าคัญในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย

-  ผูนํ าที่เปนทางการ ไดแก ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน  สมาชิกองคการบริหารสวน
ต ําบลประจํ าหมูบาน  เกษตรตํ าบล  สาธารณสุขตํ าบล  และองคกรพัฒนาเอกชน รวมจํ านวน 8 คน
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-  ผูนํ าทางธรรมชาติ ไดแก  ผูสูงอายุ  ผูอาวุโสในหมูบาน  ผูนํ ากลุมเกษตรอินทรียใน
แตละแผนก ผูนํ ากลุมเกษตรเคมี และตัวแทนหัวหนาครัวเรือนของเกษตรกรที่ปรับเปลี่ยนมาทํ า
เกษตรอินทรียแลวในชุมชน โดยทํ าการสุมหาแบบ Snowball Sampling เพือ่ใหไดตัวแทนเกษตรกร
ที่รูเร่ืองในแตละประเด็นมากที่สุด ซ่ึงไดทํ าการสัมภาษณ  จํ านวน 25 คน รวมผูใหขอมูลหลักใน
การศึกษาครั้งนี้จํ านวนทั้งสิ้น 32 คน

3.3  เคร่ืองมือในการศึกษา
3.3.1  แบบสัมภาษณ (Interview) การศกึษาครั้งนี้ใชการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางที่

ไดเตรยีมไวแลวเปนคํ าถามนํ าแลวตามดวยการสัมภาษณแบบเชิงลึก (In-depth Interview) เพื่อใหได
ขอมูลในรายละเอียดเพิ่มเติมมากขึ้นกับผูใหขอมูลหลัก ประเด็นคํ าถามผูวิจัยกํ าหนดตามขอบเขต
ของเนื้อหาการศึกษา  การสัมภาษณมีลักษณะการพูดคุยอยางเปนธรรมชาติตามความเหมาะสมกับ
โอกาสและเปนกันเองโดยใหผูตอบเลาเรื่องตางๆ ของตนเองและชุมชนตามประเด็นคํ าถาม

3.3.2 แบบสังเกต (Observation) ผูวิจัยไดใชการสังเกตทั้งแบบมีสวนรวม (Participant 
Observation) และแบบไมมสีวนรวม (Non-participant Observation) ในแตละขั้นตอนของกระบวน
การผลิตเกษตรอินทรีย ตั้งแตขั้นเตรียมดินและกลาพันธุ การปลูก การดูแลรักษา การเก็บเกี่ยว
การบรรจุหีบหอและการนํ าสูตลาด ซ่ึงจะรวบรวมขอมูลโดยการการจดบันทึกและการถายภาพ

3.3.3 แบบสนทนากลุม (Focus Group discussion) ผูวจิัยไดจัดสนทนากลุม โดยผูเขา
รวมสนทนาคือเกษตรกรที่ปรับเปลี่ยนรูปแบบการทํ าเกษตรมาทํ าเกษตรอินทรียแลว ในประเด็น
ปจจัยที่มีผลตอการปรับเปลี่ยน กระบวนการปรับเปลี่ยนเปนเกษตรอินทรีย และสรุปผลการ 
ปรบัเปลี่ยนจากเริ่มตนจนถึงปจจุบัน

3.4  การเก็บรวบรวมขอมูล
การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดทํ าการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของและ 

ท ําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองในภาคสนาม โดยด ําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้
3.4.1  ชวงสรางความสัมพันธและปรับตัวใหเขากับชุมชน ผูวิจัยไดเขาแนะนํ าตัวกับ 

เจาหนาที่องคการบริหารสวนตํ าบล เจาหนาที่เกษตรตํ าบล และผูนํ าหมูบานที่ทํ าการศึกษาตลอดจน
ประธานกลุมเกษตรประจํ าหมูบาน เพื่อทํ าความรูจักและอธิบายถึงวัตถุประสงคของการเขามาใน
พื้นที่  ตลอดจนการขอความรวมมือในการศึกษาวิจัย  จากนั้นไดหาโอกาสเขาพบปะพูดคุยกับ 
ชาวบานและตัวแทนกลุมเกษตรกรเปนประจํ าเพื่อสรางความคุนเคย และสังเกตวิถีชีวิตชาวบาน
เกีย่วกับการทํ าเกษตร
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3.4.2 ชวงเก็บขอมูลรายละเอียดเจาะลึก เมื่อผานชวงการสรางความสัมพันธและ 
การปรับตัวไดระดับหนึ่งแลว ผูศึกษาไดเร่ิมเก็บขอมูลสวนรายละเอียดในแตละประเด็น โดยเขา 
พบปะพูดคุยกับกลุมเปาหมาย  ตามเงื่อนไขสถานการณที่เกิดขึ้นในหมูบาน

3.4.3  ชวงเพิ่มขอมูล เมื่อผูวิจัยไดรวบรวมวิเคราะหความเชื่อมโยงขอมูลและสรุปผล
แลวหากพบวาขาดรายละเอียดขอมูลบางสวน ก็ไดเขาไปเก็บขอมูลเพิ่มเติมตลอดชวงของการเขียน
รายงานการวิจัย

3.5  การตรวจสอบขอมูล
ผูวจิยัไดทํ าการตรวจสอบคุณภาพของขอมูลเพื่อใหไดขอมูลถูกตอง ตรงกัน ครอบคลุม

และเพียงพอ ที่จะตอบวัตถุประสงคแตละขอ โดยใชวิธีตรวจสอบแบบสามเสา ( Trianguration) ซ่ึง
มีวิธีการตรวจสอบ ดังนี้

3.5.1  การตรวจสอบขอมูลจากบุคคลที่ตางกันคือ การเปลี่ยนแปลงบุคคลใหขอมูลที่ 
หลากหลายออกไป โดยค ําถามเดียวกันกับคนหลายๆ คน เพื่อตรวจสอบดูวาขอมูลที่ไดจากแตละ
คนเปนอยางไรบาง สอดคลองหรือขัดแยงกันหรือไม อยางไร

3.5.2  การตรวจสอบขอมูลในสถานที่ตางกันคือ มีการเปลี่ยนสถานที่ใหขอมูลโดยเก็บ 
ขอมูลในเรื่องเดียวกันจากหลายๆ สถานที่ แลวนํ าขอมูลมาตรวจสอบดูวาเหมือนหรือขัดแยงกัน
หรือไม อยางไร

3.5.3  การตรวจสอบขอมูลในเวลาที่ตางกันคือ การเปลี่ยนแปลงชวงเวลาใหขอมูล โดย
เกบ็ขอมลูในเรื่องเดียวกัน แตตางกันที่เวลา แลวนํ าขอมูลที่ไดมาตรวจสอบดูวา ณ เวลาที่ตางกัน 
ขอมูลเหมือนหรือขัดแยงกันหรือไม อยางไร

ทั้งนี้ หากตรวจสอบความถูกตอง ความสมบูรณของขอมูลแลวพบวายังขาดความ 
ชดัเจนในบางประเด็น ตลอดจนไมสอดคลองกับขอมูลในชุดเดียวกันหรือชุดอื่นๆ จะกลับเขาชุมชน
ทํ าการตรวจสอบขอมูลโดยนํ ากลับไปสอบถามเจาของขอมูล และผูนํ ากลุมในแตละแผนกอีกครั้ง
ตลอดจนการตรวจเช็คความสัมพันธขามกลุมชุดขอมูลอ่ืนๆ

3.6  การวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยไดนํ าขอมูลทั้งที่ไดจากการเก็บขอมูลทุติยภูมิจากเอกสารและขอมูลปฐมภูมิจาก

การจัดเก็บภาคสนาม ทํ าการวิเคราะห หาขอสรุป โดยการนํ ามาจัดใหเปนหมวดหมู แยกแยะ 
องคประกอบ หาความหมายและหาความสัมพันธเชื่อมโยงในแตละประเด็น เพื่อตอบวัตถุประสงค
ของการวิจัย ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้
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3.6.1.  ทํ าการวิเคราะหขอมูลรูปแบบการทํ าเกษตรอินทรียของพื้นที่โดยการแยกแยะ
องคประกอบ จัดหมวดหมู  หาความหมายขอมูลโดยจัดกลุมวิเคราะหตามเนื้อหา ปจจัยการผลิต
กระบวนการผลิต และผลผลิตที่ได

3.6.2  ทํ าการวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการปรับเปลี่ยนรูปแบบการทํ าเกษตรเคมีเปน
เกษตรอินทรีย หลังจากการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา แลวน ํามาแยกแยะ จัดหมวดหมู เชื่อมโยง
ความสัมพันธ ตีความ และสรุปปจจัยที่มีผลตอการปรับเปลี่ยน

3.6.3  ทํ าการวิเคราะหเชื่อมโยงลํ าดับเหตุการณหรือกิจกรรมตางๆ ที่เกิดขึ้นอยาง 
ตอเนื่องในกระบวนการปรับเปลี่ยนรูปแบบการทํ าเกษตรกรรรม จากเกษตรเคมีไปเปนเกษตร
อินทรียว ามีใครทํ าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไรบาง โดยยึดขั้นตอนตามแนวคิดการยอมรับ
นวตักรรม ซ่ึงเริ่มจาก ขั้นรับรู มาสูความสนใจ การไตรตรอง การทดลองทํ า และการยอมรับ
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