
 บทที ่4 
 

ผลการศึกษา 

 
การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาวิจัย เชิงพรรณนา (Descriptive research) เพื่อศึกษา                      

ผลกระทบของมลภาวะของฟาร์มไก่ไข่ต่อภาวะสุขภาพของประชาชนในหมู่บา้นแพะแม่แฝกใหม่
และหมู่บา้นเจดียพ์ฒันา ต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ โดยบรรยายผลกระทบ
ท่ีเกิดข้ึนจากการตั้ งฟาร์มไก่ไข่ต่อสุขภาพของประชาชนในแต่ละมิติ รวบรวมข้อมูลโดย                                
การสัมภาษณ์ และน าเสนอผลการศึกษาออกเป็น 5 ส่วน ดงัต่อไปน้ี 

ส่วนท่ี 1     ลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง 
ส่วนท่ี 2     ผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ท่ีมีต่อภาวะสุขภาพดา้นร่างกายของกลุ่มตวัอยา่ง 
ส่วนท่ี 3      ผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ท่ีมีต่อภาวะสุขภาพดา้นจิตใจของกลุ่มตวัอยา่ง 
ส่วนท่ี 4     ผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ท่ีมีต่อภาวะสุขภาพดา้นสังคมของกลุ่มตวัอยา่ง 
ส่วนท่ี 5     ผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ท่ีมีต่อภาวะสุขภาพดา้นจิตวญิญาณของกลุ่มตวัอยา่ง 
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ส่วนที ่1   ลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่าง 
  
 จากการสัมภาษณ์ กลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 196 คน พบว่า มีกลุ่มตวัอย่างท่ีอยู่มาตั้งแต่ก่อน                   
มีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น จ านวน  146 คน (ร้อยละ 74.49) และอยูใ่นหมู่บา้นหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ 
จ  านวน 50 คน (ร้อยละ 25.51) กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 126 คน (ร้อยละ 64.30) 
และเพศชาย จ านวน 70 คน (ร้อยละ 35.70) ส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มอายุต  ่ากว่า 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 
68.90 โดยมีอายุเฉล่ีย 54.03 ± 13.81  ปี อายุต  ่าสุด 18 ปี และอายุสูงสุด 90 ปี กลุ่มตวัอยา่งอาศยัอยู่
ในหมู่บา้นเป็นระยะเวลาเฉล่ีย 39.96 ± 17.08 ปี  มีสถานภาพสมรสเป็นคู่  จ  านวน 130 คน (ร้อยละ 
66.30) และระดบัการศึกษาสูงสุดของกลุ่มตวัอย่างส่วนมาก คือ ระดบัต ่ากว่าประถมศึกษาปีท่ี 6 
จ านวน 114 คน (ร้อยละ 58.20) ตามตารางท่ี 10 
 
ตารางที ่10:  แสดงลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง แยกตามเพศ อาย ุระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น

สถานภาพการสมรส และระดบัการศึกษา (n = 196) 
                         

ข้อมูลทัว่ไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ   
      ชาย   70 35.70 
 หญิง 126 64.30 
อาย ุ   

 ต  ่ากวา่ 60 ปี 135 68.90 
 60 ปีข้ึนไป   61 31.10 
                                                                         ค่าเฉล่ีย (x̄) 54.03 ปี 
                                                                           ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 13.81 ปี 
                                                                         ค่ามธัยฐาน (Median) 54 ปี  
                                                                         ค่าต ่าสุด (Minimum) 18 ปี 
                                                                         ค่าสูงสุด (Maximum) 90 ปี 

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น   
 ต  ่ากวา่ 30 ปี   53 27.00 
 30 ปีข้ึนไป 143 73.00 
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ตารางที ่10 (ต่อ) 

ข้อมูลทัว่ไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น (ต่อ) ค่าเฉล่ีย (x̄) 39.96 ปี 

  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 17.08 ปี 
  ค่ามธัยฐาน (Median) 41.50 ปี 
  ค่าต ่าสุด 3 ปี 
  ค่าสูงสุด 80 ปี 

สถานภาพสมรส    
 โสด 9 4.60 
 คู่ 130 66.30 
 หมา้ย 46 23.50 
 หยา่ร้าง 10 5.10 
 แยกกนัอยู ่   1 0.50 
ระดบัการศึกษาสูงสุด    
 ไม่ไดเ้รียน 12 6.10 
 ต  ่ากวา่ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 114 58.20 
 ประถมศึกษาปีท่ี 6 25 12.80 
 มธัยมศึกษาตอนตน้ 15 7.70 
 มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 19 9.70 
 อนุปริญญา/ปวส.   4 2.00 
 ปริญญาตรี และสูงกวา่ปริญญาตรี   6 3.60 
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ในดา้นขอ้มูลเก่ียวกบัการท างาน พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 196 คน ส่วนมากมีอาชีพหลกั                           
ในปัจจุบนั คือ รับจ้างทัว่ไป จ านวน 60 คน (ร้อยละ 30.60) และโดยส่วนใหญ่มีรายได้เฉล่ีย                    
ของครอบครัวเฉล่ียต่อเดือน 5,000 – 10,000 บาท จ านวน 69 คน (ร้อยละ 35.20) กลุ่มตวัอย่าง                    
ส่วนใหญ่ท างานอยูใ่นหมู่บา้นท่ีศึกษา จ านวน 72 คน (ร้อยละ 36.73) ตามตารางท่ี 11 

 
ตารางที ่11:  แสดงขอ้มูลเก่ียวกบัการท างาน แยกตามอาชีพหลกัในปัจจุบนั รายไดเ้ฉล่ียของ

ครอบครัวเฉล่ียต่อเดือน และสถานท่ีท างานในปัจจุบนั (n = 196) 
 

ข้อมูลเกีย่วกบัการท างาน จ านวน (คน) ร้อยละ 
อาชีพหลกัในปัจจุบนั   
 รับจา้งทัว่ไป 60 30.60 
 ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ (รวมถึง พอ่บา้น แม่บา้น) 44 22.40 
 คา้ขายทัว่ไป / ธุรกิจส่วนตวั 41 20.90 
 เกษตรกร 30 15.30 
 ขา้ราชการ / พนกังานรัฐวสิาหกิจ / พนกังานของรัฐ   7  3.60 
 รับจา้งท างานในฟาร์มปศุสัตว ์   6  3.10 
 พนกังานบริษทัเอกชน   4  2.00 
 ขา้ราชการบ านาญ   3 1.50 
 นกัเรียน / นกัศึกษา   1  0.50 
รายไดเ้ฉล่ียของครอบครัวเฉล่ียต่อเดือน  
 ต ่ากวา่ 5,000 บาท 26 13.30 
 5,000 – 10,000 บาท 69 35.20 
 10,001 – 15,000 บาท 51 26.00 
 มากกวา่ 15,000 บาท 50 25.50 
สถานท่ีท างาน ในปัจจุบนั 
 ในหมู่บา้นท่ีศึกษา 72 36.73 
 นอกหมู่บา้นท่ีศึกษา 45 22.96 
 ไม่ไดท้  างาน 47 23.98 
 ไม่แน่นอน 32 16.33 
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ส าหรับช่วงเวลาท่ีอยู่บา้นในแต่วนั กลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 83 คน (ร้อยละ 42.30) อยู่บา้น
ตลอดเวลา เน่ืองจากส่วนใหญ่อยู่ในวยัผูสู้งอายุจึงไม่ไดป้ระกอบอาชีพ และมีบางส่วนท่ีท างาน                
อยูก่บับา้น ตามตารางท่ี 12 

 
ตารางที ่12:  แสดงช่วงเวลาท่ีอยูบ่า้นในแต่ละวนั (n = 196) 
 

ช่วงเวลาทีอ่ยู่บ้านในแต่ละวัน จ านวน (คน) ร้อยละ 
อยูบ่า้นตลอดเวลาทุกวนั 83 42.30 
อยูบ่า้นตลอดเวลาทุกวนั ยกเวน้เวลากลางวนั 51 26.00 
ไม่แน่นอน 33 16.80 
วนัธรรมดาอยูบ่า้นตลอดเวลา                                                          
ยกเวน้ เวลากลางวนัและวนัเสาร์อาทิตย ์อยูบ่า้นตลอดเวลา 

20 10.20 

ท างานเป็นกะ เวลาอยูบ่า้นไม่แน่นอน   8   4.10 
อยูบ่า้นกลางวนั ท างานกลางคืน   1   0.50 

รวม          196     100.00 
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ในด้านความสัมพันธ์กับฟาร์มไก่ไข่ กลุ่มตัวอย่างจ านวน 160 คน (ร้อยละ 81.60)                            
ไม่เคยมีความเก่ียวขอ้งกบัฟาร์มไก่ไข่ ตามตารางท่ี 13  
 
ตารางที ่13:  แสดงความสัมพนัธ์กบัฟาร์มไก่ไข่ (n = 196) 
 

ความเกีย่วข้องกบัฟาร์มไก่ไข่ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ไม่เก่ียวขอ้ง 160  81.60 
เก่ียวขอ้ง 
            ในอดีต ตนเอง เคยท างานท่ีฟาร์มไก่ไข่   15    7.70 
 ในอดีต ญาติพี่นอ้ง เคยท างานท่ีฟาร์มไก่ไข่     5   2.55 
 ปัจจุบนั ญาติพี่นอ้ง ท างานท่ีฟาร์มไก่ไข่   10   5.10 
 ปัจจุบนั ตนเอง ท างานท่ีฟาร์มไก่ไข ่     5   2.55 
 ปัจจุบนั มีการติดต่อท าธุรกิจกบัฟาร์มไก่ไข่     1   0.50 

รวม 196       100.00 
 
กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไม่เคยสูบบุหร่ี จ านวน 121 ราย (ร้อยละ 61.70) รองลงมา คือ เคยสูบ 

แต่ปัจจุบันเลิกแล้ว  จ  านวน 38 ราย และสูบเกือบทุกวันหรือทุกว ัน จ านวน 37 ราย                      
(ร้อยละ 18.90) ตามตารางท่ี 14  
 
ตารางที ่14:  แสดงขอ้มูลทางสุขภาพ (n = 196) 
 
ประวตัิการสูบบุหร่ี จ านวน (คน) ร้อยละ 
 ไม่เคย 121 61.70 
 เคยสูบ แต่ปัจจุบนัเลิกแลว้  38 19.40 
 สูบเกือบทุกวนั / ทุกวนั  37 18.90 

รวม           196      100.00 
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ส่วนที ่2   ผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ทีม่ีต่อสุขภาพด้านร่างกายของกลุ่มตัวอย่าง 
 

 จากการสัมภาษณ์ พบวา่ กลุ่มตวัอย่างท่ีอยู่ในหมู่บา้นตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ จ  านวน 146 
คน กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 4 คน มีโรคประจ าตวั ไดแ้ก่ โรคหืดหอบ จ านวน 2 คน, โรคจมูกอกัเสบ
จากภูมิแพ ้จ านวน 1 คน และโรคหลอดลมอกัเสบ จ านวน 1 คน ซ่ึงทั้งหมดไดรั้บการวินิจฉยัจาก
แพทย ์หลงัมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น พบว่ากลุ่มตวัอย่างมีโรคประจ าตวัเพิ่มข้ึนจากเดิมในจ านวน                   
ท่ีไม่เกินร้อยละ 10 ของกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด ได้แก่ โรคจมูกอกัเสบจากภูมิแพ ้จ านวน 9 คน,                         
โรคภูมิแพแ้บบผื่นคนัท่ีผิวหนงั จ านวน 6 คน, โรคหืดหอบ จ านวน 2 คน, โรคหลอดลมอกัเสบ 
จ านวน 2 คน, โรควณัโรคปอด จ านวน 2 คน, โรคหัวใจ จ านวน 2 คน และโรคภูมิแพแ้บบคนัตา   
ตาแดง จ านวน 1 คน ซ่ึงคร่ึงหน่ึงของจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีโรคประจ าตวั ไดรั้บการวินิจฉยัจาก
แพทย ์ 

เม่ือน าข้อมูลการเกิดโรคประจ าตวัมาเปรียบเทียบสัดส่วนของจ านวนประชากรท่ีเกิด                        
โรคประจ าตวั ก่อนและหลงัการมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น พบวา่ สัดส่วนของการเกิดโรคจมูกอกัเสบ
จากภูมิแพ ้และโรคภูมิแพแ้บบผื่นคนัท่ีผิวหนัง ของประชากรในหมู่บา้นท่ีอยู่ก่อนและหลงัจาก              
มีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บ้าน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ตามตารางท่ี  15                        
ทั้ ง น้ี  การกระจายของโรคจมูกอัก เสบจากภู มิแพ้  และโรคภู มิแพ้แบบผื่นคันท่ีผิวหนัง                        
ในกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้นก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ ไดแ้สดงไวใ้นภาพท่ี 1 และ 2 ตามล าดบั 
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ตารางที ่15:  แสดงโรคประจ าตวั ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้นตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่                         
( n = 146) 

 

ประวตัิโรคประจ าตัว 
ก่อนมีฟาร์ม หลงัมีฟาร์ม 

p-value ม ี
จ านวน (คน) 

ไม่ม ี
จ านวน (คน) 

ม ี
จ านวน (คน) 

ไม่ม ี
จ านวน (คน) 

1. โรคจมูกอกัเสบจากภูมิแพ ้      1 #1a 145 9 #5a, 4b 137   0.008* 
2. โรคภูมิแพแ้บบผื่นคนัท่ีผิวหนงั 0 146 63a, 3b 140   0.031* 
3. โรคหืดหอบ     2#2a 144 2 #1a, 1b 144 1.000 
4. โรคหลอดลมอกัเสบ     1 #1a 145 2 #1a, 1b 144 1.000 
5. โรควณัโรคปอด 0 146 22a 144 0.500 
6. โรคหวัใจ 0 146 22a 144 0.500 
7. โรคภูมิแพ ้แบบคนัตา ตาแดง 0 146 11b 145 1.000 
8. โรคปอดติดเช้ือเร้ือรัง 0 146 11a 145 1.000 
9. โรคภูมิแพอ้าหาร 0 146 0 146 α 
10. โรคถุงลมโป่งพอง 0 146 0 146 α 
11. เคยผา่ตดัใหญ่บริเวณทรวงอก 0 146 0 146 α 
# = จ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นรายเดียวกนั 
a = ตวัเลขแทนจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีประวติัโรคประจ าตวั โดยแพทยเ์ป็นผูว้นิิจฉัย 
b = ตวัเลขแทนจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีประวติัโรคประจ าตวั แต่แพทยไ์ม่ไดเ้ป็นผูว้นิิจฉัย 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั p-value  <  0.05 
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รูป 1:  แผนที่การกระจายของ “โรคจมูกอกัเสบจากภูมิแพ”้ ในกลุ่มตวัอยา่งที่อยูใ่นหมู่บา้นก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ 
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รูป 2:  แผนที่การกระจายของ “โรคภูมิแพแ้บบผืน่คนัที่ผิวหนงั” ในกลุ่มตวัอยา่งที่อยูใ่นหมู่บา้นก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ 
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ในขณะท่ี กลุ่มตวัอย่างท่ีมาอยู่ในหมู่บา้นหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ จ  านวน 50 คน พบว่า                        
มีประวติัโรคประจ าตวั ดงัต่อไปน้ี โรคจมูกอกัเสบจากภูมิแพ ้  จ านวน 3 คน และพบจ านวน 1 คน                       
ในโรคต่อไปน้ี โรคภูมิแพ ้แบบคนัตา ตาแดง, โรคภูมิแพอ้าหาร และโรคหัวใจ ซ่ึงโดยส่วนใหญ่
ไดรั้บการวนิิจฉยัโรคจากแพทย ์ตามตารางท่ี 16 
 
ตารางที ่16:  แสดงโรคประจ าตวั ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้นหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ (n = 50) 
 

ประวตัิโรคประจ าตัว 
จ านวนคนทีม่ีโรคประจ าตัว 

จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. โรคจมูกอกัเสบจากภูมิแพ ้               3 2a, 1b 6 
2. โรคภูมิแพ ้แบบคนัตา ตาแดง    1 1a 2 
3. โรคภูมิแพอ้าหาร    1 1a 2 
4. โรคหวัใจ    1 1a 2 
5. โรคหืดหอบ 0 0 
6. โรคหลอดลมอกัเสบ 0 0 
7. โรคถุงลมโป่งพอง 0 0 
8. โรคปอดติดเช้ือเร้ือรัง 0 0 
9. โรควณัโรคปอด 0 0 
10. โรคภูมิแพแ้บบผืน่คนัท่ีผิวหนงั 0 0 
11. เคยผา่ตดัใหญ่บริเวณทรวงอก 0 0 
a = ตวัเลขแทนจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีประวติัโรคประจ าตวั โดยแพทยเ์ป็นผูว้นิิจฉัย 
b = ตวัเลขแทนจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีประวติัโรคประจ าตวั แต่แพทยไ์ม่ไดเ้ป็นผูว้นิิจฉัย 

 
 
 
 
 
 
 
 



45 
 

 ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น กลุ่มตวัอย่างมีอาการเสียงวี้ดในอก, แน่นหน้าอก, หายใจ              
ไม่ทนั หายใจไม่อ่ิม, คนัระคายจมูก, คนัระคาย รู้สึกร้อนแห้งในล าคอ และทอ้งเสีย อาการละ 1 คน 
หลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น กลุ่มตวัอย่างมีอาการปวดศีรษะเร้ือรังจ านวน 20 คน (ร้อยละ
13.70) รองลงมา คือ หายใจไม่ทนัหายใจไม่อ่ิม และแน่นหนา้อก จ านวน 17 คน (ร้อยละ 11.64)  

เม่ือน าข้อมูลอาการผิดปกติของระบบทางเดินหายใจ ตา และระบบอ่ืน ๆ ของร่างกาย                     
มาเปรียบเทียบ สัดส่วนของประชากรท่ีเกิดอาการผิดปกติ ก่อนและหลงัการมีฟาร์มไก่ไข่ พบว่า
สัดส่วนของการเกิดอาการปวดศีรษะเร้ือรัง, แน่นหนา้อก,  หายใจไม่ทนั หายใจไม่อ่ิม, คนั ระคาย
จมูก, คนั ระคายเคืองผิวหนงั, คนั ระคายตา, คนั ระคาย รู้สึกร้อนแห้ง ในล าคอ และเสียงวี้ดในอก   
ของประชากรในหมู่บา้น ท่ีอยู่ก่อนและหลงัจากมีฟาร์มไกไข่ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ ตามตารางท่ี 17 
 

ตารางที ่17:  แสดงอาการผดิปกติของระบบทางเดินหายใจ ตา และระบบอ่ืน ๆ ของร่างกาย                    
ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้นตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ (n = 146) 

 

อาการ 
ก่อนมีฟาร์ม หลงัมีฟาร์ม 

p-value ม ี
(จ านวนคน) 

ไม่ม ี
(จ านวนคน) 

ม ี
(จ านวนคน) 

ไม่ม ี
(จ านวนคน) 

1. ปวดศีรษะเร้ือรัง 0 146 20 126  <0.001* 

2. แน่นหนา้อก 1 145 17 129  <0.001* 

3. หายใจไม่ทนั หายใจไม่อ่ิม 1 145 17  129  <0.001* 

4. คนั ระคายจมูก 1 145 16  130  <0.001* 

5. คนั ระคายเคืองผิวหนงั 0 146 13  133  <0.001* 

6. คนั ระคายตา 0 146 12  134  <0.001* 

7. คนั ระคาย รู้สึกร้อน แหง้ ในล าคอ 1 145 12  134    0.001* 

8. เสียงวี้ดในอก 1 145  9 137    0.008* 

9. ไอแหง้ ๆ 0 146   7 139       0.160   

10. เสมหะในล าคอ 0 146   5 141   0.063 

11. ทอ้งเสีย 1 145   4 143   0.250 

12. ไอมีเสมหะ 0 146   3 143   0.250 

13. ไซนสัอกัเสบ หรือติดเช้ือ 0 146   1 145   1.000 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั p-value  <  0.05 
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 ประวติัอาการผิดปกติของระบบทางเดินหายใจ ตา และระบบอ่ืน ๆ ของร่างกายของ             
กลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้นหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ จ  านวน 50 คน พบวา่ มีอาการปวดศีรษะเร้ือรัง 
มากท่ีสุด จ านวน 6 คน (ร้อยละ 12) รองลงมา ได้แก่ อาการคนั ระคายจมูก จ านวน 5 คน                   
(ร้อยละ 10) ตามตารางท่ี 18 
 
ตารางที ่18:  แสดงอาการผดิปกติของระบบทางเดินหายใจ ตา และระบบอ่ืน ๆ ของร่างกาย                 

ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูห่ลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ (n = 50) 
 

อาการ 
จ านวนคนทีม่ีอาการ 

จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ปวดศีรษะเร้ือรัง 6             12 
2. คนั ระคายจมูก 5             10 
3. เสียงวี้ดในอก 2 4 
4. ไอแหง้ ๆ 1 2 
5. ไอมีเสมหะ 1 2 
6. หายใจไม่ทนั หายใจไม่อ่ิม 1 2 
7. คนั ระคาย รู้สึกร้อน แหง้ ในล าคอ 1 2 
8. ไซนสัอกัเสบ หรือติดเช้ือ 1 2 
9. คนั ระคายเคืองผวิหนงั 1 2 
10. ทอ้งเสีย 1 2 
11. แน่นหนา้อก 0 0 
12. คนั ระคายตา 0 0 
13. เสมหะในล าคอ 0 0 
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ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ประเมินความแข็งแรงของร่างกาย  
โดยให้ระดบัคะแนน 10 จ านวน 76 คน (ร้อยละ 52.05) และหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น                      
กลุ่มตวัอย่างประเมินความแข็งแรงของร่างกายตวัเองลดลงเหลือ ระดบัคะแนน 7 จ  านวน 16 คน 
(ร้อยละ 21.05) โดยท่ีกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 15 คน ยงัคงประเมินความแข็งแรงของร่างกายในระดบั
เท่าเดิม คือ ระดบัคะแนน 10 ตามตารางท่ี 19  
 
ตารางที ่19:  แสดงระดบัคะแนนความแขง็แรงของร่างกาย ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้น             

ตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ (n = 146) 
 

ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ใน
หมู่บ้าน 

หลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บ้าน  
ระดับคะแนน (จ านวนคน) 

ระดบัคะแนน (จ านวนคน) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1    1 0 0 0 1 0 0 0 0 0  0 
2    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 
3    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 
4    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 
5  11 0 1 0 0 1 0 3 4 0  2 
6    5 0 0 0 0 0 1 0 3 0  1 
7  10 0 0 0 1 1 0 5 1 1  1 
8  29 0 0 1 1 2 4 10 8 0  3 
9  14 0 0 0 0 1 1 6 4 2  0 

10  76 0 3 1 3 13 8 16 14 3  15 
รวม 146 0 4 2 6 18 14  40 34 6  22 
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ในกลุ่มตวัอยา่งท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ประเมิน
ความแข็งแรงของร่างกาย โดยให้ระดบัคะแนน  8  จ  านวน 14 คน (ร้อยละ 28.00) รองลงมา คือ
ระดบัคะแนน 7 จ านวน 13 คน (ร้อยละ 26.00) ตามตารางท่ี 20  
 
ตารางที่ 20:  แสดงระดบัคะแนนความแขง็แรงของร่างกาย ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้น

หลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ (n  =  50) 
 

ระดับคะแนน จ านวน (คน) ร้อยละ 
1   0   0  
2   0   0  
3   0   0  
4   2   4  
5   3   6  
6   8 16  
7                        13 26  
8                        14 28  
9   5 10  

10   5 10  
รวม                       50                      100 
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ส่วนที ่3 ผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ทีม่ีต่อภาวะสุขภาพด้านจิตใจของกลุ่มตัวอย่าง 
 
ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บ้าน กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีร าคาญแมลงวนั จ านวน  2  คน                     

(ร้อยละ 1.37) และหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น เพิ่มข้ึนเป็นจ านวน 118 คน (ร้อยละ 80.82 ) 
ขณะท่ีดา้นความวติกกงัวลถึงโรคระบาดท่ีมาจากสัตวปี์กนั้น เพิ่มข้ึนจากจ านวน 1 คน ก่อนมีฟาร์ม
ไก่ไข่ เป็น 92 คน (ร้อยละ 63.01) และความร าคาญกล่ินเหม็น มีจ านวนกลุ่มอย่างมีความร าคาญ
เพิ่มข้ึนจากเดิม จ านวน 1 คน โดยหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น เพิ่มข้ึนเป็น 56 คน (ร้อยละ 
38.36) 

เม่ือน าขอ้มูลผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ท่ีมีต่อภาวะสุขภาพดา้นจิตใจมาเปรียบเทียบสัดส่วน
ของจ านวนประชากรท่ีมีการเปล่ียนแปลงของภาวะสุขภาพด้านจิตใจ ก่อนและหลงัการมีฟาร์ม              
ไก่ไข่ในหมู่บา้น พบวา่ สัดส่วนของการเกิดความวิตกกงัวลต่อการเกิดโรคระบาดต่าง ๆ ท่ีมาจาก
สัตวปี์ก, ความร าคาญแมลงวนั, ความร าคาญกล่ินเหม็น, ความร าคาญเสียงดงั และความร าคาญ                
ฝุ่ นละออง ของประชากรในหมู่บา้นท่ีอยูก่่อนและหลงัการมีฟาร์มไก่ไข่ มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ ตามตาราง ท่ี 21 ทั้งน้ี การกระจายของภาวะสุขภาพดา้นจิตใจของกลุ่มตวัอยา่ง 
ใน 4 ดา้นขา้งตน้ ไดแ้สดงไวใ้นภาพท่ี 3 - 6 ตามล าดบั 
 
ตารางที ่21:   แสดงภาวะสุขภาพดา้นจิตใจ ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้นตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่  

(n = 146)     
 

ภาวะสุขภาพด้านจิตใจ 
ก่อนมีฟาร์ม หลงัมีฟาร์ม 

p-value มี 
(จ านวนคน) 

ไม่ม ี
(จ านวนคน) 

มี 
(จ านวนคน) 

ไม่ม ี
(จ านวนคน) 

1. ความร าคาญ “แมลงวนั” 2 144   118 28 <0.001* 
2. ความวติกกงัวลถึงโรคระบาด 
     ต่าง ๆ ท่ีมาจากสัตวปี์ก 

1 145 92 54 <0.001* 

3. ความร าคาญ “กล่ินเหมน็” 1 145 56 90 <0.001* 
4. ความร าคาญ “เสียงดงั” 0 146 15    131 <0.001* 
5. ความร าคาญ “ฝุ่ นละออง” 0 146 11    135   0.008* 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั p-value < 0.05 
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รูป 3:  แผนที่การกระจายของความร าคาญ “แมลงวนั” ในกลุ่มตวัอยา่งที่อยูใ่นหมู่บา้นก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ 
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รูป 4:  แผนที่การกระจายของความวติกกงัถึง “โรคระบาดต่าง ๆ ที่มาจากสัตวป์ีก” ในกลุ่มตวัอยา่งที่อยูใ่นหมู่บา้นก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ 
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รูป 5:  แผนที่การกระจายของความร าคาญ “กลิ่นเหมน็” ในกลุ่มตวัอยา่งที่อยูใ่นหมู่บา้นก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ 
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รูป 6:  แผนทีก่ารกระจายของความร าคาญ “เสียงดงั” ในกลุ่มตวัอยา่งที่อยูใ่นหมู่บา้นก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ 
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ในขณะท่ีกลุ่มตัวอย่างท่ีอยู่ในหมู่บ้านหลังจากมีฟาร์มไก่ไข่ มีความร าคาญแมลงวนั                       
มากท่ีสุด จ านวน 42 คน (ร้อยละ 84) ตามตารางท่ี 22 
 
ตารางที ่22:  แสดงภาวะสุขภาพดา้นจิตใจ ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้นหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่               

(n = 50) 
 

ภาวะสุขภาพด้านจิตใจ 
จ านวนคน 

จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ความร าคาญ “แมลงวนั” 42 84 
2. ความวติกกงัวลถึงโรคระบาดต่าง ๆ ท่ีมาจากสัตวปี์ก 29 58 
3. ความร าคาญ “กล่ินเหมน็” 22 44 
4. ความร าคาญ “เสียงดงั”   3   6 
5. ความร าคาญ “ฝุ่ นละออง”   5 10 
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ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บ้าน กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ประเมินความสุขในการด ารงชีวิต   
โดยให้ระดบัคะแนน 10 จ านวน 77 คน (ร้อยละ 52.74) และภายหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น 
กลุ่มตวัอย่างจ านวน 16 คน (ร้อยละ 20.78) ประเมินความสุขในการด ารงชีวิตมากท่ีสุด คือ                      
ระดบัคะแนน 7 และกลุ่มตวัอย่างจ านวน 15 คน (ร้อยละ 19.48) ยงัคงประเมินความสุขในการ
ด ารงชีวติในระดบัเท่าเดิม คือ ระดบัคะแนน 10 ตามตารางท่ี 23 
 
ตารางที ่23:  แสดงคะแนนความสุขในการด ารงชีวติ ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้น                                

ตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่  (n = 146) 
 

ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ใน
หมู่บ้าน 

หลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บ้าน (จ านวนคน) 
ระดับคะแนน  

ระดบัคะแนน (จ านวนคน) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   0 

2    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   0 
3    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   0 
4    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   0 
5  11 0 1 0 0 1 0 3 4 0   2 
6  5 0 0 0 0 0 1 0 3 0   1 
7  10 0 0 0 1 1 0 5 1 1   1 
8  29 0 0 1 1 2 4 10 8 0   3 
9  14 0 0 0 0 1 1 6 4 2   0 
10  77 1 3 1 3 13 8 16 14 3 15 
รวม     146 1 4 2 5 18 14 40 34 6 22 
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กลุ่มตวัอย่างท่ีอาศยัอยู่ในหมู่บา้นหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ จ  านวน 30 คน ประเมินความสุข                        
ในการด ารงชีวติ ตั้งแต่ระดบัคะแนน 8 ข้ึนไป ตามตารางท่ี 24  
 
ตารางที ่24:  แสดงคะแนนความสุขในการด ารงชีวติ ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น             

หลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ (n = 50) 
 

ระดับคะแนน จ านวน (คน) ร้อยละ 
1  0   0  
2  0   0  
3  0   0  
4  0   0  
5  7                   14  
6  2   4  
7                   11  22  
8                   15  30  
9  8 16  

10  7 14  
                           รวม                 50                100  
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ส่วนที ่4 ผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ทีม่ีต่อภาวะสุขภาพด้านสังคมของกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ภาวะสุขภาพดา้นสังคม กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ใน
หมู่บา้น การใช้ประโยชน์ของท่ีดินภายในชุมชน ท าได้เต็มท่ี จ  านวน 130 คน (ร้อยละ 89.04)                      
แต่เม่ือมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น การใช้ประโยชน์ของท่ีดินภายในชุมชนลดลง จ านวน 118 คน                
(ร้อยละ 80.82) ขณะท่ีการจา้งงานในชุมชน กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความคิดเห็นวา่ หลงัจากการมี
ฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บ้าน ท าให้เกิดการจ้างงานในชุมชนท่ีเพิ่มมากข้ึน คนในชุมชน มีงานท า                        
เป็นหลกัแหล่ง จ านวน 118 คน (ร้อยละ 80.82) ตามตารางท่ี 25 

เม่ือน าข้อมูลผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ท่ีมีต่อภาวะสุขภาพด้านสังคม มาเปรียบเทียบ
สัดส่วนของจ านวนประชากรท่ีมีการเปล่ียนแปลงภาวะสุขภาพดา้นสังคม ก่อนและหลงัการมีฟาร์ม
ไก่ไข่ในหมู่บ้าน พบว่า สัดส่วนในหัวขอ้ การไปมาหาสู่กบัคนภายนอกชุมชนอย่างสม ่าเสมอ, 
สมาชิกในครอบครัว ไดอ้ยูพ่ร้อมหนา้ พร้อมตากนั, เกิดการจา้งงานในชุมชน ท าให้คนในชุมชนมี
งานท าเป็นหลกัแหล่ง และมีการใช้ประโยชน์ของท่ีดินภายในชุมชนไดอ้ยา่งเต็มท่ี ของประชากร     
ในหมู่บ้าน ท่ีอยู่ก่อนและหลังจากมีฟาร์มไกไข่ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                               
ตามตารางท่ี 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



58 
 

ตารางที ่25:  ภาวะสุขภาพดา้นสังคม ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้นตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่                        
(n = 146) 

 

ภาวะสุขภาพด้านสังคม 
ก่อนมีฟาร์ม หลงัมีฟาร์ม 

p-value ใช่ 
(จ านวนคน) 

ไม่ใช่ 
(จ านวนคน) 

ใช่ 
(จ านวนคน) 

ไม่ใช่ 
(จ านวนคน) 

1. คนในชุมชน มีความสามคัคี 146 0 144 2   0.500 

2. คนในชุมชน เขา้ร่วมกิจกรรมของ
ส่วนรวม  และงานประเพณีต่าง ๆ               
ของในชุมชนอยา่งสม ่าเสมอ 

146 0 143 3   0.250 

3. สมาชิกในครอบครัว ไดมี้เวลาดูแล                                 
ซ่ึงกนัและกนั 

143 3 143  3   1.000 

4. มีการไปมาหาสู่ ระหวา่งท่านและ                    
คนภายนอกชุมชนอยา่งสม ่าเสมอ 

145 1 137 9 0.021* 

5. สมาชิกในครอบครัวของท่าน                                    
ไดอ้ยูพ่ร้อมหนา้พร้อมตากนั 

142 4 127 19 <0.001* 

6.  เกิดการจา้งงานในชุมชน ท าให ้                          
คนในชุมชน มีงานท าเป็นหลกัแหล่ง 

9 137 125 21 <0.001* 

7. มีการใชป้ระโยชน์ของท่ีดินภายใน
ชุมชนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

130 16 28 118 <0.001* 

8. คนในชุมชน มีการแตกแยก                                          
แบ่งพรรคแบ่งพวก 

3 143 9 137  0.070 

9. คนในชุมชน มีความขดัแยง้กนั 3 143 8 138  0.125 

10. มีความขดัแยง้ภายในของสมาชิก
ครอบครัว 

5 141 5 141  1.000 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั p-value < 0.05 
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 กลุ่มตวัอย่างท่ีอยู่ในหมู่บ้านหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ มีความคิดเห็นต่อภาวะสุขภาพสังคม 
ดงัต่อไปน้ี กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 43 คน (ร้อยละ 86) มีความคิดเห็นวา่การมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น 
ส่งผลให้เกิดการจา้งงานในชุมชน ท าให้คนในชุมชนมีงานท าเป็นหลกัแหล่ง และกลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 14 ราย มีความคิดเห็นวา่ มีการใชป้ระโยชน์ของท่ีดินภายในชุมชน ลดลง จ านวน 36 ราย 
(ร้อยละ 72) ตามตารางท่ี 26 
 
ตารางที ่26:  ภาวะสุขภาพดา้นสังคม ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้นหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่                         

(n = 50) 
 

ภาวะสุขภาพด้านสังคม 
จ านวนคนทีเ่ห็นด้วย 

จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. คนในชุมชน มีความสามคัคี 50 100 
2. คนในชุมชน เขา้ร่วมกิจกรรมของส่วนรวมและงานประเพณี
ต่าง ๆ ของในชุมชนอยา่งสม ่าเสมอ 

50 100 

3. สมาชิกในครอบครัว ไดมี้เวลาดูแลซ่ึงกนัและกนั 49  98 
4. มีการไปมาหาสู่ ระหวา่งท่านและคนภายนอกชุมชน                       
อยา่งสม ่าเสมอ 

48  96 

5. เกิดการจา้งงานในชุมชน ท าใหค้นในชุมชนมีงานท า                             
เป็นหลกัแหล่ง 

43  86 

6. สมาชิกในครอบครัวของท่าน ไดอ้ยูพ่ร้อมหนา้พร้อมตากนั 41  82 
7. มีการใชป้ระโยชน์ของท่ีดินภายในชุมชน ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 14  28 
8. มีความขดัแยง้ภายในของสมาชิกครอบครัวของท่าน   7  14 
9. คนในชุมชน มีความขดัแยง้กนั   2   4 
10. คนในชุมชน มีการแตกแยก แบ่งพรรคแบ่งพวก   2   4 
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ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ประเมินความรักใคร่ผูกพนัของคนใน
ครอบครัว โดยให้ระดบัคะแนน  8 จ านวน 67 คน (ร้อยละ 45.89) และหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่                 
ในหมู่บา้น กลุ่มตวัอย่างยงัคงประเมินความรักใคร่ผกูพนัของคนในครอบครัวในระดบัเท่าเดิม คือ                
ระดบัคะแนน 8 จ านวน 54 คน (ร้อยละ 80.60) ตามตารางท่ี 27 
 
ตารางที ่27:  แสดงระดบัคะแนนความรักใคร่ผกูพนัของคนในครอบครัว ของกลุ่มตวัอยา่ง                           

ท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น ตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ (n = 146) 
 

ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ใน
หมู่บ้าน 

หลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บ้าน  
ระดับคะแนน (จ านวนคน) 

ระดบัคะแนน (จ านวนคน) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 
2    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 
3    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 
4    0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  0 
5    1 0 0 0 0 0 1 0 0 0  0 
6    1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

00 7    5 0 0 0 1 1 0 3 0 0  0 
8  67 0 0 0 0 1 4 6 54 1  1 
9  23 0 0 0 0 0 2 2 2 17  0 
10  49 0 0 0 0 1 0 1 2 3  42 
รวม     146 0 0 0 1 3 7 12 59 21  43 
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คะแนนความรักใคร่ผูกพนัของคนในครอบครัว พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีอาศยัอยู่ในหมู่บา้น
หลังจากมีฟาร์มไก่ไข่ จ  านวน 24 คน (ร้อยละ 48.00) ประเมินความรักใคร่ผูกพนัของคนใน
ครอบครัวท่ีระดบัคะแนน 8 คะแนน ตามตารางท่ี 28 
 
ตารางที ่28:  แสดงระดบัคะแนนความรักใคร่ผกูพนัของคนในครอบครัว ของกลุ่มตวัอยา่ง                           

ท่ีอาศยัอยูใ่นหมู่บา้น หลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ (n = 50) 
 

ระดับคะแนน จ านวน (คน) ร้อยละ 
1    0   0  
2    0   0  
3    0   0  
4    1   2  
5    2   4  
6    6  12  
7  24  48  
8  11  22  
9    6  12  
10    0   0  

                        รวม                 50               100 
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คะแนนความรักใคร่ผูกพันของคนในชุมชน พบว่า  ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บ้าน                          
กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ประเมินความรักใคร่ผูกพนัของคนในชุมชน โดยให้ระดบัคะแนน 10 
คะแนน จ านวน 48 คน (ร้อยละ 32.88) และหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น กลุ่มตวัอย่างยงัคง
ประเมินความรักใคร่ผูกพนัของคนในชุมชนในระดับเท่าเดิม คือ ระดับคะแนน 10 คะแนน                   
จ  านวน 37 คน (ร้อยละ 77.08) ตามตารางท่ี 29 
 
ตารางที ่29:  แสดงคะแนนความรักใคร่ผกูพนัของคนในชุมชน ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้น

ตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่  (n = 146) 
 

ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ใน
หมู่บ้าน 

หลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บ้าน  
ระดับคะแนน (จ านวนคน) 

ระดบัคะแนน (จ านวนคน) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
2   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
3   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
4   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
5   3 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 
6   4 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 
7   8 0 0 0 0 0 1 5 2 0 0 
8 42 0 0 0 0 3 4 9 23 3 0 
9 41 0 0 0 0 0 2 16 11 12 0 

   10 48 0 0 0 0 1 0 6 4 0 37 
รวม 146 0 0 0 2 5 7 37 43 15 37 
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กลุ่มตวัอย่างท่ีอาศยัอยู่ในหมู่บ้านหลังจากมีฟาร์มไก่ไข่ ส่วนใหญ่ประเมินความรักใคร่
ผูกพนัของคนในชุมชน โดยให้ระดบัคะแนน 8 จ านวน 18 คน (ร้อยละ 36.00) รองลงมา คือ     
ระดบัคะแนน 10 จ  านวน 11 คน (ร้อยละ 22) ตามตารางท่ี 30 
 
ตารางที ่30:  แสดงคะแนนความรักใคร่ผกูพนัของคนในชุมชน ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอาศยัอยูใ่น

หมู่บา้น หลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ (n=50) 
 

ระดับคะแนน จ านวน (คน) ร้อยละ 
1    0   0 
2    0   0  
3    0   0  
4    0   0  
5    3   6  
6    3   6  
7    7 14  
8  18 36  
9    8 16  

10  11 22  
                         รวม 50               100 
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ส่วนที ่5 ผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ทีม่ีต่อภาวะสุขภาพด้านจิตวญิญาณของกลุ่มตัวอย่าง 
 

 ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ กลุ่มตวัอย่างท่ีอยู่มาตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น มีความรู้สึกว่า
คนในชุมชนมีความเห็นแก่ตวั แก่งแย่งแข่งขนักนั และคนในชุมชนเห็นแก่เงิน เอาเงินเป็นตวัตั้ง                
ในการปฏิบติัต่อกนั จ านวน 2 คน (ร้อยละ 1.34) นอกจากนั้นยงัมีความเห็นว่าตนเองเป็นคนไม่มี
คุณค่า จ  านวน 1 คน (ร้อยละ 0.68) ภายหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บา้น จ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมี
ความรู้สึกว่าคนในชุมชนมีความเห็นแก่ตัว แก่งแย่งแข่งขันกัน และคนในชุมชนเห็นแก่เงิน                       
เอาเงินเป็นตวัตั้งในการปฏิบติัต่อกนั เพิ่มข้ึนเป็น 19 คน (ร้อยละ 13.01) ขณะท่ีมีความเห็นวา่ตนเอง
เป็นคนไม่มี คุณค่า และไม่ รู้ สึกภาคภู มิใจในชุมชนเพิ่ม ข้ึนเป็น 3 คน (ร้อยละ 0.68)                        
ตามตารางท่ี 31 

เม่ือน าขอ้มูลผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ท่ีมีต่อภาวะสุขภาพดา้นจิตวิญญาณ มาเปรียบเทียบ
สัดส่วนของจ านวนประชากรท่ีมีการเปล่ียนแปลงภาวะสุขภาพดา้นจิตวิญญาณ ก่อนและหลงัการมี
ฟาร์มไก่ไข่ในหมู่บ้าน พบว่า สัดส่วนในหัวข้อ ความรู้สึกว่าคนในชุมชนมีความเห็นแก่ตัว                  
แก่งแยง่แข่งขนักนั และคนในชุมชนเห็นแก่เงินเอาเงินเป็นตวัตั้งในการปฏิบติัต่อกนั ของประชากร
ในหมู่บ้าน ท่ีอยู่ก่อนและหลังจากมีฟาร์มไกไข่ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                      
ตามตารางท่ี 31 
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ตารางที ่31:  แสดงภาวะสุขภาพดา้นจิตวญิญาณของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้น                                      
ตั้งแต่ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ (n = 146) 

 

ภาวะสุขภาพด้านจิตวญิญาณ 
ก่อนมีฟาร์ม หลงัมีฟาร์ม 

p-value ใช่ 
(จ านวนคน) 

ไม่ใช่ 
(จ านวนคน) 

ใช่ 
(จ านวนคน) 

ไม่ใช่ 
(จ านวนคน) 

1. ท่านรู้สึกเป็นเจา้ของชุมชน 146 0 146 0 α 
2. ท่านรู้สึกมีความรัก ความหวงแหน  

ชุมชน 
146 0 146 0 α 

3. ท่านรู้สึกวา่ คนในชุมชน                          
ชอบช่วยเหลือผูท่ี้เดือดร้อน                                  
ตกทุกขไ์ดย้าก ในชุมชน 

146 0 146 0 α 

4. ท่านรู้สึกวา่ คนในชุมชนมีความ
เสียสละ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนร่วม 

146 0 146 0 α 

5. ท่านรู้สึกตนเองเป็นคนมีคุณค่า 145 1 143 3      0.500 

6. ท่านรู้สึกอยากช่วยเหลือเก้ือกลูผูอ่ื้น 146 0 145 1      1.000 

7. ท่านรู้สึกภาคภูมิใจท่ีไดเ้ป็น                     
คนในชุมชน 

146 0 143 3      0.250 

8. ท่านรู้สึกวา่ คนในชุมชนมีความ                  
เห็นแก่ตวั แก่งแยง่แข่งขนักนั 

2 144 19 127 <0.001* 

9. ท่านรู้สึกวา่ คนในชุมชนเห็นแก่เงิน                  
เอาเงินเป็นตวัตั้งในการปฏิบติั                  
ต่อกนั 

2 144 19 127 <0.001* 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั p-value < 0.05 
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ในขณะท่ีกลุ่มท่ีมาอยู่ในหมู่บา้นหลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ จ  านวน 50 คน นั้น มีภาวะสุขภาพ
ทางดา้นจิตวิญญาณ ดงัน้ี กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 2 คน (ร้อยละ 4.00) รู้สึกว่าคนในชุมชนมีความ   
เห็นแก่ตวั การแก่งแย่งแข่งขัน และความเห็นแก่เงิน เอาเงินเป็นตั้ งตั้ งในการปฏิบัติต่อกัน                          
ตามตารางท่ี 32 
 
ตารางที ่32:  แสดงภาวะสุขภาพดา้นจิตวญิญาณของกลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นหมู่บา้น                                               

หลงัจากมีฟาร์มไก่ไข่ (n = 50) 
 

ภาวะสุขภาพด้านจิตวญิญาณ 
จ านวนคนทีเ่ห็นด้วย 

จ านวน (คน) ร้อยละ 
1. ท่านรู้สึกภาคภูมิใจท่ีไดเ้ป็นคนในชุมชน 50 0 

2. ท่านรู้สึกเป็นเจา้ของชุมชน 50 0 
3. ท่านรู้สึกมีความรัก ความหวงแหน ชุมชน 50 0 
4. ท่านรู้สึกตนเองเป็นคนมีคุณค่า 50 0 
5. ท่านรู้สึกอยากช่วยเหลือเก้ือกลูผูอ่ื้น 50 0 
6. ท่านรู้สึกวา่ คนในชุมชนชอบช่วยเหลือผูท่ี้เดือดร้อน                      
ตกทุกขไ์ดย้าก ในชุมชน 

50 0 

7. ท่านรู้สึกวา่ คนในชุมชนมีความเสียสละ                                                     
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 

50 0 

8. ท่านรู้สึกวา่ คนในชุมชนมีความเห็นแก่ตวั แก่งแยง่แข่งขนักนั   2 4 
9. ท่านรู้สึกวา่ คนในชุมชนเห็นแก่เงิน เอาเงินเป็นตวัตั้ง                                            
ในการปฏิบติัต่อกนั 

  2 4 

 
 

 
 


