
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
ภาคผนวก ก 

 
 

แบบสัมภาษณ์ 
 

แบบสมัภาษณ์เลขท่ี    
เกบ็ขอ้มูลเม่ือวนัท่ี..................................เวลา............................. 

บา้นเลขท่ี........................... หมู่ท่ี................... 
 

แบบสัมภาษณ์ 

เร่ือง ภาวะสุขภาพของประชาชนทีไ่ด้รับผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่                                                             
พืน้ทีบ้่านแพะแม่แฝกใหม่และบ้านเจดีย์พฒันา ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 

 
 
ค าช้ีแจง  แบบสมัภาษณ์ชุดน้ีมีทั้งหมด 8 หนา้ แบ่งออกเป็น  2 ส่วน คือ 
  ส่วนท่ี 1  (หนา้ 1 - 2) :  ขอ้มูลส่วนบุคคล 
  ส่วนท่ี 2 (หนา้ 3 - 8) : ภาวะสุขภาพ 
===================================================================== 
 

ส่วนที ่1 ข้อมูลส่วนบุคคล 
 
1. เพศ 

 1. ชาย       
 2. หญิง 

2. ปัจจุบันท่านมอีายุ..........................ปี (อายเุตม็นับถึงวนัเกิดคร้ังสุดท้าย) 
3. ระยะเวลาที่ท่านอาศัยอยู่ในหมู่บ้าน................. ปี................. เดือน (ตั้งแต่..................................) 
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4. ท่านมีสถานภาพสมรส 
 1. โสด 
 2. คู่ 
 3. หมา้ย 
 4. หยา่ร้าง 
 5. แยกกนัอยู ่

5. ท่านจบการศึกษาระดับสูงสุด 
 1. ไม่ไดเ้รียน 
 2. ต  ่ากวา่ ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 
 3. ประถมศึกษาปีท่ี 6 
 4. มธัยมศึกษาตอนตน้ 
 5. มธัยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 
 6. อนุปริญญา / ปวส. 
 7. ปริญญาตรี 
 8. สูงกว่าปริญญาตรี 

6. อาชีพหลกัของท่าน   
 1. เกษตรกร  
 2. คา้ขายทัว่ไป / ธุรกิจส่วนตวั 
 3. รับจา้งทัว่ไป  
 4. รับจา้งท างานในฟาร์มปศุสตัว ์(ชนิดของสัตว.์...............................) 
 5. ขา้ราชการ / พนกังานรัฐวิสาหกิจ / พนกังานเทศบาล 
 6. พนกังานบริษทัเอกชน 
 7. นกัเรียน / นกัศึกษา 
 8.ขา้ราชการบ านาญ 
 9. ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ (รวมถึงแม่บา้น / พอ่บา้น) 
 10. อ่ืน ๆ........................................................................................................................ 

7. สถานทีท่ างาน.............................................................................................................................. 
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8. รายได้ของครอบครัวเฉลีย่ต่อเดือน 
 1. ต  ่ากวา่ 5,000 บาท 

 2. 5,000 – 10,000 บาท 

 3. 10,001 – 15,000 บาท 

 4. มากกวา่ 15,000 บาท 

9. โดยเฉลีย่แล้ว ภายใน 1 สัปดาห์ ท่านอยู่บ้านวนัไหนบ้าง และในช่วงเวลาใด  
 

เวลา 
วนั 

1.                         
05.01 – 08.00 

น. 

2. 
08.01 – 18.59 

น. 

3. 
19.00 – 05.00 

น. 

4. 
อยู่บ้านตลอดเวลา 

5. 
อืน่ ๆ 

1. จันทร์      

2. องัคาร      

3. พุธ      

4. พฤหัสบดี      

5. ศุกร์      

6. เสาร์      

7. อาทติย์      

10. ท่านสูบบุหร่ีหรือไม่ 
 1. ไม่เคย  / นาน ๆ คร้ัง 
 2. สูบเกือบทุกวนัหรือทุกวนั  โดยปัจจุบนัยงัสูบอยู ่วนัละ..... มวน  สูบมานาน...ปี 
 3. เคยสูบเกือบทุกวนัหรือทุกวนัแต่ปัจจุบันเลิกแล้ว  เคยสูบอยู ่วนัละ..... มวน  เคย

สูบมานาน..... ปี 
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ส่วนที ่2 ภาวะสุขภาพ 
 

11. ภาวะสุขภาพด้านร่างกาย 
11.1. ประวตัิโรคประจ าตัว    

ท่านเคยมีความผิดปกติใด ๆ ต่อไปน้ีหรือไม่ (ตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้) 
 

 

ก่อนการตั้งฟาร์มไก่ 
(พ.ศ. 2525) 

หลงัการตั้งฟาร์มไก่ 
(พ.ศ. 2525) 

ภาวะสุขภาพด้านร่างกาย 
ทีเ่กดิขึน้ 

ท่านคดิว่ามคีวามเกีย่วข้อง
กบัฟาร์มไก่ไข่ หรือไม่ 

ไม่ม ี

มี 

ไม่ได้ 
อยู่ใน

หมู่บ้าน 

ไม่ม ี

มี 

ไม่ได้ 
อยู่ใน

หมู่บ้าน 

เกีย่ว 
ข้อง 

ไม่
เกีย่ว 
ข้อง 

ไม่
ทราบ 

ภาวะสุขภาพ
ด้านร่างกายที่

เกิดขึ้น 
มีแพทย์เป็นผู้

วินิจฉัย 

ภาวะสุขภาพ                
ด้านร่างกายที่

เกิดขึ้น 
มีแพทย์เป็นผู้

วินิจฉัย 

ใช่ ไม่ใช่ ใช่ ไม่ใช่ 

11.1.1. ภูมิแพ ้                           
(น ้ามูก คนัจมูก) 

           

11.1.2. ภูมิแพแ้บบผื่นคนัท่ี
ผิวหนงั 

           

11.1.3. ภูมิแพแ้บบคนัตา            
ตาแดง 

           

11.1.4. แพอ้าหาร            

11.1.5. หืดหอบ            

11.1.6. หลอดลมอกัเสบ            

11.1.7. ถุงลมโป่งพอง            

11.1.8. ปอดติดเช้ือเร้ือรัง            

11.1.9. วณัโรคปอด            

11.1.10. โรคหวัใจ            

11.1.11. เคยผา่ตดัใหญ่
บริเวณทรวงอก 
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11.2. ประวตัิอาการผดิปกติของระบบทางเดินหายใจ ตา และระบบอืน่ ๆ ของร่างกาย 
 
 

ก่อนการตั้งฟาร์มไก่ 
(พ.ศ. 2525) 

หลงัการตั้งฟาร์มไก่ 
(พ.ศ. 2525) 

ภาวะสุขภาพด้านร่างกายที่
เกดิขึน้ 

ท่านคดิว่ามีความเกีย่วข้องกบั
ฟาร์มไก่ไข่ หรือไม่ 

ไม่มี มี 
ไม่ได้อยู่ใน

หมู่บ้าน 
ไม่มี มี 

ไม่ได้อยู่ใน
หมู่บ้าน 

เก่ียวข้อง ไม่
เก่ียวข้อง 

ไม่
ทราบ 

11.2.1. ไอแห้ง ๆ          

11.2.2. ไอมีเสมหะ          

11.2.3. เสมหะในคอ          

11.2.4. เสียงว้ีดในอก          

11.2.5. แน่นหนา้อก          

11.2.6. หายใจไม่ทนั 
หายใจไม่อ่ิม 

         

11.2.7. คนั ระคายจมูก          

11.2.8. คนั ระคาย รู้สึก
ร้อน  แห้งใน
ล าคอ 

         

11.2.9. คนั ระคายตา          

11.2.10. ไซนสัอกัเสบ 
หรือติดเช้ือ 

         

11.2.11. คนั ระคายเคือง
ผิวหนงั 

         

11.2.12. ปวดศีรษะเร้ือรัง          

11.2.13. ทอ้งเสีย          
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11.3. ท่านคิดวา่สุขภาพร่างกายของท่าน อยูใ่นระดบัใด (0 = อ่อนแอ, 10 = แขง็แรง) 

 
 

ปัจจุบัน  
       0       1       2       3       4        5       6      7       8       9      10   
 
 
 

ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่  
       0       1       2       3       4        5       6      7       8       9      10   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ่อนแอ แขง็แรง 

อ่อนแอ แขง็แรง 
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12. ภาวะสุขภาพด้านจิตใจ    
 

ภาวะสุขภาพ 
ด้านจติใจ 

ก่อนการตั้งฟาร์มไก่ 
(พ.ศ. 2525) 

หลงัการตั้งฟาร์มไก่ 
(พ.ศ. 2525) 

ภาวะสุขภาพด้านจิตใจที่
เกดิขึน้ 

ท่านคดิว่ามีความเกีย่วข้องกบั
ฟาร์มไก่ไข่ หรือไม่ 

ไม่มี มี ไม่ได้อยู่ 
ในหมู่บ้าน 

ไม่มี มี ไม่ได้อยู่ 
ในหมู่บ้าน 

เก่ียวข้อง ไม่
เก่ียวข้อง 

ไม่
ทราบ 

12.1. ท่านมีความวิตกกังวลถึง
โรคระบาดต่าง ๆ ท่ีมาจาก                  
สตัวปี์ก 

         

12.2. ท่ า น มี ค ว า ม ร า ค า ญ              
จากส่ิงต่อไปน้ี 
12.2.1. แมลงวนั 

         

12.2.2. กล่ินเหมน็          

12.2.3. เสียงดงั          

12.2.4. ฝุ่ นละออง          

 
 
12.3. ท่านมีความสุขในการด ารงชีวติ อยูใ่นระดบัใด (0 = ทุกข์, 10 = สุข) 
 
ปัจจุบัน 

 
 

ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ 
 

 

ทุกข ์

ทุกข ์

สุข 

สุข 
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13. ภาวะสุขภาพด้านสังคม 
  

ภาวะสุขภาพ 

ด้านสังคม 

ก่อนการตั้งฟาร์มไก่ 
(พ.ศ. 2525) 

หลงัการตั้งฟาร์มไก่ 
(พ.ศ. 2525) 

ภาวะสุขภาพดา้นสงัคม               
ท่ีเกิดข้ึน 

ท่านคิดวา่มีความเก่ียวขอ้ง
กบัฟาร์มไก่ไข่ หรือไม่ 

ใช่ ไม่ใช่ ไม่ได้อยู่ 
ใน

หมู่บ้าน 

ใช่ ไม่ใช่ ไม่ได้อยู่ 
ใน

หมู่บ้าน 

เก่ียว 
ข้อง 

ไม่
เก่ียวข้อง 

ไม่
ทราบ 

13.1. สมาชิกในครอบครัวของท่าน 
ไดอ้ยูพ่ร้อมหนา้ พร้อมตากนั 

         

13.2. มีความขดัแยง้ในของสมาชิก
ภายในครอบครัวของท่าน 

         

13.3. ส ม า ชิ ก ใ น ค ร อ บ ค รั ว             
ไดมี้เวลาดูแลซ่ึงกนัและกนั 

         

13.4. มีการไปมาหาสู่ระหว่างท่าน
และคนภายนอกชุมชน อย่าง
สม ่าเสมอ 

         

13.5. คนในชุมชนเขา้ร่วมกิจกรรม
ข อ ง ส่ ว น ร ว ม                        
และงานประเพณีต่าง ๆ ของ
ในชุมชนอยา่งสม ่าเสมอ 

         

13.6. เ กิ ดการจ้า งง านในชุมชน            
ท  า ใ ห้ ค น ใ น ชุ ม ช น มี              
งานท า  เป็นหลกัแหล่ง 

         

13.7. คนในชุมชนมีความสามคัคี          

13.8. มีการใช้ประโยชน์ของท่ีดิน
ภายในชุมชน ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  

         

13.9. คนในชุมชนมีความขดัแยง้กนั           

13.10. คนในชุมชนมีการแตกแยก 
แบ่งพรรคแบ่งพวก 
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13.11. ความรักใคร่ผกูพนัของคนในครอบครัวท่าน อยูใ่นระดบัใด (0 = เกลียดชัง, 10 = รักมาก) 
 
ปัจจุบัน 

 
 
ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ 
 

 
 

13.12. ความรักใคร่ผกูพนัของคนในชุมชนท่าน อยูใ่นระดบัใด (0 = เกลียดชัง, 10 = รักมาก) 
 
ปัจจุบัน 

 
ก่อนมีฟาร์มไก่ไข่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

น้อย 

น้อย 

มาก 

มาก 

น้อย 

น้อย 

มาก 

มาก 



90 
 

14. ภาวะสุขภาพด้านจิตวญิญาณ  
 

 
 

ภาวะสุขภาพ 
ด้านจิตวญิญาณ 

ก่อนการตั้งฟาร์มไก่ 
(พ.ศ. 2525) 

หลงัการตั้งฟาร์มไก่ 
(พ.ศ. 2525) 

ภาวะสุขภาพด้านจิต
วญิญาณทีเ่กดิขึน้ 
ท่านคิดว่ามีความ

เกีย่วข้องกบัฟาร์มไก่ไข่ 
หรือไม่ 

ใช่ ไม่ใช่ ไม่ได้
อยู่ 
ใน

หมู่บ้าน 

ใช่ ไม่ใช่ ไม่ได้อยู่ 
ใน

หมู่บ้าน 

เก่ียว 
ข้อง 

ไม่
เก่ียวข้อง 

ไม่
ทราบ 

1. ท่านรู้สึกภาคภูมิใจท่ีไดเ้ป็นคนใน
ชุมชน              

         

2. ท่านรู้สึกเป็นเจา้ของชุมชน          

3. ท่านรู้สึกมีความรัก ความหวง
แหนชุมชน 

         

4. ท่านรู้สึกตนเอง เป็นคนมีคุณค่า          

5. ท่านรู้สึกอยากช่วยเหลือเก้ือกูล
ผูอ่ื้น 

         

6. ท่าน รู้สึกว่าคนในชุมชนชอบ
ช่ ว ย เ ห ลื อ  ผู ้ ท่ี เ ดื อ ด ร้ อ น                   
ตกทุกขไ์ดย้ากในชุมชน 

         

7. ท่ า น รู้ สึ ก ว่ า ค น ใ น ชุ ม ช น                        
มีความเสียสละ เห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวม 

         

8. ท่ า น รู้ สึ ก ว่ า ค น ใ น ชุ ม ช น                         
มีความเห็นแก่ตวั แก่งแยง่แข่งขนั
กนั 

         

9. ท่ า น รู้ สึ ก ว่ า ค น ใ น ชุ ม ช น              
เห็นแก่เงิน เอาเงินเป็นตัวตั้ งใน
การปฏิบติัต่อกนั  
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ภาคผนวก ข 
 
 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

 รายนามผูท้รงคุณวุฒิในการตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาของแบบสัมภาษณ์เร่ือง
ภาวะสุขภาพของประชาชนท่ีได้รับผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ พื้นท่ีบา้นแพะแม่แฝกใหม่และ                  
บา้นเจดียพ์ฒันา ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 
 
 ผูท้รงคุณวุฒิ สังกดั 
1. รศ.ดร.นพ.พงศเ์ทพ ววิรรธนะเดช      ภาควชิาเวชศาสตร์ชุมชน  

คณะแพทยศ์าสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
2. รศ.ดร.เพญ็ประภา   ศิวโิรจน์               ภาควชิาเวชศาสตร์ชุมชน  

คณะแพทยศ์าสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
3. อ.น.สพ.ฉตัรชยั  สารชยั  คลินิกสัตวปี์ก 

ภาควชิาคลินิกสัตวบ์ริโภค 
คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่  
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ภาคผนวก ค 
 
 

ข้อมูลส าหรับประชาชนทัว่ไป 
พืน้ทีบ้่านแพะแม่แฝกใหม่ และ บ้านเจดีย์พฒันา ต าบลแม่แฝกใหม่  

อ าเภอสันทราย จังหวดัเชียงใหม่ 
ในการศึกษาวจัิยเร่ือง 

“ภาวะสุขภาพของประชาชนทีไ่ด้รับผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ พืน้ทีบ้่านแพะแม่แฝก
ใหม่และบ้านเจดีย์พฒันา ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่” 

 
ในพื้นท่ีต าบลแม่แฝกใหม่ ประชาชนส่วนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงมีทั้ ง                    

การเพาะปลูกพืชไร่ พืชสวน และการเล้ียงสัตว ์ซ่ึงเดิมการเล้ียงสัตว ์มีวตัถุประสงคเ์พื่อการบริโภค
ภายในครัวเรือน ต่อมาไดมี้การพฒันาเป็นการเล้ียงเพื่อการคา้ มีการเล้ียงสัตวใ์นจ านวนท่ีมากข้ึน 
ภายใตพ้ื้นท่ี ๆ จ ากดั โดยจะเป็นในลกัษณะฟาร์มปศุสัตว ์ประกอบกบัมีการขยายตวัของชุมชนและ
ฟาร์มปศุสัตว ์ท าให้ชุมชนและฟาร์มปศุสัตวมี์ความใกล้ชิดกนัมากข้ึน ซ่ึงอาจจะก่อให้เกิดการ
กระทบกระทัง่กนัจากปัญหามลภาวะจากฟาร์มปศุสัตว ์ตลอดจนมีการร้องเรียนจากประชาชนถึง
ปัญหาดา้นอนามยัส่ิงแวดลอ้มเพิ่มมากข้ึนอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้อาทิเช่น มลภาวะทางกล่ิน แมลงวนั 
เป็นตน้ ซ่ึงปัญหาดงักล่าวอาจจะส่งผลให้เกิดความขดัแยง้ระหว่างชุมชนและผูป้ระกอบการฟาร์ม
ปศุสัตว ์ส าหรับการเล้ียง  ไก่ไข่นั้นแมจ้ะมีการควบคุมดว้ยระเบียบมาตรฐานและกฎหมาย แต่ยงั
พบวา่มีการร้องเรียนเหตุร าคาญท่ีเกิดจากมลภาวะและของเสียจากฟาร์มไข่ไก่ อนัอาจจะก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อภาวะสุขภาพของประชาชนท่ีอยู่ใกล้เคียงจากปัญหาในขา้งตน้ ผูว้ิจยัมีความสนใจ
ศึกษาถึงภาวะทางสุขภาพของประชาชนผูไ้ดรั้บผลกระทบจากฟาร์มไก่ไข่ ในทั้ง 2 หมู่บา้น เพื่อจะ
ได้เป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ส าหรับประกอบเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาด้านอนามยัส่ิงแวดล้อม 
มลภาวะและเหตุร าคาญจากฟาร์มไก่ไข่ในพื้นท่ี ต่อไป 

 
ในการศึกษาน้ีผูว้จิยัจะขอความร่วมมือจากท่านในการตอบแบบสัมภาษณ์ ซ่ึงมีอยู ่2 ส่วน 

ดงัต่อไปน้ี  
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ตอนท่ี 1 : ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ เพศ, อายุ, ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน, สถานภาพสมรส, ระดบั
การศึกษา, อาชีพ สถานท่ีท างาน, รายไดเ้ฉล่ียของครอบครัว, ช่วงเวลาและระยะเวลาท่ีอยูบ่า้นเป็น
ประจ า  
ตอนท่ี 2 : ขอ้มูลภาวะสุขภาพ ไดแ้ก่ โรคประจ าตวั, ภาวะสุขภาพ ทั้ง 4 ดา้น (ร่างกาย, จิตใจ, สังคม, 
จิตวญิญาณ)    
 

กระบวนการเก็บขอ้มูลดงักล่าวไม่เสียค่าใช้จ่าย ไม่มีความเส่ียงอนัตรายใด ๆ ไม่มีความ
เจบ็ปวด และใชเ้วลาไม่เกิน 1 ชัว่โมง ต่อคน ทั้งน้ีท่านสามารถถอนตวัจากการวจิยัน้ีไดทุ้กเวลา และ
ขอ้มูลดงักล่าวใชใ้นการศึกษาเท่านั้น 
 

ห า ก ท่ า น มี ปั ญ ห า ห รื อ ต้ อ ง ก า ร ข้ อ มู ล เ พิ่ ม เ ติ ม ใ ด ๆ ส า ม า ร ถ ติ ด ต่ อ                                        
นางสาวอญัชสา คงอภิรักษ ์กองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้ม เทศบาลต าบลเจดียแ์ม่ครัว หมายเลข
โทรศพัทท่ี์ท างาน 0 5384 8601 

 
 
ดว้ยความขอบคุณยิง่ 
อาจารย.์ดร.กรรณิการ์  ณ ล าปาง  ภาควิชาชีวศาสตร์ทางสัตวแพทยแ์ละสัตวแพทยส์าธารณสุข  
หน่วยสัตวแพทยส์าธารณสุข  คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
โทรศพัท ์:  0 5394 8083, 8084 ต่อ 110 
(อาจารย์ท่ีปรึกษาโครงการวิจัย) 

นางสาวอัญชสา  คงอภิรักษ์ กองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม เทศบาลต าบลเจดีย์แม่ครัว                            
ต  าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 
(ผู้วิจัย) 
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ประวตัิผู้เขียน 
 
 

ช่ือ – สกุล  นางสาว อญัชสา  คงอภิรักษ์ 
 
วนั เดือน ปี เกดิ  29 กรกฎาคม 2525 
 
ประวตัิการศึกษา  
 2543     มธัยมศึกษาตอนปลาย จากโรงเรียนยพุราชวทิยาลยั 

2547    วทิยาศาสตรบณัฑิต (กายภาพบ าบดั) จากคณะเทคนิคการแพทย ์          
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

  
ประวตัิการท างาน   

2547 - 2552 นกักายภาพบ าบดั  
โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม่ อ าเภอเมือง  จงัหวดัเชียงใหม่ 

2552 - 2553 นกัวชิาการสุขาภิบาล 3 
กองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้ม เทศบาลต าบลเหมืองง่า 

   อ าเภอเมือง จงัหวดัล าพนู 
 2553 – 2555 นกัวชิาการสุขาภิบาล 4 

กองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้ม เทศบาลต าบลเจดียแ์ม่ครัว 
   อ าเภอสันทราย จงัหวดัเชียงใหม่ 

  
 
 
 
 
 
 

 


