
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก   ก 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเพิม่เติม 
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ตาราง  ก1  จ  ำนวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยำ่งจ ำแนกตำมควำมรู้ในกำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจและชั้นปี (n = 197) 
 
                    ความรู้เร่ืองการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือระบบทางเดนิหายใจ ปี 2  (n = 63) ปี 3  (n = 68) ปี 4  (n = 66) รวม  (n = 197) 
1.  บุคลำกรท่ีใหก้ำรดูแลผูป่้วยควรลำ้งมือในกรณีใดบำ้ง 
2.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถกูตอ้งเก่ียวกบักำรลำ้งมือ 
3.  กำรลำ้งมือดว้ยน ้ำยำท ำลำยเช้ือ  (antiseptic)  โดยฟอกมืออยำ่งทัว่ถึงเป็นเวลำนำนอยำ่งนอ้ย   
     20 นำที  แลว้ลำ้งดว้ยน ้ำสะอำด  เช็ดมือใหแ้หง้  ควรปฏิบติัเม่ือ 
4.  ควำมแตกต่ำงของกำรแพร่กระจำยเช้ือโดยวิธี  Airborne  และ  Droplet  transmission  คือ

ขอ้ใด 
5.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถกูตอ้งเก่ียวกบักำรป้องกนักำรแพร่กระจำยโดยฝอยละอองน ้ำมกูน ้ำลำย 
6.  โรคใดต่อไปน้ีแพร่กระจำยเช้ือโดยวิธี  Droplet  transmission 
7.  ในกรณีท่ีมีผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยโดยฝอยละอองน ้ำมูกน ้ำลำยและไม่มีหอ้งแยกควร

ท ำ 
      อยำ่งไร 
8.  กำรเคล่ือนยำ้ยผูป่้วยโรคไขห้วดัใหญ่  ควรใหผู้ป่้วยสวมอุปกรณ์ป้องกนัชนิดใด 
9.  กำรดูดเสมหะให้แก่ผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยโดยฝอยละอองน ้ ำมูกน ้ ำลำย  บุคลำกร

ควร   
     สวมอุปกรณ์ป้องกนัชนิดใด 
10.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถกูตอ้งในกรณีเกบ็เสมหะโดยกำรดูดเสมหะของผูป่้วยดว้ยโรคท่ี 
      แพร่กระจำยโดยฝอยละอองน ้ำมกูน ้ำลำยส่งตรวจ 

59(93.7) 
17(27) 
22(34.9) 

 
52(82.5) 
9(14.3) 
48(76.2) 
45(71.4) 

 
25(39.7) 
28(44.4) 

 
56(88.9) 

57(83.8) 
10(14.7) 
14(20.6) 

 
41(60.3) 
12(17.6) 
47(69.1) 
33(48.5) 

 
51(75) 
24(35.3) 

 
36(52.9) 

60(90.9) 
10(15.2) 
23(34.8) 

 
49(74.2) 
26(39.4) 
28(42.4) 
49(74.2) 

 
43(65.2) 
16(24.2) 

 
60(90.9) 

176(89.3) 
37(18.8) 
59(29.9) 

 
142(72.1) 
47(23.9) 
123(62.4) 
127(64.5) 

 
119(60.4) 
68(34.5) 

 
152(77.2) 

 
50 



51 

ตาราง  ก1  (ต่อ)   
 
                     ความรู้เร่ืองการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือระบบทางเดนิหายใจ ปี 2  (n = 63) ปี 3  (n = 68) ปี 4  (n = 66) รวม  (n = 197) 
11.  โรคไขห้วดัใหญ่สำมำรถแพร่กระจำยเช้ือโดยวิธีใด 
12.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถกูตอ้งเก่ียวกบักำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือทำงอำกำศ 
13.  หำกตอ้งเคล่ือนยำ้ยผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยเช้ือทำงอำกำศควรปฏิบติัอยำ่งไร 
14.  โรคใดต่อไปน้ีแพร่กระจำยเช้ือโดยวิธี  Airborne  transmission 
15.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถกูตอ้งเก่ียวกบัใชผ้ำ้ปิดจมกูและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียวท้ิง 
16.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถกูตอ้งในกำรสวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด  N95 
17.  ค ำแนะน ำในกำรใชผ้ำ้ปิดจมกูและปำกชนิด  N95 
18.  บุคลำกรควรสวมผำ้ปิดจมกูและปำกชนิด  N95  เม่ือใหก้ำรดูแลผูป่้วยโรคใด 
19.  ขอ้ควรระวงัในกำรใชผ้ำ้ปิดจมกูและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียวท้ิง   
20.  บุคลำกรควรสวมใส่ผำ้ปิดจมกูและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียวท้ิงในกรณีใด 

46(73) 
9(14.3) 
39(61.9) 
50(79.4) 
1(1.6) 
54(85.7) 
28(44.4) 
55(87.3) 
57(90.5) 
15(23.8) 

23(33.8) 
12(17.6) 
30(44.1) 
52(76.5) 
4(5.9) 
59(86.8) 
33(48.5) 
53(77.9) 
57(83.8) 
39(57.4) 

53(80.3) 
6(9.1) 
42(63.6) 
39(59.1) 
8(12.1) 
55(83.3) 
12(18.2) 
51(77.3) 
57(86.4) 
27(40.9) 

122(11.9) 
27(13.7) 
111(56.3) 
141(71.6) 
13(6.6) 
168(85.3) 
73(37.1) 
159(80.7) 
171(86.8) 
81(41.1) 
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ตาราง  ก2  จ ำนวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยำ่งจ ำแนกตำมคะแนนท่ีไดแ้ละชั้นปี (n = 197) 
 

 
ระดบัความรู้ 

 
คะแนนรวมที่

ท าได้ 

ปี 2 (n=63) ปี 3(n=68) ปี 4(n=66) รวม (n=197) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

รวม 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

รวม 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

รวม 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

รวม 
(ร้อยละ) 

 
นอ้ย 

(4-6 คะแนน) 

4 
5 
6 

0(0) 
0(0) 

1(1.6) 

 
1(1.6) 

0(0) 
3(4.4) 
0(0) 

 
4(5.9) 

1(1.5) 
0(0) 

3(4.5) 

 
4(6.1) 

1(0.5) 
3(1.5) 
4(2.0) 

 
7(4.1) 

 
 

ปำนกลำง 
(7-13 คะแนน) 

7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 

1(1.6) 
3(4.8) 
3(4.8) 

10(15.9) 
11(17.5) 
21(33.3) 
8(12.7) 

 
 
 

57(90.5) 

5(7.4) 
7(10.3) 
14(20.6) 
18(26.5) 
4(5.9) 
5(7.4) 

7(10.3) 

 
 
 

60(88.2) 

4(6.1) 
6(9.1) 
6(9.1) 

11(16.7) 
10(15.2) 
7(10.6) 
11(16.7) 

 
 
 

55(83.3) 

10(5.1) 
16(8.1) 
23(11.7) 
39(19.8) 
25(12.7) 
33(16.8) 
26(13.2) 

 
 
 

172(87.3) 
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ตาราง  ก2 (ต่อ) 
 

 
ระดบัความรู้ 

 
คะแนนรวมที่

ท าได้ 

ปี 2 (n=63) ปี 3(n=68) ปี 4(n=66) รวม (n=197) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

รวม 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

รวม 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

รวม 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

รวม 
(ร้อยละ) 

 
 

มำก 
(14-20 คะแนน) 

14 
15 
16 
17 
18 
19 

          20 

3(4.8) 
1(1.6) 
1(1.6) 
0(0) 
0(0) 
0(0) 
0(0) 

 
 
 

5(7.9) 

1(1.5) 
2(2.9) 
0(0) 

2(2.9) 
0(0) 
0(0) 
0(0) 

 
 
 

5(7.4) 

0(0) 
2(3.0) 
1(1.5) 
3(4.5) 
1(1.5) 
0(0) 
0(0) 

 

 
 
 

7(10.6) 
 
 
 

4(2.0) 
5(2.5) 
2(1.0) 
5(2.5) 
1(0.5) 
0(0) 
0(0) 

 
 
 

17(8.6) 
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ตาราง  ก3  จ ำนวนและร้อยละของกลุ่มตวัอยำ่งจ ำแนกตำมกำรปฏิบติัในกำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจและชั้นปี  (n =  197) 
 

 
กจิกรรม 

 

ปี 2  (n = 63) ปี 3  (n = 68) ปี 4  (n = 66) รวม  (n = 197) 
ปฏิบัตทุิก

คร้ัง 
ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัติ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัติ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัตทุิก
คร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

1. ลำ้งมือดว้ยน ้ ำและสบู่ก่อนและหลงัใหก้ำร
ดูแล ผูป่้วยทุกคร้ัง 

2. ลำ้งมือดว้ยสบู่ผสมน ้ ำยำท ำลำยเช้ือเม่ือ
สมัผสัสำรคดัหลัง่จำกร่ำงกำยผูป่้วย 

3. สวมถุงมือเม่ือสมัผสัอุปกรณ์ท่ีใชแ้ปดเป้ือน
สำรคดัหลัง่จำกระบบทำงเดินหำยใจของ
ผูป่้วย 

4. สวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียวท้ิง
เม่ือหก้ำรดูแลผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำย
เช้ือทำงฝอยละอองน ้ ำมูกน ้ ำลำย 

5. สวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด  N95  เม่ือให้
กำรดูแลผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยเช้ือ
ทำงอำกำศ 

6. สวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด N95  เม่ือดูด
เสมหะใหผู้ป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยเช้ือ
ทำงอำกำศ 

61(96.8) 
 

57(90.5) 
 

58(92.1) 
 
 
49(77.8) 

 
 
26(41.3) 
 
 
30(74.6) 
 

 

2(3.2) 
 

6(9.5) 
 

5(7.9) 
 
 
14(22.2) 

 
 
27(42.9) 
 
 
21(33.3) 
 

 

0(0) 
 

0(0) 
 

0(0) 
 
 
0(0) 

 
 
10(15.9) 
 
 
12(19.0) 
 

 

64(94.1) 
 

54(79.4) 
 

65(95.6) 
 
 
59(86.8) 

 
 
21(30.9) 
 
 
22(32.4) 
 

 

4(5.9) 
 

14(20.6) 
 

3(4.4) 
 
 
9(13.2) 

 
 
19(27.9) 
 
 
18(26.5) 
 

 

0(0) 
 

0(0) 
 

0(0) 
 
 
0(0) 

 
 
28(41.2) 
 
 
28(41.2) 
 

 

61(92.4) 
 

59(89.4) 
 

60(90.9) 
 
 
60(90.9) 

 
 
38(57.6) 
 
 
33(50.0) 
 

 

5(7.6) 
 

7(10.6) 
 

6(9.1) 
 
 
6(9.1) 

 
 
18(27.3) 
 
 
23(34.8) 
 

 

0(0) 
 

0(0) 
 

0(0) 
 
 
0(0) 

 
 
10(15.2) 
 
 
10(15.2) 
 

 

186(94.4) 
 

170(86.3) 
 

183(92.9) 
 
 
168(85.3) 

 
 
85(43.1) 
 
 
85(43.1) 
 

 

11(5.6) 
 

27(13.7) 
 

14(7.1) 
 
 
29(14.7) 

 
 
64(32.5) 
 
 
62(31.5) 
 

 

0(0) 
 

0(0) 
 

0(0) 
 
 
0(0) 

 
 
48(24.4) 
 
 
50(25.4) 
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ตาราง ก3 (ต่อ)  
 

 
กจิกรรม 

 

ปี 2  (n = 63) ปี 3  (n = 68) ปี 4  (n = 66) รวม  (n = 197) 
ปฏิบัติ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัติ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัติ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัตทุิก
คร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

7. ทดสอบควำมกระชบัของกำรสวมผำ้ปิด   
    จมูกและปำกชนิด  N95 
8. ลำ้งมือหลงัถอดอุปกรณ์ป้องกนัระบบ  
    ทำงเดินหำยใจ 

29(46.0) 
 

58(92.1) 
 

5(7.9) 
 

5(7.9) 
 

12(19.0) 
 

0(0) 
 

22(32.4) 
 

56(82.4) 
 

18(26.5) 
 

12(17.6) 
 

28(41.2) 
 

0(0) 
 

41(62.1) 
 

62(93.9) 
 

15(22.7) 
 

4(6.1) 
 

10(15.2) 
 

0(0) 
 

92(46.7) 
 

176(89.3) 
 

55(27.9) 
 

21(10.7) 
 

50(25.4) 
 

0(0) 
 

9. สวมเส้ือคลุมเม่ือท ำหตัถกำรท่ีอำจเกิดกำร 
    กระเด็นของเสมหะน ้ ำมูก  น ้ ำลำยของผูป่้วย 
10. สวมแว่นป้องกันตำเม่ือมีกำรดูดเสมหะ 

ผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยโดยฝอยละออง
น ้ ำมูกน ้ ำลำย 

11. เม่ือมีสำรคดัหลัง่จำกระบบทำงเดินหำยใจ
ของผูป่้วยเปรอะเป้ือนพ้ืน  ท ำควำมสะอำด
เ ช็ดสำรคัดหลั่งออกแล้ว เ ช็ดตำมด้วย
แอลกอฮอล ์หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท ์

12. แนะน ำให้ผูป่้วยสวมผำ้ปิดจมูกและปำก
ชนิดใชค้ร้ังเดียวท้ิง เม่ือเคล่ือนยำ้ยผูป่้วย 

 

35(55.6) 
 
4(38.1) 

 
 

38(60.3) 
 
 

 
42(66.7) 
 

 

23(36.5) 
 
22(34.9) 

 
 

23(36.5) 
 
 

 
21(33.3) 
 

 

5(7.9) 
 
17(27.0) 

 
 

2(3.2) 
 
 

 
21(33.3) 
 

 

34(50.0) 
 
27(39.7) 

 
 

49(72.1) 
 
 

 
54(79.4) 
 

 

23(33.8) 
 
17(25.0) 

 
 

16(23.5) 
 
 

 
54(79.4) 
 

 

23(33.8) 
 
24(35.3) 

 
 

3(4.4) 
 
 

 
0(0) 

 
 

40(60.6) 
 
32(48.5) 

 
 

55(83.3) 
 
 

 
52(78.8) 
 

 

25(37.9) 
 
17(25.8) 

 
 

11(16.7) 
 
 

 
14(21.2) 
 

 

1(1.5) 
 
17(25.8) 

 
 

0(0) 
 
 

 
0(0) 

 
 

109(55.3) 
 

83(42.1) 
 
 

142(72.1) 
 
 
 

148(75.1) 
 
 

71(36) 
 

56(28.4) 
 
 

50(25.4) 
 
 
 

49(24.9) 
 
 

17(8.6) 
 

58(29.4) 
 
 

5(2.5) 
 
 
 

0(0) 
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ตาราง  ก3 (ต่อ) 
 

 
กจิกรรม 

 

ปี 2  (n = 63) ปี 3  (n = 68) ปี 4  (n = 66) รวม  (n = 197) 
ปฏิบัติ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัติ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัติ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

ปฏิบัตทุิก
คร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัต ิ

13. แนะน ำใหผู้ป่้วยปิดจมูกและปำกดว้ย    
      กระดำษทิชชูทุกคร้ังท่ีไอจำม 
14. แนะน ำใหผู้ป่้วยท้ิงกระดำษทิชชูท่ีปนเป้ือน 
      เสมหะ น ้ ำมูกน ้ ำลำยลงในถงัขยะติดเช้ือ 
15. แนะน ำใหผู้ป่้วยบว้นเสมหะในภำชนะท่ีมี 
      ฝำปิดมิดชิดและท้ิงในถงัขยะติดเช้ือ 

41(65.1) 
 

54(85.7) 
 
49(77.8) 
 

21(33.3) 
 

9(14.3) 
 
14(22.2) 

21(33.3) 
 

9(14.3) 
 
14(22.2) 
 

54(79.4) 
 

56(82.4) 
 
52(76.5) 

54(79.4) 
 

56(82.4) 
 
52(76.5) 

 

0(0) 
 

0(0) 
 
0(0) 

 

53(80.3) 
 

60(90.9) 
 
61(92.4) 

13(19.7) 
 

6(9.1) 
 
5(7.6) 

0(0) 
 

0(0) 
 
0(0) 

148(75.1) 
 

170(86.3) 
 

162(82.2) 

49(24.9) 
 

27(13.7) 
 

35(17.8) 
 

0(0) 
 

0(0) 
 

0(0) 
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ภาคผนวก  ข 
 

เอกสารพทิกัษ์สิทธ์ิกลุ่มตัวอย่าง 
 

เอกสารค าช้ีแจงแก่อาสาสมัคร/ผู้เข้าร่วมโครงการวจัิย 

 
ผูศึ้กษำ นำงอรวรรณ  อุนจะน ำ เป็นนักศึกษำหลักสูตรสำธำรณสุขศำสตรมหำบณัฑิต  

มหำวิทยำลยัเชียงใหม่ สนใจท่ีจะศึกษำควำมรู้และกำรปฏิบติัของนกัศึกษำพยำบำลในกำรป้องกนั
กำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจ เพื่อน ำผลกำรวิจยัคร้ังน้ีไปพฒันำควำมรู้และกำรปฏิบติั
ของนักศึกษำพยำบำล กำรศึกษำคร้ังน้ีผูเ้ขำ้ร่วมโครงกำรวิจยัเป็นนักศึกษำพยำบำลชั้นปีท่ี 2 - 4 
คณะพยำบำลศำสตร์แมคคอร์มิค มหำวิทยำลยัพำยพั จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีก ำลงัศึกษำในปีกำรศึกษำ  
2553 จ ำนวน 197 คน ผูศึ้กษำขอเชิญนกัศึกษำเขำ้ร่วมกำรวจิยัโดยตอบแบบสอบถำมเก่ียวกบัควำมรู้
และกำรปฏิบติัในกำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจ กำรตอบแบบสอบถำมใช้
เวลำประมำณ 30 นำที  ผูศึ้กษำจะรอรับแบบสอบถำมคืนเม่ือนกัศึกษำตอบเสร็จ ขอ้มูลทั้งหมดท่ี
ไดรั้บจำกนกัศึกษำจะเก็บเป็นควำมลบั กำรสรุปผลกำรศึกษำจะน ำเสนอในภำพรวมเท่ำนั้น ผลกำร
ตอบแบบสอบถำมไม่มีผลต่อกำรศึกษำของนักศึกษำ และสิทธิประโยชน์อ่ืนอนัจะเกิดจำกผล
กำรศึกษำให้เป็นไปตำมระเบียบขอ้บงัคบัของมหำวิทยำลยัเชียงใหม่ นกัศึกษำมีสิทธ์ิท่ีจะตอบรับ
หรือปฏิเสธกำรเข้ำร่วมโครงกำรเม่ือใดก็ได้โดยจะไม่มีผลต่อกำรประเมินผลในกำรเรียนของ
นกัศึกษำ หำกนกัศึกษำมีขอ้สงสัยสำมำรถติดต่อผูศึ้กษำไดต้ลอดเวลำ  

ประโยชน์ท่ีนกัศึกษำจะไดรั้บจำกกำรศึกษำคร้ังน้ี คือ นกัศึกษำจะไดท้รำบระดบัควำมรู้
และกำรปฏิบติัในกำรป้องกันกำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจ นอกจำกน้ีผลสรุปจำก
กำรศึกษำคร้ังน้ีจะท ำใหเ้กิดประโยชน์ต่อคณะพยำบำลศำสตร์แมคคอร์มิค ในกำรพฒันำควำมรู้และ
กำรปฏิบติัเพื่อป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจ เพื่อใหน้กัศึกษำปลอดภยัไม่เกิดกำร
ติดเช้ือระบบทำงเดินหำยใจ โครงกำรวิจยัน้ีไม่มีควำมเส่ียงใด ๆ และนกัศึกษำไม่ตอ้งเสียค่ำใชจ่้ำย
ใด ๆ และผูศึ้กษำไม่มีค่ำตอบแทนเป็นเงินหรือส่ิงของอ่ืน ๆ แก่นกัศึกษำ 
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หำกนกัศึกษำมีขอ้สงสัยสำมำรถติดต่อสอบถำมจำกผูศึ้กษำ คือ นำงอรวรรณ อุนจะน ำไดท่ี้
โรงเรียนเชียงใหม่เวชรักษ ์32  ถนนโชตนำ ต ำบลชำ้งเผือก อ ำเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ หมำยเลข
โทรศพัท์  089-7015821 หรืออำจำรยท่ี์ปรึกษำ รองศำสตร์จำรย ์ดร.อะเด้ือ อุณหเลขกะ โทรศพัท ์
053-945018  (ในเวลำรำชกำร) 

ขอขอบคุณนกัศึกษำทุกท่ำนท่ีใหค้วำมร่วมมือและใหเ้กียรติในกำรเขำ้ร่วมกำรศึกษำคร้ังน้ี 
 

 
 
................................................................. 
            (นำงอรวรรณ   อุนจะน ำ) 

                                                นกัศึกษำปริญญำโท  หลกัสูตรสำธำรณสุขศำสตรมหำบณัฑิต 
                                                                                มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ 
                                                                          วนัท่ี………/………./……… 
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เอกสารแสดงการยนิยอมของอาสาสมคัร/ผู้เข้าร่วมในโครงการวจิัย 
 
 ขำ้พเจำ้  นำย / นำง /นำงสำว.................................................................................................
ยินดีให้ควำมร่วมมือในกำรตอบแบบสอบถำม  โครงกำรกำรคน้ควำ้แบบอิสระเร่ือง  ควำมรู้และ
กำรปฏิบติัของนกัศึกษำพยำบำลในกำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจ  ขำ้พเจำ้
ไดรั้บทรำบขอ้มูลเก่ียวกบักำรวิจยัคร้ังน้ีจนเขำ้ใจแล้ว  ขำ้พเจำ้ยินดีท่ีจะเขำ้ร่วมโครงกำรคน้ควำ้
แบบอิสระน้ีและขอลงลำยมือช่ือไวเ้พื่อเป็นหลกัฐำนประกอบกำรตดัสินใจเขำ้ร่วมโครงกำรกำร
คน้ควำ้แบบอิสระคร้ังน้ีของขำ้พเจำ้ 
 
 
 

        ลงนำม................................................................(ผูย้นิยอม) 
                     (...........................................................) 

        ลงนำม................................................................(ผูศึ้กษำ) 
                       (...........................................................) 

        ลงนำม...............................................................(พยำน) 
                            (...........................................................) 
                   วนัท่ี.............../................./................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



60 

ภาคผนวก  ค 
 

เอกสารรับรองจริยธรรมการวจัิย  
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ภาคผนวก  ง 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

 
แบบสอบถาม 

ความรู้และการปฏิบัติของนักศึกษาพยาบาลในการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือระบบทางเดินหายใจ 
 
ค าช้ีแจง  แบบสอบถำมชุดน้ีประกอบดว้ยค ำถำม  3  ส่วน  คือ 

 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป  จ  ำนวน  6  ขอ้ 
 ส่วนท่ี 2 ควำมรู้เร่ืองกำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจ จ ำนวน 20 ขอ้ 
 ส่วนท่ี 3กำรปฏิบติัในกำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจจ ำนวน 15 ขอ้ 
 
  โปรดตอบค ำถำมใหค้รบทุกขอ้ 

 
ส่วนที ่ 1  ข้อมูลทัว่ไป 
ค าช้ีแจง  โปรดกำเคร่ืองหมำย /  ลงใน  (    )  หรือเติมขอ้ควำมตำมควำมเป็นจริง 
1.  เพศ  (      )  ชำย   (       )  หญิง 
2.  อำย.ุ.............ปี 
3.  ระดบัชั้นปีท่ีก ำลงัศึกษำ 
  (      )  ชั้นปีท่ี  2 
  (      )  ชั้นปีท่ี  3 
  (      )  ชั้นปีท่ี  4 
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4.  ท่ำนเคยไดรั้บควำมรู้เก่ียวกบักำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจนอกเหนือจำก
กำรเรียน/กำรฝึกปฏิบติัหรือไม่ 
  (      )  ไม่เคย 
  (      )  เคย 
              ไดรั้บควำมรู้จำกแหล่งใด  (ตอบไดม้ำกกวำ่ 1 ขอ้) 
    (      )  หนงัสือ/วำรสำร 
    (      )  วทิย ุ
    (      )  โทรทศัน์ 
    (      )  งำนวชิำกำรของคณะพยำบำลศำสตร์ 
    (      )  อ่ืน ๆ โปรดระบุ................................................... 
5.  ใน  1  ปีท่ีผำ่นมำท่ำนเคยดูแลผูป่้วยดว้ยโรคติดเช้ือระบบทำงเดินหำยใจหรือไม่ 
  (      )  ไม่เคย 
  (      )  เคย  จ ำนวน.........................คน 
              ผูป่้วยป่วยเป็นโรคใดบำ้ง  โปรดระบุ........................................................ 
              ใหก้ำรดูแลในกรณีใด  (ตอบไดม้ำกกวำ่ 1 ขอ้) 
    (      )  ดูแลเพื่อน 
    (      )  ดูแลบุคคลภำยในครอบครัว 
    (      )  ดูแลผูป่้วยขณะฝึกปฏิบติังำน 
    (      )  กำรรับงำนดูแลผูป่้วยตำมโรงพยำบำลหรือศูนยพ์ยำบำล 
    (      )  อ่ืน ๆ โปรดระบุ................................................... 
6.  ใน  1  ปีท่ีผำ่นมำท่ำนเคยป่วยดว้ยโรคติดเช้ือระบบทำงเดินหำยใจหรือไม่ 
  (      )  ไม่เคย 
  (      )  เคย  จ ำนวน.........................คร้ัง 
            คร้ังท่ี  1  โรค...........................(    )  ติดเช้ือจำกกำรปฏิบติังำน (     )  ชุมชน 
            คร้ังท่ี  2  โรค...........................(    )  ติดเช้ือจำกกำรปฏิบติังำน (     )  ชุมชน 
            คร้ังท่ี  3  โรค...........................(    )  ติดเช้ือจำกกำรปฏิบติังำน (     )  ชุมชน 
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ส่วนที ่ 2   ควำมรู้เร่ืองกำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจ 
ค าช้ีแจง    ค  ำถำมทั้งหมดมี  จ  ำนวน  20  ขอ้  โปรดตอบค ำถำมทุกขอ้  โดยกำเคร่ืองหมำย ลง  
                 บนหวัขอ้ท่ีท่ำนเห็นวำ่ถูกตอ้ง 
1.  บุคลำกรท่ีใหก้ำรดูแลผูป่้วยควรลำ้งมือในกรณีใดบำ้ง 
     ก.  ก่อนและหลงัสัมผสัผูป่้วย 
     ข.  หลงัสัมผสัผวิหนงัท่ีมีรอยแตกหรือหลงัท ำแผลให้ผูป่้วย 
     ค.  เม่ือเปล่ียนกำรปฎิบติัจำกกิจกรรมท่ีสกปรกไปท ำกิจกรรมท่ีสะอำดขณะดูแลผูป่้วยรำยเดิม 
     ง.  ถูกทุกขอ้ 
2.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถูกตอ้งเก่ียวกบักำรลำ้งมือ 
     ก.  กรณีมือไม่เป้ือน ถูมือดว้ย alcohol 2ซีซีใหท้ัว่จนน ้ ำยำแหง้ 
     ข.  กำรลำ้งมือเม่ือมือสกปรก  ลำ้งมือดว้ยน ้ำและสบู่นำนอยำ่งนอ้ย 30 วินำที  
     ค.  กำรลำ้งมือเพื่อท ำหตัถกำร  ลำ้งมือดว้ยน ้ำและสบู่ แปรงมือและเล็บ นำนอยำ่งนอ้ย 30 วนิำที 
     ง.  กำรลำ้งมือเม่ือใส่สำยสวนปัสสำวะใหผู้ป่้วย  ลำ้งมือดว้ยน ้ำยำท ำลำยเช้ือ (antiseptic) และ 
          ฟอกมืออยำ่งทัว่ถึงนำนอยำ่งนอ้ย 20 วนิำที 
3.กำรลำ้งมือดว้ยน ้ำยำท ำลำยเช้ือ (antiseptic) โดยฟอกมืออยำ่งทัว่ถึงเป็นเวลำนำนอยำ่งนอ้ย 20  
    วนิำที  แลว้ลำ้งดว้ยน ้ำสะอำด เช็ดมือใหแ้หง้  ควรปฎิบติัเม่ือ 
     ก.  เปิดห่อของท่ีปรำศจำกเช้ือ 

ข.  มือสัมผสัส่ิงคดัหลัง่จำกร่ำงกำยผูป่้วย 
     ค.  เตรียมท ำหตัถกำร  ไดแ้ก่  กำรผำ่ตดั  กำรท ำคลอด 
     ง.  ขจดัส่ิงสกปรก  เปรอะเป้ือน  เหง่ือไคลบนมือออก 
4.  ควำมแตกต่ำงของกำรแพร่กระจำยเช้ือโดยวธีิ Airborne และ Droplet  transmission  คือขอ้ใด 
     ก.  ขนำดของฝอยละออง 
     ข.  กำรคงอยูข่องเช้ือในส่ิงแวดลอ้ม 
     ค.  ระยะทำงท่ีเช้ือสำมำรถแพร่กระจำยได ้
     ง.  ถูกทุกขอ้ 
5.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถูกตอ้งเก่ียวกบักำรป้องกนักำรแพร่กระจำยโดยฝอยละอองน ้ำมูกน ้ำลำย 
     ก.  แนะน ำใหผู้ป่้วย  ใชมื้อปิดปำกเม่ือไอ  จำม 
     ข.  แนะน ำใหผู้ป่้วยสวมผำ้ปิดจมูกและปำกตลอดเวลำ 
     ค.  จดัใหผู้ป่้วยโรคไขห้วดัใหญ่ อยูร่วมกบัผูป่้วยอ่ืนในกรณีท่ีไม่มีห้องแยก 
     ง.  กรณีเคล่ือนยำ้ยผูป่้วยออกนอกห้องใหผู้ป่้วยสวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียวทิ้ง 
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6.  โรคใดต่อไปน้ีแพร่กระจำยเช้ือโดยวธีิ  Droplet  transmission 
     ก.  หดั 
     ข.  วณัโรค 
     ค.  อีสุกอีใส 
     ง.  ไขห้วดัใหญ่ 
7.  ในกรณีท่ีมีผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยโดยฝอยละอองน ้ำมูก น ้ำลำยและไม่มีหอ้งแยกควรท ำ   
     อยำ่งไร 
     ก.  ดึงม่ำน  ระหวำ่งเตียงปิดตลอดเวลำ 
     ข.  จดัเตียงผูป่้วยใหมี้ระยะห่ำงกนัมำกกวำ่  3  ฟุต 
     ค.  จดัใหผู้ป่้วยท่ีป่วยดว้ยโรคเดียวกนัอยูบ่ริเวณเดียวกนั 
     ง.  ถูกทุกขอ้ 
8.  กำรเคล่ือนยำ้ยผูป่้วยโรคไขห้วดัใหญ่  ควรให้ผูป่้วยสวมอุปกรณ์ป้องกนัชนิดใด 
      ก.  เส้ือคลุม 
      ข.  ผำ้ปิดจมูก และปำกชนิด N 95 
      ค.  ไม่จ  ำเป็นต่อสวมอุปกรณ์ป้องกนัใดๆ 
      ง.  ผำ้ปิดจมูกและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียวทิ้ง 
9.  กำรดูดเสมหะใหแ้ก่ผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำย โดยฝอยละอองน ้ำมูก น ้ำลำย  บุคลำกรควร 
     สวมอุปกรณ์ป้องกนัชนิดใด 
      ก.  ถุงมือ  เส้ือคลุม 
      ข.  ถุงมือ  เส้ือคลุม  แวน่ตำ 
      ค.  ถุงมือ  ผำ้ปิดจมูกและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียว 
      ง.  ถุงมือ ผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด N 95แวน่ตำ 
10.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถูกตอ้งในกรณีเก็บเสมหะโดยกำรดูดเสมหะของผูป่้วยดว้ยโรคท่ี 
        แพร่กระจำยโดยฝอยละอองน ้ำมูกน ้ำลำยส่งตรวจ 
       ก.  พยำบำลสวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด N95 
       ข.  พยำบำลสวมถุงมือสะอำดทุกคร้ังขณะท ำกำรเก็บเสมหะ 
       ค.  พยำบำลลำ้งมือทุกคร้ังหลงัเก็บเสมหะเสร็จส้ิน 
       ง.   ถูกทุกขอ้ 
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11.  โรคไขห้วดัใหญ่  สำมำรถแพร่กระจำยเช้ือโดยวธีิใด 
       ก.  โดยกำรไอ  จำม  พดู 
       ข.  โดยกำรท ำหตัถกำรดูดเสมหะ 
       ค.  โดยกำรสัมผสัเช้ือบริเวณเยือ่บุตำ  จมูก  และปำก 
       ง.   ถูกทุกขอ้ 
12.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถูกตอ้งเก่ียวกบักำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือทำงอำกำศ 
       ก.  จดัใหผู้ป่้วยอยูใ่นห้องแยกควำมดนับวก 
       ข.  บุคลำกรสวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด N 95 ขณะดูแลผูป่้วย 
       ค.  ระหวำ่งกำรเคล่ือนยำ้ยผูป่้วยใหผู้ป่้วยสวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด N 95 
       ง.   ถูกทุกขอ้ 
13.  หำกตอ้งเคล่ือนยำ้ยผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยเช้ือทำงอำกำศควรปฏิบติัอยำ่งไร 
       ก.  แนะน ำใหผู้ป่้วยสวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียวทิ้ง 
       ข.  บุคลำกรท่ีเคล่ือนยำ้ยผูป่้วยสวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด N 95 
       ค.  ผูป่้วยโรคอีสุกอีใสท่ีมีรอยโรคท่ีผิวหนงั  ใหปิ้ดบริเวณรอยโรคใหมิ้ดชิด 
       ง.   ถูกทุกขอ้ 
14.  โรคใดต่อไปน้ีแพร่กระจำยเช้ือโดยวธีิ  Airborne  transmission 
       ก.  ไอกรน 
       ข.  วณัโรค 
       ค.  ปอดอกัเสบ 
       ง.   ไขห้วดัใหญ่ 
15.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถูกตอ้งเก่ียวกบักำรใชผ้ำ้ปิดจมูกและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียว 
       ก.  ใหผู้ป่้วยท่ีแพร่กระจำยเช้ือทำงอำกำศสวมเพื่อป้องกนัผูป่้วยแพร่กระจำยเช้ือ 
       ข.  ใหบุ้คลำกรสวมเพื่อไม่ใหไ้ดรั้บเช้ือจำกผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยเช้ือทำงอำกำศ 
       ค.  ใหญ้ำติผูป่้วยสวมเพื่อไม่ใหไ้ดรั้บเช้ือจำกผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยเช้ือทำงอำกำศ 
        ง.   ถูกทุกขอ้ 
16.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่ำวถูกตอ้งในกำรสวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด N 95 
       ก.  ผูป่้วยสวมเม่ือออกนอกหอ้งแยก 
       ข.  บุคลำกรสวมเม่ือท ำแผลใหผู้ป่้วย 
       ค.  บุคลำกรสวมเม่ือให้กำรดูแลผูป่้วยวณัโรค 
       ง.  บุคลำกรสวมตลอดเวลำขณะปฏิบติังำนในหอผูป่้วย 
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17. ค  ำแนะน ำในกำรใชผ้ำ้ปิดจมูก และปำกชนิด N95 
       ก.  สวมใส่ใหก้ระชบัและพอดีกบัใบหนำ้ 
       ข.  สวมใส่ในกรณีท่ีดูแลผูป่้วยโรคไขห้วดัใหญ่ 
       ค.  หลงัจำกสวมใส่แลว้สำมำรถน ำกลบัมำใชใ้หม่ได ้
       ง.   ถูกทุกขอ้ 
18.  บุคลำกรควรสวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด  N 95 เม่ือใหก้ำรดูแลผูป่้วยดว้ยโรคใด 
       ก.ไอกรน 
       ข.  โรควณัโรค 
       ค.  โรคปอดอกัเสบ 
       ง.  โรคไขห้วดัใหญ่ 
19.  ขอ้ควรระวงัในกำรใชผ้ำ้ปิดจมูกและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียวทิ้ง คือ 
       ก.  หลงัจำกใชแ้ลว้ไม่น ำกลบัมำใชใ้หม ่
       ข.  หลงัจำกใชแ้ลว้ใหทิ้้งลงในถงัมูลฝอยติดเช้ือ  
       ค.  ขณะถอดไม่ใหมื้อสัมผสับริเวณดำ้นหนำ้ของผำ้ปิดจมูกและปำก 
       ง.   ถูกทุกขอ้ 
20.  บุคลำกรควรสวมใส่ผำ้ปิดจมูกและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียวทิ้งในกรณีใด 
       ก.  สวมเม่ือดูดเสมหะใหผู้ป่้วยโรควณัโรค 
       ข.  สวมเม่ือใหก้ำรดูแลผูป่้วยโรคอีสุกอีใส 
       ค.  สวมเม่ือเขำ้ไปในหอ้งแยกผูป่้วยโรคหดั 
      ง.  สวมเม่ือดูดเสมหะให้ผูป่้วยโรคปอดอกัเสบ 
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ส่วนที ่ 3   กำรปฏิบติัในกำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือระบบทำงเดินหำยใจ 

ค าช้ีแจง    โปรดท ำเคร่ืองหมำย /  ลงในช่อง  ตำมท่ีท่ำนปฏิบติัจริง 

                 ปฏิบติัทุกคร้ัง      หมำยถึง     ปฏิบติัทุกคร้ังท่ีใหก้ำรดูแลผูป่้วย 
                 ปฏิบติับำงคร้ัง     หมำยถึง     ปฏิบติัเป็นบำงคร้ัง 
                  ไม่ปฏิบติั             หมำยถึง     ไม่ไดป้ฏิบติั 
 

กจิกรรม ปฏิบัติ
ทุกคร้ัง 

ปฏิบัติ
บางคร้ัง 

ไม่
ปฏิบัติ 

เหตุผลทีไ่ม่
ปฏิบัติ 

1.ลำ้งมือดว้ยน ้ำและสบู่ก่อนและหลงัใหก้ำรดูแล 
ผูป่้วยทุกคร้ัง 

    

2.ลำ้งมือดว้ยสบู่ผสมน ้ำยำท ำลำยเช้ือ เม่ือสัมผสั 
สำรคดัหลัง่จำกร่ำงกำยผูป่้วย 

    

3.สวมถุงมือเม่ือสัมผสัอุปกรณ์ท่ีใชแ้ปดเป้ือนสำร 
คดัหลัง่จำกระบบทำงเดินหำยใจของผูป่้วย 

    

4.สวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิดใชค้ร้ังเดียวทิ้ง  เม่ือ 
 ใหก้ำรดูแลผูป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยเช้ือทำง 
  ฝอยละอองน ้ำมูกน ้ำลำย 

    

5.สวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด N 95 เม่ือใหก้ำร 
ดูแลผูป่้วยดว้ยโรคท่ี แพร่กระจำยเช้ือทำงอำกำศ 

    

6.สวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด N 95 เม่ือดูด
เสมหะใหผู้ป่้วยดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยเช้ือทำง
อำกำศ 

    

7.ทดสอบควำมกระชบัของกำรสวมผำ้ปิดจมูก
และปำกชนิด N95 

    

8.ลำ้งมือหลงัถอดอุปกรณ์ป้องกนัระบบทำงเดิน 
หำยใจ 
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กิจกรรม ปฏิบติั
ทุกคร้ัง 

ปฏิบติั
บำงคร้ัง 

ไม่
ปฏิบติั 

เหตุผลท่ีไม่
ปฏิบติั 

9.สวมเส้ือคลุมเม่ือท ำหตัถกำรท่ีอำจเกิดกำร 
กระเด็นของเสมหะน ้ำมูก  น ้ ำลำยของผูป่้วย 

    

10. สวมแวน่ป้องกนัตำเม่ือมีกำรดดูเสมหะผูป่้วย 
ดว้ยโรคท่ีแพร่กระจำยโดยฝอยละออง  น ้ำมูก  
น ้ำลำย 

    

11.เม่ือมีสำรคดัหลัง่จำกระบบทำงเดินหำยใจของ 
ผูป่้วยเปรอะเป้ือนพื้น ท ำควำมสะอำดเช็ดสำรคดั 
หลัง่ออก  แลว้เช็ดตำมดว้ยแอลกอฮอล ์  หรือ 
โซเดียมไฮโปคลอไรท ์

    

12.แนะน ำใหผู้ป่้วยสวมผำ้ปิดจมูกและปำกชนิด   
คร้ังเดียวทิ้ง เม่ือเคล่ือนยำ้ยผูป่้วย 

    

13.แนะน ำใหผู้ป่้วยปิดจมูกและปำกดว้ยกระดำษ 
ทิชชูทุกคร้ังท่ีไอจำม 

    

14.แนะน ำใหผู้ป่้วยทิ้งกระดำษทิชชูท่ีปนเป้ือน 
เสมหะ  น ้ำมูก  น ้ำลำยลงในถงัขยะติดเช้ือ 

    

15.แนะน ำใหผู้ป่้วยบว้นเสมหะในภำชนะท่ีมำฝำ 
ปิดมิดชิดและทิ้งในถงัขยะติดเช้ือ 

    

 
 
 
 
 
 
 

 
 

\ 
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ภาคผนวก  จ 
 

ค่าดัชนีความตรงตามเนือ้หา 
 
ดชันีควำมตรงตำมเน้ือหำ (content  validity  index) =  จ ำนวนขอ้ท่ีเห็นตรงกนั 
                                                                                          จ  ำนวนขอ้ทั้งหมด 
 
               ดชันีควำมตรงตำมเน้ือหำของแบบสอบถำมควำมรู้เร่ืองกำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือ
ระบบทำงเดินหำยใจ   ไดจ้ำกค่ำเฉล่ียของค่ำควำมตรงกนัของผูท้รงคุณวฒิุ จ ำนวน 3 ท่ำน 
 
                ค่ำควำมตรงกนัของผูท้รงคุณวุฒิ คนท่ี 1 และ 2     =  1 
                ค่ำควำมตรงกนัของผูท้รงคุณวุฒิ คนท่ี 1 และ 3     =  0.95 
                ค่ำควำมตรงกนัของผูท้รงคุณวุฒิ คนท่ี 2 และ 3     =  0.95 
                จ ำนวนคู่ของผูท้รงคุณวฒิุ                                      =  3 
                ค่ำควำมตรงกนัของผูท้รงคุณวุฒิ   2.90/3               =  0.96 
 
 
               ดชันีควำมตรงตำมเน้ือหำของแบบสอบถำมกำรปฎิบติัในกำรป้องกนักำรแพร่กระจำยเช้ือ
ระบบทำงเดินหำยใจ   ไดจ้ำกค่ำเฉล่ียของค่ำควำมตรงกนัของผูท้รงคุณวฒิุ จ ำนวน 3 ท่ำน 
 
                ค่ำควำมตรงกนัของผูท้รงคุณวุฒิ คนท่ี 1 และ 2     =  1 
                ค่ำควำมตรงกนัของผูท้รงคุณวุฒิ คนท่ี 1 และ 3     =  1 
                ค่ำควำมตรงกนัของผูท้รงคุณวุฒิ คนท่ี 2 และ 3     =  1 
                จ ำนวนคู่ของผูท้รงคุณวฒิุ                                      =  3  
                ค่ำควำมตรงกนัของผูท้รงคุณวุฒิ   3/3                    =  1 
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ภาคผนวก ฉ 
 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
                       ผู้ทรงคุณวุฒิ                                                                    สังกดั 
 

1. รองศำสตรำจำรยจิ์ตตำภรณ์   จิตรีเช้ือ                    กลุ่มวชิำกำรพยำบำลสำธำรณสุข 
                                                                                คณะพยำบำลศำสตร์ 
                                                                                มหำวทิยำลยัเชียงใหม ่
 

2. ผูช่้วยศำสตรำจำรยสุ์ชำดำ   เหลืองอำภำพงศ ์        กลุ่มวชิำกำรพยำบำลสำธำรณสุข 
                                                                                คณะพยำบำลศำสตร์ 
                                                                                มหำวทิยำลยัเชียงใหม ่

 
3. นำงอำรีย ์  กุนณะ                                                    พยำบำลควบคุมกำรติดเช้ือ 

                                                                                โรงพยำบำลมหำรำชนครเชียงใหม่ 
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ประวตัิผู้เขยีน 

 
ช่ือ – สกุล                          นำงอรวรรณ  อุนจะน ำ 
 
วนั เดือน ปีเกดิ            25 มิถุนำยน พ.ศ.2521 
 
ประวตัิการศึกษา                                 

 พ.ศ.2544     พยำบำลศำสตรบณัฑิต  มหำวทิยำลยัพำยพั     
                                                      จงัหวดัเชียงใหม่      
 
ประสบการณ์ท างาน                            

พ.ศ.2544 – 2549    หอผูป่้วยพิเศษ  โรงพยำบำลเชียงใหม่รำม 
 พ.ศ.2550 – ปัจจุบนั    อำจำรยฝ่์ำยวชิำกำร  โรงเรียนเชียงใหม่เวชรักษ ์

                 
 
 
 
 
 
 
 


