
ความรู้และการปฏิบัตขิองนักศึกษาพยาบาลในการป้องกนั 
การแพร่กระจายเช้ือระบบทางเดนิหายใจ 

 
 
 
 
 

อรวรรณ  อนุจะน า 
 
 
 
 
 

สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑติ 
 
 
 
 
 

บัณฑติวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

กนัยายน  2554 



ความรู้และการปฏิบัตขิองนักศึกษาพยาบาลในการป้องกนั 
การแพร่กระจายเช้ือระบบทางเดนิหายใจ 

 
 
 
 
 

อรวรรรณ  อุนจะน า 
 
 
 
 

การค้นคว้าแบบอสิระนีเ้สนอต่อบณัฑติวทิยาลยัเพือ่เป็นส่วนหน่ึง 
ของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญา 
สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑติ 

 
 
 
 

บัณฑติวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

กนัยายน  2554 





 
กติติกรรมประกาศ 

 
กำรคน้ควำ้แบบอิสระฉบบัน้ีส ำเร็จลุล่วงดว้ยดี ดว้ยควำมกรุณำ ควำมช่วยเหลือ และควำม

อนุเครำะห์อยำ่งดียิง่จำก รองศำสตรำจำรย ์ดร. อะเค้ือ อุณหเลขกะ อำจำรยท่ี์ปรึกษำกำรคน้ควำ้แบบ
อิสระ ท่ีกรุณำให้ค  ำปรึกษำ ค ำแนะน ำ ให้ขอ้คิดเห็น และช่วยตรวจทำนแกไ้ขขอ้บกพร่องต่ำงๆ ใน
กำรคน้ควำ้แบบอิสระทุกขั้นตอน ตลอดจนให้ก ำลงัใจและเอำใจใส่แก่ผูศึ้กษำมำตลอด ผูศึ้กษำรู้สึก
ซำบซ้ึงในควำมกรุณำของท่ำนเป็นอยำ่งยิง่ ขอกรำบขอบพระคุณอยำ่งสูงไว ้ ณ ท่ีน้ี 
 ขอกรำบขอบพระคุณคณำจำรย์ทุกท่ำนในหลักสูตรสำธำรณสุขศำสตรมหำบัณฑิต           
บณัฑิตวทิยำลยั มหำวทิยำลยัเชียงใหม่ ท่ีไดป้ระสิทธิประสำทควำมรู้ ค ำแนะน ำท่ีเป็นประโยชน์ใน
ระหว่ำงกำรศึกษำและเอำใจใส่ในกำรเรียนกำรสอนให้เกิดกำรเรียนรู้เพื่อท่ีจะได้น ำไปใช้ในกำร
ปฏิบติังำนต่อไป ขอกรำบขอบพระคุณคณะกรรมกำรสอบกำรคน้ควำ้แบบอิสระทุกท่ำน ท่ีกรุณำให้
ข้อเสนอแนะในกำรท ำกำรค้นควำ้แบบอิสระให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน และผูท้รงคุณวุฒิท่ีตรวจสอบ
เคร่ืองมือใหมี้ควำมสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

ขอกรำบขอบพระคุณ คณบดีคณะพยำบำลศำสตร์แมคคอร์มิค มหำวิทยำลยัพำยพั  จงัหวดั
เชียงใหม่ ท่ีอนุญำตให้ผูศึ้กษำด ำเนินกำรศึกษำในคร้ังน้ี ตลอดจนขอขอบคุณนักศึกษำพยำบำล        
ชั้นปีท่ี 2 - 4 คณะพยำบำลศำสตร์แมคคอร์มิค มหำวิทยำลยัพำยพั ท่ีให้ควำมร่วมมือและเสียสละ
เวลำในกำรร่วมด ำเนินกำรศึกษำใหส้ ำเร็จไดด้ว้ยดี 

ขอขอบคุณเพื่อนๆ พี่ๆ นอ้งๆ สำธำรณสุขศำสตร์ รุ่นท่ี 6 ท่ีไดร่้วมเรียนรู้ดูแลเอำใจใส่ให้
ก ำลงัใจและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัมำโดยตลอด 

ทำ้ยสุดน้ีผูศึ้กษำขอกรำบขอบพระคุณ บิดำ มำรดำ ท่ีไดอ้บรมสั่งสอนให้ผูศึ้กษำเป็นผูท่ี้มี
ควำมพยำยำม อดทน และใฝ่รู้ และขอบคุณบุคคลในครอบครัว โดยเฉพำะสำมีและบุตรท่ีคอย
สนบัสนุนและเป็นก ำลงัใจใหผู้ศึ้กษำสำมำรถด ำเนินกำรศึกษำไดส้ ำเร็จ คุณงำมควำมดีและส่ิงท่ีเป็น
ประโยชน์ซ่ึงเกิดจำกงำนศึกษำฉบบัน้ี ขอมอบให้แก่คณำจำรยผ์ูซ่ึ้งประสิทธิประสำทวิชำควำมรู้
ใหแ้ก่ผูศึ้กษำเพื่อท่ีจะน ำไปใชป้ระโยชน์ในกำรท ำงำนและกำรด ำเนินชีวติต่อไป 
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