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กิตติกรรมประกาศ 
 

 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้ ประสบความสําเร็จไดดวยความกรุณาและ 
ความชวยเหลือของอาจารย ดร.นทัต อัศภาภรณ อาจารยที่ปรึกษาหลักการคนควาแบบอิสระ
ซึ่งใหความรู คําแนะนํา และคําปรึกษา รวมทั้งรองศาสตราจารยประหยัด สายวิเชียร อาจารย- 
ท่ีปรึกษารวมท่ีไดกรุณาใหคําปรึกษา แนะนําและตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ตั้งแตเร่ิมตน
จนกระท่ังงานสําเร็จ ผูเขียนขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย กรรณิการ  พงษสนิท ประธานกรรมการสอบ
การคนควาแบบอิสระ ท่ีไดใหคําแนะนําในการวิเคราะหขอมูล  แกไขขอบกพรองตางๆ 
ตลอดจนแนะ นําแนวทางอ ัน เป นค ุณประโยชน ต อก ารศ ึกษาครั้ งนี้  ผู เข ียนขอกราบ 
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ท่ีนี ้

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยของสาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษาทุกทานท่ีประสิทธิ
ประสาทวิชาความรู 

ขอกราบขอบพระคุณ  ผู เ ช่ียวชาญทุกทานท่ีกรุณาตรวจสอบเครื่องมือพรอมท้ัง 
ใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขเคร่ืองมือในการศึกษา 
 ขอกราบขอบพระคุณ คณาจารยสาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษาทุกทาน ท่ีประสิทธิประสาท
วิชาความรูเปนอยางดียิ่งตลอดหลักสูตรนี้ 
 ขอขอบคุณคณะผูบริหาร คณะครู ผูปกครองและนักเรียนช้ันอนุบาล 2 โรงเรียนวัดปายาง 
อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน ท่ีใหความอนุเคราะห สนับสนุนและรวมมือในการเก็บขอมูลเปนอยางดี 

ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา รวมท้ัง เพื่อนๆพี่ๆ นองๆ สาขาวิชาโภชนศาสตรศึกษา
ทุกคน  ท่ีไดใหกําลังใจใหคําปรึกษา ใหความชวยเหลือทุกๆดานตลอดระยะเวลาการศึกษา รวมท้ัง
อีกหลายทานท่ีไมไดเอยนามมาดวย ท่ีคอยใหกําลังใจดวยดีตลอดมา จนทําใหการคนควาแบบอิสระ
นี้สําเร็จลุลวงดวยดี 
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