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กิตติกรรมประกาศ 
 
 การคนควาแบบอิสระคร้ังนี้สําเร็จไดดวยการสนับสนุนและชวยเหลือจากสาขาวิชา    
โภชนศาสตรศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม ตลอดจนคณาจารยทุกทานท่ีใหความรู
และประสบการณทางวิชาการที่มีคุณคาอยางยิ่งแกผูศึกษาและสามารถนําไปใชประโยชนใน
ชีวิตประจาํวันได 
 ขอขอบพระคุณอาจารย ดร.ศักดา  พรึงลําภู อาจารยท่ีปรึกษาหลักและรองศาสตราจารย 
ดร.พญ. ลักขณา  ไทยเครือ อาจารยท่ีปรึกษารวม ซ่ึงกรุณาใหความรู ใหคําปรึกษาแนะนํารวมท้ัง 
ใหการสนับสนุนและกําลังใจ ตลอดจนตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ จนทําใหการคนควาแบบ
อิสระคร้ังนี้สําเร็จลุลวงดวยดี ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารยกรรณิการ พงษสนิท ประธานกรรมการสอบการคนควา
แบบอิสระท่ีกรุณาใหคําปรึกษา แนะนําแนวทางท่ีเปนประโยชนจนทําใหการศึกษาคร้ังน้ีสมบูรณ
ยิ่งข้ึน   

ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ฤตินันท สมุทรทัย อาจารย ดร.นทัต อัศภาภรณ 
และรองศาสตราจารย ดร.พญ. ลักขณา ไทยเครือ ผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใน
การศึกษา ท่ีกรุณาใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงและแกไขเคร่ืองมือใหเหมาะสม 
  ขอขอบพระคุณ คุณโพธ์ิศรี  ลีลาภัทร ซ่ึงกรุณาใหใชเคร่ืองมือวิทยาศาสตรและสารเคมี  
ชวยแนะนําวิธีวิเคราะหปริมาณไอโอดีนในเกลือรวมท้ังชวยแนะนํา ใหการสนับสนุนตรวจสอบ
แกไขขอบกพรองตางๆ ทําใหการคนควาแบบอิสระสําเร็จลุลวงดวยดี 
 ขอขอบคุณเจาหนาท่ีและประชาชนในเขตการปกครองเทศบาลเมืองแกนพัฒนาและ
เทศบาลตําบลอินทขิล ท่ีใหความอนุเคราะหและใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือใช
ในการศึกษาคร้ังน้ีเปนอยางดี 
 สุดทายน้ีขอกราบขอบพระคุณคุณพอและคุณแมท่ีใหการสนับสนุนในการศึกษา ใหความ
รัก ความหวงใย ความปรารถนาดีและเปนกําลังใจเสมอมา จนสามารถทําการคนควาแบบอิสระได
สําเร็จลุลวง ผูศึกษาหวังเปนอยางยิ่งวาการคนควาแบบอิสระน้ี นอกจากจะเปนประโยชนสําหรับ 
ผูศึกษาแลว คงเปนประโยชนตอหนวยงานท่ีเก่ียวของและผูท่ีสนใจตอไป 
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