
 

บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

การศึกษาเร่ืองการวิเคราะหสารตกคางในผักปลอดสารพิษคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงวิเคราะห  
มีวัตถุประสงคการศึกษา เพือ่วิเคราะหหาสารตกคางท่ีมีอยูในผักปลอดสารพิษท่ีวางจําหนายใน
หางสรรพสินคา อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม  ซ่ึงมีวิธีการดําเนินการศึกษาดังนี ้
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ  ผักท่ีติดปายวาปลอดสารพิษ ซ่ึงวางจําหนาย  
ในหางสรรพสินคาคาปลีกจํานวน  5  แหงในจังหวัดเชียงใหม  ประกอบดวยหางสรรพสินคาบ๊ิกซี   
หางคารฟูร  หางเทสโกโลตัส  หางท็อปซุปเปอรมาเก็ตและริมปงซุปเปอรมาเก็ต  

กลุมตัวอยาง  คือ  ผักท่ีติดปายวาปลอดสารพิษจากตราสินคาท่ีขายดีท่ีสุด 3 อันดับ  และผัก
ท่ีไดรับความนิยมบริโภคมากท่ีสุด 3 อันดับ โดยใชขอมูลจากผูจําหนาย  ไดแก 1) ตราสินคา B2 มี
ผักปลอดสารพิษท่ีไดรับความนิยมบริโภคมากท่ีสุด 3 อันดับ คือ กะหลํ่าปลี   ปวยเลง และคะนา 
ตามลําดับ  2) ตราสินคา B3 มีผักปลอดสารพิษท่ีไดรับความนิยมบริโภคมากท่ีสุด 3 อันดับ คือ 
คะนา   กะหลํ่าปลี และปวยเลง ตามลําดับ และ  3) ตราสินคา B1 มีผักปลอดสารพิษท่ีไดรับความ
นิยมบริโภคมากที่สุด 3 อันดับ คือ คะนา  กะหลํ่าปลี และผักบุงจีน  ดังนั้นกลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิเคราะหสารตกคางในผักปลอดสารพิษคร้ังนี้ คือ กะหลํ่าปลี   คะนา  ปวยเลง และผักบุงจีน  ซ่ึงมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง  3.1  ตราสินคาและรายการผักปลอดสารพิษท่ีขายดีท่ีสุด 3 อันดับ 
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อันดับท่ี 

ตราสินคา 
1 2 3 

B2 กะหลํ่าปลี ปวยเลง คะนา 
B3 คะนา กะหลํ่าปลี ปวยเลง 
B1 คะนา กะหลํ่าปลี ผักบุงจีน 

 

 จากตารางท่ี  3.1    พบวาตราสินคาท่ีขายดีท่ีสุดคือ B2, B3  และ B1    ตามลําดับ  
รายการผักปลอดสารพิษท่ีขายดีท่ีสุดตามตราสินคา   ท่ีวางจําหนายใน  3  หางสรรพสินคา  คือ
กะหลํ่าปลี  คะนา  ปวยเลง  และผักบุงจีน  

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 
 เคร่ืองมือในการวิเคราะหหาสารตกคางในผักปลอดสารพิษ   ซ่ึงทําการวิเคราะหโดยใช
เทคนิคแก็สโครมาโตรกราฟฟ  (GC) ตัวอยางผักปลอดสารพิษท่ีทําการทดสอบนํามาทําการ
วิเคราะห เพื่อใหทราบชนิดและปริมาณสารท่ีตกคางดวยเทคนิคแกสโครมาโตกราฟฟ ซ่ึงทําการ
ตรวจสารประกอบอินทรียท่ีมีฟอสฟอรัสเปนองคประกอบ ท่ีมีคุณสมบัติเปน Cholinesterase 
inhibitor ซ่ึงสามารถระบุชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชได ดังนั้นเพื่อใหทราบถึงสารตกคางใน
ผลิตภัณฑผักปลอดสารพิษท่ีจําหนายในหางสรรพสินคา เพื่อใหผูบริโภคทราบถึงอันตรายท่ีเปนพิษ
กับมนุษยและส่ิงแวดลอมนั้น  และหลีกเล่ียงผลิตภัณฑท่ีมีสารตกคาง จึงจําเปนตองมีการตรวจหา
ชนิดของสารเคมีกําจัดศัตรูพืชนั้นๆ โดยชนิดของสารตกคางกลุมสารประกอบอินทรียท่ีมี
ฟอสฟอรัสเปนองคประกอบท่ีเลือกศึกษา  เลือกโดยมีหลักเกณฑดังนี้ 

1. ชนิดท่ีมีคุณสมบัติเปน Cholinesterase inhibitor 
2. มีความเปนพิษสูง หรือ อยูในกลุม Class I หรือ Class II 
3. ยังมีการใชและจําหนายในประเทศไทย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
 
 
 
 
ตาราง  3.2  ชนิดสารตกคางกลุมสารประกอบอินทรียท่ีมีฟอสฟอรัสเปนองคประกอบท่ีมีคุณสมบัติ 
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     ในการยบัยัง้การทํางาน  Cholinesterase Enzyme (a) 
 

ลําดับท่ี 

สารตกคาง 
กลุมสารประกอบอินทรีย 

ท่ีมีฟอสฟอรัส 
เปนองคประกอบ 

ความเปนพิษตามการจัด 
ลําดับของ WHO*(b) 

การใชใน 
ประเทศไทย 

1 Azinphos methyl Class Ib มี 
2 Chlorpyrifos Class II มี 
3 Chlorfenvinphos Class Ib มี 
4 Dialifos Class IO มี 

5 Diazinon Class II มี 

6 Dimethoate Class II มี 

7 Dicrotophos Class Ib มี 

8 Fenitrothion Class II มี 

9 Fenthion Class II มี 

10 Mevinphos Class Ia มี 

11 Parathion Class Ia ไมมี* 
12 Parathion methyl Class Ia ไมมี* 
13 Pirimiphos ethyl Class O มี 
14 Profenofos Class II มี 
15 Prothiofos Class II มี 
16 Triazophos Class Ib มี 

 
หมายเหตุ  * หมายถึง หามนําเขา ผลิต จําหนายและใชในประเทศ 

    Class Ia = Extremely Hazardous, Class Ib = Highly hazardous, Class II=Moderately          
    hazardous, Class O = Obsolete as pesticide, not classified. 
   (a) ปรีชา พุทธิปรีชาพงศ, 2537 
   (b) (IPCS, 2004) 

 
ตาราง  3.3  ชนิดสารตกคางกลุมสารประกอบคารบาเมทท่ีมีคุณสมบัติในการยับยั้งการทํางาน       
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     Acetyl Cholinesterase (a) 
 

ลําดับท่ี 
สารตกคาง 

กลุมสารประกอบ 
คารบาเมท 

ความเปนพิษตามการจัด 
ลําดับของ WHO*(b) 

การใชใน 
ประเทศไทย 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
 

     Oxamyl 
     Methomyl 
     Carbaryl 
     Isoprocarb 
     Fenobucarb 
     Methiocarb 
     Total Aldicarb 
     Total Carbofuran 

Class Ib
Class Ib 
Class II 
Class Ib 
Class Ib 
Class Ib 
Class Ib 
Class Ib 

มี 
มี 
มี 
มึ 
มี 
มี 
มี 
มี 

 
หมายเหตุ   

Class Ia = Extremely Hazardous, Class Ib = Highly hazardous, Class II=Moderately          
    hazardous, Class O = Obsolete as pesticide, not classified. 

(a) ภาควิชาเภสัชเคมี คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร. (2554)  
(b) (IPCS, 2004) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
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1. หาขอมูลเบ้ืองตนจากผูจําหนายผักปลอดสารพิษ ในแตละหาง เรียงลําดับตราหรือผูผลิต
ท่ีขายดีท่ีสุด 3 อันดับแรก ในแตละหาง มีรายละเอียดดังตาราง ก.1 - ตาราง ก.20 ในภาคผนวก ก 
หนา 40 -59 

2. ทําการเก็บรวบรวมตัวอยางดวยตนเองจากหางสรรพสินคา ในเขตอําเภอเมืองเชียงใหม 
จังหวัดเชียงใหม โดยซ้ือผักปลอดสารพิษ  2  คร้ัง  หางกัน 7 วัน ในแตละครั้งซ้ือผักปลอดสารพิษ
แตละรายการ ปริมาณ 1,000  กรัม  และดําเนินการวิเคราะหสารตกคาง ณ หองปฏิบัติการกลาง
ตรวจสอบผลิตภัณฑเกษตรและอาหาร จํากัด (Laboratory Center for food and Agricultural 
Products Co.Ltd : LCFA)ซ่ึงมีข้ันตอนการวิเคราะหตัวอยางดังนี ้
 

  1) ช่ังตัวอยางผักท่ีสับและสุมมาแลว 5.0 กรัม เติม 50 μl ของ Internal standard 
(Triphenyl phosphate) ความเขมขน 0.5 μg/ml ลงในตัวอยาง (ไดความเขมขนสุดทาย เปน 50 
ng/500 μg ของ Eluent) ผสมใหเขากันท้ิงไว 10 นาที 

2) เติม 5 ml ของ Acetone แลวจึงเติม NaCl 1 กรัม เขยานาน 2 นาที 
  3) เติม 5 ml ของ Dicholorometane เขยาใหเขากันนาน 10 นาที รอใหสารผสมแยก

ช้ัน แยกเฉพาะ Dichlomethane ออกมาใสในหลอดทดลอง 
4) เติม Dicholorometane ผาน Florisil Column แลวนํา Eluent ท่ีไดไประเหยตอ

ดวย Nitrogen gas 
  5) ละลายกลับคืนดวย Toluene ปริมาณ 500 μl แลวจึงนําไปปนดวย Centrifuge 

ความเร็ว 12,000 รอบตอนาที 
  6) นําตัวอยางท่ีไดไปฉีดเขาเคร่ือง GC ดวยปริมาตร 1 μl คํานวณความเขมขนของ

สารท่ีไดเทียบกับ Internal Standard 
 
การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 

   การคํานวณเปรียบเทียบปริมาณของสาร Internal Standardโดยการคํานวณอัตโนมัติดวย 
Software ของเคร่ือง Gas Chromatograph ท่ีเรียกวา Chemstation ซ่ึงแสดงคาปริมาณของสารตกคาง
แตละชนิดทันทีหลังการวิเคราะหเปนหนวยมิลลิกรัมตอกิโลกรัมน้ําหนักสดของผัก   โดยคาตํ่าสุดท่ี
เคร่ืองสามารถตรวจสอบได (LOD) คือ 0.01 mg/kg 
 


