
 
 

บทที่  4 

 

ผลการศึกษา 

 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนาภาคตัดขวาง (Cross-sectional study) เพ่ือศึกษา
การใชสารเคมีทางการเกษตร และปญหาสุขภาพของชาวสวนลําไย ท่ีอาศัยอยูใน 6 หมูบาน ใน
ตําบลดอยหลอ อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม กลุมตัวอยางเปนเกษตรกรท่ีปลูกลําไย จํานวน  
216 คน ทําการเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณตามแบบสอบถาม ระหวางเดือน  ตุลาคม 2553 ถึงเดือน
ธันวาคม 2553 ผลการวิเคราะหขอมูลแบงออกไดเปน 6 สวน ดังนี้   
 สวนท่ี  1   ลักษณะท่ัวไปและขอมูลการปลูกลําไยของกลุมตัวอยาง   
 สวนท่ี 2   ชนิดและประเภทของสารเคมีท่ีใชและการปฏิบัติตนขณะใชสารเคมีทาง
การเกษตร         
 สวนท่ี  3   ปญหาสุขภาพท่ีเกี่ยวของกับการใชสารเคมีทางการเกษตร  
 สวนท่ี  4   ความสัมพันธระหวางการใชสารเคมีทางการเกษตรและปญหาสุขภาพท่ี
เกี่ยวของ 
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สวนที่ 1 ลักษณะทั่วไปและขอมูลการปลูกลําไยของกลุมตัวอยาง  

 

ตารางที่ 1 กลุมตัวอยางจําแนกตาม กลุมอายุ เพศ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา การสูบบุหรี่ 
และการดื่มสุรา (n = 216)  

ตัวแปร จํานวน (n=216) รอยละ 

อายุ (ป)   

 20 – 29 9 ( 4.2 ) 
 30 – 39  26 (12.0) 
 40 – 49  65 (30.1) 
 50 – 60  116 (53.7) 
อายุเฉล่ีย  = 48.7 ป สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 9.4  ป   

เพศ   

 ชาย 160 (74.1) 
 หญิง 56 (25.9) 
สถานภาพสมรส   

 โสด 13 ( 6.0 ) 
 คู 177 (81.9) 
 หมาย/หยา 19 (8.8) 
 แยกกันอยู 7 ( 3.2 ) 
การศึกษา   

 ไมไดเรียน 18 (8.3) 
         ประถมศึกษา 153 (70.8) 
         มัธยมศึกษาตอนตน  20 (9.3) 
         มัธยมศึกษาตอนปลาย 17 (7.9) 
         ปริญญาตรี 8 (3.7) 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
                    ตัวแปร     จํานวน (n=216)    รอยละ 

การสูบบุหร่ี      
ไมสูบ 128 (59.3) 
เคยสูบแตเลิกแลว 38 (17.6) 
ยังสูบอยู 50 (23.1) 

การดื่มสุรา   
ไมดื่ม 107 (49.5) 
ดื่มเปนบางครั้ง 97 (44.9) 
ดื่มเปนประจํา 12 (5.6 ) 

 
จากตารางท่ี 1 กลุมตัวอยางท่ีศึกษาในครั้งนี้ มีจํานวน 216 คน เปนเพศชาย รอยละ 74.1  

เพศหญิง รอยละ 25.9 มีอายุอยูในชวง 50 - 60 ป มากท่ีสุด รองลงมาอยูในชวงอายุ 40 - 49 ป         
30 - 39 ป และ 20 - 29 ป คิดเปนรอยละ 53.7, 30.1, 12.0 และ 4.2 ตามลําดับ มีสถานภาพสมรสคูอยู
ดวยกัน รอยละ 81.9 ระดับการศึกษาสวนใหญ รอยละ 70.8 อยูในระดับประถมศึกษา เปนผูสูบบุหรี่ 
และดื่มสุรา รอยละ 23.1 และ 50.5 ตามลําดับ  

 
ตารางที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับการปลูกลําไยและการใชสารเคมีทางการเกษตรของกลุมตัวอยาง 

ตัวแปร จํานวน (n=216) รอยละ 

ระยะเวลาที่ปลูกลําไย   

 1 – 9  ป 36 (16.7) 
  10 – 19 ป 128 (59.2) 
  20 ปขึ้นไป 52 (24.1) 
ลักษณะการทําสวนลําไยในป 2552 

 ทําและดูแลเอง 187 (86.6) 
 จางใหผูอ่ืนทําและดูแล 23 (10.6) 
 รับจางผูอ่ืนทํา 6 (2.8) 
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ตารางที่  2 (ตอ) 
ตัวแปร จํานวน (n=216) รอยละ 

การใชสารเคมีในรอบปที่ผานมา 
 ใช 187 (86.6) 
 ไมใช 29 (13.4) 

 
จากตารางท่ี 2  ระยะเวลาในการปลูกลําไยของกลุมตัวอยางอยูในชวง 10-19 ป รองลงมาคือ 

20 ปขึ้นไป และ 1 - 9 ป คิดเปนรอยละ 59.3 , 24.1 และ 16.7 ตามลําดับ ลักษณะการทําสวนของ
กลุมตัวอยางจะมีการทําและดูแลสวนเองมากที่สุด รอยละ 86.6 รองลงมาจะจางใหผูอ่ืนทําและดูแล 
และรับจางผูอ่ืนทํา (รอยละ 10.6 และ 2.8 ตามลําดับ) การใชสารเคมีในในรอบ 1 ปท่ีผานมา มีการ
ใชสารเคมีในการทําสวนลําไยสูงถึง รอยละ 86.6 
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สวนที ่ 2   ชนิดและประเภทของสารเคมีที่ใชและการปฏิบัติตนขณะใชสารเคมีทางการเกษตร 
 
ตารางท่ี 3 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามสารเคมีท่ีใชและระดับความเปนพิษ  
(n = 187) 

ระดับความเปนพิษและช่ือสามัญ ช่ือกลุมเคมี วัตถุประสงค 
ในการใช 

จํานวน 

(รอยละ) 
1b = ระดับอันตรายรายแรงมาก   30 (16.0) 

Paraquat dichloride Paraquat กําจัดวัชพืช 14 (7.5) 
Methomyl Carbamate กําจัดแมลง 15 (8.0) 
Abamectin Avermectin กําจัดแมลง 1 (0.5) 
II = ระดับอันตรายปานกลาง      51 (27.3) 

Cypermethrin Pyrethroid กําจัดแมลง 24 (12.8) 
Cabaryl Carbamate กําจัดแมลง 5 (2.7) 
Cabosulfan Carbamate กําจัดแมลง 1 (1.0) 
Chlorpyrifos Organophosphate กําจัดแมลง 21 (11.2) 
U = ไมนามีอันตรายถาใชถูกวิธี             135 (72.2) 

Potassium chlorate Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 32 (17.1) 
Magnesium Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 13 (7.0) 
Carbendazim Benzimidazole กําจัดเชื้อรา 15 (8.0) 
Mancozeb Dithiocarbamate กําจัดเชื้อรา 7 (3.7) 
Glyphosate Phosphonoglycine กําจัดวัชพืช 15 (8.0) 
Chloroghalonil Chloronitrile กําจัดเชื้อรา 1 (0.5) 
Propineb Dithiocarbamate กําจัดเชื้อรา 1 (0.5) 
ปุยสูตร 15-15-15 Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 24 (12.8) 
ปุยสูตร 13-13-21 Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 12 (6.4) 
ปุยสูตร 46-0-0 Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 4 (2.1) 
ปุยสูตร 25-7-7           Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 5 (2.7) 
ปุยสูตร 0-0-60 Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 1 (0.5) 
ปุยสูตร8-24-24 Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 1 (0.5) 
ปุยยูเรีย Inorganic compound เรงการเจริญเติบโต 4 (2.1) 
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จากตารางท่ี 3 พบวาสารเคมีท่ีกลุมตัวอยางใชในการทําสวนลําไย สวนใหญมีระดับความ
เปนพิษ ตามเกณฑท่ี WHO กําหนด อยูท่ีระดับ II คือ ระดับอันตรายปานกลาง คิดเปนรอยละ 27.3 
โดยเปนสารกําจัดแมลงท้ังหมด อยูในกลุมเคมีประเภท Pyrethroid มากท่ีสุด รอยละ 12.8 รองลงมา 
คือ กลุมเคมีประเภท Organophosphate รอยละ 11.2 ตามลําดับ ระดับ 1b คือระดับอันตรายรายแรง
มาก มีท้ังสารกําจัดแมลง และสารกําจัดวัชพืช โดยกลุมเคมีท่ีพบมากท่ีสุดไดแก Carbamate และ 
Paraquat คิดเปนรอยละ 8.0 และ 7.5 ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามวัตถุประสงคการใชสารเคมีในสวนลําไย 

วัตถุประสงคการใช จํานวน  (n=187) รอยละ 

สารเรงการเจริญเติบโต 96 51.3 

กําจัดแมลง 67 35.8 

กําจัดวัชพืช 29 15.5 
กําจัดเช้ือรา 24 12.8 

 
จากตารางท่ี 4 พบอัตราการใชสารเคมีของกลุมตัวอยางสวนใหญ จะใชสารเคมีประเภท

สารกําจัดแมลง (เพล้ีย, หนอน, ไร) และสารเรงการเจริญเติบโต (ปุย สูตรตางๆ, ปุยยูเรีย, สาร
โพแทสเซียมคลอเรต) รอยละ 51.3 และ 35.8 รองลงมาเปน สารกําจัดวัชพืช และสารกําจัดเช้ือรา 
รอยละ 15.5 และ 12.8 ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 5 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสารเคมีท่ีใชในการฉีดพนแตละครั้ง 

จํานวนสารเคมีที่ใชแตละคร้ัง จํานวน  (n=187) รอยละ 

ใชอยางเดียว 100 53.5 
ผสมตั้งแต 2 ตัวขึ้นไป 87 46.5 

 
 จากตารางท่ี 5 พบกลุมตัวอยางใชสารเคมีในการฉีดพนแตละครั้ง สวนใหญจะใชเพียงอยาง
เดียว รอยละ 53.5 ซ่ึงสารเคมีท่ีใชจะอยูในกลุมเคมีประเภท Inorganic compound และสวนมากจะ
เปนสารเรงการเจริญเติบโต ท้ังนี้ยังพบการใชสารเคมีของกลุมตัวอยางโดยใชผสมกับสารตัวอ่ืนใน
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การฉีดพนแตละครั้งสูงถึงรอยละ 46.5 และสวนใหญจะเปนสารเคมีประเภท สารกําจัดแมลง และ
กําจัดวัชพืช  
 
ตารางที่ 6 การใชสารเคมีจําแนกตามกลุมเคมี 

ชื่อกลุมเคมี (Chemical type) จํานวน  (n=187) รอยละ 

Inorganic compound 96 51.3 
Pyrethroid 24 12.8 
Organophosphate 21 11.2 
Carbamate 21 11.2 
Phosphonoglycine 15 8.0 
Benzimidazole 15 8.0 
Paraquat 14 7.5 
Dithiocarbamate 8 4.3 
Chloronitrile 1 0.5 
Avermectin 1 0.5 
 

จากตารางท่ี 6 พบวาสารเคมีทางการเกษตรท่ีกลุมตัวอยางสวนใหญใช เปนประเภท 
Inorganic compound คิดเปนรอยละ 51.3 รองลงมาเปน สาร Pyrethroid  Carbamate  และ 
Organophosphate รอยละ 12.8 และ 11.2 ตามลําดับ    
 

ตารางที่ 7 จํานวนและรอยละของเกษตรกรจําแนกตามการปฏิบัติตนขณะใชสารเคมีทางการเกษตร 

การปฏิบัติตนขณะใชสารเคมี จํานวน  (n=187) รอยละ 

การปฏิบัติตนในการใชสารเคมี   

สูบบุหรี ่ 5 2.7 
ดื่มน้ํา 44 23.5 
กินอาหาร/ขนม 14 7.5 
การปองกันตนเอง   

สวมหมวก 184 98.4 
ใสแวนตา 121 64.7 
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ตารางที่ 7 (ตอ) 
การปฏิบัติตนขณะใชสารเคมี จํานวน  (n=187) รอยละ 

สวมหนากากหรือผาปดปาก-จมูก 182 97.3 
สวมเส้ือแขนยาว  186 99.5 
สวมกางเกงขายาว 185 98.9 
สวมถุงมือ 165 88.2 
สวมรองเทาบูท 185 98.9 

 
จากตารางท่ี 7 กลุมตัวอยางดื่มน้ําขณะท่ีทําการฉีดพนสารเคมีทางการเกษตร รอยละ 23.5 

ซ่ึงสวนใหญตอบวา มีการสวมอุปกรณปองกันตนเองจากการใชสารเคมี โดยปฏิบัติมากท่ีสุด ไดแก
สวมเส้ือแขนยาวขณะทําการฉีดพนสารเคมี คิดเปนรอยละ 99.5 รองลงมา คือ สวมกางเกงขายาว
และสวมรองเทาบูท รอยละ 98.9 ในดานการสวมหมวก และสวมหนากากหรือผาปดปาก-จมูก พบ
รอยละ 98.4 และ 97.3 ตามลําดับ การปฏิบัติตนขณะท่ีทําการฉีดพนสารเคมีทางการเกษตรพบวา
นอยท่ีสุดของกลุมตัวอยาง รอยละ 64.7 คือ สวมแวนตาขณะท่ีทําการฉีดพนสารเคมี 

 

สวนที่ 3 ปญหาสุขภาพที่เกี่ยวของจากการใชสารเคมีทางการเกษตร    
 

ตารางที่  8 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาการและอาการแสดงท่ีเกิดขึ้น
เฉียบพลันกับรางกายขณะหรือภายหลังการใชสารเคมีภายใน 1 วัน 

อาการและอาการแสดง* จํานวน  (n=187)           รอยละ 

ระบบผิวหนัง   

เหง่ือออกมาก 60 32.0 
ตาแดง/แสบตา/ปวดแสบรอน/คันตา 47 25.1 
น้ําตาไหล 42 22.5 
ผ่ืนคันตามผิวหนัง ผ่ืนแดง ผิวแตก ตุมพุพอง 31 16.6 
น้ําลายไหล 16 8.6 

ระบบกลามเนื้อ   

กลามเนื้อเปนตะคริว 19 10.2 
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ตารางที่ 8 (ตอ) 
อาการและอาการแสดง* จํานวน  (n=187) รอยละ 

ระบบหายใจ   

คอแหง  86 46.0 
แสบจมูก 60 32.1 
หายใจติดขัด 38 20.3 
ไอ 31 16.6 
เจ็บคอ 25 13.4 
น้ํามูกไหล 21 11.2 
หมดสต ิ 3 1.6 

ระบบไหลเวียนเลือด   

ออนเพลีย 59 31.6 
ตาพรามัว 38 20.3 
ใจส่ัน 33 17.6 
เลือดกําเดาไหล 13 7.0 

ระบบประสาท   

เวียนศีรษะ มึนงง หนามืด 73 39.0 
ปวดศีรษะ 46 24.6 
หนังตากระตุก 26 13.9 
ชาปลายมือปลายเทา 25 13.4 
มือส่ัน 24 12.8 
เดินโซเซ 22 11.8 

ระบบทางเดินอาหาร   

คล่ืนไสอาเจียน 34 18.2 
ปวดเกร็งทอง 14 7.5 
ทองเสีย  5 2.7 

*เกิดขึ้นไดมากกวา 1 อาการ 
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จากตารางท่ี 8 อาการผิดปกติท่ีเกิดขึ้นขณะหรือภายหลังการใชสารเคมีท่ีพบมากท่ีสุด คือ 
คอแหง (ระบบหายใจ) คิดเปนรอยละ 46.0 รองลงมา เวียนศีรษะ มึนงง หนามืด (ระบบประสาท)
รอยละ 39.0 แสบจมูกและเหง่ือออกมากคิดเปนรอยละ 32.1 ออนเพลียจากการทํางาน คิดเปนรอย
ละ 31.6 ตาแดง/แสบตา/ปวดแสบรอน/คันตา และปวดศีรษะ คิดเปนรอยละ 25.1 และ 24.6 
ตามลําดับ น้ําตาไหล คิดเปนรอยละ 22.5 ตาพรามัว และหายใจติดขัดพบ รอยละ 20.3  

 

ตารางที่ 9 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามปญหาสุขภาพท่ีพบใน 1 ปท่ีผานมา 

อาการและอาการแสดงท่ีเกิดขึ้น* จํานวน  (n=216) รอยละ 

ระบบผิวหนัง   

มีผ่ืนขึ้นตามผิวหนัง 86 39.8 
ระคายเคืองตา แสบตา 79 36.6 

ระบบกลามเนื้อ   

มีอาการเจ็บปวดกลามเนื้อหลังจากการทํางาน 128 59.3 
มีอาการเม่ือยลา ปวดเม่ือยกลามเนื้อ มือ แขน ขา 120 55.6 
แขน ขา ออนแรง 36 16.7 
มีอาการไขสูง ปวดตามกลามเนื้อนอง 18 8.3 

ระบบหายใจ   
แนนหนาอก หายใจไมอ่ิม 54 25.0 
เหนื่อยงายกวาปกต ิ 54 25.0 
เจ็บหนาอก   26 12.0 
ไอเรื้อรัง ตั้งแต 2 สัปดาหขึ้นไป 13 6.0 
มีเสมหะปนเลือด 5 2.3 

ระบบประสาท   

อาการเวียนศีรษะ เปนลม เม่ือทํางานในท่ีท่ีมีอากาศรอน 52 24.1 
ปวดศีรษะเปนประจํา 19 8.8 
มีอาการไขสูง กลามเนื้อตนคอ แขน ขา กระตุก 18 8.3 

*เกิดขึ้นไดมากกวา 1 อาการ        
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จากตารางท่ี 9 จากการสํารวจสุขภาพของกลุมตัวอยาง พบวากลุมตัวอยางท่ีมีประวัติการทํา
สวนลําไยเปนระยะเวลานานและใชสารเคมีในการทําสวนลําไยมีปญหาสุขภาพท่ีพบมากท่ีสุด คือ 
เจ็บปวดกลามเนื้อหลังจากการทํางาน และเม่ือยลา ปวดเม่ือยกลามเนื้อ มือ แขน ขา คิดเปนรอยละ 
59.3 และ 55.6 ตามลําดับ รองลงมา รอยละ 39.8 มีผ่ืนขึ้นตามผิวหนัง, ระคายเคืองตา แสบตา, แนน
หนาอก หายใจไมอ่ิมและเหนื่อยงายกวาปกติ คิดเปนรอยละ 36.6, 25.0, 25.0 รอยละ 24.1 มีอาการ
เวียนศีรษะ เปนลม เม่ือทํางานในท่ีท่ีมีอากาศรอน อาการท่ีพบนอยท่ีสุด รอยละ 2.3 ไดแก มีเสมหะ
ปนเลือด 
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