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ภาคผนวก  ก 
 

แบบสัมภาษณ  
 

การใชสารเคมีในการเกษตรและปญหาสุขภาพของชาวสวนลําไย 
 

       เลขท่ีแบบสัมภาษณ.......................... 
       สถานท่ี……………………………. 

 
สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล 
 
1. ปจจุบันทานอายุ.............................ป                                   
2. เพศ 

  �   1. ชาย  �   2. หญิง                                   
3. สถานภาพสมรส 

  �  1.โสด  �  2. คู    �   3. หม าย/หย า   �  4. แยกกันอยู              
4. ระดับการศึกษาสูงสุดของทาน 
   �   1. ไมไดเรยีนหนังสือ  �  2. ช้ันประถมศึกษา 

  �   3.  ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  �  4. ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  
  �   5.  อ่ืน ๆ ระบุ..................................               

5. ระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลูกลําไยจนถึงปจจุบัน นาน...................ป       
6. ทานสูบบุหรี่หรือไม    �   1.ไมสูบ   �   2. เคยสูบแตเลิกแลว    �   3. ยังสูบอยู                    
7. ทานดื่มสุราหรือไม    �   1. ไมดื่ม   �   2. ดื่มบางเล็กนอย       �   3. ดื่มเปนประจํา           
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สวนที่ 2  ลักษณะและวิธีการใชสารเคมีทางการเกษตรในสวนลําไย 
 
8. ลักษณะของการทําสวนลําไยของทานในปรอบท่ีผานมา เปนอยางไร  
  �    1. ทําและดูแลสวนเอง  �   2. จางคนอ่ืนทําและดูแล                                    
  �    3. รับจางคนอ่ืนทํา                     
9. ในรอบปท่ีผานมา (มกราคม 2552 – ธันวาคม 2552) ทานใชสารเคมีทางการเกษตรในการทําสวน
ลําไย หรือไม ถาใช ใชสารเคมีอะไรบาง  ( กรณีท่ีไมใชสารเคมีกรุณาขามไปตอบสวนท่ี 4 หนา 4 ) 
     �    1. ใช    �  2. ไมใช     
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ขอมูลการใชสารเคมีในรอบ 1 ปที่ผานมา  
ช่ือสามัญของสารเคมี 

 
วิธีการใช ใชเพื่ออะไร 

  
ช่ือกลุมเคมี ระดับความเปนพิษ 

(WHO) ใชอยาง
เดียว 

ใชผสมกับ
สารตัวอื่น 

1. 
 

     

2. 
 

     

3. 
 

     

4. 
 

     

5. 
 

     

6. 
 

     

7. 
 

     

8. 
 

     

9. 
 

     

10. 
 

     

11. 
 

     

12. 
 

     

13. 
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10. ทานเคยมีอาการผิดปกติท่ีเกิดขึ้น ขณะใช หรือภายหลังการใชสารเคมีทางการเกษตรหรือไม 
อาการและอาการแสดง มี ไมมี 

1.เหง่ือออกมาก   
2.หนังตากระตุก   
3.ตาแดง แสบตา/ปวดแสบรอน/คันตา   
4.ตาพรามัว   
5.น้ําตาไหล   
6.เวียนศีรษะ มึนงง หนามืด   
7.ปวดศีรษะ   
8.น้ําลายไหล   
9.คล่ืนไส อาเจียน   
10.แสบจมูก   
11.น้ํามูกไหล   
12.เลือดกําเดาไหล   
13.ไอ   
14.เจ็บคอ   
15.คอแหง   
16.ใจส่ัน   
17.เจ็บ/แนนหนาอก   
18.หายใจติดขัด   
19.ออนเพลีย   
20.หมดสต ิ   
21.ปวดเกร็งทอง   
22.ชาปลายมือปลายเทา   
23.เดินโซเซ   
24.มือส่ัน   
25.กลามเนื้อเปนตะคริว    
26.ผ่ืนคันผิวหนัง ผ่ืนแดง ผิวแตก ตุมพุพอง ผิวแหง   
27.ทองเสีย   
28.อ่ืน ๆ (ระบุ)   
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สวนที่ 3 ขอมูลดานพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการใชสารเคมี 
 
11. ขณะที่ทําการฉีดพนสารเคมีในสวนลําไย ทานเคยทําในส่ิงตอไปนี้หรือไม 
 1. สูบบุหรี ่    �    1. สูบ  �  2. ไมสูบ             
 2. ดื่มน้ํา    �    1. ดื่ม  �  2. ไมดื่ม             
 3. กินอาหารหรือขนม  �    1. กิน  �  2. ไมกิน             
12. ขณะท่ีผสมหรือใชสารเคมี ทานมีการใชอุปกรณปองกันอะไรบาง 

1. หมวก   �    1. ใช  �  2. ไมใช             
 2. แวนตา   �    1. ใช  �  2. ไมใช             
 3. หนากากหรือผาปดปาก-จมูก �    1. ใช  �  2. ไมใช            
 4. เส้ือแขนยาว   �    1. ใช  �  2. ไมใช             
 5. กางเกงขายาว   �    1. ใช  �  2. ไมใช             
 6. ถุงมือ    �    1. ใช  �  2. ไมใช             
 7. รองเทาบูท   �    1. ใช  �  2. ไมใช             
 
สวนที่ 4 ขอมูลดานสุขภาพ  
 
13. ทานเคยมีอาการ ตอไปนี้เกิดขึ้นกับรางกาย หรือไม  

อาการและอาการแสดง มี ไมมี 
1.แนนหนาอก หายใจไมอ่ิม   
2.เจ็บหนาอก   
3.ไอเรื้อรัง ตั้งแต 2 สัปดาหขึน้ไป   
4.เหนื่อยงายกวาปกต ิ   
5.มีเสมหะปนเลือด   
6.ระคายเคืองตา แสบตา   
7.ปวดศีรษะเปนประจํา   
8.มีอาการเวียนศีรษะ เปนลม เม่ือทํางานในท่ีท่ีมีอากาศรอน   
9.มีอาการไขสูง ปวดตามกลามเนื้อนอง   
10.มีอาการไขสูง กลามเนื้อตนคอ แขน ขา กระตุก   
11.มีผ่ืนขึ้นตามผิวหนัง   
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12.มีอาการเม่ือยลา ปวดเม่ือยกลามเนื้อ มือ แขน ขา   
13.มีอาการเจ็บปวดกลามเนื้อหลังจากการทํางาน   
14.แขน ขา ออนแรง   
15.อ่ืน ๆ (ระบุ)   
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ภาคผนวก   ข 
 

การพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง 
 

ขอมูลสําหรับเกษตรกรผูปลูกลําไย ในการศึกษาเร่ือง 
“การใชสารเคมีในการเกษตรและปญหาสุขภาพจากการใชสารเคมีของชาวสวนลําไย                              

ในตําบลดอยหลอ อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม” 
 

 จังหวัดเชียงใหมมีพ้ืนท่ีในการทําการเกษตรเพาะปลูกพืชจํานวนมาก เป นอันดับต นๆ ของ
ประเทศไทย และตําบลดอยหลอ เปนตําบลหนึ่งในอําเภอดอยหลอ ซ่ึงประชากรประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมถึง รอยละ 70 และมีช่ือเสียงในการผลิตลําไย โดยเกษตรกรเร่ิมนิยมปลูกเปนอาชีพ
ตั้งแตป พ.ศ.2537 เปนตนมา ท้ังนี้เนื่องจากราคาของลําไยท่ีเปล่ียนแปลงตามสภาพเศรษฐกิจทําให
เกษตรกรตองหากลวิธีการเกษตรเพ่ือเพ่ิมผลผลผลิต ส วนใหญ จึงมีการใช สารเคมีทางการเกษตร 
เพ่ือเพ่ิมผลผลิต และคุณภาพของผลผลิต ทําใหยังพบวาหลายพ้ืนท่ีในตําบลดอยหลอ มีเกษตรกร
เจ็บปวยจากการแพสารเคมีทางการเกษตรอยู จากการสํารวจประชากรเบ้ืองตนของสํานักงานเกษตร
อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม พบวามีเกษตรกรท่ีทําสวนลําไยกันอยางหนาแนน มีการใช
สารเคมีกันในปริมาณคอนขางมากและมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นทุกป 

ในการศึกษานี้ผูศึกษาจะขอความรวมมือจากทานในการ 
1. กรอกขอมูลสวนตัว ท้ังอายุ เพศ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษาสูงสุด ระยะเวลา

ตั้งแตเริ่มปลูกลําไย พฤติกรรมการสูบบุหรี่และดื่มแอลกอฮอล เปนตน 
2. ตอบคําถามเกี่ยวกับลักษณะและวิธีการใชสารเคมีทางการเกษตรในสวนลําไยโดย

ลักษณะของเคร่ืองมือเปน แบบสัมภาษณ ใหชาวสวนลําไยตอบคําถามตามประเด็น ตั้งแตชนิดของ
สารเคมีท่ีใช (ช่ือสามัญ ช่ือการคา กลุมทางเคมี ) ความถ่ีและปริมาณท่ีใช ลักษณะและวิธีการใช 
ตลอดจนปญหาสุขภาพท่ีเกิดขึ้นของชาวสวนลําไย                 

 
 ขบวนการเก็บขอมูลดังกลาวไมเก็บคาใชจาย ไมมีความเส่ียงอันตรายใดๆ ไมมีความ
เจ็บปวด และใชเวลาไมเกิน 1 ช่ัวโมง ตอคน ท้ังนี้กลุมตัวอยางสามารถถอนตัวจากการวิจัยนี้ไดทุก
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เวลา ทุกทานท่ีเขารวมการวิจัยจะไดรับคําแนะนําเรื่องการใชสารเคมีและการปฏิบัติตัวท่ีถูกตองใน
การใชสารเคมี ตามความเหมาะสมกับวิถีชีวิต 
 
หากทานมีปญหาหรือตองการขอมูลเพ่ิมเติมใดๆสามารถติดตอ นางสาวนินา ยุรยาตรสัมพันธ 
สถานีอนามัยบานโทกเสือ ตําบลดอยหลอ อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม  โทร 080-1201032 
 
ดวยความขอบคุณยิ่ง 
รศ. กรรณิกา วิทยสุภากร คณะแพทยศาสตร ภาควิชาเวชศาสตรครอบครัว มหาวิทยาลัยเชียงใหม
(อาจารยท่ีปรึกษาโครงการวิจัย) 
นางสาวนินา ยุรยาตรสัมพันธ สถานีอนามัยบานโทกเสือ ตําบลดอยหลอ อําเภอดอยหลอ จังหวัด
เชียงใหม (ผูวิจัย) 
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ใบยินยอมการเขารวมในการวิจัย (Informed consent) 
“การใชสารเคมีในการเกษตรและปญหาสุขภาพจากการใชสารเคมีของชาวสวนลําไย ในตําบลดอย

หลอ 
อําเภอดอยหลอ จังหวัดเชียงใหม” 

(สําหรับเกษตรกรผูปลูกลําไย) 
 
 
ขาพเจาไดรับขอมูลเกี่ยวกับการวิจัยเรื่องดังกลาว ขาพเจาเขาใจดีวาการเขารวมในการวิจัยครั้งนี้
เปนไปดวยความสมัครใจ และขาพเจาสามารถถอนตัวจากการวิจัยครั้งนี้ไดทุกเวลา 
 
ขาพเจายินยอม เขารวมในการวิจัยครั้งนี ้   
 
ขาพเจาไมยินยอม   เขารวมในการวิจัยครั้งนี ้   
   
 
ช่ือ-สกุล.....................................................................................................   
 
ท่ีอยู 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ลายเซ็นผูเขารวมการวิจัย..................................................................................... 
วัน/เดือน/ป......................................................................................................... 
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ภาคผนวก  ค 
 

เอกสารรับรองกรรมการจริยธรรมการศึกษาสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 
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ประวัติผูเขียน 
 

ชื่อ - สกุล  นางสาวนินา  ยุรยาตรสัมพันธ 
 
วัน เดือน ปเกิด 19  มีนาคม  2523 
 
ประวัติการศึกษา   

ป พ.ศ. 2541  จบมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวัฒโนทัยพายัพ 
ป พ.ศ. 2543  ประกาศนียบัตรสาธารณสุขศาสตร (สาธารณสุขชุมชน) 
 วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธรจังหวัดพิษณุโลก 
ป พ.ศ. 2551  ปริญญาตรีวิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร)  
 มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม 
 

ประสบการณการทํางาน 
 ป พ.ศ. 2543    ตําแหนง  เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน ระดับ 2 พ.  สํานักงานสาธารณสุข

อําเภออมกอย  อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 
 ป พ.ศ. 2546    ตําแหนง  เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน ระดับ 3 พ. สถานีอนามัยบานมูเซอร 
  อําเภออมกอย  จังหวัดเชียงใหม 
 ป พ.ศ. 2548  ตําแหนง  เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน ระดับ 4  สถานีอนามัยบานมูเซอร 
  อําเภออมกอย  จังหวัดเชียงใหม 
 ป พ.ศ. 2550  ตําแหนง   เจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน ระดับ 5 สถานีอนามัยบานมูเซอร 
  อําเภออมกอย  จังหวัดเชียงใหม 

ป พ.ศ. 2551             ตําแหนง   เจาพนักงานสาธารณสุข ชํานาญงาน สถานีอนามัยบานมูเซอร 
  อําเภออมกอย  จังหวัดเชียงใหม (ปฏิบัตริาชการจริงสถานีอนามัยบานโทกเสือ 

อําเภอดอยหลอ  จังหวัดเชียงใหม 
ปจจุบัน   ตําแหนง   เจาพนักงานสาธารณสุข ชํานาญงาน  โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ

ตําบลบานโทกเสือ (กรป.กลาง) อําเภอดอยหลอ  จังหวัดเชียงใหม 
  


