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�!&�'�" (�����)!*���+�"����,� ���� 
-,)�������.�) 	�����*��
��/�0�/+$����,�+%���)���
���'������$�����!&�  !"�.�)�����������������1*���1��+��������� 1 - 2 �����,���� ���
�.�)������������������'�2��!1�������!+�!3�" ��1���/���4�����'���������� ����,3� ���%�3
�!&���	��$����"�,������)!4��5� ��!4�� ���'�2������6����"4�����%�3.!����"����� �)����+�����
"�����5+,����	�
���),�������!3��������" *),%* /+$����� ���� ����)����� ���7��8��+��
���"� ���
6!��" ����1���� /+$���
.�$5631��'!3 (�����,���������, 2548; ��!�!�� �����-

�89, 2550) 

*����������*�	��$���,���	�
/�����,) !"�����,��������� �������" 
��$������������� �������� 5 %��: 
.7.2544 /+$�������� 6 %��: 
.7.2550 
.��� �!&��"� 12 �: ��
/�� �3������)! ��4��5�����3�������  !"����!����563���� ��4��5� �3"+$ 57.3 /+$ 56.9

,��+��!�. ������#+��"4��5� 2� �! (DMFT) 1.6 /+$ 1.6 (��,���%�������+��!�"���� (�����,
���������, 2545; 2551) %���$�����������*4��5�%��!&�/,�+$	�� 	�����1����	�����������#+��"
4��5� 2� �! %��: 
.7.2549 /+$ 
.7.2550 ������. 1.7 /+$ 1.7 (��,��� ,��+��!�. (��)8;9 ��,�
����)�� /+$ �<"$!� ��$���);��, 2552) 

*����������*���	�
���������!&��"� 12 �:��*�����!���"�%��� �������� 4 %��: 
.7.
2546 /+$�������� 5 %��: 
.7. 2551 
.���/�� �3���������� ��4��5�%��!&��6�����*�� �3"+$ 
60.1 �����3"+$ 62.3 ��������#+��"4��5� 2� �! (DMFT) �&��/�� �3��
)������ !" �: 
.7.2546 
������.1.6 (��,��� �
)������ 1.9 (��,���%��: 
.7. 2551 (=>�"���,��������� ���������
���������*�����!���"�%���, 2546; 2551) 

��������*���	�
���������!&���$2�7��8��"� 12 �: %����	/��/*�� *�����!
���"�%��� (���%�3/..�����*��*�����!���"�%��� 
.��� %��: 
.7.2551 ������#+��"4��5� 2� �! 
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(DMFT) ������. 0.5 (��,��� (=>�"���,��������� ������������������*�����!���"�%���, 2551) 
/+$%��: 
.7.2553 ������#+��"4��5� 2� �! (DMFT) ������. 1.2 (��,��� (=>�"���,���������
 ��
"�.�+/��/*��, 2553) (�����&�'!3���*���2),)!���+����������!�+3���� �1 �2������9���
��)! ��4��5���/�� �3��
)������ *$��&�'!3�����������	�
������%��!&���$2�7��8�%���,
1�����
���	/��/*��"�����������������������'!3��.���/�3'�  
 *�����7��8�%���$����'�" 
.��� ��������	�
��������� ��)!����%���"�!&���
����������,����	�
���), (Gherunpong et al, 2004)  �+����1 ��������	�
������ '���
�"�/,�
���5+��$�.,������)! ����1
"��)�	�
%��������������� /,�"�����5+��$�.,����	�
���),
 !"���!3�" "�,��"��������� ��4��5� (�����������������������)!����%���"�!&�  !"��*������
����,����%�3��)!�����*&.��!���!3��������"/+3� "�����5+��$�.,��	�
*),%* /+$ �	��$���
!�������),%������ (��!�!�� �����
�89, 2550) !���������
)*����+�%���"+$��"!����"���.���	�

������ *��*������"���")�����*$,3���.�+��%�����),)  !"�#
�$��������	�
������%���"�!&�
(�����������1�� "�����**�",���?�������3��(�.(3� ������**�"!3��.���+��� ����"��3� ���� 
563����� ��6 ��**�"!3������� ���� � ".�"����;��1��9������������3�2)�� �1� @8�� 
�	�
���	6�)7��,�9�����"6��7�" ��**�"!3���7�8;�)* ���� ���
/+$��"'!3563����� �7�8;��$
����%������ ����,3� (�����������"��3��������**�",���?�����������+�����������������
�3
)*����%����!����)����������)����	�
������ ,���/,����7��8�	��$��������	�
������ 
���!����)����/�3'�/+$�0���������)!����� ,+!*������3����9�����63�
1������$"��,9%�3
������.�����3�����)����	�
������/.."���"1�/+$��.��*���*$���5+,���������	�
���),���!�
,�'�                 

*����9�����63%���**�.���������"���.������ ���%�3������������.���������)��0����
/+$���8����	�
������,���/,���"�!&� ,+!*������3���)��"���!6/+���	�
���������!� ���� ���
/���4�����26��)���+������!3�""���4�����������5����4+6'�!9*$���"�0������������!3��
���	�
������/+$���%�3���	�
���),���!&����*$�*�)��,). ,����563%�����������	�
���),���!���������
!3��������" *),%* /+$����� (����������!��������������)��0����/+$���8��+�������)! ��4��5�  
(����*+��+��*�2�� 
����$���4�� ���5+��$�.,��)*����%����),��$*����� ���� ��!4��*�
'�������2'����"������1'!3 ����,3� ���������)����	�
���������!&���$2�7��8�*$��3����
���
�A��/��������!����)����),��$*��������������$ "��9,����	�
���!&� ���� 
-,)�������
.�) 	��������!�,����	�
 +!���.�) 	�����,�+ ���/���4��/+$���8������$�!%�������
"����������� ���2�����%�3���7��8� *�!�)��/�!+3� /+$.�)���%� �����"������3����!6/+
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���	�
������ ����,3� (Petersen, 2008) �!�+3���.�����$�������9�������" +� ��1��: 
2003 ���'!3���/5�� ".�"/+$�)*����,���? �����3�%�3/,�+$.���+�����!6/+���	�
������%�3
������� (World Health Organization, 2003) 

!������ 563�)*�"*����%*���*$7��8�	��$���	�
������������
���9��.���	�
���),���!&�
��$2�7��8� ���	/��/*�� *�����!���"�%��� (������!&���$2�7��8�����������'�"
1����./+$���
'�"	6��� ��1��*�����	/��/*�� �������	�����
1���������%��������>�/+$	6����6���$����3"+$ 
70 ��
1�����������! ���������.��)������$��� �3"+$ 20 /+$���������.+����
�"� �3"+$ 10 �������� 
�	�
�������/,�+$��6�.3��"6�,��	6����6������"��? /,�+$�"������������ ��$��������7�"
%����	/��/*�� �3"+$ 56 �������'�"	6����5��,���?  !"���5���$�����"� �5���3� �5��+�( /+$�5��
+��$ �����+1�������'�"
1����. (.�++���9 *���.6��9, 2541) ��**�.����������	�
�����'�"	6���
'!3��+��"�/�+�*���!)����+3�"�+����.���'�"
1����. ���������1��*�������+��"�/�+��������
 +� (������5+��$�.2�������'�" !"�������/+$����������'�"	6��� ���%�3��)!���
��+��"�/�+���������7�8;�)* ����� �����1� ���������� � +"�,���? (������5+,���A����� 
�)��/�!+3� /+$�)2����),�����'�"	6��� ����������7��8�%���**�.���!&����'�"	6��������
��3�2�����7��8�%��$!�.��$2�7��8�'!3 ��1��*���� �����"���$2�7��8���	����;.�+��$*�"
"6�,��
1�����,���? /,������3�2��.�)������	�
����������8� ����0����/+$���������)����	�
"��
'����.�+��!3�"������,���? ���� �	�
	6�)��$��7 ��������� ����1���� ����,3� (��7+  
�������!�, 2541) *$��&�'!3����!&����'�"
1����.��.�!&����'�"	6���������/,�,������%��+�"
�),) ���� ���
��563����� �$!�.���7��8���563����� 563%�3����+��"�!6 *���������)�����
����,���� ����,3� ���%�3563�)*�",3�������.�3�6+	��$���	�
������ ���*$���5+��$�.,�
�)*����%����),��$*����� ���2����**�"�������� ���*$���5+,����	�
���),���!&� �
1�����3�6+���
'!3��.*�����7��8���������'����/5�
�A�����	�
���),���!&���$2�7��8� /+$*�!�6�/..���
����$��%����������)�!3�����	�
���������!&��+������%�3����$��,�'� 

 

	������������������!�"� 

 

1. 7��8�	��$���	�
������������
���9��.���	�
���),���!&���$2�7��8� %����	   
/��/*�� *�����!���"�%��� 
 2. 7��8�����".���".	��$���	�
������������
���9��.���	�
���),���!&���$2�7��8�
���'�"
1����.��.�!&���$2�7��8����'�"	6��� ���	/��/*�� *�����!���"�%��� 
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 3. 7��8���**�"�������������5+,�	��$���	�
���������!&���$2�7��8����'�"    

1����.��.�!&���$2�7��8����'�"	6��� ���	/��/*�� *�����!���"�%��� 
 

�������������!�"� 

 

 ����)*�"���������������7��8���)�
�����/..,�!�����
1�7��8�/+$����".���".	��$
���	�
������������
���9��.���	�
���), ���������**�"���������������"��3����!&���$2�7��8� 
�:��� 6 %��+����!&����'�"
1����.��.�!&����'�"	6��� ���	/��/*�� *�����!���"�%��� %������!1� 
���B��� 2���!1����"�"� 
.7. 2553 
 

���#����$�	�
���%&'%�����!�"� 

 

���(�)&*����������
)��+������,(�)&�	-� ���"2�� .�.�������	�
�����������,�
���	�
������" *),%* /+$�����  !"���	�
��""6��������)�!�/+$�����2�)�'!3 ����)�'!3,3���
��9��$�.������ �1��4�� �����2�����3����.!����"�'!3������,)  �����	�
*),���!� ����9/*��%�
�.)�.�� '������ �� '���*&.��!%����/+$���	�
�����!� ����������%* 	6�)%*%�,��� (������
!6/+���	�
���������!�*$���'��6���������	�
���),���!� (
�������� 7��7)+������9, 2550) 

�$.�����
�!�"� ���"2�� �!&�������"����'�"
1����./+$�!&����'�"	6��� ������"�"6�%�
������$2�7��8��:��� 6 %���������&.��.����3�6+/+$�����!&�������"�"6�%� �����"���$2�7��8����
,���"6�%���,,��.+/��7�� ,��.+/����*� /+$,��.+������)�� ���	/��/*�� *�����!���"�%���  

�$.�������/�&�	0�/)12���� ���"2�� �!&�����������,)'�" ��1���,)'�" ������"�"6�%�����
��$2�7��8��:��� 6 %���������&.��.����3�6+ /+$�����!&�������"�"6�%� �����"���$2�7��8����
,���"6�%���,,��.+/����*� /+$,��.+������)�� ���	/��/*�� *�����!���"�%��� 

�$.�������/�&�	0�/(3��� ���"2�� �!&�����������,)'�" ��1���,)�$�����"� +��$ �3� /+$+�( 
 !"�����!&�������"�"6�%�������$2�7��8��:��� 6 %���������&.��.����3�6+ /+$�����!&�������"�"6�%�
 �����"���$2�7��8����,���"6�%���,,��.+/��7�� ,��.+/����*� /+$,��.+������)�� ���	/��/*�� 
*�����!���"�%��� 

(�	����(�)&*����� ���"2�� �!&���$2�7��8����'!3��.���,��*���	�
������ !"
/..�����*	��$���	�
������ (������.������*��/..�����*	��$���	�
����������$��7
'�"  !"�����,��������� �������"  
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 4�����/�����
�!�"� ���"2��  �����"������<!��������,���/,�������$2�7��8��:��� 1 2�� 
������$2�7��8��:��� 6 /+$,���"6�%���,,��.+/��7�� ,��.+/����*� /+$,��.+������)�� ���	/��/*�� 
*�����!���"�%��� 
 
���4/&�������$	*�#�0$'���#������!�"� 

 

1. ���.2��	��$���	�
������������
���9��.���	�
���),���!&���$2�7��8�%�
1�����
���	/��/*�� *�����!���"�%���  

2. ���.2��	��$���	�
������������
���9��.���	�
���),���!&���$2�7��8����'�"

1����.��.���'�"	6��� ���	/��/*�� *�����!���"�%���   

3. ���.2����**�"���!3������������5+,�	��$���	�
���������!&���$2�7��8� 
4. �����2����3�6+���'!3��.*�����7��8���������'����/5�%�����C).�,)����
1�������)�

�0������������	�
��������� /+$���%�3.�)������,����������
1�
�A�����	�
���),��
�!&���$2�7��8�%�3����$��,�'� 
 


