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-,����#1 �,� �$(�/  

7. �
5������-	/� ���	 ����!�"��!*���/�!�R��	�
��  
8. -
$������S*�0
��'� /0���$>&�����
!  

9. ��
5������550�%�)�5��������0�"��=&��)	  ��*� � �*���,�#��� �%!��&�L�!  ����
�/�  

10. ��--���0$#1�,���#,���T!�/��.*��%
�����#10����>S*��
��*����(%*�!�"�  �*��
�,�����/ ��*� ���� /����0��$$�����*� 25��
�  

11. �.!���*	����&/��*��������������  ��1!��
5�����$�*�����
����!  -����	
 ����!�"���#���$���� �� 

 

����"�	����	���8/�	���	��*7��	����� 

 

����������������
���	�	2������I�5
��%��5�		���21�(�*� /��	���$%����($/��*�������
�,��
���!������
5���#���� ��#1�����!��'����(�*0&55� �1����	�$�%6�%
$���)
!��21�%
5%1
�>!��'�������/� �8���)���6N�0����=����0����0����=9 �3EC7:����0�$	�/���
5	��� ��!
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����������������
���	%����2����������!������#�#��� �0'���
U�'�83ECC:�#1��*���*�
����������������
���	������������#1���#,��$!��*�#1-������
�(�*� /���$	����-65�Q�! �2�
��	�*��?�����������������
���	�������$&���������0)���������������$&���������21�� /
0�%)������
!%����������0�������	��5	�
��0�%)���%6����0�5&�='�0��������������#1
#,���%=�#1�0�%)���%6�������3��
��=��	2��8�
�������
�����9�3EC7:� 

F4����$&��0*��0���0�%)���8 Health maintenance) 	2����������#1-��*�!�
���0�%)��� /
�%6���������-��	����-65�Q�!�0����>$,����������!*������0�%����!�!�� ����1!�-��
�
����!�*��?�#1-�0*�.��*�0�%)�����*���������,��
���!�����0�% �
��=�0*��5�		�#1$����
	�5	���� ������(�*$21�0����(�*0&55� �1���������������*��?�������-0�%)��+V�#���@��$2�������
�/���
�������������%���������#1���#,��!*��0�1,��0�����%=�#1�0�%)���%6���� 

34���������
���	�8Disease prevention:�������������#1���#,��$!��*�#1-������
�(�*� /
���$	����-65�Q�! �2���	�*��?��$!�5*���$
5��������
���	($/�C���$
5�	2����������
�������$
��	�8Primary prevention:���������
����$,�����%����	�8 Secondary prevention:������������
�
������$)����#��</��%����	�8Tertiary prevention: 

����������������
���	-�%����
5�V--
!�C��������	2������
5�&/%��5�		���V--
!�*���
����V--
!#1�.��*�	����*�-����#,��$
����	2��8Becker, 1974)  

1. ����
5�&/%��5�		��<�1�-�0*�.��$!����*�	�����/��#1-��I�5
������������������
�
��	�<�1������5$/�!�����
5�&/����0�01!��*�������$��	� �2�)����#��</�������
5�&/	���
������%����	�����
5�&/����!��'%������I�5
���������
5�&/���0��	%������I�5
���� 

34��V--
!�*��<�1�-�0*�.��$!�/���*������/�#1-����#,�����������������
���	�($/��*�
�V--
!$/����������$/��-��0
�	����*��������!����$
5���������0>��)��0��0���!��������
������	�W���#��0
�	� �����/��

C4��V--
!#1�.��*�	����*�-����#,�� �2�0�1��
��,�� /�I�5
��<�1�-��.��$!�/���*������/�
#1-����#,�����������������
���	�($/��*�	����&/#1($/-��021�������	,�����,��	����-65�Q�!
%��0�������	��5	�
�� �2���21��L&� 

$
��
��0���($/�*�����������������
���	����������#,��$ �?�%��5�		��$!�
�
�>����0�	'��21������
�������$��	������
����$,�����%����	���������
�������$
)����#��</��%����	��21�� /0�%)���%6���� 
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�� �	���	9��$�����
.�/����� 
 

��"�����65��--���0*����-��21�����-;
!��	�!�"�  8������!���� ���	=�9�3EC7: 
1.  �����65��--���0*����- �(%*�!�"� 
�F4F�)����#1��/�0*��--���0*����-	��-�������
5���0����#1�L��K$��$��$�

)����#1�0*-��/��0���$������ /� 
�F4F���--���#1��65���-�(�*	��������--���#1>*�!��$����	��>*�!��0/�� �2�

���$������/�-���
��0*)������65 

�F4F�-,������--���0*����-	���-,�����������$!#
1�(�-���/�����=�F�A�E
��
�� �2��/���������= 
���*�2� 

F47���--���#1-����-	���50*�� /.&/���-($/���-#
�#)�!���7�A�@��
1���� 
�F4E�(�*	����65��--���-��	�(%/<�1��
�!�-,������5��1!��5�0�
0� �2����(%�
��

�����5���!*��-���.�������K$5
�0�1�#1����/��������-��	�����-�*�� �2� �
�� /!�� �*����F�
0
�$� ' 

�F4@��%!���!����!$�*��?�(�/5�L�� �2�%/��)����0,� �
5��65��--���� /�
$�-��
��*���21�A���0������!�����������!��5/����%#1� �&*#1��,�5���,��)��-
� �
$ 

34���"������-��--���$/�!��"��Kato’s thick smear technique���� 
��"����/��--��������*���""���$�>���3D�A�CD��#*���$!��/�.*��<����+��K$�������"#1

��!���/�
�������V--�5
����21��-���	���0�$�����$��6��	*��%/����� !
$��������0�#"�)��$
��� 

34F������='���- 

�8F:���/��-��#����'  

�83:����-�0,� �
5���-��80(�$':  

�8C:��.*��<����+��%��$��343� x C�<4�4��/����*��,�!����<���A����(	#'��� 

�87:�(�/-���+V�  

�8E:�-��!���5��'�B� �2��M  

�8@:����	5  

343���"������-�



16 

�8F:���
���--��������=�@D��������
�� �2������=�#*����6$>
1��%!������5�
���-�0(�$' 

�83:���/�.*��<����+�#1��*�!&*����,�!���/��K$#
55���--���  

�8C:��$$/�!-��!��� /��--������-�!0�1,��0������5����#1-����-($/  

�87:�#���(�/#1��= )&�� /�������=�3D�A�CD���#�#1�C7�A�7D� °C   

 8E:����- �(%*�!�"�$/�!��/��-��#����' 
 
:����:2��	���"9	 
 

�5*������"%���������
!���#���0�"��=0�%�#1($/�,� �$��=X'�/������
��,� �
������	�21�����
$)����)������%���������(#!���!��F��
�� -�FO��R�(�/$
���  80,��
�
0*��0���0�%)��9�3E52:�

 8F:���,� �
����������=X' 
�83:���,� �
�	*��%/�����  

�8C:���,� �
������=X'  

�87:���,� �
�	*��%/���/�!  

�8E:���,� �
��/�!��*���=X'  

 

���������	����	������2$	�	�����������8/�	���	��*7��	������������ �!�����"������� 
 

��������	������%������#��*��?����>5����!���
�����;!���/��5�*������#�
�����<!�	������%���!�"��,�(0/�/�!���FM�>���OF�����#�+K����K�0'�/�!���@F�>���OO� (Lie, 1964; 

Bisseru and Aziz, 1970; Sinniah et al., 1978; Kan, 1982; Sinniah, 1984) 

���#��-��=������	=��83EC3:�($/#,���������0,���-	������%�� ����!�"��,�(0/���
F7�-
� �
$)�	��/%������#�(#!��5�*���5�*���������>���/�!�� 77 ������	 ����!�"����$
�$���$ ��1� �2� ��!���$��	��$!��
� ����!�"�#1���-�5  ($/��* �!�"����%�  (Hookworm) 

�/�!�� 68.78 �!�"�(0/�$2�� (Ascaris lumbricoides) �/�!�� 10.38 �!�"��0/�/�  (Trichuris trichiura) 

�/�!�� 33.71 �!�"��%6� ��$  (Enterobius  vermicularis) �/�!�� 33.71 �!�"�0����-���!�$0  

(Strongyloides stercolaris) �/�!�� 0.02 �!�"��
��2$  (Taenia spp.) �/�!�� 0.02 �!�"��2$�	��  

(Hymenolepis nana) �/�!�� 0.04�
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���)����-�0�%0
����������	=��83E7B:�($/�����	���������	���������%����	
 ����!�"��,�(0/�����!�"��5(�/�
5������#�(#!��$!#,�������-��--����7E9F@C��
��!*���-��
����������7F�-
� �
$��$!��"� Kato’s thick smear technique �5�*���������(#!������	
 ����!�"����$�$���$ ��1� �2� ��!���$����
���/�!���7F4B3��$!�5�
���	������%����	
�!�"����%���/�!���3B4@O���	�!�"��5(�/�
5��/�!���FE43F��!�"��0/�/���/�!���74C7��!�"�
(0/�$2�������/�!���F47M��!�"��2$ �&��/�!���F4DC��!�"��5(�/�,�(0/%��$������/�!���D4MB��!�"�
�%6� ��$��/�!���D43B��!�"�0����-���!$'��/�!���D4D3��!�"��2$ �&��/�!���D4DF�����!�"��2$
�	����/�!���D4DD7�.�-��������- �	���������%���!�"����%�����!�"��5(�/�
5��$!��"�
Kato-Katz smear technique �5�*���������#1������	�!�"����%��-,����(%*�;�1!�F933O4M�+��
�*���--��� �
� ��1���
������!�"��5(�/�
5�-,����(%*�;�1!�BOB4FF�+���*���--��� �
� ��1�
��
��

���)����-�0�%0
����������	=��83E7B:�($/#,�����������.��	�����	�5	����	
 ����!�"��� �&*5/��#1($/�
5���0�
50���-���&���"�0��	��� '�$6�!��-�<<��+�-,�����CD�
 �&*5/����$!�-,�����
��!*���F9FC7�	���5�*�	������%����	 ����!�"�#�����$�	�$�����/�!���
C@4@��$!#1	������%���!�"����%�	�$������/�!���3D4C����	������%����	�!�"��5(�/�
5	�$
�����/�!���F@4M 

0���
�$�Y��	�0�)
#�����	=��83ECB:�($/#,���������	������%�������$��2�� ����!�"�
�,�(0/����!�"��5(�/�
5��������%���2���-
� �
$��$�"����$!��"� Kato’s thick smear technique�
.����������5�*��.&/�,���-���0*����-�/�!���ED4@�%���������#
�� �$���
���	������%�����
��$��2�� ����!�"���/�!���FE43��$!�5�
���	������%���!�"��5(�/�
5��/�!���FF��!�"����%��
�/�!���C47��!�"��0/�$/�!��/�!���D4M�0*���!�"��2$ �&��!�"��2$�
������!�"�0����-���!$'��
���
	�������#*��
�	2���/�!���D47����*���!�#1�5�*���
���	������%�������$��2���!�"��5(�/�
5����
	2�����*���!��
����*�3D��R%���(� 

�,���!� �&-/�!����	=���83ECM:�($/������
��=�%�����*���!�#10
��
�"'�
5��������!�"�
�5(�/�
5����!�"����%�%����������=��,�5�����2����,��)�0���	����-
� �
$0��%#
!��
�������#1�����-,�����F9O@7�	���5�*���������#1�����!�"��5(�/�
5��/�!���FO4E�����!�"�
���%���/�!���3D4D�������-�!��������!�"��5(�/�
5��5�*��
���	�������1,������*�#1���!��/�!�
������1����%��������*�#1���!����%����-�(�>����!��3E��R��
���	������-�����1�	�#1�0*���&��55���
���-�!��������!�"����%���
��=�� �2��%���!�"��5(�/�
5�	2����
���	�������1,������*���!�
�/�!�������1����%��������*���!����%���(�-�>����!��3D��R��
���	������-�����1�	�#1�0*���V--
!
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�21�?�#10
��
�"'�
5�
���	������%����������!�"��5(�/�
5%����������	2����$
5���������
8p<0.05) ����V--
!#10
��
�"'�
5�
���	�������!�"����%��	2����$
5��������� 8p<0.05)������
�0������ 8p<0.05)�����
���	���	��5	���%������0/���� �&*5/��� 8p<0.05)�0*���V--
!#1(�*
0
��
�"'�
5��������!�"��5(�/�
5�	2�����%������������������
������	��5	���%������
0/���� �&*5/�������V--
!#1(�*0
��
�"'�
5��������!�"����%��	2�����%����������� 

$���=��$� �N���������������83ECM:�($/#,���������	����&/��-�	����������I�5
��
�������%��-
� �
$ ���	�!���$�"������%����*���*����	�5	����	�!�"��5(�/�
5���
��������
��!*��-,�����7BF���!��5�*���������	����&/��1!��
5��	�!�"��5(�/�
5�!&*����=X'
$�������5�*�� �*�	����&/0*��� N*($/�
5-���-/� �/�#10�"��=0�%��������	2����#!���#�#
��'�
��$/���-�	����5�*���-�	���!&*����$
5������������
5�&/�*��	�����0*��� N*��������/�!���
MD�%���(�#��5�*��������-�������
�����	�!�"��5(�/�
5�����21������0*���*���
5�	�����
���	���������-������ /5�����	�5	����	�!�"��5(�/�
5��5�*����������!��/�!���E34B�
�#*��
��#1�	!($/�
5������-��--��� �(%*�!�"����.&/#1($/�
5������-($/�
5����
����/�!���OE4M�
%��.&/#1�5�����$�!�"���#���$���� ���0*������21��%��	������-�5�*�0*��� N*�/�!���M34O�
�	������-��5������0*�����������01!��*����������	�!�"��5(�/�
5��5�*�.&/#1(�*�	!
�
5���#���� �����$�5� �2�$�5?�0��?����!��/�!���3D4M�.&/#1�	!�
5���#����*������/��/�!���
C743�.&/#1!
��
5���#���!&*�/�!���774O���-,����.&/#1�����
5���#���
�����������)�!����!������
E��R���/�!���@@4D�������������*��E��R���/�!���C74D 

��������  -��$��W'  ���	=� �83ECO:($/�����	���������	���������%����	�!�"�
���%�������#�(#!-��������-��--���%���
��!*���������#
1�����#�  13,103 	���$!��"�
Kato’s thick smear technique������"�Kato-Katz smear technique �5�*� �������������	�!�"�
���%��/�!��  21.6�	������%����	�!�"����%��	���0
��
�"'�
5�2��#1)�	�*��?  %������#�  

�%�#1�
����
!����2�������5#  ��!� ��� ��$
5��������  ��������5����  ����
5�&/  ��21����	
�!�"����%���� ����������������
�����
�����	�!�"����%�  (p<0.05) ���-��������-�
5
(%*�!�"����
��!*����--���#1�.�5��(%*�!�"����%�-,����  607 �
��!*�� �5�*��(%*�!�"����%�
�$!�;�1!  1,282 +���*���--���  ��1���
� 	���������%����	�!�"����%��	���0
��
�"'�
5
�2��#1)�	�*�� ? %������#������!�%��.&/��$��2��  (p<0.05) ��*(�*�	���0
��
�"'�
5�%�#1�
����
!
������%��.&/��$��2��  

�;����
!�0
��!	���83ECO:�($/�����	������%����	�!�"����
���!��
�����>�������R#1� 6 

%���,��)��� ������  -
� �
$���=�����-,����� 224 	� -�������!���0
��
$0,��
�������
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���>�������,��)��� �������-
� �
$���=����  �$!��"�Kato’s thick smear technique��5�*�
	������%����	�!�"�������/�!���5.36 �$!���-�5������	�!�"����%���!����$�$!��	������
%����	�!�"��������!������ N���5�*��	��� ����*���
��!*��(�*��
!0,�	
N#��0>���#1��$
5�
D405 	������%����	�!�"����
���!�#1�W���#������W��-%��	��5	�
�#1����*���
��5�*��
	�������*���!*����
!0,�	
N#��0>���#1� (p<0.05)�	������%����	�!�"����
���!�#1�0/�����
��/0/����5(%*�!�"�	�$�����/�!��� 5.48 (�*�5(%*�!�"�	�$�����/�!��� 94.52 ����0/����/0/�����
���(�*�0/��(�*�	���0
��
�"'�
5����5(%*�!�"� 

������!��������$��=��$� �N��83ECO:�($/�����	���������	���������%����	�!�"�
�5(�/�
5�����	 ����!�"��21�?���-
� �
$ ���	�!���$�"������%����*���R��4�4�3EC@��$!
#,�������-�
��!*����--���#
�� �$�39DEE��
��!*���$/�!��"� Kato’s thick smear technique��5�*��
�������������	 ����!�"����$�$���$ ��1� �2� ��!���$����
���;�1!�/�!���CM4B��$!	���
����;�1!-,����������$%���!�"�#1���-�5�	2���!�"��5(�/�
5��/�!���3F4F��!�"����%���/�!���
FB4C��!�"��5(�/�,�(0/%��$������/�!���@4@��!�"��2$#��!��/�!���F4M��!�"�0����-��!A$�0��/�!
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5����!�"����%��$/�!��"� Modified  Kato-

Katz  technique �5(%*�!�"��5(�/�
5����--����FD@�	���-,����(%*�!�"��5(�/�
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�/�!���C74B7��$!��
���	������%����	 ����!�"�(0/�$2����/�!� ��27.42 ��	 ����!�"�
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