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� ��#����$��'�&'����������� ./&�0�)$!���)$����&�2������������'�3�
�)���-
* 2$ 
�&�)��4����.,�����-#1�&���)��#
�����2�/&+��$���1�����'+,$, �,�)(�)'*��� ETT
*5����1535 ��)�-#���LMA279 ��) '��,�
��� �2����22551 6�
��� ��!2�����4"2553 3�)
�������-� �����7��#�*�#*
�purposive sampling�2��!�+2������
��	 
 1. ����./&$����&������������3�)���.,�����-#1�&���)��#
�����2�/&+��$���1�����'+,$, 
�,�)(�)'* 

89����./&�0�)$��12,1�&����������*7�)�,�����3��$������)�����#��$�
����(�)'*�, �1�&���
���.,�����-#1�&���)��#
�����2�/&+�� 
 3. ����./&�0�) �)!12,��5���,�15 �: 
 4. ����./&�0�)$��12,1�&+ �'+,$, $�
*2/�-
+/,��#���#�Nasogastric tube� 
 5. ����./&�0�)$��12,1�&��$, �,�)(�)'*(-�
�+�;*���.,�������� �,�)(�)'*'�(  ����-
./&�0�)(����ICU� 
 6. ����./&�0�)$��12,2����.,����������� ��,�.,�����& �4�)� )�"� Thyroidectomy��-#
.,����$ �%�-�tonsillectomy������&�
 7. ����������$��$�����$���& 2/-1�&����*��-#+2�/��"+�2��6�5��& 2/-2�������#("
1�&��
��2���6!��#+
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2� $��'�&�����2�& 2/-��#� ��&�)

������$�� !��������"���#�$��%& ��#��$�
����(�)'**�����'+,$, �,�)(�)'*'�
./&�0�)$��1�&���)��#
�����2�/&+��$���1�$����&������������'�3�
�)���-* 2$ 
  ��,
����4 +,��%��

2���)-#� �)���
�, 1���	

+,��$�� 1������$���& 2/-$���1�*����)
�����$���& 2/-� 
./&�0�)$��1�&)��#
��
���2�/&+�� ���$���& 2/-����)�����& 2/-$���1�*5���� 6 �& 1�&��,��� �)!�.��./&�0�)���*���-!,2
+����,�
��)./&�0�)�, �.,������#�������.,�����-#��#�������1�&���)��#
�����2�/&+��

+,��$��2 ������$���& 2/-�����#�2��./&�0�)�, �'(&)��#
�����2�/&+��*����)
��
���$����2���< �"2� 
��+�==�'�����)��)2��#�2��./&�0�)�, ��-#(-�
���'(&)��#
�����2�/&+��
$��( ./&�0�) *5����4 �& 1�&��,��#����3����#*5�����-#��������  ��#�������+/��!(���  -����#
����-#<>�  �-#���*��-����#��)'��, 
������� ��#�2���#��� 0���2 0)��
,�)'����'+,$, �,�)
(�)'*

+,��$��3 ������$���& 2/-���'(&)��#
�����2�/&+��*����)
�����$���& 2/-� 
./&�0�)
$��1�&)��#
�����2�/&+��  *5����3 �& 1�&��,����� 
$, �,�)(�)'*-����#���'+,$, �,�)(�)'*
�-#�#)#��-�$��'(&)��#
�����2�/&+��*��+�;*+�	����.,���� 

+,��$��4 ������$���& 2/-���#�$��%& ��#(�,�
'(&)��#
�����2�/&+���-# ��)'�
�#)# 24 - 48����32
(-�
'(&)��#
�����2�/&+��  +5���*�& 2/-����)�������#�$��%& ��#��$�
����
(�)'*�)���2����$, �,�)(�)'*3�)���$���& 2/--
'��, 
�,�
*5����9 �& 
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������$�� !��������"���#�$��%& ��#��$�
����(�)'**�����'+,$, �,�)(�)'*'�
./&�0�)$��1�&���)��#
�����2�/&+��$���1�$����&������������'�3�
�)���-* 2$ 
%��
./&�����1�&
��?���-#������!
2�*��������$�����'(&)��#
�����2�/&+��� Anesthetic Record�������$��
����/�-./&�0�)(-�
�+�;*.,����'�(& 
���<@A�� Post operative nursing record in recovery room��-#
������$�������#�2��./&�0�)�, ��-#(-�
'(&)��#
�����2�/&+��� Pre-Post anesthesia evaluation�
�
����+�==�3�
�)���-* 2$ 
B 2551-2552�3�)�5������ 
2� 1����*+ ����2��
� 
���	 (�
3�)./&$�
�!��!?�3 $,��1�&��,��$)"./&����)���=$�
��+�==� 1$,����-)��$)"1 $,���-#��+�==�
�)���-1 $,��(-�
*��./&$�
�!��!?����*+ �'(&�& �+� ��#�-&��5�2�(��,���������2��
� 

���	 (��Content Validity Index��Polit F.D. et al., 2004�1�&�,���������2��
��2���	 (� .94 

*����	��5������ 
2� 2�������!
��&1�'(&2����2����*��(2�#+2 �-#+�2��6�����2�& 2/-��2
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��#����$�������3�)������$���& 2/-
*#12,2�����#�!��� � 
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./&������5�������������2�& 2/-3�)�5�������2��	�� ��, 1���	 
 E9$5�(��
+� ���� 
*������� ���C����$)�-�) 2(���$)�-�)���)
'(2,6�
./& 5���)���
3�
�)���-* 2$ 
 ��& 2$�	
��	�*
���6!��#+
�"'����$5���*�)�-#�  �!=����;��& 2/-./&�0�)��2
��	�� � 

 89����, ��#+��
�����(��(�&�F0�)����)���-�-#(��(�&�
����+�==����� ��	�*

���6!��#+
�"��	�� ������;������2�& 2/-� ���2�,�)�(-� '����$5���*�)��2$�	
��;������2
�& 2/- 

 3. ./&����� �*&
./&����)��& 
��,���-)��$)"�*&�� 
./&�0�)�-#��+�==��)���-'�
3�
�)���-* 2$ 
���� $������6!��#+
�"� 
�����*�)�-#� ���2�,�22� '������;������2
�& 2/- 

49+5���*��)��� ./&�0�)$����&�2������������3�)���.,�����-#'(&)��#
�����2�/&+��$���1�
����'+,$, �,�)(�)'*3�
�)���-* 2$ 
��2��-�$���5�(���-&��-� � ��#����$������� ��2
�!�+2����$���5�(�� 

5. �5����������2����& 2/-'���#�����������2-5������
��	 
5.1 �5����������;������2�& 2/-�&�)��� 
 
5.2 �����2��;������2�& 2/-$!��)�/2�� 
��#����$�������'(&���6&��+2�/��" 

���� ����)2�5�2�������#("'���	�� ��, 1� 

6. ./&������5��& 2/-$��1�&2����*+ ����26/��& 
�-#+2�/��"�, ��5�1�������#("
�& 2/- 
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+5���;*�/�3�)2���)-#� �)���
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1. �& 2/-$���1�� 
./&�0�)������#("�&�)��� �*��*
���26�� �& )-#�,��7-��)�-#+,��
����)
���2���G�� 

2. �& 2/-����)��������������#�$��%& �'��#��$�
����(�)'*�����,�
H  �5�(�����
(� !��������"����������#�$��%& �3�)'�&+/����
��	 
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*5����./&�0�)$��1�&������'+,$, �,�)(�)'*'��,�
�#)#��-����)���� 

3. �& 2/-����)���� !��������"����������#�$��%& �'��#��$�
����(�) *�����'+,$, 
�,�)(�)'*���ETT �-#���LMA '�./&�0�)1�&���)��#
�����2�/&+��$���1��5�2�*5������2
�>**�)�,�
H1�&��,��� �)!��#����3����#*5������#�������+/��!(������*���-!,2+����,�
��)�, �
'(&)��#
�����2�/&+���-#�#)#��-����'(&)��#
�����2�/&+�� �&�)����*��*
���26�� �& )-#�-#
(����2+�2���4"�#(�,�
�>**�)�,�
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