
บทท่ี  3 

วิธีดําเนินการศึกษา 
 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษา ถึงพฤติกรรมและปจจัยท่ีมีผลตอการบริโภคเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอลของอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในอําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม โดยมี
รูปแบบวิจัยเชิงพรรณนาภาคตัดขวาง (Cross-sectional descriptive study) ตามรายละเอียดการ
ดําเนินการดังนี้    
 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากรท่ีใชในการศึกษา คืออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานท่ีดืม่เคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอลในอําเภอดอยเตา จังหวดัเชียงใหม จํานวน 469 คน 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คืออาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานท่ีดื่มเคร่ืองดืม่
แอลกอฮอลในอําเภอดอยเตา จังหวดัเชียงใหม จํานวน 216 คน ไดจากการคํานวณขนาดกลุม
ตัวอยาง โดยใชสูตรของ Taro Yamane ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95% (ยุทธ ไกยวรรณ, 2549) 

 
การคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง 

  
จากสูตร    n    =      N 

    1 + Ne2  
เม่ือ  n แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 

  N แทน ขนาดของประชากร 
  e แทน ความคลาดเคล่ือนของการสุมตัวอยาง 
                                                กําหนดใหคา e = 0.05 

แทนคา n =             469 
         1 +469 x (0.05) 2 
   = 215.88              =   216 คน 
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เพื่อปองกันการขาดความครบถวนของขอมูลจากกลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดกําหนดใหเพิ่ม
จํานวนกลุมตัวอยาง จํานวน 24 คน จากท่ีคํานวณได ดังนั้นในการศึกษานี้จะเก็บขอมูลกลุมตัวอยาง
จํานวน 240 คน จากจํานวนประชากร 469 คน โดยกลุมตัวอยางตองมีคุณสมบัติเบ้ืองตน ดังนี้ 

1. เปนอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในเขตอําเภอดอยเตา 
2. มีการบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลอยางนอย 1 คร้ัง ใน 6 เดือน กอนการศึกษา  
3. สามารถส่ือสารภาษาไทยไดเขาใจ สนทนาพูดคุยไดเปนปกติ ไมมีปญหาการไดยนิ 
4. ยินยอมและสมัครใจใหความรวมมือในการศึกษา 

 
การสุมตัวอยาง  
คัดเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงช้ัน (Stratified random sampling) 

โดยใชสัดสวนของประชากรอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานจาก 1 โรงพยาบาลและ 8 สถานี
อนามัย ท่ีบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลเปนเกณฑในการแบง แลวสุมตัวอยางแบบอยางงาย (Simple 
random sampling) โดยจับฉลากรายช่ืออาสาสมัครสาธารณสุขท่ีบริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลตาม
สัดสวนท่ีคํานวณได รวมจํานวนกลุมตัวอยางอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานเทากับ 240 คน 
ดังรายละเอียดในรูปภาพท่ี 2  
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รูปภาพท่ี 2 การสุมตัวอยางแบบแบงช้ัน 
 
 
 

 
 

 
 
 
                                                                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  หมายเหตุ  - รพ. หมายถึง โรงพยาบาล  
 - สอ. หมายถึง สถานีอนามัย 
        - อสม. หมายถึง อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานท่ีดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
 
2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถาม ท่ีผูศึกษาสรางข้ึนจากการทบทวน
วรรณกรรมจากเอกสารงานวิจัยท่ี เกี่ยวของใชแบบสอบถามชนิดปลายปดและปลายเปด 
ประกอบดวย แบบสอบถาม 5 สวน ดังแสดงรายละเอียดในภาคผนวก ข ดังนี้ 

รพ.ดอยเตา 
อสม. 37 คน 

อสม. 18 คน 

อสม. 20 คน 

อสม. 17 คน 

สอ.บาน 
ดอยเตา 

อสม. 38 คน 

สอ.บาน    
แมตูบ 
อสม. 34 คน 

สอ.บาน 
โปงทุง 

อสม. 80 คน 

สอ.บาน 
ถ่ินสําราญ 
อสม. 35 คน 

สอ.บาน 
นอย 
อสม. 101 

อสม. 19  คน 

สอ.บานไร 
อสม. 39 คน 

อสม.  41 คน 

สอ.บานแอน 
อสม. 53 คน 

อสม. 20 คน 
อสม. 51 คน 

สอ.บานแปลง 1 
อสม. 52 คน 

จํานวน อสม.ที่ด่ืมเครื่องด่ืม
แอลกอฮอล จํานวน 469 คน 

อสม. 27 คน อสม. 27 คน 

ประชากร
กลุมยอย 

กลุม
ตัวอยาง 

จํานวน อสม.อําเภอดอยเตา 722 คน 

จํานวน อสม.ที่ไมด่ืม
เครื่องด่ืมแอลกอฮอล 253 คน 
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สวนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลท่ัวไป ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ สถานภาพ
สมรส รายได สถานภาพรายได ตําแหนงในชุมชน ระยะเวลาในการดํารงตําแหนง การมีโรค
ประจําตัว มีขอคําถาม 10 ขอ โดยขอคําถามขอท่ี 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8 ใหเลือกตอบ 1 คําตอบ สําหรับ
ขอคําถามขอท่ี 2 ใหเติมคําตอบ สวนขอท่ี 9 และ 10 ใหตอบไดหลายขอและใหระบุคําตอบ 

สวนท่ี 2 แบบสอบถามพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ประกอบดวย ประวัติการ
ดื่ม เหตุผลในการดื่มคร้ังแรก ชนิดเคร่ืองดื่ม ชวงเวลาท่ีดื่ม สถานท่ีดื่ม บุคคลท่ีรวมดื่ม โอกาสใน
การดื่ม คาใชจายในการดื่ม เหตุผลท่ีดื่มในปจจุบัน มีขอคําถาม 13 ขอโดยขอคําถามขอท่ี 1, 6, 13 
ใหเลือกตอบ 1 คําตอบ ขอท่ี 2, 11 เปนแบบใหเติมคําตอบ สําหรับขอท่ี 3, 4, 5, 7, 8,9,10, 12 ให
เลือกตอบได 3 อันดับโดยเขียนลําดับ 1, 2, 3 หนาขอท่ีตองการตอบ  

สวนท่ี 3 แบบสอบถามวัดระดับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล โดยใชแบบคัดกรองการดื่ม
เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล (AUDIT) ขององคการอนามัยโลก แปลเปนไทย โดยกรมสุขภาพจิต (กรม
สุขภาพจิต, 2527) ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับ ปริมาณ ความถ่ี และพฤติกรรม ท่ีเปนปญหา
เกี่ยวเนื่องจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล จํานวนท้ังหมด 10 ขอ ลักษณะของคําตอบเปนแบบ
เลือกตอบในแตละคําตอบมีคะแนนต้ังแต 0 - 4 คะแนน สําหรับการศึกษาคร้ังนี้กลุมตัวอยางเปนผูท่ี
ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล ลักษณะของคําตอบในแบบสอบถามขอท่ี 1ไมมีคําตอบ ไมเคย ท่ีมีคา
คะแนน เทากับ 0 โดยมีเกณฑการใหคะแนนในแตละขอ ดังนี้ 

ขอท่ี 1 ความบอยในการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
  1 คร้ังตอเดือนหรือนอยกวา เทากับ     1 คะแนน 
  2  -  4 คร้ังตอเดือน  เทากับ     2 คะแนน 
  2  -  3 คร้ังตอสัปดาห  เทากับ     3 คะแนน 

4  คร้ังตอสัปดาหหรือมากกวา เทากับ     4  คะแนน 

ขอท่ี 2 ปริมาณในการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลตอวันในวันท่ีดื่ม (1 ดื่มมาตรฐานหมายถึง
ปริมาณของแอลกอฮอล ท่ีเทากันในเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลชนิดตางๆ โดยมีปริมาณของแอลกอฮอล
เทากับ  10 กรัม เชน เหลา 30 มล. = เบียร 285 มล. (1 แกว)  = ไวน 100 มล. (1 แกว)  = 1 ดื่ม
มาตรฐาน) (กรมสุขภาพจิต, 2527) 

1. เบียร 1 - 2 กระปอง = เหลา 2 - 3 ฝา (30 - 45 มล.) = 1 - 2 ดื่มมาตรฐาน เทากับ 
0 คะแนน 

2. เบียร 3 - 4 กระปอง = เหลา ¼ แบน (87.5 - 93.75 มล.) = 3 - 4 ดื่มมาตรฐาน
เทากับ 1 คะแนน 
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3. เบียร 5 - 6 กระปอง = เหลา ½ แบน (175 - 187.5 มล.) = 5 - 6 ดื่มมาตรฐาน
เทากับ 2 คะแนน 

4. เบียร 7 - 8 กระปอง = เหลา ¾ แบน (262.5 - 281.25 มล.) = 7 - 9 ดื่มมาตรฐาน
เทากับ 3 คะแนน  

5. เบียร 9 กระปองข้ึนไป = เหลา 1 แบนข้ึนไป (350 – 375 มล.) = 10 ดื่มมาตรฐาน
หรือมากกวา เทากับ 4 คะแนน 

ขอท่ี 3 ความบอยในการดื่มเบียร 4 กระปอง ข้ึนไป หรือเหลา ½ แบนข้ึนไป  
ไมเคยเลย   เทากับ     0  คะแนน 

  นอยกวา 1 คร้ังตอเดือน   เทากับ     1 คะแนน 
  1 คร้ังตอเดือน    เทากับ     2 คะแนน 
  1 คร้ังตอสัปดาห   เทากับ     3 คะแนน 

ทุกวัน / เกือบทุกวัน  เทากับ     4  คะแนน 
ขอท่ี 4 - 6 ภาวะติดแอลกอฮอลทางดานรางกายและจิตใจ 

ไมเคยเลย   เทากับ     0  คะแนน 
  นอยกวา 1 คร้ังตอเดือน   เทากับ     1 คะแนน 
  1 คร้ังตอเดือน    เทากับ     2 คะแนน 
  1 คร้ังตอสัปดาห   เทากับ     3 คะแนน 

ทุกวัน / เกือบทุกวัน  เทากับ     4  คะแนน 
ขอท่ี 7 - 8 ความบอยของพฤติกรรมท่ีเปนปญหาท่ีเกี่ยวเนื่องจากการดืม่เคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอลตอตนเอง 
ไมเคยเลย   เทากับ     0  คะแนน 

  นอยกวา 1 คร้ังตอเดือน   เทากับ     1 คะแนน 
  1 คร้ังตอเดือน    เทากับ     2 คะแนน 
  1 คร้ังตอสัปดาห   เทากับ     3 คะแนน 

ทุกวัน / เกือบทุกวัน  เทากับ     4  คะแนน 
ขอท่ี 9 - 10 ความบอยของพฤติกรรมท่ีเปนปญหาท่ีเกี่ยวเนื่องจากการดืม่เคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอลตอผูอ่ืน 
ไมเคยเลย   เทากับ       0  คะแนน 
เคย  แตนานกวา 1 ปมาแลว เทากับ       2   คะแนน 
เคย ใน 1 ป ท่ีผานมา  เทากับ       4   คะแนน 
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คะแนนระดับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลเปนคะแนนรวมจากแบบสอบถามท้ัง 10 ขอ มี
คาอยูระหวาง 0 - 40 คะแนน สามารถแปลความหมายของคะแนนไดดังนี้ (กรมสุขภาพจิต, 2547) 

0 ถึง 7 คะแนน แสดงวา มีระดับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลท่ีมีความเส่ียงตํ่า 
8 ถึง 12 คะแนน  แสดงวา มีระดับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีมีความเส่ียง

กอใหเกิดอันตราย 
13 คะแนน ข้ึนไป แสดงวา มีระดับการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลท่ีมีความเส่ียงสูง

หรือติดแอลกอฮอล 
สวนท่ี 4 แบบสอบถามความคิดเห็นตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมีขอ

คําถาม 6 ดาน ประกอบดวย ดานความเช่ือ/คานิยม การเขาถึง วาระ/โอกาส ครอบครัว และเพื่อน/
เพื่อนรวมงาน แบบสอบถามมีขอคําถาม 18 ขอ เปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามวิธี
ของลิเคอรท (LiKert  Scale)มี  5 ระดับ ไดแก เห็นดวยมากท่ีสุด เห็นดวย เฉย ๆ (ไมแนใจ) ไมเห็น
ดวย ไมเห็นดวยมากท่ีสุด 

ทําการจัดกลุมของความคิดเห็นจาก 5 ระดับ เปน 3 ระดบั (วิเชียร เกตุสิงห, 2538) ดงันี้ 
   ระดับท่ีเหน็ดวยมากท่ีสุด (5) เหน็ดวย (4) จัดกลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเห็นท่ีเหน็ดวย 
   ระดับท่ีเฉย ๆ (ไมแนใจ) (3) จัดกลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเห็นไมแนใจ           
   ระดับท่ีไมเห็นดวย (2) ไมเหน็ดวยมากที่สุด (1) จดักลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเหน็ท่ีไม

เห็นดวย 
สวนท่ี 5 แบบสอบถาม ความคิดเห็นท่ีมีตอมาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล

แบบสอบถาม มีขอคําถาม 11 ขอ เปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอรท 
(LiKert Scale) มี 5 ระดับ ไดแก เห็นดวยมากท่ีสุด เห็นดวย เฉย ๆ (ไมแนใจ) ไมเหน็ดวย ไมเห็น
ดวยมากท่ีสุด จํานวน 8 ขอ เปนคําถามปลายเปด จํานวน 3 ขอ  

ทําการจัดกลุมของความคิดเห็นจาก 5 ระดับ เปน 3 ระดบั (วิเชียร เกตุสิงห, 2538) ดงันี้ 
   ระดับท่ีเหน็ดวยมากท่ีสุด (5) เหน็ดวย (4) จัดกลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเห็นท่ีเหน็ดวย 
   ระดับท่ีเฉย ๆ (ไมแนใจ) (3) จัดกลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเห็นไมแนใจ           
   ระดับท่ีไมเห็นดวย (2) ไมเห็นดวยมากที่สุด (1) จดักลุมเปน ระดับท่ีมีความคิดเหน็ท่ีไม

เห็นดวย 
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3. การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

ตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา ดังนี้ 
3.1 ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (content validity) ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่สรางข้ึน

จากการทบทวนวรรณกรรม และประยุกตแบบสอบถามการวัดระดับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 
จากแบบคัดกรองการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล (AUDIT) ขององคการอนามัยโลก แปลเปนไทย โดย
กรมสุขภาพจิต (กรมสุขภาพจิต, 2527) ใหอาจารยท่ีปรึกษาใหความเห็นและนําไปปรับปรุง แลว
นําไปตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา และความเหมาะสมของขอคําถาม โดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน 
จากนั้นผูวิจัยไดนําเคร่ืองมือมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ กอนนําไปทดสอบ
หาคาความเช่ือม่ัน 

3.2 การหาความเช่ือม่ัน (reliability) โดยนําแบบสอบถามท่ีแกไขปรับปรุงตามคําแนะนํา
ของผูทรงคุณวุฒิแลว ไปทดลองใชกับอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในตําบลบานตาล
อําเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม จํานวน 30 คน ซ่ึงมีลักษณะคลายกับกลุมตัวอยาง กอนนําไปใชจริงกับ
กลุมตัวอยาง แลวนํามาวิเคราะหหาความเชื่อม่ันโดยใชคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา ของคอนบาค 

(Conbach’s alpha coefficient) แบบสอบถามพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลไดคาความเช่ือม่ัน
เทากับ 0.71 แบบคัดกรองการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล (AUDIT) ไดคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.79

ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลไดคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.71 ความ
คิดเห็นท่ีมีตอมาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลไดคาความเช่ือม่ันเทากับ 0.78 ซ่ึงคา
สัมประสิทธ์ิอัลฟา ของคอนบาค มีคามากกวา 0.7 แสดงวา แบบสอบถามนี้สามารถนําไปใชในการ
เก็บขอมูลได  

 
4. การพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง 
 

การศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยเสนอโครงรางการคนควาแบบอิสระเสนอตอคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัย สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม และ 
ดําเนินการเพื่อใหมีการใหคํายินยอมในเอกสารแสดงความยินยอมของกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยช้ีแจง
วัตถุประสงคของการศึกษาใหกลุมตัวอยางไดทราบ อธิบายใหเขาใจวาในการศึกษาคร้ังนี้ ข้ึนอยูกับ
ความสมัครใจของกลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางมีสิทธ์ิท่ีจะรวมตอบรับหรือปฏิเสธ การตอบ
แบบสอบถาม หรือในระหวางการตอบแบบสอบถามสามารถยกเลิกไดตามตองการ และขอมูลผล
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ของการศึกษาจะนําเสนอในภาพรวม เม่ือกลุมตัวอยางยินดีใหความรวมมือในการวิจัย จึงทําการเก็บ
ขอมูล 
 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ข้ันตอนการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 
1. ผูศึกษาขออนุมัติหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
2. นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหมถึงสาธารณสุขอําเภอดอยเตา

จังหวัดเชียงใหม โดยประสานงานกับทานสาธารณสุขอําเภอ และเจาหนาท่ีสาธารณสุขท่ีรับผิดชอบ
งานสงเสริมสุขภาพของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอ  และหัวหนาสถานีอนามัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อ
ช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษาและขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล 

3. ผูวิจัยประสานงานเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบงานสงเสริมสุขภาพของโรงพยาบาลดอยเตา 
และสถานีอนามัยในอําเภอดอยเตาจํานวน  8 แหง  เพื่อนัดหมายกลุมตัวอยางในการตอบ
แบบสอบถาม ใชเวลา 5 วันในแตละวันจะนัดกลุมตัวอยางจํานวน 2 กลุม คือกลุมท่ี 1 ชวงเวลา 
16.30 - 19.00 นาฬิกา กลุมท่ี 2 ชวงเวลา 19.30 - 21.00 นาฬิกา ในวันที่ 5 นัด 1 กลุม โดยใชสถานท่ี
ในโรงพยาบาลและสถานีอนามัยแตละแหงเปนจุดนัดหมายกลุมตัวอยางในการตอบแบบสอบถาม  
การตอบแบบสอบถามแตละคนใชเวลาประมาณ 25 - 50 นาที ซ่ึงข้ึนกับทักษะในการอานของแตละ
คน 

4. ผูวิจัยช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษาใหกลุมตัวอยาง และอธิบายการพิทักษสิทธ์ิให
กลุมตัวอยางทราบ และใหกลุมตัวอยางลงลายมือช่ือในเอกสารแสดงความยินยอมเขารวมโครงการ
ศึกษาคร้ังนี้ 

5. ดําเนินการเก็บขอมูลโดยการใชแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางเปนผูกรอกคําตอบดวย
ตนเอง หากกลุมตัวอยางไมเขาใจในขอคําถามของแบบสอบถาม ผูวิจัยจะเปนผูช้ีแจงรายละเอียด
ของแบบสอบถาม และเก็บรวบรวมแบบสอบถามหลังจากกลุมตัวอยางไดตอบแบบสอบถามเสร็จ 
หากแบบสอบถามใดตอบไมสมบูรณผูวิจัยก็สอบถามเพ่ิมเติมจากกลุมตัวอยาง 

6. ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีจัดเก็บไดมาตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตอง เพื่อ
นํามาวิเคราะหขอมูลตอไป 
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6. การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป มีข้ันตอนการ
วิเคราะหขอมูลดังนี้ 

สถิติเชิงพรรณนา ไดแก ความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย คาสูงสุด คาตํ่าสุด และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ใชในการอธิบายขอมูลลักษณะสวนบุคคลและสังคม พฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล ความคิดเห็นดานตางๆ ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลและความ
คิดเห็นท่ีมีตอมาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล 

สถิติเชิงอนุมาน โดยการหาความสัมพันธระหวางปจจัย ไดแก ปจจัยสวนบุคคลและ
สังคม ปจจัยดานความเชื่อและคานิยม การเขาถึงเครื่องดื่มแอลกอฮอล ครอบครัว เพื่อน/เพื่อน
รวมงาน มาตรการควบคุมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล กับระดับการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล โดยใชสถิติ 
t-test และ one- way ANOVA, Posthoc test ดวย Bonferroni 

 
 
 
 
 
 
 


