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 หนา 
กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบาญตาราง ญ 
สารบาญภาพ ฏ 
บทท่ี 1  บทนํา 1 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
วัตถุประสงคการศึกษา 4 
ขอบเขตการศึกษา 4 
คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา 4 
ประโยชนท่ีไดรับจากการศกึษา 7 

บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ 8 
สภาวะฟนตกกระ 9 
การรับรู 15 
ความคิดเหน็ 19 
งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 20 
กรอบแนวคิด 22 

บทท่ี 3  วิธีดําเนินการศึกษา 23 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 23 
เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 26 
การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 27 
การพิทักษสิทธ์ิของกลุมตัวอยาง 28 
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การวิเคราะหขอมูล 30 
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 หนา 
บทท่ี 4  ผลการศึกษา 31 

ขอมูลท่ัวไปและสภาวะฟนตกกระของกลุมตัวอยางเด็กนักเรียน 32 
ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยางประชาชนท่ัวไป 34 
ขอมูลการรับรูตอสภาวะฟนตกกระในกลุมตัวอยางประชาชนท่ัวไป 39 
ขอมูลความคิดเห็นของประชาชนตอการแกไขปญหาฟนตกกระในชุมชน 47 

บทท่ี 5  อภิปราย สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 50 
การอภิปรายผล 50 
สรุปผลการศึกษา 56 
ขอเสนอแนะ 57 

เอกสารอางอิง 59 
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ภาคผนวก  ก       แบบสอบถามการรับรูและความคิดเห็นตอการ                                
                            แกไขปญหาฟนตกกระและแบบตรวจสภาวะฟนตกกระ 

64 

ภาคผนวก  ข       การแปรผลเร่ืองการรับรูและความคิดเหน็ตอการ                             
    แกไขปญหาฟนตกกระและภาพประกอบแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก  ค       รายนามผูทรงคุณวุฒิ                                                                         79 
ภาคผนวก  ง       ขอมูลสําหรับผูปกครองและประชาชน ในการศึกษาวจิัย                  80 
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สารบาญตาราง 

 
ตาราง  หนา 

1 จํานวนตัวอยางตามสัดสวนในประชากร 25 
2 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางเด็กนักเรียนอายุ10-12 ปแยกตามเพศ  32 
3 ความชุกและความรุนแรงของสภาวะฟนตกกระในกลุมตัวอยางเด็กนกัเรียนอายุ

10-12 ป 
32 

4 ความชุกและความรุนแรงของสภาวะฟนตกกระในกลุมตัวอยางเด็กนกัเรียนอายุ
10-12 ป แบงตามหมูบาน 

33 

5 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางประชาชนท่ัวไปแยกตามเพศและ อายุ   34 
6 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางประชาชนท่ัวไปแยกตามอาชีพและระดับ

การศึกษา 
35 

7 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางตามแหลงน้ําท่ีใชประกอบอาหาร 36 
8 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางตามแหลงน้ําท่ีใชดื่ม 36 
9 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีไดรับทราบขอมูลเกี่ยวกับฟนตกกระ 37 
10 จํานวนขอท่ีตอบและรอยละของกลุมตัวอยางตามแหลงท่ีมาขอมูลเกี่ยวกับฟน

ตกกระ 
38 

11 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัลักษณะฟนตกกระจากภาพ 39 
12 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัลักษณะฟนตกกระในเร่ืองลักษณะท่ี

พบ สมมาตรท้ัง 2 ดานของใบหนา 
39 

13 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัลักษณะฟนตกกระเร่ืองสีของฟนตก
กระ 

40 

14 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัลักษณะฟนตกกระโดยรูจักลักษณะ
ฟนตกกระจากภาพ รูจกัลักษณะฟนตกกระในเร่ืองลักษณะท่ีพบสมมาตรท้ัง 2 
ดานของใบหนาและรูจกัลักษณะฟนตกกระเร่ืองสีของฟนตกกระ 

40 

15 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัผลเสียของฟนตกกระดานความ
สวยงาม 
 

41 
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ตาราง  หนา 
16 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัผลเสียของฟนตกกระดานโอกาสเกิด

ฟนผุ 
41 

17 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัผลเสียของฟนตกกระท้ังในดานความ
สวยงามและดานโอกาสเกิดฟนผุ 

42 

18 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัฟนตกกระ (รูจกัท้ังลักษณะและ
ผลเสีย) 

42 

19 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัสาเหตุของฟนตกกระ 43 
20 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจักวาน้ําท่ีมีฟลูออไรดตํ่าสามารถปองกัน

การ เกิดฟนตกกระได 
44 

21 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจักวาเคร่ืองกรองน้ําท่ัวไปไมสามารถ
กรองฟลูออไรดได 

44 

22 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัวาความรอนไมสามารถกําจัด
ฟลูออไรดได 

44 

23 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจักวิธีปองกันการเกิดฟนตกกระโดย
ทราบวาน้ําท่ีมีฟลูออไรดตํ่าสามารถปองกันการเกิดฟนตกกระได ทราบวา
เคร่ืองกรองน้ําท่ัวไปไมสามารถกรองฟลูออไรดได ทราบวาความรอนไม
สามารถกําจัดฟลูออไรดได 

45 

24 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีรูจกัการรักษาฟนตกกระ 46 
25 จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางท่ีมีความเห็นในการแกไขฟนตกกระ  47 
26 จํานวนกลุมตัวอยางท่ีเสนอวิธีการแกไขปญหาฟนตกกระ 48 
27 จาํนวนกลุมตัวอยางท่ีเสนอหนวยงานท่ีเขามาชวยดูแลการแกไขปญหาฟนตก

กระในชุมชน     
49 
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สารบาญภาพ 

 
รูป  หนา 
1 แผนภูมิแสดงจํานวนตัวอยางเด็กนักเรียนอายุ 10-12 ปจากการสุมตัวอยางแบบ

เจาะจง 
24 

2 ภาพประกอบแบบสอบถาม 78 
 


